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Drodzy Rodzice!

Witamy w kolejnym numerze naszej gazetki. Listopad to miesigc dosy¢ ponury
— zlota, pigkna jesien juz powoli przemija, za to mamy cze¢sto pochmurne
I deszczowe dni. Dlatego wiasnie listopad urozmaicajg nam $wieta, ktore w tym
miesigcu tradycyjnie sg obecne w spotecznos$ci przedszkolnej. 1 listopada - coraz
czeSciej myslimy o swoich bliskich, ktorzy odeszli. Odzywaja wspomnienia,
a jesienna pogoda sprzyja zadumie i rozmys$laniom.

Listopad to réwniez miesigc pelen patriotyzmu i poczucia przynaleznosci do
naszego kraju - Polski. Pamietajmy, ze tego czlowiek uczy si¢ juz od
najmlodszych lat...

Serdecznie zapraszamy do lektury listopadowego numeru naszej przedszkolnej
gazetki.

Jesienne liscie”

Z tym jesiennym wiatrem
tancza sobie liscie,
tancza sobie tancza
czerwone ztociscie.

Z tym jesiennym wiatrem
odtancza daleko,

1 nie skonczg tanczy¢,

az za siddma rzeka.

Az za siodma rzeka,

Az za siodma gora,

Az je $nieg przykryje
gruba, biatg chmurg

E. Szelburg — Zarembina



W tym numerze proponujemy:

Przeglad najwazniejszych wydarzeh w miesigcu pazdzierniku.

Kacik dla Rodzica - Dlaczego chore dziecko powinno zosta¢ w domu?
Poczytaj mi mamo - poczytaj mi tato. "Jak wyglada Pani Jesien".
Lamiglowki i zadania dla duzego i matego przedszkolaka.

W

Najwazniejsze wydarzenia w miesigcu Listopadzie

Poczatek listopada to czas kiedy wspominamy tych, ktorzy juz od nas odeszli. Dlatego
tez W nawigzaniu do Swieta Zmartych oraz Swigta Niepodlegtosci dzieci z grup V,
VI 1 VII odwiedzily pobliski cmentarz. Celem wizyty byto
oddanie hotdu zolierzom poleglym w czasie Il wojny
Swiatowej, a takze zapalenie zniczy 1 chwila zadumy nad
grobami zmartych. Spacer na cmentarz byt dla dzieci
wielkim przezyciem i wyjatkowa lekcjg pt. "jak by¢ dobrym
cztowiekiem". W naszym przedszkolu juz od najmiodszych
lat uczymy dzieci okazywania szacunku osobom, ktore od
nas odeszly, a takze pokazujemy, jak wazne jest zachowanie
o nich pamigci. To byta bardzo wazna lekcja wychowania

rodzinnego, obywatelskiego 1 patriotycznego, ktéra mamy nadziej¢ pozostanie
dzieciom w pamigci.

Poczatkiem listopada po raz kolejny gosciliSmy w naszym przedszkolu panig Lidie
Chalinska i jej zespot. Podczas audycji muzycznej przyblizona zostata sylwetka
Znanego kompozytora Stanistawa
Moniuszki, oraz taniec ,mazur’.
Przedszkolaki poznatly instrumenty, m.in.
werbel oraz lir¢ dzwonkowa. Najwigcej
emocji  wsrod  dzieci  wzbudzila
wojskowa piesn ,,Przybyli utani pod

okienko”, ktorg wspolnie $piewalismy.



W dniu 10 listopada wszystkie grupy w naszym przedszkolu uczcity SWIETO
ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI PRZEZ
POLSKE. Przedszkolaki razem z nauczycielkami
zaspiewaly hymn panstwowy oraz wykonaly % 11 LsTORA ’
przepigkne prace plastyczne, ktore byly ozdoba \L‘ W =
holu. Tego dnia gléwnym celem zaje¢ bylo

ksztaltowanie mitosci 1 przywigzania do kraju ‘ ' el

ojczystego, jego kultury i tradycji oraz poznanie e w e
symboli narodowych naszego kraju.

W kalendarzu $wiat nietypowych w listopadzie przypada Dzien Kredki. Jest to
szczegblny dzien, poniewaz zycie bez kredek byloby nudne, a ten wspaniaty
przedmiot pozwala wyrazi¢ swoje uczucia oraz mysli poprzez tworzenie ro6znego
rodzaju obrazkow. Wedlug stownika jezyka polskiego stowo ,kredka” oznacza:
,kolorowy grafit w drewnianej lub plastikowej oprawce, stuzacy do rysowania i
pisania” lub tez ,kolorowag laseczke z masy przypominajacej wosk, sluzaca do
rysowania i pisania”. Pierwsze kredki dzieciece, wyprodukowane przez amerykanskie
przedsigbiorstwo produkujace artykuty pismienne i biurowe dla dzieci, mozna byto
kupi¢ w 1903 roku. Byto ich osiem (czarna, brgzowa, niebieska, czerwona, fioletowa,
pomaranczowa, zotta i zielona).

W naszym przedszkolu tego dnia duzo
si¢ dziato. Specjalnie na te okazje,
dzieci przygotowaly sobie kredkowe
czapeczki w ulubionym kolorze. Byty
réwniez tance | zabawy ruchowe. A na
koniec  odbyly si¢ zabawy W
kodowanie, podczas ktorych dzieci wykonywaty zaszyfrowane obrazki. To byt bardzo
ciekawy 1 kolorowy dzien




20 listopada to wyjatkowy dzien — rocznica uchwalenia Konwencji o Prawach
Dziecka. Jest to dzief, w ktorym wszelka 2

uwaga kierowana jest na dzieci i ich prawa. o /A/\/\

W tym roku ten dzien wypadt w niedziele, | o o >

jednak nic nie stangto na przeszkodzie, aby % . el < w
.. f &;;‘7'1,4 Znamy swo je NP

naszym przedszkolu swigtowac s &=

Miegdzynarodowy Dzien Praw Dziecka w - i Obzrwc:::ki )

poniedziatek 21 listopada. W tym < &

szczegdlnym dniu dzieci, nauczyciele 1 wszyscy pracownicy placowki zjednoczyli si¢ i
przyszli do przedszkola ubrani na niebiesko. W kazdej grupie zostaty przeprowadzone
zajecia podczas ktorych dzieci mialy okazje dowiedzie¢ si¢ o tym, ze maja liczne
prawa min.: prawo do radosci, u$miechu, zabawy, spokojnej nauki 1 ciekawego
poznawania otaczajgcego nas §wiata.

25 listopada swoje $wieto obchodzi najmilsza zabawka, najlepszy przyjaciel dzieci
i niezastgpiona przytulanka przy zasypianiu — Pluszowy Mis. Mimo coraz
nowoczesniejszych 1 coraz bardziej atrakcyjnych zabawek, moda na misie nie
przemija, bo “czy to jutro, czy to dzi$, wszystkim jest potrzebny Mis!”

Swiatowy Dzien Pluszowego Misia ustanowiono dokladnie w setna rocznice
powstania maskotki — w 2002 roku. Wszystko zaczeto si¢ jednak duzo wcze$nie;j.

W 1902 roku prezydent Stanéw Zjednoczonych
Teodor Roosvelt, wybrat si¢ na polowanie. Po kilku
godzinach  bezskutecznych lowéw, jeden =z
towarzyszy prezydenta postrzelit matego
niedzwiadka 1 zaprowadzit go do Roosvelta.
Prezydent ujrzawszy przerazone zwierzatko, kazat
je natychmiast uwolni¢. Jeden ze §wiadkow tego
zdarzenia uwiecznil histori¢ niedZwiadka na

rysunku w waszyngtonskiej gazecie, ktorag czytal
producent zabawek... Od tego momentu zaczeto wykorzystywaé zdrobniale imig
prezydenta i sprzedawa¢ maskotki pod nazwag Teddy Bear, ktora dzi§ w jezyku
angielskim jest okresleniem wszystkich pluszowych misiow.
W tym wesotym dniu przedszkolaki czekato wiele atrakcji. Zostaly zaproszone do
wspolnej zabawy ze swoimi misiami, poznaty histori¢ ich §wigta, ogladaty o nich
bajki, prezentacje przedstawiajacg ilustracje i imiona réznych misiow. Bawity si¢ m.
in. przy piosenkach: "Dwa malutkie misie", "Jada, jada misie", braty udzial w réznych
zabawach ruchowych, konkursach, quizach, zgadywankach, wykonywaly prace
plastyczne.



Dzien Pluszowego Misia w naszym przedszkolu byt peten usmiechu i Swietnej
zabawy. Dzieci byly szczesliwe, iz mogly spedzi¢ tyle czasu ze swoimi pluszowymi
ulubiencami oraz pokaza¢ ich swoim kolezankom i kolegom z grupy.

Podsumowanie jesiennego konkursu plastycznego !!!
Jesien to czas, kiedy w przyrodzie zachodzi wiele ciekawych 1 fascynujacych zjawisk.
Majac na uwadze ogromny potencjat mozliwosci tkwigcy w naszych dzieciach,
zorganizowaltySmy W naszym przedszkolu jesienny konkurs plastyczny, ktory
przeznaczony byt dla dzieci w wieku 3-6 lat. Celem konkursu byto rozbudzenie
fantazji 1 wyobrazni tworczej dzieci, zaspakajanie potrzeby emocjonalnego zwigzku
z rodzing, ksztaltowanie wrazliwosci dzieci na otaczajace je S$rodowisko oraz
tworzenie atmosfery zadowolenia i radosci z dobrze wykonanego zadania.

Na konkurs wptyneto 27 prace © Dziekujemy wszystkim, ktérzy podjeli wyzwanie 1
wzie¢li udziat w konkursie.

W dniu 8 listopada nastapito rozstrzygniecie konkursu plastycznego. Wszystkie prace
byly bardzo pigckne i ciekawe, a autorzy prac zostali nagrodzeni upominkiem i
dyplomem.




Kqgcik dla Rodzica

Dlaczego chore dziecko powinno zosta¢ w domu?

Ranki w tym miesigcu zwykle bywaja chtodne, za§ w poludnie cieszy nas
jeszcze cieple stonko. Jednak coraz czgsciej si¢ przezigbiamy czy tez chorujemy.
Katar, bol gardia, lekki kaszel — takie dolegliwosci pojawiaja si¢ u wigkszosci
maluszkow juz na poczatku jesieni , gdy zaczng uczeszcza¢ do przedszkola. Przytrafia
si¢ to najczesciej dzieciom nie posiadajgcym starszego rodzenstwa, ktore wczesniej
sporadycznie miaty kontakt z innymi wirusami, bakteriami. Wraz z nastaniem jesieni
dni staja si¢ coraz krotsze, deszczowa pogoda jest codziennos$cia, a do tego dochodzi
jeszcze zmeczenie wywotane zbyt wcezesnym wstawaniem. Dodajmy do tego czesto
brak $niadania przed wyjsciem lub tez niewlasciwy positek - to wszystko sprzyja
rozwoju infekcji. Nawet niewielkie objawy przezigbienia jak katar czy kaszel, a
w innych wypadkach wymioty czy biegunka $wiadczg o tym , ze dziecko jest
ostabione, a jego organizm walczy z infekcjg. Dobrze pozwoli¢ mu odpoczaé, nabrac
sil, wyspac si¢, odpowiednio si¢ nawodni¢ w domowym zaciszu. Pamigtajmy, ze
zdrowa, warto§ciowa 1 urozmaicona dieta, ruch na §wiezym powietrzu, odpowiednia
dla wieku ilo$¢ snu w dobrze przewietrzonym i nieprzegrzanym pomieszczeniu oraz
regularny tryb zycia pomogg naszym dzieciom zdrowo si¢ rozwija¢. To wy — rodzice
1 najblizsi opiekunowie dzieci — jestescie najlepszymi lekarzami. Czasami wystarczy
otoczenie dziecka troskliwg opieka, poda¢ pozywna zup¢ czy malinowg herbate, aby
unikng¢ rozwoju infekcji 1 zbudowaé jego odpornos¢. Pamictajmy o tym, ze
najwazniejsza jest profilaktyka — trwa znacznie krdcej i jest mniej ucigzliwa niz
doprowadzenie organizmu do réwnowagi po ci¢zkiej chorobie i1 antybiotykoterapii.
Rodzice nie mogg oczekiwaé, ze nauczyciele w przedszkolu beda mieli mozliwos¢
zadbania o to, co w sytuacji rozwijajacej si¢ infekcji lub choroby jest naszemu dziecku
potrzebne. Przypomnijmy, Zze nauczyciele nie mogg podawaé zadnych lekow, co jest
wskazane m.in. w przypadku bardzo wysokiej goragczki czy ostrej biegunki.
Zapewnienie indywidualnej opieki nad dzieckiem w czasie infekcji to obowigzek
rodzicoOw. Ponadto nalezy pamigtac o tym, ze wychowawcy maja obowiagzek troszczy¢
si¢ o dobro catej grupy, a pozwalajac na przebywanie zainfekowanego dziecka w sali
ze zdrowymi dzieémi — narazajg je na zarazenie. Zanim po$lemy do przedszkola
dziecko ze §wiadomoscia, ze mu co$ dolega, pomys$lmy przez chwile, jak by$Smy si¢
czuli, doswiadczajac ztego samopoczucia, a przebywajac w sali pelnej dzieci, nie
mogac odpoczaé, potozy¢ sie¢ 1 zasng¢ w ciszy. Organizm kazdego cztowieka
potrzebuje w czasie infekcji spokoju i troskliwej opieki bliskiej osoby — wtedy
zdecydowanie szybciej odzyskuje rownowage i ,,wraca do zdrowia”.



Poczytaj mi mamo - poczytaj mi tato
Jak wyglada Pani Jesien

Dwa male zajaczki biegly przez las. Niewiele jeszcze wiedzialy o §wiecie, wigc bardzo
si¢ zdziwity tym niezwyklym ruchem w lesie. NiedzwiedZ zajadal si¢ tapczywie
czyms$ smakowitym, gdyz oblizywal tapki 1 pyszczek. Jezyk biegat za chrzgszczami, a
wiewiorka znosita orzechy do dziupli. Zajaczki zagadnety zajetego pogonig jezyka.

- Dlaczego tak wszyscy si¢ Spieszg 1 objadaja?

Nie wiecie? Przychodzi jesien, a po niej zaraz zima, ostra. Nie znajdziecie nic do
jedzenia, kiedy nadejdzie mroz. Zajaczki pobiegly dale;j.

Co to znaczy jesien?

Czy to wiatr, czy cztowiek, moze burza?

Dlaczego trzeba tak si¢ $pieszy¢? Napotkaty borsuka, ktory witasnie poglebiat swoja
norke

-Co robisz borsuku?

- Sprzatam 1 powickszam domek, zeby pani jesien mogla zasypa¢ mnie listkami.
Bedzie mi cieplo az do wiosny. Ciekawe jak Pani Jesien zerwie tyle liSci, przeciez one
rosng wysoko - pomyslaty dwa szaraczki.

Na polanie, przy ktorej rosto mndstwo leszczyn uwijaty si¢ wiewiorki.

-Co robicie?- zapytaty maluchy

- Sprawdzamy gdzie jest najwiecej orzeszkow, bo jesien tuz, tuz. Ona pomoze nam w
gromadzeniu zapaséw na zime. Teraz to juz calkiem zajgczki nie wiedziaty co mysle¢
o tej dziwnej postaci, ktora na pewno 1 ich odwiedzi. Muszg czym predzej dowiedzie¢
si¢ 0 niej wigcej. Byly to zwierzatka z natury strachliwe. Najchetniej schowalyby si¢
przed ta panig w mysig dziur¢. Odnalazly dziuple w starym dgbie. Mieszkata tam od
dawna bardzo madra sowa.

- Pani sowo! Jest tam pani!? Musimy wiedzie¢ jak wyglada Jesien! Prosimy, niech
pani wyjdzie! Dwa niemadre zajaczki nie wiedzialy, ze sowy w dzien $pig i rzadko
wychodza, kiedy $wieci stonice. Uslyszaly te krzyki zwierzatka i przydreptaly pod dab.
Pierwszy odezwat si¢ mis:

- Tak naprawdg to nigdy nie spotkatem pani Jesieni, ale na pewno nosi ciepte, brazowe
futerko. Kiedy przychodzi to robi¢ si¢ bardzo glodny, a kiedy si¢ najem to $piewa mi
kotysanki do snu.

Na to wiewiorki nie zgodzily si¢:

- Ma dhugi, pigkny, rudy ogonek, ktorym maluje liScie i zrzuca z drzew orzechy,
zotedzie, kasztany.

- Dlugi ogon - moze, ale i kolce. Lapie liscie i naklada nam na nasze jezykowe
szpileczki. Styszy wszystko, wie komu trzeba pomoc, wie o naszych klopotach przed
zimg. Uradowane zajaczki, az pisnety z radosci:



- Wiemy! wiemy! Pani Jesien jest dobra, kazdemu pomaga zbiera¢ zapasy, maluje
liscie, zrzuca owoce z drzew. Jest wysoka jak niedzwiedZz, ma puszysty kolorowy
ogon, kolce na tapkach 1 dtugie uszy jak my, zeby stysze¢ kazde zwierzatko w lesie. Z
dziupli wysungeta si¢ sowa:

- Uch-uuu, uch uuu, ale z was gluptasy, Jesien wlasnie przyszta i nikt jej nie zobaczyt.
Rozwingta skrzydta i odleciata.

AUTOR: Alina Gierun

A teraz wspolnie z dziecmi porozmawiajcie na temat utworu
i spréobujcie narvsowa¢é obrazek Pani Jesieni




Lamiglowki dla matego i duzego przedszkolaka

W tabelce ul\rvtvchje st § nazw zwigzanych z jesienia.
Znajdz je, zapis \pw d aglosluqu] at zalkami.
Pierwsze llter\ wyrazow znajdujg si¢ w kolorowych okregach,
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Rysuj po §ladzie 1 pokoloruj ludzika z kasztanow

miasto
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Strony, ktére wykorzystano do napisania gazetki
https://p4opoczno.wikom.pl/wpis/pan-listopad-gra
https://www.specjalni.pl/2019/10/jesienne-kodowanie-karty-pracy.html
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/narysuj-po-sladzie-ludzika-z-kasztanow/
https://allegro.pl/oferta/dekoracja-11-listopada-swieto-niepodleglosci-11121619550
https://www.superkid.pl/wszystkich-swietych
https://www.szkolneblogi.pl/blogi/szkola-podstawowa-w-marzecicach/dzien-kredki/
https://spllwarszawa.edupage.org/blogl/
http://przedszkole.szczercow.pl/wp-content/uploads/2018/02/program_czytelniczy.pdf




