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1. Podstawa opracowania Instrukcji

Zgodnie z § 6 wust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow ,wtasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow
badz ich czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania
funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych
oraz inwentarskich, zapewniajg i wdrazajg_instrukcje bezpieczenstwa pozarowego
zawierajgca:”

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) okreSlenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe | gasnice
oraz sposoby poddawania ich przeglgdom technicznym | czynnosciom
konserwacyjnym,

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli

takie prace sg przewidywane,

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania,

6) sposoby zapoznawania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikdw, z
przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji,

7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0séb bedgcych ich
statymi uzytkownikami,

8) plany obiektow, obejmujgce takze ich usytuowanie oraz terenu przylegtego, z
uwzglednieniem graficznych danych dotyczgcych w szczegdlnosci:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektow sgsiadujgcych,

c) parametrow pozarowych wystepujgcych substancji palnych,

d) wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i w
poszczegolnych pomieszczeniach,

) lokalizacji pomieszczen | przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkdéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyj$¢ ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtownych instalacji
gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow
sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,

J) wskazania doj$¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,

k) hydrantow zewnetrznych oraz innych zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

9) wskazania 0s6b lub podmiotéw opracowujgcych instrukcje.



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego ma za zadanie przyczyni¢ sie do

zapewnienia wlasciwego stanu bezpieczenstwa pozarowego w Szkole Podstawowej im.
WH. Broniewskiego w Szreniawie

Zobowigzuje sie wszystkich pracownikbw do zapoznania z tresScig niniejszej
instrukcji, ztozenia oswiadczen z podpisami o zapoznaniu sie z jej postanowieniami
i przestrzegania postanowien w niej zawartych.

Zgodnie z ustawg o ochronie przeciwpozarowej:
art.3.1. Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajgca ze
Srodowiska, budynku, obiektu lub terenu zobowigzane sg zabezpieczyC je
przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem,
3.2. Wiasciciel, zarzgdca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu a takze podmioty,
0 ktérych mowa w ust. 1, ponoszg odpowiedzialnoS¢ za naruszenie przepisow
przeciwpozarowych w trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Niniejsza instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej
raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktore
wptywajg na zmiang warunkow ochrony przeciwpozarowey.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna znajdowac sie w miejscach
dostepnych dla ekip ratowniczych.

2. Warunki ochrony przeciwpozarowej obiektu

Kazdy budynek wraz z wystgpujacymi w nim urzadzeniami 1 instalacjami powinien spetniac
szereg wymagan w zakresie ochrony przeciwpozarowej dotyczacych warunkéw budowlanych i
instalacyjnych oraz winien by¢ wyposazony w sprz¢t i urzadzenia przeciwpozarowe.
Omawiany budynek powinien by¢ wyposazony w:
e gasnice,
e przeciwpozarowy wytacznik pradu,
e instrukcje postgpowania na wypadek powstania pozaru wraz z wykazem tel. alarmowych
(patrz zal. nr 4),
e instrukcje przeciwpozarowe ogolne (patrz zat. nr 5),
Ponadto nalezy oznakowa¢ znakami zgodnymi z Polskimi Normami:
e drogi i wyjScia ewakuacyjne,
e miejsca lokalizacji gasnic,
e przeciwpozarowy wytacznik pradu
(patrz zal. nr 6).

Do podstawowych obowiazkéw wszystkich pracownikow w kazdym zaktadzie pracy
nalezy zapobieganie mozliwo$ci powstania pozaru polegajace na przestrzeganiu szeregu przepisow
i norm z zakresu ochrony przeciwpozarowej zawartych w niniejszej instrukcji.



2.1. Charakterystyka poZarowo — techniczna obiektu

Szkola Podstawowa to obiekt zlokalizowany w Szreniawie, to obiekt wolno
stojacy, z dwoma kondygnacjami nadziemnymi. Wysoko$¢ budynku ok. 15 m. Jako, ze najwyzsza
kondygnacja jest nieuzytkowe poddasze, pod wzgledem wymagan technicznych i uzytkowych
obiekt zalicza si¢ do budynkow niskich. Budynek stanowi jedna strefe pozarowa. Ze wzgledu na
przeznaczenie zalicza si¢ do ZL III kategorii zagrozenia ludzi. Powierzchnia uzytkowa obiektu
wynosi ok. 222m?* (brak doktadnych danych), a kubatura 2762 m® Do ewakuacji z pietra budynku
stuzy betonowa klatka schodowa. Obiekt ogrzewany z kottowni na paliwo gazowe. Wejscie do
kotlowni z zewnatrz budynku.

Strefa potarowa — budynek lub jego czes¢ oddzielona od innych budynkow lub innych czesci
budynku elementami przeciwpozarowymi (Scianami, stropami, )

o odpowiedniej klasie odpornosci ogniowej. Innymi stowy jest to przestrzen wydzielona w ten
sposob aby w okreslonym czasie pozar nie przedostal sie do niej lub tez

z niej nie wydostat sie.

Kategoria zagroZenia ludzi ZL III — budynek uzytecznosci publicznej lub jego czesé¢, stanowiqca
odrebng strefe pozarowq, nie przeznaczona przede wszystkim do uzytku ludzi

o ograniczonej zdolnosci poruszania sie ani tez nie posiadajqca pomieszczen przeznaczonych do
jednoczesnego przebywania ponad 50 0sob.

2.2. Wymagania instalacyjne

Wszystkie urzadzenia elektryczne bedace w uzyciu powinny by¢ sprawne technicznie.
Wiasciciel lub zarzadca w czasie uzytkowania obiektu powinien poddawac okresowej kontroli:
e instalacj¢ elektryczna i1 piorunochronowa w zakresie stanu sprawnos$ci polaczen, osprzetu,
zabezpieczen przeciw porazeniowych , oporno$ci izolacji przewodow oraz uziemien instalacji i
aparatow co najmniej raz na 5 lat
e stanu technicznego przewodow kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych)

co najmniej raz w roku.

W obiekcie, w ktorym odbywa si¢ proces spalania paliwa  gazowego, usuwa si¢
zanieczyszczenia z przewodow dymowych i spalinowych

w okresach ich uzytkowania:

2.3. Zaopatrzenie wodne i dojazdy poZarowe

Woda do celow gasniczych dostarczana moze by¢ z hydrantéw zewngtrznych
usytuowanych na sieci wodociagowej. Najblizszy hydrant nadziemny znajduje si¢ ok. 150 m.
od obiektu szkoty przy Ochotniczej Strazy Pozarowej w Szreniawie.

Dojazd do budynku zapewniony jest droga utwardzona kostka brukowa od drogi
gléwnej .



2.4. Potencjalne Zrodla powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania

Mozliwos$ci powstania pozaru moga wynikac z:
1. Wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji urzadzen elektrycznych:

- niewlasciwego wykonania,

- braku biezacej okresowej konserwacji,

- stosowania prowizorycznej instalacji i urzadzen,

- przeciazenia sieci zasilajacej poprzez wilaczenie duzej ilosci odbiornikow energii do
jednego obwodu,

- stosowanie niewlasciwych urzadzen zasilajacych,

- stosowania urzadzen ogrzewczych niezgodnie z zaleceniami producenta,

- nie zachowania wymaganych odleglosci urzadzen ogrzewczych oraz zarowych
punktow $wietlnych od materialow palnych.

2. Uzywania otwartego ognia:

- palenia tytoniu w miejscach gdzie moga znajdowac si¢ materiaty palne,

- zaprészenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych si¢ materialow
np. papieros, zapatka,

- wykorzystywania urzadzen z otwartym ogniem, urzadzen grzewczych ktére moga
powodowaé krzesanie iskier, przy jednoczesnym wystgpowaniu w tych
pomieszczeniach materialow palnych,

- prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajacych na spawaniu, cigciu,
rozgrzewaniu substancji, malowaniu i klejeniu z uzyciem materialdéw niebezpiecznych
pozarowo,

3. Niewlasciwego magazynowania cieczy tatwopalnych oraz rozlewania ich w miejscach do
tego celu nieprzystosowanych.

4. Magazynowania substancji reagujacych ze soba egzotermicznie tzn. wydzielajacych ciepto.

5. Przechowywania ciat stalych w sasiedztwie materialdow posiadajacych zdolno$¢
samonagrzewania sig.

6. Celowego dziatania w celu dokonania podpalenia.

7. Wyladowania atmosferyczne.

Oprocz w/w przyczyn zagrozenia moga powstawa¢ w wyniku roznych trudnych do
przewidzenia sytuacji, a szczego6lnie w pomieszczeniach technicznych i pomocniczych.

Powstaty pozar w przypadku nie ugaszenia go w zarodku moze si¢ rozprzestrzeni¢ na
sasiednie pomieszczenia lub tez caly obiekt. Rozprzestrzenianie si¢ pozaru nastepuje przez
przenoszenie si¢ energii cieplnej z jednego miejsca na drugie, poprzez konwekcjg, przewodzenie i
promieniowanie cieplne. Cieplo unoszacych si¢ pradow powietrza oraz produktow spalania
ogrzewa napotkane na swojej drodze palne materialy do temperatury zapalenia i w ten sposob
powoduje dalsze rozprzestrzenianie si¢ pozaru. Rozwoj pozaru w obiekcie jest uzalezniony od
zastosowanych rozwiazan techniczno budowlanych, ktére moga sprzyja¢ lub ogranicza¢ mozliwos¢
rozprzestrzeniania si¢ ognia, dymu 1 gazéw pozarowych pomigdzy poszczegdlnymi
pomieszczeniami, kondygnacjami, oraz budynkami. Na szybko$¢ rozprzestrzeniania ognia maja
wplyw:
< materialy palne wykorzystane do budowy obiektu,
< palne wyposazenie wnetrz,
< instalacje i urzadzenia techniczne (wentylacja, instalacja grzewcza, elektroenergetyczna),
< otwarte drogi komunikacyjne (korytarze, klatki schodowe),
< nieszczelne przewody kominowe.

2 wystepowanie na terenie obiektu materialdw niebezpiecznych pozarowo np. ciecze tatwo palne,
butle gazowe itp.,



S pdzne zauwazenie pozaru, ktory rozwijajac si¢ swobodnie moze osiagna¢ rozmiary
uniemozliwiajace ugaszenie go przy pomocy gasnic,

S opoéznione alarmowanie strazy pozarnej spowodowane np. brakiem znajomos$ci numerdéw
alarmowych,

< niespelnienie wymagan w zakresie posiadania sprawnych technicznie gasnic, jak roéwniez
nieodpowiedniego ich rozmieszczenia 1 oznakowania,

< brak znajomosci zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru oraz obstugi gasnic,

9 zlym przygotowaniem obiektu do prowadzenia dziatan ratowniczych 1 gasniczych,
a w szczeg6lnosci:

* brakiem wody do celow gasniczych.

* nieodpowiednim dojazdem dla strazy pozarne;.

W przypadku powstania pozaru wszystkie osoby przebywajace w obiekcie zostana narazone
na kilka czynnikow szkodliwych dla zdrowia i zycia tj:

1) gazéw i dymow pozarowych ktére powoduja:
- silne oddziatywanie produktow toksycznych zawartych w dymie na organizm cztowieka,
- obnizenie zawartos$ci tlenu,
- utrat¢ widoczno$ci znacznie utrudniajaca lub wrecz uniemozliwiajaca szybka 1 sprawna
ewakuacje,
2) oddziatywanie ognia 1 wysokie] temperatury a przez to promieniowania cieplnego
powodujacego poparzenia.
3) mozliwo$¢ =zawalenia si¢ konstrukcji na skutek wutraty cech wytrzymatosciowych
spowodowanych warunkami pozaru.

Najgrozniejszym czynnikiem jest dym 1 toksyczne gazy pozarowe, ktdére moga
dziata¢ niekorzystnie na organizm cztowieka, a w skrajnych przypadkach powodowac¢ szybka utrate
przytomno$ci a nawet S$mieré. Dlatego tak wazne jest przeprowadzenie szybkiej
1 sprawnej ewakuacji 0sob z obiektu istniejacymi drogami ewakuacyjnymi.



2.5. Czynnosci zabronione

Dokonana analiza przeznaczenia obiektu, warunkow budowlanych, ewakuacyjnych
oraz  przygotowanie  obiektu do dzialan  ratowniczo  gasniczych  powoduje,
ze obowiazek przestrzegania przepisOw przeciwpozarowych nabiera szczegdlnego znaczenia.
Odpowiednia profilaktyka pozarowa nierzadko bowiem moze uchroni¢ nas od samego powstania
pozaru.

1. W obiekcie zabrania sig:

< uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi przez producenta badZz niepoddawanych
okresowym kontrolom, o zakresie 1 czgstotliwosci wynikajacych z przepisow prawa
budowlanego, jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu Iub
rozprzestrzenienia ognia,

o korzystania z uszkodzonych instalacji i1 urzadzen -elektrycznych, posiadajacych wady
mechaniczne np. mechanicznie uszkodzona izolacje przewodow, niedostatecznie mocne
zamocowanie przewodow we wtyczkach, gniazdkach itp.,

< wykonywania przez osoby nieupowaznione przerodbek i napraw instalacji elektrycznej,

S uzytkowania elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okre§lonymi przez
producenta,

o przechowywania materialdow palnych oraz stosowanie elementdw wystroju i wyposazenia
wngtrz z materiatdéw palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, ktorych
powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢ do temperatury przekraczajacej 100°C,

S pozostawiania bez dozoru wlaczonych urzadzen elektrycznych, z wyjatkiem tych, ktorych
sposoOb pracy okreslony przez producenta dopuszcza taka mozliwos¢.

< instalowania opraw o$wietleniowych oraz osprzgtu elektrycznego jak wylaczniki, przetaczniki,
gniazda wtykowe bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza
podtoza przed zapaleniem.

< stosowania na ostony punktow §wietlnych materiatow palnych , z wyjatkiem materiatéw trudno
zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odleglosci co najmniej 0,05 m od Zarowki.

< palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi

S niewlasciwego prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych, np. wykonywania prac
spawalniczych lub cigcia metali w sposdb niezgodny z przepisami, bez nalezytego
zabezpieczenia w obecnosci materialow palnych,

< zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie

< uniemozliwienia lub ograniczenia dostgpu do gasnic i urzadzen przeciwpozarowych, zrodet
wody do celéw przeciwpozarowych, wyjs¢ ewakuacyjnych oraz wytacznikéw 1 tablic
rozdzielczych pradu elektrycznego,

o przechowywania cieczy palnych w iloSciach wigkszych, niz pozwalaja na to przepisy
przeciwpozarowe, w nieszczelnych naczyniach, niezabezpieczonych przed sthuczeniem,

W budynku niedopuszczalne jest przechowywanie cieczy palnych w ilosciach wigkszych niz:

10 dm® o temperaturze zaptonu ponizej 21 C’

50 dm’ o temperaturze zaptonu od 21 C" do 55 C'.

S przechowywania w szafach, szufladach, skrytkach i tym podobnych miejscach cieczy
latwopalnych jak rowniez brudnego i1 zatluszczonego czysciwa. Nalezy rowniez unikad
gromadzenia wigkszej ilo§ci makulatury i1 innych materialow palnych w magazynkach
gospodarczych, kantorkach itp.

S postugiwania sig otwartym ogniem — zapatkami, §wiecami itp., w:

- w miejscach wystgpowania materiatow niebezpiecznych pozarowo,



- w miejscach wystgpowania innych materiatdéw palnych, okreslonych przez wilasciciela lub
zarzadce 1 oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakéw bezpieczenstwa,

materiaty niebezpieczne pozarowo :
a) gazy palne,
b) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C),
¢) materialy wytwarzajace w zetknig¢ciu z woda gazy palne,
d) materiaty zapalajace si¢ samorzutnie na powietrzu,
e) materialy wybuchowe i wyroby pirotechniczne,
f) materialy ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,
g) materiatly majace sklonnosci do samozapalenia,

h) materialy inne niz wymienione w lit. a-g, jesli sposob ich skladowania, przetwarzania lub

innego wykorzystania moze spowodowa¢ powstanie pozaru;

=

=

=

skladowania materiatéw palnych w pomieszczeniach technicznych, na nieuzytkowych
poddaszach 1 strychach oraz na drogach komunikacji ogolnej w piwnicach

skladowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogoélnej stuzacych celom ewakuacji
lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szerokos$¢ albo
wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci,

lokalizowania elementéw wystroju wngtrz, instalacji 1 urzadzen w sposob zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych.

< przechowywanie pelnych, niepelnych i opréznionych butli przeznaczonych do gazéw palnych

na nieuzytkowych poddaszach i strychach ;

2. Na terenie przyleglym do obiektu zabrania sig:

< rozgrzewania za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatdow w odlegto$ci mniejszej niz

=

5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi,
przy czym dopuszczalne jest wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu
niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie,
przeznaczone do tego celu podgrzewacze,

rozpalania ognisk lub wysypywanie goracego popiotu i zuzla, w miejscu umozliwiajacym
zapalenie si¢ materialdw palnych albo sasiednich obiektow, oraz w mniejszej odlegtosci od tych
obiektéw niz 10 m.

< skladowaniu poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dzialki, materialow

=

palnych, w tym pozostatosci ro§linnych, gatezi i chrustu,

przechowywania materiatlow palnych oraz stosowania elementdw wystroju i wyposazenia
wnetrz z materiatow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od linii kablowych o napigciu
powyzej 1 KV, przewodéw uziemiajacych, oraz przewodow odprowadzajacych instalacji
piorunochronowej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych
sitowych 1 gniazd wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400 V,

< wypalania suchych traw i krzewow wokot budynku.



3. Wyvkonvwanie prac niebezpiecznvch pod wzgledem
POZAarowvm

Prace niebezpieczne pozarowo to prace remontowo-budowlane zwiazane

Z uzyciem otwartego ognia, cigciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych

1 spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektow, na przylegtych do nich terenach oraz

placach sktadowych, a takze prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych

wybuchem.

Przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych
powodowac¢ bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wlasciciel, zarzadca
lub uzytkownik obiektu jest zobowiazany do:

1.  oceny zagrozenia pozarowego w rejonie, w ktérym prace te beda wykonywane,

2. ustalenia rodzaju przedsigwzi¢g¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,

3. wskazania oséb odpowiedzialnych za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,

4. zapoznania wyznaczonych os6b z zagrozeniem pozarowym Wwystgpujacym Ww rejonie
wykonywania prac oraz z rodzajem przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do
powstania pozaru lub wybuchu.

5. zapewnienie wykonywanych prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje.

Z czynno$ci tych sporzadza si¢ '"Protokdét zabezpieczenia prac pozarowo
niebezpiecznych" (patrz zalacznik nr 2) natomiast wydanie pisemnego zezwolenia na prowadzenie
prac (patrz zalacznik nr 3) nastgpuje po uprzednim sprawdzeniu wykonania zaleconych
zabezpieczen przeciwpozarowych .

Sktad osobowy komisji stanowia:
PRZEWODNICZACY: wlasciciel obiektu (Zarzadzajacy) lub osoba przez niego upowazniona,
CZLONEK: osoba prowadzaca sprawy ochrony ppoz. /ewentualniec BHP/,
CZLONEK: kierownik (wtasciciel) firmy wykonujacej prace.

Przy wykonywaniu prac o ktorych mowa powyzej nalezy:

1. zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac

oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukecji budynku

1 znajdujace si¢ w nim instalacje techniczne,
e oczysci¢ pomieszczenia lub miejsca gdzie beda wykonywane prace z wszelkich palnych
materiatow lub zanieczyszczen,
e usuna¢ na bezpieczna odleglos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkie przedmioty palne lub
niepalne w opakowaniach palnych,
e zabezpieczy¢ przed dziataniem rozpryskow spawalniczych wszelkie urzadzenia lub materiaty
palne, ktérych usunigcie na bezpieczna odleglo$¢ nie jest mozliwe, poprzez ostonigcie ich np.:
arkuszami blachy, kocami gasniczymi lub innym materiatem izolacyjnym niepalnym,
e sprawdzenie czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materialy lub przedmioty podatne
na zapalenie w skutek przewodnictwa cieplnego lub rozpryskéw spawalniczych nie wymagaja
zastosowania lokalnych, dodatkowych zabezpieczen,
e uszczelnienie materialami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéow instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac,
e zabezpieczenie przed rozpryskami lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli, przewodow
elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palna izolacja o ile znajduja si¢ w zasiggu
zagrozenia,



e sprawdzenie czy w miejscu planowania prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub

innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,

® przygotowanie w miejscu wykonywania prac migdzy innymi:

- napetnionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego, elektrod

1tp.,

- materialow ostonowych izolacyjnych niezbednych przy zabezpieczeniu toku prac,

- niezbgdnego sprzgtu pomiarowego np. do pomiaru st¢zenia par i gazow palnych w rejonie

prowadzenia prac,

2. prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzglgdem pozarowym w pomieszczeniach lub przy
urzadzeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej
wykonywano inne prace zwiazane z uzyciem latwo palnych cieczy lub palnych gazow,
jedynie wtedy, gdy:

® st¢zenie par cieczy lub gazow w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie

przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci,

Dolna granica wybuchowosci — jest to najnizsze stezenie sktadnika palnego w mieszaninie z
powietrzem, przy ktorej zaplon jest juz mozliwy.

Gorna granica wybuchowosci - jest to najwyzsze stezenie sktadnika palnego w mieszaninie z
powietrzem, przy ktorej zaplon jest jeszcze mozliwy

e w miejscu prac znajduja si¢ tylko niezbedne ilosci w/w substancji z niewielkim zapasem

umozliwiajacym utrzymanie ciagtosci prac,

® zapas substancji przechowywany jest w niepalnych szczelnych opakowaniach,

e oproznione opakowania znajduja sig poza stanowiskiem pracy,

e w pomieszczeniach zapewniono wymagana wentylacje,

3. mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzg¢t umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet
pozaru,

4. po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byly wykonywane oraz
rejony przylegle,

5. uzywa¢ do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie

1 zabezpieczonego przed mozliwo$cia wywolania pozaru.

Pracodawca wyznacza osobg odpowiedzialng za sprawowanie nadzoru nad przebiegiem prac
niebezpiecznych pozarowo. Powinna ona w szczeg6lnosci:
1. zna¢ obowiazujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowal ich przestrzeganie przez
podlegltych pracownikow,
2. dopilnowa¢, aby przed przystapieniem do prac zostaty wykonane wszelkie zalecenia w zakresie
zabezpieczenia obiektu lub stanowisk, przewidziane w protokole zabezpieczenia prac (patrz
zaltaczniki),
3. sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac oraz wydawaé polecenia
gwarantujace natychmiastowe usunigcie stwierdzonych niedociagnie¢ i nieprawidtowosci,
4. wstrzyma¢ prace z chwila stwierdzenia sytuacji stwarzajacej niebezpieczenstwo powstania
pozaru do czasu usunigcia zaniedban,
5. bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac pozarowo
niebezpiecznych,

Po zakonczeniu prac w pomieszczeniu oraz w pomieszczeniach sasiednich nalezy
przeprowadzi¢ doktadna kontrole majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych sig¢ lub
zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru, oraz
czy sprzgt np. spawalniczy zostal zdemontowany, odlaczony od zrodet zasilania
1 nalezycie zabezpieczony przed dostgpem osob postronnych. Kontrole taka nalezy przeprowadzi¢
réwniez po uplywie 4 godzin, a nastgpnie 8 godzin liczac od czasu zakonczenia prac. Szczegotowy
czasookres 1 1lo$¢ kontroli okresla komisja w protokole zabezpieczenia prac pozarowo
niebezpiecznych w zalezno$ci od stopnia zagrozenia.



Rys.1

Palne materialy, ktorych usunigcie poza zasigg rozpryskdw spawalniczych jest niemozliwe,
ostaniamy w sposob gwarantujacy bezpieczenstwo: 1-ekran z blachy, 2-koc gasniczy

Rys. 2

Spawane przewody, czg$ci maszyn i urzadzen oraz elementy konstrukcji budowlanych stykajace si¢
z materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich nalezy skutecznie chtodzi¢: 1-przewod
doprowadzajacy wodg, 2-zwoje sznura z widkna niepalnego, 3-koc gasniczy
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Rys.3

Wszystkie otwory i1 szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen i pozostajace w zasiggu
rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu - 1

Rys. 4

Z izolowanych rurociagdéw, na ktoérych prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy usunaé izolacje
cieplna na odcinku gwarantujacym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (izolacja latwopalna)
chlodzi¢ skutecznie np. sposobem pokazanym na rysunku: 1-przewody doprowadzajace wodg, 2-
zwoje sznura z wtokna niepalnego




Rys. 5
Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajace si¢ z materiatami palnymi, nalezy zdemontowa¢ lub skutecznie

chlodzi¢: 1-palna $cianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujace instalacje

-

Rys. 6

Sposdb prawidlowego spawania elementu metalowego konstrukcji przechodzacego przez
drewniany strop: 1-drewniany strop, 2-szczeliwo z materialu niepalnego, 3-materiat niepalny (np.
koc gasniczy)




Rys. 7

Cigte lub spawane pojemniki, mogace zawiera¢ gazy lub pary cieczy palnych, nalezy przed
przystapieniem do prac wypeli¢ gazem obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika
samochodowego podawanymi przez tapaczke iskier: 1-tapaczka iskier, 2-woda, 3-przewod
doprowadzajacy gazy do wnetrza pojemnika

Gazy spalinowe
Zy Spaunowe

>

Rys. 8

Niewielkie pojemniki, mogace zawiera¢ palne gazy lub pary cieczy palnych, zabezpieczamy
skutecznie przed zapaleniem lub wybuchem napetniajac je woda - 1




4. Podreczny sprzet oasSniczy i urzadzenia
przeciwpozarowe

Podreczny sprzet gasniczy - jest przeznaczony do gaszenia pozarow w zarodku, w pierwszej fazie
jego powstania. Jego glownq cechq jest maly ciezar oraz prostota w uzyciu, co powoduje moznosé
uzycia przez osoby doroste bez specjalistycznego przeszkolenia (sposob uzycia jest przedstawiony
na etykietach sprzetu). Podreczny sprzet gasniczy to m.in. gasnice, hydronetki, koce gasnicze, mate
agregaty gasnicze, sita kominowe itp.

Urzqdzenia przeciwpoiarowe - nalezy przez to rozumie¢ urzqdzenia (state Ilub polstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzqce do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a w szczegolnosci: state i polstale urzqdzenia
gasnicze i zabezpieczajqce, urzqdzenia inertyzujqce, urzqdzenia wchodzqce w sktad dzwiekowego
systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzqdzenia sygnalizacyjno-
alarmowe, urzqdzenia odbiorcze alarmow pozarowych i wurzqdzenia odbiorcze sygnatow
uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory
hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe
klapy odcinajqce, urzqdzenia oddymiajqce, urzqdzenia zabezpieczajqce przed powstaniem wybuchu
i ograniczajqce jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia
przeciwpozarowe, jezeli sq wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wylqczniki prqdu
oraz dzwigi dla ekip ratowniczych,

Wszystkie obiekty powinny by¢ wyposazone w gasnice przenosne spelniajace wymagania
Polskich Norm. Podreczny sprzet gasniczy jest podstawowym narzedziem w walce z pozarami w
jego poczatkowej fazie i od tego jak szybko zostanie uzyty zalezy, czy pozar zostanie ugaszony w
zarodku, czy tez rozwinie si¢ 1 niezbedna bedzie interwencja strazy pozarne;j.

Jedna jednostka masy Srodka gasniczego 2 kg / lub 3 dm3 / zawartego w gasnicach
powinna przypadaé na kazde 100 m? powierzchni budynku.

Przy rozmieszczaniu gasnic w obiekcie nalezy stosowac nastepujace zasady:

e (Gasnice nalezy umieszcza¢ w miejscach tatwo dostgpnych i1 widocznych, w szczegolnosSci: przy
wejsciach do budynkéw, na klatkach schodowych, na korytarzach, przy wyjsciach
Z pomieszczen na zewnatrz,

e Oznakowanie miejsc usytuowania gasnic powinno by¢ zgodne z PN-92/N-01256/01 -Znaki
bezpieczenstwa w ochronie przeciwpozarowej,

e Do gasnicy powinien by¢ zapewniony dostgp o szerokos$ci co najmniej 1m.

e (Gasnice nalezy umieszcza¢ w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie Zrodet ciepta np. grzejniki,

e W obiektach wielokondygnacyjnych — w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli

pozwalaja na to istniejace warunki.
e (Odleglos¢ dojscia do gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.



Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozardw, ktore

moga wystapi¢ w obiekcie:

e Do gaszenia pozarow grupy A / materiatow statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktérych
normalne spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych si¢ wegli np. drewna, papieru, tkanin /

e Do gaszenia pozarow grupy B / cieczy palnych i substancji stalych topiacych si¢ np. benzyn,
alkoholi, wosku, parafiny /

® Do gaszenia pozarow grupy C / gazow palnych np. propan, acetylen, gaz ziemny /

e Do gaszenia pozaréw grupy D / metali lekkich np. magnez, sod, potas /

® Do gaszenia pozarow grupy F / ttuszczoéw 1 olejow w urzadzeniach kuchennych/

Przeciwpozarowy wylacznik pradu
1. Przeciwpozarowy wyltacznik pradu, odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodéw,
z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru, nalezy stosowa¢ w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajacej
1000 m? lub zawierajacych strefy zagrozenia wybuchem.
2. Przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien by¢ umieszczony w poblizu gtoéwnego wejscia do
obiektu lub ztacza 1 odpowiednio oznakowany.
3. Odcigcie doptywu pradu przeciwpozarowym wytacznikiem nie moze spowodowaé
samoczynnego zataczenia drugiego zrodta energii elektrycznej, w tym zespotu pradotwoérczego.
Omawianego obiektu nie wyposazono w przeciwpozarowy wylacznik pradu. Gltowny
wytacznik znajduje si¢ na drugiej kondygnacji w holu.
Gtowny wylqcznik znajduje znajduje sie na drugiej kondygnacji i korytarzu obok ,, Pracowni”.

Wylacznik ten nalezy oznakowano zgodnie z Polska Norma (patrz zatacznik nr 6).



Zasady gaszenia ognia za pomoca podrecznego sprzetu gasniczego

Gas ogien w Kierunku wiatru
(z wiatrem).

Palace sie powierzchnie gas
rozpoczynajac od brzegu.

Pozary substancji kapiacych
| plynnych gas strumieniem
skierowanym od gory do dotu.

Pozary $cian gas strumieniem
skierowanym od dofu do gory.

Stosuj wystarczajaca liczbg ga-
snic - nigdy jedna po drugiej.

Zwracaj uwage na mozliwosc
ponownego rozpalenia sie
ognia.

Nigdy nie wieszaj gasnic po ich
uzyciu na state misjsce.
Najpierw nalezy zlecic ich po-
nowne napetnienie.




Ponadto pamigtaj:

e Nie wolno gasi¢ urzadzen i instalacji elektrycznych bgdacych pod napigciem woda oraz srodkami
gasniczymi przewodzacymi prad elektryczny - przed ich uzyciem nalezy bezwzglednie
wylaczy¢ gaszone urzadzenia / instalacjg / spod napigcia.

e Nie wolno kierowa¢ $rodka gasniczego z gasnic w strong ludzi, gdyz moze to spowodowac
uszkodzenie ciata ludzkiego / np. dwutlenek wegla wyrzucany z gasnicy S$niegowej ma

temperaturg ok. minus 790¢y.

e Palaca si¢ na ludziach odziez nalezy gasi¢ przy pomocy koca gasniczego badz innym materiatem
(np. wlasna odzieza) okrywajac szczelnie palaca si¢ osobg thumiac w ten sposéb ogien. W
ostatecznosci do gaszenia palacej si¢ na cztlowieku odziezy mozna uzy¢ gasnicy ptynowej lub
proszkowej, lecz wiaze si¢ to z ryzykiem wystapienia urazow spowodowanych oddzialywaniem
srodka gasniczego na nieostonigte czesci ciata /np. proszku gasniczego na oczy /.

UWAGA'!

W czasie eksploatacji gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym. Czynnosci te powinny byc¢ przeprowadzane w okresach i w sposob
zgodny z instrukcjq ustalonq przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Ponadto po kazdorazowym uzyciu gasnic powinny by¢ one na nowo zaladowane.

5. Organizacja i warunki ewakuacji

Odpowiednia organizacja a w szczegdlnosci zachowanie wlasciwych warunkow
ewakuacyjnych ma bardzo duzy wplyw na bezpieczenstwo zdrowia i Zycia przebywajacych
w obiekcie osob. Celem przeprowadzenia ewakuacji jest umozliwienie szybkiego i bezpiecznego
opuszczenia zagrozonych pomieszczen przez wszystkie osoby znajdujace si¢ wewnatrz. Zakres
ewakuacji bywa rézny w zalezno$ci od sytuacji i stopnia rozwoju pozaru. Czasami ogranicza si¢
jedynie do ewakuacji kilku oséb z najblizszego sasiedztwa pozaru, innym razem trzeba ewakuowac
caly stan osobowy obiektu. Warunki ewakuacji zapewniajace mozliwos¢ szybkiego
1 bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objgtej pozarem nalezy dostosowaé do liczby
1 stanu sprawnosci 0sob przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji 1 wymiarow.
Nalezy rowniez zastosowac techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace na:

1. Zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci 1 szeroko$ci wyjs¢ ewakuacyjnych.

2. Zachowaniu dopuszczalnych dtugosci, szerokos$ci 1 wysokosci przej$¢ oraz doj$¢ ewakuacyjnych.

3. Zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy 1 wydzieleh drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen.

4. Zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drog
ewakuacyjnych, w tym na stosowaniu urzadzen zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i
innych rozwiazan techniczno-budowlanych zapewniajacych usuwanie dymu (nie wymagane w
opisywanym obiekcie).

5. Zapewnieniu mozliwosci rozglaszania sygnalow ostrzegawczych 1 komunikatow glosowych
poprzez dzwigkowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany (nie jest
wymagany w opisywanym obiekcie).

6. Zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach
1 na drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych .



Ewakuacja musi przebiega¢ w sposob zorganizowany i kontrolowany. Nalezy
przeprowadzi¢ ja najkrotsza droga, jaka jest mozliwa. Na zewnatrz w miejscu zbiorki dla
ewakuowanych nalezy sprawdzi¢ czy wszyscy opuscili obiekt. Bardzo istotny wplyw na warunki
ewakuacji ma  prawidlowo$¢  oznakowania  kierunkow 1 wyjs¢  ewakuacyjnych
fotoluminescencyjnymi znakami zgodnie z obowiazujaca norma.

5. 1. Warunki ewakuacji

e WyjsScia ewakuacyjne musza umozliwia¢ ich natychmiastowe uzycie, czyli nie moga byc¢
zamykane na klucz, ani tez zastawiane,

Wyjscia ewakuacyjne nie powinny by¢ wezsze niz 0,9 m. i1 nizsze niz 2 m.

Laczna szeroko$¢ drzwi w $wietle, stanowiacych wyjscia ewakuacyjne z pomieszczenia, nalezy
oblicza¢ proporcjonalnie do liczby 0s6b mogacych przebywa¢ w nim réwnocze$nie, przyjmujac
co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 oséb, przy czym najmniejsza szeroko$¢ drzwi w Swietle
oscieznicy powinna wynosi¢ 0,9 m.

Zabronione jest sktadowanie materialdow palnych na drogach komunikacji ogoélnej stuzacych
celom ewakuacji.

Zabronione jest umieszczanie przedmiotdow na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich
szeroko$¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci (szeroko$¢ drogi ewakuacyjnej min.
1,4 m, dopuszcza si¢ 1,2 m, jezeli jest ona przeznaczona do ewakuacji nie wigcej niz 20 0sob,
wysokos¢ min. 2,2, dopuszcza si¢ lokalne obnizenie do 2 m na odcinku nie dtuzszym niz 1,5
m).

Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzacych celom ewakuacji zabronione jest stosowanie
materialtdw 1 wyrobow budowlanych tatwozapalnych. Okladziny S$cian oraz wykladziny
podtogowe musza by¢ wykonane z materiatéw co najmniej trudno zapalnych.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywac¢ z materialdw niepalnych lub
niezapalnych, niekapiacych i nieodpadajacych pod wptywem ognia.

Z obiektu z pomieszczenia od najdalszego miejsca w ktorym moze przebywaé czlowiek do
wyjs$cia na drogg ewakuacyjna powinno by¢ zapewnione przej$cie prowadzace tacznie przez nie
wigcej niz trzy pomieszczenia.

5.2. Srodki i sposoby oglaszania alarmu o niebezpieczenistwie

W przypadku zauwazenia pozaru w ktorymkolwiek z pomieszczen nalezy niezwlocznie oglosi¢
alarm pozarowy w celu poinformowania wszystkich oséb o powstalym zagrozeniu.

OGLASZANIE ALARMU!

Alarm pozarowy moze by¢ oglaszany slownie poprzez podanie stosownego
komunikatu np. "PALI SIE”, ,POZAR" lub tez zaalarmowaniem krotkimi dzwonkami.

Jednoczes$nie z alarmowaniem wszystkich osob przebywajacych w budynku nalezy
zaalarmowac straz pozarng zgodnie z zasadami przedstawionymi w rozdziale 6.




3.3. Sposoby prowadzenia ewakuacji

Akcja ewakuacyjna kieruje Dyrektor Szkoly lub wyznaczona przez niego osoba,

a w razie ich nieobecnosci najbardziej opanowana osoba sposrod pracownikow.

W celu podjecia decyzji o ewakuacji 1 jej rodzaju jako podstawowe kryterium
przyjmuje si¢ zapewnienie bezpieczenstwa osobom przebywajacym w obiekcie. W podjeciu decyzji
moze pomdc analiza nizej zawartych czynnikow wptywajacych na warunki ewakuacji:

1. Ewakuacja catego stanu osobowego obiektu jest niezbedna, gdy pozar moze zagrozié
bezpieczenstwu osobom w sasiednich pomieszczeniach tzn. pozar jest na tyle rozwinigty, ze nie
jest mozliwe szybkie jego opanowanie, a rozprzestrzeniajacy si¢ ogien moze przerzucic¢ si¢ na
sasiednie pomieszczenia,

2. Argumenty przemawiajace za ograniczeniem ewakuacji do obszaru objetego dziataniami
gasniczymi to:

@ ograniczona kubatura pozaru,
€ wystepowanie niewielkiego tylko lokalnego zadymienia,
@ posiadanie wystarczajacych sit i srodkow do szybkiej likwidacji pozaru,

Biorac jednak pod uwagg sytuacje, ze powstaly pozar nie zostal ugaszony w zarodku
oraz fakt, ze z najwyzszej kondygnacji uzytkowej istnieje tylko jeden kierunek ewakuacji
drewniang klatka schodowa, wskazane jest aby wszystkie osoby opuscity budynek.

PROWADZENIE EWAKUACJI

Niezbegdne jest w czasie ewakuacji przestrzega¢ ponizszych zasad oraz wypetniaé
polecenia osoby kierujacej akcja ewakuacyjna.

e Ewakuacje nalezy prowadzi¢ w sposob nie wywotujacy paniki, w tym celu nalezy:
» wydawac polecenia spokojnie ale stanowczo,
» eliminowaé wszelkie objawy paniki a osoby sktonne do jej wywotywania ewakuowac

w pierwszej kolejnosci,

e W miar¢ mozliwosci sprawdzi¢, czy wszystkie osoby opuscily zagrozony obiekt,

e W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z pomieszczen najbardziej zagrozonych,

e Ewakuowani po wyjsciu z biur zamykaja drzwi do pomieszczenia w celu utrudnienia
przedostania si¢ tam ognia (nie na klucz),

Wszyscy ewakuowani powinni zebra¢ si¢ na miejscu zbiorki celem przeliczenia,

Ewakuacje 0s6b uznaje si¢ za zakonczona dopiero po upewnieniu sig, ze wszystkie osoby
przeznaczone do ewakuacji znajduja si¢ poza obiektem.

Po przeprowadzonej ewakuacji zakazuje si¢ powrotu do obiektu,

W poczatkowej fazie dym gromadzi si¢ w goérnej czeéci pomieszczenia, a w przypadku duzej
intensywnos$ci spalania, strefa zadymienia moze ulec duzemu obnizeniu tak, Ze obejmie
wigkszo$¢ kubatury pomieszczenia. Przy silnym zadymieniu nalezy poruszaé si¢ w pozycji
pochylonej, jak najblizej posadzki, gdyz w dolnej czgéci panuje mniejsze zadymienie. Aby
utatwi¢ oddychanie zaleca si¢ stosowanie mokrej chustki lub kawatka tkaniny najlepiej
zwilzonego woda, ktora poshuzy za filtr powietrza. Podczas ruchu przez silnie zadymione
odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdhuz $cian by nie straci¢ orientacji, co do
kierunku ewakuacji.

W przypadku odcigcia drogi ewakuacyjnej (np. zbyt duze zadymienie) nalezy niezwlocznie
dostgpnymi $rodkami powiadomi¢ o tym Dyrektora kierujacego akcja ratownicza, ktory
powinien zorganizowac¢ ratowanie tych osob. Osoby odcigte od drogi ewakuacyjnej powinny
zgromadzi¢ si¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od miejsca pozaru. Stad ewakuowane
zostang z zewnatrz w miar¢ posiadanych $rodkéw, np. przez otwory okienne. Osoby te
oczekujac na pomoc powinny uszczelni¢ wszystkie miejsca przedostawania si¢ dymu do
pomieszczenia (kratki wentylacyjne, szczelina pod drzwiami). Najkorzystniej byloby gdyby



wszystkie te osoby zgromadzity si¢ w jednym pomieszczeniu. Skrocitoby to czas na ewentualne
przestawianie drabiny do okien.
e Po przeprowadzeniu ewakuacji ludzi mozna prowadzi¢ ewakuacj¢ mienia (na polecenie
kierujacego akcja):
» w pierwszej kolejnosci ewakuowacé mienie najbardziej cenne oraz materialy mogace
stwarza¢ zagrozenie podczas akcji ratowniczo - gasniczej,
» mienie ewakuowane nalezy zabezpieczy¢ przed kradzieza i zniszczeniem,
» mienie ewakuowane nalezy gromadzi¢ w miejscu nie utrudniajacym prowadzenia akcji
ratowniczej.

6. Zasady postepowania na wypadek pozaru

W przypadku powstania pozaru najwazniejsze sa czynnosci podjete w ciagu pierwszych
minut od jego powstania. Wowczas decyduje si¢ czy pozar zostanie ugaszony w zarodku czy tez
rozprzestrzeni si¢ na caly obiekt. Dlatego wazne jest wlasciwe przygotowanie pracownikoéw do
dziatah w przypadku pojawienia si¢ pierwszych oznak pozaru w postaci dymu, ptomieni, zaru lub
swadu spalenizny.

Aby umozliwi¢ skuteczna walke z pozarami do czasu przybycia jednostek strazy
pozarnych, nalezy przeszkoli¢ w tym zakresie wszystkich pracownikow.

6.1. Alarmowanie straiy pozarnej

Kazdy pracownik oraz kazda osoba, ktora zauwazyla pozar lub jego symptomy,
zobowiazana jest do niezwlocznego zaalarmowania:

1. Innych pracownikéw oraz oséb znajdujacych si¢ w najblizszym sasiedztwie pozaru,
2. Straz Pozarna /zgodnie z Instrukcja alarmowania strazy na wypadek powstania pozaru/.
3. Dyrektora Szkoty.

W tym celu nalezy:

Zachowa¢ spokdj i nie wywolujac paniki zaalarmowac¢ innych pracownikéw znajdujacych sig
w poblizu oraz z najblizszego telefonu zaalarmowac Panstwowa Straz Pozarna /tel.998 lub 112/
podajac:

@ cosi¢ pali /Szkota Podstawowa — klasa na pietrze, pomieszczenie gospodarcze, itd./,
@ gdzie si¢ pali /adres — Szreniawa 9/,

@ nazwisko zglaszajacego,

@ numer telefonu z ktorego nastapito zgltoszenie.

Stuchawke telefonu nalezy odlozyé¢ dopiero po potwierdzeniu przvjecia zgloszenia przez
dvzurnego strazy pozarnej.




W budynku oprocz pozaru moze tez powsta¢ inne zdarzenie wymagajace interwencji
stuzb ratowniczych. Ponizej przedstawiono przyktadowe telefony alarmowe do tych stuzb:

alarmowy , linia miejska
POGOTOWIE RATUNKOWE -99
POLICJA -997

POGOTOWIE ENERGETYCZNE - 991 ...

POGOTOWIE WODOCIAGOWE - 994 ...

6.2. Zasady postepowania pracownikow do czasu przybycia jednostek
straZy pozarnej

Wilasciwe postgpowanie dowodzacego akcja jak 1 pozostatych pracownikéw

powinno opiera¢ si¢ na wykonywaniu nastgpujacych czynnosci:
e Osoba dowodzaca przydziela poszczeg6lnym pracownikom okreslone zadania w zakresie:

» ogloszenia alarmu pozarowego — poinformowania pracownikoéw o koniecznos$ci ewakuacji,

» zaalarmowania strazy pozarnej,

» wylaczenia doptywu pradu w budynku po skonczonej ewakuacji,

» prowadzenia w miar¢ mozliwosci dziatan gasniczych przy pomocy gasnic,

» wyznacza osoby ktore beda wspolnie z nim nadzorowaé proces ewakuacii,
e Pracownicy, ktérzy otrzymali zadania od kierujacego akcja maja obowiazek poinformowac go o

sposobie ich wykonania.

Pracownicy maja obowiazek posiada¢ doktadne 1 aktualne informacje na temat:
e rozkltadu pomieszczen w obiekcie, drog i1 kierunkdéw ewakuacji oraz wyj$¢ z budynku,
® rozmieszczenia 1 obstugi stosowanych w obiekcie gasnic,
e |okalizacji wyltacznika pradu,

Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja ratowniczo-gasnicza kieruje Dyrektor
Szkoty lub osoba przez niego upowazniona, a w przypadku ich nieobecnosci jeden
z pracownikow. Pozostali pracownicy oraz wszystkie inne osoby zobowiazane sa podporzadkowac
si¢ poleceniom osoby ktéra objeta kierownictwo akcja. Osobom tym nie wolno samodzielnie
oddala¢ si¢ od miejsca akcji bez zgody kierujacego akcja, jezeli pozostawanie na miejscu nie
zagraza bezposrednio ich zyciu.

Przed przystapieniem do prowadzenia dzialan gasniczych kierujacy akcja powinien
dokona¢ rozpoznania, ktére powinno mu da¢ odpowiedZ na nastgpujace pytania:

1/ Co i gdzie sig¢ pali,
2/ Czy jest zagrozone zycie ludzi i zachodzi konieczno$¢ prowadzenia ewakuacji.
3/ Jaki jest prawdopodobny kierunek rozwoju pozaru,



4/ Czy w bezposrednim sgsiedztwie pozaru znajdujg si¢ materialy niebezpieczne lub mogace
mie¢ wplyw na rozwoj pozaru.

Osoby przystepujace do akcji ratowniczo-gasniczej powinny:

- wchodzi¢ do pomieszczen z zachowaniem $rodkéw ostrozno$ci.

- podejs¢ w miar¢ mozliwosci blisko zrodla ognia w celu podania $rodka gasniczego
bezposrednio na palace si¢ materiaty. Jesli stwierdzimy, ze w objgtym pozarem pomieszczeniu
wystgpuje duze zadymienie  powinniSmy odstapi¢ od dziatan gasniczych wewnatrz
pomieszczenia.

- odstepujac od dziatan gasniczych zamykamy drzwi w palacym si¢ pomieszczeniu by jak
najbardziej ograniczy¢ dostgp tlenu do pozaru,

- nalezy pamigtac, aby palace si¢ instalacje lub urzadzenia elektryczne bedace pod napigciem
gasi¢ tylko gasnicami przeznaczonymi do tego celu. Zabrania si¢ gaszenia urzadzen
elektrycznych bedacych pod napigciem przy pomocy wody.

- w miarg mozliwo$ci usunaé z miejsca pozaru i jego bezposredniego sasiedztwa znajdujace si¢
tam materiaty palne.

6.3. Zasady wspoldziatania 7 kierujqcym akcjq ratowniczq

Po przybyciu strazy pozarnej, dotychczasowy kierujacy akcja zobowiazany jest do
jej przekazania przybylemu funkcjonariuszowi, podporzadkowania si¢ jego poleceniom oraz
ztozenia meldunku, ktory zawiera:

e krotka informacije o przeprowadzonej ewakuacji (czy wszystkie osoby zostaly ewakuowane, czy

brakuje kogos itp.),

e krotka oceng sytuacji przed rozpoczeciem dziatan,

® podjetych dziataniach i wydanych zarzadzeniach (wylaczony doptyw pradu, ewakuowane
mienie),

e krotka oceng obecnej sytuacji (np. jak rozwija si¢ akcja, jakie wystepuja utrudnienia

w prowadzeniu dziatan, wystepowanie substancji niebezpiecznych — butle z gazem, kanistry paliwa

itp),

Wszyscy pracownicy musza podporzadkowac si¢ poleceniom funkcjonariusza
kierujacego akcja, ktory moze okresli¢ nowe zadania dla poszczegdlnych pracownikow.

Wszyscy pracownicy powinni $ci§le wspodlpracowaé¢ z nowodowodzacym przy
likwidacji zdarzenia, udzielajac szczegdtowych informacji dotyczacych warunkow prowadzenia
akcji np. rozmieszczenia fatwopalnych medidow i materiatow.

Po zakonczeniu dziatan funkcjonariusz kierujacy akcja ratownicza przekazuje
pisemnie pogorzelisko wlascicielowi lub zarzadcy budynku, ktory bedzie odpowiedzialny za dalszy
jego nadzor zgodnie z uwagami zawartymi w protokole przekazania miejsca objetego akcja
ratowniczo-gasnicza.



7. Zasady postepowania na wypadek zgloszenia
0 podlozeniu ladunku wybuchowego

7.1. Alarmowanie

Osoba, ktora przyjeta zgloszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego, albo zauwazyta
w obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mogacy by¢ tadunkiem wybuchowym, jest
obowiazana o tym zawiadomi¢:
Wojta Gminy,
Policje - tel. 997 lub 112

Zawiadamiajac Policj¢ nalezy podac:

e tres¢ rozmowy ze zglaszajacym o podtozeniu tadunku wybuchowego, ktora nalezy prowadzi¢ wg
wskazowek zalaczonych do instrukceji,

e miejsce 1 opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry moze by¢ tadunkiem wybuchowym,

e numer telefonu, z ktérego prowadzona jest rozmowa i swoje nazwisko,

e uzyskac¢ potwierdzenie przyjgcia powyzszego zawiadomienia od dyzurnego Policji.

7.2. Akcja poszukiwawcza {ladunku wybuchowego po uzyskaniu
informacji o jego podlozeniu

Do czasu przybycia Policji akcja kieruje Dyrektor Szkoly lub osoba przez niego
upowazniona, a w przypadku ich nieobecnosci jeden z pracownikow.
1. Kierujacy akcja zarzadza, aby uzytkownicy pomieszczen dokonali sprawdzenia, czy w tych
pomieszczeniach znajdujg sig:
e przedmioty, rzeczy, urzadzenia, paczki, itp. ktorych wczeéniej nie bylo i nie wniesli ich
uzytkownicy pomieszczen (a mogty by¢ wniesione, pozostawione przez inne osoby),
e $lady przemieszczania elementdw wyposazenia pomieszczen,
e zmiany w wygladzie zewngtrznym przedmiotow, rzeczy, urzadzen, ktére przedtem
w pomieszczeniu byly oraz emitowane z nich sygnaty (np. dzwigki mechanizméw zegarowych,
Swiecace elementy elektroniczne, itp.),
2. Pomieszczenia ogoélnodostepne takie jak: korytarze, klatki schodowe, hale, toalety, piwnice,
strychy, itp. oraz najblizsze otoczenie zewngtrzne obiektu powinno by¢ sprawdzone przez
pracownikow obstugi administracyjnej lub inny personel,
3. Zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzadzen, ktérych - w ocenie uzytkownikéw obiektu -
przedtem nie bylo a zachodzi podejrzenie, iz moga to by¢ tadunki wybuchowe, nie wolno dotykac.
O ich umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomi¢ Wdjta i Policjg,
4. W przypadku, gdy uzytkownicy pomieszczen faktycznie stwierdza obecno$¢ przedmiotow
(rzeczy, urzadzen), ktérych wczes$niej nie bylo lub zmiany w wygladzie i usytuowaniu
przedmiotow, rzeczy, urzadzen stale znajdujacych si¢ w tych pomieszczeniach, nalezy
domniemywacé, iz pojawienie si¢ tych przedmiotéw lub zmiany w ich wygladzie i usytuowaniu
mogty nastapi¢ na skutek dzialania sprawcy podlozenia tadunku wybuchowego. W tej sytuacji
kierujacy akcja moze wyda¢ decyzje¢ ewakuacji 0sob z zagrozonego obiektu przed przybyciem
Policji,
5. Nalezy zachowac¢ spokoj, opanowanie, aby nie dopusci¢ do przejawow paniki.



7.3. Akcja rozpoznawczo-neutralizacyjna zlokalizowanych ladunkow
wybuchowych

e Po przybyciu do obiektu policjanta lub policyjnej grupy interwencyjnej, dotychczasowy
dowodzacy powinien przekaza¢ im wszelkie informacje, dotyczace zdarzenia oraz wskaza¢ miejsca
zlokalizowanych przedmiotdéw, rzeczy, urzadzen obcego pochodzenia i punkty newralgiczne w
obiekcie.

e Policjant lub dowddca grupy policjantow przejmuje kierowanie akcja, a Wojt Gminy winien
udzieli¢ mu wszechstronnej pomocy podczas jej prowadzenia.

e Na wniosek policjanta kierujacego akcja Dyrektor podejmuje i wydaje decyzjg o ewakuacji oséb
z obiektu, o ile wczesniej to nie nastapito.

e Identyfikacja 1 rozpoznawaniem zlokalizowanych przedmiotdw, rzeczy, urzadzen obcych
oraz neutralizowaniem ewentualnie podtozonych tadunkéw wybuchowych zajmuja si¢ uprawnione
1 wyspecjalizowane ogniwa organizacyjne Policji, przy wykorzystaniu specjalistycznych $rodkoéw
technicznych.

7.4. Postanowienia koncowe

e Osobom przyjmujacym zgloszenia o podlozeniu tadunkéw wybuchowych oraz zarzadcy obiektu
nie wolno lekcewazy¢ Zzadnej informacji na ten temat i kazdorazowo powinni powiadomi¢ o tym
Policjg, ktora z urzedu dokonuje sprawdzenia wiarygodnos$ci kazdego zgloszenia.

e Dyrektor Szkoty powinien na biezaco organizowaé szkolenie personelu w zakresie niniejszej
instrukcji oraz winien dysponowa¢ planami ewakuacji 1 architektonicznym obiektu, w tym
rozmieszczenia punktéw newralgicznych takich jak wezty energetyczne i wodne, ktore udostgpnia
na kazde zadanie policjanta kierujacego akcja. Policja udziela pomocy w realizacji takiego
szkolenia.

e Zarzadca budynku winien podejmowac wszelkie kroki zmierzajace do fizycznej ochrony obiektu,
uniemozliwiajacej podktadanie w nim fadunkéw wybuchowych.

7.5. Wskazowki do prowadzenia rozmowy ze zglaszajacym o podloZeniu
bomby

Rozmowe prowadzi¢ spokojnie i uprzejmie. Rozméwca (osoba, ktéra odbiera informacjg)
powinna stara¢ si¢ podtrzymac¢ rozmowg przedhuzajac czas jej trwania.
W trakcie rozmowy dazy¢ do uzyskania mozliwie najwigkszej liczby informacji o zglaszajacym
1 posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie zamachu oraz o podtozonym tadunku
wybuchowym. W tym celu zadawa¢ pytania typu:
e dlaczego bomba zostata podtozona?
e jak ona wyglada?
e gdzie podtozono bombg?
e kiedy bomba wybuchnie? (informacja ta moze by¢ kluczowa do podjecia natychmiastowej
akcji ewakuacyjnej)
e jakie warunki musza by¢ spelnione by nie doszto do wybuchu?
Pytania powyzsze i inne uzaleznione bgda od konkretnej sytuacji.
Zglaszajacemu uswiadomi¢ mozliwo$¢ spowodowania §mierci lub zranien oséb postronnych
w wyniku wybuchu.

POINFORMOWAC NATYCHMIAST:
Policj¢ tel 997 lub 112
Dyrektora Szkoly



8. Sposobv zapoznawania uzvtkownikow obiektu
Z trescia przedmiotowe] instrukcji 1 z przepisami
przeciwpozarowymi

Udzial w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowiazkiem wszystkich pracownikow.
Szkolenie ma na celu podnie$¢ wiedz¢ osob przeszkolonych w zakresie zachowania odpowiednich
warunkow bezpieczenstwa pozarowego oraz postgpowania na wypadek powstania pozaru. Zgodnie
z obowiazujacymi przepisami kazda osoba fizyczna 1 prawna obowiazana jest zabezpieczy¢
uzytkowany obiekt przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem. Aby
mozliwe bylo skuteczne wypetienie tego obowiazku pracownik powinien zna¢ charakter i rodzaj
wystepujacych zagrozen, zasady przeciwdziatania im oraz sposob postgpowania w sytuacji
zagrozenia. Obowiazek organizacji szkolenia ciazy na zarzadcy obiektu. Zgodnie z
rozporzadzeniem pracodawcy sa zobowiazani do przeprowadzenia szkolenia wstepnego oraz
szkolenia okresowego.

1. Szkolenie wstgpne pracownikOw nowo przyjetych w zakresie podstawowych zasad
bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie. Winno ono zawiera¢ uswiadomienie nowemu
pracownikowi potencjalnych zagrozen pozarowych, zasadach post¢powania, drogach ewakuacji,
informacje o rozmieszczeniu podrgcznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych oraz
sposobie ich wuzycia. Podczas szkolenia wstepnego nalezy zapoznaé¢ takze pracownika
z niniejsza Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego. Dla potwierdzenia tego faktu mozna
przygotowa¢ imienne oswiadczenie badz sporzadzi¢ oddzielna liste 0sob zapoznanych z trescia
Instrukcji z ich osobistymi podpisami (patrz zatacznik nr 1).

2. Szkolenie okresowe przeprowadza si¢ celem przypomnienia wiadomos$ci z zakresu szkolenia
podstawowego. Jest to rowniez okazja do przedstawienia wszelkich zmian, zar6wno dotyczacych
zagrozeh (w zwiazku z wprowadzeniem nowych materialow, urzadzen itd.)
jak 1 metod ich zwalczania.

Szkolenie to powinno by¢ prowadzone:
- dla pracownikéw na stanowiskach robotniczych nie rzadziej niz raz na 3 lata,
- dla pracownikéw administracyjno-biurowych nie rzadziej niz co 6 lat,

Z kazdego rodzaju szkolenia powinna by¢ sporzadzona odpowiednia dokumentacja
/lista obecno$ci wraz z tematyka szkolenia/ oraz adnotacja dokonana w aktach personalnych
pracownika.

Zakres takiego szkolenia powinien obejmowac nast¢pujace zagadnienia:

charakterystyka zagrozenia pozarowego obiektu, przyczyny powstawania 1 rozszerzania si¢

pozarow,

zadania 1 obowiazki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,

zadania i obowiazki pracownikéw w przypadku powstania pozaru,

ewakuacja ludzi 1 mienia, drogi 1 srodki ewakuacji,

sprzet 1 urzadzenia gasnicze, $rodki gasnicze,

zasady uzycia 1 umiejetno$¢ postugiwania si¢ sprzetem gasniczym bedacym na wyposazeniu
obiektu /gasnice/ wraz z praktycznym sposobem uzycia tego sprzetu.



9, Zadania 1 obowiazki w zakresie ochronv
przeciwpozarowej dla pracownikow szkoly.

9.1. Obowiqzki zarzqdcy budynku

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego Ilub terenu zapewniajac ich ochrong
przeciwpozarowa, jest obowiazany:
1) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
1 technologicznych,
2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i1 gasnice,
3) zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne 1 niezawodne funkcjonowanie,
4) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwos$¢ ewakuacji,
5) przygotowac¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
6) zapoznac pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,
7) ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowe;j
lub innego miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialno$¢ za realizacj¢ obowiazkdéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o
ktérych mowa wyzej, stosownie do zadan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, przejmuje - w catosci lub w czgsci - ich zarzadca lub uzytkownik,
na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie.
W przypadku gdy umowa taka nie zostala zawarta, odpowiedzialnos$¢ za realizacje obowiazkéw z
zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wiladajacym budynkiem, obiektem
budowlanym lub terenem.

9.2. Zadania i obowiqzki wszystkich pracownikow

Zna¢ postanowienia niniejszej instrukcji i bezwzglednie je przestrzegac,

Uczestniczy¢ w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

Informowac¢ o zauwazonych usterkach i zagrozeniach,

Zna¢ rozktad pomieszczen, kierunkow 1 wyjs¢ ewakuacyjnych,

Zna¢ rozmieszczenie gasnic i potrafi¢ sig¢ nimi postuzy¢,

Zna¢ lokalizacje wylacznika pradu,

Zna¢ numery telefonéw alarmowych,

Zapewnic¢ dostep do gasnic oraz wytacznika pradu,

Zapewni¢ dostep do wyjs$¢ ewakuacyjnych,

0. Koordynowa¢ akcja ratowniczo - gasnicza do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej,

1. W razie konieczno$ci przeprowadzi¢ sprawng i1 bezpieczna ewakuacj¢ wszystkich osob
z budynku,

12. Informowa¢ kierujacego akcja o sposobie wykonania otrzymanych zadan (ewakuacja,

wytaczenie pradu, dzialania gasnicze, zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej)
13. Po przybyciu Strazy Pozarnej udzieli¢ niezbednych informacji dowddcy akcji ratowniczo-
gasniczej.

el I ol e



10. Wvykaz przepisow i opracowan

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej / tekst jednolity: Dz. U. Nr 147
22002 r., poz.1229 z pézn. zm./.

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow /Dz.
U. Nr 109 22010 r., poz. 719/.

3. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane /Dz. U. Nr 156 z 2006 r., poz.1118 z p6zn. zm./.

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie / Dz. U. Nr 75 z 2002 r.,
poz. 690 z pdézn. zm. /,

5. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy pracach spawalniczych /Dz. U. Nr 40, poz.470 /.

6. .Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarowych /Dz. U. Nr 124 z
2009 r., poz. 1030/

7. Rozporzadzenia Ministra Gospodarki 1 Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bhp / Dz. U. Nr 180, poz. 1860 z p6z. zm./.

8. PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe.

9. PN-92/N-01256/01 1 02 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa i ewakuacja.

10. PN-92/N-01256/05 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakOw bezpieczenstwa na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.
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11. Zalaczniki

Zatacznik Nr 1 do Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego

OSWIADCZENIE

-WZOR-

Oswiadczam, ze zostalam/em zapoznana/y z Instrukcje bezpieczenstwa
pozarowego, przyjmuj¢ do wiadomosci i zobowiazuj¢ si¢ przestrzegal jej

postanowien.

L.p. Imi¢ i nazwisko

Podpis

Data
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Zatacznik Nr 2 do Instrukcji -WZOR-
bezpieczenstwa pozarowego

Protokét nr...........
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa, okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonanie prac
niebezpiecznych pozarowo

2. Kategoria zagrozenia ludzi, obciazenie ogniowe oraz wtasciwosci pozarowe materialow palnych
W pomieszczeniu/miejscu wykonywania prac

3. Rodzaj elementéw budowlanych, ich zapalno$¢ wystepujaca w pomieszczeniach lub rejonie
przewidzianym do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo

4. Sposob zabezpieczenia pozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp. Na okres
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

5. Ilos¢ 1 rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych
pozarowo

6, Srodki i sposob alarmowania wspotpracownikow i strazy pozarnej w przypadku powstania
pozaru

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego
toku prac

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w czasie
wykonywania prac

9. Osoba(y) zobowiazana(e) do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich
ZAKONICZENIUL ¢...eveeieeiteieet ettt et ettt sa e bt e st e e bt et e et e sb b e s bt e st e sbbenbeentenanens
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Podpisy cztonkow komisji

Zatacznik Nr 3 do Instrukcji -WZOR-
bezpieczenstwa pozarowego

ZEZWOLENIE NR .......covcuueene
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO.

1. Miejsce

0] =T3RS
( kondygnacja, pomieszczenie, instalacja )

2. Rodzaj
3. Czaspracy:dnia ............cceeeeeeieennnn. od godziny .........ccceeeeeee do
godziny .....ceeeeveeeeienennnn.

4. Zagrozenie pozarowe /wybuchowe/ w miejscu pracy

6. Srodki zabezpieczenia:
a) przeciwpozarowe

8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkdw zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych pozarowo:
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Nazwisko i imie ........ccceeevvviiciiiiiieeeeeeee Wykonano. Podpis ...................
b) wylaczenie rejonu prac spod napiecia

Nazwisko i imi€ ........coooeeieiiiiiiiiie Wykonano. Podpis .......cccc.......
c) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytbw w zakresie wystepowania
niebezpiecznych stezen:

Nazwisko i IMi€ ........oovcviiieeeeiiiiiieee, Wykonano. Podpis ..................
d) stosowanie srodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz:

Nazwisko i IMi€ .......c.oooiviiiieiiiiiiiiie, Przyjatem do wykonania. Podpis..............
9. Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu(ach) ..................... od godziny ............... do
godziny .....cceeeviiiiiiniieenn.

(Zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpisow przez osoby wymienione w pkt. 8).

whnioskujacy Przewodniczacy Komisji
10. Prace zakoACZoNOo W dNiU .........ceeeeeeriiiiiiiiiieeeeennes 0 godzinie .........cccuveeeen.
WYKONAWCA ......cceeveeeiviiie e

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat

UWAGA: odbierajgcy przekazuje zezwolenie Przewodniczgcemu Komisji celem wigczenia do
akt.
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Zatacznik Nr 4 do Instrukcji -WZOR-
bezpieczenstwa pozarowego

INSTRUKCJA
POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU

1.ALARMOWANIE
W przypadku powstania pozaru nalezy zachowaé spokoj, nie wywotywac paniki 1 natychmiast

zaalarmowaé okrzykiem "PALI SIE - POZAR" innych pracownikéw i osoby znajdujace sie w
bezposrednim otoczeniu oraz:

STRAZ POZARNA tel. 998 lub 112
KIEROWNICTWO Szkoly ............ 172 R 123886078

Oraz w razie potrzeby

POGOTOWIE RATUNKOWE ...........ccceuee. tel.999

| 0] % (0 ) TR tel.997
POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. 991
Nalezy podac:

1.Gdzie si¢ pali / nazwa obiektu, adres/,
2.Czy istnieje zagrozenie ludzi,
3.Nazwisko i numer telefonu z ktorego nastepuje zgloszenie.

UWAGA: Stichawke mozna odlozy¢ dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia
przez dyzurnego.
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2.POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU.

a/ Rownoczesnie z alarmowaniem nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy znajdujacego
si¢ najblizej sprzgtu gasniczego / gasnice, hydranty ppoz./ oraz udzielenia pomocy osobom
poszkodowanym lub zagrozonym.

b/ Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja kieruje kierownik lub osoba przez niego wyznaczona.

¢/ Z chwila przybycia strazy pozarnej kierowanie akcja ratowniczo-gasnicza przejmuje dowoddca
przybytej jednostki, wszyscy za$ sa obowiazani podporzadkowac sig jego poleceniom.

d/ Kazda osoba przystgpujaca do akcji powinna pamigtac, ze:

e w pierwszej kolejnos$ci nalezy ratowac ludzi,

e nalezy wyltaczy¢ doptyw pradu do pomieszczen objgtych pozarem,

® nic wolno otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi, okien i innych otworéw w budynkach
objetych pozarem gdyz sprzyja to rozprzestrzenianiu ognia,

® nic wolno gasi¢ woda instalacji 1 urzadzen elektrycznych pod napigciem, cieczy palnych i
substancji reagujacych z woda - nalezy stosowac gasnice proszkowe i $niegowe,

e nalezy usuwac z zasiggu ognia materiaty palne, a w szczegolnosci butle z gazami palnymi.

/ podpis /
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Zalacznik Nr 5 do Instrukcji -WZOR-
bezpieczenstwa pozarowego

INSTRUKCJAOGOLNA
PRZECIWPOZAROWA

Wyciag z ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (Dz. U. Nr 81, poz.
351) 1 wydanych do niej przepiséw wykonawczych

1. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu a takze osoby fizyczne,
prawne, organizacje 1 instytucje obowiazane sa zabezpieczy¢ uzytkowane S$rodowisko,
budynek, obiekt lub teren przed zagrozeniem pozarowym i ponosza odpowiedzialno$¢ za
naruszenie przepisow.

2. Osoby 1 podmioty wymienione w pkt 1 obowiazane sa zaznajomi¢ pracownikdw z przepisami
przeciwpozarowymi, a w szczegolnosci z :

a) instrukcja bezpieczenstwa pozarowego,

b) instrukcja technologiczno-ruchowa,

c) sposobami alarmowania na wypadek powstania pozaru,

d) z rozmieszczeniem i obstuga podregcznego sprzetu gasniczego,

e) przewidzianymi sposobami ewakuacji ludzi i mienia na wypadek powstania pozaru oraz
postepowania do czasu przybycia jednostek ratowniczo-gasniczych.

3. Kazda osoba, pracownik obowiazany jest zwraca¢ baczna uwage na przestrzeganie przepisow
przeciwpozarowych, co w szczegolnosci wiaze si¢ Z ZAKAZEM:

a) uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w strefach zagrozonych pozarem lub wybuchem,

b) garazowania pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach do tego celu nie
przeznaczonych, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa 1 nie odlaczono na stale
akumulatora pojazdu,

¢) spalanie $mieci 1 odpadow w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ sasiednich obiektow lub
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materialow palnych,

d) przechowywanie materiatow palnych w odleglo$ci mniejszej niz 0,5 m od:

o urzadzen i instalacji ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢ do temp.
powyzej 100°C,

o linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych i
odgromowych,

e) uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych (piecyki, kuchenki, podgrzewacze)
ustawionych bezposrednio na podlozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych
zgodnie z warunkami okre§lonymi przez producenta,

f) stosowanie na ostony punktéw Swietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem materiatéw
trudno zapalnych, jezeli umieszczone zostana w odleglosci co najmniej 0,05 m od zarowki,

g) instalowanie osprzetu instalacji elektrycznej (wylaczniki, przelaczniki, gniazda wtykowe,
oprawy oswietleniowe) bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podioza przed zapaleniem,

h) naprawa bezpiecznikdéw energii elektryczne;,

1) eksploatowanie prowizorycznych, uszkodzonych badz przeciazonych instalacji
elektrycznych i gazowych,

) sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji oraz
jakichkolwiek przedmiotéw w obrgbie klatek schodowych,

k) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

1) ograniczenie dostepu do:

e urzadzen przeciwpozarowych, statych i poéistatych urzadzen gasniczych, urzadzen
odciazajacych, instalacji alarmowych, hydrantéw, suchych pionow, klap
przeciwpozarowych,

e urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze,

e wyjs¢ ewakuacyjnych,

e wylacznikow 1 tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz gléwnych zaworéw
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gazu,

e podrgcznego sprzetu gasniczego.

1) przekraczania dobowego zapotrzebowania materiatow palnych na stanowisku pracy,

m) przechowywanie w obiektach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi w pomieszczeniach
piwnicznych, strychach, poddaszach, w obre¢bie klatek schodowych i korytarzy oraz innych
pomieszczen ogodlnie dostepnych ciecze palne o temp. zaptonu ponizej 55°C, ciala state
wytwarzajace w zetknigciu z woda lub para wodna gazy palne, materialy wybuchowe 1
pirotechniczne, ciala state jednorodne o temp. samozapalenia ponizej 200°C oraz materiaty
majace sklonnos¢ do samozapalenia,

n) uzywania podrgcznego sprzgtu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych niezgodnie z ich
przeznaczeniem.

4. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek nieprawidtowosci badz zagrozenia pozarem
powiadomi¢ przetozonych i shuzby interwencyjne.

Telefon Panstwowej Strazy Pozarnej 998 lub 112

Sankcje karne

Osoby 1 pracownicy nie przestrzegajacy przepisow przeciwpozarowych podlegaja sankcjom
kodeksu karnego i kodeksu wykroczen.
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Zatacznik Nr 6 do Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego

-WZOR-

Znaki bezpieczenstwa — ochrona przeciwpozarowa i ewakuacja

Ponizej przedstawione zostaty obowigzujgce na terenie Szkoty Podstawowej w
Szreniawie oznakowania z zakresu ochrony przeciwpozarowej odpowiadajgce normom
PN-92/N-01256/01 i 02 oraz PN-N-01256-4:1997.

Lp Symbol znaku Miejsce umieszczenia/znaczenie znaku

1. Znak umieszczany w miejscu lokalizacji gasnic

2. Znak stosowany w miejscu lokalizacji
przeciwpozarowego wylacznika pradu

3. Telefon do uzycia w stanie zagrozenia

4. Zakaz uzywania otwartego ognia
- Palenie tytoniu zabronione

5. Znak stosowany nad wyjsciami ewakuacyjnymi z
budynku

6.
Pcha¢ zeby otworzy¢
Ciagnac zeby otworzy¢ — na drzwiach

7. Kierunek drogi ewakuacyjnej

8. Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w dot

=
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9. ‘ e

Miejsce zbiorki do ewakuacji

Zatacznik Nr 7 do Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego

Aktualizacja instrukcji

-WZOR-

Tytul zawodowy

Imig¢ i nazwisko

Data

Podpis
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