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Praga Południe 

Terminal Kultury Gocław

Piknik edukacyjny
[bookmark: _GoBack]
	Konsultacje psychologiczne. Przesiewowe badania w kierunku depresji. Kryzys psychiczny, zachowania ryzykowne, uzależnienia, samotność nastolatków. Komunikacja z nastolatkiem. Zaburzenia lękowe, afektywne, depresja, trauma. Trudności funkcjonowania i kryzysy wieku dojrzałego.
	Dzieci ze starszych klas szkół podstawowych, młodzież, rodzice, dorośli, seniorzy.

	Maria Czuma-Sulej-psycholog            
Anna Steinhagen-psycholog, pedagog, psychoterapeuta
Magdalena Krakowian-Rząca-psycholog, psychoterapeuta 
Karolina Sałapa-psycholog, psychoterapeuta  
Anna Pliszka-psycholog, interwent kryzysowy   
	23 marca 2024

10:00-13:00


	
	Poradnictwo w sytuacjach kryzysu rodzinnego, rozwodu i separacji.
	Rodzice i pary małżeńskie w kryzysie.
	Małgorzata Drozd-pedagog, mediator, coach 
	23 marca 2024
10:00-13:00

	
	Konsultacje specjalistyczne: wpływ odżywiania na funkcjonowanie i dobrostan dzieci i młodzieży.
	Rodzice, opiekunowie, młodzież.
	Mariusz Antonowicz
pedagog, psychodietetyk 
	23 marca 2024
10:00-13:00

	
	Konsultacje specjalistyczne: zaburzenia rozwoju fizycznego i psychicznego na wczesnych etapach rozwoju dziecka. Rodzic w kryzysie rodzicielstwa. Opieka i wsparcie dziecka z niepełnosprawnością i zaburzeniami rozwoju. Uzależnienia od mediów cyfrowych. Trudności funkcjonowania i kryzysy wieku dojrzałego. Przesiewowe badania w kierunku depresji.
	Rodzice dzieci małych do 3 roku życia, dzieci przedszkolnych i młodszych szkolnych.
	Maria Kwiatkowska-psycholog 
Agnieszka Brzezińska-psycholog 
Paweł Błoński-psycholog 
	23 marca 2024

10:00-13:00


	
	Konsultacje specjalistyczne: trudności emocjonalne dziecka, potrzeby diagnostyczne i konsultacje wychowawcze.
	Rodzice i opiekunowie.
	Magdalena Sasin-psycholog
	22 marca 2024
10:00-13:00

	
	Konsultacje specjalistyczne: książki które pomagają radzić sobie z życiowymi wyzwaniami: strata, żałoba, konflikt, trudne dziecko itd. Specjalista radzi gdzie szukać mądrych książek, inspiracji i pomocy.
	Rodzice i opiekunowie
	Dorota Drzymulska-pedagog

	23 marca 2024
10:00-13:00




