
Výdajná školská jedáleň  

pri Materskej škole Výčapy – Opatovce 

 

• Vedúca školskej jedálne :                  Vlasta Sahulčíková 

• Konzultačné hodiny: denne od 6.00 hod do 14.00 hod 

v Materskej škole Výčapy - Opatovce 

• Telefonický kontakt: 037 7795146,  0911 211 429 

• Emailová adresa: sjmsvo@gmail.com 

 

Školská jedáleň ako súčasť Materskej školy Výčapy – 

Opatovce poskytuje stravovanie pre deti materskej školy, 

žiakov základnej školy a iným fyzickým osobám so súhlasom 

zriaďovateľa a príslušného regionálneho úradu verejného 

zdravotníctva.  

V zmysle Všeobecného záväzného nariadenia  Obce Výčapy- 

Opatovce   č. 3/2022 , účinného odo dňa 01.01.2023, o určení 

príspevku na čiastočnú úhradu nákladov a podmienky úhrady  

v školskej jedálni pri materskej  škole  príspevok, ktorý 

uhrádza zákonný zástupca dieťaťa  je určený vo výške 

nákladov na nákup potravín v nadväznosti na odporúčané 

výživové dávky nasledovne: 
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Veková kategória stravníkov: 

1. MŠ poskytujúca stravu žiakom ZŠ 
 

Ukazovateľ náklady na 
nákup 

potravín 
2. fin.pásmo 

obed 

Platba ZZ za 
jeden 

deň  doplato
k na nákup 

potravín 
MŠ- stravník – 
žiak prvého 
stupňa ZŠ 

1,50 0,00 

- stravník – 
žiak 
druhého 
stupňa ZŠ 

1,70 0,00 

 ZZ zákonný zástupca 
2. MŠ poskytujúca stravu zamestnancom 

 
Ukazovateľ náklady na 

nákup 
potravín 

2. fin.pásmo 
obed 

Skutočné  
Réžijné náklady 

na 
Jedno jedlo 

Spolu 
náklady na 
jedno jedlo 

MŠ- iný 
stravník – 
zamestnanec, 
cudzí stravník 

2,20 2,10 4,30 

Pozn. : sumy sú uvedené v eurách. 

 



Podmienky úhrady v školskej jedálni 

1. Náklady na nákup potravín uhrádza zákonný zástupca: 

a/  žiaka základnej školy za odobratú stravu v danom 

stravovacom dni /prvý deň neprítomnosti dieťaťa na 

vyučovaní/ 

b/ neodobratú stravu v danom stravovacom dni, ak 

zákonný zástupca neodhlásil  žiaka najneskôr do 7.00 

hod v danom stravovacom dni. 

2. Mesačný režijný príspevok vo výške 5,- EUR uhrádza 

zákonný zástupca dieťaťa alebo žiaka. 

3. Úhradu na nákup potravín a príspevok na režijné náklady 

je nutné zrealizovať najneskôr do 25. dňa mesiaca 

predchádzajúceho mesiaca, v ktorom sa stravovanie 

poskytuje.  

4. Cena jedla pre iných stravníkov zahŕňa náklady potravín 

a skutočnú výšku režijných nákladov 

 

Pri úhrade príspevku na stravovanie poštovou poukážkou je 
potrebné ústrižok o zaplatení odovzdať do kancelárie ŠJ, na 
vyzvanie /v prípade, že nebude dodržaná lehota úhrady/, aby 
bolo možné stravu poskytnúť od prvého dňa v nasledujúcom 
mesiaci.  
V prípade neskorého odovzdania ústrižku bude stravníkovi 
poskytnutá strava až od nasledujúceho dňa po dni, kedy bol 
ústrižok doručený do ŠJ. Takto vzniknutý preplatok 
za stravovanie bude odpočítaný stravníkovi pri platbe v 
nasledujúcom mesiaci. 
 



Dotácia na podporu výchovy k stravovacím návykom 
 
 
S účinnosťou od 01.05.2023 v zmysle § 4 ods. 3 písm. a) zákona 
č. 544/2010 Z. z. o dotáciách v pôsobnosti Ministerstva práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR v znení neskorších predpisov, je 
možné dotáciu na podporu výchovy k stravovacím návykom 
dieťaťa (ďalej len „dotácia na stravu“) poskytnúť na dieťa, 
ktoré navštevuje posledný ročník materskej školy (ďalej len 
„MŠ“) alebo základnú školu (ďalej len „ZŠ“),  
ak rodič dieťaťa  alebo fyzická osoba, ktorej je dieťa zverené do 
starostlivosti rozhodnutím súdu, písomne požiada 
o poskytnutie dotácie na stravu. 

 
Dotácia na  stravu sa od 01.05.2023 bude poskytovať v sume:  
- 2,10 eur za každý deň, v ktorom sa dieťa zúčastnilo 

vyučovania v ZŠ na prvom stupni a odobralo obed, 
- 2,30 eur za každý deň, v ktorom sa dieťa zúčastnilo vyučovania 

v ZŠ na druhom stupni a odobralo obed. 

V súvislosti s poskytovaním dotácie na stravu si Vás 
dovoľujeme tiež informovať, že:  

- za vyučovanie v ZŠ sa považuje aj individuálne vzdelávanie 
bez pravidelnej účasti na vzdelávaní v ZŠ, pričom dotáciu na 
stravu je možné poskytnúť len v prípade, ak obed pre dieťa 
bude odobratý v školskej jedálni,    

- dotáciu na stravu je možné poskytnúť na dieťa aj v prípade, 
ak sa dieťa nestravuje v zariadení školského stravovania 
z dôvodu, že zdravotný stav dieťaťa podľa posúdenia 
ošetrujúceho lekára– špecialistu (napr. gastroenterológ, 
diabetológ, imunológ, alergológ a pod.) vyžaduje osobitné 
stravovanie a zariadenie školského stravovania nevie 



zabezpečiť takéto jedlo. Podmienkou však je, že 
o stravovanie v školskej jedálni požiadate a Vaše dieťa bude  
zaradené do zoznamu stravníkov s tým, že školská jedáleň 
nevie zabezpečiť diétnu stravu (dieťa si diétnu stravu 
prinesie na konzumáciu v rámci obeda do MŠ alebo ZŠ). 
 

Ak Vaše dieťa navštevuje ZŠ a máte záujem o poskytovanie 
dotácie na stravu na Vaše dieťa, je nevyhnutné požiadať 
o dotáciu na stravu, a to elektronickou formou cez aplikáciu 
edupage /žiadosti – vyhlásenia, vybrať žiadosť o dotáciu na 
stravu – návratka , vybrať dátum a podať žiadosť/  
 
Na základe uvedeného zákonný zástupca dieťaťa berie na 
vedomie, že je povinný v prípade neúčasti svojho dieťaťa na 
vyučovaní, dieťa zo stravy včas odhlásiť, alebo uhradiť plnú 
výšku príspevku na stravovanie.  
  

  

 
Prihlásiť sa na stravovanie alebo odhlásiť sa zo stravovania je 
potrebné najneskôr do 07.00 hod. v  pracovný deň. 
 
 
V prvý deň choroby dieťaťa je možné neodhlásenú stravu 
odobrať v čase od 11.00 – 11.30 hod, v zmysle vyhlášky MZ SR 
533/2007. Ďalšie dni neprítomnosti žiaka na 
výchovnovzdelávacom procese v škole je potrebné žiaka zo 
stravovania včas odhlásiť. 
V prípade neodhláseného alebo neodobratého obeda bude 
obed uhradený v plnej výške /1,50 € alebo 1,70 € podľa 
kategórie stravníka /.   
 



Za neodobratú alebo včas neodhlásenú stravu sa finančná ani 
vecná náhrada neposkytuje. 
Evidencia odberu stravy je na základe čipu/karty. Stravník je 
povinný zakúpiť si čip/kartu v základnej škole.  
 
Možnosti odhlasovania zo stravovania:  
 
- telefonicky na tel. č.:  +421 0377795146, 0911211429         
/vedúca jedálne/ 
- SMS na tel.č. 0911211429 
- osobne v MŠ Výčapy – Opatovce  
- web aplikáciou na www.jedalen.sk 
- emailom na web stránke : sjmsvo@gmail.com 
 
 
 Výroba jedál v školskej jedálni sa uskutočňuje podľa: 
 

• materiálno-spotrebných noriem pre školské stravovanie 
• odporúčaných výživových dávok podľa vekových kategórií 

stravníkov 
• zásad pre zostavovanie jedálnych lístkov 
• hygienických požiadaviek a zásad správnej výrobnej praxe 
• finančného príspevku od zákonného zástupcu dieťaťa alebo 

žiaka na nákup potravín na jedlo podľa zvoleného finančného 
pásma 
 
 

 

 

mailto:sjmsvo@gmail.com

