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1 UVODNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov a adresa Skoly

Nazov $kolského vzdelavacieho programu
Kéd a nazov SVP

Kéd a nazov u¢ebného odboru

Stupeii vzdelania

Dizka $tidia

Forma Studia
Vyucovaci jazyk

Druh $koly

Datum schvalenia SKVP
Miesto vydania
Platnost’ SkVP

Kontakty pre komunikaciu so Skolou:

Stredna zdravotnicka $kola sv. FrantiSka z AsSisi
Horna 137, 022 01 Cadca

Prakticka sestra

53 Zdravotnictvo

5361 M prakticka sestra

uplné stredné odborné vzdelanie

uroven vzdelania podl'a ISCED 354

uroven vzdelania SKKR/EKR: 4

4 roky

denna

slovensky jazyk

cirkevna

24. august 2023

SZS sv. Frantiska z Assisi, Horna 137, Cadca
1. september 2023, zac¢inajuc 1. roénikom

Titul, meno, priezvisko Pra’c ovna Teleféon e-mail Iné
pozicia
, , s - Mobil:
PhDr. Renita Kasmanovd | Riaditel’ka 041/43358 03 riaditel@szsca.sk 0903 262 367
5 Zastupkyna Mobil:
PhDr. Anna Simagkova Eladltel ky 041/433 51 22 kl. 32 | zastupca@szsca.sk 0903 262 349
skoly
Mgr. Renéta Fongova ;’oyr‘;%gny 041/433 51 22 KI. 44 | skola@szsfaca.edu.sk 041/433 5122

Zriad’ovatel’:
Rimskokatolicka cirkev
Zilinska diecéza

Jana Kalinciaka 1
P.O.BOXB 46

011 36 Zilina

Tel.: 041/ 5002215
e-mail: dsu@dcza.sk

Cadca, 30.08.2023

PhDr. Renata Kasmanova
riaditel’ka Skoly




2 CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Stredna zdravotnicka Skola sv. Franti§ka z Assisi

Nazov a adresa Skoly Horna 137, 022 01 Cadca

Nazov Skolského vzdeldvacieho programu Prakticka sestra

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kod a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Stupeii vzdelania uplné stredné odborné vzdelanie

uroven vzdelania podl'a ISCED 354
uroven vzdelania SKKR/EKR: 4
Dizka $tadia 4 roky
Forma §tudia denna

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v naSom $kolskom vzdelavacom programe pre $tudijny odbor 5361 M
prakticka sestra vychadza z cielov stanovenych v Zakone o vychove a vzdelavani ¢. 245/2008 Z. z. (Skolsky
zakon) o vychove a vzdelavani a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym
sa menia a dopliaju niektoré zakony a Statnom vzdelavacom programe pre odborné vzdelavanie na strednych
zdravotnickych $kolach - 53 Zdravotnictvo. Poslanie §koly vyplyva aj z komplexnej analyzy $koly.

Hlavnym cielom nasej Skoly je pripravovat odbornikov v zdravotnictve v naSom_regione, ale aj pre potreby
eurdpskeho trhu prace a zaroven pre potreby d’alSieho Stidia. Hlavnym cielom prace skoly bude vybavit’ Ziakov
takymi kompetenciami, ktoré by im v budicnosti umoznili uplatnit’ sa na trhu prace a uspesne sa realizovat’ v
zivote. Viest’ a usmernovat ich tak, aby boli schopni kriticky a tvorivo mysliet’, efektivne komunikovat’ a G¢inne
riesit’ problémy. Vedeli sa orientovat’ v demokratickej spolocnosti ako aktivni obCania. Vo vychove formovat’
u ziakov tvorivy zivotny $tyl, vnlitorni motivaciu, emocionalnu inteligenciu, socidlne citenie.

Ciel'om vychovy a vzdelavania je umoznit’ Ziakovi v stilade so skolskym zakonom:

a) ziskat’ kompetencie, a to najméd v oblasti komunikaénych schopnosti, Gstnych sposobilosti a pisomnych
sposobilosti, vyuzivania informacno-komunika¢nych technologii, komunikacie v Stitnom jazyku,
materinskom jazyku a cudzom jazyku, matematickej gramotnosti a kompetencie v oblasti prirodnych vied a
technologii, k celozivotnému uceniu, socialne kompetencie a obcCianske kompetencie, podnikatel'ské
schopnosti a kulturne kompetencie,

b) ovladat aspon jeden cudzi jazyk a vediet’ ho pouzivat,

€) naucit sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat’ ich rieSenia a vediet’ ich riesit,,

d) rozvijat’ manudlne zru¢nosti, tvorivé, psychomotorické schopnosti, aktualne poznatky a pracovat’ s nimi v
oblastiach stvisiacich s nadvdzujicim vzdelavanim lebo na trhu prace,

e) posiliiovat’ k 'ud’om, ku kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam $tatu, ktorého je obéanom, k $tatnemu
jazyku, k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kulture,

f) ziskat’ a posiliovat’ tctu k F'udskym pravam a zakladnym slobodam a zidsadam ustanovenym v Dohovore o
ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod,

g) pripravit' sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a znasanlivosti, rovnosti
muza a zeny, priatel’'stva medzi narodmi, narodnostnymi a etnickymi skupinami nabozenske;j tolerancie,

h) naugdit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a celozivotne sa vzdelavat, pracovat’ v skupine a preberat’ na
seba zodpovednost,

i) naudit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje zdravie vratane zdravej vyZivy a
zivotné prostredie a reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty.

j)  ziskat’ vSetky informécie o pravach diet'at’a a sposobilost’ na ich uplatiiovanie.

Poslanim nasej Skoly je:
e poskytnat ziakom kvalitné vzdelanie a zodpovednt vychovu v duchu katolickej viery a moralky,
o formovat’ zrelé krestanské osobnosti, ktoré buda prinosom pre spolo¢nost’ i Cirkev,
e vytvarat spoloCenstvo zalozené na doévere, Uprimnosti a vzajomnej laske pri reSpektovani kazdého
jedného clena ako osoby, spolocenstva, ktoré sa spolu modli, pracuje, zabava sa a snazi sa o skuto¢nu
lasku.

Nasa Skola nielen vzdeldva, ale aj vychovava. Ciele v systéme vychovy a vzdelavania spocivaju v cielavedomom
a systematickom rozvoji poznavacich schopnosti, emociondlnej zrelosti Ziaka, vychove ziaka k mravnosti,
zodpovednosti, K laske a k pomoci bliznemu. U ziakov sa snaZime prehlbovat’ cit pre spravodlivost’, toleranciu,
porozumenie a vzajomnu lasku. Vychova na nasej Skole vyuziva krestanské zasady.

Ciele vychovy a vzdelavania orientované na vytvaranie predpokladov celozivotného vzdelavania si zamerané na:



1. Posilnenie vychovnej funkcie Skoly so zamerom:

ziskat’ a posiliiovat’ tictu k I'udskym pravam a zékladnym sloboddm a zasadam ustanovenym v Dohovore
o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod,

pripravit sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a znasanlivosti,
narodnostnych a etnickych skupin, ako aj naboZenske;j tolerancie a tolerancie k akymkol'vek fyzickym a
psychickym odli$nostiam,

vytvarat’ motivaciu k uceniu, ktora Ziakom umozni transformovat’ ziskané vedomosti a schopnosti do
profesionalne pozadovanych postojov a ¢innosti, schopnosti pracovat’ samostatne aj v time, ale ik
sustavnému vzdelavaniu,

pozitivne motivovat’ Ziakov intaktnych aj ziakov so SVVP k uéeniu, ktord im umozni pokradovat’ nielen
v dalSom vzdelavani, ziskavani odbornych kompetencii, ale aj v kultivovani a rozvoji vlastnej osobnosti,
podporovat’ u ziakov moralno-eticky a huméanny pristup k 'udom, najmi k chorym, vychadzajicim
z lasky k ¢loveku a snahy pomahat’ mu,

formovat’ komplexny nézor na svet a vztah k zivotnému prostrediu

2. Realizaciu stratégie rozvoja Skoly S dorazom na:

a) pripravu a tvorbu vlastnych $kolskych vzdelavacich programom s ciel'om:

uplatnovat nové metddy a formy vyulovania zavadzanim aktivneho ucenia, realizaciou medzi-
predmetovej integracie, propagaciou a zavadzanim projektového vyucovania,

zohl'adnit’ potreby a individualne moznosti ziakov pri dosahovani cielov v Studijnom odbore zubny
asistent/ zubna asistentka,

zabezpeCit’ variabilitu a individualizaciu vyucby,

vytvarat’ priaznivé socialne, emocionalne a pracovné prostredie v teoretickom a praktickom vyucovani,
zavadzat’ progresivne zmeny v hodnoteni ziakov realizaciou priebeznej diagnostiky,

zachovavat’ prirodzené heterogénne skupiny vo vzdelavani.

b) posilnenie tilohy a motivacie ucitel’ov, ich profesionalny a osobny rozvoj s ciel'om:

rozvijat’ a posiliovat’ kvalitny pedagogicky zbor jeho stabilizaciou,

podporovat’ a zabezpecovat’ d’alsi odborny rozvoj a umoznit’ ticast’ na vzdelavacich aktivitach,
vytvorit harmonicka atmosféru v pracovnom kolektive,

vytvorit’ vhodné a in$pirujice pracovné prostredie,

umoznit’ autonémne rozhodovanie,

primerane finan¢ne a moralne ohodnotit’ ucitel'ov.

¢) podporu talentu, osobnosti a zaujmu kazdého Ziaka s ciel'om:

rozvijat’ edukacny proces na baze skvalitnovania vztahov medzi ucitelom - Ziakom,

rozvijat’ timova spolupracu medzi Ziakmi budovanim prostredia tolerancie a radosti z uspechov,
vytvarat prostredie Skoly zaloZené na katolickom hodnotovom systéme s dérazom na vychovu

k pravdivému a redlnemu pohl'adu na svet, u¢innej ochrane vo¢i manipulacii zo strany verejnej mienky
a masmeédii,

odstraiiovat’ prejavy Sikanovania, diskriminacie, nasilia, rasizmu a intolerancie v stilade s Chartou
zakladnych l'udskych prav a slobdd,

viest’ ziakov k zodpovednosti za inych, spolo¢nost’, Cirkev, k prosocialnosti a zmyslu pre charitativne aktivity,
viest ziakov k zodpovednému manzelstvu a rodi¢ovstvu, ochrane a podpore rodiny ako zakladného
¢lanku spolocnosti,

zapajat’ sa do projektov zameranych na rozvoj Skoly, ale aj osvojenie si takych vedomosti, zruc¢nosti
a kompetencii, ktoré ziakom prispeju k ich uplatneniu sa na trhu prace na Slovensku a Vv krajinach
Eurodpskej tinie a k motivacii pre celoZivotné vzdelavanie sa,

nadvézovat’ spolupracu s roznymi Skolami doma a v zahranici.

d) skvalitnenie spoluprice so socidlnymi partnermi, verejnost’ou a ostatnymi Skolami na principe
partnerstva s cielom:

aktivne zapdjat’ organizacie, v ktorych Studenti vykonéavaju odbornt prax do tvorby vzdeldvacich
programov, rozvoja zaujmového vzdeldvania, skvalitiovania vychovno-vzdeldvacieho procesu
a odborného vycviku,

vytvérat’ spolupracu i so §tatnymi $kolami v Cadci i V regiéne vymenou skusenosti vedeni 8kol, vymenou
predsedov komisii na zavere¢nych skuskach, vzajomnym pozyvanim na slavnosti a jubilea $kél,
pozyvanim na Studentské akcie, poskytovanim informacii o poskytovani prvej pomoci,



udrziavat’ zivé kontakty s univerzitami, predovsetkym s pedagogickym a zdravotnickym zameranim
ucastou na sympoziach a konferenciach, zvySovanim kvalifikéacie ucitel’ov,

rozvijat’ spolupracu s Mestskym uradom, Uniou nevidiacich, SCK, domovoch déchodcov na odbornom,
kultirnom, spolocenskom i Sportovom zivote mesta,

zintenzivnit’ kontakt skoly so zriad’ovatel'om a jeho diecéznym Skolskym tradom tym, Ze sa budu ucitelia
i ziaci podielat’ na vyznamnych aktivitach diecézy, najma tych, ktoré sa tykaji mladeze - sGitaze, pute,
duchovné aktivity,

rozvijat’ spolupracu s metodickymi a riadiacimi organmi v $kolstve, ako si Ministerstvo skolstva SR,
Ministerstvo zdravotnictva SR, SZU Bratislava, Asociacia SZS Slovenska, SPU, SIOV, metodické centra,
Zilinsky samospravny kraj, Regionalny urad $kolskej spravy v Ziline, ato hlavne pripomienkovanim
navrhov pedagogickych dokumentov a legislativy, organizovanim sut'’azi, moralnym ocenenim Ziakov
i pedagogov.

e) zlepSenie estetického prostredia budovy a najbliz§ieho okolia $koly s cielom:

zlepsit prostredie v triedach a spolocenskych priestoroch Skoly,

upravit’ vybrané triedy na rozsirenie doplnkovych ¢innosti §koly vzhl'adom na realizaciu kurzov pre
verejnost’ a inych vzdelavacich a Sportovych akeii,

vybudovat’ viacucelové Sportové stredisko v areali nasej skoly,

vyuzit’ materialno —technicky a 'udsky potencial pre ziskanie doplnkovych finanénych zdrojov, reagovat’
na vypisané granty a projekty,

pravidelne sa starat’ o upravu a skrasl'ovanie priestorov, ale i okolia $koly.



3 VLASTNE ZAMERANIE SKOLY

Stredna zdravotnicka Skola sv. Franti§ka z Assisi

Nazov a adresa Skoly Horna 137, 022 01 Cadca

Nazov Skolského vzdeliavacieho programu Prakticka sestra

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Stupeii vzdelania uplné stredné odborné vzdelanie

uroven vzdelania podl'a ISCED 354
uroven vzdelania SKKR/EKR: 4

Dizka $tidia 4 roky
Forma Studia denna

Skola vychovava a vzdelava budicich zdravotnickych pracovnikov, ktori budi vykonavat svoju pracu
v prislusnych zdravotnickych odboroch. Zaviznym dokumentom je Statny vzdelavaci program ISCED 354,
uroven vzdelania SKKR/EKR: 4 — Uplné stredné odborné vzdelavanie. Priprava naSich Ziakov smeruje k
ziskavaniu klIicovych, vSeobecnych a odbornych kompetencii, ku komplexnym a prakticky zameranym
vedomostiam a zru¢nostiam, ktoré im umoznia rozvoj a ispech na zaklade vlastnej aktivity, sebauvedomenia a
spoluprace nielen v znamych situdciach, ale aj v prirodzenych podmienkach v zdravotnickych zariadeniach
a v zariadeniach socialnych sluzieb, pri ktorych je potrebné vyuzivat’ kritické myslenie.

Na zaklade analyzy potrieb a poziadaviek trhu prace skoly sme identifikovali vSetky pozitiva a negativa skoly,
ktoré nam signalizovali, ¢o vSetko mame zmenit’, ¢o ponechat’ tak, aby nas vychovno-vzdelavaci proces mal stale
vysSiu a vysSiu kvalitativnu uroven, identifikovali sme mnozstvo zamestnaneckych prilezitosti pre nasSich
absolventov v réznych zdravotnickych a socialnych zariadeniach u nas i v zahraniéi.

Silnymi strankami $koly na skvalitnenie a rozvoj vychovno-vzdelavacieho procesu su:

vysoka kvalifikovanost’ ucitel’ov,

komplexnost’ $koly a vyhodna poloha budovy,

sucast'ou priestorov skoly je skolsky internat, Skolska jedalen, telocvicia, kaplnka

kvalitné vybavenie standardnych a odbornych ucebni,

kvalitne vybavena Skolska kniznica,

ucitel’'sky zbor / odbornost’, uroven, skiisenosti,

mimoskolské aktivity

vymenna odborna prax v zahranici

bufet na skole,

zabezpecenie odborného vycviku v zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach socialnych sluzieb,
aktivna spolupraca so socialnymi, Skolskymi, charitativnymi a neziskovymi organizaciami,
vysoké percento zamestnanosti

zaujem ucitelov o d’al§ie vzdelavanie

projektové a medzinarodné aktivity Skoly

Slabou strankou skoly je:

absencia hodnotiaceho a tvorivého myslenia ziakov,

nedostatocna motivacia pedagdgov prostrednictvom finanéného ohodnotenia,

nedostatocny pocet parkovacich miest pre pedagbégov a zamestnancov Skoly,

Casta absencia pedagdgov z dovodu praceneschopnosti ich alebo ¢lenov rodiny, a tym vyssie percento
suplovanych hodin,

e ndrast poCtu ziakov s poruchami ucenia.

Prilezitosti Skoly signalizuju:

e bezproblémové uplatnenie absolventov $koly v regione, ale aj v inych regionoch Slovenska a v zahraniéi,

e dobra a funkéna spolupraca so zamestnavatelmi a zriadovatelom, SPU, SIOV ako predpokladu dobrych
koncepénych a poradenskych sluzieb,

e modernizacia ucebni a tried,

e moderné vyucovacie metody,



e narast kultirnych, Sportovych podujati, medzindrodnych projektov, aktivit zameranych na duchovny
rozvoj ziakov i pedagogov,

zvysenie poctu tried podl'a poziadaviek z praxe,

sktiseni a vzdelani uditelia,

rozsirenie spoluprace Skoly s partnermi skoly,

ucast’ v projektoch,

zapojenie Ziakov do rozhodovacich procesov prostrednictvom Skolského parlamentu,

poskytnutie priestorov skoly aj inym organizaciam na edukaéné ucely

Prekazky v rozvoji skoly st:

nizka vedomostna Giroven prichadzajtcich ziakov zo zakladnych §kdl /postcovidové obdobie/,
kriza hodnot,

narast byrokracie

dosledky hospodarskej a vnutropolitickej krizy

3.1 Charakteristika Skoly alebo priestorové a materialno-technické vybavenie skoly

Nasa kola sa nachadza v krasnom prostredi Kystc v meste Cadca. Budova §koly je dvojposchodova, jej stidastou
je internat, Skolska jedalen, telocviciia a kaplnka. V sucasnosti mame aktivované 4 triedy denného $tadia v odbore
prakticka sestra, aktivované 4 triedy denného $tadia v odbore zubny asistent, 2 triedy ve¢erného §tadia v §tudijnom
odbore prakticka sestra, 1 triedu veCerného Stidia v u¢ebnom odbore sanitar. V sucasnej dobe je celkovy pocet
ziakov 8koly je 296. Absolventi nasej Skoly maju kompetencie poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’. Ich praca
je mimoriadne néro¢na nielen fyzicky, ale aj psychicky. Skola si uvedomujeme dynamiku spologenskych zmien,
na ktoré je potrebné flexibilne reagovat’. Potrebou $koly je zvysit’ potrebné odborné kompetencie v socialnej sfére
ziakom, nakolko sucastou odbornej vyuky je odborna klinickd prax v zdravotnickych zariadeniach, ale aj
zariadeniach socialnych sluzieb.

Vybavenie $koly

e 7 kmenovych ucebni vybavenych interaktivnymi tabul’ami,

e 2 odborné moderné ucebne pre vyucbu INF a AZD vybavené interaktivnymi tabul’ami,

e odborna ucebna pre predmet anatémia a fyziologia, v ktorej sa vyucuje predmet prva pomoc,

e odborna ucebna pre osetrovatel'ské techniky

e odborna ucebna pre predmety Pedagogika, psychologia a profesijna komunikacia, Zdravotnicka etika

e kniZnica — vybavena a stale dopliana aktudlnou doplnkovou zdravotnickou literatirou,

e altan v exteriéri - priestory pre aktivne vyuZitie vol'ného ¢asu, relaxaciu,

e telocvicia na vyuku telesnej vychovy vybavena potrebnym naradim a cvicebnym nacinim,

e priestory pre vedenie Skoly a potrebnych nepedagogickych pracovnikov s prislusnym vybavenim
(miestnost’ riaditel’a, zastupcu, spravcu siete a pod.) s nalezitym zariadenim a vybavenim,

e priestory pre odkladanie obuvi (Satne),

e hygienické zariadenia na kazdom poschodi

e  dalSie pomocné priestory pre zaistenie chodu skoly,

e miestnost pre kilaza, kaplnka,

e  skolsky internat,

e Skolska jedalen,

e kabinet vychovného poradcu ako priestor pre osobni komunikaciu so ziakmi, rodi¢mi, socialnymi

zamestnancami a pod.

Skola v spolupraci s Strednou odbornou §kolou pedagogickou sv. Mérie Goretti, poskytuje stravovanie v §kolskej
jedalni a ubytovanie v §kolskom internate SOSp.

Materialno-technické podmienky st na dobrej urovni. Zhladiska potrieb Zziakov, efektivnosti vychovno-
vzdelavacieho procesu a zabezpedenia prijemného prostredia, $kola neustile doplia mnozstvo modernych
didaktickych pomocok, uéebnic a doplnkovej literatiry, komunikaénej a odbornej techniky, ¢o nam umoziuje
tvorivejsSie a efektivnejsie vyucovat'.

3.2 Charakteristika pedagogického zboru

Priemerny pocet ucitel'ov sa priebezne meni. Pedagogovia $koly predstavuji stabilizovany, odborne i pedagogicky
kvalifikovany a profesionalny pedagogicky zbor, ktory ma snahu d’alej odborne a profesijne rast, vyuzivat
moznosti dalSieho vzdelavania, prehlbovania a zvySovania kvalifikicie s ciefom zvySovat' uroven a kvalitu
vychovno-vzdelavacieho procesu. Vsetci uéitelia spiiiaju poziadavky na odbornii a pedagogickli spdsobilost’.
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Riaditel’ka, zastupkyna skoly maju aj zakonom predpisané vzdelanie v oblasti $kolského manazmentu. Vychovna
poradkyna Skoly ma zdkonom predpisané vzdelanie v oblasti vychovného poradenstva. Na Skole pracuju
koordinatori pre enviromentalnu vychovu, vychovu k manzelstvu arodi¢ovstvu, pre prevenciu zavislosti
a socialno-patologickych javov. Katolicke nabozenstvo vyucuju uditelia - katechéti, ktori maji odbornu a
pedagogicku spdsobilost’ a pdsobia na zaklade cirkevného poverenia podla vnutornych predpisov Cirkvi.
Mimoskolské aktivity realizuji a zabezpecuju pedagogicki zamestnanci nasej Skoly podl'a stanoveného ¢asového
harmonogramu. Pedagogovia posobia aj ako vedtci zaujmovych utvarov.

Pedagogicky zbor je mieSany, s prevahou zien, vekovo je zbor rdéznorody - od mladych ucitel'ov az po ucitel'ov s
dlhorocnou praxou. Vsetci presli zakladnym Skolenim na vyuzitie IKT vo vyuCovacich predmetoch. Vsetci
uditelia, ktori spifiajii podmienky, absolvovali I. a II. kvalifika¢nt skasku.

3.3 Kontinualne vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov

Profesijny rozvoj pedagogickych a odbornych zamestnancov $kol je procesom sustavného rozvijania,
prehlbovania, zdokonal'ovania a rozsirovania profesijnych kompetencii, ktorymi si u€astnik d’alSicho vzdelavania
dopliuje, rozsiruje a obnovuje kvalifikaciu ako predpoklad na vykon pedagogickej praxe a odbornej ¢innosti.
Absolvovanim vzdelavania pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec splni poziadavky na zaradenie do
prislusného kariérového stupiia alebo kariérovej pozicie, alebo si aktualizuje alebo inovuje svoje profesijné
kompetencie.

Pedagogicki zamestnanci nasej Skoly vykonavaju: aktualizacné vzdelavanie, inovaéné vzdelavanie, kvalifikacné
vzdelavanie, adaptacné vzdelavanie.

Skola v sulade s prislusnymi legislativnymi opatreniami bude nielen zapajat svojich pedagogickych
zamestnancov, ale aj podporovat’ ich vzdelavanie. Za tymto uéelom vypracovava Plan profesijného rozvoja
pedagogickych a odbornych zamestnancov skoly.

Legislativnymi vychodiskami Planu profesijného rozvoja st predovsetkym:

e Zakon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov,

e Zakon €. 311/2001 Z. z. (Zakonnika prace) v zneni neskorsich predpisov,

e Zakon €. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v $kolstve a Skolskej samosprave a o zmene a doplneni
niektorych zakonov,

e  Zakon &. 138/ 2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o0 zmene a
doplneni niektorych zakonov

DalSie vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov sa bude realizovat’ hlavne v oblastiach:

e Uvadzanie zacinajucich ucitel'ov do pedagogickej praxe.

e Udrziavanie a zvySovanie kompetencii (sposobilost’ efektivne vychovavat’ a vzdelavat’) pedagogickych
zamestnancov.

e Motivacia pedagogickych zamestnancov pre neustdle sebavzdelavanie, vzdelavanie, zdokonal'ovanie
profesijnej spdsobilosti.

e Zdokonalovanie osobnostnych vlastnosti pedagogickych zamestnancov, spdsobilosti pre tvorbu
efektivnych vzt'ahov, riesenie konfliktov, komunikaciu a pod.

e Sprostredkovanie pedagogickym pracovnikom najnovsich poznatkov (inovacii) z metodiky vyucovania
jednotlivych predmetov, pedagogiky a pribuznych vied, ako aj z odboru.

e  Priprava pedagogickych zamestnancov na ziskanie prvej a druhej atestacie.

e  Priprava pedagogickych zamestnancov na vykon $pecializovanych funkcii, vychovny poradca, predseda
predmetovej komisie, atd’.

e Priprava pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materidlnymi prostriedkami:
videotechnikou, vypoctovou technikou, multimédiami, asc agendou a pod.

e Zhromazd’'ovanie a rozSirovanie progresivnych sktsenosti z pedagogickej ariadiacej praxe,
podnecovanie a rozvoj tvorivosti pedagogickych zamestnancov.
Absolvovanie vzdelavacich podujati organizovanych SZU.
Absolvovanie seminarov a vzdelavania vychovného poradcu a koordinatorov.

e Priprava pedagogickych zamestnancov na zvySovanie svojich kompetencii, najméd jazykovych
spdsobilosti.

DalSie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov je podrobne rozpracované v plane kontinualneho
vzdel&vania.
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3.4 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly

Cielom vnutorného systému kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly je harmonizécia aktivit vychovno-
vyuéovaciecho procesu a zvySovanie kvality prace jednotlivych zamestnancov. Vedie k zlepSovaniu vykonu a
nepretrzitému rozvoju kompetencii zamestnancov, k motivacii pedagégov. Zamestnavatel’ vykonava hodnotenie
PZ a OZ jedenkrat ro¢ne, najneskdr do konca skolského roka, t. j. do 31. 8. kalendarneho roka, a u za¢inajiiceho
PZ a OZ aj priebezne a na konci adaptacného obdobia.
Hodnotenie zamestnancov realizuje priamy nadriadeny, t.j. riaditel hodnoti svojich zastupcov, zastupcovia
riaditel'a hodnotia svojich priamych podriadenych.
Systémy kontroly a hodnotenia vykonov predstavuje priebezné monitorovanie aktivit zamestnancov a ich
formativne hodnotenie na zdklade poznatkov ziskanych:

e pozorovanim, hospitacnou ¢innost’'ou, individualnymi rozhovormi,
analyzou predpisanych pisomnych prac,
referenciami od ziakov a inych odbornych zamestnancov,
vyhodnocovanim vysledkov réznych typov stutazi, olympiad, projektov a pod.
vyhodnocovanim tspesnosti MS a ZS,
zhodnotenim dosahovanych vychovno-vyuéovacich vysledkov,
hodnotenim ¢innosti pedagoga v oblasti d’alSieho vzdelavania,
vyhodnocovanim plnenia ¢innosti zadanych nad ramec pracovnych tloh.

Najneskor do konca prislusného skolského roka bud tieto poznatky zhrnuté v periodickom sumativnom hodnoteni
v ramci motivacno-hodnotiaceho pohovoru so zamestnancom, ktory je zalozeny na Ciastkovych vysledkoch
formativnych hodnoteni zameranych na minulé vykony.

Hodnotiaci rozhovor sa realizuje v pokojnej, nerusenej atmosfére. Jeho ulohou je posidit, do akej miery si
zamestnanec plni svoje povinnosti, jeho osobny vzt'ah k praci a zaujem ¢o najlepsie vykonavat’ svoju pracu, ziskat’
obraz prinosu zamestnanca pre organizaciu a jeho perspektivy v nej z pohl'adu zamestnavatel’a.

Pre zamestnanca je zdrojom spitnej vdzby o jeho praci a moznostou zistit' svoje profesiondlne perspektivy v
organizacii, poskytuje zamestnancovi priestor pre prezentaciu jeho spokojnosti, resp. nespokojnosti, podanie
nametov na zlepSenie a skvalitnenie ¢innosti organizacie.

Prva cast’ motivacno-hodnotiaceho rozhovoru, ktorou je sebahodnotenie zamestnanca, predchadza hodnotenie
hodnotiacim harkom, ktory je sGcastou individualnej pripravy hodnoteného zamestnanca pred samotnym
hodnotiacim rozhovorom.

Nie je mozné presne ¢asovo ohraniéit’ trvanie jedného hodnotiaceho rozhovoru, ale spravidla naplanujeme na
jedného zamestnanca pol az jednu hodinu. Hodnoteny zamestnanec je s terminom hodnotiaceho rozhovoru
oboznameny dva dni vopred. Zamestnanci sa individualne pripravia na hodnotiaci rozhovor prostrednictvom
hodnotiaceho harku, ktory im je zaslany spolu s terminom hodnotenia.

Hodnotiaci rozhovor sa kon¢i vzajomnou dohodou hodnotitel'a a hodnoteného na celkovom hodnoteni pracovného
vykonu a pracovného spravania a naslednym vypracovanim zaznamu z hodnotiaceho rozhovoru. Celkové
hodnotenie, hodnotiaci zapise do zdznamu z hodnotiaceho rozhovoru, ktory sa vystavi dvojmo.

V pripade neuspesného hodnotenia by sa hodnotitel’ a hodnoteny dohodnt na novom termine hodnotenia, na ktory
by mal byt prizvany d’alsi zamestnanec ako nestranny pozorovatel. Prvy hodnotiaci harok sa odlozi s farebne
odlisenym alebo zvyraznenym bodom hodnotenia, ktoré bolo pric¢inou nesthlasu s celkovym hodnotenim, a
vypisuje sa novy hodnotiaci harok. V pripade d’alSej neuspesnosti hodnotenia, v tretom termine uz vedie
hodnotiaci rozhovor riaditel’. Hodnotenie vedie ako celkom alebo sa zaobera uz len spornymi bodmi hodnotenia.

Struktara motivagno-hodnotiaceho rozhovoru:

1. Zdbévodnenie pozitivneho prinosu hodnotiaceho pohovoru pre obe strany - vytvorenie pokojnej,
priatel'skej atmosféry.

2. Vyjadrenie hodnoteného - zhodnotenie daného obdobia (podl'a harku Priprava na hodnotiaci pohovor).

3. Vyjadrenie hodnotiaceho.

4. Zhodnotenie z hl'adiska metodiky — prinos doterajsieho rozhovoru, konkrétne pomenovanie pripadnych
rozdielov vo vnimani hodnotenia jednotlivych kritérii.

5.  Spolocné stanovenie ciel'ov na d’alSie pracovné obdobie.

6. Suhlas alebo nestihlas hodnoteného — podpis zaiznamu z hodnotenia alebo k stanoveniu terminu d’al§ieho
hodnotenia za i€asti inych urcenych osob.

Kazdy Skolsky rok je spracovany ,,Plan vnutroskolskej kontroly*, ktory schval'uje riaditel’ skoly, je sicastou planu
prace Skoly a ucitelia su s nim oboznameni na zahajovacej porade.

Vedenie skoly a veduci predmetovych komisii budu sledovat’ nasledovné ukazovatele:
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- umoznenie kontinuadlneho vzdeldvanie proporéne medzi ¢lenmi PK a PK navzajom tak, aby vzdelavaci
proces ucitel'ov nenarusil vo vyznamnej miere vzdelavaci proces ziakov,

- aky je prinos vzdelavacieho procesu pre pedagogického zamestnanca,

- aky je prinos vzdelavacieho procesu pre dany predmet a vyucovaci proces,

- aktivne uplatiiovanie nadobudnutych poznatkov a zruc¢nosti vo vychovnovzdelavacom procese,

- poskytnutie informacii zo $kolenia ostatnym ¢lenom predmetovej komisie.

Sledovanie bodov podl'a predchadzajuceho zoznamu bude vykonané nasledovnym spésobom:

- autoevalvacia (sprava o Skoleni podand na zasadnuti predmetovej komisie — vlastné zhodnotenie
Skolenia),

- vyhodnotenie S$koleni za Skolsky rok z daného predmetu predsedom predmetovej komisie, toto
vyhodnotenie je sti¢astou hodnotiacej spravy predmetovej komisie,

- dotazniky (zistit' vyuZitenost’ a uzito¢nost’ nadobudnutych vedomosti a zrucnosti, ako boli vyuzité v
procese vyucovania).

Cinnosti uvadzané v bodoch 1 a 2 sa budu realizovat’ z nasledovnych dévodov:

- zistit’ prinos Skoleni pre zamestnanca a vzdelavanie v $kole,
- zistit vyuzitie novych informacii v procese vzdelavania,
- podanie spétnej vizby institiciam, ktoré realizuji vzdelavanie.

3.5 Dlhodobé projekty a medzinarodna spolupraca

Projekéna Ginnost’ je sucastou vzdelavacieho procesu. Zarad'ovanie projektov réznych ¢asovych dizok a foriem
prebieha v jednotlivych predmetoch aktualne v zavislosti na moznostiach a danom ucive. Nasa §kola sa zapojila
do tychto projektov:

2007 Viem ako na to, ... Viem, ¢o s tym! Nadacia Orange podporeny
2009 Zdravé deti Nadacia Orange podporeny
2009 Jazykové laboratoria 2009 MS SR nepodporeny
2009 Budticnost’ s ismevom na tvari Nadacia Orange podporeny
2009 Premézme spolu zubny kaz Nadacia Orange podporeny
Elektronizacia a revitalizacia zariadeni & ,
2010 Skolského stravovania MS SR nepodporeny
2012 Oddychova zona (altanok) Renovabis podporeny
2014 - 2015 Mnisske a rehol'né rady a osetrovatel’stvo Nadacia Orange nepodporeny
2015 Slovaci v revolucii 1848/49 - Strovci v Cadci vavv’v.dlglsk?’la.S!(“ podporeny
,,UCIm sa, u¢im ta
. www.digiskola.sk ,
2015 Polom a okolie _Méme radi Slovensko® podporeny
2016 - 2018 Hodnota ockovania — vzdelavanie buducich Urad verejného spoluprica
zdravotnickych pracovnikov vo vakcinologii zdravotnictva Cadca pOIUp
2017 gl;rtggée starnutie a medzigeneracna solidarita v Erasmus + (VASIE) spolupraca
2017 Farebna cesta versus rozpravkovy pohlad Gestopremesto nepodporeny
. NI . y . Zdravie a bezpe¢nost’ ,
2017 Viem, ¢o mam, ¢o potrebujem, o urobim v tkolach podporeny
2018 Hrladdme nové skusenosti Erasmus+ nepodporeny
enviromentalny projekt ,
2018 Recyklohry pod zatitou MZP SR podporeny
2019 Odborne v Europe, odborne na Slovensku Erasmus+ schvaleny
2020 Medzigenerac¢na skiisenost’ Erasmus+ schvaleny
2021 Bazalna stimulacia Intereg nepodporeny
2021 Vidiet’ do srdca Renovis podporeny
2022 Usmev pre vietkych MINEDU nepodporeny
2022 Krok pred zubnym kazom Erasmus+ schvaleny
2023 Chod’, nau¢ sa, prid’ a zmen! Erasmus+ nepodporeny

Vystupy z tychto projektov prispeju k skvalitneniu vychovno-vzdelavacieho procesu.
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3.6 Spolupraca so socialnymi partnermi

Spolupraca socialnych partnerov je prioritou a Skola rozvija vSetky formy spoluprace so socidlnymi partnermi
a verejnostou. Kvalitny a funkény socidlny dialég je nevyhnutny. Poziadavky na zru€nosti a schopnosti
zamestnancov sa v dosledku pandémie zasadnym spoésobom modifikovali. Aby nasi Ziaci boli schopni udrzat krok
so zrychlenou transformaciou pracovného trhu, mame nadviazanu uzku spolupracu s organizaciami, kde nasi ziaci
vykonavaju odbornu prax . Vzhl'adom na akutny nedostatok kvalifikovanych pracovnikov povazujeme spolupracu
so socialnymi partnermi vo vzdelavani a odbornej priprave za kli¢ov.

3.6.1 Spolupraca s rodi¢mi

Spolupraca skoly a rodi¢ov je neoddelitelnou stucastou vychovno-vzdelavacieho procesu. Umoziiuje nielen
zvySovat’ motivaciu ziakov pre ucéenie, ale aj pomaha identifikovat’ problémy vo vzdelavani. Ciel’ rodi¢a i ucitel’a
by mal byt rovnaky — ¢o najlepsie vysledky ziaka. K dosiahnutiu takéhoto spolo¢ného ciel’a napomaha dostato¢na
komunikaécia.

PredovSetkym nie st na problémy svojich deti sami. M6zu vyuzit' pomoc triedneho ucitel'a alebo vychovného
poradcu. Informacie o diet'ati m6zu pomoct’ predist’ problémom. Ucitel” spétne ziska obraz o rodinnom prostredi,
o zdravotnom stave dietata a buduje si k Ziakovi individualny pristup.

Ciele vzajomnej spoluprace skoly a rodicov :

zlepSenie vysledkov vychovy a vzdelavania ziakov a ich spravania,

modernizacia materialno-technickych podmienok skoly,

estetizacia Skoly,

aktivna spolupraca zastupcov rodicov z jednotlivych tried a podpora novych aktivit,

upeviiovanie vzt'ahu ucitel’ — Ziak — rodi¢ zaloZeného na vzajomnej ucte a dovere, laske

a pravdovravnosti,

ziskavanie sponzorov hlavne z radov rodicov,

e climinacia stresu zo $koly,

e na ZRS informovat o prace $koly v jednotlivom §kolskom roku, riesenie problémov, informovat’
0 ¢innosti koordinatora drogovej prevencie, informovat’ o ¢innosti vychovného poradcu a duchovného
skoly,

e spolupracou rodicov a skoly vplyvat’ na budovanie reSpektu voci samotnym ucitel'om,

e inkluzivny rozvoj - uzsie spolupracovat’ s rodi¢mi zo socialne znevyhodneného prostredia,

e zvysit podiel rodi¢ov na riadeni $kdl, rozhodovani o veciach vzdelavacieho charakteru, moznost’

vyjadrit’ sa k réznym aspektom zivota $koly.

Zastupcovia rady rodicov sa stretavaju s vedenim Skoly dvakrat ro¢ne. Rodicia s pedagéogmi sa stretni na
rodi¢ovskych zdruzeniach tiez dvakrat rocne. Individualne problémy konzultuju podl'a potreby s vedenim skoly,
triednym ucitel'om, vyucujicimi a vychovnym poradcom aj pocas roka podl'a potreby.

3.6.2 Zamestnavatelia a ini partneri

Skola aktivne spolupracuje so zmluvnymi zamestnaneckymi organizaciami. Su to hlavne: Kysucka nemocnica
s poliklinikou Cadca, MCC Services, s.r.o. — MUDr. Maria Vojtasova, Vieobecna ambulancia pre deti a dorast,
Cadca — MUDr. Margita Orsigova. Spolupraca je zamerana hlavne na poskytovanie odborného vycviku,
materialno-technické zabezpecenie vychovno-vzdelavacieho procesu, ucast na odbornych seminaroch
organizovanych Kysuckou nemocnicou, ucast’ na odbornych podujatiach (Kysucké lekarske dni) organizované
Kysuckou nemocnicou.

Ini partneri

Skola aktivne spolupracuje vramci vychovno-vzdelavacieho procesu a mimoskolskych aktivit s d’al§imi
partnermi: SCK, Uniou nevidiacich, Ligou proti rakovine, s viacerymi CSS v okrese, zakladnymi a strednymi
Skolami, s vysokymi Skolami, Diecézne katechetické centrum, Charita bl. Matky Terezy, s Hasi¢skym zborom
v Cadci, Rychlou zachrannou sluzbou v Cadci, neziskovou organizaciou ,,Ano pre Zivot“, kde nasi Ziaci poskytuju
sluzby pri rdéznych prilezitostiach a prostrednictvom ktorych ziskavaju cenné skusenostl, MSVVaS$ SR Bratislava
- S10V, SPU.
Regionalny turad $kolskej spravy Zilina

e VUC Zilina
DSU Zilina
MPC Bratislava
Kysucka nemocnica s poliklinikou v Cadci
Spolupraca s materskymi $kolami a zakladnymi $kolami v okrese Cadca
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Spojena $kola Cadca

Unia slabozrakych a nevidiacich (akcia Biela pastelka)

Neziskova organizacia ,,Ano pre Zivot* (materialna a finanéna pomoc opustenym matkam s det'mi)
Katolicka univerzita v Ruzomberku — Pedagogicka fakulta, Filozoficka fakulta.
Spolupraca s US Slovenského ¢erveného kriza,

Spolupraca so Zachrannou zdravotnou sluzbou

Liga proti rakovine (Defi narcisov — predaj narcisov)

Zachranna hasi¢ska sluzba mesta Cadce

Mestsky trad Cadca

Krizové centrum Cadca — Kycerka

UPSVR Cadca

CPPPaP Cadca

Unia centier prevencie a pomoci — DAFNE

Mestska policia Cadca

Kysucké kniznica Cadca

Stredna odborna skola pedagogicka sv. Marie Goretti

SAAIC Bratislava

AGAMOS s.r.o. Horni Sucha

KERIC Cadca.
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4 PROFIL ABSOLVENTA

Stredna zdravotnicka Skola sv. Franti§ka z Assisi

Nazov a adresa Skoly Horna 137, 022 01 Cadca

Nazov Skolského vzdeldavacieho programu Prakticka sestra

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Stupeii vzdelania uplné stredné odborné vzdelanie

uroven vzdelania podl'a ISCED 354
uroven vzdelania SKKR/EKR: 4

Dizka $tidia 4 roky
Forma Studia denna

4.1 Celkova charakteristika absolventa

Studijny odbor prakticka sestra pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori sii sposobili samostatne vykonavat
osetrovatel'ské, asistentské a administrativne ¢innosti a Glohy v preventivnom, diagnostickom a lie¢ebnom rezime
zdravotnej starostlivosti v zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach socidlnych sluzieb. Naroc¢nost’
zdravotnickeho povolania si vyzaduje Siroky vSeobecny rozhl'ad, rozsiahle odborné vedomosti a spdsobilosti a
kladie vysoké naroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je schopny aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zruénosti
v praxi, zorganizovat’ a zrealizovat’ pracovné aktivity a vyhodnotit’ pracu svoju i svojich kolegov.

Dolezitou sucastou profilu absolventa su jeho vedomosti a spdsobilosti z oblasti starostlivosti o zdravie a jeho
ochranu, z oSetrovatel'skej starostlivosti, z oblasti administrativy a zdravotnickej dokumentacie a z oblasti
bezpecCnosti prace. V spravani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocidlne spravanie.
Absolvent je pripraveny pracovat’ tvorivo samostatne i v time, v praktickej i teoretickej cinnosti, je komunikativny,
zruény v nadvdzovani a sprostredkovani kontaktov, ma kultivované vystupovanie a prejavy. Vyznacuje sa
vysokym stupnom sebaregulacie a sebakontroly, schopnostou spoluprace. Ma predpoklady na d’alsi odborny,
profesionalny i osobnostny rozvoj, inovaciu prace i prehlbovanie vedomosti a zrucnosti a je nakloneny a otvoreny
novym trendom a metédam v danej profesii.

Absolvent ma mat’ pre kvalifikovany vykon tychto Cinnosti potrebné vseobecné vzdelanie, znalost’ cudzich
jazykov a Siroky odborny profil. Ma byt dostatocne adaptabilny aj v pribuznych odboroch, schopny aplikovat’
nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti pri samostatnom rieSeni pracovnych problémov, schopny pracovat’ v time,
aktivne komunikovat’ a podiel’at’ sa na organizacii a riadeni pracoviska, sustavne sa vzdelavat, ovladat’ dolezité
vykonové zrucnosti, konat’ v sulade s pravnymi normami spolocnosti a zasadami etiky a demokracie. Zaroven je
schopny uplatiiovat’ moderné metody, technologie a $tyl prace, logické myslenie, samostatnost,, zodpovednost’ a
iniciativu. Absolvent je pripravovany v sulade s medzinarodnymi $tandardami (jazykové, pocitacové). Ma
predpoklady na d’alsi odborny, profesionalny i osobnostny rozvoj, inovaciu prace i prehlbovanie vedomosti a
zrucnosti. Je nakloneny a otvoreny novym trendom a metédam v danej profesii. Absolvent ma predpoklady konat
cielavedome, rozvazne a rozhodne v stilade s pravnymi predpismi spolo¢nosti, zasadami vlastenectva, humanizmu
a demokracie. Predpoklada sa jeho schopnost’ d’alSieho samostatného rozvoja a §tadia odboru na zaklade ziskanych
vedomosti vo vSeobecnovzdelavacich i odbornych predmetoch. Priprava je zamerand aj na dalSie odborné
vzdelavanie a vysokoskolské §tadium.

Absolvent studijného odboru je pripraveny:

e realizovat’ planované vykony oSetrovatel'skej starostlivosti v jednotlivych fazach oSetrovatel'ského
procesu, hlavne pri uspokojovani bio-psycho-socialnych a duchovnych potrieb chorého, v rdmci svojich
kompetencii,

e spolupracovat v diagnostickom a lieCebnom rezime vSeobecnej a Specializovanej zdravotnej
starostlivosti, Statny vzdelavaci program 5361 M prakticka sestra, 5361 N prakticka sestra

e podielat’ sa na prevencii,

e poskytovat’ odbornu prva pomoc,

e vykonavat’ administrativne prace a pracovat’ s informa¢nym systémom zdravotnickeho zariadenia.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje nasledujucimi kompetenciami:
4.2 KPicové kompetencie

Vzdelavanie v SVP v sulade s ciePmi vychovy a vzdelavania na danom stupni vzdelania smeruje k tomu, aby si
ziaci vytvorili zodpovedajuce schopnosti a Studijné predpoklady. KI'icové kompetencie chapeme ako kombinaciu
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vedomosti, zru¢nosti, postojov, hodnotovej orientacie a d’alSich charakteristik osobnosti, ktoré kazdy ¢lovek
potrebuje na svoje osobné uspokojenie a rozvoj, aktivne obCianstvo, spolo¢enské a socidlne zaclenenie, k tomu,
aby mohol primerane konat’ v roznych pracovnych a Zivotnych situaciach pocas celého svojho zivota. KIucové
kompetencie ako vykonové Standardy sa v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu prostrednictvom vychovnych
a vzdelavacich stratégii rozvijajii, osvojuju a hodnotia bud’ na twrovni Skoly, odboru vzdelavania alebo

vyuéovacicho predmetu. V stlade so Spoloénym eurépskym ramcom kld¢ovych kompetencii pre celozZivotné

vzdeldvanie SVP vymedzil nasledovné kli¢ové kompetencie:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spoloenskom a pracovnom Zivote
Su to spdsobilosti, ktoré su zakladom pre dalSie ziskavanie vedomosti, zruénosti, postojov a hodnotove;j
orientacie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre cielavedomé a zodpovedné riadenie a organizovanie svojho
osobného, spoloCenského a pracovného Zivota. Jednotlivei si potrebujii vytvarat’ svoju osobnu identitu vo
vztahu k Zivotnym podmienkam, povolaniu, praci a zivotnému prostrediu, spolo¢enskym normam, socialnym
a ekonomickym instituciam, robit’ spravne rozhodnutia, vol'by, opatrenia a postupy. Tieto kompetencie su
vel'mi uzko spité s osvojovanim si kultiry myslenia a poznavania.

Absolvent ma:

e logicky a realne zdévodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,
e porovnat’ formalne a neformalne pravidla, zakonitosti, socidlne normy, moralne zasady, vlastné a

celospolocenské ocakavania v systéme, v ktorom existuje,

identifikovat’ priame a nepriame désledky svojej ¢innosti,

vybrat’ si spravne rozhodnutie a ciel’ z réznych moznosti,

vysvetlit’ svoje zivotné plany, zaujmy a predsavzatia,

popisat’ svoje 'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,

definovat’ svoje ciele a prognozy,

urcit’ zdroje osobného a spolo¢enského zivota a ich ocakavany vyvoj,

zdovodiiovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Spdsobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informaéné a komunika¢né technologie, komunikovat’ v
Statnom a cudzom jazyku

St to schopnosti, ktoré ziak ziskava za ucelom aktivneho zapojenia sa do spolocnosti zalozenej na
vedomostiach s jasnym zmyslom pre vlastni identitu a smer Zivota, sebazdokonalovanie a zvySovanie
vykonnosti, racionalneho a samostatného vzdelavania a ucenia sa pocas celého zivota, aktualizovania a
udrzovania potrebnej zakladnej urovne jazykovych schopnosti, informaénych a komunikaénych zru¢nosti. Od
ziaka sa vyzaduje efektivne vyuzivat pisany a hovoreny Statny a cudzi jazyk, disponovat’ Citatel'skou a
matematickou gramotnost'ou, prehodnocovat’ zakladné zrucnosti a sebatvorit’.

Absolvent ma:
e spravne sa vyjadrovat’ v §taitnom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,
spolahlivo sa vyjadrovat’ v cudzom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,
riesit’ matematické priklady a rdzne situacie,
identifikovat,, vyhl'adavat, triedit’ a spracovat’ rdzne informacie a informacné zdroje,
posudzovat’ vierohodnost’ réznych informaénych zdrojov,
kriticky hodnotit’ ziskané informacie,
formulovat’, pozorovat), triedit’ a merat’ hypotézy,
overovat’ a interpretovat’ ziskané udaje,
pracovat’ s elektronickou postou,
pracovat’ s roznymi pokrocilej$imi informaénymi a komunikacnymi technologiami.

¢) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach

Tieto schopnosti sa vyuzivaju pri riadeni medzil'udskych vztahov, formovani novych typov spoluprace. Su to
schopnosti, ktoré sa objavuju v naro¢nejsich podmienkach, aj pri rieSeni problémov I'udi, ktori sa nevedia zaradit’
do spolo¢enského Zivota. Ziaci musia byt schopni u¢it’ sa, nazivat’ a pracovat’ nielen ako jednotlivci, ale aj v
socialne vyvazenej skupine. Su to teda schopnosti, ktoré na zaklade ziskanych vedomosti, socidlnych zru¢nosti,
interkulturdlnych kompetencii, postojov a hodnotovej orientacie umoziiuju stanovit' jednoduché algoritmy na
vyrieSenie problémovych tloh, javov a situdcii a ziskané poznatky vyuzivat’ v osobnom zivote a povolani.
Absolvent ma:

e prejavit’ empatiu a sebareflexiu,

e vyjadrit svoje pocity a korigovat’ negativitu,

e  pozitivne motivovat seba a druhych,
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pozitivne ovplyviiovat’ 'udi (prehovaranie, presved¢ovanie),

stanovit’ priority ciel'ov,

predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a tloh pre ostatnych ¢lenov timu
a posudzovat’ spolocne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i si schopni uréené kompetencie zvladnut’,
prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje,

konstruktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne pocuvat’ druhych,
budovat’ a organizovat’ vyrovnanu a udrzatel'na spolupracu,

uzatvarat’ jasné dohody,

rozhodnut’ o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti,

analyzovat’ hranice problému,

identifikovat’ oblast’ dohody a rozporu,

urcovat’ najzavaznejsie rysy problému, r6zne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj
v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu kone¢ného optimalneho riesenia,

spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi l'ud’'mi,

samostatne pracovat’ a riadit’ prace v mensom kolektive,

urcovat’ vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a osobnostnom raste,
predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy
druhych,

prispievat’ k vytvaraniu tstretovych medzil'udskych vztahov, predchadzat’ osobnym konfliktom,
nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

4.3 Odborné kompetencie

a) PoZadované vedomosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové standardy vedomosti (ma poznat):

zaklady latinc¢iny a medicinskej terminolégie,

zaklady anatomie a fyzioldgie, priciny patologickych procesov v 'udskom organizme ¢loveka,
prostrednictvom ktorych pochopi stavbu, funkciu a vyvoj organizmu,

zaklady preventivnej mediciny, aby pochopil jednotu organizmu a prostredia v zdravi i v chorobe, aby
pochopil principy mikrobiologie, epidemioldgie a hygieny prostredia, * organizaciu a pravne aspekty
starostlivosti v zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach socidlnych sluzieb,

ucinn’l odbornu prvi pomoc pri urazoch a stavoch ohrozujucich zivot,

osobnost’ ¢loveka vo vyvoji, v zdravi a chorobe, zvlast' jeho prezivanie, spravanie a konanie, poznat
seba samého, metddy a prostriedky vychovného pdsobenia na ¢loveka,

zasady profesijnej komunikacie,

zakladné atributy zdravia, jeho zachovania, upeviiovania a obnovovania a faktory, ktoré ovplyviuja
zdravotny stav,

zakladné poznatky o systémovych ochoreniach,

principy zdravotnickej etiky,

bio-psycho-socialne a duchovné potreby pacienta a sposob ich uspokojovania, zakladné metody
pozorovania a zbierania informacii o pacientovi v zdravotnickych zariadeniach,

zasady spravnej vyzivy zdravého a chorého ¢loveka,

teoretické vedomosti o oSetrovatel'skych postupoch v starostlivosti o chorého,

teoretické vedomosti o diagnostickych a lieCebnych postupoch v zdravotnej starostlivosti o chorého,
teoretické vedomosti o Giprave prostredia a starostlivosti o pomocky v zdravotnickych zariadeniach a v
zariadeniach socialnych sluzieb,

spracovanie a vedenie administrativy vo v§eobecnej rovine, ako aj vedenie zdravotnickej dokumentacie.

b) Pozadované zrucnosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové standardy zrucnosti (musi byt schopny):

dodrziavat’ zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

zabezpecCovat’ dodrziavanie bezpe¢ného prostredia osoby vratane diet'ata a ochranu dostojnosti pacienta
a jeho intimity pri poskytovani oSetrovatel’skej starostlivosti,

poskytovat’ odbornt prvii pomoc podl'a svojich odbornych schopnosti a zabezpe¢it’ d’al$iu odborna
pomoc,

pouzivat’ profesijni komunikaciu.

Obvizovy material a obvizova technika

pripravovat’ obvdzovy material, zdravotnicke pomocky a zdravotnicky materidl na sterilizaciu,
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e zhotovovat’ obvézy jednotlivych casti tela,
e aplikovat’ kompresivne pomodcky na horné koncatiny a dolné koncatiny,
e spolupracovat’ s lekarom pri fixacii zlomenin hornych koncatin a dolnych koncatin.

Starostlivost’ o pomocky

e vykonavat mechanicku oc€istu, dezinfekciu a sterilizaciu pomocok, pristrojov, nastrojov a zariadeni,
spravne manipulovat’ so sterilnym materidlom,
zabezpecovat’ a vykonavat hygienu prostredia v sillade s hygienicko-epidemiologickym rezimom,
vykonavat’ kontrolu funkénosti pristrojov, na pracu s ktorymi je zaskoleny,
preberat, kontrolovat’ a ukladat’ zdravotnicke pomdcky a zdravotnicky material, zaistovat’ ich
dostato¢nu zasobu, podiel’at’ sa na kontrole exspiracie liekov a zdravotnickych pomocok.

Starostlivost’ o postel’ a polohovanie pacienta

e vykonavat starostlivost’ o 16zko, postel'nu bielizen a osobnu bielizeni osoby,

e vykonavat’ polohovanie osoby okrem patologického novorodenca a osoby, ktora vyzaduje Specialnu
starostlivost’ pri polohovani,

e spolupracovat’ pri vykonavani polohovania osoby, ktora vyzaduje Specialnu starostlivost’ pri
polohovani,

e vykonavat’ nacvik sebaobsluznych ¢innosti u osoby, realizovat’ nacvik sedu, stoja a chodze a prevenciu
vzniku dekubitov a komplikacii z imobility,

e spolupracovat’ pri vykonavani pouzitia obmedzovacich prostriedkov.

Podavanie jedla pacientom
e podavat jedlo, tekutiny a kimit’ osobu s deficitom sebaobsluznych ¢innosti okrem patologického
novorodenca,
e sledovat bilanciu tekutin, robit’ zaznam, informovat’ o zistenych odchylkach lekara, sestru alebo
porodnu asistentku a zabezpecovat’ dodrziavanie pitného rezimu okrem novorodenca,
e spolupracovat’ s lekarom, so sestrou alebo s porodnou asistentkou pri sledovani bilancie tekutin s
vykonanim zaznamu u novorodenca,
e manipulovat’ s materskym mlickom a umelymi mlie¢nymi formulami, v stilade s podmienkami
uskladnenia,
e pripravovat mlie¢ne formule, jednotlivé davky materského mlieka z banky materského mlieka a
prikrmy v mliecnej kuchynke,
spolupracovat’ pri edukacii matky zdravého novorodenca o vhodnej polohe pri dojceni,
podavat’ stravu nasogastrickou sondou alebo perkutannou endoskopickou gastrostomiou,
osobe od Siestich rokov veku, ak je pri vedomi,
pripravovat’ a podavat’ lieCebné Caje.

Hygienicka starostlivost’ o chorého
e vykonavat’ komplexnt hygienicku starostlivost’ osoby okrem patologického novorodenca a okrem
prvého kupela a oSetrenia novorodenca v porodne;j sale,
e vykonavat starostlivost’ o ustnu dutinu osoby vratane osobitnej starostlivosti okrem osoby so
zaistenymi dychacimi cestami,
e informovat’ osobu alebo podporni osobu o dodrziavani hygienickych zasad,
e  pripravovat’ operacné pole.

Vyprazdiiovanie chorych

e sledovat a starat’ sa o vyprazdinovanie hrubého ¢reva a mo¢ového mechtira osoby okrem patologického
novorodenca,

e aplikovat’ klyzmu osobe okrem novorodenca,

e  zavadzat rektalne rurky osobe, okrem novorodenca,

e vykonavat’ osetrenie zhojenej stdmie u osoby a vymieiat’ a vyprazdiiovat’ zberné vrecko okrem
patologického novorodenca,

e starat’ sa o zavedeny permanentny mocovy katéter u osoby vratane hygieny genitalii, dezinfekcie
katétra, vymeny a vypustania mocového vrecka okrem patologického novorodenca,

e  spolupracovat pri cievkovani mocového mechura a pri zavadzani permanentného mocového katétra.

Sledovanie a zaiznam fyziologickych funkecii
e merat’ a zaznamenavat’ vitdlne funkcie u osoby, okrem patologického novorodenca, a informovat’ o
zistenych odchylkach lekara, sestru alebo porodnu asistentku,
e merat’ vySku a hmotnost’ dospelého a dietata, merat’ obvod hlavy a hrudnika u diet’at’a,
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e informovat matku o vyuziti doj¢enskej vahy pri dojCeni, ak o to matka poziada, a o pouzivani monitoru
dychu diet’at’a,
e zhotovovat’ 12 zvodovy EKG zaznam osobe okrem novorodenca.

Odber biologického materiilu na vySetrenie

e odoberat’ moc a stolicu na vySetrenie osobe okrem patologického novorodenca a okrem vySetreni

potrebnych na forenzné tcely,

e spolupracovat pri odbere a vySetreni mocu a stolice u patologického novorodenca,

e odoberat’ a vySetrovat’ orientaéne moc¢ diagnostickymi pruzkami osobe, okrem patologického

novorodenca, a informovat’ lekara, sestru alebo porodnt asistentku o vysledku,

e odoberat’ ven6znu krv na vysetrenie z periférneho cievneho systému cez jednorazovy vpich osobe od
Siestich rokov veku okrem odberov krvi na hemokultaru a odberov stvisiacich s podavanim
transfiznych liekov a vySetreni potrebnych na forenzné ucely,
odoberat’ kapilarnu krv osobe okrem patologického novorodenca,
odoberat’ sputum osobe okrem novorodenca,
spolupracovat’ pri odbere sptita u novorodenca,
vykonavat’ vytery z telovych dutin osobe od Siestich rokov veku,
spolupracovat’ pri vyteroch z ran,
spolupracovat’ pri odbere krvi a vyteru u osoby do Siestich rokov veku.

Podavanie lieciv per os dospelym a det’om
e spolupracovat’ pri priprave a podavani liekov do tstnej dutiny,
e kontrolovat’ a zaznamenavat’ teplotu v miestnosti, v ktorej sa uchovavaju lieky a teplotu v chladnicke, v
ktorej sa uchovavaju lieky a mliecne formule.

Aplikacia lieciv na koZu a do telovych dutin
e aplikovat’ lieky s lokalnym ucinkom na kozu, do oka, do ucha, do nosa a do konec¢nika osobe okrem
patologického novorodenca.

Aplikacia tepla a chladu
e aplikovat’ teplé a studené procedury a liecivé kupele osobe od Siestich rokov veku,
e aplikovat’ zabaly a obklady u osoby okrem patologického novorodenca.
Aplikacia injekcii
e podavat lieky podkozne, okrem opiatov, osobe od Siestich rokov veku,
spolupracovat’ pri priprave a podavani liekov intramuskularne,
spolupracovat’ pri starostlivosti o periférny venozny katéter,
spolupracovat’ pri priprave a podavani intravenéznych liekov,
spolupracovat’ pri priprave a podavani parenteralnej vyzivy.

Aplikacia lieciv cez dychacie cesty
e zabezpecCovat inhalaciu a aplikovat kyslikovi liecbu osobe, okrem novorodenca, pomocou kyslikovej
masky alebo okuliarov,
e odsavat sekréty z hornych dychacich ciest s nezaistenymi dychacimi cestami u osoby okrem

novorodenca,
e spolupracovat’ pri odsavani sekrétov z hornych dychacich ciest u osoby so zaistenymi dychacimi
cestami.

Previizy ran
e previzovat’ primarne sa hojace rany osobe okrem novorodenca,
e spolupracovat’ pri priprave instrumentacného stolika, so sterilnymi zdravotnickymi pomdckami a
zdravotnickym materidlom,
e spolupracovat’ pri malych, chirurgickych vykonoch a invazivnych vykonoch,
e spolupracovat pri oSetrovani septickych ran a dekubitov,
e spolupracovat pri oSetrovani drénov a drendznych systémov.

Starostlivost’ 0 umierajiceho a mrtve telo
e spolupracovat pri ¢innostiach suvisiacich s umieranim osoby,
e  spolupracovat pri starostlivosti o mrtve telo.
Vizita
e  asistovat’ na vizite,
e pripravovat’ zdravotni dokumentéciu na vizitu.
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Psychosocialne aspekty oSetrovatel’skej starostlivosti

e poskytovat’ informacie osobe o starostlivosti suvisiacej s uspokojovanim bio-psycho-socialnych a
duchovnych potrieb,

e uspokojovat’ bio-psycho-socialne a duchovné potreby osoby suvisiace so zdravim, s chorobou alebo s
umieranim okrem novorodenca,

e upokojovat placice a nepokojné diet’a vratane fyziologického a stabilizovaného novorodenca priamym
kontaktom,

e spolupracovat’ pri zabezpecovani kvality zdravotnej starostlivosti a bezpec¢nosti osoby,

e spolupracovat’ pri uspokojovani bio-psycho-socialnych a duchovnych potrieb novorodenca.

Administrativa a zdravotnicka dokumentacia
e podielat’ sa na vedeni dokumentacie: spojenej s prijmom, prelozenim a prepustenim pacienta, s
hospitalizaciou pacienta a prevadzkou oddelenia (indexovanie chorobopisov a porodopisov, priprava
sprievodnych listkov na jednotlivé vySetrenia, triedenie a zakladanie vysledkov vysetreni a iné),
e zaznamenavat realizované vykony do zdravotnej dokumentéacie,
e pracovat’ s informa¢nym systémom, zaznamenavat’ uskutocnené zdravotné vykony a vykazovat
¢innosti pre potreby zdravotnych poistovni a zdravotnicke;j Statistiky.

Absolvent pri o$etrovani pacienta s vybranym ochorenim ma splnit’ tieto vykonové $tandardy zru¢nosti
(musi byt’ schopny):

e pozorovat’ zdravotny stav osoby, zmeny zaznamenavat’ do zdravotnej dokumentacie,

e zistovat’ mieru sebestacnosti a potrebu pomoci pacientovi vo vykonavani sebaobsluznych cinnosti a
aktivit denného Zivota,
zabezpecovat’ vychovu pacienta k sebestacnosti a nezavislosti,
zaznamenavat’ odchylky v potrebach do dokumentacie pacienta, navrhovat’ rieSenia a ich realizaciu,
spolupracovat’ s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi,
spolupracovat’ s lekarom, so sestrou alebo s pérodnou asistentkou pri diagnostickych vykonoch a
liecebnych vykonoch,
podiel’at’ sa na lekarskom diagnostickom plane Specifickom pre jednotlivé 16zkové oddelenia,

e plnit’ tlohy vyplyvajice z planu oSetrovatel'skej starostlivosti v ramci oSetrovatel'ského procesu

$pecifickom pre jednotlivé oddelenia,

zabezpecovat’ zdravotno-vychovnu ¢innost’, zabezpeCit’ poucenie pacienta o zakladnej starostlivosti stvisiacej s
uspokojovanim jeho potrieb.

¢) PoZadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznacuje:

e moralno-etickym a humannym pristupom k ludom, najméd k chorym, starym, telesne a psychicky
postihnutym, vychadzajic z lasky k ¢loveku a snahy pomahat’ mu, dokazat’ ho akceptovat a reSpektovat’
pacientove prava na individualizovanu starostlivost’, iCast’ na nej, zabezpecit’ mu siikkromie, byt schopny
pochopit’ pacienta, prejavit mu Uctu, empatiu, utechu a emocionalnu podporu, brat’ ohl'ad na jeho
osobnost’, chranit’ dostojnost’ pacienta,
trpezlivost'ou, vytrvalostou, flexibilitou, kreativitou,
komunikativnost'ou, priatel'skostou, prosocidlnym spravanim,
spolahlivost'ou, presnostou,
primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,
emocionalnou stabilitou,
diskrétnost'ou a zodpovednost'ou,
iniciativnostou, adaptabilnost’ou, tvorivost'ou,
asertivnost’ou, altruizmom,
zvladanim zatazovych zivotnych a profesijnych situdcii,
schopnost'ou pracovat’ v zdravotnickom time i samostatne.
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5 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Stredna zdravotnicka $kola sv. FrantiSka z Assisi

Ny s Hally Horna 137, 022 01 Cadca

Nazov Skolského vzdelavacieho programu Prakticka sestra

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Stupeii vzdelania uplné stredné odborné vzdelanie

uroven vzdelania podl'a ISCED 354
uroven vzdelania SKKR/EKR: 4

Dizka $tidia 4 roky
Forma Studia denna

5.1 Popis vzdelavacieho programu

SVP pre studijny odbor prakticka sestra poskytuje zakladny ramec, pravidla a poziadavky pre tvorbu SkVP. Siroké
profilovanie absolventov so zameranim na kl'ui¢ové kompetencie umoziuje pripravit’ zZiakov na komplexné rieSenie
odbornych problémov, ale aj na ich pohotovi adaptabilitu a prispdsobenie sa pre pracu v novych podmienkach
(v zavislosti od trhu prace), pre uplatiiovanie novych koncepcii, metéd, foriem, postupov, ¢innosti. SVP zahfiia
vSeobecné, odborné ako aj Specifické teoretické poznatky a ich aplikaciu v praktickych Cinnostiach pri priprave
zdravotnickych pracovnikov praktickych sestier - asistentov pre oblast’ osetrovatel'skej starostlivosti
v zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach socialnych sluzieb. Jeho obsah a Struktura poskytuje Siroky
odborny profil, ktory je zarukou pripravy absolventov schopnych samostatne vykonavat' oSetrovatel'ské,
asistentské a administrativne ¢innosti v preventivnom, diagnostickom a lie€ebnom rezime zdravotnej starostlivosti.
Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby Ziaci zvladli vS§eobecné a odborné poznatky a zruc¢nosti na pozadovane;j
profesionalnej urovni nevyhnutné na ziskanie tiplného vSeobecného vzdelania a odbornej spdsobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania prakticka sestra - asistent. Tomu zodpoveda Struktira a obsah odbornej zlozky
vzdelavania, vratane odbornej klinickej praxe. Dominantnt zlozku odbornej pripravy tvoria predmety teoretického
a praktického zamerania, najmi oSetrovatel'stvo, oSetrovatel'ské techniky, oSetrovatel'ska starostlivost’, anatomia
a fyziologia, zdravie a klinika chordb, prva pomoc, psycholdgia, pedagogika a profesijna komunikacia,
zdravotnicka etika. Tieto predmety prehlbuji vztah medzi teoretickymi vedomostami a praktickym osvojovanim
si profesionalnych zrucnosti. V teoreticko-praktickej priprave v odbornych ucebniach Zziaci ziskaju zakladné
poznatky, vzdy vsak v stvislosti s ich praktickou aplikaciou a praktickym vyuzitim. Vedomosti ziakov ziskané v
teoretickom vyuCovani sliZia predovSetkym na zddvodnenie praktickych &innosti a postupov. Na odbornej
klinickej praxi sa utvaraju, rozvijaju a upeviiuju zékladné odborné zru¢nosti v odbornych ¢innostiach pod priamym
vedenim odbornych ucitel'ov alebo odbornikov z praxe s prislusnou odbornou spdésobilostou podl'a vSeobecne
zavdznych pravnych predpisov. Odborni pripravu umociuje absolvovanie odbornych exkurzii na
$pecializovanych pracoviskach. Z hladiska jeho pouzitia pre cielové skupiny vzdelavacej ststavy Slovenske;j
republiky sa vzdelavanie organizuje formou:

e denného 4-ro¢ného §tadia pre absolventov zakladnych $kol,
Absolventi tohto vzdelavacieho programu ziskaju uplné stredné odborné vzdelanie. Vystupnym dokladom o
ziskanom vzdelani je maturitné vysvedcenie a dodatok k vysved¢eniu o maturitnej skiske. Absolventi Stidia
sa uplatnia pri vykone zdravotnickeho povolania prakticka sestra - asistent v zdravotnickych zariadeniach a v
zariadeniach socialnych sluzieb.

5.2 Zakladné tidaje pre stredné odborné vzdelanie

Studijny odbor: 5361 M prakticka sestra
Forma vychovy a vzdelavania denné stadium pre absolventov zakladnej Skoly
Dizka $tidia 4 roky
Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk
Nizsie stredné vzdelanie a splnenie podmienok prijimacieho

Nevyhnutné vstupné poziadavky na Studium konania

Do studijného odboru prakticka sestra mozu byt prijati Ziaci,
Podmienky na prijatie do u¢ebného odboru  ktori spliajii zdravotnui spdsobilost’ na pracu v odbore.
Vyjadrenie lekéra o zdravotnom stave uchddzaca musi byt
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pripojené k prihlaske. Profilové predmety na prijimacie
skusky: « slovensky jazyk a literatara * biologia

Sposob ukoncenia Stidia Maturitna sktiska

VysvedCenie o maturitnej skuske a dodatok k vysvedceniu o
maturitnej skuske Absolvent v zmysle nariadenia vlady ¢.
513/2011 Z. z. o pouZivani profesijnych titulov a ich skratiek
Doklad o ziskanom stupni vzdelania viazucich sa na odborntl spdsobilost’ na vykon zdravotnickeho
a o ziskanej kvalifikacii povolania v zneni neskorsich predpisov je opravneny pouzivat
profesijny titul ,,prakticka sestra - asistent™, ktory pouziva
osoba odborne sposobild na vykon odbornych pracovnych
¢innosti v zdravotnickom povolani prakticka sestra - asistent.

Uplné stredné odborné vzdelanie
Poskytnuty stupen vzdelania Uroveii vzdelania ISCED: 354
Uroveii vzdelania SKKR/EKR: 4

Prakticka sestra - asistent je zdravotnicky pracovnik, ktory sa
Moznosti pracovného uplatnenia absolventa ' uplatni v oblasti oSetrovatel’skej starostlivosti v zdravotnickych
zariadeniach a v zariadeniach socialnych sluzieb.

Vzdelavacie programy pomaturitného a vysokoskolského
Moznosti d’alSieho Studia stidia. DalSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov podla
vseobecne zavidznych pravnych predpisov

5.3 Poziadavky zdravotnej spdosobilosti na uchadzaca

Na strednu zdravotnicku skolu mézu byt prijati uchadzadi, ktorych zdravotny stav postdil a na prihlaske potvrdil
vSeobecny lekar pre deti a dorast alebo vSeobecny lekar pre dospelych. Do $tudijného odboru 5361 M prakticka
sestra a 5361 N praktickd sestra mozu byt prijati Ziaci, ktori spifiaji zdravotni sposobilost k vykonu
zdravotnickeho povolania vratane opatreni pre pracovnikov vykonavajucich epidemiologicky zavaznu ¢innost
podla vSeobecne zaviznych pravnych predpisov. Do Studijného odboru prakticka sestra mdze byt prijaty aj
uchadzac so Specialnymi vychovnovzdelavacimi potrebami. Okrem postidenia kritérii zdravotnej spdsobilosti pre
uchadzaca o zdravotnicke $tudijné odbory podl’a osobitného predpisu’) je od uchadzaca so $pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami pozadovany odborny posudok poradenského zariadenia o sposobilosti na $tidium na
strednej zdravotnickej Skole. Ak poradenské zariadenie odporuci uchadzaca na studium na strednej zdravotnickej
Skole a uchadzac¢ splni podmienky tspesného prijimacieho konania, stredna zdravotnicka Skola uchadzac¢a na
stadium prijme, podl'a poradia v zozname uspes$nych uchadzacov prijimacieho konania.

Poznamka k odkazu 1 znie: 1) Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 364/2009 Z. z., ktorou
sa ustanovuju kritéria zdravotnej sposobilosti pre uchadzacov o zdravotnicke studijné odbory.
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6 UCEBNY PLAN

Nazov a adresa Skoly

Nazov Skolského vzdelavacieho programu
Kéd a nézov SVP

Kéd a nazov Studijného odboru

Stupeii vzdelania

Dizka $tadia
Forma Stadia

Stredna zdravotnicka $kola sv. FrantiSka z Assisi
Horna 137, 022 01 Cadca

Prakticka sestra

53 Zdravotnictvo

5361 M prakticka sestra

uplné stredné odborné vzdelanie

uroven vzdelania podl'a ISCED 354

uroven vzdelania SKKR/EKR: 4

4 roky

denna

6.1 Ramcovy ucebny plan pre 4-ro¢ny studijny odbor

Tabulka prevodu ramcového u¢ebného plinu SVP na uéebny plin SkKVP

SKOLA (NAZOV, ADRESA)
NAZOV SKVP
KOD A NAZOV SvP
KOD A NAZOV STUDIJNEHO ODBORU
STUPEN VZDELANIA

DLZK A §TUDIA 4 roky
FORMA STUDIA denna
VYUCOVACT JAZYK slovensky
STATNY VZDELAVACI PROGRAM gkolsky vzdelavaci program

' MINIMALNY POCET MINIMALNY POCET TYZ- CELKOVY
VZDELAVACIE OBLASTI TYZDENNYCH CELKOVY POCET VYUCOVAC] PREDMET DENNYCH VYU- POCET
OBSAHOVE STANDARDY VYUCOVACICH HODIN ZA COVACICH HODIN

HODIN $TUDIUM HODIN CELKOM

VéEOB];CNE 48 1536 VSEOBECNEYZDELAVAN[E - 66 2112
VZDELAVANIE POVINNE PREDMETY
Jazyka komunikacia
slolvenslf}'/ jazyk 249 768 slovensky jazyka literatira 15 960
a literattira
prvy cudzi jazyk cudzi jazyk 15
Clovek a hodnoty 2 64 o 256
katolicke naboZenstvo katolicke nabozenstvo 8
Clovek a spolo¢nost’
dejepis 5 160 dejepis 2 160
obcianska nauka obcianska nauka 3
Clovek a priroda
fyzika fyzika 2
chémia 3 96 chémia 2 192
biologia bioldgia 2
geografia
Matematika a praca s
informaciami
matematika 6 192 matematika 5 288
informatika informatika 4
Zdravie a pohyb
telesna a Sportova 8 256 telesna a Sportova vychova 8 256
vychova
Disponibilné hodiny 10 320
ODBOR%\JE 74 2368 ODBORNE YZDELAVAN[E - 74 2368
VZDELAVANIE POVINNE PREDMETY
latinsky jazyk 1(2) latinsky jazyk 1(2)
anatomia a fyziologia 4 anatomia a fyzioldgia 4 2368
patoldgia 1 patologia 1

STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA SV. FRANTISKA Z ASSISI,

HORNA 137, CADCA
Prakticka sestra
53 zdravotnictvo
5361 M prakticka sestra
uplné stredné odborné vzdelanie
uroven vzdelania podl'a ISCED 354
uroven vzdelania SKKR/EKR: 4
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preventivne lekarstvo 1

organizicia
zdravotnictva 1
a socialnych sluzieb
prva pomoc 2(2)
psychologia,
pedagogika
a profesijna 2
komunikacia
zdravotnicka etika 1
zdravie a klinika 8
chordb
oSetrovatel'stvo 8
oSetrovatel'ské
techniky 5
administrativa
a zdravotnicka 2(1)
dokumentacia
oSetrovatel'ska

o 32
starostlivost
CELKOM 132
Ukelové kurzy/uéivo
kurz pohybovych o5
aktivit v prirode
kurz na ochranu
i . 18
zivota a zdravia
ucelové cvicenia 6
ucelovy kurz podl'a 0
vyberu

preventivne lekarstvo 1
organizacia zdravotnictva

a socialnych sluzieb 1
prva pomoc 2(2)

psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

5(3)
zdravotnicka etika 1
zdravie a klinika chor6b 8
oSetrovatel'stvo 8
oSetrovatel'ské techniky 9(9)
administrativa a zdravotnic-
ka dokumentacia 2(1)
oSetrovatel’ska starostlivost’ 3
4224 140
Kurz pohybovych aktivit so 25
zameranim na zimné $porty
Kurz pohybovych aktivit so 25
zameranim na letné Sporty
kurz na ochranu zivota a
. 18
zdravia
ucelové cvicenia 24
ucelovy kurz podl'a vyberu 0

6.2 Ucebny plan pre odbornt zloZku vzdelavania 4-ro¢ny Studijny odbor

Skola (nazov, adresa)

Nazov SkVP
Kéd a nazov SVP
Kad a nazov studijného odboru

Stupeini vzdelania

DiZka $tidia

Forma $tadia

Druh skoly

Vyucovaci jazyk

Kategorie a nazvy vyucovacich
predmetov

Vseobecnovzdelavacie predmety

slovensky jazyk a literatura
anglicky jazyk

katolicke nédbozenstvo
dejepis

obcianska nauka

fyzika

Stredna zdrvavotnl'cka skola sv. Frantiska z Assisi
Horna 137, Cadca

Prakticka sestra
53 Zdravotnictvo
5361 M prakticka sestra

uplné stredné odborné vzdelanie
uroven vzdelania podl'a ISCED 354
uroven vzdelania SKKR/EKR: 4

4 roky

denna

cirkevna
slovensky jazyk

Pocet tyZdennych vyucovacich hodin v ro¢niku

3. ro¢nik 4. roénik

24 20 11 10

1. ro¢nik 2. roénik

RNk A
[N (N N RS RS,

24

4480

Spolu
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biologia
chémia
matematika
informatika

telesna a Sportova vychova

Teoretické vzdelavanie
a prakticka priprava
latinsky jazyk

anatomia a fyziologia
patologia

preventivne lekarstvo

organizacia zdravotnictva
a socialnych sluzieb

prva pomoc

psychologia, pedagogika a profesijna

komunikacia
zdravotnicka etika
zdravie a klinika chorob
oSetrovatel’stvo

oSetrovatel'ské techniky

administrativa a zdravotnicka

dokumentacia

Odborna klinick4 prax

oSetrovatel’'ska starostlivost’

Spolu
Utelové kurzy/uéivo

Kurz na ochranu Zivota a zdravia

0)

Kurz pohybovych aktivit v prirode
$0 zameranim na zimné Sporty o)
Kurz pohybovych aktivit v prirode
s0 zameranim na letné Sporty

zameranim o)
Ucelové cvicenia

PrehPad vyuzitia tyZdinov

Cinnost’

Vyucovanie podl'a rozpisu

Maturitna skuska

NN N DN

2
10(5)

1(1)
2

34

12

Casova rezerva (acelové kurzy, opakovanie
uciva, exkurzie, vychovno-vzdelavacie akcie

n)o)
Spolu tyZzdiov

15(7)

5(5)
1(1)

35

25

12

1. ro¢nik
33

40

10(1)

14(14)

2. roé
33

40

1

2(1)

1
2
3

35

18

nik

7(1)

2(1)

18(18)
35

3. ro¢nik

33

40

6.3 Poznamky k ramcovému uc¢ebnému planu a k u¢ebnému planu pre 4-roéné studium

A BN

8
42(14)

1(2)
4
1
1

1
2(1)
4(2)

1
8
9

9(9)

1(1)

32(32)
140

18

25

25

24

4. ro¢nik
30

38

a) Ramcovy uéebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a teoretickym a praktickym odbornym
vzdeldvanim a ich zavézny minimalny rozsah. Tento plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych
ucebnych planov pre vSeobecnl zlozku vzdeldvania Skolskych vzdelavacich programov, v ktorych budu
vzdeldvacie oblasti rozpracované do ucebnych osnov vyucovacich predmetov alebo modulov. Pocty
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b)

c)

d)

9)
h)

)

k)

1)

vyucovacich hodin pre jednotlivé vzdelavacie oblasti predstavuju nevyhnutné minimum. V Skolskych
vzdelavacich programoch sa mézu rozsirit’ podl'a potrieb odborov a zamerov $koly z kapacity disponibilnych
hodin.

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je minimalne 33 hodin a
maximalne 35 hodin, za celé stidium minimalne 132 hodin, maximalne 140 hodin. Pocet hodin v zatvorke
udava pocet hodin cviceni z celkového poctu tyzdennych vyucovacich hodin predmetu. Vyucéba v studijnych
odboroch sa realizuje v 1., 2. roéniku v rozsahu 33 tyzdnov, v 3. ro¢niku v rozsahu 34 tyzdnov, vratane 4-
tyzdnovej savislej odbornej klinickej praxe, v 4. ro¢niku v rozsahu 30 tyzdiiov (do celkového pocétu hodin za
§tidium sa poéita priemer 32 tyzdiov). Casové rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie uciva, na kurz
na ochranu zivota a zdravia a kurzy pohybovych aktivit v prirode, na Sportovo-vzdelavacie kurzy, na tvorbu
projektov, exkurzie, atd’. a v poslednom ro¢niku na absolvovanie maturitnej skisky.

Vyucba slovenského jazyka a literatiury sa v Studijnych odboroch realizuje s dotaciou minimalne 3 hodiny
tyzdenne v kazdom ro¢niku. Na $kolach s vyucovacim jazykom narodnostnych mensin, je povinnou sucastou
vzdelavacej oblasti ,,Jazyk a komunikacia“ predmet slovensky jazyk a slovenska literatira (s minimalnou
dotaciou 3 hodiny tyzdenne v kazdom ro¢niku), predmet jazyk narodnosti a literattira (s minimalnou dotaciou
3 hodiny tyzdenne v kazdom ro¢niku). Trieda sa na dvoch hodinach v tyzdni za celé studium deli na skupiny
pri minimalnom pocte 24 ziakov.

Vyucuje sa jeden z cudzich jazykov: jazyk anglicky, nemecky, franctzsky, rusky, Spanielsky, taliansky. Podl'a
potreby a podmienok Skoly aj d’alSie cudzie jazyky. Vyucéba prvého cudzicho jazyka sa v Studijnych odboroch
realizuje minimalne v rozsahu 3 tyzdennych vyuCovacich hodin v ro¢niku. Druhy cudzi jazyk sa moze
vyucovat’ ako volitelny predmet z casovej dotacie disponibilnych hodin minimalne v rozsahu 3 tyzdennych
vyucovacich hodin v 1. a 2. ro¢niku a minimalne v rozsahu 2 tyzdennych vyucovacich hodin v 3. a 4. ro¢niku.
Trieda sa deli na kazdej hodine na skupiny pri minimalnom pocte 24 ziakov.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a hodnoty* s predmety nabozenska vychova v alternative s etickou
vychovou. Predmety eticka vychova/nabozenska vychova sa vyucuju podla zaujmu ziakov v skupinach najviac
20 ziakov. Na vyucovanie predmetu eticka vychova alebo nabozenska vychova mozno spajat’ ziakov roznych
tried toho istého roc¢nika a vytvarat’ skupiny s najvyssim poctom ziakov 20. Ak pocet Ziakov v skupine klesne
pod 12, mozno do skupin spajat’ aj ziakov z rdznych roénikov. Na cirkevnych Skolach je povinnou stcastou
vzdelavacej oblasti ,,Clovek a hodnoty predmet ndboZenstvo (podl'a konfesie zriad'ovatel'a). Predmet eticka
vychova méze Skola vyucovat’ v ramci volitelnych predmetov.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a spoloénost™ je predmet dejepis a ob&ianska nauka.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a priroda® st predmety fyzika, chémia, bioldgia a geografia, ktoré sa
vyucuji podla ich ucelu v danom odbore.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Matematika a praca s informaciami* su predmety matematika a informatika
celkovou dotaciou v rozsahu minimalne 6 hodin za celé §tadium, ktoré sa vyucuju podl'a ich ucelu v danom
odbore stidia. Vyucba matematiky sa realizuje s dotaciou minimalne 4 hodiny stthrnne vo vsetkych ro¢nikoch
pocas stadia. Predmet informatika sa vyucuje povinne, ak Skola nema zavedeny odborny predmet aplikovana
informatika. V predmete informatika (aplikovana informatika) sa trieda deli minimalne na skupiny a
maximalny pocet ziakov v skupine je 17.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Zdravie a pohyb* je predmet telesna a Sportova vychova. Predmet telesna a
$portova vychova mozno vyucovat’ aj v popoludnajsich hodinach a spajat’ do viachodinovych celkov. Trieda
sa deli na kazdej hodine na skupiny pri minimalnom pocte 24 ziakov.

Riaditel’ $koly na zaklade odportcania predmetovej komisie schvaluje v rimci hodinovej dotacie v uc¢ebnych
osnovach predmetov odbornej zlozky vzdelavania, ktoré sa sucastou SVP, 30 %-nti tpravu uéebného obsahu
na inovaciu a na zabezpecenie regionalnych a aktualnych potrieb vyznagent v SkVP.

Predmety odbornej zlozky vzdelavania uvedené v u¢ebnom plane su povinné pre vSetky formy vzdelavania v
Studijnom odbore.

Obsah ucebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdelavania je zavizny pre vsetky formy vzdelavania v
Studijnom odbore.

m) Predmety pre odbornt zlozku vzdelavania sa delia na skupiny.

n)

Pocet ziakov v skupinach na predmetoch je maximalne:
latinsky jazyk 24 ziakov,
prvéa pomoc 17 ziakov,
psychologia, pedagogika a profesijna komunikacia 17 ziakov,
oSetrovatel'ské techniky 11 ziakov,
administrativa a zdravotnicka dokumentacia 17 ziakov,
e  oSetrovatel'ska starostlivost’ 7 ziakov.
Praktické vyuCovanie sa realizuje podl'a vSeobecne zaviaznych pravnych predpisov. Pre kvalitnt realizaciu
vzdelévania je potrebné vytvarat’ podmienky pre osvojovanie pozadovanych praktickych zru¢nosti a ¢innosti
formou praktickych cviceni (v odbornych ucebniach a pod.) v Skole a na odbornej klinickej praxi v
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0)

p)

q)

r
S)
)

zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach socialnych sluzieb, v ktorych sa poskytuje oSetrovatel'ska
starostlivost’. Na praktickych cvic¢eniach a odbornej klinickej praxi sa ziaci delia do skupin, najmé s ohl'adom
na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podla vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov nasledovne:

e na praktickych cviceniach (v odbornych ucebniach) je pocet Ziakov v skupine najviac 11,

e na odbornej praxi v ramci predmetu oSetrovatel'ska starostlivost’ je pocet Ziakov v skupine najviac 7.
Sucastou predmetu osetrovatel'ska starostlivost’ je suvisla odborna prax, ktorti ziaci absolvujii v 3. ro¢niku
denného Stadia, ako suvislé 4 tyzdne po 7 hodin denne, 35 hodin tyzdenne, spolu 140 hodin. Pocas
Stvortyzdiiovej suvislej odbornej klinickej praxe 1 hodina trva 45 minit. Ziak sivisla odborni prax vykonava
v dvojzmennej prevadzke.

Ziaci sa v zmysle § 7 Vyhlagky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 585/2008 Z. z. ktorou sa
ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni v zneni neskorsich predpisov, o¢kuju proti
virusovému zapalu pecene typu B tak, aby pri nastupe na praktické vyu¢ovanie mali podané najmenej dve
davky ockovacej latky.

Disponibilné hodiny su uréené pre vseobecné aj odborné vzdelavanie, su prostriedkom na modifikaciu
uéebného planu v SkVP a siasne na vnutornii a vonkajsiu diferenciaciu $tudia na strednej $kole. O ich vyuziti
rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej koncepcie vychovy a vzdelavania podl'a navrhu predmetovych
komisii a po prerokovani v pedagogickej rade. Mozno ich vyuZit’ na posilnenie hodinovej dotacie zakladného
uc¢iva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie d’al$ieho rozsirujuceho uciva (volitelnych predmetov) v
ucebnom pléne.

Ziak moze postipit’ do vyssieho roénika a pristapit k praktickej maturitnej skuske v odbornej zlozke
vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy v predmetoch osSetrovatel'ské techniky a
oSetrovatel'ska starostlivost’ a splnil vykonovy standard odbornych zrucnosti.

Maturitna skuska sa organizuje podl'a vSeobecne zaviznych pravnych predpisov.

Hodnotenie a klasifikacia vyucovacich predmetov sa riadi v§eobecne zaviznymi pravnymi predpismi.
Ucelové kurzy sa mdzu realizovat’ v ramci Easovej rezervy v $kolskom roku.

Sucastou vychovy a vzdelavania ziakov je kurz na ochranu Zivota a zdravia a kurz pohybovych aktivit v
prirode, ktoré si uvedené v ucebnom plane skolského vzdelavacieho programu. Kurz na ochranu Zivota a
zdravia ma samostatné tematické celky s tymto obsahom: rieSenie mimoriadnych udalosti - civilna ochrana,
zdravotna priprava, pobyt a pohyb v prirode, zaujmové technické Cinnosti a $porty. Organizuje sa v tretom
ro¢niku Stadia a trva tri dni po Sest’ hodin alebo 5 dni pri realizacii internatnou formou.

Ucelové cvitenia st su¢astou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskutoéiiujii sa v 1. a 2. roéniku vo
vyucovacom c¢ase v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku skolského roka raz. Kurz pohybovych aktivit v prirode
sa organizuje vo forme lyziarskeho kurzu, snoubordingového kurzu, plaveckého kurzu, turistického kurzu
alebo kurzu inych Sportov v prirode. Organizuje sa v 1. ro¢niku $tidia (so zameranim na zimné Sporty) a v 2.
ro¢niku $tudia (so zameranim na letné Sporty). Kurz pohybovych aktivit v prirode sa kona v rozsahu piatich
vyucovacich dni, najmenej vSak v rozsahu 15 vyucovacich hodin.
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7 UCEBNE OSNOVY
7.1 Ucebné osnovy vSeobecno-vzdelavacich predmetov

7.1.1 Slovensky jazyk a literatira

Nazov predmetu SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

1. rocnik, 5 hodin tyzdenne, spolu 165 hodin
2. ro¢nik, 5 hodin tyzdenne, spolu 165 hodin

Casovy rozsah vyueby 3. ro¢nik, 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 hodin
4. ro¢nik, 3 hodiny tyzdenne, spolu 90 hodin

Roénik prvy, druhy, treti, Stvrty

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet slovensky jazyk a literat(ira ako sucast’ vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia je jednym z kIi¢ovych
vieobecnovzdeldvacich predmetov, ktorého obsahovi ast’ tvoria dve rovnocenné a vzajomne sa doplnajiice
zlozky — jazyk a literattra.

Podstatou predmetu je viest’ Ziakov k uvedomeniu si jazykovej kulturnej pestrosti nielen v ramci Eurdpy a sveta,
ale aj v ramci jednotlivych socidlnych prostredi. Cez pochopenie vyznamu jazyka pre narodnt kultaru by mali
dospiet’ k chapaniu odlisnosti, tolerancii a orientacii v multikultirnom prostredi.

Jazykova zlozka predmetu sa zaobera problematikou jazyka ako nastroja myslenia a komunikacie medzi l'ud'mi,
pri¢om primarne sa kladie doraz na vnimanie jazyka ako potencialneho zdroja osobného a kultirneho obohatenia
cloveka. Do popredia sa vo vyucovani jazyka dostava analyza a interpretacia textov/prejavov a tvorba vlastnych
textov/prejavov, ktoré budu zodpovedat' konkrétnej komunikacnej situdcii. Kvalitné ovladanie materinského
jazyka treba povazovat’ za vychodisko lepsich Studijnych vysledkov Ziakov a ich schopnosti uplatnit’ sa na trhu
prace a v sikromnom Zivote.

Dobré zvladnutie jazykového uciva a najmid komunikacnych a kognitivnych kompetencii (spdsobilosti)
povazujeme za vychodisko kvalitnejsich vysledkov celého Skolského systému a naslednej schopnosti ziakov
uplatnit’ sa na trhu prace a v sukromnom zivote.

Do popredia sa vo vyuCovani jazyka dostane analyza a interpreticia textov/prejavov a tvorba vlastnych
textov/prejavov, ktoré budu adekvatne konkrétnej komunikacne;j situdcii.

Analyza a interpretacia jazykovych prejavov poskytne ziakom priestor na sebauvedomenie: da $ancu objavit’
a nasledne prejavit’ pozitivny vzt'ah k sebe a inym, nadobudnit’ primerant sebadoveru, schopnost’ hodnotit’ svoje
prednosti i nedostatky, umozni vyjadrovat’ svoje pocity a hodnotit' svoj vlastny citovy stav, hodnotit’ svoje
spravanie a jeho dosledky.

K ciel'om jazykového vyu€ovania patri aj to, aby si ziaci uvedomovali jazykovi a kultirnu pestrost’ v ramci Eurdpy
a sveta, ale aj v ramci jednotlivych socidlnych prostredi. Cez pochopenie vyznamu jazyka pre narodnu kultaru by
mali dospiet’ k chapaniu odlisnosti, tolerancii a orientacii v multikultGrnom prostredi.

Komunikaéna gramotnost’ sa ma vsak cielavedome budovat’ a rozvijat’ vo vsetkych vyucovacich predmetoch
s ohl’'adom na ich Specifické potreby.

Literarna zlozka kladie doraz na rozvoj Citania ako estetického osvojovania umeleckého textu a postupné
rozvijanie Citatel'skych schopnosti smerujucich od analyzy umeleckého textu ku schopnosti hodnotit’ precitany
text.

Obsah vyucby vychadza zo vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia. Na tito vzdelavaciu oblast’ SVP vyélenil 5
hodin tyzdenne v prvom roéniku v stlade so SVP. Predmet slovensky jazyk a literattra svojim obsahom nadvizuje
na ucivo zékladnej Skoly, rozvija, rozsiruje a prehlbuje ho. Jeho obsah je Struktirovany do tematickych celkov.
Vedomosti a zruénosti, ktoré ziaci ziskaji v tomto predmete, st zamerané na formovanie osobnosti Ziaka v snahe
dosiahnut’ vnutorne bohatt individualitu, schopnt vysokého stupiia sebauvedomenia, kultirnu osobnost’, ktora
dokaze pochopit’ svet v jeho celistvosti a roznorodosti. Popri ¢itatel'skej vychove sa rozvijaju celkové vedomosti
ziakov o slovenskej a svetovej literattre.

Déraz sa kladie na poznanie modernej, najmé sucasnej literatiry, na pochopenie umeleckého a filozoficko-
etického prinosu starSej literatiry, uvedomenie si rozvoja literarnej tvorivosti naSho narodného pisomnictva.
Vyucba jazykovej zlozky slovenského jazyka a literatiry sa bude orientovat’ viac do praktickej roviny so
zameranim na reové zrucnosti, postupné skvalitiiovanie jazykového prejavu, porozumenie vyznamu obsahu
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informacie a spracovania obsahu do zmysluplnej podoby. Preto sme sa pri vybere uc¢iva zamerali na moznost’ jeho
aplikacie v ostatnych predmetoch (dejepis, nduka o spolocnosti, etickd vychova/nadbozenska vychova, ekologia,
odborné predmety). Prihliadali sme aj na proporcionalitu a primeranost’ u¢iva podla schopnosti Ziakov.

Predmet vedie ziakov k tomu, aby zdkladné komunikacné zru¢nosti a interpersonalne vztahy budovali na zaklade
tolerancie, aby ich mohli vyuzit’ v obéianskom Zivote.

Metody, formy a prostriedky vyucovanie slovenského jazyka a literatiry maji stimulovat rozvoj poznavacich
schopnosti ziakov, podporovat’ ich cielavedomost’, samostatnost’ a tvorivost. Uprednostiiujeme také stratégie
vyuéovania, pri ktorych ziak ako aktivny subjekt v procese vyu¢by ma moznost’ spolurozhodovat’ a spolupracovat’.
Ucitel' zase ma povinnost’ motivovat’, povzbudzovat’ a viest ziaka k ¢o najlepsim vykonom, podporovat’ jeho
aktivity vSeobecne, ale aj v oblasti zvySeného zaujmu v ramci Studijného odboru.

Vo vyucovacom predmete slovensky jazyk a literatiira budeme stimulovat’ poznavacie ¢innosti ziaka a uplatiovat’
vo vyuCovani predmetu proporcionalne zastipenie a prepojenie empirického a teoretického poznévania.
Vychovné a vzdelavacie stratégie napomoézu rozvoju a upeviiovaniu kl'ucovych kompetencii ziaka. V tomto
predmete budeme rozvijat' a skvalitiovat klucové kompetencie komunikativne a socialno-interakcné,
interpersonalne a intrapersonalne, zru¢nosti tvorivo riesit’ problémy a vyuzivat’ informacéné technologie.

Preto je dolezitou sucastou teoretického poznadvania a zaroven prostriedkom precvi¢ovania, upeviiovania
a systematizacie poznatkov okrem iného aj riesenie konvergentnych a divergentnych tloh, Gloh komplexného
charakteru, ktoré umoznuju spajat’ a vyuzivat poznatky z viacerych cCasti uciva vramci medzipredmetovych
vztahov.

K vyznamnym cinitelom vo vychovno-vzdelavacom procese predmetu slovensky jazyk a literatura patri
materialno-technické a priestorové vybavenie (odbornd ucebna slovenského jazyka, DVD a CD nosice,
videonahravky, kniznica, Filpchart, dataprojektor, internet).

Vyucba sa bude realizovat’ v odbornej u¢ebni slovenského jazyka a literatiry a v beznej triede. Ziaci absolvuju
jedno divadelné predstavenie v Mestskom divadle.

Program je doplneny o Narodny Standard financnej gramotnosti verzia 1.0 zo diia 30.10. 2008, ktory vydalo
Ministerstvo Skolstva SR, Vychova k manzZelstvu a rodi¢ovstvu a Enviromentalna vychova.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciel'om vyucovacieho predmetu slovensky jazyk a literatira je aktivne sa podiel’at’ na intelektudlnom, citovom
a mravnom rozvoji ziakov, tvorbe harmonicky rozvinutého ¢loveka. Osvojené vedomosti, zru¢nosti a navyky by
sa mali stat’ vychodiskom pre d’alSie vzdelavanie a sebavzdelavanie a zakladom je aktivny celoZivotny kontakt
s literatirou a umenim. Cielom vyu€ovania jazykovej zlozky predmetu slovensky jazyk a literatura prepojit’ ju so
zakladnymi spolo¢enskymi poziadavkami primerane k stupniu intelektudlneho vyvinu ziakov. Vychovno-
vzdelavaci ciel’ zahiha zlozku poznavaciu a vychovnt, ktoré st vo vyu¢ovacom procese neoddelitelné.

Specifické ciele vyucovania

VyucCovanie slovenského jazyka (SJ) zabezpeCuje rovnaky podiel poznatkov a logicko-myslienkovych a
komunikativnych &innosti. Cinnosti sii rovnocennym $truktirnym prvkom ciel'a a obsahu ako poznatky, a to v
pisanej a hovorenej forme.

Pri vyu€ovani SJ sa uprednostiiuju metoédy samostatného racionalneho studia ucebnicovej a doplnkovej literatary
(slovniky, gramatiky, encyklopédie) a metody diskusie ako zaklad pre vsetky u¢ebné predmety.

Déosledne sa dba o rozvijanie intelektovej, mravnej a citovej stranky osobnosti Ziaka.

Vychovno-vzdelavaci proces smeruje k tomu, aby sa ziaci naucili:

- interpretovat’ texty (jazykové prejavy, slohové ttvary) hovorené a pisané formulovanim podstaty obsahu
textu a jeho funkcie (ciel'a) predovsetkym vo forme kl'acovych slov a konspektu,

- samostatne raciondlne Studovat’ z odbornych knih a Casopisov, vediet’ efektivne vyuzivat vSetky Casti
odbornej knihy (prebal, ivod, register, obsah, bibliografiu atd.),

- v jazykovych normativnych priruckdch pouzivat’ tivodnu i slovnikova Cast’ (napr. Pravidla slovenského
pravopisu, Kratky slovnik slovenského jazyka) na zvySovanie svojej jazykovej kultary,

- odborne citovat’ (doslovne v uvodzovkach) alebo parafrdzovat a pouzivat bibliograficki normu pri
zazname informacii,

- vlastné zaznamy, napr. z kartotéky, sustavne vyuzivat' na vyucovani, najma pri tvorbe vlastnych textov
(Gvahy, referatu, recnickeho utvaru), osobitne v ramci pripravy projektu SOC,
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vyrazne a plynule ¢itat’ bez pripravy (spontanne) primerany odborny alebo publicisticky, prip. umelecky
text,

poznat a vo svojich prejavoch vyuzivat’ logicko-myslienkové ¢innosti, ako st analyza a syntéza, abstrakcia,
zovSeobecnenie, porovnavanie, klasifikacia, indukcia a dedukcia, analdgia atd.; vecne a presvedcivo
argumentovat’, obh4jit’ svoj nazor, kriticky hodnotit,,

vo vsetkych svojich prejavoch vhodne uplatiiovat’ logicka nadvdznost’ a komunikativnu funkénost’ slov a
viet (neutralnost’, nocionalnost, terminologickost’ alebo expresivnost, obraznost, frazeologizmy;
jednoduché dvojclenné i jednoClenné vety alebo stvetia a polovetné konstrukcie atd.) a gramatickll
spravnost’, spisovnost,

ovladat' a pouzivat odbornu jazykovil terminoldgiu (najmd vo vztahu k $tadiu cudzich jazykov aj
internacionalne terminy) a zdkladné pojmy z lexikologie a slovotvorby, gramatiky (morfolédgie a syntaxe),
hlaskoslovia, spisovnej vyslovnosti a pravopisu, zvukovej stranky jazyka, komunikacie, Stylistiky a
rétoriky, vzniku a vyvinu jazyka, ¢lenenia narodného jazyka,

vyjadrovat’ sa vhodne, vystizne (odborne, vecne alebo citovo, obrazne), kultivovane, gramaticky spravne,
v sulade s funkciou (cielom) prejavu a komunikativnou situdciou, a to v hovorenej i pisanej forme; v
diskusii ani v polemike neponizit’ osobnost’ partnera komunikacie,

v hovorenych prejavoch uplatiovat vyrazna artikulaciu, spisovni vyslovnost, techniku monologu a
dialogu (zasady rétoriky): funkcné striedanie tempa a sily hlasu, doérazu a pauzy, intonaciu viet podl'a
modalnosti, mimiku a gestikulaciu atd.,

v pisanych textoch vhodne a spravne pouzivat’ odseky a interpunkciu, dodrziavat’ pravopisnii normu,

tvorit’ rozlicné (komunikativne frekventované) druhy textov v tUstnej a pisomnej forme v sulade s
funkénymi jazykovymi §tylmi: hovorové, administrativne, publicistické, recnicke, pripadne aj umelecké, v
sulade so slohovymi a komunikativnymi postupmi (informacné, rozpravacie, opisné, vykladové a ivahové),

poznatky a Cinnosti (zruc¢nosti) nadobudnuté pri vyucovani slovenského jazyka aplikovat' v ostatnych
ucebnych predmetoch a naopak (napr. internacionalnu jazykova terminoldgiu aplikovat’ v cudzich
jazykoch, cudzojazycné resumé v projekte SOC atd.),

chapat’ a pouzivat’ jazyk ako dolezity znak narodnej aj individualnej kultiry, ako znakovy systém, ako

prostriedok s rozlicnymi funkciami: kognitivnou (poznavacou), komunikativnou (dorozumievacou) a
expresivnou (vyrazovou).

Ustna a pisomna komunikécia

Ziak:

vytvori ucelené texty s roznym cielom pre dané publikum a vzhl’'adom na komunikacénu situaciu,
pouziva informacie a ucelené textové pasaze z rozlicnych zdrojov,

pouziva slovnll zasobu primerant ur¢itému ciel'u komunikacie a publiku,

reSpektuje jazykové pravidla,

reviduje svoj Gstny a pisomny prejav,

pri Gstnom prejave vyuziva mimojazykové prostriedky.

Citanie s porozumenim

Ziak:

plynulo ¢ita stvisly vecny a umelecky text, pri hlasnom ¢itani spravne dycha, artikuluje a dodrziava
spisovnu vyslovnost,

si vie vybrat’ vhodny text na ¢itanie,

dokéze porozumiet’ obsahu a vyznamu vecného a umeleckého textu,

vie analyzovat’ formalnu a obsahovu stranku textu a zhodnotit’ ho z vlastného hladiska,

odlisi vetu a text, chape funkciu viet a ich nadvédznost’ v texte,

chéape vyznam lexikalnych jednotiek v texte.

Zapamiitanie a reprodukcia

Ziak:

si dokaze zapamatat’ potrebné fakty a definicie a vie demonStrovat’ ich znalost,
vie vysvetlit’ podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi.
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Prehl’ad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyucovacom predmete slovensky jazyk a literatura vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujicich
kIacovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznuji:

a) Sposobilost’ konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

logicky a redlne zdovodiiovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

porovnat’ formalne a neformalne pravidla, zakonitosti, predpisy, socidlne normy, moralne zasady,
vlastné a celospoloc¢enské o¢akavania v systéme, v ktorom existuje,

identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej Cinnosti,

vybrat’ si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,

vysvetlit’ svoje Zivotné plany, zaujmy a predsavzatia,

popisat’ svoje I'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,

definovat’ svoje ciele a prognozy,

urcit’ zdroje osobného a spolo¢enského zivota a ich ocakavany vyvoj,

zdovodnovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Spésobilost’ interaktivne pouzivat’ vedomosti, informa¢né a komunika¢né technolégie,

komunikovat’ v §tatnom, materinskom a cudzom jazyku

spravne sa vyjadrovat’ v $tatnom, materinskom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,
spol’ahlivo sa vyjadrovat’ v cudzom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

riesit’ matematické priklady a rézne situacie,

identifikovat,, vyhl'adavat, triedit’ a spracovat’ rdzne informacie a informacné zdroje,
posudzovat’ vierohodnost’ roznych informacnych zdrojov,

kriticky hodnotit’ ziskané informécie,

formulovat’, pozorovat,, triedit’ a merat’ hypotézy,

overovat’ a interpretovat’ ziskané udaje,

pracovat’ s elektronickou postou,

pracovat’ s réznymi pokrocilej$imi informacnymi a komunika¢nymi technolégiami.

c) Schopnost’ pracovat’ v réoznorodych skupinach

prejavit’ empatiu a sebareflexiu,

vyjadrit’ svoje pocity a korigovat’ negativitu,

pozitivne motivovat’ seba a druhych,

ovplyviovat’ I'udi (prehovaranie, presvedCovanie),

Stanovit’ priority ciel'ov,

predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a tloh pre ostatnych ¢lenov timu a
posudzovat’ spolocne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i st schopni uréené kompetencie zvladnut’,
prezentovat’ svoje mySlienky, navrhy a postoje,

konstruktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne po-¢uvat’ druhych,
budovat’ a organizovat’ vyrovnanu a udrzatelnt spolupracu,

uzatvarat’ jasné dohody,

rozhodnut’ o vybere spravneho nazoru z r6znych moznosti,

analyzovat’ hranice problému,

identifikovat’ oblast’ dohody a rozporu,

urcovat’ najzavaznejsie rysy problému, rézne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj
v dlhodobe;jsich stvislostiach, kritéria pre vol'bu kone¢ného optiméalneho riesenia,

spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi l'ud’mi,

samostatne pracovat a riadit’ prace v mensom kolektive,

urcovat’ vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a osobnostnom raste,
predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy
druhych,

prispievat’ k vytvaraniu ustretovych medzil'udskych vzt'ahov, predchddzat’ osob-nym konfliktom,
nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Poznavacie a re¢ové kompetencie

Verejnd prezentdcia textu, verejny prejav
1) Priustnom prejave dodrziavat’ spravne dychanie, artikulaciu, spisovnt vyslovnost’ a spravne uplatiiovat’

suprasegmntalne javy.

2) PriGstnom prejave primerane uplatiiovat’ paralingvalne javy atd’.
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Pamdit'ové, klasifikacné a aplikacéné zrucnosti
1) Zapamitat’ si potrebné fakty a definicie a vediet’ demonstrovat’ ich znalost'.
2) Vysvetlit podstatu osvojenych javov a vzt'ahov medzi nimi atd’.

Analytické a syntetické zrucnosti
1) Uskutoénit’ jazykovi analyzu textu a vytvarat’ jazykové systémy.
2) Odlisit’ medzi sebou umelecky a vecny text atd’.

Tvorivé zrucnosti
1) Vytvorit vlastny text na zéklade dodrzania stanoveného Zanru (slohového postupu, jazykového $tylu).
2) Ustne prezentovat’ vlastny text atd’.

Obsah

Vyucovanie slovenskeho jazyka (SJ) spdja s jazykovedou predovSetkym zameranie na komunikativnu funkciu
jazyka. Dalej vychadza z pribuznych vednych disciplin (filozofie, psychologie, psycholingvistiky, pedagogiky,
teorie informacie a komunikacie atd.).

Jadrom vyu¢ovania slovenského jazyka je aktivny rozvoj vyjadrovania ziakov, ktory sa opiera o nevyhnutné
poznatky zo Stylistiky a komunikacie a o v§eobecnejSie poznanie systému jazyka, preto su jazykové témy funkéne
zaradené k slohovym témam.

Vyber a struktura slohového uciva vychadza zo vztahu slohovy postup — funkény jazykovy §tyl — komunikativna
situdcia, aby si ziak uvedomil dynamickost’ a hybridnost’ slohovych utvarov, t.j. vyskyt rovnakych slohovych
utvarov v rozlicnych funkénych styloch, ako aj vyskyt niekol’kych slohovych postupov v jednom utvare alebo
existenciu rovnakého slohového postupu aj utvaru. Zdoraziuje sa produktivna stylistika (tvorba), nie verbalna
definicia.

Zacina sa najjednoduch$im — informaénym postupom, pokracuje opisnym a vykladovym slohovym postupom a
kondi sa praktickou rétorikou a aplikaciou poznatkov o §tyle umeleckej prézy v pisomnom rozpravani. Takto sa
posiliiuje vzostupnost’ naro¢nosti uciva, jeho rozvijacia a vychovna stranka, ale aj medzipredmetové a
medzizlozkové vztahy (najma s literarnou zlozkou).

Preberaju sa mnohé slohové ttvary, ktoré sa uz vyucovali na zakladnej skole, no princip spojenia skoly so Zivotom
si vyzaduje ich upevnenie a prehibenie o nové javy a osobné skiisenosti Ziakov. Zretel’ na intelektualnu troveti
ziaka zabezpecuje, ze sa vSetky postupy a Utvary viac alebo menej zname zo zakladnej $koly prebert s vacsim
dorazom na samostatnti pracu ziaka (rozvoj zrucnosti), na uplatnenie jeho osobnosti, vyjadrovanie vlastného
nazoru a rozvoj jeho individualneho $tylu. Posiliiuje sa rozvijanie ustneho prejavu az k rétorike. V obsahu uciva
jednotlivych roénikov sa to konkretizuje tak, ze druht ¢ast’ kazdej témy tvoria ndmety na Gstne a pisomné cvicenia,
ktoré mozno chéapat’ ako konkretizaciu ciel’a.

Vyber a struktira jazykového uciva umoziluje hlbsie poznat systém jazyka a jeho jednotlivé roviny, takze
vedomosti ziakov budu odrazat’ vSeobecnejSie zakonitosti jazyka. Takéto vedomosti maji vacsiu inStrumentalnu
hodnotu pre jazykovi prax ako ovladanie mnozstva jednotlivosti. Vedomosti sa tak stanti kI'a¢om na porozumenie
jazykového diania v spolo¢nosti, u¢innym poradcom v jazykovej praxi a zakladom d’alSieho vzdelavania.

Vo vybere a Strukture uciva sa vyrazne prejavuje zretel na rozvoj vyjadrovania ziakov ustaviénym dérazom na
diferenciaciu jazykovych prostriedkov z hladiska spisovnosti a slohovej platnosti. Tento zretel' sleduju aj
Stylizacné a textové cviCenia, ktoré sa organicky zaclenuji do systému cviceni tam, kde to vyzaduje charakter
uciva. Zretel’ na vSestrannt vychovnost’ sa uplatiiuje v celom jazykovom vyucovani, najmi vo vSeobecnych
poznatkach o jazyku, ktoré st zavi$enim jazykového vzdelavania v strednej $kole.

Vyber a Struktira obsahu posiliiuje uéebny predmet tak vo vztahu k zakladnej skole, ako aj vo vztahu k ostatnym
uc¢ebnym predmetom. Integruje ich najmé praktickym vycvikom metod samostatného stadia (konspekt, excerpt) a
vyskumnych metdd (projekt), rozvijanim pojmového a odborného (terminologického) vyjadrovania, logického a
tvorivého myslenia. Obsah slohovych préac ziakov suvisi s aktudlnymi problémami zivota nasej spolocnosti a Cerpa
z oblasti ostatnych ucebnych premetov, nema vsak tieto predmety nahradzat’.

LITERATURA
CIELE

Literarna vychova ako sucast predmetu slovensky jazyk a literatara patri ku kI'a¢ovym predmetom Stvorrocného
Studia na gymnéziu. Vo vyznamnej miere participuje na vSetkych strankach rozvoja osobnosti ziaka, a preto sa
vyucuje vo vSetkych ro¢nikoch.
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NajvSeobecnej$im, najuplnejsim ciel'om vychovy je formovanie osobnosti Ziaka, ktora sa javi ako vnutorne bohata
jednota, individualita, schopna vysokého stupiia sebauvedomenia. Usilie o takyto ideal autentickej a vysoko
kultirnej osobnosti sa nemdze chapat’ vylucne ako zalezitost’ skolskej vychovy, pretoze je vysledkom vsetkych
socializa¢nych vplyvov, a navyse je aj produktom vrodenych dispozicii a sebaregulaénych procesov. Literarna
vychova sa zucastiiuje na tomto procese ako vel'mi vyznamna zlozka celého systému vychovy. Jej ciele st
sformulované tak, aby sme sa ich naplnenim priblizili k idealu ziaka, ktory dokaze pochopit’ svet v jeho celistvosti
i roznorodosti a ziska schopnost’ adekvatne reagovat’ na jeho neustale premeny.

Pomocou umenia a literatury Ziak ma:

- ziskat alebo si upevnit’ schopnost’ medzil'udského porozumenia a prirodzenej komunikacie,

- osvojit’ si schopnost’ veitit’ sa do vnutorného Zivota inych, chapat’ ich potreby, myslenie, citenie
a konanie,

- naudit sa identifikovat’ s vlastnymi skupinami, ale bez pocitu nepriatel'stva vo¢i tym, ktori stoja mimo
nich, zbavovat sa predsudkov, osvojit’ si schopnost’ preklenut’ prirodzené a kultarne odlisnosti
jednotlivcov a celych socialnych skupin,

- naudit sa cielavedome si osvojovat’ pojmy ich vyvodzovanim zo skuto¢nosti alebo prijimanim ako
hotovych gnozeologickych kategorii a zaradovat’ ich do vlastnych kognitivnych Struktur,

- osvojit’ si postupne logicko-myslienkové operacie, a to najmi reprodukciu, porovnavanie a analogiu,
klasifikaciu, analyzu a syntézu, indukciu a dedukciu a zovSeobeciiovanie,

- vytvorit si individudlny hodnotovy systém, ktory respektuje predovsetkym relativne trvalé a
celospolocenské hodnoty, naucit’ sa kriticky hodnotit’ javy okolo seba, vediet’ si obh4jit’ svoje
stanovisko za pomoci argumentov,

- rozvijat’ svoju schopnost’ tvorivo interpretovat’ osvojené myslienky a produkovat vlastné,

- naucCit sa spravne, vystizne a v pripade potreby aj esteticky ti¢inne vyjadrovat’ svoje myslienky, postoje
a nazory ustne i pisomnou formou,

- vediet’ citovo vyvazenym spdsobom akceptovat’ a hodnotit’ I'udi, javy a udalosti okolo seba a vyuzivat
umenie ako ich znak alebo model sveta,

- udrziavat’ svoje ambicie v rovnovahe so svojimi moznostami, zdokonalit’ sa v sebadiagnostike a
sebahodnotenti,

- vyuzivat ziskané poznatky na tvorbu idedlov sveta, spolocnosti a l'udi, premienat  ich na projekty a s
pomocou umenia a literatiry si budovat’ motiva¢né potencialy na ich uskutocnovanie.

Prostrednictvom literarnej vychovy Ziak:

- siosvoji zakladné literarnovedné pojmy a na vybere najvyznamnejSich slovenskych autorov a literarnych
diel sa oboznami s chronologickym modelom vyvinu genia a umelecke;j literatury a jeho suvislostami s
rozvojom umenia a literatiiry v zahranici,

- naudi sa Citat’ umelecké literarne dielo s kritickym odstupom, nadhladom, ziska schopnost’ spojit
spontannu analyzu diela s emocionalnym prezivanim textu,

- naudi sa chapat’ ideova a umelecku intencionalitu diela tym, Zze si uvedomi Stylisticku a kompozi¢na
organizaciu textu a ich prispevkov ku komplexne;j estetickej posobnosti diela, osvoji si zrucnost’ pouzivat
pri naslednej analyze a hodnoteni umeleckého diela poznatky z tedrie a dejin literatiry,

- naudi sa pouzivat’ metody analyzy a interpretacie basnickych, prozaickych a dramatickych diel tak, aby
sa emocionalny zaZitok pri naslednej analyze nestracal, ale skor prehibil, aby sa neporusila umelecka
celistvost’ diela, t.j. aby ziak prirozbore a interpretacii nerozbijal umelecké dielo na disparatne fragmenty,
ale chapal ich systémov1 celistvost’ a celostnit umelecktl pdsobnost’,

- naudi sa chapat literarne dielo ako znak a vidiet’ ho ako $tylizovany model skuto¢nosti, v ktorom sa
okrem sudobej reality odraza aj cely autorsky subjekt, jeho myslenie, emocionalita a kultirna
prislusnost’.

OBSAH

V zhode s tradi¢nou koncepciou didaktického systému literatiry na strednych skolach je obsah tejto ¢asti predmetu
vybrany a usporiadany do chronologického vyvinového modelu slovenskej literatiry. Pravda, tento model je v
podstate zmieSany, pretoze predvelkomoravské obdobie v iom reprezentuje prehl’ad starovekej cudzojazycne;j
literatary. Prakticky az po obdobie literarneho klasicizmu sa pre nedostatocny rozvoj domacej literatury teoreticko-
esteticky aparat vyvodzuje z eurdpskeho umeleckého a literarneho diania; pocinajuc obdobim Sturovskej literatary
prechddza didaktické tazisko na domacu literatiru, ktord uz disponuje vyspelymi literdrnymi textami a
kvalifikovanou literarnovednou reflexiou.
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Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metédy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Ucenie sa

Praca s informaciami

Literatara ako umenie

Epicka poézia — verSovy

systém

Zvukova rovina jazyka

Komunikacia

SLOH - slohotvorny proces

Kratka epicka proza

Sloh — administrativny $tyl

Lyricka poézia — metrika

Kratka epicka proza - novela

Stratégia vyucovania

Metody

Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda

Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metoda

Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metdda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie lloh
Komparativna metdda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie iloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad

Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
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Formy prace

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Préca s knihou

Préca s literdrnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Préca s knihou

Préca s literdrnym textom

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Préca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca Ziakov

Skupinova praca ziakov

Préca s knihou

Préca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Préca s knihou

Préaca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov



Lexikalna rovina jazyka

SLOH - opis

Epicka poézia — jamb

Morfologicka stranka jazyka

Velka epicka proza - roman

Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda

Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda

Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metoda

Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie lloh
Komparativna metdda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie loh
Komparativna metdda

Ucebné zdroje

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca zZiakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Praca s literarnym textom

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a uenia ziakov sa vyuziji nasledovné uéebné zdroje:

Nazov tematického

celku

Ucenie sa

Praca s informaciami

R G Didakticka
Odborna literatira technika

Hincova, K. — Huskova, A.: ~Dataprojektor
Slovensky jazyk pre 1. — 4. PC o
rocnik strednych skol. SPN. = Magneticka
Bratislava 2007 tabtl)ﬂ 13’1
Kucharikova, M. — T.a u'a

, . . . Filpchart
Huskova, A. — Hincova, K.: DVD —
Cvicebnica. Slovensky prehrévad

jazyk pre 1. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava 2007

Thnatkova, N. — Bajzikova,
E. — Kralik, L.: Slovensky
jazyk pre 1. — 2. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2001

CD - prehravac

Hincova, K. — Huskova, A.: ~Dataprojektor
Slovensky jazyk pre 1. — 4. PC L
rocnik strednych $kol. SPN. Magr’letlcka
Bratislava 2007 Erabl;ﬂ lf‘
Kucharikova, M. — Fﬁ léhz it
Huskova, A. — Hincova, K.: SpéFi) my
Cvicebnica. Slovensky projektor

Jjazyk pre 1. rocnik
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Materialne DalSie zdroje
vyucbhové (internet,
prostriedky kniznica, ...

Mapa Internet
Historické Odborna
pramene literatura

Obrazovy

material

Slovniky Internet
Encyklopédie Kniznica



Literatara ako umenie

Epicka poézia —
verSovy systém

Zvukova rovina

jazyka

strednych skol. SPN.
Bratislava 2007
Thnatkova, N. — Bajzikova,
E. — Kralik, L.: Slovensky
jazyk pre 1. — 2. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2001

Obert, V. — Ivanova, M. —
Kerulova, M.: Literatura I.
pre 1 rocnik gymnazii

a strednych skol. OG —
Vydavatel'stvo Polana, s. r.
0. Bratislava. 2006

Ihnatkova, M. a kol.:
Citanka | pre 1. rocnik
gymnazii a strednych skol.
OG - Vydavatel'stvo

Pol'ana, s. r. 0. Bratislava.
2008

Plintovi¢, I. — Gombala, E.:
Teoria literatury pre
gvmnazia a stredné
odborné skoly. SPN.
Bratislava. 1977

Hincova, K. — Tomaskova,
J.: Citanka pre 1. rocnik
gymnazii a strednych
odbornych §kél. VKU,

akciova spolocnost,
Harmanec. 2009

Obert, V. — Ivanova, M. —
Kerulova, M.: Literatura I.
pre 1 rocnik gymnazii

a strednych skol. OG —
Vydavatel'stvo Polana, s. r.
0. Bratislava. 2006

Thnatkova, M. a kol.:
Citanka I pre 1. rocnik
gymnazii a strednych Skol.
OG - Vydavatel'stvo

Polana, s. r. o. Bratislava.
2008

Plintovi¢, I. — Gombala, E.:

Teoria literatury pre
gymnazid a stredné
odborné skoly. SPN.
Bratislava. 1977

Hincova, K. — Tomaskova,
J.: Citanka pre 1. rocnik
gymnazii a strednych
odbornych §kél. VKU,
akciova spolocnost’,
Harmanec. 2009

Hincova, K. — Huskova, A.:

Slovensky jazyk pre 1. — 4.

rocnik strednych skol. SPN.

Bratislava 2007

Internet
Kniznica

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabul’a

Tabula
Filpchart
Videotechnika
DVD —
prehravac

CD - prehravac
Gramofon
Spatny
projektor

Literarne texty
Beletria

Internet
KniZnica

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabul’a

Tabula
Filpchart
Videotechnika
DVD —
prehravac

CD - prehravac
Gramofén
Spétny
projektor

Literarne texty
Beletria

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabul'a
Tabul’a

Priru¢ny
slovnik
slovenskej
vyslovnosti

Internet
KnizZnica
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Subor nahravok
pre 1. rocnik



Komunikacia

SLOH - slohotvorny
proces

Kratka epicka proza -
poviedka

Kucharikova, M. —

Huskova, A. — Hincova, K.:

Cvicebnica. Slovensky
Jjazyk pre 1. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2007
Thnatkova, N. — Bajzikova,
E. — Kralik, L.: Slovensky
jazyk pre 1. — 2. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2001

Hincova, K. — Huskova, A.:

Slovensky jazyk pre 1. — 4.

rocnik strednych skol. SPN.

Bratislava 2007
Kucharikova, M. —

Huskova, A. — Hincova, K.:

Cvicebnica. Slovensky
Jazyk pre 1. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2007
Thnatkova, N. — Bajzikova,
E. — Kralik, L.: Slovensky
jazyk pre 1. — 2. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2001

Hincova, K. — Huskova, A.:

Slovensky jazyk pre 1. — 4.

rocnik strednych skol. SPN.

Bratislava 2007
Kucharikova, M. —

Huskova, A. — Hincova, K.:

Cvicebnica. Slovensky
Jjazyk pre 1. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2007
Ihnatkova, N. — Bajzikova,
E. — Kralik, L.: Slovensky
jazyk pre 1. — 2. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2001

Obert, V. — Ivanova, M. —
Kerulova, M.: Literatura I.
pre 1 rocnik gymndzii

a strednych skol. OG —
Vydavatel'stvo Polana, s. r.
0. Bratislava. 2006
Thnatkova, M. a kol.:
Citanka I pre 1. rocnik
gymnazii a strednych skol.
OG - Vydavatel'stvo

Pol'ana, s. r. 0. Bratislava.
2008

Plintovi¢, I. — Gombala, E.:
Teoria literatury pre
gymnazid a stredné

Filpchart
Gramofon
Spitny
projektor

Dataprojektor Priru¢ny
PC slovnik
Magneticka slovenskej
tabul’a vyslovnosti
Tabula

Filpchart

Gramofon

Spatny

projektor

Dataprojektor Prostriedky
PC modernej
Magneticka formy
tabul’a komunikacie
Tabula

Filpchart

Videotechnika

DVD -

prehravac

CD - prehravac

Spétny

projektor

Dataprojektor Literarne texty
PC Beletria
Magneticka

tabula

Tabula

Filpchart

Videotechnika

Gramofén

CD - prehravac

Spétny

projektor
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Subor nahravok
pre 1. rocnik
Internet
Kniznica

Internet
KniZnica

Internet
KniZnica



Sloh — administrativny
styl

Lyricka poézia —
metrika

Kratka epicka proza -
novela

odborné skoly. SPN.
Bratislava. 1977

Hincova, K. — Tomaskova,
J.: Citanka pre 1. rocnik
gymnazii a strednych
odbornych §kél. VKU,
akciova spolo¢nost’,
Harmanec. 2009

Hincova, K. — Huskova, A.:

Slovensky jazyk pre 1. — 4.

rocnik strednych skol. SPN.

Bratislava 2007
Kucharikova, M. —

Huskova, A. — Hincova, K.:

Cvicebnica. Slovensky
jazyk pre 1. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2007
Thnatkova, N. — Bajzikova,
E. — Kralik, L.: Slovensky
jazyk pre 1. — 2. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2001

Obert, V. — Ivanova, M. —
Kerul'ova, M.: Literatura I.
pre 1 rocnik gymnazii

a strednych skol. OG —
Vydavatel'stvo Polana, s. .
0. Bratislava. 2006

Thnatkova, M. a kol.:
Citanka I pre 1. rocnik
gvmnazii a strednych Skol.
OG - Vydavatel'stvo
Polana, s. r. 0. Bratislava.
2008

Plintovi¢, I. — Gombala, E.:

Teoria literatury pre
gvmndzia a stredné
odborné skoly. SPN.
Bratislava, 1977

Hincova, K. — Tomaskova,
J.: Citanka pre 1. rocnik
gymnazii a strednych
odbornych §kél. VKU,
akciova spolo¢nost,
Harmanec. 2009

Obert, V. — Ivanova, M. —
Kerul'ova, M.: Literatura I.
pre 1 rocnik gymndzii

a strednych skol. OG —
Vydavatel'stvo Polana, s. r.
0. Bratislava, 2006

Thnatkova, M. a kol.:
Citanka I pre 1. rocnik
gymnazii a strednych skol.
OG — Vydavatel'stvo
Pol’ana, s. r. o. Bratislava.
2008

Dataprojektor Slovniky

PC Encyklopédie
Magneticka Suvislé
tabul’a anesuvislé
Tabula texty
Filpchart

Spétny

projektor

Dataprojektor Literarne texty
PC Beletria
Magneticka

tabul’a

Tabula

Filpchart

Videotechnika

Gramofon

CD - prehravac

Spétny

projektor

Dataprojektor Literarne texty
PC Beletria
Magneticka

tabul’a

Tabul’a

Filpchart

Videotechnika

Gramofén

CD — prehravac

Spatny

projektor
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Internet
Kniznica

Subor nahravok
pre 1. ro¢nik
Audiokazety
Internet
Kniznica

Internet
KnizZnica



Lexikalna rovina
jazyka

SLOH - opis

Epicka poézia — jamb

Plintovi¢, I. — Gombala, E.:
Teoria literatury pre
gymnazia a stredné
odborné skoly. SPN.
Bratislava, 1977

Hincova, K. — Tomaskova,
J.: Citanka pre 1. rocnik
gymnazii a strednych
odbornych skél. VKU,
akciova spolo¢nost’,
Harmanec, 2009

Hincova, K. — Huskova, A.:

Slovensky jazyk pre 1. — 4.

rocnik strednych skol. SPN.

Bratislava. 2007
Kucharikova, M. —

Huskova, A. — Hincova, K.:

Cvicebnica. Slovensky
Jazyk pre 1. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava, 2007
Thnatkova, N. — Bajzikova,
E. — Kralik, L.: Slovensky
jazyk pre 1. — 2. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava, 2001

Hincova, K. — Huskova, A.:

Slovensky jazyk pre 1. — 4.

rocnik strednych skol. SPN.

Bratislava, 2007
Kucharikova, M. —

Huskova, A. — Hincova, K.:

Cvicebnica. Slovensky
Jjazyk pre 1. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava, 2007
Ihnatkova, N. — Bajzikova,
E. — Kralik, L.: Slovensky
jazyk pre 1. — 2. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava, 2001

Obert, V. — Ivanova, M. —
Kerulova, M.: Literatura I.
pre 1 rocnik gymndzii

a strednych skol. OG —
Vydavatel'stvo Polana, s. r.
0. Bratislava, 2006

Thnatkova, M. a kol.:
Citanka I pre 1. rocnik
gymnazii a strednych skol.
OG - Vydavatel'stvo
Pol’ana, s. r. o. Bratislava,
2008

Plintovi¢, I. — Gombala, E.:
Teoria literatury pre
gymnazid a stredné

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabula
Tabula
Filpchart
Spétny
projektor

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabul’a

Tabula
Filpchart
Videotechnika
DVD -
prehravac

CD - prehravac
Spétny
projektor

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabula
Tabula
Filpchart
Spétny
projektor
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Slovniky

Prostriedky
modernej
formy
komunikacie
Suvislé
anesuvislé
texty

Literarne texty
Beletria

Internet
Kniznica

Internet
KniZnica

Internet
KniZnica



Morfologicka stranka
jazyka

Velka epicka proza -
roman

odborné skoly. SPN.
Bratislava. 1977

Hincova, K. — Tomaskova,
J.: Citanka pre 1. rocnik
gymnazii a strednych
odbornych §kél. VKU,
akciova spolo¢nost’,
Harmanec, 2009

Hincova, K. — Huskova, A.:

Slovensky jazyk pre 1. — 4.

rocnik strednych skol. SPN.

Bratislava. 2007
Kucharikova, M. —

Huskova, A. — Hincova, K.:

Cvicebnica. Slovensky
jazyk pre 1. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava 2007
Thnatkova, N. — Bajzikova,
E. — Kralik, L.: Slovensky
jazyk pre 1. — 2. rocnik
strednych skol. SPN.
Bratislava. 2001

Obert, V. — Ivanova, M. —
Kerul'ova, M.: Literatura I.
pre 1 rocnik gymnazii

a strednych skol. OG —
Vydavatel'stvo Polana, s. .
0. Bratislava. 2006

Thnatkova, M. a kol.:
Citanka I pre 1. rocnik
gvmnazii a strednych Skol.
OG - Vydavatel'stvo
Polana, s. r. o. Bratislava.
2008

Plintovi¢, I. — Gombala, E.:
Teoria literatury pre
gvmndzia a stredné
odborné skoly. SPN.
Bratislava. 1977

Hincova, K. — Tomaskova,
J.: Citanka pre 1. rocnik
gymnazii a strednych
odbornych §kél. VKU,
akciova spolo¢nost,
Harmanec, 2009

Dataprojektor Slovniky
PC Stvislé
Magneticka a nesuvislé
tabula texty
Tabula

Filpchart

Videotechnika

Gramofén

CD — prehravac

Spétny

projektor

Dataprojektor Literarne texty
PC Beletria
Magneticka

tabul’a

Tabula

Filpchart

Videotechnika

DVD -

prehravac

CD - prehravac

Spétny

projektor
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Internet
Kniznica

Internet
Kniznica



ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Nazov tematického
celku vratane tém

I. Ucenie sa

Uvodné informacie
0 obsahu vzdelavania

Zékladné ucebné typy

Faktory ovplyviujiice
ucenie

Racionalne planovanie
uciva

II. Praca s
informaciami

Zdroje informacii,
kniznica

Vysvetlenie
zékladnych pojmov

Hodiny

Medzipredmetové
vztahy

Obdianska nauka
Psychologia
osobnosti: Zdroje
stresu

Roénik: prvy
Anglicky jazyk
Zivot je dobrodruz-
stvo: Rozpravanie:
Moje plany dnes,
zajtra

Ocakavané vzdelavacie vystupy (VV)

Ziak ma:

Zoznamit’ sa so Struktarou a obsahom

hodin SJL.

Spoznat’ vlastny typ ucenia, krivku

tinavnosti v biorytme.

Uvedomit’ si, Ze optimalne podmienky
pri uceni zvysuju efektivitu ucenia sa.

Vytvorit’ plan svojej ¢innosti a riadit’ sa

nim.

Ziak ma:

Charakterizovat’ zdroje informacii.

Vyuzivat efektivne zdroje informacii pri
praci s vlastnym a cudzim textom.

Ovladat’ zaklady kritického ¢itania.

Uviest’ typy sluzieb, ktoré pontika

kniznica.

Popisat’ spdsoby vyhl'adavania knih

V kniznici.

Vysvetlit’ zdkladné pojmy.

Rozlisit’ v texte hlavné myslienky od

vedPajsich.
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4 HODINY TYZDENNE, SPOLU 132 HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Ziak:

Zoznamil sa so $truktirou a obsahom

hodin SJL.

Spoznal vlastny typ ucenia, krivku

tinavnosti v biorytme.

Uvedomil si, Ze optimalne podmienky pri
uceni zvysuju efektivitu ucenia sa.

Vytvoril si plan svojej ¢innosti a riadil sa

nim.

Ziak:

Charakterizoval presne zdroje informacii.

Vyuzival aktivne efektivne zdroje informac-
if pri praci s vlastnym a cudzim textom.

Ovladal spravne zaklady kritického ¢itania.
Uviedol typy sluzieb, ktoré pontka

kniZnica.

Popisal spravne spdsoby vyhl'addavania

knih v kniZnici.

Vysvetlil zakladné pojmy.

Rozlisil v texte hlavné myslienky od

vedPajsich.

Metody
hodnotenia

Pisomné skuSanie

Ustne frontalne
skuSanie

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Ustne sktianie
Sebahodnotenie

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie
(pisomné)

Ustne skuSanie

Prostriedky
hodnotenia

Didakticky test
Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede
Cvicenie

Ustne odpovede



Sposoby spracovania 1
informacii

Citacia, parafraza, 1
bibliograficky zapis

Vstupny test, diktat 1
I11. Literatara ako 10
umenie

Umelecka literatra 1
a jej funkcie

Literarna veda 1
Literarne druhy 1

Sformulovat’ hlavni myslienku
textu.

Spracovat’ informacie roznym
spdsobom — vytvorit’ konspekt, osnovu
a tézu z precitaného textu.

Vypisky, vystrizky.
Vytvorit’ citaciu a parafrazu z textu.

Zapisat bibliograficky udaj.

Zistit vedomosti zo ZS.

Ziak ma:

Vediet’ charakterizovat’ literaturu ako
druh umenia.

Vysvetlit zakladné pojmy.

Rozlisit’ a charakterizovat’ umelecky
a vecny text po obsahovej i formalnej
stranke.

Vysvetlit’ funkcie literatury.

Vediet ¢itat’ umelecky a vecny text
S porozumenim.

Orientovat sa v zakladnej
literarnovednej terminoldgii.

Osvojit’ si pojmy literarna historia,
kritika a literarna telia.
Poznat pévod literarnych druhov.

Charakterizovat’ zakladné znaky
literarnych druhov.
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Sformuloval spravne hlavnti myslienku
textu.

Spracoval informacie roznym spésobom —
vytvoril konspekt, osnovu a tézu
Z precitaného textu.

Vypisky, vystrizky.
Vytvoril citaciu a parafrazu z textu.

Zapisal bibliograficky udaj.

Ziak preukazal vedomosti zo ZS.

Ziak:

Vedel charakterizovat’ literataru ako druh
umenia.

Vysvetlil zakladné pojmy.

Rozlisil a charakterizoval umelecky
a vecny text po obsahovej i formalnej
stranke.

Vysvetlil funkcie literatury.

Vedel ¢itat’ umelecky a vecny text
S porozumenim.

Orientoval sa v zakladnej literarnovednej
terminologii.

Osvojil si pojmy literarna historia, kritika
a literarna telia.

Poznal povod literarnych druhov.

Charakterizoval zakladné znaky
literarnych druhov.

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie
(pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie
(pisomné)

Pisomné sktiSanie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne odpovede
Cvicenie

Ustne odpovede

CviCenie

Pisomna odpoved’

Ustna odpoved’

Ustna odpoved’

Ustna odpoved’



Struktura literarneho
diela

Tropy

Figary

Analyza basnickych
prostriedkov

Periodizacia literatary

Systematizacia
vedomosti

IV. Epicka poézia —
VerSovy systém

15

Poznat’ literarne zanre lyriky, epiky
a dramy.

Pochopit’ funkciu rozpravka.

Vie vymedzit’ pojem literarna postava
a dokaze charakterizovat’ jednotlivé
postavy z citatel'ského hradiska.

Dokaze vysvetlit' podstatu
kompozi¢nych faz literarneho diela.

Ziak sa dokaze orientovat’

V jednotlivych tropoch, dokéze ich
vyhladat v literarnych ukazkach
a pozna ich formu a funkciu.

Ziak sa dokaze orientovat’

Vv jednotlivych figirach, dokaze ich
vyhladat v literarnych ukazkach

a pozna ich formu a funkciu.

Identifikovat’ vyrazové prostriedky,
ktoré urcuji umelecky text.

Samostatne vytvorit’ umelecké
prostriedky.

Vie uréit’ jazykové prostriedky,
jazykovy utvar alebo Zaner.

Ziak sa dokaze orientovat v jednotli-
vych literarnych obdobiach.

Vie ich zoradit’ chronologicky a ku
kazdému obdobiu dokaze priradit’
najvyznamnejsich autorov.

Systematizovat’ vedomosti o literature.

Ziak ma:
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Poznal vSetky literarne zanre lyriky, epiky
a dramy.

Pochopil funkciu rozpravaca

Vedel spravne vymedzit’ pojem literarna
postava a dokazal charakterizovat’ jedno-
tlivé postavy z Citatel'ského hradiska.

Dokazal zrozumitel'ne vysvetlit’ podstatu
kompozi¢nych faz literarneho diela.

Ziak sa dokazal orientovat’ v jednotlivych
tropoch, dokazal ich vyhladat

v literarnych ukazkach a poznal ich formu
a funkciu.

Ziak sa dokazal orientovat’ v jednotlivych
figtirach, dokazal ich vyhladat

Vv literarnych ukéazkach a poznal ich formu
a funkciu.

Identifikoval spravne vyrazové pro-
striedky, ktoré urcuji umelecky text.

Samostatne vytvoril umelecké
prostriedky.

Vedel spravne urcit’ jazykové pro-striedky,
jazykovy ttvar alebo zaner.

Ziak sa dokazal orientovat’ v jednotlivych
literarnych obdobiach.

Vedel ich aktivne zoradit’ chronologicky
a ku kazdému obdobiu dokazal priradit’
najvyznamnejsich autorov.

Ziak preukazal vedomosti o literatire.

Ziak:

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie
(pisomné)

Ustne skusanie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie
(pisomné)

Ustne skuSanie

Pisomné skuiSanie

Ustne odpovede

CviCenie

Ustna odpoved’

Ustna odpoved’

Ustne odpovede

CviCenie

Ustna odpoved’

Pisomna odpoved’



Stylistika basnického
textu

Urcenie sylabického
verSového systému

Sylabicky vers
Vv romantizme

Citanie

S porozumenim

a interpretacia: Samo
Chalupka — Mor ho!

Basnické prirovnanie

Katolicke
naboZenstvo
Boh v ludskom
tele. Metafora —
rec viery
Rocnik: prvy

Vediet reprodukovat’ definiciu anafory,
basnického prirovnania, metafory

a vysvetlit’ ich vyznam pre vyznamovu
a esteticku stranku diela.

Vyhladat’ anaforu, basnické prirovnanie
a metaforu v akejkol'vek basni

a vysvetlit’ ich funkciu v konkrétnom
texte.

Definovat’ termin rytmus, sylabicky
verSovy systém.

Identifikovat’ sylabickt organizaciu
verSa v akejkol'vek basni.

Precitat’ akykol'vek sylabicky vers so
spravnou rytmickou organizaciou.

Pochopit’ funkciu sylabického versa
vV romantickej poézii.

Analyzovat’ vplyvy 'udovej slovesnosti
na sylabicky vers.

Vyvodit’ znaky slovenského romantiz-
mu a demonstrovat’ ich na literarnych
ukazkach vybranych autorov.

Sformulovat’ svoj Citatel'sky zazitok
a obhajit’ si svoj nazor.

Interpretovat’ text a integrovat’
informacie z neho s predchadzajacimi
poznatkami.

Poukazat’ na aktudlnost’ diela v dnesnej
dobe.

Vediet' vyhl'adat’ basnické prirovnanie
V texte.

Dokézat’ urcit’ jeho formu.
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Vedel spravne reprodukovat’ defini-ciu Ustne skusanie
anafory, basnického prirovnania,
metafory a vysvetlil ich vyznam pre

vyznamovu a estetick stranku diela.

Vyhladal aktivne anaforu, basnické pri-
rovnanie a metaforu v akejkol'vek basni
a vysvetlil ich funkciu v konkrétnom
texte.

Definoval presne termin rytmus, Ustne skusanie

sylabicky verSovy systém

Identifikoval sylabicku organizaciu versa
v akejkol'vek basni

Precital akykol'vek sylabicky vers so
spravnou rytmickou organizaciou.

Pochopil funkciu sylabického versa Ustne skuganie

v romantickej poézii.

Analyzoval vplyvy l'udovej slovesnosti na
sylabicky vers.

Vyvodil znaky slovenského romantizmu
a demonstroval ich na literarnych
ukazkach vybranych autorov.

Sformuloval svoj Citatel'sky zazitok Ustne skuganie

a obh4jil si svoj nazor. L
Prezentacia

Interpretoval plynulo text a integroval
informacie z neho s predchadzajacimi
poznatkami.

Poukazal na aktualnost’ diela v dnesnej
dobe.

Vedel vyhladat’ basnické prirovnanie Ustne skusanie

Vv texte

Dokézal urcit jeho formu.

Ustna odpoved’

Ustna odpoved’

Ustna odpoved’

Ustna odpoved’

Ustne odpovede

Cvicenia



Citanie s porozumenim
a interpretacia: Jan
Botto — Smrt’
Janosikova

Vonkajsia kompozicia
basnického textu

Citanie s porozumenim
a interpretacia: Janko
Kral’ — Zakliata panna
vo Vahu a divny Janko

Stylisticko-lexikélna
analyza tvorby
Hugolina Gavlovica

Vlastna tvorba
sylabickych verSov

Vychova
k manzelstvu
a rodicovstvu
1. Manzelstvo
arodina

Na zaklade poznatkov dokazat’ vytvorit’
vlastné basnické prirovnanie.

Vytvarat’ pozitivny vzt'ah k vlastnému
narodu.

Vyuzivat’ kontextové suvislosti na
lepSie porozumenie textu.

Analyzovat’ vybrané epické basne (Smrt’
Janosikova) z hl'adiska vonkajsej
kompozicie.

Nadpis, vers, strofa, spev.

Dokazat’ hodnotit’ text z hI'adiska
formy.

Vediet' vyjadrit’ svoj esteticky
a emocionalny zazitok z precitaného
umeleckého textu.

Dokazat identifikovat’ obrazné
pomenovania.

Vediet interpretovat’ hodnotové
posolstvo diela

Vyhladat’ prvky a hodnoty aktualne
Vv dnesnej dobé.

Poukazat’ na problémy stucasnosti

a porovnat’ ich navrhmi diela.
Poukazat’ na dolezitost’ spravnej vol'by
manzelského partnera.

Vytvorit vlastny sylabicky vers§
obsahujuci basnické prirovnanie, resp.
metaforu.
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Na zaklade poznatkov dokazal vytvorit
vlastné basnické prirovnanie.

Vytvaral pozitivny vztah k vlastnému
narodu.

Vyuzival kontextové sivislosti na lepsie
porozumen ie textu.

Analyzoval spravne vybrané epické basne
(Smrt Janosikova) z hl'adiska vonkajsej
kompozicie.

Nadpis, vers, strofa, spev.

Dokazal aktivne hodnotit’ text z hl'adiska
formy.

Vedel plynulo vyjadrit’ svoj esteticky
a emocionalny zazitok z precitaného
umeleckého textu.

Dokézal identifikovat’ obrazné
pomenovania.

Vedel pohotovo interpretovat’ hodnotové
posolstvo diela

Vyhladal prvky a hodnoty aktualne
Vv dnesnej dobe.

Poukazal aktivne na problémy sucas-nosti
a porovnal ich navrhmi diela.

Poukazal na ddlezitost’ spravnej vol'by
manzelského partnera.

Vytvoril vlastny sylabicky vers
obsahujuci basnické prirovnanie, resp.
metaforu.

Praktické
skusanie (Gistne i
pisomné)

Ustne skusanie

Prezentacia

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Prezentacia

Ustne skuSanie

Prezentacia

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie

Ustne odpovede

CviCenia

Ustna odpoved’

Ustna odpoved’

Ustna odpoved’

Ustne odpovede

Cvicenia



Systematizacia
vedomosti

V. Zvukova rovina
jazyka

Lingvistika a jej
systém

Fonetika a fonologia

Systém slovenskych
hlasok

Znelostna asimilacia

Praktické cvicenia

Spoluhlaskové
skupiny

12

Nemecky jazyk
Prvé kontakty
Na vecierku:
Fonetika
(samohlasky,
spoluhlasky)
Roénik: prvy

Precitat’ akykol'vek basnicky text so
spravnou rytmickou organizaciou.

Systematizovat’ vedomosti o sylabickom
verSovom systéme.

Ziak ma:

Orientovat’ sa v zakladnych
lingvistickych disciplinach.

Poznat’ ich predmet skiimania.
Dokaze si vyvodit’ pojmy jazyk a rec.

Poznat’ jazykové discipliny, ktoré
skimaji zvukovi rovinu jazyka a ich
zakladné jednotky

Popisat’ systém slovenskych
hlasok.

Dodrziavat’ pravidla a poziadavky
slovenského pravopisu.

Poznat’ zasady znelostnej asimilate.

Aplikovat’ pravidla znelostnej
asimil4cie vo vlastnom jazykovom
prejave.

Poznat’ zésady vyslovnosti
spoluhlaskovych skupin.

Napisat’ text podl’a diktovania a precitat’
ho s vyuzitim zasad vyslovnosti.
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Precital akykol'vek basnicky text so
spravnou rytmickou organizaciou.

Ziak preukazal vedomosti o sylabickom
verSovom systéme.

Ziak:

Orientoval sa v zakladnych lingvistickych
disciplinach

Poznal ich predmet skumania.

Dokazal si vyvodit’ pojmy jazyk a rec.

Poznal jazykové discipliny, ktoré skimaju
zvukovu rovinu jazyka a ich zakladné
jednotky

Popisal spravne systém slovenskych
hlasok.

Dodrziaval pravidla a poziadavky
slovenského pravopisu.

Poznal zasady znelostnej asimilate.

Aplikoval samostatne pravidla znelostnej
asimilacie vo vlastnom jazykovom
prejave.

Poznal zasady vyslovnosti
spoluhlaskovych skupin.

Napisal text podl’a diktovania a precital
ho s vyuzitim zasad vyslovnosti.

Pisomné skusSanie

Ustne skuSanie

Praktické
skasanie (Gstne
i pisomné)

Ustne skusanie

Praktické
skasanie (Gstne
i pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické
skaSanie (Gstne
i pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické
skusSanie

Praktické
skusSanie
Ustne skasanie
Praktické

skuSanie (Ustne i
pisomné)

Pisomna
odpoved’

Ustne odpovede

CviCenia

Ustne odpovede

CviCenia

Ustne odpovede

CviCenia

CviCenia

Cvicenia

Ustne odpovede

Cvicenia



Diakritické znamienka

Interpunkcné
znamienka

Prozodické vlastnosti
reci

Vyuzitie prozodickych
vlastnosti reci
v komunikacii

Pravopisné cvicenia

VI. Komunikacia

Komunikéacia

Obdianska nauka
Mravné
rozhodovanie
cloveka Clovek

Spravne pouzit’ diakritické znamienka
vo vlastnom texte.

Spravne vyuzit' interpunkéné znamienka
V texte.

Poznat prostriedky silovej, ¢asovej
a tonovej modulécie hlasu a ich vyuzitie
Vv prejave.

Vo vlastnych jazykovych prejavoch do-
drziavat pravidla spisovnej slovenske;j
vyslovnosti, vediet’ spravne artikulovat'.

Vo svojich tstnych prejavoch
uplatiiovat’ vhodn1l intonaciu.
Dodrziavat’ vyznamové a fyziologické
pauzy, primerané tempo reci, spravne
frazovanie vypovede a vhodna
modulaciu hlasu.

Precitat’ text so spravnym vyuZzitim
melodie vety.

Poznat neverbalne mimojazykové
prostriedky a moznosti ich vyuzitia
V prejave.

Dodrziavat’ pravidla a poziadavky
slovenského pravopisu.

Ziak ma:

Vysvetlit’ pojem komunikécia ako
dorozumievaci proces a informacia.

Vysvetlit pojem jazyk
z komunikac¢ného hladiska.
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Spravne pouzil diakritické znamienka vo
vlastnom texte.

Spravne vyuzil interpunkéné znamienka
V texte.

Poznal prostriedky silovej, Casovej
a tonovej modulécie hlasu a ich vyuzitie
Vv prejave.

Vo vlastnych jazykovych prejavoch
dodrziaval pravidla spisovnej slovenske;j
vyslovnosti, vedel spravne artikulovat’.

Vo svojich tstnych prejavoch uplatioval
aktivne vhodnu intonaciu.

Dodrziaval vyznamové a fyziologické
pauzy, primerané tempo reci, spravne
frazovanie vypovede a vhodnt modulaciu
hlasu.

Precital plynulo text so spravnym
vyuzitim melodie vety.

Poznal neverbalne mimojazykové
prostriedky a moznosti ich vyuZitia
V prejave.

Dodrziaval pravidla a poziadavky
slovenského pravopisu.

Ziak:
Vysvetlil pojem komunikacia ako
dorozumievaci proces a informacia.

Vysvetlil pojem jazyk z komunikaéného
hrladiska.

Praktické
skusanie

(cvicenia)
Praktické

skuSanie
(cvicenia)

Ustne skuSanie

Praktické
skasanie (Ustne i
pisomné)

Praktické
skusSanie

Pisomné skuiSanie

Ustne skuSanie
Praktické
skuSanie
(pisomné)

CviCenia

CviCenia

Ustne odpovede

CviCenia

CviCenia

Pisomné
odpovede

Ustne odpovede
(cviCenia)



Druhy komunikacie

Komunikaény retazec

Predpoklady Gispesne;j
komunikacie

Komunikac¢né cvicenia

VII. Sloh

Slohotvorny proces

Jazykové styly
a Stylotvorné Cinitele

a pravne vztahy:
Pristup k lud'om,

empatia,
zdvorilost,
slusnost, takt,
asertivita
Rocnik: prvy

Rozlisit’ zakladné druhy komunikacie
(verbalna — jazykova a neverbalna).
Poznat’ jednotlivé druhy neverbalnej
komunikécie a dokazat ich rozlisit’
V jednotlivych komunikacnych
situaciach.

Poznat’ pojmy odosielatel’, prijimatel’,
koédovanie, dekodovanie, komunikacny

kanal, komunika¢ny Sum, komunikac¢na

situdcia.
Prisposobit’ svoj prejav komunikacne;j
situacii.

Popisat’ zasady komunikacne;j situdcie.

Analyzovat’ komunikac¢né
situacie.
Poukazat na Stylisticky neprimerané

jazykové prostriedky v zavislosti do
danej komunikacne;j situacie.

Ziak ma:

Oboznamit sa s pojmom slohotvorny
proces.

Poznat’ fazy slohotorného procesu a vie

ich vyuzit’ v praxi.

Vymenovat’ primarne jazykové
Styly.

Zaradit’ ukazky do prislusného
jazykového Stylu.
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Rozlisil zakladné druhy komunikacie
(verbalna — jazykova a neverbalna).

Poznal spravne jednotlivé druhy
neverbalnej komunikacie a dokazal ich
rozlisit’ v jednotlivych komunika¢nych
situaciach.

Poznal pojmy odosielatel’, prijimatel’,
koédovanie, dekodovanie, komunikacny
kanal, komunika¢ny Sum, komunikacna
situacia.

Prisposobil aktivne svoj prejav
komunikacnej situacii.

Popisal spravne zasady komunikacne;j
situdcie.

Analyzoval samostatne komunikacné
situdcie.

Poukazal na Stylisticky neprimerané

jazykové prostriedky v zavislosti do danej
komunikacnej situacie.

Ziak:

Oboznamil sa s pojmom slohotvorny
proces.

Poznal fazy slohotorného procesu a vie
ich vyuzit' v praxi.

Vymenoval spravne primarne jazykové
styly.

Zaradil samostatne ukazky do prislusného
jazykového stylu.

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie
(cvicenia)

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie
Praktické
skusSanie
(pisomné)

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

CviCenia

Ustne odpovede
(Cvicenia)

Ustne odpovede

Cvicenia



Slohové postupy

Hovorovy styl

Ustne dialogické
utvary

Pisané utvary beznej
komunikécie

Stkromny list

Vysvetlit’ pésobenie stylotvornych
Cinitel'ov pri tvorbe jazykovych
prejavov.

Aplikovat’ stylotvorné Cinitele vo
vlastnom jazykovom prejave.

Vymenovat’ a charakterizovat’ slohové
postupy.

Priradit’ ukazky k slohovym postupom
anajst’ v ukazkach znaky slohového
postupu.

Vytvorit’ kratke texty na konkrétny
slohovy postup.

Transformovat’ zakladné slohové utvary.

Vymenovat’ zakladné znaky hovorového

Stylu.

Vyhladat’ v texte prvky hovorového
Stylu.

Porozpravat’ pribeh.

Vytvorit’ kratke dialogy v réznych
komunikaénych situaciach.

Vysvetlit’ zasady spravneho
telefonovania.

Napisat’ pozvanku, oznamenie,
blahozelanie, kondolenciu.

Precitat’ uvedené utvary s dodrzanim
pravidiel vyslovnosti a intonacie.

Popisat’ kompoziciu stkromného listu.

Vysvetlit’ pravidla pisania oslovenia,
osobnych zdmen v liste.
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Vysvetlil spravne posobenie
Stylotvornych ¢initel'ov pri tvorbe
jazykovych prejavov.

Aplikoval aktivne Stylotvorné Cinitele vo

vlastnom jazykovom prejave.

Vymenoval a charakterizoval slohové
postupy.
Priradil spravne ukazky k slohovym

postupom a nasiel v ukazkach znaky
slohového postupu.

Vytvoril kratke texty na konkrétny
slohovy postup.

Transformoval zakladné slohové ttvary.

Vymenoval zakladné znaky hovorového

stylu.

Vyhladal aktivne v texte prvky
hovorového stylu.

Porozpraval plynulo pribeh.

Vytvoril kratke dialogy v r6znych
komunikaénych situaciach.

Vysvetlil presne zasady spravneho
telefonovania.

Napisal pozvanku, oznamenie,
blahozelanie, kondolenciu.

Precital uvedené utvary s dodrzanim
pravidiel vyslovnosti a intonacie.

Popisal kompoziciu sukromného listu.

Vysvetlil pravidla pisania oslovenia,
osobnych zamen v liste.

Ustne skuSanie

Praktické
skuSanie
(pisomné)

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie
(pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie
(pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie

Ustne odpovede

CviCenia

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Cvicenia

Ustne odpovede

Cvicenia

Ustne odpovede

Cvicenia



Moderné utvary
beznej komunikacie

Systematizacia
vedomosti

VIII. Kratka epicka
proéza — poviedka

Charakteristika prozy
a vyvodenie podstaty
epickosti

Rozpravac —

vSevediaci

Literarna postava

Vnutorna kompozicia

Poviedka v realizme

12

Napisat’ sukromny list.
Navrhnut’ plagat.

Vytvorit rozne druhy inzeratov.
Navrhnut a zhodnotit’ reklamu.

Oboznamit’ s kodexom internetove;j
komunikate.

Systematizovat’ vedomosti o jazykovom
style.

Ziak ma:

QOdlisit viazanu re€ od neviazanej,
vysvetlit’ rozdiely medzi nimi.

Vysvetlit’ funkciu rozpravka.

Vyvodit na zaklade literarnych ukazok
vlastnosti v§evediaceho rozpravka.

Nadobudnuté poznatky aplikovat’ pri
interpretacii textu.

Vymedzit’ pojem literarna postava.

Charakterizovat’ jednotlivé postavy na
zaklade vlastnej Citatel'skej sktisenosti.

Vysvetlit’ podstatu jednotlivych
kompoziénych faz epického diela.
Urcit’ kompozi¢né utvary

Vv ktoromkol'vek diele.

Priaznivé podmienky realizmu pre
rozvoj poviedky.

Analyzovat poziadavky slovenského
realizmu na literarne dielo a povidku.
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Napisal sukromny list.

Navrhol kreativne plagat.

Vytvoril samostatne rdzne druhy inzeratov.

Navrhol samostatne a zhodnotil reklamu.

Oboznamil sa s kddexom internetove;j
komunikate.

Preukazal vedomosti o jazykovom Style.

Ziak:
QOdlisil viazanu re¢ od neviazanej,
vysvetlil rozdiely medzi nimi.

Vysvetlil funkciu rozpravka.

Vyvodil na zaklade literarnych ukazok
vlastnosti v§evediaceho rozpravka.

Nadobudnuté poznatky aplikoval pri
interpretacii textu.

Vymedzil spravne pojem literarna
postava.

Charakterizoval jednotlivé postavy na
zaklade vlastnej Citatel'skej skuisenosti.

Vysvetlil presne podstatu jednotlivych
kompoziénych faz epického diela.
Ur¢il spravne kompozi¢né utvary

v ktoromkol'vek diele.

Priaznivé podmienky realizmu pre rozvoj
poviedky.

Analyzoval poziadavky slovenského
realizmu na literarne dielo a povidku.

(pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie

(pisomné)

Pisomné skusSanie

Ustne skusanie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne odpovede

CviCenia

Pisomné
odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede



Citanie a interpretacia
poviedok Martina
Kukucina

Hodnotenie
precitaného diela

Citanie a interpretacia
poviedok J. G.
Tajovského

Hodnotenie
precitaného diela

Systematizacia
vedomosti

IX. Sloh —
administrativny Styl

Administrativny $tyl

Finan¢na
gramotnost’
2. Financna
zodpovednost
a prijimanie
rozhodnuti

Finan¢na
gramotnost’

1. Clovek v sfére
penazi

Anglicky jazyk
Vies hovorit

Oboznamit sa s predstavitelmi svetovej
a slovenskej realistickej literatury.

Aplikovat’ ziskané poznatky na povied-
ke Ked Bacik z Chochol'ova umrie.

Obh4jit’ svoje stanovisko pri analyze
textu.

Prevziat’ zodpovednost’ za osobné
finan¢né rozhodnutia.

Obh4jit’ svoje stanovisko pri analyze po-
viedok Neprebudeny, Rysava jalovica.

Aplikovat’ ziskané poznatky na
poviedke Maco Mliec.

Obh4jit’ svoje stanovisko pri analyze
textu.

Dedukovat’ a vyvodit’ z textu informa-
cie, ktoré v iom nie st uvedené priamo.

Pochopit’ a vazit’ si hodnotu 'udskej
prace a penazi ako jedného z
prostriedkov jej vyjadrenia.

Obh4jit’ svoje stanovisko pri analyze
poviedok Mamka Postkova, Apoliena,
Na chlieb, Horky chlieb.

Dedukovat’ a vyvodit’ z textu informa-
cie, ktoré v lom nie st uvedené priamo.

Systematizovat’ vedomosti 0 poviedke.
Ziak ma:

Charakterizovat’ znaky
administrativneho Stylu.
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Oboznamil sa aktine s predstavitel'mi
svetovej a slovenskej realistickej
literatury.

Aplikoval ziskané poznatky na poviedke
Ked Bacik z Chochol'ova umrie.

Obhajil aktivne svoje stanovisko pri
analyze textu.

Prevzal zodpovednost’ za osobné finanéné

rozhodnutia.

Obh4jil svoje stanovisko pri analyze

poviedok Neprebudeny, Rysava jalovica.

Aplikoval ziskané poznatky na poviedke
Maco Mliec.

Obh4jil svoje stanovisko pri analyze
textu.

Dedukoval a vyvodil z textu informacie,
ktoré v iom nie st uvedené priamo.

Pochopil a vazil si hodnotu l'udskej prace

a penazi ako jedného z prostriedkov jej
vyjadrenia.

Obh4jil svoje stanovisko pri analyze

poviedok Mamka Postkova, Apoliena, Na

chlieb, Horky chlieb.

Dedukoval a vyvodil z textu informacie,
ktoré v iom nie st uvedené priamo.

Ziak preukazal vedomosti o poviedke.

Ziak:

Charakterizoval znaky administrativneho

$tylu.

Ustne skuSanie

Prezentacia

Ustne skusanie

Ustne skusanie

Prezentacia

Ustne skuSanie

Prezentacia

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede



anglicky?: Pisanie:

Jirdost d Zaradit’ slohové utvary administra- Zaradil slohové utvary administra-tivneho
tadost ao tivneho §tylu do skupin. $tylu do skupin.
zamestnania
Utvary 1 Nerob si starosti: Poznat rozdelenie utvarov Poznal rozdelenie itvarov Ustne skusanie | Ustne odpovede
administrativneho - " | administrativneho $tylu. administrativneho stylu.
$tolu Dotaznik: Ako
y Zijes? Rozlisovat’ jednotlivé Gtvary Rozlisoval jednotlivé utvary
Roc¢nik: prvy administrativneho §tylu v praxi. administrativneho §tylu v praxi.
Uradny list 1 se“l‘ecky jazyk Vyplnit’ nekontextovi objednavku. Vyplnil spravne nekontextovii objednavku. | Pisomné skusanie | Slohova praca
televiznom
Studiu: Zivotopis — | Vytvorit' kontextovi objednavku. Vytvoril spravne kontextovi objednavku.
.. iednoducha forma , e . , 4 . , . ,
Ziadost’ 1 I J Popisat’ zavdzné udaje ziadosti. Popisal presne zavdzné tidaje Ziadosti. Ustne sktisanie | Ustne odpovede
Tvorba dotaznika . , , .. . . .
‘. , Napisat’ Ziadost'. Napisal spravne Ziadost’. Pisomné Slohova praca
Roénik: prvy .
skusanie
Motivacny list 1 Vytvorit’ motivacny list. Vytvoril samostatne motivacny list. Pisomné skasanie | Slohova praca
Zivotopis 1 Vytvorit’ podl'a osnovy struktirovany Vytvoril podl'a osnovy Struktirovany Ustne skasanie | Ustne odpovede
zivotopis. zivotopis. . o C o
ZIvotop ZIvVotop Pisomné skasanie | Slohova praca
Beletrizovany 1 Poznat znaky beletrizovaného Zivotopisu. | Poznal znaky beletrizovaného Zivotopisu. | Pisomné skusanie | Slohova praca
Zivotopis . . .. . ; . , . . .
P Vytvorit’ beletrizovany zZivotopis podla | Vytvoril spravne beletrizovany Zivotopis
osnovy. podla osnovy.
Pozvanka, oznamenie, 1 Napisat’ koncept pozvanky, oznamenia a | Napisal spravne koncept pozvanky, Ustne skasanie | Ustne odpovede
sprava spravy. oznamenia a spravy. . e o
prav pravy z pravy Pisomné skasanie | Slohova praca
Kontrolna slohova 1 Napisat’ koncept pozvanky, oznamenia a | Napisal koncept pozvanky, oznamenia a | Pisomné skuSanie | Pisomné praca
praca — pozvanka, spravy. Spravy.
ozndmenie, sprava
Kontrolna slohova 1 Napisat’ Cistopis pozvanky, ozndmenia | Napisal Cistopis pozvanky, oznamenia Pisomné skiSanie | Pisomna praca
praca a spravy. a spravy.
Oprava kontrolnej 1 Opravit’ chyby v kontrolnej slohovej Opravil chyby v kontrolnej slohovej praci | Pisomné skusanie | Slohova praca
slohovej prace préaci pomocou jazykovednych pomocou jazykovednych priruciek.
priruciek.
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Potvrdenie,
splnomocnenie,
dotaznik, informacny
letak

Zapisnica
Systematizacia
vedomosti

X. Lyricka poézia —
Metrika
Sylabicko-tonicky
verSovy systém

Sylabicko-tonicky ver-
Sovy systém v tvorbe
S.H. Vajanského

Analyza vybranych
ukazok

Metonymia

1

Vytvorit’ potvrdenie a splnomocnenie.
Vysvetlit pojem dotaznik.

Zostavit’ dotaznik, vytvorit’ informacny
letak.

Vytvorit’ podl'a predtlace zapisnicu.

Systematizovat’ poznatky
0 administrativnom Style.

Ziak ma:
Poznat rytmické vlastnosti slovenciny.

Dokaze definovat’ sybicko-tonicky
verSovy systém a chape vyznam
prizvuku v basnich.

Rozumiet’ pojmom stopa, daktyl, trochej
a dokaze ich identifikovat’ v daktylsko-
trochejskom versi.

Dokaze vyhladat’ a uréit’ daktylsko-
trochejské stopy v diele Tatry a more.

Aplikovat’ poznatky o sylabicko-
tonickom verSovom systéme v dielach
vybranych autorov.

Rozumiet’ principu obraznosti
Vv jazyku.

Vediet’ urit’ podstatu metonymie
a dokaze vysvetlit’ jej geniu.

Dokéazat’ rozoznat rozdiel medzi
metaforou a metonymiou.

Dokézat’ vyhl'adat’ metonymiu
v akomkol'vek texte.
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Vytvoril potvrdenie a splnomocnenie.
Vysvetlil pojem dotaznik.

Zostavil dotaznik, vytvoril informacny
letak.

Vytvoril podl'a predtlace zapisnicu.

Ziak preukazal poznatky

0 administrativnom §tyle. Ustne skusanie

Ziak:

Poznal rytmické vlastnosti slovenciny. Ustne sktiSanie

Dokazal definovat’ sybicko-tonicky
verSovy systém a chapal vyznam prizvuku
V basnich.

Rozumel pojmom stopa, daktyl, trochej
a dokazal ich identifikovat’ v daktylsko-
trochejskom versi.

Dokéazal vyhladat’ a urcit’ daktylsko- Ustne skuganie

trochejské stopy v diele Tatry a more.

Aplikoval aktivne poznatky o sylabicko- | Ustne skuganie
tonickom verSovom systéme v dielach
vybranych autorov.

Rozumel spravne principu obraznosti Ustne skuSanie

Vv jazyku.

Vedel urcit’ podstatu metonymie
a dokézal vysvetlit’ jej geniu.
Dokazal rozoznat’ rozdiel medzi
metaforou a metonymiou.

Dokézal vyhl'adat’ metonymiu
v akomkol'vek texte.

Pisomné skusSanie

Pisomné skusSanie

Pisomné skusSanie

Slohova praca

Slohova praca

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede



Citanie
S porozumenim

Citanie a interpretacia

lyrickych basni

Systematizacia
vedomosti

XI. Kratka epicka
proza - novela

Slohové postupy
a chronologia

v epickom diele,
novela

Vyvin novely v
literattre

Vertikalne ¢lenenie
diela

Interpretacia novely

Dokazat’ vytvorit’ metonymiu.

Pochopit’ lyrické posolstvo basne
v dielach slovenskych a svetovych
autorov (Goethe, Puskin, Petofi,
Jesenin, Krasko, Kostra).

Pochopit’ lyrické posolstvo basne
v dielach slovenskych a svetovych
autorov (Goethe, Puskin, Petdfi,
Jesenin, Krasko, Kostra).

Systematizovat’ vedomosti o Sylabicko-
tonickom verSovom systéme.

Ziak ma:

Identifikovat’ slohové postupy
Vv konkrétnom literarnom diele.
Vysvetlit znaky novely.

Ur¢it’ Zaner neznameho diela — novely
a jej znaky.

Poznat’ vyvin novely ako literarneho
zéanru.

Oboznamit’ sa s najvyznamnej$imi
svetovymi a slovenskymi autormi noviel.

Popisat’ vertikalnu stratifikaciu
umeleckého diela.

Identifikovat’ v umeleckom diele
Vyznamovu rovinu.

Aplikovat’ vedomosti o vonkajsej
a vnutornej kompozicii na konkrétnu
precitant novelu Tapakoveci.

Zhodnotit’ autorsky Styl.
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Dokazal vytvorit’ metonymiu.

Pochopil lyrické posolstvo basne

v dielach slovenskych a svetovych
autorov (Goethe, Puskin, Petofi, Jesenin,
Krasko, Kostra).

Pochopil lyrické posolstvo basne

v dielach slovenskych a svetovych
autorov (Goethe, Puskin, Petofi, Jesenin,
Krasko, Kostra).

Ziak preukazal vedomosti

0 sylabicko-tonickom verSovom systéme.

Ziak:

Identifikoval slohové postupy
v konkrétnom literarnom diele.
Vysvetlil znaky novely.

Ur¢il zaner neznameho diela — novely
a jej znaky.

Poznal vyvin novely ako literarneho
zanru.

Oboznamil sa s najvyznamnejSimi

svetovymi a slovenskymi autormi noviel.

Popisal spavne vertikalnu stratifikaciu
umeleckého diela.

Identifikoval v umeleckom diele
vyznamovu rovinu.

Aplikoval vedomosti 0 vonkajsej
a vnutornej kompozicii na konkrétnu
precitant novelu Tapakovci.

Zhodnotil autorsky $tyl.

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Pisomné sktiSanie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Pisomna préaca

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede



Analyza postav

a vyznamovej roviny
deja v odportcanych
dielach

Porovnavanie
a interpretacia
poviedok a noviel

Kratke prozaické
utvary

Systematizacia
vedomosti

XII. Lexikalna
rovina jazyka

Lexikologia

Slovna zasoba

12

Anglicky jazyk
Vies hovorit
anglicky?: Slovnd
zdsoba

a vyslovnost:
Slova, ktoré zneju
rovnako

Rocnik: prvy

Identifikovat’ v umeleckom diele

Tapakovci vyznamovu rovinu,

charakterizovat’ jednotlivé postavy
z citatel'ského hradiska.

Prezentovat’ poznatky v triede a obhajit’

si SVOj nazor.

Porovnavat’ a zhpdnotit’ umelecké diela
Neprebudeny a Tapakovci.

Pomocou analyzy textov dokaze najst
ich spolo¢né a rozdielne znaky, ktoré
vyuZiva pri interpretacii.

Vytvorit’ klasifikaciu kratkych epickych

prozaickych utvarov.

Pokusit’ sa vytvorit’ kratku povidku.

Systematizovat’ vedomosti o novele.

Ziak ma:

Vysvetlit sémanticky trojuholnik.

Vysvetlit' gramaticky a lexikalny

vyznam slova.

Poznat’ vyznam slov, ktoré pouziva

V komunikacii.

Vediet’ si overit’ vyznam neznamych

slov v slovniku.

Vysvetlit’ pojmy slovna zasoba, centrum
a periférna Cast’ slovnej zasoby.

RozliSovat’ pojmy slovna zasoba
narodného jazyka, individualna slovna
zéasoba, pasivna a aktivna slovna zasoba.
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Identifikoval v umeleckom diele
Tapakovci vyznamovu rovinu,
charakterizoval jednotlivé postavy
z citatel'ského hradiska.

Prezentoval poznatky v triede a obhajil si

SVOj nazor.

Porovnaval a zhgdnotil umelecké diela
Neprebudeny a Tapakoveci.

Pomocou analyzy textov dokazal najst’ ich
spolo¢né a rozdielne znaky, ktoré
vyuZzival pri interpretacii.

Vytvoril klasifikaciu kratkych epickych

prozaickych utvarov.

Pokusil sa vytvorit’ kratku povidku.

Ziak preukazal vedomosti o novele.

Ziak:

Pochopil sémanticky trojuholnik.

Pochopil gramaticky a lexikalny vyznam

slova.

Poznal vyznam slov, ktoré pouziva

Vv komunikacii.

Vedel si overit’ vyznam neznamych slov

Vv slovniku.

Vysvetlil pojmy slovna zasoba, centrum
a periférna cast’ slovnej zasoby.

RozliSoval pojmy slovna zasoba
narodného jazyka, individualna slovna
zé4soba, pasivna a aktivna slovna zasoba.

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne skusanie

Ustne skuSanie

Pisomné skti$anie

Ustne skasanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Pisomna préaca

Ustne hodnotenie

Cvicenia

Ustne hodnotenie

Cvicenia



Lexikalny vyznam
slova

Sposoby
obohacovania slovnej
zasoby

Tvorenie slov

Frazeologizmy

Systém slovnej zasoby

Rozsirovat’ vlastnu aktivnu slovna
zasobu jazyka z dostupnych zdrojov.

Identifikovat’ v texte viacvyznamové
slova, homonyma, synonyma,
antonyma.

Vyuzit’ viacvyznamové
slova, homonyma, synonyma, antonyma
pri tvorbe vlastného textu.

Vymenovat’ spdsoby obohacovania
slovnej zasoby.

Vyuzivat’ cudzie vyrazy vo svojom ja-
zykovom prejave a poznat’ ich vyznam.

Vysvetlit’ sposoby tvorenia slov
Vv slovencine.

Rozlisovat’ v texte rozne sposoby
tvorenia slov.

Aplikovat’ ziskané poznatky v tvorbe
vlastnych prejavov.

Vysvetlit’ sposoby vzniku
razeologizmov Vv jazyku.

Poznat’ znaky a charakteristické ¢rty
frazeologizmov.

Vyhladat' v texte frazeolofgizmy
a vysvetlit’ ich vyznam.

Vytvorit’ frazeologizmy, ktoré by sa
opierali o sacasnost’.

Vyuzivat frazeologizmy
vo vlastnych jazykovych prejavoch.

Poznat’ slova podl'a zaradenia do
jazykovych vylov.

56

Rozsiroval vlastna aktivnu slovna zasobu
jazyka z dostupnych zdrojov.

Identifikoval spravne v texte
viacvyznamové slova, homonyma,

synonyma, antonyma.

Vyuzival aktivne viacvyznamové slova,
homonyma, synonyma, antonyma pri
tvorbe vlastného textu.

Vymenoval spdsoby obohacovania
slovnej zasoby.

Vyuzival cudzie vyrazy vo svojom
jazykovom prejave a poznal ich vyznam.

Vysvetlil spdsoby tvorenia slov v
slovencine.

Rozlisoval v texte rozne spdsoby tvorenia
slov.

Aplikoval ziskané poznatky v tvorbe
vlastnych prejavov.

Vysvetlil spdsoby vzniku frazeologizmov
Vv jazyku.

Poznal znaky a charakteristické ¢rty
frazeologizmov.

Vyhladal v texte frazeologizmy
a vysvetlit’ ich vyznam.

Vytvoril frazeologizmy, ktoré by sa
opierali 0 sacasnost’.

Vyuzival frazeologizmy

vo vlastnych jazykovych prejavoch.

Poznal slova podl'a zaradenia do
jazykovych vylov.

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne skusanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické
hodnotenie
(pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne skuSanie

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

Cvicenia

Ustne hodnotenie

Cvicenia



Slovniky

Opakovanie a syste-
matizacia poznatkov
z lexikalnej roviny
jazyka

XII1. Sloh - Opis

Opis, druhy opisu

Opis osoby

Charakteristika osoby

Kontrolna slohova
praca — opis osoby

Kontrolna slohova
praca

Oprava kontrolnej
slohovej prace

XIV. Epicka poézia —
Jamb

Vyvodenie epiky ako
literarneho druhu

Anglicky jazyk
Vyzerat lepsie!:

Rozpravanie: Opis

ludi na obrazkdach
Roénik: prvy

Nemecky jazyk
Poznate uz svoju
rodinu?: Opis
clenov rodiny
Roénik: prvy

Vyhladat’ v texte lexikalne jazykové
prostriedky typické pre §tyly
slovenského jazyka.

Pouzivat rozne druhy slovnikov pri
tvorbe vlastného jazykového prejavu.

Overit’ si ziskané vedomosti
z lexikalnej roviny jazyka.

Ziak ma:
Vysvetlit’ podstatu a funkciu opisu.

Rozlisit’ druhy opisu.

Vysvetlit’ podstatu opisu osoby, rozlisit
ho od charakteristiky.

Vysvetlit’ podstatu osoby, rozlisit ho
od charakteristiky.

Napisat’ koncept opisu osoby.
Napisat’ Cistopis opisu osoby.
Opravit’ kontrolnu slohovu prac
pomocou jazykovednych priruciek.
Ziak ma:

Charakterizovat’ epiku.
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Vyhladal v texte lexikalne jazykové

prostriedky typické pre $tyly slovenského

jazyka.

Pouzival rozne druhy slovnikov pri tvorbe

vlastného jazykového prejavu.

Overil si ziskané vedomosti
z lexikalnej roviny jazyka.

Ziak:
Vysvetlil podstatu a funkciu opisu

Rozlisil spravne druhy opisu.

Vysvetlil podstatu opisu osoby, rozlisil ho

od charakteristiky.

Vysvetlil podstatu opisu osoby, rozlisil ho

od charakteristiky.

Napisal koncept opisu osoby.

Napisal Cistopis opisu osoby.

Opravil kontrolnu slohovi pracu
pomocou jazykovednych priruciek.

Ziak:

Charakterizoval epiku.

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Pisomné
skuSanie

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Praktické
hodnotenie

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Pisomné skuiSanie

Pisomné skuiSanie

Pisomné skuiSanie

Ustne skuSanie

Ustne hodnotenie

CviCenia

Nestandarizovan
y test

Ustne hodnotenie

CviCenia
CviCenia

Ustne hodnotenie

Cvicenia
Pisomna praca
Pisomna praca

Pisomna praca

Ustne odpovede



Vyvodenie a analyza 1
jambickej stopy

Citanie 2 Enviromentalna
S porozumenim vychova

a interpretacia Ochrana prirody
Hajnikova Zena a krajiny - les

Citanie 2
S porozumenim
a interpretacia: Detvan

Balada 1

Urc¢it’ literarnodruhovu prislusnost’ epic-
kého basnického diela, ktoré preéital.

Identifikovat’ jamb vo versi.

Preditat’ rytmicky jambicky ver§ v diele

Krvavé sonety.

Rozoznat’ druhy rymu.

Precitat’ vyrazne konkrétne sylabické

a sylabicko-tonické dielo.

Aplikovat’ vedomosti o vonkajsej
a vnutornej kompozicii na akukol'vek

precitant epicku basen.

Vysvetlit’ spolocensky a umelecky
prinos konkrétneho slovenského
epického basnického diela pre narodna

kultaru (Hajnikova zena).

Chapat’ vyznam lesa, funkciu lesného
ekosystému, les v naSom prostredi.

Precitat’ vyrazne konkrétne sylabické

a sylabicko-tonické dielo.

Aplikovat’ vedomosti o vonkajsej
a vnutornej kompozicii na akukol'vek

precitant epickll basen.

Vysvetlit’ spolocensky a umelecky
prinos konkrétneho slovenského
epického basnického diela pre narodnu

kultaru (Detvan).

Poznat’ znaky balady a najst’ ich v ukazke.

Poznat vplyv 'udovej balady na

slovensku literataru.
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Ur¢il literarnodruhova prislusnost’ epic-
kého basnického diela, ktoré precital.

Identifikoval jamb vo versi. Ustne skusanie

Precital rytmicky jambicky ver$ v diele
Krvavé sonety.

Rozoznal presne druhy rymu.

Precital vyrazne konkrétne sylabické Ustne skusanie

a sylabicko-tonické dielo.

Aplikoval vedomosti 0 vonkajsej

a vnutornej kompozicii na akukol'vek
precitant epicku basen.

Vysvetlil spolocensky a umelecky prinos
konkrétneho slovenského epického
basnického diela pre narodnt kultaru
(Hajnikova Zena).

Chapal vyznam lesa, funkciu lesného
ekosystému, les v naSom prostredi.

Precital vyrazne konkrétne sylabické Ustne skuganie

a sylabicko-tonické dielo.

Aplikoval vedomosti 0 vonkajsej

a vnutornej kompozicii na akukol'vek
precitant epicku basen.

Vysvetlil spolocensky a umelecky prinos
konkrétneho slovenského epického

basnického diela pre narodnu kultaru
(Detvan).

Poznal znaky balady a najst’ ich v ukazke. = Ustne skusanie

Poznal vplyv l'udovej balady na slovenska
literattiru.

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede



Citanie

S porozumenim

a interpretacia balad
XV. Morfologicka
rovina jazyka

Morfologia

Klasifikécia slovnych
druhov

Podstatné mena

19

1

Oboznamit’ sa s najvyznamnejSimi autor- = Oboznamil sa s najvyznamnejSimi autor-
mi balad v slovenskej literature (Botto,

mi balad v slovenskej literatire (Botto,
Kral’, Hviezdoslav) a interpretovat’ ich.

Ziak ma:

Anglicky jazyk
Aké uzasne
domyselné!:
Pridavné mena
a prislovky
Vicsie a lepsie!:
Stupniovanie
pridavnych mien

Poznat’ pojem morfologia
a charakterizovat’ predmet skimania
tejto jazykovednej discipliny.

Ahojte vietci!:
Mnozné cislo
podstatnych mien
Roénik: prvy
Nemecky jazyk
Kam na
dovolenku:
Stupniovanie
prisloviek
Priradovacie
spojky
Podradovacie

spojky
Rocnik: prvy

Ovladat’ klasifikaciu slovnych druhov.

Urc¢it’ slovnodruhovu a syntakticku
platnost’ vSetkych slov v texte.

Uplatilovat’ gramatické kategorie

podstatnych mien v Gstnom a pisomnom
prejave.
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Kral’, Hviezdoslav) a interpretoval ich.
Ziak:

Poznal pojem morfologia

a charakterizoval predmet skimania tejto
jazykovednej discipliny.

Ovladal klasifikaciu slovnych druhov.

Ur¢il slovnodruhovu a syntakticka
platnost’ vSetkych slov v texte.

Uplatitoval gramatické kategorie
podstatnych mien v ustnom a pisomnom
prejave.

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne skasanie
Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Ustne skasanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne odpovede

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

Cvicenia

Ustne hodnotenie

Cvicenia



Vzory podstatnych

mien

Pravopisné cvicenia

Pridavné mena

Pravopisné cvicenia

Zamena

Pravopisné cviCenia

Cislovky

Pravopisné cvicenia

Slovesa

Poznat’ vzory podstatnych mien a vediet’

ich pouzit pri skloniovani.

Aplikovat’ poznatky o podstatnych
menach vo vlastnych prejavoch.

Uplatiiovat’ gramatické kategorie
pridavnych mien v istnom a pisomnom
prejave.

Aplikovat’ poznatky o pridavnych
menach vo vlastnych prejavoch.

Aplikovat’ poznatky o pridavnych
menach vo vlastnych prejavoch.

Aplikovat’ poznatky o zamenach vo
vlastnych prejavoch.

Definovat’ ¢islovky.

Spravne a spisovne pouzivat’ ¢islovky
V ustnom a pisomnom prejave.

Aplikovat’ poznatky o ¢islovkach vo
vlastnych prejavoch.

Uplatiovat’ gramatické kategorie slovies
V ustnom a pisomnom prejave.

Odlisit’ v texte jednotlivé druhy sloves.

60

Poznal vzory podstatnych mien a vedel
ich pouzit pri sklonovani.

Aplikoval poznatky o podstatnych
mendach vo vlastnych prejavoch.

Uplatiioval gramatické kategorie
pridavnych mien v Gistnom a pisomnom
prejave.

Aplikoval poznatky o pridavnych menach
vo vlastnych prejavoch.

Aplikoval poznatky o pridavnych menach
vo vlastnych prejavoch.

Aplikoval poznatky 0 zamenach vo
vlastnych prejavoch.

Definoval presne Cislovky.

Spravne a spisovne pouzival islovky
V ustnom a pisomnom prejave.

Aplikoval poznatky o &islovkach vo
vlastnych prejavoch.

Uplatnoval gramatické kategorie slovies
V ustnom a pisomnom prejave.

QOdlisil v texte jednotlivé druhy sloves.

Ustne skasanie
Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Ustne skasanie
Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Ustne skasanie
Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Ustne sktganie
Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Ustne skasanie
Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Ustne skasanie
Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Ustne skasanie
Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Ustne skasanie
Praktické hodno-
tenie (pisomné)
Ustne skasanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

CviCenia

Ustne hodnotenie

Cvicenia

Ustne hodnotenie

Cvicenia

Ustne hodnotenie

Cvicenia



Gramatické kategorie

slovies

Nacviény diktat

Neohybné slovné
druhy

Pravopisné cvicenia

Systematizacia
z morfologickej
roviny jazyka

Kontrolny diktat

XVI. Velka epicka
proza - Roman

Roman

Romaén vo svetovej
literattre

13

Poznat’ a spravne pouZzivat’ gramatické
kategorie slovies.

Aplikovat’ poznatky o ohybnych
slovnych druhoch v pisomnych
prejavoch.

Uplatiiovat’ neohybné slovné druhy
V ustnom i pisomnom prejave.

Aplikovat’ poznatky o neohybnych
slovnych druhov vo vlastnych
prejavoch.

Dodrziavat pravidla a poziadavky
slovenského pravopisu.

Overit’ si ziskané vedomosti
z morfologickej roviny jazyka.

Overit’ si ziskané vedomosti
z morfologickej roviny jazyka.

Ziak ma:
Definovat’ roman.

Vysvetlit’ odli$nosti medzi romanom,
novelou a povidkou.

Aplikovat’ vedomosti na konkrétnom
diele.

Oboznamit’ sa s vyvinom romanu vo
svetovej literature.

Poznat’ najvyznamnejsich predstavite-
lov jednotlivych druhov romanu.
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Poznal a spravne pouZival gramatické
kategorie slovies.

Aplikova poznatky o0 ohybnych slovnych
druhoch v pisomnych prejavoch.

Uplatiioval neohybné slovné druhy
V ustnom i pisomnom prejave.

Aplikoval poznatky 0 neohybnych
slovnych druhov vo vlastnych prejavoch.

Dodrziaval pravidla a poziadavky
slovenského pravopisu.

Overil si ziskané vedomosti
z morfologickej roviny jazyka.

Overil si ziskané vedomosti
z morfologickej roviny jazyka.

Ziak:
Definoval spravne roman.

Vysvetlil jedoznaéne odlisnosti medzi
romanom, novelou a povidkou.

Aplikoval aktivne vedomosti na
konkrétnom diele.

Oboznamil sa S vyvinom romanu vo
svetovej literattre.

Poznal najvyznamnejsich predstavitel'ov
jednotlivych druhov romanu.

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne skuSanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Ustne skusanie

Praktické hodno-
tenie (pisomné)

Pisomné
skusanie

Praktické
hodnotenie

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Ustne hodnotenie

CviCenia

Diktat

Ustne hodnotenie
CviCenia

Ustne hodnotenie

CviCenia

Nestandardizova
ny test

CviCenia

Diktat

Ustne odpovede

Ustne odpovede



Roman v slovenskej
literatare

Horizontalne ¢lenenie
textu, priamy
rozpravag

Citanie

S porozumenim

a interpretacia romanu
H. Balzac — Otec
Goriot

Citanie
S porozumenim
romanove texty

Citanie a interpretacia
romanu A.S. Puskin —
Kapitanova dcéra

Vychova

k manZelstvu
a rodicovstvi

2. Rodicovstvo

Finan¢na
gramotnost’

1. Clovek v sfére
penazi

Oboznamit sa s vyvinom romanu v
slovenskej literature.

Poznat’ najvyznamnejsich predstavite-
lov jednotlivych druhov romanu.
Rozlisit pasmo rozpravacéa a pasmo
postav.

Identifikovat’ priameho rozpravaca
Vv texte.

Transformovat’ re¢ postav do autorske;j
reci a naopak.

Aplikovat’ ziskané vedomosti na
konkrétnom diele.

Vysvetlit' spolocensky a umelecky prinos
prozaického diela Otec Goriot.

Pochopit’ zodpovednost’ rodicov za
vychovu diet’at’a.

Vyjadrit’ vlastny nazor na starostlivost’
deti o rodicov v starobe.

Popisat’ fungovanie problematiky
jednotlivca a rodiny v ekonomickej
oblasti.

Aplikovat’ ziskané vedomosti na
konkrétnom diele.

Vysvetlit’ spolocensky a umelecky
prinos konkrétneho prozaického diela.

Aplikovat’ ziskané vedomosti na
konkrétnom diele.

Vysvetlit’ spolocensky a umelecky pri-
nos prozaického diela Kapitanova dcéra.
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Oboznamil sa s vyvinom romanu v Ustne skusanie

slovenske;j literattire.

Poznal najvyznamnejsich predstavitel'ov
jednotlivych druhov romanu.

Rozlisil pasmo rozpravaca a pasmo Ustne skusanie

postav.

Identifikoval priameho rozpravaca
V texte.

Transformoval re¢ postav do autorske;j
re¢i a naopak.

Aplikoval ziskané vedomosti na Ustne sktsanie

konkrétnom diele.

Vysvetlil spolocensky a umelecky prinos
prozaického diela Otec Goriot.

Pochopil zodpovednost rodicov za
vychovu dietata

Vyjadril vlastny nazor na starostlivost’
deti o rodi¢ov v starobe.

Popisal fungovanie problematiky
jednotlivca a rodiny v ekonomickej
oblasti.

Aplikoval ziskané vedomosti na Ustne skusanie

konkrétnom diele.

Vysvetlil spolocensky a umelecky prinos
konkrétneho prozaického diela.
Aplikoval ziskané vedomosti na Ustne skuganie
konkrétnom diele.

Vysvetlil spolocensky a umelecky prinos
prozaického diela Kapitanova dcéra.

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede



Citanie a interpretacia
romanu M. Kukuéin —
Dom v strani

Citanie
S porozumenim
romanové texty

Opakovanie a syste-
matizacia poznatkov
z literarnej teorie

Opakovanie a syste-
matizacia poznatkov

Vychova

k manzZelstvu
a rodicovstvu
1. Manzelstvo a
rodina

Aplikovat’ ziskané vedomosti na
konkrétnom diele.

Vysvetlit’ spolocensky a umelecky
prinos prozaického diela Dom v strani.

Analyzovat’ vztahy, pravidla a autoritu
v rodine.

Aplikovat’ ziskané vedomosti na
konkrétnom diele.

Vysvetlit’ spolocensky a umelecky
prinos konkrétneho prozaického diela.

Overit si ziskané vedomosti literarne;j

teorie.

Overit’ si ziskané vedomosti.
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Aplikoval ziskané vedomosti na
konkrétnom diele.

Vysvetlil spolo¢ensky a umelecky prinos

prozaického diela Dom v strani.

Analyzoval vztahy, pravidla a autoritu
v rodine.

Aplikoval ziskané vedomosti na
konkrétnom diele.

Vysvetlil spolocensky a umelecky prinos

konkrétneho prozaického diela.

Overil si ziskané vedomosti literarnej
teorie.

Overil si ziskané vedomosti.

Ustne skuSanie

Ustne skuSanie

Pisomné sktiSanie

Pisomné skti$anie

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany test

Nestandardizo-
vany test



7.1.2 Katolicke naboZenstvo

Nazov predmetu KATOLiICKE NABOZENSTVO

1. ro€. 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
2. ro€. 2 hodina tyzdenne, spolu 66 hodin

Casovy rozsah vyucby 3. ro¢. 2 hodina tyzdenne, spolu 66 hodin
4. ro€. 2 hodina tyzdenne, spolu 66 hodin

Roénik prvy, druhy, treti, Stvrty

Kéd a nazov studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Kedze clovek je z psychologického a sociologického hladiska prirodzene bytost’ nabozenska, ma potrebu
smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyucovaci predmet nabozenstvo/nabozenska vychova ma preto opodstatnenti
ulohu v celistvom ponimani vychovy na skole.

Predmet umoziiuje Ziakom formulovat’ otazky tykajuce sa zakladnych Zivotnych hodnét, postojov a konania,
konfrontovat’ ich s vedecky a nabozensky (krestansky) formulovanymi pohl'admi na svet, hl'adat’ svoju vlastna
zivotn hodnotovu orientaciu.

VyucCovaci predmet nébozenstvo/nabozenska vychova formuje v Cloveku nabozenské myslenie, svedomie,
nabozenské vyznanie a osobnl vieru ako osobny prejav nabozenského myslenia a integralnej scasti identity
¢loveka. Pontuka pristup k biblickému posolstvu, k u¢eniu Cirkvi a k jej tradicii, otvara pre neho moznost’ Zivota s
Cirkvou.

Obsah predmetu bol doplneny o Statny vzdelivaci program Enviromentilna vychova z maja 2009
a Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu.

Vseobecny ciel’ predmetu

VyuCovaci predmet nébozenstvo/nabozenska vychova sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie hodnotovej
orientécie ziakov tak, aby sa z nich stali slusni 'udia s vysokym moralnym kreditom, ktorych hodnotova orientacia
bude prinosom pre ich osobny a rodinny Zivot i pre Zivot spolo¢nosti.

Nabozenstvo/nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voci sebe, voc¢i inym jednotlivcom i celej
spolocnosti. U¢i ziakov kriticky mysliet, nenechat’ sa manipulovat, rozumiet sebe, inym ludom a svetu,
v ktorom ziji. Zaroven vyucba predmetu navidzuje na d’alSie spolocenskovedné predmety, umoziuje ziakom
ozrejmit’ si moralny pohl'ad na mnohé témy otvorenej spolocenskej diskusie. UCi ziakov rozliSovat medzi tym, ¢o
je akceptované spolocnost’'ou, a tym, ¢o je skutoéne moralnym dobrom pre jednotlivca i pre celt spolocnost.
Ciele predmetu su stotoznené s cielom Narodného programu vychovy a vzdelavania.

Predmet sa ciel'mi spolupodiel’a na utvarani a rozvijani kI'icovych kompetencii.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

- logicky a realne zdévodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

- porovnat formalne a neformalne pravidla, zakonitosti, predpisy, socialne normy, moralne zasady,
vlastné a celospolocenské ocakavania v systéme, v ktorom existuje,

- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej ¢innosti,

- vybrat si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,

- vysvetlit’ svoje Zivotné plany, zaujmy a predsavzatia,

- popisat’ svoje I'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,

- urcit’ zdroje osobného a spolocenského zivota a ich ocakavany vyvoj.

b) Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunikacné technologie, komunikovat’
v §tatnom, materinskom a cudzom jazyku

- identifikovat’, vyhl'addvat, triedit’ a spracovat’ rdzne informacie a informacné zdroje,

- posudzovat’ vierohodnost’ roznych informacnych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informacie,

- overovat a interpretovat’ ziskané udaje.

¢) Schopnost’ pracovat’ v r6znorodych skupinich
- prejavit’ empatiu a sebareflexiu,
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vyjadrit’ svoje pocity a korigovat’ negativitu,

pozitivne motivovat’ seba a druhych,

ovplyvnovat I'udi (prehovaranie, presvedcovanie),

stanovit’ priority ciel'ov,

predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a uloh pre ostatnych clenov timu
a posudzovat’ spolo¢ne s ucitelom a s ostatnymi, ¢i si schopni uréené kompetencie zvladnut, svoje
myslienky, navrhy a postoje,

konstruktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne poc¢uvat’ druhych

budovat’ a organizovat’ vyrovnanu a udrzatel'na spolupracu,

rozhodnit’ o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti,

urcovat’ najzavaznejSie rysy problému, r6zne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj
v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu kone¢ného optimalneho riesenia,

spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi l'ud’'mi,

samostatne pracovat’ a riadit’ prace v mensom kolektive,

prispievat k vytvaraniu Ustretovych medziludskych vzt'ahov, predchadzat osobnym konfliktom,
nepodlichat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

d) Sposobilost’ uplatiiovat’ zruénosti Finan¢nej gramotnosti v praxi

vyhodnotit trvalé zivotné hodnoty a osvojit’ si vztah medzi Zivotnymi potrebami a financiami ako
prostriedku ich zabezpecenia

pochopit’ vztah 'udska praca - peniaze a eticku suvislost medzi bohatstvom a chudobou osvojit’ si, co
znamena Zit' hospodarne

najst’ a vyhodnotit’ informacie z réznych zdrojov

posudit’ vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu $pinavych penazi a ochrany finanénych
zaujmov EU

prijimat’ finan¢né rozhodnutia zvaZzovanim alternativ a dosledkov

urcit’ rozne sposoby komunikacie o finanénych zalezitostiach

struéne zhrnat’ hlavné principy ochrany spotrebitel'ov

poznat’ a harmonizovat’ osobné, rodinné, spolocenské potreby

identifikovat’ zdroje osobnych prijmov

vypracovat’ osobny finan¢ny plan

popisat’ sposob pouZivania roznych metod platenia

uplatnit’ spotrebitel’ské zruc¢nosti pri zodpovednom rozhodovani o nakupe

vysvetlit’ danovy a odvodovy systém

zvazit prispevky na darcovstvo a filantropiu

identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov uverov

zhodnotit’ spdsoby, ako sa vyhnut problémom so zadizenim /predizenim/ alebo ako ich zvladnut’
mat zékladné informacie o jednotlivych druhoch spotrebitel’skych tiverov

diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finanénej prosperite

vysvetlit', akym spdsobom investovanie zhodnocuje majetok a poméaha pri plneni finanénych ciel'ov
zhodnotit’ investi¢né alternativy

vysvetlit’ sposob regulacie a dohl'adu nad finanénymi trhmi

vysvetlit’ riziko a pojem poistenie

charakterizovat’ verejné poistenie a vysvetlit’ rozdiel medzi verejnym a stkromnym /komerénym/
poistenim

charakterizovat’ komer¢né poistenie.

Stratégia vyucovania

Pri vyuC€ovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metédy Formy price
Hl’adanie cesty Informacno-receptivna - vyklad Frontalna vyucba
Reproduktivna - riadeny rozhovor | Frontalna a individudlna praca
Heuristicka - rozhovor, rieSenie Zziakov
uloh Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom, s CD nahravkami
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Boh v l'udskom tele

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom, DVD

Byt ¢lovekom

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom, DVD

Na ceste k osobnosti — Sance a
rizika

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom, DVD

Boh a ¢lovek

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Préca s knihou, s obrazovym
materialom, DVD

Clovek v spologenstve

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Préca s knihou, s obrazovym
materialom

Moje hodnoty

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontéalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom

Hodnoty Zivota

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, s obrazovym
materidlom

Sirenie krestanskych hodnét
v Eurdpe

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova préaca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materidlom

Krest'anské hodnoty v spoloc¢nosti

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov
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Praca s knihou, s obrazovym
materialom

Pramene plnohodnotného Zivota

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom

Plnost’ Zivota

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materidlom

Poznavat’ seba a Boha

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Préca s knihou, s obrazovym
materidlom

Rozhodnut’ sa pre Zivot s Bohom

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Préca s knihou, s obrazovym
materialom

Identita ¢loveka z pohladu
archetypov starozakonnych postav

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom

Identita ¢loveka z pohladu
archetypov novozakonnych
postav

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom

Hradat’ svoje povolanie vo svetle
JeziSa Krista

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, s obrazovym
materidlom

Laska a spravodlivost’

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova préaca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materidlom

Pravo na spravodlivost

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Frontalna vyucba
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Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom

Désledky nespravodlivosti

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materialom

Humanizmus

Informac¢no-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, s obrazovym
materidlom

Evanjeliovy humanizmus

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Préca s knihou, s obrazovym
materidlom

Clovek vo sfére penazi

Informacno-receptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Préca s knihou, s obrazovym
materialom

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a uenia Ziakov sa vyuziji nasledovné uéebné zdroje:

Nazov tematického & z Didakticka M?teirlah}e Dal_s1e zdroje
Odborna literatura . vyucbové (internet,
celku technika - by s
prostriedky kniznica, ...
Hradanie cesty Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet
a Nového Zakona. Trnava: PC material,
SSV, 1999 Magneticka plagaty,
Katechizmus katolickej tabula noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Vojtecha, | Taburla lepidlo, vykres,
Trnava 1998 Filpchart farebné papiere
Gembalova, A.: Vztahy
a zodpovednost, KPKC
Spisska Nova Ves, 2008
Boh v T'udskom tele Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
a Nového Zdkona. Trnava: PC material, kniznica
SSV, 1999 Tabula plagaty,
Katechizmus katolickej Filpchart noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Videotechnika | lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Gembalova, A.: Vztahy
a zodpovednost, KPKC
Spisska Nové Ves, 2008
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Byt ¢lovekom Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet
a Nového Zakona. Trnava: PC material, KniZnica
SSV, 1999 Tabula plagaty,
Katechizmus katolicke;j Filpchart noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Videotechnika | lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Gembalova, A.: Vztahy
a zodpovednost, KPKC
Spisska Nova Ves, 2008
Na ceste k osobnosti Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet
Sance a rizika a Nového Zdakona. Trnava: PC material, KniZnica
SSV, 1999 Tabula plagaty,
Katechizmus katolickej Filpchart noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Videotechnika | lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Gembalova, A.: Vztahy
a zodpovednost, KPKC
Spisska Nové Ves, 2008
Boh a ¢lovek Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Konzultacie
a Nového Zdkona. Trnava: PC material,
SSV, 1999 Tabula plagaty,
Katechizmus katolickej Filpchart noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Videotechnika | lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Gembalova, A.: Vztahy
a zodpovednost, KPKC
Spisska Nové Ves, 2008
Clovek v spologenstve | Sviité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
a Nového Zakona. Trnava: | Videotechnika | material, kniznica
SSV, 1999 PC plagaty,
Katechizmus katolicke;j Tabula noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Gembalova, A.: Vztahy
a zodpovednost, KPKC
Spisska Novéa Ves, 2008
Moje hodnoty Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
a Nového Zdakona. Trnava: | Videotechnika | material, kniznica
SSV, 1999 PC plagaty,
Katechizmus katolickej Tabula noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava, 1998 farebné papiere
Gemablova, A.: Hodnoty
a rozhodnutia, KPKC,
Spisska Nova Ves, 2008
Hodnoty zivota Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
a Nového Zakona. Trnava: | Videotechnika | material, kniznica
SSV, 1999 PC plagaty,
Katechizmus katolickej Tabula noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava, 1998 farebné papiere
Gemablova, A.: Hodnoty
a rozhodnutia, KPKC,
Spisska Nova Ves, 2008
Sirenie krestanskych o , Dataprojektor Obrazovy Internet,
hodnot v Eurépe Svaté pism o’Star ¢ho Videotechnika | material, kniznica
a Noveho Zdkona. Trnava: PC plagaty
SSV, 1999 o
! noznice,

Tabul’a
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Katechizmus katolickej
Cirkvi, Spolok sv.
Vojtecha, Trnava, 1998
Gemablova, A.: Hodnoty
a rozhodnutia, KPKC,
Spisska Nova Ves, 2008

Filpchart

lepidlo, vykres,
farebné papiere

Krestanské hodnoty Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
V spolo¢nosti a Nového Zakona. Trnava: | Videotechnika | material, kniznica

SSV, 1999 PC plagaty,

Katechizmus katolickej Tabula noznice,

Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,

Vojtecha, Trnava, 1998 farebné papiere

Gemablova, A.: Hodnoty

a rozhodnutia, KPKC,

Spisska Nova Ves, 2008
Pramene Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
plnohodnotného a Nového Zakona. Trnava: | Videotechnika | material, kniznica
zivota SSV, 1999 PC plagaty,

Katechizmus katolickej Tabul’a noznice,

Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,

Vojtecha, Trnava, 1998 farebné papiere

Gemablova, A.: Hodnoty

a rozhodnutia, KPKC,

Spisska Nova Ves, 2008
Plnost’ Zivota Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,

a Nového Zdkona. Trnava: Videotechnika | material, kniZnica

SSV, 1999 PC plagaty,

Katechizmus katolickej Tabul’a noznice,

Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,

Vojtecha, Trnava, 1998 farebné papiere

Gemablova, A.: Hodnoty

a rozhodnutia, KPKC,

Spisska Nova Ves, 2008
Poznavat’ seba a Boha | Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
Rozhodn(t sa pre a Nového Zakona. Trnava: Videotechnika material, kniZznica
Zivot s Bohom SSV, 1999 PC plagaty,

Katechizmus katolickej Tabul’a noznice,

Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,

Vojtecha, Trnava, 1998 farebné papiere

Gemablova, A.: Hodnoty

a rozhodnutia, KPKC,

Spisska Nova Ves, 2008
Rozhodntt’ sa Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
pre zivot s Bohom a Nového Zdkona. Trnava: | Videotechnika | material, kniznica

SSV, 1999 PC plagaty,

Katechizmus katolickej Tabula noznice,

Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vyk_res,

Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere

Gembalovi a kol., ldentita

a poznanie, Spisska Nova

Ves, 2011
Identita ¢loveka Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
z pohl'adu archetypov | a Nového Zdkona. Trnava: | Videotechnika | material, kniznica
starozakonnych postav | SSV, 1999 PC plagaty,

Katechizmus katolickej Tabula noznice,

Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,

Vojtecha, Trnava 1998

farebné papiere
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Gembalova a kol., Identita
a poznanie, Spisska Nova
Ves, 2011

Identita ¢loveka Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
z pohl'adu archetypov | a Nového Zdkona. Trnava: Videotechnika | material, kniZnica
novozakonnych SSV, 1999 PC plagaty,
postav Katechizmus katolickej Tabula noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Gembalovi a kol., ldentita
a poznanie, Spisska Nova
Ves, 2011
Hradat’ svoje Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
povolanie vo svetle a Nového Zdikona. Trnava: | Videotechnika | material, kniznica
Jezisa Krista SSV, 1999 PC plagaty,
Katechizmus katolickej Tabula noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Gembalovi a kol., ldentita
a poznanie, Spisska Nova
Ves, 2011
Laska a spravodlivost’ | Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
a Nového Zdkona. Trnava: Videotechnika | material, kniZnica
SSV, 1999 PC plagaty,
Katechizmus katolickej Tabul’a noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Gembalovi a kol., ldentita
a poznanie, Spisska Nova
Ves, 2011
Pravo na Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
spravodlivost’ a Nového Zdkona. Trnava.: Videotechnika | material, kniZnica
SSV, 1999 PC plagaty,
Katechizmus katolickej Tabul’a noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Hurajtova, J.: Ldaska a
zivot, KPKC Spisska Nova
Ves
Désledky Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
nespravodlivosti a Nového Zikona. Trnava: | Videotechnika | material, kniznica
SSV, 1999 PC plagaty,
Katechizmus katolickej Tabula noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Hurajtova, J.: Ldaska a
zivot, KPKC Spisska Nova
Ves
Humanizmus Svdté pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
a Nového Zakona. Trnava.: Videotechnika material, kniznica
SSV, 1999 PC plagaty,
Katechizmus katolickej Tabula noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,

Vojtecha, Trnava 1998
Hurajtova, J.: Ldska a
zivot, KPKC Spisska Nova
Ves

farebné papiere
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Evanjeliovy Svité pismo Starého Dataprojektor Obrazovy Internet,
humanizmus a Nového Zdkona. Trnava: Videotechnika | material, kniZnica
SSV, 1999 PC plagaty,
Katechizmus katolickej Tabula noznice,
Cirkvi, Spolok sv. Filpchart lepidlo, vykres,
Vojtecha, Trnava 1998 farebné papiere
Hurajtova, J.: Ldska a
zivot, KPKC Spisska Nova
Ves
Clovek vo sfére Maturujem z ekonomiky — Tabul’a, PC Obrazovy Internet,
penazi Velichova, OrbanovaSPN material kniznica
Mladé leta s.r.o.
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KATOLICKE NABOZENSTVO

Nazov tematického celku ! Medzipredmetové
. . Hodiny )
vratane tém vzt’ahy
HPadanie cesty 12

Obcianska nauka
Roénik: prvy

Clovek tvor
komunikativny

Komunikécia a jej formy,

modlitba — komunikécia
s Bohom

Slovensky jazyk
a literatira
Roénik: prvy

Informatika
Roénik: prvy

Trojrozmernost’ ¢loveka

Celistvost’ ¢loveka —
harmonia tela, duse
a ducha

Dejepis
Roénik: prvy

Zmysel Zivota

Clovek - jeho otazky
a hl'adanie odpovedi

Odkryvanie zmyslu zivota

Naébozenstvo - rozdelenie,
prvky a prejavy
nabozZenstva

Svetové nadbozenstva
a medzinabozensky dialog

Iné krest'anské cirkvi,
ekumenizmus

Systematizacia uciva

Ocakavané vzdelavacie vystupy (VV)

Ziak ma:
Zdovodnit’ dolezitost’ spravne;j
komunikacie pre medziludské vztahy.

Na4jst’ analogiu medzi komunikaciou a
modlitbou.

Zdovodnit’ potrebu modlitby.

Pomenovat’ a vysvetlit’ trojrozmernost’
¢loveka.

Rozvijat’ svoj telesny, dusevny
a duchovny rozmer.

Polozit’ si otazky o zmysle svojho
zivota.

Vysvetlit zmysel zivota cloveka
v kontexte krestanského ucenia.

Dévat’ svojmu spravaniu
a zivotu zmysel.

Zdovodnit’ vznik a potrebu nabozenstva

(KKC 27 - 28).

Vysvetlit’ pojmy religionistika,
monoteizmus, polyteizmus.

Vysvetlit’ rozdiel medzi prirodzenym a
zjavenym nabozenstvom.

Uviest’ priklady prirodzenych

nabozenstiev a zjavenych nabozenstiev.
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2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 66 HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Ziak:
Spravne zddvodnil dolezitost’ spravnej
komunikacie pre medzil'udské vztahy.

Nasiel analogiu medzi komunikaciou a
modlitbou.

Zdovodnil potrebu modlitby.

Presne pomenoval a vysvetlil
trojrozmernost’ ¢loveka.

Rozvijal svoj telesny, dusevny
a duchovny rozmer.

Polozil si spravne otazky o zmysle svojho

Zivota.

Adekvatne vysvetlil zmysel zivota

¢loveka v kontexte krest’anského ucenia.

Vedel dat’ svojmu spravaniu
a zivotu zmysel.

Zdovodnil vznik a potrebu nabozenstva
(KKC 27 - 28).

Presne vysvetlil pojmy religionistika,
monoteizmus, polyteizmus.

Jasne vysvetlil rozdiel medzi priro-dzenym

a zjavenym nabozenstvom.

Uviedol spravne priklady prirodzenych
nabozenstiev a zjavenych nabozenstiev.

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Frontélne Gstne | Ustne odpovede
skasanie



Boh v Pudskom svete

Metafora

Metaforicka biblicka rec -
obrazna rec viery

Metafora - Boh povedal
Abraham, Maria, Samuel
Moralne svedomie

Formovanie svedomia,
Tomas Morus

Dekaldg ako pomoc na
ceste pri uskuto¢niovani
svojho l'udstva

15

Obcdianska nauka
Roénik: prvy

Slovensky jazyk
a literatura
Roénik: prvy

Dejepis
Roénik: prvy

Charakterizovat’ jednotlivé prvky

nabozenstva.

Vyjadrit’ postoj katolickej cirkvi

k svetovym nabozenstvam

Interpretovat’ pojem ekumenizmus
a jeho prejavy v dnesnom svete

Charakterizovat’ iné krest'anské cirkvi.

Ziak ma:

Pouzit’ metafory na vyjadrenie tazko
vyjadritelnych skutoc¢nosti.

Rozlisit aktivne a pasivne poc¢uvanie.

Ohodnotit’ vyznam pocuvania

Vv komunikacii.

Aktivne a so zaujmom pocivat’.

Interpretovat’ pribeh Bozieho
oslovenia Abrahdma, Samuela a Marie
ako priklady skusenosti zdiel'ania

Boha s ¢lovekom.

Uviest’ iné priklady l'udskej skusenosti
zdiel'ania Boha s ¢lovekom.

Definovat’ svedomie (KKC 1796).

Zdovodnit’ potrebu formovania
svedomia (KKC 1783-1785).

Vysvetlit’ vSeobecne platné pravidla
pri neistom rozhodovani sa podl'a

svedomia (KKC 1789).

Rozlisit’ prirodzeny a 'udsky

zakon.
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Spravne charakterizoval jednotlivé prvky

nabozenstva.

Vyjadril postoj katolickej cirkvi

k svetovym nabozenstvam

Interpretoval pojem ekumenizmus a jeho

prejavy v dnesnom svete

Charakterizoval iné krest’anské cirkvi.

Ziak:

Pouzil spravne metafory na vyjadrenie
tazko vyjadritelnych skutocnosti.

RozIisil aktivne a pasivne pocuvanie.

Spravne ohodnotil vyznam pocuvania

Vv komunikacii.

Aktivne a so zaujmom pocival.

Interpretoval spravne pribeh Bozieho
oslovenia Abrahdma, Samuela a Marie
ako priklady skusenosti zdiel'ania Boha

s ¢lovekom.

Uviedol vhodné priklady l'udske;j
sktsenosti zdiel'ania Boha s ¢lovekom.

Presne definoval svedomie (KKC 1796).

Adekvatne zdovodnil potrebu formo-
vania svedomia (KKC 1783-1785).

Zrozumitel'ne vysvetlil v§eobecne
platné pravidla pri neistom. rozhodovani
sa podl'a svedomia (KKC 1789).

Spravne rozlisil prirodzeny a l'udsky

zakon.

Frontalne ustne | Ustne odpovede
skasanie



Urc¢it’ prvky spravodlivych
zakonov na podklade Dekalogu (KKC
1959).

Vnimat® zivotné situacie, ktoré si
vyzaduju zodpovedné rozhodnutie

vzhladom k sebe, k druhym 'ud’'om a
k svetu.

Pozitivne ocenit’ rozhodnutie
pre mravne dobry skutok.

Presne ur¢il prvky spravodlivych
zékonov na podklade Dekalogu (KKC
1959).

Spravne vnimal zivotné situacie, ktoré si
vyzadujui zodpovedné rozhodnutie
vzhladom k sebe, k druhym 'ud’om a

k svetu.

Pozitivne ocenil rozhodnutie
pre mravne dobry skutok.

Byt ¢lovekom 10 Ziak ma: Ziak:

Ohranicenost ¢loveka Obdianska nauka Definovat’ ucenie cirkvi o 'udske;j Presne definoval uéenie cirkvi o ludskej | Frontalne tistne | Ustne odpovede

Ludska osoba

Povod dostojnosti ¢loveka

Respektovanie l'udske;j
osoby a média

Stereotypy, predsudok

JeZiSovo l'udstvo,
historické pramene

Roénik: prvy

Slovensky jazyk

a literatura
Roénik: prvy
Dejepis
Roénik: prvy

osobe (KKC 357, 110).

Obh4jit’ dostojnost’ 'udského zivota od
pocatia.

Vazit si hodnotu l'udského zivota.

Uvedomit’ si dar vlastnej existencie.

Vysvetlit’ pojmy stereotyp,
predsudok.

osobe (KKC 357, 110).

Obh4jil dostojnost’ l'udského zivota od
pocatia.

Vazil si hodnotu l'udského Zivota.
Uvedomil si dar vlastnej existencie.

Spravne vysvetlil pojmy stereotyp,
predsudok.

dokumentujice Uviest’ priklady stereotypného Uviedol vhodné priklady stereotypného
historickost’ JeziSa spravania. spravania.
Z Nazareta

Panna Maria — JeziSova
Matka

JeziSovo bozstvo,
ponimanie Jezi$a Krista
Vv evanjelidch

Na ceste k osobnosti —
Sance a rizika

Uviest’ priklady pre moznosti, ako sa
branit’ stereotypnému videniu sveta.

Kriticky posudit’ informacie v médiach.
Obh4jit’ historickost’ Jezisa

Krista.

Upevnit’ si vedomie JeziSovho Bozstva.

Ziak ma:
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Uviedol primerané mozZnosti, ako sa
branit’ stereotypnému videniu sveta.

Kriticky posudil informacie v médiach.

Adekvatne obh4jil historickost’ Jezisa
Krista.

Upevnil si vedomie JeziSovho Bozstva.

Ziak:

skuSanie



Osobnost’ - vyvoj
osobnosti; deformacia
osobnosti — zavislosti

Legenda a symbolicky
vyznam

Systematizacia uciva

Boh a ¢lovek

Sviatosti — aktualne
pdsobenie Boha v zivote
¢loveka od narodenia az po
smrt

Clovek zijtici vo vztahoch
ako obraz Trojice

10

Obcianska nauka
Rocnik: prvy

Slovensky jazyk
a literatura
Rocnik: prvy

Informatika
Rocnik: prvy
Dejepis

Roénik: prvy

Obdianska nauka
Roénik: prvy

Slovensky jazyk
a literatura
Rocnik: prvy

Informatika
Rocnik: prvy
Dejepis

Rocnik: prvy

Porovnat’ a rozlisit’ pojmy osoba
a osobnost’.

Vymenovat’ znaky zrelej osobnosti.

Vie zaradit’ obdobie, v ktorom sa
nachadza, do vyvinového obdobia
osobnosti.

Vymenovat’ a zdovodnit’ negativne
vplyvy na dozrievanie
osobnosti (drogy, gemblérstvo...).

Ohranicit pravdivost’ legendy voci
historickym faktom.

Vysvetlit zmysel vzniku
krestanskych stredovekych legiend.

Vysvetlit znaky a pravdivost
krestanskych stredovekych legiend.

Ziak ma:

Opisat’ schopnost’ ¢loveka vytvarat
vztahy na zaklade spdtného pohl'adu
na svoj pociatok.

Vytvarat’ plnohodnotné vzt'ahy.

N4jst’ analogiu medzi vztahmi
Najsvitejsej Trojice a schopnostou
Cloveka vytvarat’ vztahy.

Definovat’ uCenie o vztahoch

NajsvitejSej Trojice na podklade KKC.

Definovat’ sviatosti.

Disponovat’ sa pre pritomnost’ Bozej
blizkosti vo sviatostiach spdsobom,
ktory oslovuje zmysly ¢loveka.
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Spravne porovnal a rozlisil pojmy osoba | Frontalne ustne

a osobnost’.

Presne vymenoval znaky zrelej osobnosti.

Vie spravne zaradit’ obdobie, v ktorom
sa nachadza, do vyvinového obdobia
osobnosti.

Spravne vymenoval a zdévodnil
negativne vplyvy na dozrievanie
osobnosti (drogy, gemblérstvo...).

Logicky ohranicil pravdivost’ legendy
voci historickym faktom.

Jasne vysvetlil zmysel vzniku
krestanskych stredovekych legiend.

Spravne vysvetlil znaky pravdivost
krestanskych stredovekych legiend.

Ziak:

Spravne opisal schopnost’ ¢loveka
vytvarat’ vztahy na zaklade spétného
pohladu na svoj pociatok.

Aktivne vytvaral plnohodnotné vztahy.

Nasiel analogiu medzi vzt'ahmi
NajsvitejSej Trojice a schopnost'ou
Cloveka vytvarat vztahy.

Spravne definoval ucenie o vzt'ahoch
Najsvitejsej Trojice na podklade KKC.
Presne definoval sviatosti.

Disponoval sa pre pritomnost’ Bozej

blizkosti vo sviatostiach sposobom,
ktory oslovuje zmysly ¢loveka.

Ustne odpovede
skusanie

Frontalne tstne | Ustne odpovede
skuSanie



Clovek v spologenstve

Bozi obraz ¢loveka ako
muza a zeny, sexualita ako
dar a uloha, socialne role
muza a zeny, rizikové
sexualne spravanie

Povolanie ako sluzba
Pud’om (manzelstvo,
knazstvo, zasvdteny Zivot)

Podstata slavenia

v spolocenstve (vztah k
¢asu, k l'udskému spolo-
censtvu, k transcendentnu)

Zmysel slavenia
krestanskej nedele — den
Pana a den pre ¢loveka,
sviatky, farské
spolocenstvo

10

Obcianska nauka
Rocnik: prvy

Slovensky jazyk
a literatura
Rocnik: prvy

Zdravie a klinika
chorob
Roénik: prvy

Dejepis
Roénik: prvy
Vychova

k manZelstvu
a rodicovstvu
Manzelstvo

a rodina,
Rodicovstvo

Ziak ma:

Vysvetlit' ulohu, vyznam a Crty sexuality
¢loveka v manzelstve a rodine.

Zdovodnit’ dolezitost’ kultivovanej
sexuality.

Na zaklade BozZieho obrazu ¢loveka
ako muza a zeny ocenit’ vzt'ah medzi
muzom a zenou a zdovodnit’
rovnopravnost ich Zivotnych roli —
otcovstva a materstva.

Ocenit’ hodnotu otcovstva
a materstva.

Upevnit’ vedomie zodpovednosti za
vlastné spravanie, za svoju budiicnost’.

Vymenovat’ $kalu povolani v cirkvi.

Vysvetlit povolanie z pohladu sluzby
¢loveku.

Vysvetlit’ poslanie jednotlivych
povolani a ich prinos pre cirkev a
spolo¢nost’.

Demonstrovat’ 'udsky, nabozensky a
krestansky dovod potreby slavenia v
zivote ¢loveka aj 'udského
spolocenstva.

Vnimat slavnost’ ako hodnotu, ¢o
dava zivotu hlbsi rozmer.

Zdovodnit’ krest’anské slavenie nedele
a sviatkov.

Aktivne sa podielat’ na slaveni liturgie
vo farskom spolocenstve.
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Ziak:

Vysvetlil spravne tlohu, vyznam a ¢rty | Frontalne tistne
sexuality ¢loveka v manzelstve a rodine. | skuSanie

Vhodne zd6vodnil dolezitost’
kultivovanej sexuality.

Na zaklade BoZieho obrazu ¢loveka ako
muza a zeny ocenit’ vzt'ah medzi
muzom a Zenou a zdovodnit’
rovnopravnost’ ich Zivotnych roli —
otcovstva a materstva.

Adekvatne ocenil hodnotu otcovstva a
materstva.

Upevnil vedomie zodpovednosti za
vlastné spravanie, za svoju budicnost’.

Presne vymenoval §kalu povolani v cirkvi.

Vysvetlil primerane povolanie
z pohladu sluzby ¢loveku.

Vysvetlil poslanie jednotlivych
povolani a ich prinos pre cirkev a
spolo¢nost’.

Demonstroval I'udsky, nabozensky a
krestansky dovod potreby slavenia v
zivote Cloveka aj 'udského
spolecenstva.

Vnimal slavnost’ ako hodnotu, ktora
dava Zivotu hlbsi rozmer.

Spravne zddvodnil krest'anské slavenie
nedele a sviatkov.

Aktivne sa podielal na slaveni liturgie
vo farskom spolocenstve.

Ustne odpovede



7.1.3 Anglicky jazyk

Nazov predmetu ANGLICKY JAZYK

1. ro¢nik, 4 hodiny tyzdenne, spolu 132 hodin
2. roénik, 5 hodiny tyzdenne, spolu 165 hodin

Casovy rozsah vyueby 3. ro¢nik, 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 hodin
4. ro¢nik, 3 hodiny tyzdenne, spolu 90 hodin

Roénik prvy, druhy, treti, Stvrty

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet anglicky jazyk vedie ziakov k formovaniu, rozvijaniu a stistavnému prehlbovaniu vedomosti a zru¢nosti
zameranych na:
- formovanie reCovych zru¢nosti potrebnych v ustnom a pisomnom prejave
- zvukovu a grafickt ststavu jazyka, jeho slovnu zasobu a gramatiku
- rozvoj schopnosti potrebnych na komunikaciu v beznych situaciach, ktorej ciel'om je plynulost’ a
jazykova spravnost’
- spravne reagovanie v roznych spolocenskych situaciach a dodrziavanie konvencii slusnosti
- rozvoj schopnosti uvedomovat’ si rozdiely medzi zvyklostami, postojmi a Zivotnymi hodnotami v
anglicky hovoriacich krajindch a porovnavat ich s vlastnym postojom, zivotnymi hodnotami a
zvyklostami vo vlastnej krajine
- ziskavanie, spracovanie informacii z r6znych oblasti zivota v anglicky hovoriacich krajinach a ich
porovnavanie s vlastnou krajinou
- rozvoj osobnosti ziaka a vypestovanie navyku celoZivotného vzdelavania
- rozvoj schopnosti samostatne odovodnit’ gramatické pravidla na zaklade prikladov, pozorovanie a uz
ziskanych vedomosti
- vyhladavanie a spracovavanie informacii z roznych zdrojov a vymena tychto informacii navzajom v
ramci skupin a triedy.

Vyucovanie cudzieho jazyka orientované na komunikativne ¢innosti dava impulzy pre tvorivi Cinnost’ ziakov,
umoznuje nad’alej rozvijat' svoje intelektualne, emocionalne, praktické a estetické schopnosti a respektuje ich
potreby. Schopnosti, zrunosti a vedomosti ziskavaju ziaci v ramci jednotlivych tém, tematickych okruhov.

Dorozumievacim prostriedkom vo vyucovani je anglicky jazyk. Predpokladom toho, aby Ziaci spontanne, bez
zabran pouzivali cudzi jazyk a ziskali doveru vo vlastné vyjadrovacie schopnosti, je citlivé zaobchadzanie s
chybami zo strany uéitel'a. Ziak ako subjekt vyuovacieho procesu sa podiela na jeho planovani a tvorbe,
zohl'adnuju sa jeho zaujmy, postoje, skiisenosti. Ucitel dava priestor pre individualne riesenie problémov,
podporuje a rozvija tvorivost’ ziakov. Délezitou tilohou je viest' ziaka k samostatnému uceniu sa, k vypracovaniu
vlastnych stratégii ucenia sa, k ochote komunikovat’ a aktivne konat. Na dosiahnutie tychto cielov je potrebné
zvolit’ primerané formy a metddy prace, uplatiiovat’ medzi predmetové vztahy, obmienat’ socialne formy tak, aby
sa dosiahla optimalna aktivita ziakov vo vSetkych fazach vyucovania.

Vo vyucovani anglického jazyka sa vyuzivaji vSetky média, ktoré zodpovedaju kritériam autentickosti, vekovej
primeranosti, funkénosti a aktualnosti vzhl'adom na dany obsah a ciel’ vyucovania.

Pravidelna kontrola vyucovacich vysledkov ucenia sa tvori integrovanu sucast’ vyucovania. Poskytuje ucitel'ovi
informacie o tom, ¢i bol vyucovaci proces uspesny, alebo ¢i je potrebné urobit’ zmeny vo vyucovacich postupoch.
Ziakom pomaha odhalit’ vlastné kvality a nedostatky. Kontrola ma stimulovat’ Ziaka na dosiahnutie pokroku v
uceni sa, bude v priebehu skolského roka vyvazend, zamerand na vSetky zrucnosti, aby jej obsahom neboli iba
izolované jazykové prostriedky. Hodnotenie ziakov bude zalozené na kritériach hodnotenia v kazdom
vzdelavacom vystupe. Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho
programu. Pouziji sa adekvatne metody a prostriedky hodnotenia.

Vyucba bude prebiehat’ v beznej triede a v odbornej uc¢ebni cudzich jazykoch.
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Ciel vyucovacieho predmetu anglicky jazyk

Zakladnym cielom vyucby anglického jazyka je:

u ziakov postupne a cielavedome rozvijat’ vSetky Styri reCové zruc¢nosti t.j. Gistny prejav, Citanie a
poctvanie s porozumenim, pisomny prejav na zaklade osvojenej slovnej zasoby a gramatiky a zaroven
rozvijat’ stratégie ucenia sa

posiliiovat’ cielavedomost’, vytrvalost’ a systematickost’ v studiu cudzieho jazyka

osvojovat’ si tvorivy pristup k rieSeniu tiloh a rozvijat’ vlastné kritické myslenie

viest’ ziakov k vyuZzivaniu osvojenych znalosti a zru¢nosti pri d’alSom $tidiu a v buducej profesii
prehlbovat’ vzajomné porozumenie medzi narodmi a toleranciu k inym kultiram a zvykom
prostrednictvom poznatkov z réznych oblasti zivota I'udstva

pomdct’ ziakom si uvedomit’ si svoje individualne potreby, definovat’ vlastné ciele a niest’
zodpovednost’ za proces ucenia sa

viest’ ziaka k tomu, aby vyuzival moznosti §koly a podnety z mimoskolského prostredia na upevitovanie
a vyuZzivanie poznatkov v praxi

naudit’ ziakov uéit’ sa hl'adat’ vlastné optimalne formy osvojovania a upevilovania si u¢iva a vnimat’
jazykové vzdelavanie ako celozivotny proces

motivovat’ Ziakov, aby dosiahli vysoky stupenl osvojenia si jazyka vzhl'adom na jeho Specifické
postavenie ako internacionalneho jazyka v obchode, celozivotny proces

motivovat’ ziakov, aby dosiahli vysoky stupen osvojenia si jazyka vzhl'adom na jeho $pecifické
postavenie ako internacionalneho jazyka v obchode, cestovnom ruchu, doprave, vede, kultare.

Predkladané ucebné osnovy st vypracované v sulade s nadvéznymi pedagogickymi dokumentmi:

Ciel'ové vzdelavacie Standardy cudzich jazykov.
Katalog cielovych poziadaviek pre maturitnt skusku z anglického jazyka.

Vo vyucovacom predmete anglicky jazyk sa rozvijaji nasledujiice kompetencie.

Vseobecné kompetencie

Poznat’ a uvedomit’ si spolo¢né a rozdielne ¢rty medzi vlastnou a ciel'ovou jazykovou komunitou.
Disponovat’ vedomost'ami o spoloc¢nosti a kulture komunity, v ktorej sa cielovy jazyk pouZziva (zivotné
podmienky, kulturne tradicie, hodnoty a presvedcenia, spolocenské normy a konvencie).
Identifikovat’ rozne stratégie, ktoré s potrebné na kontakt s nositel'mi inych kulttr.

Spol’ahlivo plnit’ Glohu kultirneho sprostredkovatel'a medzi vlastnou a cudzou kulttrou.

Cielavedome sa sustredit’ na prijimanie poskytovanych informacii.

Osvojit’ si jazyk na zaklade uplatnenia komparacie, kognitivnych procesov a ¢innostnych aktivit.
Vyuzivat’ dostupné materialy pri samostatnom §tadiu.

Stanovit’ vlastné ucebné ciele a spdsoby ich dosiahnutia.

Jazykové kompetencie

Ovladat’ lexikalne jednotky v takom rozsahu, aby vedeli opisat’ situacie a vysvetlit’ myslienky alebo
problémy.

Ovladat’ lexikalne jednotky v takom rozsahu, aby mohli podat’ zrozumitel'ny opis.

Pripadné medzery v ovladani lexikalnych jednotiek kompenzovat’ pomocou synonym a opisnych
vyjadreni.

Dobre ovladat’ cely repertoar segmentalnych javov (vyslovnost’ vSetkych hlasok/foném) a pre spravne
pochopenie vypovede relevantne pouzivajii suprasegmentalne javy (intonacia, slovny a vetny
prizvuk).

Vytvorit’ pravopisne a interpunkéne spravny suvisly text, ktory je zrozumitelny.

V pripade potreby overit’ spravny pravopis zlozitejSich alebo menej znamych vyrazov v slovniku

iolingva 1 vystavba vypovi
Sociolingvalna primeranost’ a vystavba ovede

Pouzivat’ Siroku Skalu jazykovych prostriedkov roznych funkénych stylov relevantne danej situécii.
Komunikovat’ s rodenymi hovoriacimi a spravaju sa v sulade so spolocenskymi a kultirnymi
konvenciami danej jazykovej komunity.

Prisposobit’ svoj jazykovy prejav situdcii a prijemcovi vypovede.

Pouzivat ciel'u primerané jazykové prostriedky a ak si to situdcia vyzaduje, dokazu ich preformulovat’ a
adaptovat’.
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eV logickom slede sa vyjadrit k roznym témam a situdciam v ustnej aj pisomnej forme, pricom dokazu
rozvinut’ hlavné kompoziéné zlozky opisu a dolozit’ ich adekvatnymi podrobnostami a prikladmi.

e Ucinne vyuzivat’ rozlicné spojovacie vyrazy tak, aby vystihli vzt'ah medzi jednotlivymi myslienkami a
v texte ich Standardne usporiadali a zaclenili do odsekov

TEMATICKE OKRUHY

Témy sa orientuju na poziadavky v§edného dia, v ktorych je v popredi najmé Gstna komunikacia. Z toho vyplyva,
7e su to najmai situaéne orientované témy, ktoré je mozné preberat’ a stvarnit’ vo forme kazdodennych situacii a
vSednych dialégov, zaradenim textov na Citanie a poc¢livanie a pisomnych aktivit k preberanym témam, pripadne
k témam podl'a vlastného zdujmu. Cielom tejto tematickej pripravy je nauéit’ Ziakov viest’ rozhovory s anglicky
hovoriacim partnerom na témy, o ktorych sa viac menej kazdodenne hovori. S tym sa spaja v receptivnej oblasti
schopnost’ porozumiet’ asponn v podstatnych rysoch obsah medidlnych produktov v ramci preberanych tém.
Tematicky orientované vyucovanie dava Ziakovi okrem toho moznost konfrontacie s vlastnymi zazitkami a
skiisenostami a socidlno-kultirnym zazemim svojej krajiny a anglicky hovoriacich krajin. Ziaci spoznavaju
kultdru, kultirne hodnoty anglicky hovoriacich krajin. Stredobodom pozornosti s ukazky zo sucasného realneho
zivota anglicky hovoriacich krajin, ktoré umoziiuju Ziakom aktivnu konfrontaciu so Zivotnou sktsenost'ou danej
krajiny.

Predkladané témy su vypracované v stilade s nadviznymi pedagogickymi dokumentmi:
- Cielové vzdelavacie Standardy cudzich jazykov.
- Katalog cielovych poziadaviek pre maturitna skasku z anglického jazyka.

Uroven B1/B2

Rodina — Kultira a umenie — Sport — Byvanie — Obchod a sluzby — Starostlivost’ o zdravie — Cestovanie —
Vzdelanie — Zamestnanie — Vzt'ahy medzi P'ud'mi — Clovek a priroda — Veda a technika — Clovek a spoloénost’ —
Komunikacia a jej formy — Masmédia — Mladez a jej svet - Stravovanie — Zal'uby, vol'ny ¢as a Zivotny $tyl —
Multikultirna spolo¢nost’ — Mesta a miesta — Obliekanie a moda — Kniha-priatel’ ¢loveka — Vzory a idealy —
Krajina, ktorej jazyk sa uéim — Slovensko-moja vlast’.

JAZYKOVE FUNKCIE

V tejto Casti vzdelavacieho Standardu uvadzame Styri kategorie jazykovych funkceii, ktoré Specifikuji, ¢o vsetko
by mali vediet’ Ziaci pomocou jazyka vyjadrit

Kontaktné re¢ové funkcie

Ziaci sa vedia primeranym sposobom:
- pozdravit’ a reagovat’ na pozdrav
- predstavit seba aj inych
- vyjadrit a prijat’ pozvanie
- rozlucit’ sa
- ospravedlnit’ sa a prijat’ ospravedlnenie
- vyjadrit blahozelanie

Regulacné recové funkcie

Ziaci vedia:
- podakovat
- poprosit’ o nieco
- poziadat’ o radu a poradit’
- vyjadrit poziadavku, prikaz
- vyjadrit’ sthlas a nesthlas
- vyjadrit moznost’, nevyhnutnost’, zimer
- vyjadrit istotu a neistotu

Hodnotiace reové funkcie
- Ziaci dokazu:
- vyjadrit’ vlastny nazor a stanovisko k niecomu
- vyjadrit radost’ a sklamanie
- vyjadrit prekvapenie
- vyjadrit' nadej
- vyjadrit nespokojnost’ a obavy
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Informativne reCové funkcie

Ziaci vedia:

ziskat’ a podat’ informaciu

vyjadrit’ priestorové vztahy: smer, polohu, vzdialenost’, mieru, velkost, hmotnost’, objem
vyjadrit’ ¢asové vzt'ahy: presny a priblizny ¢as, naslednost’ dejov, frekventovanost’
vyjadrit’ kvalitativne javy: pocet, mnozstvo, mieru

RECOVE ZRUCNOSTI

Poclvanie

Citanie

aktivne pouzivat stratégie efektivneho pocuvania

vediet’ pri pocuvani rozlisit’ zakladné a rozsirujice informacie

vediet’ zachytit’ logicku Struktiru textu

po vypocuti kratkeho pribehu tvorit hypotézy, ¢o bude nasledovat’

vediet’ porovnavat’ a analyzovat’ ziskané informacie

porozumiet’ vypovediam v beznych situaciach zo sféry osobného, skolského a verejného Zivota

aktivne vyuzivat’ techniky efektivneho Citania

rozliSovat’ podstatné a nepodstatné informacie v texte

ziskat’ konkrétne informacie z bezne pouzivanych textov /inzeraty, prospekty, jedalne listky a.i./ a z
inych zdrojov

zaujat stanovisko k precitanému textu

Ustny prejav

opisat’ vlastné pocity, plany a ciele
vediet’ ziskat’ a sprostredkovat’ informacie o pritomnych, minulych a buducich udalostiach
dokazat’ vyjadrit’ vlastny nazor a odévodnit’ ho

Pisomny prejav

vytvorit kratke, jednoduché texty so stvislymi vetami o kazdodennych aspektoch okolitého sveta
/pozorovania, skiisenosti, udalosti/

vypovede o rodine, stravovacich navykoch, vlastnych aktivitich a zaujmoch, byvani, chorobe v
jednoducho formulovanych vetach

pisanie poznamok spamiti bezprostredne po vypocuti alebo precitani textu

jednoducho sprostredkovat’ ulohy, navrhy a problémy

produktivne Glohy na zaklade textov /d’alSie spracovanie textov/

JAZYKOVE STRUKTURY

Lexika

aktivna a pasivna slovna zasoba

situacne a vecne primerana slovna zasoba vratane internacionalizmov, frazeologickych spojeni na
porozumenie a vyjadrenie urcitych obsahov a zamerov /tematické okruhy a funkcie/
pouzivanie prekladového slovnika

Casto pouzivané skratky

tvorenie zloZzenych a odvodenych slov na zaklade pravidiel pomocou predpdn- aktivna pasivna slovna
zasoba

Morfologia
Podstatné mena

funkcia podstatnych mien
funkcia podstatného mena vo vete
tvorba podstatnych mien priponami a predponami

Pridavné mena

funkcia pridavnych mien
stupfiovanie pridavnych mien
postavenie vo vete
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Zamena

funkcia zamen
druhy zdmen

Cislovky

Slovesa

druhy ¢éisloviek
matematické operacie

funkcia slovies

druhy slovies (pomocné, plnovyznamové, modalne, podmienovacie)
gramatické Casy

trpny rod

podmienovaci spdsob

slovesné vazby

Prislovky

funkcia prisloviek
druhy prisloviek

Predlozky

Spojky

Castice

Syntax

druhy predloziek

funkcia spojok

Castice pouzivané v kazdodennej konverzacii

slovosled vo vete
stvetia s vedl'aj§imi vetami
nepriame otazky

VYSLOVNOST A INTONACIA

Vyslovnost’ sa ma od zaciatku sprostredktivat’ v podobe interaktivnych foriem /minidialogy, dialégy, rolové hry/
a ma sa budovat’ krok za krokom.

V prvom rade ide o nacvi¢ovanie a zdokonal'ovanie melodie reci a intonacie, ktoré s primerané
danému zameru a situacii. Pouzivaji a nacvicuja sa v interaktivnych formach na prikladoch vyrokov a
situacnych rozhovorov.

Sucasne sa ma systematicky nacvicovat’ artikulacia a jasnost’ vyslovnosti hlasok a kombinacii hlasok.
V stvislosti s pisomnymi aktivitami treba upozornit’ na vztah medzi hlaskami, pripadne kombinaciami
hlasok a pismenami, pripadne skupinami pismen.

Cvicenia na vyslovnost’ sa maji robit’ podl'a moznosti hravou formou s vhodnymi textami /jazykolamy, kratke
dialogy, texty upravené rytmicky a v podobe rymov, kombinacie s hudobnymi prvkami/.

PRAVOPIS

Ucenie sa spravneho pisania slov a textov prebieha v stwvislosti s pracou s textom a jeho tvorbou a v tomto
zmysle i v stvislosti s prezentovanim gramatickych Struktur /predovSetkym pisanie slov oddelene a spolu,
pisanie velkych a malych pismen, interpunkéné znamienka/ a s nacvikom vyslovnosti a intonécie /predovsetkym
pisanie slov/.

V nasledujucich c¢iastkovych oblastiach pravopisu st zhrnuté dolezité zakladné pravidla:

zapisovanie zvukov a pismen /pisanie slov/
pisanie slov oddelene a spolu

pouzivanie spojovnika

pisanie velkych pismen

pouzivanie znakov.
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Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Opakovanie

Spoznavanie sa

Co ta robi §tastnym

Co je nové?

Stratégia vyucovania

Metody
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Pocuvanie s porozumenim, ¢itanie
S porozumenim,

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh,
Pocuvanie s porozumenim, Citanie

S porozumenim,

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Poctvanie s porozumenim, Citanie

S porozumenim,

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Pocuvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim,

Formy prace
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca vo dvojiciach
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace
Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny
Praca s CD nahravkami
Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca vo dvojiciach
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace
Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny
Praca s CD nahravkami
Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom
Frontalna vyucba
Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca vo dvojiciach
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace
Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny
Praca s CD nahravkami
Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Préca s internetom
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca zZiakov
Préaca vo dvojiciach
Préca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplinovackami
Projektové prace
Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny
Praca s CD nahravkami
Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom
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Zdravy zivotny $tyl

Moje ambicia a plany

Ako to vidim

Mbj zivot

Dievcata a chlapci

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Pocuvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim,

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Poclvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Pocuvanie s porozumenim,

¢itanie s porozumenim

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Pocuvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tloh
Poctvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca zZiakov
Skupinova praca ziakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

DemonsStracia a pozorovanie
Praca s dopliiovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou
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Rodina

Kultara a umenie

Sporty a hry

Byvanie

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Poclvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tloh
Poctvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Poctvanie s porozumenim, Citanie

S porozumenim

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Pocuvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim

Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

DemonsStracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom

Frontéalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

DemonsStracia a pozorovanie
Praca s dopliiovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Préca s internetom

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova préaca ziakov

Praca vo dvojiciach

Préca s knihou

Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplinovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami
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Nakupovanie a sluzby

Ludské telo a starostlivost’
0 zdravie

Priprava na projekty v
zahranici

Upevilovanie uciva

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Pocuvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Poctvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Poclvanie s porozumenim, Citanie

S porozumenim

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Pocuvanie s porozumenim, ¢itanie

S porozumenim

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Préca s internetom

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca zZiakov
Skupinova praca ziakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Préca s internetom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie
Praca s doplnovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca vo dvojiciach

Praca s knihou

DemonsStracia a pozorovanie
Praca s doplinovackami
Projektové prace

Samostatny jazykovy prejav —
pisomny, ustny

Praca s CD nahravkami

Praca s ¢asopisom, so slovnikom
Praca s internetom
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Uc¢ebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné uéebné zdroje:

Nazov
tematického
celku

Vsetky
tematické celky
a konverzacné
témy

Odborna Didakticka
literatira technika
Soars John and Liz: New Tabul'a
Headway Student's Book-Pre- Dataprojektor
Intermediate OUP, Oxford 2012 Pocitac
Soars John and Liz: New CD prehravad
Headway Workbook-Pre- Magnetické
Intermediate, OUP, Oxford 2012 (;hura
Soars John and Liz: New Flipchart

Headway Teacher's Book — Pre-
Intermediate, OUP, Oxford 2012
Soars John and Liz: New
Headway Student's Book-
Intermediate OUP, Oxford 2012
Soars John and Liz: New
Headway Workbook-Intermediate,
OUP, Oxford 2012

Soars John and Liz: New
Headway Teacher's Book -
Intermediate, OUP, Oxford 2009
Bilikova A., Kondelova S.:Yes!
B1, 2017

Bilikova A., Kondelova S. a kol.:
Yes! B1, New Edition, 2021
Bilikova A., Kondelova S.: Yes!
B2-1.¢ast’, New Edition, 2015
Bilikova A., Kondelova S.: Yes!
B2-2.¢ast’, New Edition, 2015
Drabik E. a kol.: Anglicko-
slovensky slovensko-anglicky
slovnik, Pezolt, KoSice, 1998
Peters S., Graf T., Nova
cvic¢ebnice anglické gramatiky,
1998

Murphy R., English Grammar in
Use, 2012

Hornby, A.S., Oxford Advanced
Learner’s Dictionary, 2000
Autorsky kol. pracovnikov
Lingea, s.r.o., Lingea anglicko-
slovensky, slovensko-anglicky
vel’ky slovnik, 2010

Mikulas R., Anglicko-slovensky,
slovensko-anglicky skolsky
slovnik, 2009

a iné gramatické prirucky

a ucebnice a internetové zdroje

Materialne
vyucbové
prostriedky

Ucebnice

Pracovné zosity
Slovniky

Casopisy
Gramatické tabul'ky
Mapy

Kopirované testy,
cvicenia, preklady,
doplnovacky a hry
Kopirované obrazky
a ich popisy
Autentické zvukové
nahravky
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(internet,
kniznica, ...
KnizZnica

Internet
Casopisy



ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

Nazov tematického celku : M,ed11pred-m etove,
o . Hodiny | vztahy a prierezové
vratane tém ,
temy
Opakovanie 6
Gramatické Casy Slovensky jazyk
Osobny profil Obcianska nauka
Vstupny test Dejepis
Spoznavanie sa 8
Pozdravy Katolicke
Zdvorilostne frazy nabozenstvo
Predstavenie seba a svojho Sloveins%(y Jz}zyk
- Pravidla slusného
priatel’a L
spravania sa,
Otazky zoznamovania
Co ta robi $t'astnym 8
Volnocasové aktivity Biologia
Relax a psychohygiena Psychologia

Travenie volného ca-
su, oblubené aktivity,
Sloveso ,,mat™ medziludské vztahy.

Pritomné casy

Finan¢na
gramotnost’
Vyznam penazi
V zivote ¢loveka.

Ocakavané vzdelavacie vystupy
(W)

Ziak ma:

Vediet' rozoznavat’ gramatické Casy,
vediet’ rozpravat’ o svojej minulosti,
pritomnosti a buducnosti.

Ziak ma:

Vediet rozpravat o sebe, ovladat’
frazy pri predstavovani, ziskavat

informécie o druhych, vediet’ spravne

tvorit’ otazky, pouzivat’ opytovacie
zédmena.

Ziak ma:

Vediet rozpravat’ o kazdodennom
zivote a traveni vol'ného Casu

a mezil'udskych vzt'ahoch

Vv pritomnom jednoduchom case,
vediet’ rozlisit’ jednoduchy

a priebehovy pritomny cas, spravne
pouzivat’ sloveso have/have got.
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4 hodiny tyZdenne, spolu 132 hodin

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Ziak:

Vie rozoznavat’ gramatické casy, vie
rozpravat’ o svojej minulosti, pritomnosti
a budticnosti.

Ziak:

Vie rozpravat’ o sebe, udrziava konverza-
ciu, pouziva spravne frazy v roznych
spolocenskych situaciach. Zvlada spdsoby
modernej komunikacie.

Ziak:

Ziak vie rozpravat’ o svojich obl'ibenych
aktivitach a vztahoch, rozliSuje pritomné
Casy a vie pouzivat’ sloveso have/have
got.

Metody
hodnotenia

Ustne
a pisomné
skusanie

Ustne frontalne
a pisomné
sktSanie.

Ustne a
pisomné
skusanie.

Prostriedky
hodnotenia

Ustne
odpovede a test

Ustne a
pisomné
odpovede

Ustne
a pisomné
odpovede.



Co je nové? 8

Sposoby cestovania
Doprava

Dopravne prostriedky a ich
vyhody, nevyhody

Minulé ¢asy

Prislovky

Zdravy Zivotny S$tyl 12

Bio stravovanie
Extremy v stravovani
,, TV dinners*
Vyrazy mnozstva
Cleny

Opakovanie

Moje ambicie a plany 8

Slovensky jazyk

Katolicke
naboZenstvo

Nemecky jazyk

Finan¢na
gramotnost’
Ndklady na
cestovanie, platné
meny Vv réznych
krajinach
Environmentalna
vychova

Ochrana Zivotného
prostredia pri
cestovani

Biologia
Matematika

Finan¢na
gramotnost’
Naklady na
stravovanie,zdravé
stravovanie.

Prevencia socidlno-
patologickych javov
Nebezpecenstvo
fajcenia, uzivania

alkoholu a inych drog.

Ziak ma:

Ziak ma vediet’ opisat’ rozne sposoby
cestovania, ich vyhody a nevyhody,
sledovat’ udalosti doma a vo svete. Ma
vediet’ rozlisit minuly jednoduchy

a priebehovy cas, pouzivat’ prislovky

Ziak ma:

Vediet’ rozpravat’ o zdravom strav-
ovani, navsteve reStauracie, objednani
a zaplateni jedla. Ma vediet spravne
pouzivat’ vyrazy mnozstva, zamena
some/any a ich zloZeniny. Ma
rozliSovat’ pouzivanie ur¢itého

a neurcitého ¢lena.

Ziak ma:
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Ziak:

Ziak vie opisat’ rozne sposoby cestovania,
sledovat’ domace a zahrani¢né udalosti

a spravne pouziva minulé ¢asy

a prislovky.

Ziak:

Vie rozpravat’ o jedlach, rozvija si slovnt
zasobu k tejto téme, vie si objednat’

a zaplatit’ za jedlo v restauracii. Vie
pouzivat’ vyrazy mnozstva, neurcité
zadmena a Cleny.

Ziak:

Ustne skuSanie.

Priprava
projektu —
Spravy.

Ustne a
pisomné
skuSanie.
Projekt —
pyramida
zdravej vyzivy.

Ustne
odpovede.

Prezentacie
projektov.

Ustne a
pisomné
odpovede.

Prezentacia
projektu.

Pisomna praca



Moja budica rodina,
zamestnanie, kariéra

Slovesné spojenia

Ako to vidim

Empatické vyjadrenie
vlastného nazoru v réznych
situdciach

Stupnovanie pridavnych
mien

Synonyma
Antonyma

Opakovanie

Moj zivot

12

Katolicke
naboZenstvo

Psycholégia

Vychova

k manzZelstvu

a rodicovstvu

Moja buduca rodina

Environmentalna
vychova

Moje ekologické
spravanie

Dejepis
Katolicke
naboZenstvo

Slovensky jazyk

Environmentalna
vychova

Ekologické cestovanie
a sprdvanie.

Vediet rozpravat’ o svojich buducich
planoch a snoch, Zivotnych zmenach.
Ziak ma vediet’ spajat’ slovesa — -ing,
infinitiv s a bez to. Ma vediet’ vyjadrit’
r6znymi spoésobmi buducnost.

Ziak ma:

Vyjadrit’ aké st osoby a véci.

Vie popisovat’ a porovnat’ mesta podl'a
obrazkov. Vie pouZivat’ vizbu

what.. like, stupnovat’ pridavné mena
a pouzivat’ synonyma a antonyma.

Ziak ma:
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Rozprava o svojej budtcnosti, vhodne Ustne a
pouziva vyjadrenia buducnosti. Vie pisomné
vyjadrit’ svoje plany a sny. Spravne skusanie.

pouziva jednoduchy a priebehovy buduci
Cas, vizbu going to.

Ziak:

Popisuje obrazky miest, vie pouzivat
vézbu what...like a stupiiovat’ pridavné

mena. Vhodne pouziva synonyma a Projekt -

antonyrg. ynonym multikultirne
yma mesto.

Ziak:

Ustne skusanie.

Ustne a
pisomné
odpovede.

Ustne
odpovede.

Prezentacia
projektu

Pisomna préaca



Clenovia rodiny
Rodinné vztahy a ich
dolezitost
Predpritomny cas

Tvorba slov priponami a
predponami

Dievcéata a chlapci

Vzt'ahy medzi pohlaviami,
spolupraca

Modalne slovesa

Formélne a neformalne
vyrazy v listoch a mailoch

Rodina

Dejepis
Biologia
Matematika

Financ¢na
gramotnost’
Naklady na byvanie

Environmentalna
vychova

MGoj postoj k prirode
a jej ochrane

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikicia

Vychova

k manzelstvu
a rodicovstvu
Zdrava vychova
a vztahy medzi
pohlaviami

Prevencia socialno

patologickych javov

Otvorené rozhovory

0 probléemoch mladych

Vediet' rozpravat o historii svojej
rodiny a sposobov byvania. Ma
vediet’ rozliSovat’ jednoduchy minuly
a predpritomny ¢as, pouzivat’ vyrazy
S nimi spojené. Ma vediet’ vyjadrit
svoj nazor na rozne zivotné situacie —
tvorit’ vetné dodatky.

Ziak ma:

Vediet' o rdznych rodinach, Sportoch,
obleceni a zdravotnych problémoch.
Vie vyjadrit povinnost’, nutnost’,
navrh pouzitim modalnych slovies.
Ma dokazat’ napisat’ list a email.

Ziak ma:
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Vie rozpravat’ o rodinach, vie pouzit
predpritomny a minuly ¢as spolu s
prislusnymi vyrazmi, vyjadruje svoj
osobny nazor a spravne tvori vetné
dodatky.

Ziak:

Vie pouzivat’ vyrazy have to, should a
must. Vie popisat’ rozne oblecenie a

navstevu lekara. Vie napisat’ list a email.

Ziak:

Ustne a
pisomné
skusanie.

Ustne
a pisomné
sktsanie.

Ustne a
pisomné
odpovede.

Ustne
a pisomné
odpovede.

Test.



Osobné udaje
Clenovia rodiny
Problémy V rodinach
Vztahy

Riesenie problémovych
vztahov

Kultiura a umenie

Vyznam kultary a umenia
Druhy kultry a umenia

Kulturny zivot na vidieku
a v meste

Vyznamni umelci

Psycholégia
Pedagogika
NaboZenska vychova
Obcianska nauka

Vychova

k manZelstvu

a rodicovstvu
Funkcné rodiny
a mordlne zasady

Prevencia socidalno —
patologickych javov
Negativne javy

V dnesnej rodine

Dejepis
Slovensky jazyk
Nemecky jazyk

Katolicke
naboZenstvo

Vychova

k manzelstvu

a rodicovstvu

Vplyv na formovanie
vkusu a postoja ku
kulture

Environmentilna
vychova

Vychova k zivotnému
prostrediu v umeni

Vediet' vymenovat rozne typy rodin,
rozpravat’ o svojej rodine. Opisat’
zovinajsok, charakter, vztahy a zal'uby
jej Clenov. Vediet opisat’ vSedny

a sviato¢ny den vo svojej rodine

a porovnat’ zivot v rodine kedysi

a dnes. Ma vediet’ rozpravat

0 st¢asnych problémoch v rodinach.
Vediet’ vyjadrit’ predstavu o svojej

buducej rodine.

Ziak ma:

Vediet' vymenovat rozne oblasti
kultary a umenia, jej vyznam v Zivote
¢loveka, moznosti kultirneho vyzitia
vV meste a na vidieku, rozpravat’

0 obl'ibenej oblasti umenia a znamych

osobnostiach kultiry.
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Dokaze vymenovat’ typy rodin, rozprava
a opisuje svoju vlastnu rodinu, jej vSedny
a sviato¢ny den, porovnava rodinny Zivot
v minulosti a v si¢asnosti. Vie vyjadrit’
sV0j nazor na sucasné problémy

v rodinach a na svoju budtcu rodinu.

Ziak:

Rozlisuje rozne oblasti kultiry a umenia,
rozprava o ich vyzname, o kultirnych
udalostiach a umelcoch.

Konverzacia
k téme.

Opisy
obrazkov.

Simulécie.

Konverzacia
k téme.

Opisy
obrazkov.

Simulacie.

Ustne
odpovede.

Ustne
odpovede.



Sporty a hry

Druhy $portov
Dolezitost’ pre zdravie

Kondi¢né cvicenie

Byvanie

Sposoby byvania
Zariadenie domu a bytu
Domov a jeho okolie

Byvanie v meste a na
dedine

Problémy s byvanim

Moj buduci domov

Nakupovanie a sluzby

Telesna vychova
Prva pomoc
Bioldgia
Anatomia

a fyziolégia

Prevencia socialno —
patologickych javov
Dolezitost cestného
spravania sa pri
Sportovych aktivitach,
negativne javy Sportu

Matematika
Psychologia

Vychova

k manZelstvu

a rodicovstvu
Planovanie byvania

Finan¢na
gramotnost’
Ndklady na byvanie

Ziak ma:

Vediet vymenovat’ druhy Sportov

a hier, obl'ibené Sportové discipliny,
$portové podujatia a rozpravat

0 vyzname Sportu.

Ziak ma:

Vediet' vymenovat rozne typy obydli,
opisat’ svoj dom/byt a zariadenie

V nom, okolie, porovnat’ byvanie

v meste a na vidieku a vyjadrit’
predstavu o svojom byvani.

Ziak ma:
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Ziak:

Menuje rozne Sporty a hry, Sportové
podujatia, rozprava 0 obl'abenych
Sportovych disciplinach a uvedomuje si
vyznam $portu pre ¢loveka.

Ziak:

Vymentva typy obydli, opisuje svoj
domov a zariadenie domu/bytu,

porovnava byvanie v meste a na dedine
a rozprava o svojom vysnivanom domove.

Ziak:

Konverzacia
k téme.

Opisy
obrazkov.

Simulécie.

Konverzacia
Kk téme.

Opisy
obrazkov.

Simulécie.

Ustne
odpovede.

Ustne
odpovede.



Nakupné zariadenia

Druhy a spdsoby
nakupovania a platenia

Sluzby

Ludské telo
a starostlivost’ 0 zdravie

Opis l'udského tela

Délezitost’ zdravia
a prevencie

Choroby a ich symptémy
Dialogy u lekara

Priprava na projekty v
zahranici

Predstavenie sa

Motivacia pre ucast’ na
projekte

Cestovanie
Ubytovanie

Spoznévanie miesta
projektu

Upeviiovanie uciva

Matematika
Obc¢ianska nauka

Finan¢na
gramotnost’
Planovanie rodinnych
nakupov.

Psychologia
Biologia
Prevencia socialno —

patologickych javov
Zdravy Zivotny Styl

Vychova

k manZelstvu a
rodi¢ovstvu
Psychohygiena
v rodine

Dejepis
Obdianska nauka
Nemecky jazyk
Matematika
Finan¢na
gramotnost’

Multikultarna
vychova

Vediet vymenovat’ rézne druhy
nakupnych zariadeni, ma ich vediet
vzéajomne porovnat’ a vymenovat’
vyhody a nevyhody jednotlivych
druhov nakupovania, ma sa vediet
vyjadrit’ k vplyvu reklamy, ma zvladat’
dialdg pri vybere tovaru a plateni, ma
vediet’ opisat’ zakladné sluzby.

Ziak ma:

Ziak ma vediet’ popisat’ F'udské telo,
bezné a zavazné choroby a ich
symptomy, spdsoby prevencie. Ma
vediet’ opisat’ navstevu u lekara.

Ziak ma:

Naudit’ sa zakladné pojmy a frazy pre
pohyb v zahrani¢i. M4 sa vediet’ pred-
stavit’, zdovodnit’ svoju motivaciu pre
ucast’ v projekte. Ma vediet’ komuni-
kovat svoje poziadavky ohl'adom ces-
tovania, dopravy, ubytovania v mieste
projektu. Ma si vediet’ nastudovat’
geografické idaje, paméitihodnosti,
zvyky a tradicie krajiny, mesta,

Vv ktorom sa na projekte zucastni.

Ziak ma:
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Vie vymenovat rozne druhy nakupnych
zariadeni, vie vzajomne porovnat’
jednotlivé nakupné zariadenia

a vymenovat’ vyhody a nevyhody
jednotlivych druhov nakupovania, vie
opisat’ zakladné bezne vyuzivané sluzby.

Ziak:

Ziak vie popisat’ 'udské telo, choroby,
zdravy spOsob Zivota a opisuje navstevu
u lekara.

Ziak:

Ovlada zakladné pojmy a frazy potrebné
pre pohyb v zahrani¢i. Vie sa predstavit’,
vie zddvodnit’ svoju motivaciu pre ucast’
v projekte. Vie komunikovat’ svoje
poziadavky tykajice sa dopravy

a cestovania, ubytovania v mieste
projektu. Vie si nastudovat’ potrebné
geografické udaje, pamitihodnosti, zvyky
a tradicie krajina a mesta, v ktorom sa na
projekte zacastni.

Ziak:

Konverzacia
k téme.

Opisy
obrazkov.

Simulécie.

Konverzacia
k téme.

Opisy
obrazkov.

Simulécie.

Konverzacie.

Prezentacie.

Praca so
slovnou
zasobou.

Simulované
rozhovory.

Ustne
odpovede.

Ustne
a pisomne
odpovede.

Projekt.

Prezentacie
projektov.



Opakovanie gramatickych
casov

Opakovanie gramatickych
javov

Opakovanie
konverzaénych tém

Systematizacia uciva

Slovensky jazyk

Vediet’ vyuzit’ u¢ivo nadobudnuté

pocas Skolského roka.
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Vie prakticky vyuzit’ u¢ivo
predchadzajtiiceho skolského roka.

Konverzacia Ustne

k témam. a pisomné
L skusanie

Praktické

cvicenia.

Doplnkové

materialy —

knihy, Casopi-
sy, filmy, videa.



7.1.4 Dejepis

Nazov predmetu DEJEPIS

= i e 1. ro¢nik, 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Casovy rozsah vyucby 2. ro¢nik, 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin
Ro¢nik prvy, druhy

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Dejepis spolu s huménnou zlozkou zemepisu a obcianskou naukou tvori vzdelavaciu oblast’ spolo¢enskovednych
predmetov. Je v nej vSak samostatnym predmetom a spolu s nimi v integrativnych vztahoch predstavuje jeden z
vyznamnych prostriedkov procesu humanizacie ziakov. Ti si v iom postupne osvojuju kultiru spoloéenskej
komunikéacie a demokratické sposoby svojho konania na zaklade oboznamovania sa s historickym procesom ako
jednym zo zakladnych predpokladov komplexného poznavania sveta a 'udskej spolo¢nosti.

Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia ziaka ako celistvej osobnosti a uchovanie
kontinuity historickej pamiti v zmysle odovzdavania historickej skusenosti ¢i uz z miestnej, regionalnej,
celoslovenskej, eurdpskej alebo svetovej perspektivy. Sucastou jej odovzdavania je predovSetkym postupné
poznavanie takych historickych udalosti, dejov, javov a procesov v priestore a Case, ktoré zasadnym sposobom
ovplyvnili vyvoj slovenskej spolocnosti a premietli sa do obrazu nasej pritomnosti. Pricom kladie déraz na dejiny
19. a 20. storocia, v ktorych mdzeme najst’ z viacsej Casti korene sucasnych spolocenskych javov i problémov.
Takto vedie ziakov k tcte k vlastnému narodu, k rozvijaniu vlastenectva ako sucasti kultivovania ich historického
vedomia, v ktorom rezonuje i ucta k inym narodom a etnikdm, rovnako tak respektovanie kultirnych a inych
odlisnosti, I'udi, réznych diverzifikovanych skupin a spolocenstiev. Prispieva tak k rozvijaniu hodnotove;j skaly
demokratickej spolo¢nosti. Rovnako délezitost’ pripisuje aj demokratickym hodnotam europske;j civilizacie.

Ciele predmetu

Za zakladnu ciel'ovu kategoriu vyucby dejepisu povazujeme tvorbu stadijnych predmetovych kompetencii —

sposobilosti, schopnosti vyuzivat’ kvalitu ziskanych znalosti v réznych poznavacich i praktickych situaciach,

ktoré umoznia ziakom:

- poznavat historiu, ktord nepredstavuje uzavretu minulost’ (sumu faktov a letopoctov) so vzdy koneénymi a
jednostrannymi interpretaciami

- poznavat historiu, ktora je vysledkom mnohostranného a protirecivého procesu

- rozvijat’ komplex kompetencii — sposobilosti, schopnosti klast’ si v aktivnej ¢innosti kognitivne r6znorodé
otazky, prostrednictvom ktorych ziaci rieSia uvedené tilohy a problémy

- rozvijat’ a kultivovat’ kulturny dialog a otvorenu diskusiu ako zakladny princip fungovania historie i
Skolského dejepisu v demokratickej spolo¢nosti

- zavaznym predpokladom rozvijania a uplatiovania uvedenych ciel'ovych kategorii je prekonavat’ transmisivnu
vyucbu dejepisu, ktorej podstatou je odovzdavanie poznatkov v hotovej podobe prevazne explikaénymi
(vysvetl'ujiicimi) metodami a prostrednictvom frontalnej vyucby, a v SirSej miere aplikovat’ pristupy, ktoré
klad doraz na aktivne ucenie, na proces hl'adania, objavovania a konstruovania (vytvarania) poznatkov na
zakladevlastnej ¢innosti a skisenosti v interakcii s uéitelom a spoluziakmi v kooperativnom uceni

Zakladné predmetové kompetencie (sposobilosti)
Ziaci si kladu otazky
- pouzijt ich na osvojovanie danych vyznamov, ktoré stvisia s rieSenim zakladnych operacii
e s historickym ¢asom
- zaradovat historické fakty, udalosti, javy, procesy v chronologickej postupnosti
- zarad'ovat historické fakty, udalosti, javy, procesy do synchronnych celkov
- rozpoznat nerovnomernost historického vyvoja na zéklade prijatych kritérii
- identifikovat’ rozne Casové Struktury historického vyvoja
- pouzivat periodické terminy — medzniky ako jeden z prostriedkov orientacie v minulosti
e s historickym priestorom
- rozliSovat’ medzi miestnymi, regionalnymi, narodnymi, globalnymi historickymi javmi a procesmi
- vystihntt zédkladné vyvinové chrakteristiky miestnych, regionalnych, narodnych, globalnych
historickych javov a procesov a prepojenost’ medzi nimi
- chépat’ vzdjomnu prepojenost’ a podmienenost’ hospodarstva, politiky, socialnej organizacie a kultary
- chépat vztahy medzi individudlnym a socialnym zivotom
- chéapat ulohu osobnosti v dejinach
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e s historickymi faktami, udalost’ami, javmi a procesmi

- vyclenit jednotliva historickl udalost’, jav, proces

- charakterizovat historické udalosti, javy, procesy na zaklade urcujucich znakov

- urcit pri¢iny a vymedzit’ dosledky historickych udalosti, javov a procesov

- vymedzit a popisat’ charakteristické znaky jednotlivych historickych obdobi, civilizacii, kultur

- objasnit’ vyvinové a typologické zvlastnosti historickych obdobi, civilizacii v jednotlivych krajinach,
oblastiach a regiénoch

- charakterizovat’ vzhl'adom na historick(i podmienenost’ ekonomické, socialne, politické a kultarne
faktory, ktoré ovplyvitovali historicky vyvoj

- urcit vzhl'adom na historicku situaciu vyznam a tlohu jednotlivych oblasti zivota spolo¢nosti a ¢loveka,
predovsetkym mytologiu, nabozenstvo, vedy, umenie, kazdodenny Zivot.

Ziaci aplikuji otazky v novych situaciach, v ,skamatel’skych* postojoch.

Uvedeny komplex Studijnych (predmetovych) kompetencii (sposobilosti) sa spresiiuje, konkretizuje v uéebnych
poziadavkach v jednotlivych tematickych celkoch ucebného obsahu v podobe systematizovaného vykonového
Standardu.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:
Vo vyucovacom predmete bioldgia vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujicich kl'icovych kompetencii
vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznuju

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

- logicky a realne zdévodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej ¢innosti,

- vybrat si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,

- popisat’ svoje l'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,
- urcit zdroje osobného a spoloc¢enského zivota a ich ocakavany vyvoj,

- zdovodnovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Spésobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informaéné a komunika¢nétechnolégie,
komunikovat’ v §tatnom, materinskom a cudzom jazyku

- spravne sa vyjadrovat’ v $tdtnom, materinskom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

- identifikovat, vyhl'adavat), triedit’ a spracovat’ rozne informacie a informacné zdroje,

- posudzovat vierohodnost roznych informacnych zdrojov,

- kriticky hodnotit ziskané informécie,

- overovat a interpretovat’ ziskané udaje,

- pracovat’ s roznymi pokrocilej$imi informa¢nymi a komunika¢nymi technolégia.

a) Schopnost’ pracovat’ v roznorodych skupinach

- prejavit’ empatiu a sebareflexiu,

- pozitivne motivovat’ seba a druhych,

- ovplyviovat I'udi (prehovaranie, presved¢ovanie),

- stanovit’ priority cielov,

- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a loh pre ostatnych ¢lenov timu
a posudzovat’ spolocne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i si schopni ur¢ené kompetencie zvladnut’,

- prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje,

- konstruktivne diskutovat, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne po-cavat’ druhych,

- budovat a organizovat’ vyrovnanu a udrzatelnu spolupracu,

- rozhodnit o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti,

- analyzovat hranice problému,

- urcovat najzavaznejsie rysy problému, rdzne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj
v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu kone¢ného optimélneho rieSenia,

- spolupracovat pri rieSeni problémov s inymi 'ud’mi,

- samostatne pracovat’ a riadit’ prace v menSom kolektive,

- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy
druhych,

- prispievat k vytvaraniu ustretovych medziludskych vztahov, predchadzat’ osobnym konfliktom,
nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.
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Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Uvod do stadia dejin

Fenomény antického sveta

Fenomény stredovekého
sveta

Predkovia Slovakov
v Karpatskej kotline

Uhorské kralovstvo

Fenomény novovekého sveta

Habsburska monarchia

v novoveku

Zrod modernej doby a
nacionalizmus

Moderny slovensky narod

Eurodpa v 19. storoci

Europska expanzia
1492 - 1914

Ucebné zdroje

Stratégia vyucovania

Metody
Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda
Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metoda
Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metoda
Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie Gloh
Komparativna metoda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie Gloh
Komparativna metoda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metoda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka-rozhovor, rieSenie loh
Komparativna metoda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka-rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metdda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka-rozhovor, rieSenie tloh
Komparativna metdda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka-rozhovor, rieSenie tloh
Komparativna metdda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metdda

Formy prace
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontélna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontélna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontalna a individudlna praca Ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Préca s knihou

Exkurzia

Na podporou a aktivaciu vyu¢ovania a uéenia ziakov sa vyuziju nasledovné uéebné zdroje:
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Nazov tematického
celku

Uvod do $tidia dejin

Fenomény antického
sveta

Fenomény
stredovekého sveta

Predkovia Slovakov
v Karpatskej kotline

Uhorské kral'ovstvo

Fenomény
novovekého sveta

Habsburska
monarchia
v novoveku

Zrod modernej doby
a nacionalizmus

Odborna literatiura

Bada M. a kol. Dejepis pre
1. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické akladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02569-5

Bada M. a kol. Dejepis pre
1. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické akladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02569-5

Bada M. a kol. Dejepis pre
1. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické akladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02569-5

Bada M. a kol. Dejepis pre
1. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické akladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02569-5

Bada M. a kol. Dejepis pre
1. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické akladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02569-5

Bada M. a kol. Dejepis pre
1. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické akladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02569-5

Bada M. a kol. Dejepis pre
1. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické akladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02569-5

Bockova A. a kol. Dejepis
pre 2. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické nakladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02570-1

Didakticka
technika

Dataprojektor

PC

Magneticka tabul’a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac
Dataprojektor

PC

Magneticka tabul'a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac
Dataprojektor

PC

Magneticka tabul’a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac
Dataprojektor

PC

Magneticka tabul'a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac
Dataprojektor

PC

Magneticka tabul'a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac
Dataprojektor

PC

Magneticka tabul’a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac
Dataprojektor

PC

Magneticka tabul’a
Tabula

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac
Dataprojektor

PC

Magneticka tabul’a
Tabula

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Materialne
vyucbové

prostriedky
Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material
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DalSie zdroje
(internet,
kniznica, ...
Internet
Odborna
literat(ra

Internet
Odborna
literatara

Internet
Odborna
literatara

Internet
Odborné
literat(ra

Internet
Odborna
literat(ra

Internet
Odborna
literatara

Internet
Odborna
literatara

Internet
Odborna
literatara



Moderny slovensky
narod

Eurdpa v 19. storoci

Eurdpska expanzia
1492-1914

Bockova A. a kol. Dejepis
pre 2. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02570-1

Bockova A. a kol. Dejepis
pre 2. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické nakladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02570-1

Bockova A. a kol. Dejepis
pre 2. rocnik gymnazii a
strednych skol. Slovenské
pedagogické nakladatel'stvo
— Mladé leta. Bratislava.
2013. ISBN 978-80-10-
02570-1

Dataprojektor

PC

Magneticka tabul’a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac
Dataprojektor

PC

Magneticka tabul’a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac
Dataprojektor

PC

Magneticka tabula
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material
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Internet
Odborna
literatara

Internet
Odborna
literattra

Internet
Odborna
literatara



ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: DEJEPIS

Nazov tematického . Medzipredmetové
a 7 Hodiny ,
celku vratane tém vzt’ahy
Uvod so tidia dejin 1
Historické pramene Ob¢ianska nauka
Roénik: prvy
Slovensky jazyk
a literatura
Roénik: prvy
Katolicke
naboZenstvo
Rocnik: prvy
Fenomény antického 3
sveta
Odkaz antiky Slovensky jazyk
L a literatara
Anticky ¢lovek Roénik: prvy
KRESTANSTVO Ob¢ianska nauka
Roénik: prvy
Katolicke
naboZenstvo
Roénik: prvy
Vychova
k manzZelstvu a
rodicovstvu
Manzelstvo a rodina
Fenomény 3

stredovekého sveta

Ocakavané vzdelavacie vystupy (VV)

Ziak ma:

Pouzit periodické terminy — medzniky.
Pracovat’ s ¢asovou priamkou.

Rozpoznat’ rozne druhy pramenov.

Ziak ma:
Uviest’ znaky priamej
demokracie.

Porovnat’ antickti demokraciu
s modernou demokraciou.

Specifikovat’ podmienky vzniku
krest’anstva v obdobi rimskeho
cisarstva.

Zhodnotit’ vyznam kalokagatie
pre sucasnost’.

Porovnat’ politicky systém aténskej
demokracie a rimskej republiky.

Zovseobecnit’ civilizacny odkaz
antiky pre sucasnost.

Ziak ma:
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1HODINA TYZDENNE, SPOLU 33 HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Ziak:

Pouzil periodické terminy — medzniky.

Pracoval s ¢asovou priamkou.

Rozpoznal r6zne druhy pramenov.

Ziak:
Vedel spravne uviest’ znaky priamej
demokracie.

Porovnal antick(i demokraciu
s modernou demokraciou.

Specifikoval podmienky vzniku
krestanstva v obdobi rimskeho
cisarstva.

Zhodnotil vyznam kalokagatie
pre sucasnost’.

Porovnal politicky systém aténske;j
demokracie a rimskej republiky.

1 1 civilizadns S anti
ZovSseobecnil civilizacny odkaz antik
pre sucasnost’.

Ziak:

Metody
hodnotenia

Pisomné
skusanie

Ustne frontalne
skuSanie

Formativne
hodnotenie
Metoda 3-2-1

Pisomné
skusSanie

Ustne frontalne
skusSanie
Formativne

hodnotenie
Metoda 3-2-1

Prostriedky
hodnotenia

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup



Feudalizmus

STREDOVEKY
CLOVEK

KULTURA
STREDOVEKU

Predkovia Slovakov
v Karpatskej kotline

Velka Morava

Zivot nasich predkov

Slovensky jazyk
a literatura
Rocnik: prvy

Katolicke
naboZenstvo
Rocnik: prvy

Vychova

k manzZelstvu a
rodi¢ovstvu
ManzZelstvo a rodina

Slovensky jazyk
a literatura
Roénik: prvy

Katolicke
naboZenstvo
Rocnik: prvy

Enviromentilna
vychova

Ochrana prirody

a kultiurnych pamiatok

Identifikovat’ socialnu Struktiru
spolo¢nosti v obdobi raného a
vrcholného stredoveku.

Charakterizovat’ premeny stredovekého

Statu.
Nakreslit’ graf 1énnych vzt'ahov.
Rozlisit’ pojmy vazal, poddany.

Uviest’ pri¢iny napétia medzi svetskou a

cirkevnou mocou.

Vymenovat $pecifické znaky
kral'ovského mesta.

Vysvetlit’ pojem privilégium.

Vystihnut' spolo¢né a rozdielne znaky
krestanstva a islamu.

Vysvetlit’ pojem reconquista.

Porovnat’ postavenie panovnika
zapadnej Europy s Byzantskou riSou.

Ziak ma:

Vymenovat’ najstarSie narody

v Karpatskej kotline.

Vymedzit’ pravlast’ Slovanov.
Rozpoznat’ migracné prady Slovanov.

Charakterizovat’ slovansko-avarské
spoluzitie.

Vysvetlit’ okolnosti vzniku Velkej
Moravy.

Odhalit’ pri¢iny a dosledky napétia
medzi Mojmirom a Pribinom,
Rastislavom a Svitoplukom.
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Identifikoval presne socialnu Struktaru
spolo¢nosti v obdobi raného a
vrcholného stredoveku.

Charakterizoval premeny stredovekého
Statu.

Nakreslil spravne graf lénnych vztahov.

Rozlisil pojmy vazal, poddany.

Uviedol pri¢iny napétia medzi svetskou

a cirkevnou mocou.

Vymenoval $pecifické znaky
kralovského mesta.

Vysvetlil pojem privilégium.

Vystihol spoloéné a rozdielne znaky
krest’anstva a islamu.

Vysvetlil pojem reconquista.

Porovnal postavenie panovnika
zapadnej Europy s Byzantskou risou.

Ziak:

Vymenoval najstarsie narody v
Karpatskej kotline.

Vymedzil pravlast’ Slovanov.
Rozpoznal migraéné prady Slovanov.

Charakterizoval slovansko-avarské
spoluzitie.

Vysvetlil okolnosti vzniku Velkej
Moravy.

Odhalil pric¢iny a dosledky napdtia
medzi Mojmirom a Pribinom,
Rastislavom a Svitoplukom.

Pisomné
skusanie

Ustne frontalne
skusanie
Formativne

hodnotenie
Metoda 3-2-1

Pisomné
skusSanie

Ustne frontalne
skusSanie
Formativne

hodnotenie
Metoda 3-2-1

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup



Uhorské kralovstvo

Formovanie
Uhorského
kralovstva

Slovaci v Uhorsku

Sposob fungovania
a organizacia Statu

Uhorsko vo vztahu
k ¢eskému a
pol'skému kralovstvu

Vzdelanost’ a kultira
uhorského stredoveku

Fenomény
novovekého sveta

2

Slovensky jazyk
a literatura
Roénik: prvy

Nemecky jazyk
Roénik: prvy

Enviromentalna
vychova
NasSe mesto, obec

Enviromentalna
vychova

Ochrana prirody

a kultiurnych pamiatok

Charakterizovat’ vztahy medzi Velkou
Moravou a Franskou riSou.

Opisat’ pésobenie Konstantina a Metoda
na Velkej Morave.

Ziak ma:
Opisat proces formovania Uhorského

kralovstva.

Poznat’ postupny proces za¢lefiovania
tzemia Slovenska do Uhorského
kral'ovstva.

Uviest’ vyhody a nevyhody
mnohonarodnostného uhorského Statu.

Na zaklade analyzy jednotlivych
¢lankov Zlatej buly zhodnotit’ jej
vyznam.

Uviest’ dosledky tatarskeho vpadu do
Uhorska.

Analyzovat’ mestské privilégia na
prikladoch stredovekych miest.

Rozlisit pojmy poddany a nevol'nik.

Vysvetlit’ okolnosti vzniku nevol'nictva
v Uhorsku.

Uviest’ dosledky husitskych vpadov do
Uhorska.

Identifikovat’ socialnu Struktiru
uhorského kral’ovstva.

Opisat’ postavenie uhorskych magnatov.

Zhodnotit’ kultirny rozvoj Uhorska za
vlady Mateja Korvina.

Ziak ma:
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Charakterizoval vztahy medzi Velkou
Moravou a Franskou riSou.

Opisal posobenie Konstantina a Metoda
na Velkej Morave.

Ziak:
Opisal proces formovania Uhorského

kralovstva.

Poznal postupny proces zaclefiovania
tizemia Slovenska do Uhorského
kralovstva.

Uviedol vyhody a nevyhody
mnohonarodnostného uhorského $tatu.

Na zaklade analyzy jednotlivych
¢lankov Zlatej buly zhodnotil jej
vyznam.

Uviedol dosledky tatarskeho vpadu do
Uhorska.

Analyzoval mestské privilégia
na prikladoch stredovekych miest.

Rozlisil pojmy poddany a nevol'nik.

Vysvetlil okolnosti vzniku nevolnictva
v Uhorsku.

Uviedol désledky husitskych vpadov do
Uhorska.

Identifikoval socidlnu Struktiru
uhorského kral'ovstva.

Opisal postavenie uhorskych magnatov.

Zhodnotil kultirny rozvoj Uhorska za
vlady Mateja Korvina.

Ziak:

Pisomné
skuSanie
Ustne frontalne
skuSanie

Formativne
hodnotenie
Metoda 3-2-1

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup



Novoveké
myslenie kulttira

Novoveky ¢lovek
Premeny novovekého
Statu

Vlada z vole obCana

Revolticia bez
mantinelov

Slovensky jazyk
a literatura
Rocnik: prvy

Obcdianska nauka
Rocnik: prvy

Enviromentalna
vychova
NasSe mesto, obec

Enviromentilna
vychova

Ochrana prirody a
kulturnych pamiatok

Anglicky jazyk
Ro¢nik: treti

Vysvetlit pojem knihtlac.

Zhodnotit’ vyznam knihtlace
pre ¢loveka raného novoveku a ¢loveka
stiCasnosti.

Uviest’ pozitiva a negativa slobodného
Sirenia myslienok.

Porovnat’ moznosti slobody prejavu v
stredoveku a novoveku.

Vysvetlit pojmy humanizmus
a renesancia.

Zoznamit sa na zaklade analyzy
pramenov s osobnost’ami renesancie
a humanizmu.

Vytvorit’ mentalnu mapu pojmov, ktoré
suvisia so stredovekym a novovekym
myslenim.

Vysvetlit’ pri¢iny reformacie.
Na mape ukazat’ smery Sirenia
reformacie v Eurdpe.

Vysvetlit hlavné dosledky
reformacného procesu.

Vysvetlit rozhodnutia Tridentského
koncilu v kontexte reakcie katolickej
cirkvi na reformaciu.

Pochopit’ prepojenie medzi
osvietenstvom a snahou o reformu
spolocnosti.

Pochopit’ vyznam mestianskej vrstvy
ako nového prvku v stredovekej a
ranonovovekej spolo¢nosti
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Vysvetlil pojem knihtla¢. Pisomné Didakticky test
Zhodnotil vyznam knihtlace skusanie Ustne odpovede
pre cloveka raného novoveku a ¢loveka | ;
stcasnosti Ustne frontdlne | oo g
: skusanie

. . EXAM
Uviedol pozitiva a negativa slobodného | pormativne Sebahodnotiaci
Sirenia myslienok. hodnotenie vstup
Porovnal moznosti slobody prejavu v Metoda 3-2-1

stredoveku a novoveku.

Vysvetlil pojmy humanizmus
a renesancia.

Zoznéamil sa na zaklade analyzy
pramenov s osobnost’ami renesancie
a humanizmu.

Vytvoril mentalnu mapu pojmov, ktoré
stvisia so stredovekym a novovekym
myslenim.

Vysvetlil priciny reformacie.

Na mape ukazal smery §irenia
reformacie v Eurdpe.

Vysvetlil hlavné dosledky reformac¢ného
procesu.

Vysvetlil rozhodnutia Tridentského
koncilu v kontexte reakcie katolicke;j
cirkvi na reforméciu.

Pochopil prepojenie medzi
osvietenstvom a snahou o reformu
spolo¢nosti.

Pochopil vyznam mestianskej vrstvy
ako nového prvku v stredovekej a
ranonovovekej spolo¢nosti.



Habsburgska mona-
rchia v novoveku

Konie stredovekého
Uhorska

Turci v Uhorsku
Clovek osvietenstva

Habsburgovci
Vv eurdpskej politike

Slovensky jazyk
a literatura
Roénik: prvy

Obdianska nauka
Roénik: prvy

Enviromentalna
vychova — Ludské
aktivity a problémy
Zivotného prostredia —
priemysel a zZivotné
prostredie

Pochopit’ zakladné pri¢iny napitia
medzi absolutistickym panovnikom a
nastupujucim mestianskym stavom.

Identifikovat’ vztah medzi Deklaraciou
prav cloveka a obcana a Deklaraciou
nezavislosti USA.

Definovat’ zakladné pojmy francuzskej
revolucie: narodné zhromazdenie,
republika, iakobinsky teror.

Ziak ma:

Uviest politické, hospodarske a socialne
zmeny po nastupe Habsburgovcov na
uhorsky tron.

Identifikovat’ dolezité medzniky vojen
s Turkami.

Zakreslit’ do obrysovej mapy nové
uzemné Clenenie Uhorska.

Uviest’ dosledky tureckej pritomnosti
v Uhorsku.

Na jednom priklade uviest’ pri¢iny a
dosledky protihabsburskych povstani.

Porovnat proces reformacie a
protireformacie v Uhorsku s kontextom
Europy.

Analyzovat’ Satumarsky mier zhodnotit’
jeho vyznam pre uhorsku slachtu
a Habsburgovcov.

Porovnat’ osvietensky absolutizmus
a absolutizmus.

Uviest’ najvyznamnejSie reformy Marie
Terézie a Jozefa II.

Zhodnotit’ vyznam povinnej Skolskej
dochadzky.
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Pochopil zakladné pri¢iny napdtia medzi
absolutistickym panovnikom a
nastupujucim mestianskym stavom.

Identifikoval vzt'ah medzi Deklaraciou
prav ¢loveka a obcana a Deklaraciou
nezavislosti USA.

Definoval zakladné pojmy francuzskej
revoldcie: narodné zhromazdenie,
republika, iakobinsky teror.

Ziak:
Uviedol politické, hospodarske a Pisomné
socialne zmeny po nastupe sktganie

Habsburgovcov na uhorsky tron.

. AT vis , . Ustne frontalne
Identifikoval dolezité medzniky vojen

s Turkami skusanie

Zakreslil do obrysovej mapy nové Formativne

tizemné ¢lenenie Uhorska. hodnotenie
Metoda 3-2-1

Uviedol désledky tureckej pritomnosti v
Uhorsku.

Na jednom priklade uviedol pri¢iny a
dosledky protihabsburskych povstani.

Porovnal proces reformacie a
protireformacie v Uhorsku s kontextom
Eurdpy.

Analyzoval Satumarsky mier zhodnotil
jeho vyznam pre uhorsku §lachtu
a Habsburgovcov.

Porovnal osvietensky absolutizmus
a absolutizmus.

Uviedol najvyznamnejsie reformy Marie
Terézie a Jozefa II.

Zhodnotil vyznam povinnej Skolskej
dochadzky.

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup



Zrod modernej doby
a nacionalizmus

Stabilita vs. zmena
Premeny spoloc¢nosti
Narodny Stat
Moderné politické
prady

Clovek moderného
veku

Moderny slovensky
narod

Tri generacie
narodne
uvedomelych
vzdelancov

Slovaci v revolucii
1848/49

Slovensky jazyk a
literatura
Rocnik: prvy

Obdianska nauka
Roénik: prvy

Katolicke
naboZenstvo
Roénik: prvy

Vychova k
manzelstvu

a rodicovstvu -
Manzelstvo a rodina

Slovensky jazyk a
literatura

Roénik: prvy
Obdianska nauka
Rocnik: prvy
Katolicke
naboZenstvo
Rocnik: prvy
Vychova k
manzelstvu

a rodicovstvu -
Manzelstvo a rodina

Zhodnotit zivot rol'nika po zruseni
nevolnictva v Uhorsku.

Uviest’ pri€iny stperenia

Habsburgovcov o hegemoniu v Eurodpe.

Ziak ma:
Vysvetlit’ okolnosti vzniku cisarstva.
Opisat’ vitazny postup Napoleona.

Uviest priciny a nasledky porazok
Napoleona.

Zhodnotit’ vyznam Viedenského
kongresu.

Popisat’ podoby priemyselnej revolucie
a ich nasledky.

Charakterizovat’ politické prady
modernej doby.

Uviest’ zmeny v zivote ¢loveka
modernej doby.

Ziak ma:
Charakterizovat’ mad’arské narodné

hnutie.

Pochopit’ vyznam kodifikacie
spisovného jazyka.

Zhodnotit’ vyznam ¢innosti Kollara
a Safarika.

Zhodnonit’ poziadavky Stirovcov.

Vysvetlit’ postoje Slovakov v revolucii
1848 - 1849.
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Zhodnotil zivot rol'nika po zruSeni
nevolnictva v Uhorsku.

Uviedol pri¢iny superenia
Habsburgovcov o hegemoéniu v Eurédpe.
Ziak:

Vysvetlil okolnosti vzniku cisarstva.
Opisal vit'azny postup Napoleona.

Uviedol priciny a nasledky porazok
Napoleona.

Zhodnotil vyznam Viedenského
kongresu.

Popisal podoby priemyselnej revoltcie
a ich nasledky.

Charakterizoval politické prudy
modernej doby.

Uviedol zmeny v Zivote ¢loveka
modernej doby.

Ziak:
Charakterizoval mad’arské narodné

hnutie.

Pochopil vyznam kodifikacie
spisovného jazyka.

Zhodnotil vyznam ¢innosti Kollara
a Safarika.

Zhodnotil poziadavky Stirovcov.

Vysvetlil postoje Slovakov v revolucii
1848 - 1849.

Pisomné
skuSanie
Ustne frontalne
skuSanie

Formativne
hodnotenie
Metdda 3-2-1

Pisomné
skusSanie

Ustne frontalne
skusSanie
Formativne

hodnotenie
Metoda 3-2-1

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup



Europa v 19. storoci

Europska expanzia
1492 - 1914

Objavitelia,
dobyvatelia Kolénie,
impérium

Objavitelia a objaveni

Systematizacia uciva

Ziak ma:

Finan¢n4 gramotnost’ Pochopit’ vyznam priemyslu pre
Clovek vo sfére penazi | jednotlivé krajiny.

Obdianska nauka

Roénik: prvy

Enviromentalna
vychova

Prevencia socidlno-
patologickych javov

Popisat’ vznik kolonialnych ris.

Uviest’ dosledky zjednotenia Nemecka
a Talianska.

Zhodnotit’ premenu Ruska v 19. /20.
storoci.

Ziak ma:

Pochopit pri¢iny a dosledky objavnych
plavieb.
Popisat’ vznik kolonialnych ris.

Definovat rasizmus a uviest’ jeho
priciny.
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Ziak:
Pochopil vyznam priemyslu pre
jednotlivé krajiny.
Popisal vznik kolonialnych risi.

Uviest’ dosledky zjednotenia Nemecka
a Talianska.

Zhodnotit’ premenu Ruska v 19. /20.
storoci.

Ziak:

Pochopil priciny a dosledky objavnych
plavieb.

Popisal vznik kolonialnych ris.

Definoval rasizmus a uviedol jeho
priciny.

Pisomné
skuSanie
Ustne frontalne
skuSanie

Formativne
hodnotenie
Metdda 3-2-1

Pisomné
skusSanie

Ustne frontalne
skusanie

Formativne
hodnotenie
Metdda 3-2-1

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup

Didakticky test
Ustne odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup



Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Od koncernu vel’moci
k prvej svetovej vojne

Slovaci v Rakusko-Uhorsku

Prva svetova vojna

Slovaci a vznik CSR

Na ceste k druhej svetovej

vojne

Konflikt ideologii

Premeny Ceskoslovenska

Slovensko v komunistickom

Ceskoslovensku

Integracia Eurépy a vznik
SR

Ucebné zdroje

Stratégia vyucovania

Metody

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tlloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tlloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie Giloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie Giloh
Komparativna metoda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristické - rozhovor, rieSenie tloh
Komparativna metdda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metdda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metdda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metoda

Formy prace

Frontalna vyucba

Frontéalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontéalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Na podporou a aktivaciu vyu¢ovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné uéebné zdroje:

Nazov tematického ‘1 . Didakticka Ma;ttevrlah}e Dal_s1e zdroje
Odborna literatiara q vyucbové (internet,
celku technika . s
prostriedky kniZnica, ...)
Od koncernu BOCKOVA, A. akol. Dataprojektor Mapa Internet
vel’moci k prvej Dejepis pre 2. rocnik PC Historické Odborna literatura
svetovej vojne gymnazii a strednych Magneticka tabul'a | pramene
skol. Slovenské Tabul’a Obrazovy
pedagogické Filpchart material
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Slovaci v Rakusko-

Uhorsku

Prva svetova vojna

Slovaci a vznik CSR

Na ceste k druhej
svetovej vojne

Konflikt ideoldgii

Premeny
Ceskoslovenska

Slovensko
v komunistickom
Ceskoslovensku

nakladatel'stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

BOCKOVA, A. akol.
Dejepis pre 2. roénik
gymnazii a strednych
skol. Slovenské
pedagogické
nakladatel’stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

BOCKOVA, A. akol.
Dejepis pre 2. roénik
gymnazii a strednych
§kol. Slovenské
pedagogické
nakladatel’stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

BOCKOVA, A. akol.
Dejepis pre 2. rocnik
gymnazii a strednych
$kol. Slovenské
pedagogické
nakladatel’stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

BOCKOVA, A. a kol.
Dejepis pre 2. rocnik
gymnazii a strednych
skol. Slovenské
pedagogické
nakladatel’stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

BOCKOVA, A. a kol.
Dejepis pre 2. rocnik
gymnazii a strednych
s$kol. Slovenské
pedagogické
nakladatel'stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

BOCKOVA, A. akol.
Dejepis pre 2. rocnik
gymnazii a strednych
§kol. Slovenské
pedagogické
nakladatel’'stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

BOCKOVA, A. akol.
Dejepis pre 2. rocnik

gymnazii a strednych

skol. Slovenské

DVD-prehravac
CD-prehravac

Dataprojektor

PC

Magneticka tabul’a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Dataprojektor

PC

Magneticka tabul'a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Dataprojektor

PC

Magneticka tabul'a
Tabul’a

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Dataprojektor

PC

Magneticka tabul'a
Tabula

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Dataprojektor

PC

Magneticka tabul'a
Tabula

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Dataprojektor

PC

Magneticka tabul'a
Tabula

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Dataprojektor

PC

Magneticka tabul’a
Tabul'a

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
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Internet
Odborna literatura

Internet
Odborna literatara

Internet
Odborna literatara

Internet
Odborna literatara

Internet
Odborna literatara

Internet
Odborna literatura

Internet
Odborna literatura



Integracia Eurépy a
vznik SR

Od koncernu
vel’'moci k prvej
svetovej vojne

pedagogické
nakladatel'stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

BOCKOVA, A. akol.
Dejepis pre 2. roénik
gymnazii a strednych
skol. Slovenské
pedagogické
nakladatel’stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

BOCKOVA, A. akol.
Dejepis pre 2. roénik
gymnazii a strednych
§kol. Slovenské
pedagogické
nakladatel’stvo — Mladé
leta. Bratislava. 2013.
ISBN 978-80-10-02570-1

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Dataprojektor

PC

Magneticka tabula
Tabula

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Dataprojektor

PC

Magneticka tabula
Tabula

Filpchart
DVD-prehravac
CD-prehravac

Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material

Mapa
Historické
pramene
Obrazovy
material
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Internet
Odborna literatara

Internet
Odborna literatara



ROCNIK: DRUHY

Nazov tematického

celku vratane tém hiodiny

Od koncernu vePmoci
k prvej svetovej vojne

Imperializmus

Zapas o velmocenské
postavenie

Slovaci v Rakusko —
Uhorsku

Mnohonarodna
monarchia

Politické aktivity
Slovakov

Premeny Slovenska

Medzipredmetové

vztahy

Prevencia
socialno-
patologickych
javov

Finan¢na
gramotnost’

Prevencia socialno

— patologickych
javov

Slovensky jazyk a

literatara

Ocakavané vzdelavacie vystupy (VV)

Ziak ma:

Pochopit’ pri¢iny zlyhania europske;j
rovnovahy.

Opisat’ znaky monopolistického
kapitalizmu (imperializmu) ako produktu
modernej doby zaveru 19. stor.

Zhodnotit’ pomocou kl'i¢ovych udalosti
(medznikov) situaciu vel'mocenske;j
politiky v 2. polovici 19. storocia

(Anglicko, Franctzsko, Rusko, Rakusko).

Vysvetlit’ okolnosti vzniku velmoce-
nskych blokov v zavere 19. storocia.

Porovnat’ ciele Trojspolku a Dohody.

Zhodnotit’ zasadné regionalne konflikty
zaveru 19. storo€ia a na zaciatku 20.
storo€ia, ktoré urychlili vznik 1. svetovej
vajny.

Identifikovat’ vplyv nerovnomerného
vyvoja jednotlivych Statov na aktualnu
medzinarodnt situéciu.

Ziak ma:

Opisat’ cestu Habsburskej monarchie
k dualizmu.

Zhodnotit’ sposob fungovania monarchie
po vzniku Rakusko-Uhorska.
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Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Ziak:

Pochopil priciny zlyhania eur6pske;j
rovnovahy.

Opisal znaky monopolistického
kapitalizmu (imperializmu) ako produktu
modernej doby zaveru 19. stor.

Zhodnotil pomocou kI'ai¢ovych udalosti
(medznikov) situaciu vel'mocenskej
politiky v 2. polovici 19. storocia

(Anglicko, Franctzsko, Rusko, Rakusko).

Vysvetlil okolnosti vzniku ve’'mocen-
skych blokov v zavere 19. storocia.

Porovnal ciele Trojspolku a Dohody.

Zhodnotil zasadné regionalne konflikty
zaveru 19. storo€ia a na zaciatku 20.
storocia, ktoré urychlili vznik 1. svetovej
vojny.

Identifikoval vplyv nerovnomerného
vyvoja jednotlivych $tatov na aktualnu
medzinarodnt situéciu.

Ziak:

Opisal cestu Habsburskej monarchie
k dualizmu.

Zhodnotil spdsob fungovania monarchie
po vzniku Rakusko-Uhorska.

Metody
hodnotenia

Pisomné
skuSanie
Ustne frontalne
skuSanie

Formativne
hodnotenie
Metdda 3-2-1

Pisomné
skusSanie
Ustne frontalne
skusSanie

Prostriedky
hodnotenia

Didakticky test

Ustne
odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup

Didakticky test

Ustne
odpovede

OPEN BOOK
EXAM



Roénik: prvy A . . ,
ocnti: prvy Uviest’ spolo¢né a rozdielne mocenské
Nemecky jazyk institacie v monarchii.
Roénik: prvy . .
ocnii: prvy Vysvetlit’ postavenie Slovenska

Anglicky jazyk a Slovakov v monarchii.

Rocnik: druhy Zhodnotit politické aktivity Slovakov v 2.
Katolicke polovici 19. storocia.

naboZenstvo

Analyzovat Memorandum naroda

Rocnik: prvy Slovenského a porovnaju ho so

Vychova k Ziadostami naroda slovenského.
manzelstvu a C s, .. .
o Uviest’ vyznam zaloZenia Matice
rodicovstvu :
. slovenskej.
manzelstvo a
rodina Identifikovat’ Stari a Novu $kolu

Vv prostredi slovenskych narodne
uvedomelych vzdelancov.

Rozpoznat’ okolnosti a ciele prvych
politickych stran na Slovensku (v
slovenskej spolocnosti).

Osvojit’ si poznatky o vyznamnych
osobnostiach slovenského politického,
kultarneho, hospodarskeho zivota v 2.
polovici 19. storocia.

Charakterizovat’ rozdielnost’
narodnostnych pomerov v Rakuskej a
Uhorskej ¢asti monarchie.

Analyzovat priciny a dosledky ¢ernovske;j
tragédie.

Charakterizovat’ modernizaciu monarchie
v 2. polovici 19. storocia.

Popisat priebeh a vysledky inustrializacie
Uhorska v 2. polovici 19. storocia.

Porovnat’ spdsob zivota v meste a na
dedine v monarchii koncom 19. a na
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Sebahodnotiaci

Uviedol spolo¢né a rozdielne mocenské ~ Formativne Vst
intiticie v monarchii. hodnotenie ystup
Metoda 3-2-1

Vysvetlil postavenie Slovenska
a Slovakov v monarchii.

Zhodnotil politické aktivity Slovakov v 2.
polovici 19. storocia.

Analyzoval Memorandum néroda
Slovenského a porovnaju ho so
Ziadost'ami naroda slovenského.

Uviedol vyznam zaloZenia Matice
slovenskej.

Identifikoval Stari a Novu $kolu
Vv prostredi slovenskych narodne
uvedomelych vzdelancov.

Rozpoznal okolnosti a ciele prvych
politickych stran na Slovensku (v
slovenskej spolocnosti).

Osvojil si poznatky o vyznamnych
osobnostiach slovenského politického,
kultarneho, hospodarskeho zivota v 2.
polovici 19. storocia.

Charakterizoval rozdielnost
narodnostnych pomerov v Raktiskej a
Uhorskej ¢asti monarchie.

Analyzoval pri¢iny a dosledky cernovske;j
tragédie.

Charakterizoval modernizaciu monarchie
v 2. polovici 19. storocia.

Popisal priebeh a vysledky inustrializacie
Uhorska v 2. polovici 19. storocia.

Porovnal spdsob zivota v meste a na
dedine v monarchii koncom 19. a na



Prva svetova vojna

Zéakopova vojna

Versaillesky systém

Slovici a vznik CSR

Slovenska spolo¢nost’
pocas prvej svetovej
vojny

Fyzika
Roénik: prvy
Vychova

k manzelstvu
a rodicovstvu

Katolicke
naboZenstvo
Rocnik: druhy

Enviromentalna

vychova -

Ochrana prirody a

kulturnych
pamiatok

Slovensky jazyk

a literatiara
Rocnik: druhy

Slovensky jazyk a

literatara
Ro¢nik: druhy

Nemecky jazyk
Rocnik: druhy

zaciatku 20. storocia s predchadzajiicimi
historickymi obdobiami.

Objasnit’ pri¢iny vystahovalectva.

Charakterizovat’ vyznam Slovakov
v USA.

Oboznamit’ sa s osobnostami americkych
Slovakov.

Ziak ma:
Zovseobecnit’ priciny 1. svetovej vojny.

Uviest’ a zhodnotit’ taziskové medzniky z
priebehu 1. svetovej vojny.

Porozumiet’ zakopovej forme boja na
konkrétnych prikladoch.

Zoznamit’ sa so zivotom v zazemi.

Identifikovat’ zmeny v spdsoboch boja
vd’aka novym vedecko technickym
vynalezom.

Zdo6vodnit’ pomenovanie vojny 1. svetova.

Zhodnotit’ geopolitické vysledky 1.
svetovej vojny.

Ziak ma:

Opisat’ situaciu na Slovensku pocas 1.
svetovej vojny.

Objasnit’ tlohu ¢eskoslovenskych légii
v kontexte s 1. svetovou vojnou.
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zaciatku 20. storocia s predchadzajiicimi
historickymi obdobiami.

Objasnil pric¢iny vyst'ahovalectva.

Charakterizoval vyznam Slovakov
v USA.

Oboznamil sa s osobnost'ami americkych
Slovakov.

Ziak:
Zovseobecnil priciny 1. svetovej vojny.

Uviedol a zhodnotil taziskové medzniky z
priebehu 1. svetovej vojny.

Porozumel zakopovej forme boja na
konkrétnych prikladoch.

Zoznamil sa so zivotom v zizemi.

Identifikoval zmeny v sposoboch boja
vd’aka novym vedecko technickym
vynalezom.

Zdovodnil pomenovanie vojny 1. svetova.

Zhodnotil geopolitické vysledky 1.
svetovej vojny.

Ziak:
Opisal situdciu na Slovensku pocas 1.
svetovej vojny.

Objasnil tlohu ¢eskoslovenskych 1égii
v kontexte s 1. svetovou vojnoul.

Pisomné
skusanie

Ustne frontalne
skusSanie

Formativne
hodnotenie
Metdda 3-2-1

Pisomné
skusSanie
Ustne frontalne
skusSanie

Didakticky test

Ustne
odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup

Didakticky test

Ustne
odpovede

OPEN BOOK
EXAM



Cesta

k ¢eskoslovenskému
§tatu

Podoby totality a
demokracie

Na ceste k druhej
svetovej vojne

Druhé svetova vojna

Enviromentalna
vychova — Nase
mesto, obec.

Enviromentalna
vychova —
Ochrana prirody a
kulturnych
pamiatok

Fyzika
Roénik: druhy

Identifikovat’ vyznamné osobnosti
¢eskoslovenského odboja.

Analyzovat a nasledne hodnotit
Clevelandsku a Pittsbursku dohodu,
Washingtonsku a Martinskt deklaraciu.

Porovnat’ z hl'adiska spolo¢nych a
rozdielnych znakov uvedené dokumenty.

Zhodnotit historicky vyznam vzniku 1.
CSR.

Oboznamit sa s okolnost'ami nastupu
bol’sevického rezimu v Rusku.

Oboznamit sa s fungovanim komunistic-
kej totality v medzivojnovom ZSSR.

Vysvetlit’ vznik fasistického totalitného
systému.

Objasnit’ tlohu propagandy totalitnych
rezimov.

Charakterizovat’ medzivojnové moderné
demokratické systémy.

Zhodnotit’ klady a nedostatky
medzivojnovych demokratickych
systémov.

Zhodnotit’ poziciu l'udskych
a obc¢ianskych prav v medzivojnovom
obdobi.

Vysvetlit’ pojmy: rasizmus,
antisemitizmus, xenofobia, extrémizmus.

Ziak ma:

Analyzovat priciny 2. svetovej vojny.
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Identifikoval vyznamné osobnosti
Ceskoslovenského odboja.

Analyzoval a nasledne hodnotil
Clevelandsku a Pittsbursku dohodu,
Washingtonskt a Martinsku deklaraciu.

Porovnal z hl'adiska spolo¢nych a
rozdielnych znakov uvedené dokumenty.

Zhodnotil historicky vyznam vzniku 1.
CSR.
Oboznamil sa s okolnostami nastupu

bol’Sevického rezimu v Rusku.

Oboznamil sa s fungovanim komunistic-
kej totality v medzivojnovom ZSSR.

Vysvetlil vznik fasistického totalitného
systému.

Objasnil Glohu propagandy totalitnych
rezimov.

Charakterizoval medzivojnové moderné
demokratické systémy.

Zhodnotil klady a nedostatky
medzivojnovych demokratickych
systémov.

Zhodnotil poziciu 'udskych
a obc¢ianskych prav v medzivojnovom
obdobi.

Vysvetlil pojmy: rasizmus,
antisemitizmus, xenofobia, extrémizmus.

Ziak:

Pisomné
skusSanie

Analyzoval pri¢iny 2. svetovej vojny.

Formativne
hodnotenie
Metoda 3-2-1

Sebahodnotiaci

vystup

Didakticky test



Finanéna Opisat’ taziskové medzniky z priebehu 2. | Opisal taziskové medzniky z priebehu 2. Ustne frontalne | Ustne

gramotnost’ svetovej vojny, svetovej vojny, skusanie odpovede
Clovek vo Sféi’e Csq - . , o v e . . . . ;o cowe e . F r OPEN BOOK
eiiazd Vysvetlit’ historicka ulohu protifasistickej = Vysvetlil historicka ulohu protifasistickej = Formativne
p koalicie. koalicie. hodnotenie EXAM
& 3 Metoda 3-2-1 Sebahodnotiaci
I({)(l))éc;?l? s(l;;:l;;?uka Pochopit’ (odhalit’), ¢o spajalo a ¢o Pochopil (odhalil), ¢o spajalo a ¢o vystup
' y rozdel'ovalo ¢lenov Velkej trojky. rozdel'ovalo ¢lenov Velkej trojky.
:ll(;:ee:;tl:i}; ;’ azyk Opisat’ formy a vysledky protifasistického | Opisal formy a vysledky protifasistického
Roénik: druhy odboja. odboja.
. L Vysvetlit’ okolnosti vzniku ako Vysvetlil okolnosti vzniku ako i realizaciu
Enviromentalna . N
, T , i realizaciu holokaustu. holokaustu.
vychova: Ludské
aktivity a problémy = Zhodnotit’ pomocou konkrétnych Zhodnotil pomocou konkrétnych
Zivotného prikladov tlohu vedy a techniky v totalnej | prikladov ulohu vedy a techniky v totalnej
prostredia vojne. vojne.
Porovnat’ 2. svetovil vojnu s 1. svetovou | Porovnal 2. svetovil vojnu s 1. svetovou
vojnou. vojnou.
Zdoévodnit’ poslanie a vyznam OSN. Zdovodnil poslanie a vyznam OSN.
Konflikt ideologii 2 Ziak ma: Ziak:
Studena vojna Pochopit’ pojem studena vojna. Pochopil pojem studena vojna. Pisomné Didakticky test
Krizy v sovietskom Porovnat’ fungovanie politického a Porovnal fungovanie politického a skisanie Ustne
bloku ekonomického systému rozdeleného sveta | ekonomického systému rozdeleného sveta | Ustne frontalne | odpovede
na Vychodny a Zapadny blok. na Vychodny a Zapadny blok. skusanie OPEN BOOK
Uviest’ priklady krizovych javov vo Uviedol priklady krizovych javov vo Formativne EXAM
vychodnom bloku. vychodnom bloku. hodnotenie Sebahodnotiaci

Objasnit najzévaznejsie konflikty obdobia Objasnil najzivaznejsie konflikty obdobia Mct0da 321 vistup

studenej vojny. studenej vojny.
Opisat’ postavenie treticho sveta v 2. Opisal postavenie treticho sveta v 2.
polovici 20. storocia. polovici 20. storocia.

Zhodnotit’ proces dekolonizacie v druhej | Zhodnotil proces dekolonizacie v druhej
polovici 20. storocia. polovici 20. storocia.
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Premeny
Ceskoslovenska

Medzivojnové
Ceskoslovensko
a Slovaci

Slovenska republika
(1939 - 1945)

Obcianska nauka
Rocnik: druhy

Enviromentalna
vychova - Ludské
aktivity a problémy
Zivotného
prostredia —
priemysel a Zivotné
prostredie

Identifikovat’ pri¢iny ukoncenia studenej
vojny, respektive padu Zeleznej opony.

Ziak ma:

Porozumiet’ medznikom histérie CSR.
Vysvetlit vnutorna a zahrani¢nu politiku.

Zhodnotit’ politicky systém
medzivojnového Ceskoslovenska.

Analyzovat prejavy ¢echoslovakizmu,
centralizmu, autonomizmu.

Opisat’ hospodarsky systém Slovenska v
medzivojnovom obdobi.

Oboznamit sa s osobnostami politického
a kulturneho zivota v medzivojnove;j
CSR.

Porozumiet’ historickému miestu Mni-
chovskej dohody a Viedenskej arbitraze.
Opisat’ autonémiu a vznik Slovenského
Statu.

Zostavit’ kalendarium najdolezitejSich
vnutropolitickych udalosti Slovenske;j
republiky v obdobi 1939-1945.

Zhodnotit’ medzinarodné postavenie
Slovenskej republiky.

Objasnit’ rieSenie Zidovskej otazky
v obdobi Slovenského republiky 1939—
1945.

Ananlyzovat’ Zidovsky kodex.

Opisat’ historicky vyznam Slovenského
narodného povstania.
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Identifikoval pri¢iny ukoncenia studenej
vojny, respektive padu Zeleznej opony.

Ziak:

Porozumel medznikom histérie CSR.
Vysvetlil vntitornu a zahrani¢n politiku.

Zhodnotil politicky system
medzivojnového Ceskoslovenska.

Analyzoval prejavy Cechoslovakizmu,
centralizmu, autonomizmul.

Opisal hospodarsky systém Slovenska v
medzivojnovom obdobi.

Oboznamil sa s osobnost’ami politického
a kulturneho zivota v medzivojnove;j
CSR.

Porozumel historickému miestu Mni-

chovskej dohody a Viedenskej arbitraze.

Opisal autonomiu a vznik Slovenského
Statu.

Zostavil kalendarium najdolezitej$ich
vnutropolitickych udalosti Slovenske;j
republiky v obdobi 1939-1945,.

Zhodnotil medzinarodné postavenie
Slovenskej republiky.

Objasnil riesenie zidovskej otazky
v obdobi Slovenského republiky 1939—
1945.

Ananlyzoval Zidovsky kodex.

Opisal historicky vyznam Slovenského
narodného povstania.

Pisomné
skuSanie

Ustne frontalne
skuSanie

Formativne
hodnotenie
Metdda 3-2-1

Didakticky test

Ustne
odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup



Slovensko v
komunistickom
Ceskoslovensku

Od l'udovej demokracie
k totalite

Odsun Nemcov
Mad’arska otazka
Februarovy prevrat

Podoby totality a jej
obete

Prazska jar
Normalizacia

Podoby socialistickej
kazdodennosti

Slovensky jazyk a
literatira
Rocnik: druhy

Vychova
k manzelstvu
a rodicovstvu

Obdianska nauka
Rocnik: druhy

Enviromentalna
vychova — Ludské
aktivity a problémy
Zivotného
prostredia —
priemysel a zivotné
prostredie

Uvedu formy a spdsoby protifasistického
odboja na uzemi Slovenskej republiky —
1939 - 1945.

Vyhladat’ priklady iasti Slovakov na
bojiskach 2. svetovej vojny.

Opisat’ hospodarsky a kultarny Zivot v
Slovenskej repubike 1939 — 1945.

Opisat’ priebeh oslobodenia Slovenska,
Moravy a Ciech.

Vysvetlit cestu povojnového CSR od
ludovej demokracie ku komunistickej
totalite.

Ziak ma:

Zhodnotit’ historické miesto februarového
prevratu v roku 1948.

Objasnit’ priciny a dosledky zaclenenia
CSR do sovietskeho bloku.

Identifikovat’ podoby komunistickej
totality v CSR.

Opisat’ existujuci odpor proti
komunistickej totalite.

Zhodnotit historicky vyznam obrodného
procesu z roku 1968.

Uviest’ vyznamnych predstavitel'ov
obrodného procesu.

Vysvetlit priciny a dosledky
ceskoslovenskej normalizacie.
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Uviedol formy a spdsoby
protifasistického odboja na tizemi
Slovenskej republiky — 1939 - 1945,

Vyhladal priklady ucasti Slovakov na
bojiskach 2. svetovej vojny.

Opisal hospodarsky a kultirny zZivot v
Slovenskej repubike 1939 — 1945.

Opisal priebeh oslobodenia Slovenska,
Moravy a Ciech.

Vysvetlil cestu povojnového CSR od
Pudovej demokracie ku komunisticke;j
totalite.

Ziak:

Zhodnotil historické miesto februarového | Pisomné
prevratu v roku 1948. skusanie

Objasnil pric¢iny a dosledky zaclenenia Ustne frontélne

CSR do sovietskeho bloku. skasanie

Identifikoyal podoby komunistickej Formativne

totality v CSR. hodnotenie
Metoda 3-2-1

Opisal existujtici odpor proti
komunistickej totalite.

Zhodnotil historicky vyznam obrodného
procesu z roku 1968.

Uviedol vyznamnych predstavitel'ov
obrodného procesu.

Vysvetlil pri¢iny a dosledky
ceskoslovenskej normalizacie.

Didakticky test

Ustne
odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup



Integracia Eurépy a
vznik Slovenskej
republiky

Pad Zeleznej opony

Samostatna
a suverénna Slovenska
republika

Globalizacia

Obdianska nauka
Rocnik: prvy

Oboznamit sa so spdsobmi fungovania
kazdodenncho Zivota v obdobi
komunistickej totality v CSSR.

Vysvetlit priciny a dosledky padu
Zeleznej opony v roku 1989 so zretel'om
na neznu revoldciu.

Opisat’ proces integrujucej sa Europy v 2.
polovici 20. storocia.

Zhodnotit historicky vyznam fungovania
EU vzhl'adom na klady, ale i nedostatky.

Pochopit’ nevyhnutnost’ vzajomne;j
tolerancie a respektovaniu sa, napriek
existujlicej inakosti.

Uvedomit’ si dolezitost’ zachovania tcty k
tradicnym kultrnym eurdpskym
hodnotam.

Chapat’, ¢o nas v Eurdpe rozdel'uje.
Hradat’, ¢o nas, inak rozdielnych, v
dnesnej Eurdpe moze spajat’.

Ziak ma:

Vysvetlit rozdelenie CSFR v roku 1993
na 2 samostatné Staty.

Zhodnotit historicky vyznam vzniku
Slovenskej republiky v r. 1993.

Oboznamit’ sa s vyznamnymi
osobnostami a udalostami suverénnej

Slovenskej republiky od roku1993 po
sucasnost’.

Hodnotit’ vyznam zaélenenia SR do
Eurdépskeho integraéného procesu.
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Oboznamil sa so sposobmi fungovania
kazdodenncho Zivota v obdobi
komunistickej totality v CSSR.

Vysvetlil pri¢iny a dosledky padu
Zeleznej opony v roku 1989 so zretel'om
na neznu revoluciu.

Opisal proces integrujicej sa Eurdpy v 2.
polovici 20. storocia.

Zhodnotil historicky vyznam fungovania
EU vzhl'adom na klady, ale i nedostatky.

Pochopil nevyhnutnost’ vzajomnej
tolerancie a reSpektovaniu sa, napriek
existujucej inakosti.

Uvedomil si ddlezitost’ zachovania ucty k
tradicnym kultrnym eurdpskym
hodnotam.

Chapal, ¢o nas v Eurdpe rozdel'uje.

Hradal, ¢o nas, inak rozdielnych, v
dnesnej Eurdpe moze spajat’.

Ziak:
Vysvetlia rozdelenie CSFR v roku 1993 Pisomné
na 2 samostatné Staty. skuasanie

Zhodnotia historicky vyznam vzniku

Slovenskej republiky v r. 1993. sktiganie
Oboznéamia sa s vyznamnymi Formativne
osobnost'ami a udalostami suverénnej hodnotenie
Slovenskej republiky od roku1993 po Metdda 3-2-1

sucasnost’.

Zhodnotia vyznam zaclenenia SR do
Eurdpskeho integra¢ného procesu.

Ustne frontéalne

Didakticky test

Ustne
odpovede

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup



Posudzovat’ délezitost’ zachovania
narodnych tradicii v europskom kontexte.

Identifikovat’ aktualne zmeny sti¢asného
sveta na kokrétnych prikladoch
(informacna explozia, medialny svet,
globalna dedina).

Spoznavat’ tie vyvojové trendy sucasného
sveta, ktoré priamo, ¢i nepriamo ohrozuju
Pudstvo ako také (terorizmuz, ekologia).
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Posudia dolezitost’ zachovania narodnych
tradicii v europskom kontexte.

Identifikuji aktudlne zmeny stucasného
sveta na kokrétnych prikladoch
(informacna explozia, medialny svet,
globalna dedina).

Spoznavat’ tie vyvojové trendy sucasného
sveta, ktoré priamo, ¢i nepriamo ohrozuju
Pudstvo ako také (terorizmuz, ekologia).



7.1.5 Ob¢ianska nauka

Nazov predmetu OBCIANSKA NAUKA

Casovy rozsah vyucby 1. ro¢nik, 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Ro¢nik prvy, druhy

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika u¢ebného predmetu

Predmet Obcianska nauka v uvedenych Studijnych odboroch svojim obsahom pomaha ziakom orientovat’ sa v
socialnej realite a ich zaélenovaniu do réznych spolocenskych vzt'ahov a vazieb. Otvara cestu k realistickému
sebapoznavaniu a poznavaniu osobnosti druhych I'udi a k pochopeniu vlastného konania i konania druhych I'udi v
kontexte roznych zivotnych situacii. Oboznamuje ziakov so vztahmi v rodine a v skole, ¢innostou dodlezitych
politickych institucii a orgdnov a s moznymi sposobmi zapojenia sa jednotlivcov do ob¢ianskeho Zivota. Rozvija
obcianske a pravne vedomie Zziakov, posiliiuje zmysel jednotlivcov pre osobnu i obéiansku zodpovednost
amotivuje ziakov k aktivnej ucasti na zivote demokratickej spoloc¢nosti. Poskytuje zaklady ekonomicke;j
gramotnosti, u¢i ziakov zit' hospodarne, vypracovat’ si svoj osobny finan¢ny plan, poznat’ hodnotu a vazit' si
Pudsku pracu i peniaze, u¢i poznat’ investicné alternativy, oboznamuje so zékladnym kategorialno-pojmovym
aparatom filozofie. Svojim obsahom oboznamuje ziakov s vybranymi poznatkami z oblasti ekonomie,
psychologie, socialnej psychologie, sociologie, etiky, estetiky, politologie, prava, sveta prace, filozofie, ktoré ich
vedu k poznavaniu seba a inych, k chapaniu personalnych, interpersonalnych, socialnych a ekonomickych vztahov
medzi jednotlivcov a spolo¢nost'ou. Podiel’a sa na mravnom, ob&ianskom a intelektualnom rozvoji Ziakov.

Vyucba bude prebiehat’ v odbornych ucebniach ako i v teréne podl'a moznosti mesta.

Obsah predmetu bol doplneny o Statny vzdelidvaci program Environmentilna vychova a Vychova k man-
Zelstvu a rodi¢ovstvu, Narodny $tandard Finané¢nej gramotnosti 2017

Ciele vyucovacieho predmetu:
Predmet Obcianska nauka sa spolupodiel’a na utvarani a rozvijani kI"i¢ovych kompetencii:

a) Spadsobilosti konat samostatne v spoloc¢enskom a pracovnom Zivote
- logicky a realne zdévodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,
- porovnat formalne a neformalne pravidla, zakonitosti, predpisy, socialne normy, moralne zasady,
vlastné a celospolocenské ocakavania v systéme, v ktorom existuje,
- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej ¢innosti,
- popisat’ svoje l'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,
- zdovodnovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Spdsobilost interaktivne pouzivat vedomosti, informacné a komunikacné technologie, komunikovat v Statnom,
materinskom a cudzom jazyku

- posudzovat vierohodnost’ roznych informaénych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informécie,

- pracovat s elektronickou postou,

- pracovat’ s roznymi pokrocilejsimi informa¢nymi a komunika¢nymi technologiami.

¢) Schopnost pracovat’ v roznorodych skupinach
- prejavit empatiu a sebareflexiu,
- vyjadrit’ svoje pocity a korigovat’ negativitu,
- pozitivne motivovat’ seba a druhych,
- prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje,
- konstruktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne poctuvat’ druhy
- rozhodnut’ o vybere spravneho nézoru z r6znych moznosti,
- analyzovat hranice problému,
- spolupracovat pri rieSeni problémov s inymi 'ud’mi,
- samostatne pracovat’ a riadit’ prace v mensom kolektive,
- urcovat’ vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a osobnostnom raste,
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predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat navrhy
druhych,

prispievat’ k vytvaraniu tstretovych medzil'udskych vztahov, predchadzat osobnym konfliktom,
nepodlichat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym

d ) Sposobilost uplatiiovat zrucnosti financnej gramotnosti v praxi

Pochopit’ vzt'ah 'udska praca - peniaze a eticku stivislost’ medzi bohatstvom a chudobou
Osvojit’ si, o znamena zit’ hospodarne

N4jst’ a vyhodnotit’ informacie z réznych zdrojov

Struéne zhrnut’ hlavné principy ochrany spotrebitel'ov

Zhodnotit investicné alternativy

Predmet Ob¢ianska nauka pomaha budovat’ u Ziaka:

podporu vedomia jedinec¢nosti a neopakovatel'nosti kazdého ¢loveka v spolo¢nosti, utvaranie vedomia
vlastnej identity a identity druhych l'udi,

realistické sebapoznavanie a seba hodnotenie,

akceptovanie vlastnej osobnosti a osobnosti druhych T'udi

orientaciu v politickych, pravnych a ekonomickych faktov tvoriacich ramec kazdodenného Zivota,
aktivne obCianstvo a osobnll angaZovanost, uvedomovanie si prav a povinnosti obCana Slovenskej
republiky, re$pektovanie zakladnych principov demokracie a tolerancie,

vytvaranie pozitivnych vzt'ahov k opa¢nému pohlaviu v prostredi skoly a mimo $koly,

rozpoznavanie stereotypnych nazorov na postavenie muza a zeny,

osvojovanie si zakladov ekonomickej gramotnosti, dolezitej na orientaciu v zlozitych podmienkach
modernej trhovej ekonomiky a orientaciu a rozhodovanie sa v réznych situacidch na trhu, vedomosti
0 moznostiach spravneho hospodarenia s peniazmi,

identifikovat’ zdroje osobnych prijmov,

zosuladit’ osobné, rodinné a spoloc¢enské potreby,

poznat’ rézne sposoby komunikacie o finan¢nych zalezitostiach,

poznat’ vyznam boja proti korupcii, podvodom, ochrany proti praniu $pinavych penazi,

osvojit’ si hlavné principy ochrany spotrebitel’a,

zvladanie zakladného kategorialno-pojmového aparatu filozofie,

prezentovanie filozofie a jej dejin ako i vykony jednotlivych filozofov ako inspirujicu ukazku toho, ako
sa 'udské myslenie rodilo, v ¢ase menilo

uplatiiovanie vhodnych komunikacnych prostriedkov k vyjadrovaniu vlastnych myslienok, citov, nazorov
a postojov,

nadobudat respekt ku kultirnym a inym odlisnostiam I'udi a spolocenstiev

obhajobu vlastnych postojov a primerané obhajovaniu svojich prav,

vytvaranie schopnosti vyuzivat ako zdroj informacii rozne verbalne a neverbalne texty spolocenského
a spolocenskovedného charakteru,

reSpektovanie a uplatiiovaniu mravnych principov a pravidiel spolocenského spolunazivania a prebratie
zodpovednosti za vlastné nazory, spravanie sa a dosledky konania.

Stratégia vyucovania

Pri vyuGovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metédy a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody Formy prace
Clovek ako jedinec Heuristicka — rozhovor, Praca s knihou
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Clovek a spoloénost’ Informacnoreceptivna - vyklad Frontalna vyucba
Heuristicka — rozhovor Skupinova préaca ziakov
Spolo¢ensky pohyb v jednotli- Informac¢noreceptivna - vyklad Frontalna vyucba
vych oblastiach spolocenského | Heuristick4 — rozhovor Individualna praca ziakov
zivota
Globalne témy v dnesnom svete | Informacnoreceptivna - vyklad Praca s internetom
Heuristicka — rozhovor, Praca vo dvojiciach
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Planovanie, prijem, praca -
identifikacia zdrojov osobnych
prijmov

Finan¢na zodpovednost’
spotrebitel'ov — rézne spdsoby
komunikacie o finanénych
zalezitostiach

Poznat’ a zosuladit’ osobné,
rodinné, spolo¢enské potreby.

Socialne napitie v spolo¢nosti
Humanitarna a rozvojova

pomoc

LCudské prava a slobody

Hlavné principy ochrany
spotrebitel’a

Sposob regulacie a dohl'ad nad
finanénym trhom

Vyznam boja proti korupcii ,
podvodom, ochrany proti praniu
$pinavych penazi

Obcan a Stat

Filozofia a jej atriblty

Ucebné zdroje

Situa¢na metoda

Reproduktivna — riadeny rozhovor,
Riesenie tlloh
Participativne zazitkové metody

Reproduktivna — riadeny rozhovor,
Riesenie uloh

Participativne zazitkové metody
Metoda Philips 66

Reproduktivna — riadeny rozhovor,
Riesenie uloh

Participativne zazitkové metody

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Reproduktivna — riadeny rozhovor,
Riesenie uloh

Participativne zazitkové metody
Situacna metoda

Poctvanie s porozumenim,
Reproduktivna — riadeny rozhovor,
Riesenie uloh

Participativne zazitkové metody
Situacna metoda

Heuristicka — rozhovor,
Informacnoreceptivna - vyklad
Riesenie uloh

Inscenac¢na metoda

Heuristicka — rozhovor,
Informacnoreceptivna - vyklad
Riesenie tloh

Metoda Philips 66

Heuristicka — rozhovor,
Informacnoreceptivna - vyklad
Riesenie tloh
Informacnoreceptivna - vyklad,
Heuristicka — rozhovor

Situa¢na metoda

Heuristicka — rozhovor,
Informacnoreceptivna - vyklad
Inscenac¢na metoda

Riesenie tloh

Projektové prace

Tvoriva dielha

Praca s internetom

Praca vo dvojiciach
Projektové prace

Kviz

Préca s internetom

Praca vo dvojiciach
Projektové prace

Praca s ¢asopisom

Préca s internetom

Praca vo dvojiciach
Projektové prace

Praca s ¢asopisom
Demonstracia a pozorovanie
Frontalna vyucba

Praca vo dvojiciach
Projektové prace
Demons§tracia a pozorovanie

Praca vo dvojiciach
Projektové prace
Demonstracia a pozorovanie

Praca vo dvojiciach
Demonstracia a pozorovanie

Praca vo dvojiciach
Demonstracia a pozorovanie

Praca vo dvojiciach
DemonsStracia a pozorovanie

Frontélna a

individualna praca Ziakov
Praca s knihou

Praca s knihou

Praca vo dvojiciach
Projektové prace
DemonsStracia a pozorovanie

Na podporou a aktivaciu vyuovania a u¢enia Ziakov sa vyuZziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického A , Didakticka Maitte;rlah}e Dal_sie zdroje
Odborna literatura . vyucbové (internet,
celku technika . .
prostriedky knizZnica,..)
Clovek ako jedinec = Emmert, F. a kol.: Zmaturuj PC Film Kniznica

Z nauky o spolocnosti. Didaktis,
Bratislava 2002

Harvanekova, IL.: Sociologia 1,
SNP, Bratislava 2008
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Clovek a spoloénost’

Spolocensky pohyb
V jednotlivych
oblastiach
spolo¢enského Zivota

Globalne témy
V dnesnom svete

Planovanie, prijem,
praca - identifikacia
zdrojov osobnych
prijmov.

Finan¢na zodpoved-
nost’ spotrebitelov —
rozne sposoby
komunikacie

0 finan¢nych
zélezitostiach

Poznat’ a zosuladit’
osobné, rodinné,
spolocenské potreby

Socialne napitie
Vv spolocnosti

Humanitarna
a rozvojova pomoc

Durajkové, D., Kopecka, H.,
Vargova D.: Obcianska nauka pre
3. rocnik gymnazia, SPN, 2011

Sopéci, J., Buzik, B.: Zdklady
socioldgie, SNP, Bratislava
Kudelova, D., Harvanekova, 1.:
Sociologia 1, SNP, Bratislava, 2008
Boros$ J.: Zaklady socidlnej
psychologie , IRIS, Bratislava,
2001

Benadikova, J. a kol.
Durajkova, D., Kopecka, H.,
Vargova, D.: Obc. nauka pre 3.
roc¢nik gymnazia, SPN, 2011

Mgr. Juraj Kredatus, PhD., Mgr.
Dagmar Ctvrtni¢kova, Mgr. Jana
Tomasova: Obcianska nauka v
skolskom vzdelavacom programe —
ISCED3 A, Metodicko-
pedagogické centrum v Bratislave,
2011

Kudelova, D.- Kopéanska, H.,
Harvanekova, 1., Sociologia 2 pre
stredné pedagogické skola a
pedagogické a socialne akadémie,
SNP, 2011

Durajkové, D., Kopecka, H.,
Vargova, D.: Obcianska nauka pre
3. ro¢nik gymnazia, SPN, 2011

Jani¢kova a kol.:, Financnd
gramotnost pre kazdého

Institat financ¢nej gramotnosti

a vzdelavania, 0.z. Nové Zamky

Janickova a kol.:, Finanénd
gramotnost pre kazdého

Institat financ¢nej gramotnosti

a vzdelavania, 0.z. Nové Zamky

Janickova a kol.:, Finanénd
gramotnost pre kazdého

Institat financnej gramotnosti
a vzdelavania, 0.z. Nové Zamky

f)urajkové, D., Kopecka, H.,
Vargova, D.: Obcianska nauka pre
3. ro¢nik gymnazia, SPN, 2011

Pavlov, I.;, Spoznavanie
humanitdarneho prdva, metodickad
prirucka, MPC Presov, 2007

www.mzv.sk-oficialna rozvojova
pomoc

Tabul’a

PC
Dataprojektor

PC
Dataprojektor

PC
Dataprojektor

PC
Dataprojektor

Tabul’a

PC
Dataprojektor

Kopirované
testy

Prezentacia

Casopisy
Mapy

Vizualne
statické
ucebné
pomocky —
obrazky

Z ucebnice
Prezentacia

Pracovné
texty

Obrazky
Prezentacia

Pracovné
texty

Film
Prezentacia

Casopisy
Film

Mapy
Prezentacia
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Kniznica

Kniznica

Internet
Video

Internet

Internet

Internet



Ludské prava
a slobody

Hlavné principy
ochrany spotrebitel’a

Sposob regulacie
a dohlad nad
finan¢nym trhom

Vyznam boja proti
korupcii, podvodom,
ochrany proti praniu
$pinavych penazi

Obcan a stat

Filozofia a jej
atributy

Emmert, F. a kol.: Zmaturuj

Z nduky o spolocnosti. Didaktis,
Bratislava, 2002

Harvanekova, L.: Sociologia 1,
SNP, Bratislava, 2008

Durajkova, D., Kopecka, H.,
Vargova, D.: Obcianska nauka pre
3. roénik gymnazia, SPN, 2011

Jani¢kova a kol.:, Financnad
gramotnost pre kazdého

Institat finan¢nej gramotnosti

a vzdelavania, 0.z. Nové Zamky

Jani¢kova a kol.:, Financnad
gramotnost pre kazdého

Institat finanénej gramotnosti

a vzdelavania, 0.z. Nové Zamky

Jani¢kova a kol.:, Financnd
gramotnost pre kazdého

Institat financnej gramotnosti

a vzdelavania, 0.z. Nové Zamky

Emmert, F. a kol.: Zmaturuj

Z ndauky o spolocnosti. Didaktis,
Bratislava, 2002

Harvanekova, 1.: Socioldgia 1,
SNP, Bratislava, 2008
Durajkové, D., Kopecka, H.,
Vargova, D.: Obcianska nauka pre
3. ro¢nik gymnazia, SPN, 2011
Emmert, F. a kol.: Zmaturuj

Z ndauky o spolocnosti. Didaktis,
Bratislava, 2002

Harvanekova, 1.: Socioldgia 1,
SNP, Bratislava, 2008

Tabula
Dataprojektor

PC
Dataprojektor

PC
Dataprojektor

PC
Dataprojektor

PC
dataprojektor

Tabul’a

Casopisy
Film
Prezentacia

Pracovné
texty

Prezentacia
Film

Prezentacia

Film
Prezentacia
Pracovné
texty
Casopisy
Prezentacia
Mapy

Prezentacia
Casopisy
Mapy
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Kniznica
Internet

Video

Kniznica



ROCNIK: PRVY

RozPIS UCIVA PREDMETU: OBCIANSKA NAUKA

Nazov tematického

celku — Témy

Clovek ako jedinec

Podstata 'udske;j
jedinecnosti

psychika
vnimanie,
pozorovanie, pamat’,
myslenie

emocie

Osobnost’ ¢loveka

osobnost’, identita
temperament
schopnosti
motivy a postoje
ucenie

dusevna hygiena
zdravie a stres
poradenstvo

Clovek a spolo¢nost’

Proces socializacie

socializacia
socialne vzt'ahy
socialne skupiny
socialne roly

socialne pozicie

12

15

Hodiny Medzipredmetové

vztahy

Katolicke
naboZenstvo
Roénik: prvy

Zdravie a klinika
chorob
Roénik: prvy

Anatémia
a fyziolégia
Roénik: prvy

Vychova

k manzelstvu

a rodicovstva
Manzelstvo a
rodina: vlastnosti
potrebné pre
manzelstvo

Volba manzelského
pa rtnera

Ocakavané
vzdelavacie vystupy

Ziak ma:

Opisat’ ako ¢lovek vnima, preziva

a poznava skuto¢nost’, seba

a druhych, ¢o vplyva na jeho
poznavanie a vnimanie.

Vysvetlit' pri¢iny a sposoby odlisnosti
udi a réznorodost’ prejavov.

Porovnat’ r6zne metody ucenia.
Vysvetlit zdsady dusevnej hygieny.
Identifikovat’ pri¢iny stresu a jeho
dosledky.

Vyuzit ziskané poznatky

pri sebapoznavani, poznavani
druhych l'udi, vol'be profesijnej
orientacie.

Uviest’ vhodné spdsoby vyrovnavania
sa S naro¢nymi zivotnymi situdciami.
Ziak ma:

Vysvetlit’ vyznam socializacie

Vv zivote jedinca.

Popisat’ socialne roly, ktoré v svojom
Zivote prezivaju.

Prakticky uplatnit’ spolocensky
vhodné sposoby komunikacie.
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2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 66 HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov

Metody
hodnotenia

Ziak:

Ustne
skuSanie

Opisal ako ¢lovek vnima, preziva

a poznava skutocnost’, seba a druhych,
¢o vplyva na jeho poznavanie

a vnimanie.

Vysvetlil presne priciny a sposoby
odlisnosti I'udi a réznorodost’ prejavov.

Porovnal aktivne rézne metody ucenia.

Vysvetlil presne zasady dusevnej
hygieny.

Identifikoval pri¢iny stresu a jeho

dosledky.

Vyuzil ziskané poznatky pri

sebapoznavani, poznavani druhych l'udi,

vol'be profesijnej orientacie.

Uviedol vhodné sp6soby vyrovnavania

sa S naro¢nymi zivotnymi situdciami.

Ziak:

Ustne
skuSanie

Vysvetlil spravne vyznam socializacie
Vv Zivote jedinca.

Popisal socialne roly, ktoré v svojom
Zivote prezivaju.

Prakticky uplatnil spoloc¢ensky vhodné
sposoby komunikacie.

Prostriedky
hodnotenia

Ustna odpoved

Ustna odpoved’



- medzil'udska
komunikécia

Socialne procesy
Rodina

- funkcie rodiny

- typy rodiny

- partnerské vztahy,

manzelstvo,
rodi¢ovstvo

Skola a jej stcasti

- rola ziaka a pedagoga

- Skolska trieda,
vztahy

- prava a povinnosti
v skole

- Skolska samosprava

- Skola arodina

Volny ¢as a aktivity

mladych l'udi

- zaujmy

- rovesnicke skupiny

- spolocenské
organizacie a
inStitucie

Socialne fenomény

- kultura, kultirna
identita

- normy spravania

- devidcie

- socidlne problémy
(kriminalita,
extrémizmus)

Nazory

na manzelstvo
Vyznam harmonic-
kého manzelstva
pre zdravy vyvoj
dietata

Rozpad manzelstva
-priciny a dosledky
Vplyv nevery na
rozpad manzelstva
Rodina

Vztahy, pravidla a
autorita v rodine
Zodpovednost za
vztahy v rodine

Intimne vztahy:
vyvoj vztahov medzi
dvoma ludmi
(chodenie, dvore-
nie, laska), homose-
xudlne vztahy,
lesbicka laska,
promiskuita

a jej nepriaznivé
dosledky na osob-
nostné dozrievanie
chlapcov a dievcat

Nebezpecenstvo
drogovej zavislosti,
ich vplyv na osob-
nost cloveka, tvor-
bu jeho vztahov,
spoluzitie v rodine
Environmentilna
vychova

Ludske aktivity

a problémy Zivotne-

Popisat’ verbalnu a neverbalnu
socialnu komunikaciu.

Prakticky uplatnit’ spoloCensky
vhodné spdsoby komunikacie.

Uviest’ dosledky, ktoré vznikaji

z predsudkov a nerespektovania
kultirnych odlisnosti prislusnikov
roznych socialnych skupin.

Vysvetlit’ rozdiel v jednotlivych
typoch rodin.

Uviest’ podmienky vzniku a zaniku
manzelstva.

Popisat’ skolu ako socialnu skupinu,
rolu Ziaka, rolu uditel’a.

Poznat prava a povinnosti v skole.

Poznat a reSpektovat’ kultarne
odlisnosti prislusnikov roznych
socidlnych skupin.

Na prikladoch uviest moznosti

angazovania sa v Skolskom prostredi.

Obh4jit racionalne vyuZivanie
vol'ného casu.

Popisat’ spologensku organizaciu vo
svojom okoli, ktora sa venuje

a pracuje s mladezou.

Vysvetlit’ rozdiel medzi deviantnym
a prosocialnym spravanim, dopady
a dosledky socialno-patologického
spravania na zivot cloveka,

na spoloc¢nost’.
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Popisal aktivne verbalnu a neverbalnu
socialnu komunikaciu.

Prakticky aktivne uplatnil spolo¢ensky
vhodné sposoby komunikacie.

Uviedol dosledky, ktoré vznikaji
z predsudkov a nerespektovania
kultarnych odlisnosti prislusnikov
roznych socialnych skupin.

Vysvetlil rozdiel v jednotlivych typoch
rodin.

Uviedol podmienky vzniku a zaniku
manzelstva.

Popisal skolu ako socialnu skupinu,
rolu ziaka, rolu ucitel’a.

Poznal prava a povinnosti v skole.

Poznal a respektoval kultarne
odlisnosti prislusnikov réznych
socialnych skupin.

Na prikladoch uviedol moznosti
angazovania sa v Skolskom prostredi.

Obh4jil racionalne vyuzivanie vol'ného
casu.

Popisal spolocensku organizaciu vo
svojom okoli, ktora sa venuje a pracuje
s mladezou.

Vysvetlil rozdiel medzi deviantnym
a porsocialnym spravanim, dopady
a dosledky socidlno-patologického
spravania na zivot ¢loveka,

na spolo¢nost’.



Spoloc¢ensky pohyb v
jednotlivych oblastiach
spolo¢enského Zivota

Spolocensky pohyb
Vv jednotlivych oblastiach
spolo¢enského Zivota

problémy pohybu
v makrosocialnych
skupinach
socialny vplyv
socialne zmeny
migracia

Globalne témy
Vv dneSnom svete

Globalne témy vo svete

globalizacia
ekonomicka kriza
globalny obchod
detska praca
HIV/AIDS
Chudoba

ho prostredia:
ochrana prirody a
kulturnych pamia-
tok (vyznam ochra-
ny prirody a kultur-
nych podmienok)

Environmentalna
vychova

Ludské aktivity a
probléemy Zivotného
prostredia:
priemysel a Zivotné
prostredie

Vychova

k manzZelstvu

a rodicovstvu
Intimne vztahy:
pohlavné prenosné
ochorenia AIDS

Ziak ma:

Vysvetlit' zakony a zakonitosti
spoloc¢enského pohybu.

Popisat’ stratifikacné procesy,
socialnu zmenu, jej priciny,
migraciu, jej pri¢iny a dosledky

Ziak ma:

Pomenovat’ a objektivne zhodnotit’
globalne problémy sveta, globalny
obchod, ekonomicku krizu, detsku
pracu, HIV/AIDS, obchodovanie

s P'ud’'mi.

Charakterizovat’ pojem chudoba.

Vysvetlit' dopad chudoby
na jednotlivca, rodinu, krajinu.

Posudit’ etické suvislosti bohatstva
a chudoby v rodinnom
a celospolocenskom kontexte

Osvojit’ si zakladné etické stvislosti
problematiky bohatstva, chudoby a
dedenie chudoby.
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Ziak:

Vysvetlil presne zakony a zakonitosti Pisomné
spoloc¢enského pohybu. skasania
Popisal stratifikaéné procesy, socialnu

zmenu, jej pric¢iny, migraciu, jej pri¢iny

a dosledky.

Ziak:

Pomenoval spravne globalne a Ustne
objektivne zhodnotil problémy sveta, frontalne
globalny obchod, ekonomick krizu, skusanie

detskua pracu, HIV/AIDS,
obchodovanie s 'ud’mi.

Charakterizoval presne pojem chudoba.

Vysvetlil jasne dopad chudoby na
jednotlivca, rodinu, krajinu.

Posudil etické stvislosti bohatstva
a chudoby v rodinnom
a celospolocenskom kontexte

Osvojil si zakladné etické suvislosti
problematiky bohatstva, chudoby a
dedenie chudoby.

Didakticky test

Samostatny
jazykovy prejav



Planovanie, prijem, praca
- identifikécia zdrojov
osobnych prijmov.

Finan¢na zodpovednost’
spotrebitel'ov — rézne
spdsoby komunikéacie

Zdravie a klinika
chorob
Rocnik: prvy

NSFG -
Planovanie, prijem,
prdca

NSFG - Financnd
zodpovednost
spotrebitelov

Vysvetlit’ $pecifika trhu prace.

Porovnat’ zaujmy subjektov na trhu
prace.

Identifikovat’ pri¢iny vzniku
nezamestnanosti.

Navrhnut’ sposoby rieSenia
nezamestnanosti.

Vyhladat’ informacie o zamestnani
Vv rdznych typoch médii.

Vypracovat’ potrebné dokumenty
k uchadzaniu sa o pracu.

Posudit’ vyhody a rizik4 podnikania.

Uviest’ ako postupovat’
pri zalozeni Zivnosti.

Poznat’ a harmonizovat’ osobné,
rodinné
a spolocenské potreby.

Uviest’ priklady na suvislosti medzi
globalnymi problémami, a ako sa nas
dotykaju.

Uvedomit’ moznosti eliminacie
dosledkov globalnych problémov.

Rozli$it nominalnu, redlnu mzdu
a cenu prace.

Uviest priklady zdrojov prijmu inych
nez mzda (dar, zisk, provizia, prijem
Z podnikatel'skej ¢innosti, ...)

Analyzovat aktivnu a pasivnu
komunikéciu s finanénymi
institaciami.
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Vysvetlil $pecifika trhu prace.

Porovnal zaujmy subjektov na trhu
prace.

Identifikoval priciny vzniku
nezamestnanosti.

Navrhol spdsoby riesenia
nezamestnanosti.

Vyhladal informacie o zamestnani
Vv rdznych typoch médii.

Vypracoval samostatne potrebné
dokumenty k uchadzaniu sa o pracu.

Posudil aktivne vyhody a rizika
podnikania.

Uviedol ako postupovat’

pri zalozeni Zivnosti.

Poznal a harmonizovat’ osobné, rodinné
a spolocenské potreby.

Uviedol spravne priklady na suvislosti
medzi globalnymi problémami, a ako
sa nas dotykaju.

Uvedomil si moznosti eliminacie
désledkov globalnych problémov.

Rozlisil nominalnu, readlnu mzdu a cenu
prace.

Uviedol priklady zdrojov prijmu inych
nez mzda (dar, zisk, provizia, prijem

z podnikatel'skej ¢innosti, ...)

Analyzoval aktivnu a pasivnu
komunikaciu s finanénymi institGciami.

Samostatny
jazykovy prejav

Samostatny
jazykovy prejav



0 finan¢nych
zalezitostiach

Poznat a zosuladit’
osobné, rodinné,
spolo¢enské potreby.

Socidlne napitie

v spolocnosti
Socialne napétie

V spoloc¢nosti

- spolocenskeé krizy
- vojensky konflikt
- terorizmus

Humanitiarna
a rozvojova pomoc

Humanitarna a rozvojova
pomoc

- humanitarna pomoc
- rozvojova pomoc

- humanitarne pravo

- humanitarna akcia

- humanitarny projekt

Ludské prava a slobody 6

Ludské prava a slobody

- ludské prava

NSFG -
Rozhodovanie
a hospodarenie
spotrebitelov

Dejepis
Roénik: prvy

Environmentalna

vychova
Vztah cloveka

Uviest priklady situacii, v ktorych st
osoby alebo subjekty opravnené
ziskavat’ osobné informacie /idaje.

Vysvetlit’ obvyklé sposoby nakladania
S volnymi finanénymi prostriedkami.

Poznat’ a zhodnotit’ ako vplyva
spotreba na Gispory a investicie.

Ziak ma:

Identifikovat’ rozne prejavy krizy

Vv spolo¢nosti a na prikladoch

Z histérie ich riese-nia.

Uvedomit pri¢iny vzniku vojenskych
konfliktov a diktatur.

Vysvetlit’ pojem

terorizmus, jeho priciny a dosledky.
Porozumiet’ vplyvom tohto
fenoménu na cela spolocnost’.

Ziak ma:
Vysvetlit rozdiel medzi l'udskym a

humanitarnym pravom.

Dokazat’ planovat’

a aplikovat’ humanitarny projekt na
podporu l'udskej dostojnosti.
Vediet sa vcitit' a pochopit’ dilemy
humanitarnych pracovnikov.

Ziak ma:

Spoznat’ a osvojit’ si zakladné l'udské
prava.
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Uviedol priklady situdcii, v ktorych su
osoby alebo subjekty opravnené
ziskavat’ osobné informacie /udaje.

Vysvetlit’ obvyklé sposoby nakladania
S vol'nymi finanénymi prostriedkami.

Poznat” a zhodnotit’ ako vplyva
spotreba na uspory a investicie.

Ziak:

Identifikoval presne rozne prejavy
krizy v spolocnosti a na prikladoch

Z historie ich rieSenia.

Uvedomil si pri¢iny vzniku vojenskych
konfliktov a diktatur.

Vysvetlil spravne pojem terorizmus,
jeho priciny a dosledky.

Porozumel vplyvom tohto fenoménu na
celu spoloc¢nost’.

Ziak:
Vysvetlil rozdiel medzi 'udskym a

humanitarnym pravom.

Dokazal aktivne planovat’ a aplikovat
humanitarny projekt na podporu
l'udskej dostojnosti.

Vedel sa vcitit’ a pochopit’ dilemy
humanitarnych pracovnikov.

Ziak:

Spoznal a osvojil si zékladné I'udské
prava.

Ustne
frontalne
skuSanie

Ustne
frontalne
skusSanie

Ustne
frontalne
skuSanie

Samostatny
jazykovy prejav

Samostatny

jazykovy prejav

Samostatny
jazykovy prejav

Samostatny
jazykovy prejav



- dokumenty

- systém ochrany
Pudskych prav

- prava dietata

Hlavné principy ochrany
spotrebitel’a

Sposob regulacie
a dohl'ad nad finanénym
trhom

Vyznam boja proti
korupcii, podvodom,
ochrany proti praniu
Spinavych penazi

k prostrediu:
prostredie a zdravie

NSFG - Financna
zodpovednost
spotrebitelov

NSFG - Financna
zodpovednost
spotrebitelov

NSFG - Financnd
zodpovednost
spotrebitelov

Ovladat’ obhajovat’ I'udské prava
Vv profesijnom i obCianskom Zivote.

Vymenovat’ dokumenty smerujice
k ochrane 'udskych prav.

Vysvetlit' systém ochrany l'udskych
prav.

Ovladat’ prava svoje a prava inych.
Respektovat’ prava druhych,
obhajovat’ svoje prava, osobne sa
angazovat’ proti ich porusovaniu.
Poznat’ napli ¢innosti organov
ochrany l'udskych prav.

Vysvetlit’ zakladné prava a povinnosti
spotrebitel'ov na modelovych situa-
ciach (aj z pohladu podnikatel’a).

Rozoznat’ a identifikovat’ cenové tri-

ky a klamlivé a zavadzajice ponuky.

Identifikovat’ bezné typy spotrebitel’-
skych a finanénych podvodov,
vratane on-line podvodov.

Vysvetlit' dohl'ad nad finanénym
trhom v SR - NBS ako ,,jednotné
kontaktné miesto®.

Vysvetlit’ rozdiel medzi Fondom
ochrany vkladov a Garanénym
fondom investicii.

Vysvetlit’ pojem pranie Spinavych
penazi.

Uviest’ moznosti zamedzenia prania
Spinavych pefazi.
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Ovladal aktivne obhajovat’ l'udské prava
Vv profesijnom i ob¢ianskom zivote.

Vymenoval spravne dokumenty
smerujuce k ochrane 'udskych prav.

Vysvetlil presne systém ochrany
Pudskych prav.

Ovladal prava svoje a prava inych.

Respektoval prava druhych, obhajovat’
svoje prava, osobne sa angazovat’ proti
ich porusovaniu.

Poznal napln ¢innosti organov ochrany
Pudskych prav.

Vysvetlil zakladné prava a povinnosti
spotrebitelov na modelovych
situaciach (aj z pohl'adu podnikatela).

Rozoznal a identifikovat’ cenové triky
a klamlivé a zavadzajiice ponuky.

Identifikoval bezné typy
spotrebitel'skych a finan¢nych
podvodov, vratane on-line podvodov.

Vysvetlil dohl'ad nad finanénym trhom
v SR - NBS ako ,,jednotné kontaktné
miesto®.

Vysvetlil rozdiel medzi Fondom
ochrany vkladov a Garanénym fondom
investicii.

Vysvetlil pojem pranie Spinavych
penazi.

Uviedol moznosti zamedzenia prania
Spinavych penazi.

Samostatny
jazykovy prejav

Samostatny
jazykovy prejav

Samostatny
jazykovy prejav



Opisat’ postup oznamenia korupciea | Opisal postup oznamenia korupcie a

oznamenia podvodu. oznamenia podvodu.
Rozlisovat’ legalne a nelegalne Rozlisil legalne a nelegalne
podnikatel'ské aktivity. podnikatel'ské aktivity.
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7.1.6 Biologia

Nazov predmetu BIOLOGIA

Casovy rozsah vyucby 1. ro¢nik, 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Roénik prvy

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Obsah vyucby vychadza zo vzdelavacej oblasti ,,Clovek a priroda“. Cielom predmetu je v nadviznosti na biologiu
na zakladnej skole poskytnut’ Ziakom kompetencie, ktoré im umoznia spravne chapat’ a vysvetlovat’ prirodu ako
celok a prirodné javy i procesy vo vzajomnych suvislostiach. Poskytne ziakovi moznost’ ziskania navykov a
osobnych rozhodnuti potrebnych pre zachovanie svojho zdravia. Smeruje k tomu, aby sa Ziaci naucili chapat’
prirodu ako zdroj trvalo udrzatelného Zivota na Zemi a vedeli aplikovat’ ziskané kompetencie v osobnom Zivote.
Formuje ekologické myslenie, citenie a postoje Ziakov, podiela sa na tvorbe novej hierarchie hodndt
z aspektu trvalo udrzate'ného rozvoja.

Predmet plni tlohu vseobecnovzdelavacieho predmetu, ako aj ulohu pripravného predmetu pre odborné
vzdelavanie.

Obsah predmetu bol doplneny o Environmentalny program, Vychovu k manZelstu a rodic¢ovstvu, Finan¢nua
gramotnost’.

Ciele predmetu

Ciel'om vyucovacieho predmetu bioldgia je ziskat’ ucelent predstavu o zivej prirode ako vysledku vzajomného
posobenia vsetkych zloziek, porozumiet’ prirodnym javom, procesom a objektom vo vzajomnych suvislostiach.
Ziaci zaroveii budi spravne interpretovat’ informacie o Zivej prirode a budt poznat’ jednotlivé ki¢ové pojmy.
Osvojené postupy vyuziju hlavne v odbornom ale i osobnom Zivote pri ovplyviiovani svojho zdravia, kde budd
postupne aplikovat’ vedomosti o zdravi a chorobe v osobnom zivote. Prostrednictvom novych poznatkov buda
vediet’ realne posudit’ dosledky existujiicich vedeckych objavov. Nadobudnt schopnost’ samostatne pripravovat’
arealizovat projekt v oblasti ochrany zivotného prostredia a zdravia ¢loveka a neskor dokazu prezentovat
vysledky svojej prace Gstnou i pisomnou formou.

Prehl’ad vychovnych a vzdelavacich kompetencii:

Vo vyucovacom predmete bioldgia vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich kIi¢ovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznuji:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote
Absolvent ma:
- logicky a realne zdévodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,
- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej ¢innosti,
- vybrat si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,
- definovat svoje ciele a progndzy,
- zdbvodiiovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunikacné technologie, komunikovat’
v §tatnom, materinskom a cudzom jazyku
Absolvent ma:

- identifikovat, vyhl'addvat, triedit’ a spracovat’ rézne informacie a informacné zdroje,

- posudzovat’ vierohodnost’ roznych informacnych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informacie,

- formulovat’, pozorovat, triedit’ a merat’ hypotézy,

- overovat a interpretovat’ ziskané udaje,

- pracovat’ s elektronickou postou,

- pracovat’ s rdznymi pokrocilejSimi informaénymi a komunikacnymi technologiami.

¢) Schopnost’ pracovat’ v r6znorodych skupinich
Absolvent ma:
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- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a tlloh pre ostatnych ¢lenov

timu

a posudzovat’ spolocne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i si schopni uréené kompetencie zvladnut’,
- konstruktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne poctuvat’ druhych,
- spolupracovat pri rieSeni problémov s inymi 'ud’mi,
- samostatne pracovat’ a riadit’ prace v mensom kolektive,
- prispievat’ k vytvaraniu ustretovych medzil'udskych vzt'ahov, predchadzat’ osobnym konfliktom,

nepodlichat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Biologia

Zékladné biologické procesy

Stavba a funkcie rastlinného

a zivoc¢isneho tela

Systém zivej prirody

Clovek a jeho zdravie

Clovek a Zivotné prostredie

Ucebné zdroje

Stratégia vyucovania

Metédy
Informacnoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Informacnoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristickd — rozhovor

Informacnoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka —rozhovor

Informacnoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Informacnoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Informacnoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor
Heuristicka — rozhovor

Formy prace

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Préca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u¢enia Ziakov sa vyuziji nasledovné uéebné zdroje:

Nazov
tematického celku

Biologia

Didaktické Materialne Dalsie zdroje
Odborna literatira technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Uherekova, M. a kol.: PC Nastenné Internet
Bioldgia — organizmy a Magneticka tabula = obrazy Odborné
ekosystémy. Vydavatel'stvo Tabula Zasopisy
EXPOL PEDAGOGIKA, .
Filpchart

2009, Bratislava. I. vyd. ISBN

978-80-8091- 126-3
Bene$ova, M. a kol.: Zmaturuj
Z biologie. Vydavatel'stvo
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Zakladné
biologické procesy

DIDAKTIS, 2006, Bratislava.
I. vyd. ISBN 80-86285-87-1

Uherekova, M. a kol.:
Bioldgia pre 6. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2009,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-180-5

Biolégia pre 7. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2011,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-221-5

Hluchova, L.: Zdravoveda.
Vydavatel’stvo Priroda, 2007,
Bratislava. Ill. vyd. ISBN
978-80-07-01599-9
Visnovska, J. a kol.: Biologia
pre 1. rocnik gymnazii.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2008,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-133-1

Usakova K. a kol.: Biologia
pre gymndzial . Vydavatel'stvo
Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 2003,
Bratislava. Il. vyd. ISBN 80-
08-03518-8

Hoja, S., Michal, S.: Biologia,
Ucebnica pre stredné
zdravotnicke Skoly,
Vydavatel'stvo osveta, 1991,

Martin

Uherekova, M. a kol.: PC

Bioldgia — organizmy a Magneticka tabula
ekosystémy. Vydavatel'stvo Tabula

EXPOL PEDAGOGIKA,
2009, Bratislava. I. vyd. ISBN
978-80-8091- 126-3
Benesova, M. a kol.: Zmaturuj
Z biologie. Vydavatel'stvo
DIDAKTIS, 2006, Bratislava.
I. vyd. ISBN 80-86285-87-1

Uherekova, M. a kol.:
Biolégia pre 6. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2009,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-180-5

Biolégia pre 7. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2011,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-221-5

Hluchova, L.: Zdravoveda.
Vydavatel’stvo Priroda, 2007,

Filpchat

Nastenné
obrazy
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Stavba a funkcie
rastlinného
a zivocisneho tela

Bratislava. I1l. vyd. ISBN
978-80-07-01599-9
Visiovska, J. a kol.: Biologia
pre 1. rocnik gymnazii.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2008,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-133-1

Usakova K. a kol.: Biologia
pre gymnazial. Vydavatel'stvo
Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 2003,
Bratislava. Il. vyd. ISBN 80-
08-03518-8

Hoja, S., Michal, S.: Biolégia,
Ucebnica pre stredné
zdravotnicke skoly,
Vydavatel'stvo osveta, 1991,

Martin

Uherekova, M. a kol.: PC Nastenné
Biolégia — organizmy a Magnetické tabula = obrazy
ekosystémy. Vydavatel'stvo Tabula

EXPOL PEDAGOGIKA,
2009, Bratislava. I. vyd. ISBN
978-80-8091- 126-3
Benesova, M. a kol.: Zmaturuj
Z biologie. Vydavatel'stvo
DIDAKTIS, 2006, Bratislava.
I. vyd. ISBN 80-86285-87-1

Uherekova, M. a kol.:
Biolégia pre 6. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2009,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-180-5

Biolégia pre 7. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2011,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-221-5

Hluchova, L.: Zdravoveda.
Vydavatel'stvo Priroda, 2007,
Bratislava. Il1. vyd. ISBN
978-80-07-01599-9
Visnovska, J. a kol.: Bioldogia
pre 1. rocnik gymnazii.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2008,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-133-1

Usakova K. a kol.: Biologia
pre gymnazial. Vydavatel'stvo
Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 2003,
Bratislava. Il. vyd. ISBN 80-
08-03518-8

Hoja, S., Michal, S.: Biologia,
Ucebnica pre stredné

Filpchart

135

Internet

Odborné
Casopisy



Systém zivej
prirody

Clovek a jeho
zdravie

zdravotnicke skoly,
Vydavatel'stvo osveta, 1991,
Martin

Uherekova, M. a kol.:
Biologia — organizmy a
ekosystémy. Vydavatel'stvo
EXPOL PEDAGOGIKA,
2009, Bratislava. I. vyd. ISBN
978-80-8091- 126-3
Benesova, M. a kol.: Zmaturuj
Z biologie. Vydavatel'stvo
DIDAKTIS, 2006, Bratislava.
I. vyd. ISBN 80-86285-87-1
Uherekova, M. a kol.:
Bioldgia pre 6. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2009,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-180-5

Bioldgia pre 7. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2011,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-221-5

Hluchova, L.: Zdravoveda.
Vydavatel'stvo Priroda, 2007,
Bratislava. I11. vyd. ISBN
978-80-07-01599-9
Visnovska, J. a kol.: Biologia
pre 1. rocnik gymndzii.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2008,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-133-1

Usakova K. a kol.: Biologia

pre gymnazidl . Vydavatel'stvo

Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 2003,
Bratislava. Il. vyd. ISBN 80-
08-03518-8

Hoja, S., Michal, S.: Bioldgia,
Ucebnica pre stredné
zdravotnicke skoly,
Vydavatel'stvo osveta, 1991,
Martin

Usakov,a K.. a kol.: Bioldgia
pre gymnazid 6.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2008,
Bratislava. Il. vyd. ISBN 978-
80-8091-110-2

Hluchova, L.: Zdravoveda.
Vydavatel’stvo Priroda, 2002,
Bratislava. Ill. vyd. ISBN
978- 80-07-01599-9

Bioldgia pre 7. rocnik ZS.

PC Nastenné
Magneticka tabul'a = obrazy
Tabula

Filpchart

PC Néastenné
Magneticka tabula = obrazy
Tabula

Filpchart
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Clovek a Zivotné
prostredie

Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2011,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-221-5

Uherekova, M. a kol.: PC Nastenné
Biologia — oraganizmy a Magneticka tabul'a = obrazy
ekosystémy. Vydavatel'stvo Tabula

EXPOL PEDAGOGIKA,
2009, Bratislava. 1. vyd. ISBN
978-80-8091- 126-3
Benesova, M. a kol.: Zmaturuj
Z biologie, Vydavatel'stvo
DIDAKTIS, 2006, Bratislava.
I. vyd. ISBN 80-86285-87-1
Riman, J., Brtek, L., Zdklady
ekoldgie pre SOS a SOU.
Vydavatel'stvo Polana, 2001,
Bratislava. I1l. vyd. ISBN 80-
89002-12-9

Kvasnickova, D.: Zaklady
ekologie. Slovenské
pedagogické
nakladatel’'stvo,1991,
Bratislava. I. vyd. ISBN 80-
08-01139-4

Uherekova, M. a kol.:
Biolégia pre 5. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2008,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-130-0

Biolégia pre 7. rocnik ZS.
Vydavatel'stvo EXPOL
PEDAGOGIKA, 2011,
Bratislava. I. vyd. ISBN 978-
80-8091-221-5

Usakova, K.., Trebaticka M.,
Miadokova, E.: Biologia pre
gymndazia 5. Vydavatel'stvo
Slovenské pedagogické
nakladatel’'stvo, 2003, SBN
80-10-00039-6Bratislava. 1.
vyd. |

Filpchart
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: BIOLOGIA

Nazov tematického Hodin Medzipredmetové
celku vratane tém y vzt'ahy
Biologia 8
Biologia Environmentalna
. vychova
Organizmy Ochrana prirody
Mikroorganizmy a krajiny: les
- v1rusry. Environmentalna
- baktérie vychova
Huby Zachovanie
. biodiverzity
Rastliny
.. Anatémia
Zivotichy a fyziologia
Clovek Ro¢nik: prvy

Systematizacia uciva

Ocakavané
vzdelavacie vystupy

Ziak ma:
Porovnat’ zakladné biologické
objekty.

Vysvetlit' zdkladné biologické
procesy.

Poznat’ zakladnu $truktru
organizmov.

Popisat rastliny a zivo¢ichy ako
celok.

Poznat’ zakladn §truktiru
mikroorganizmov.

Porovnat’ virusy a baktérie.

Poznat’ zdkladnu $truktru virusov

a baktérii.

Charakterizovat’ nebunkové formy
zivej hmoty, charakterizovat’ nebun-
kové organizmy — virusy a baktérie.

Aplikovat’ zasady prevencie pred
najroz$irenej$imi chorobami spdsobe-

nymi virusmi a baktériami.
Poznat’ zakladnt Strukturu hub.
Poznat’ zakladnt stavbu rastlin.

Poznat’ zakladnt stavbu tela
zivocichov.
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2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 66 VYUCOVACICH HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov

Metody
hodnotenia

Ziak:

Frontélne Gstne
skuSanie

Porovnal samostatne zakladné biologické
objekty.

Vysvetlil jasne zakladné biologické Individualne

procesy. ustne skasanie
Poznal presne zakladn Struktiru Pisomné
organizmov. skasania

Popisat’ strucne rastliny a zivocichy ako
celok.

Poznal zakladnu Struktaru
mikroorganizmov.

Porovnal virusy a baktérie.

Poznal presne zakladnt $truktiru virusov
a baktérii.

Charakterizoval spravne nebunkové formy
zivej hmoty, charakterizovat’ nebunkové
organizmy — virusy a baktérie

Aplikoval aktivne zasady prevencie pred
najrozsirenej$imi chorobami spésobenymi
virusmi a baktériami.

Poznal presne zakladnu Struktiaru hub.
Poznal spravne zakladn stavbu rastlin.

Poznal presne zakladnu stavbu tela
zivocichov.

Prostriedky
hodnotenia

Ustne odpovede

Individuélna
ustna odpoved’

Nestandardizo-
vany didakticky
test



Zakladné
biologické procesy

Vyziva

Cukry, tuky
Bielkoviny, vitaminy
Nukleové kyseliny
Mineralne latky
Hormoény

Dychanie

Fotosyntéza,
heterotrofia

Vylucovanie

RozmnoZzovanie
rastlin, Zivocichov a
¢loveka

Rast a vyvin
Drazdivost’
Pohyb organizmov

Systematizacia uciva

16

Vychova

k manZelstvu

a rodicovstvu
Rodicovstvo —
gravidita, vyvoj
dietata

Vychova

k manzelstvu

a rodicovstvu
Intimne vztahy —
Predmanzelskad
sexualita a mozné
problémy suvisiace
S predcasnym
sexudlnym Zivotom

Environmentalna
vychova

Vztah cloveka

k prostrediu:
Prostredie

a zdravie

Osetrovatelstvo
Rocnik: prvy

Zdravie a klinika
chorob
Rocnik: prvy

Vysvetlit’ zdkonitosti fungovania
l'udského organizmu.

Zopakovat' zakladné poznatky

z daného celku.

Ziak ma:

Popisat’ vyzivu rastlin a zivocichov.

Vediet' vyznam zakladnych latok tela
organizmov.

Vediet’ vyznam zakladnych latok tela
organizmov.

Popisat’ stavbu a rozdelenie
nukleovych kyselin.

Vediet' vyznam zakladnych latok tela
organizmov.

Poznat’ vyznam hormoénov pre udsky
organizmus

Charakterizovat’ priebeh dychania
u rastlin a zivocichov.

Vediet’ podstatu a vyznam
fotosyntézy.

Vediet' vyznam pojmu heterotrofia a
autotrofia.

Popisat’ zakladné biologické procesy.

Popisat’ nepohlavné a pohlavné
rozmnozovanie u rastlin.

Popisat’ nepohlavné, pohlavné
a obojpohlavné rozmnozovanie
u Zivocichov.
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Vysvetlil jasne zakonitosti fungovania
ludského organizmu.

Zopakoval zakladné poznatky z dané¢ho
celku.

Ziak:

Frontélne Gstne
skuSanie

Popisal spravne vyzivu rastlin a zivocichov.

Vedel pomenovat’ vyznam zakladnych
latok tela organizmov Individualne

, . s ustne sktsanie
Vedel vyznam zakladnych latok tela
organizmov. Pisomné

. . : skusanie
Popisal spravne stavbu a rozdelenie

nukleovych kyselin.

Vedel vyznam zakladnych latok tela
organizmov.

Poznat’ vyznam hormoénov pre ludsky
organizmus.

Charakterizoval stru¢ne priebeh dychania
urastlin a zivocichov.

Vedel podstatu a vyznam fotosyntézy.

Vedel opisat’ vyznam pojmu heterotrofia
a autotrofia.

Popisal spravne zakladné biologické
procesy.

Popisal nepohlavné a pohlavné
rozmnozovanie u rastlin.

Popisal spravne nepohlavné, pohlavné
a obojpohlavné rozmnozovanie
u zivocichov.

Ustne odpovede

Individuélna
ustna odpoved’

Nestandardizo-
vany didakticky
test



Stavba a funkcie
rastlinného
a zivo¢isSneho tela

Hierarchicky princip
usporiadania
organizmov

Bunka — zakladné
pojmy

- bunka rastlinna
- bunka zivo¢iS$na
Osmotické javy
Pletivo

Tkanivo

Organ a organova
sustava

Organizmus

Systematizacia uciva

11

Vychova

k manZelstvu
a rodicovstvu
Rodicovstvo:
gravidita

Anatémia
a fyziolégia
Rocnik: prvy

Charakterizovat’ rozmnoZzovanie
u ¢loveka.

Popisat priebeh rastu a vyvinu
u rastlin a zivo¢ichov.

Poznat’ pojmy klicenie, rast, vyvin.
Charakterizovat’ drazdivost’.

Zistit,, ¢o sa odohrava v 'udskom tele
pri aktivnom pohybe (namahavej praci).

Zopakovat’ zakladné poznatky
z daného celku.

Ziak ma:

Vyjadrit’ schematicky vztahy
V hierarchickom principe
usporiadania organizmov.

Definovat’ bunku.

Vysvetlit, preco je zakladnou a funk-
¢nou jednotkou organizmov bunka.

Porovnat’ rastlinnu a Zivo¢i$nu
bunku.

Popisat’ rastlinnii bunku.

Popisat’ zivo¢isnu bunku.
Vysvetlit’ vS§eobecnu stavbu bunky.
Vediet’ zakladné osmotické javy.

Zddévodnia osmotické javy v rastlin-
nej a zivocisnej bunke.

Poznat’ zékladné typy pletiv a vediet
ich funkciu.
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Charakterizoval spravne rozmnoZovanie
u ¢loveka.

Popisal stru¢ne priebeh rastu a vyvinu
U rastlin a zivocichov

Poznal pojmy klicenie, rast, vyvin.
Charakterizoval drazdivost’.

Zistil, ¢o sa odohrava v 'udskom tele pri
aktivnom pohybe (namahavej praci).

Zopakoval zakladné poznatky z dané¢ho
celku.

Ziak:

Vyjadril schematicky vztahy
Vv hierarchickom principe usporiadania
organizmov.

Definoval presne bunku.

Vysvetlil adekvatne, preco je zakladnou
a funkénou jednotkou organizmov bunka.

Porovnal samostatne rastlinna
a zivo¢isnu bunku.

Popisal presne rastlinnt bunku.

Popisal presne zivo¢ishu bunku.

Vysvetlil spravne vSeobecnu stavbu bunky.

Vedel vysvetlit' zakladné osmotické javy.

Zdo6vodnil spravne osmotické javy
v rastlinnej a zivo¢isnej bunke.

Poznal zékladné typy pletiv a vedel ich
funkciu.

Frontélne Gstne
skusanie

Individudlne
ustne skasanie

Ustne odpovede

Individualna
ustna odpoved’

Nestandardizo-
vany didakticky
test



Systém Zivej
prirody

Triedenie
organizmov

Systém hub
Systém rastlin
Systém zivocichov

Systematizacia uciva

Clovek a jeho

zdravie &

Environmentalna
vychova
Vztah cloveka

Zdrava vyziva,
stravovacie navyky

a zlozvyky

Charakterizovat’ zakladné, vodivé
a krycie pletivo.

Poznat zakladné typy tkaniv
a charakterizovat’ jednotlivé typy.

Popisat’ stavbu a funkciu jednotlivych
organov u rastlin (koren, stonka, list,
kvet).

Popisat’ stavbu a funkciu jednotlivych
organov a organovych sistav.

Charakterizovat’ organizmus ako
uceleny a harmonicky celok.

Zopakovat’ zakladné poznatky

z daného celku.

Ziak ma:

Vyjadrit’ vztahy v hierarchickom
principe usporiadania v organizme.

Poznat’ zékladné triedenie
organizmov.

Poznat systematizaciu hub.
Poznat’ systematizaciu v rastlinnej
risi.

Poznat’ systematizciu v zivocisnej
risi.

Zopakovat’ zakladné poznatky

z daného celku

Ziak ma:

Poznat’ vyznam pojmu zdrava vyziva.

Uviest,, ¢o prispieva K zdravej vyzive.
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Charakterizoval jasne zakladné, vodivé
a krycie pletivo.

Poznal zakladné typy tkaniv
a charakterizoval jednotlivé typy.

Popisal stru¢ne stavbu a funkciu
jednotlivych organov u rastlin (koren,
stonka, list, kvet).

Popisal stavbu a funkciu jednotlivych
organov a organovych sustav.

Charakterizoval organizmus ako uceleny
a harmonicky celok.

Zopakoval zakladné poznatky z dané¢ho
celku.

Ziak:

Vyjadril jasne vztahy v hierarchickom
principe usporiadania v organizme.

Poznal presne zakladné triedenie
organizmov.

Poznal systematizaciu hub.

Poznal spravne systematizaciu v rastlinnej
risi.

Poznal spravne systematizaciu v zivoci$nej
risi.

Zopakoval zakladné poznatky z dané¢ho
celku.

Ziak:

Poznal vyznam pojmu zdrava vyzZiva.

Uviedol, o prispieva k zdravej vyzive.

Pisomné
skuSanie

Frontélne Gstne
skusSanie

Individudlne
ustne skasanie

Pisomné
skusSanie

Frontalne ustne
skuSanie

Ustne odpovede

Individualna
ustna odpoved’

Nestandardizova
ny didakticky
test

Ustne odpovede

Individuélna
ustna odpoved’



Zdravy zivotny §tyl,
pohoda — pohaodlie,
vol'ny Cas,
odpocinok, relaxacia,
regeneracia

Rezim dia —
biorytmus
Psychoaktivne latky,
zavislosti

Rodina, priatelia,
Skola

Choroby sposobené
mikroorganizmami,
choroby dychacich

ciest

Choroby traviacej
sustavy

Choroby obehovej
sustavy

Choroby vylucovacej
sustavy

Choroby nervovej
sustavy

Choroby Zliaz
S vnutornym
vylucovanim

Rizikové faktory
ochoreni

Ockovanie

Prevencia, preventiv-
na prehliadka

k prostrediu: Nas
Zivotny Styl
Environmentalna
vychova

Vztah ¢loveka

k prostrediu:
Prostredie a zdravie

Environmentalna
vychova

Zlozky zZivotného
prostredia: voda,
ovzduSie

Vychova

k manZelstvu

a rodicovstvu
Rodicovstvo:
Gravidita, Vyvoj
dietata

Zdravie a klinika
chorob

Roénik: prvy

Vediet' zakladné stravovacie navyky
a zlozvyky.

Vediet,, ¢o vplyva na zdravy zivotny
$tyl ¢loveka.

Vysvetlit’ pojmy: pohoda, pohodlie,
vol'ny ¢as, odpocinok, relaxacia,
regeneracia.

Poznat’ vhodny rezim dna a vediet,
¢o ho kladne a negativne narusuje.

Poznat’ zakladné psychoaktivne latky
a zavislosti na nich.

Poznat’ vplyv psychoaktivnych latok
na graviditu.

Uplatiiovat’ osvojené preventivne
sposoby rozhodovania a spravania

Vv suvislosti s poSkodzovanim
vlastného zdravia i zdravia ostatnych.

Vediet' vyznam rodiny, priatel'ov
a Skoly.

ZN¢astnit’ sa na formovani prostredia,
ktoré podporuje zdravie.

Prispievat’ k utvaraniu dobrych
medzil'udskych vztahov.

Vediet’ spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach dychacich ciest.

Popisat’ priznaky beznych ochoreni
dychacich ciest.

Poznat’ vyznam c¢istého zivotného
prostredia na zdravie ¢loveka.

Vediet’ spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach traviacej sustavy.
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Vedel pomenovat’ zakladné stravovacie

névyky a zIozvyky. Individualne

ustne skusanie
Vedel, ¢o vplyva na zdravy Zivotny $tyl

. Pisomné
¢loveka.

skusanie
Vysvetlil struéne pojmy: pohoda, pohodlie,
vol'ny ¢as, odpocinok, relaxacia,
regeneracia.

Poznat’ vhodny rezim dna a vedel, ¢o ho
kladne a negativne narusuje.

Poznal zakladné psychoaktivne latky
a zavislosti na nich.

Poznal presne vplyv psychoaktivnych
latok na graviditu.

Uplatnoval aktivne osvojené preventivne
sposoby rozhodovania a spravania

Vv suvislosti s poSkodzovanim vlastného
zdravia i zdravia ostatnych.

Vedel pomenovat’ vyznam rodiny,
priatel'ov a skoly.

ZA¢astnil sa aktivne na formovani
prostredia, ktoré podporuje zdravie.

Prispieval aktivne k utvaraniu dobrych
medzil'udskych vzt'ahov.

Vedel spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach dychacich ciest.
Popisal spravne priznaky beznych
ochoreni dychacich ciest.

Poznal vyznam cistého zivotného
prostredia na zdravie ¢loveka.

Vedel spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach traviacej sustavy.

Nestandardizova
ny didakticky
test



Clovek a Zivotné
prostredie

12

Popisat’ priznaky beznych ochoreni
traviacej sustavy.

Vediet’ spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach obehovej sustavy.

Popisat’ priznaky beznych ochoreni
obehovej ststavy.

Vediet’ spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach vylucovacej sustavy.

Popisat’ priznaky beznych ochoreni
vylucovacej sustavy.

Vediet’ spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach nervovej sustavy.

Popisat’ priznaky beznych ochoreni
nervovej sustavy.

Vediet’ spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach zliaz s vntitornym
vylucovanim.

Popisat’ priznaky beznych ochoreni
zliaz s vnatornym vylu¢ovanim.

Analyzovat rizikové faktory
ochoreni.

Poznat’ vyznam oc¢kovania.
Diskutovat’ o prevencii.

Poznat’ vyznam preventivnych
prehliadok.

Zopakovat’ zakladné poznatky
z daného celku.

Ziak ma:
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Popisal priznaky beznych ochoreni
traviacej sustavy.

Vedel spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach obehovej sustavy.

Popisal priznaky beznych ochoreni
obehovej ststavy.

Vedel spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach vylucovacej sustavy.

Popisal priznaky beznych ochoreni
vylucovacej sustavy.

Vedel spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach nervovej sustavy.

Popisal priznaky beznych ochoreni
nervovej sustavy.

Vedel spravne reagovat’ pri beznych
ochoreniach zliaz s vnutornym
vylucovanim.

Popisal spravne priznaky beznych
ochoreni zliaz s vnutornym vylucovanim.

Analyzoval samostatne rizikové faktory
ochoreni.

Poznal vyznam ockovania.
Diskutoval aktivne o prevencii.

Poznal vyznam preventivnych
prehliadok.

Zopakoval zakladné poznatky z dané¢ho
celku.

Ziak:



Zivotné prostredie
Ekologia
Ekosystémy

Zlozky zivotného
prostredia

- biotické zlozky
- abiotické zlozky

Obnovitel'né zdroje
energie
Znecistovanie
zivotného prostredia

Globalne problémy
Odpady

Clovek a zivotné
prostredie

Ochrana prirody
Biotechnologie

Genetické
inzinierstvo,
geneticky
modifikované
organizmy

a potraviny, etika

Katolicke
naboZenstvo
Rocnik: prvy

Environmentalna
vychova

Ochrana prirody

a krajiny: les, pole,
vodné zdroje,
ludské sidlo

Environmentalna
vychova

Zlozky zZivotného
prostredia: voda,
ovzdusie, poda,
zachovanie
biodiverzity

Environmentalna
vychova

Prirodné zdroje, ich
vyuzivanie, ochra-
na: Vyznam prirod-
nych zdrojov pre
cloveka, Obnovitel*-
né prirodné zdroje,
Raciondlne vyuzi-
vanie prirodnych
zdrojov

Environmentalna
vychova

Ludske aktivity a
problémy Zivotneé-
ho prostredia: Od-
pady a spésoby
hospodarenia

s odpadmi, Ochrana
prirody a kultiurnych

Vediet' vyznam a vplyv Zivotného
prostredia na organizmy.

Prejavit’ pozitivny postoj
k Zivotnému prostrediu

Charakterizovat’ zakladné pojmy
Vv ekologii a rozdelenie ekologie

Vediet' vyznam ekoldgie pre dnesnu
spolo¢nost’.

Poznat’ stavbu ekosystémov a vyznam
pre existenciu zivota na Zemi.

Oddvodnit’ negativne dosledky
narusenia prirodzenej rovnovahy
ekosystému.

Charakterizovat’ zakladné zlozky
zivotného prostredia.

Vediet rozlisit’ biotické a abiotické
zlozky.

Opisat’ biotické zlozky prostredia.

Diskutovat’ o vzt'ahoch medzi
organizmami a prostredim.

Opisat’ abiotické zloZzky prostredia.

Poznat’ vyznam a funkciu obnovitel’-

nych zdrojov energie pre dnesny svet.

Popisat’ zdkladné sposoby
znecist'ovania rozli¢nych zloziek
zivotného prostredia.

Poznat najdoélezitejSie globalne
problémy sveta.

Uviest’ pri¢iny vzniku globalnych
problémov.

144

Frontalne ustne
skuSanie

Vedel pomenovat’ vyznam a vplyv
zivotného prostredia na organizmy.

Individualne
ustne skasanie

Prejavil aktivne pozitivny postoj
k Zivotnému prostrediu.

Pisomné
skusanie

Charakterizoval presne zakladné pojmy
Vv ekologii a rozdelenie ekologie.

Vedel pomenovat’ vyznam ekologie pre
dne$nu spolocnost’.

Poznal stavbu ekosystémov a vyznam pre
existenciu zivota na Zemi.

Odévodnil spravne negativne dosledky
narusenia prirodzenej rovnovahy
ekosystému.

Charakterizoval zakladné zlozky Zivotného
prostredia.

Vediet’ spravne rozlisit’ biotické a
abiotické zlozky.
Opisal biotické zlozky prostredia.

Diskutoval o vztahoch medzi
organizmami a prostredim.

Opisal abiotické zlozky prostredia.

Poznal vyznam a funkciu obnovitel'nych
zdrojov energie pre dnesny svet.

Popisal spravne zakladné spdsoby
znecist'ovania rozli¢nych zloziek
zivotného prostredia.

Poznal najddlezitejsie globalne problémy
sveta.

Uviedol pri¢iny vzniku globalnych
problémov.

Ustne odpovede

Individualna
ustna odpoved’

Nestandardizova
ny didakticky
test



pamiatok Zmeny v
krajine

Environmentalna
vychova

Vztah cloveka

k prostrediu: Nase
mesto, obec, Nas
zivotny Styl, Lokdlne
a globalne ekologic-
ke problemy

Vychova

k manzelstvu

a rodicovstvu
Manzelstvo a rodi-
na: Vyznam harmo-
nického manzelstva
pre zdravy vyvoj
dietata

Finan¢na
gramotnost’
Clovek vo sfére
peiiazi Ciastkova
kompetencia 5:
Osvojit si, o
znamend Zit
hospodarne.
Finan¢na
gramotnost’
Zabezpecenie pena-
zi pre uspokojovanie
zZivotnych potrieb -
prijem a prdca:
Ciastkova kompete-
ncia 1: Poznat

a harmonizovat’
osobné, rodinné a
spolocenske potreby

Uviest’ dosledky globalnych
problémov.

Poznat rozdelenie odpadov a ich
vplyv na zivotné prostredie.

Analyzovat moznosti predchadzania
znecistovania zivotného prostredia.

Analyzovat’ nebezpecenstvo Cinnosti
¢loveka vo vztahu k Zivotnému
prostrediu.

Naplanovat’ a vyhodnotit’ projekt na
rieSenie environmentalnych
problémov.

Uviest’ argumenty na potrebu
ochrany prirody.

Vyjadrit’ svoj nazor na nebezpecenstva
vyuZitia novych technologii pre
¢loveka vo vyrobe.

Popisat’ vyznam a nebezpecenstvo
genetického inzinierstva pre Zivot
a zdravie ¢loveka.

Vyjadrit’ svoj nazor na nebezpecenstva
vyuZitia novych technologii pre
¢loveka v pestovani rastlin a v chove
zvierat.

Diskutovat’ o etickych otazkach
Vv suvislosti s vyuzitim moderne;j
genetiky.

Zopakovat’ zakladné poznatky

z daného celku.
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Uviedol spravne dosledky globalnych
problémov.

Poznal spravne rozdelenie odpadov a ich
vplyv na zivotné prostredie.

Analyzoval aktivne moznosti predchadza-
nia znecist'ovania zivotného prostredia.

Analyzoval spravne nebezpecenstvo
¢innosti ¢loveka vo vztahu k Zivotnému
prostrediu.

Naplanoval a vyhodnotil samostatne
projekt na rieSenie environmentalnych
problémov.

Uviedol aktivne argumenty na potrebu
ochrany prirody.

Vyjadril svoj nazor na nebezpecenstva
vyuZitia novych technoldgii pre cloveka vo
vyrobe.

Popisal vyznam a nebezpecenstvo
genetického inzinierstva pre Zivot
a zdravie ¢loveka.

Vyjadril aktivne svoj nazor na
nebezpecenstva vyuzitia novych
technoldgii pre ¢loveka v pestovani rastlin
a v chove zvierat.

Diskutoval aktivne o etickych otazkach
Vv stvislosti s vyuzitim moderne;j
genetiky.

Zopakoval zakladné poznatky z dané¢ho
celku.



7.1.7 Fyzika

Nazov predmetu FYZIKA

= i L. 1. ro¢nik — 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Casovy rozsah vyucby 2. roénik — 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Ro¢nik prvy, druhy

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet fyzika v $tudijnom odbore prakticka sestra svojim obsahom nadvézuje na u¢ivo zakladnej Skoly, rozvija,
roz§iruje a prehlbuje ho.

Vyucovaci predmet fyzika v uvedenom uc¢ebnom odbore je vSeobecnovzdelavaci predmet vo vzdelavacej oblasti
,.Clovek a priroda“. Okrem tejto vieobecnovzdelavacej funkcie mé aj pripravnu funkciu pre odbornt zlozku
vzdelavania. Zakladnou charakteristikou predmetu je hl'adanie stvislosti medzi pozorovanymi vlastnostami
prirodnych objektov a javov, ktoré nas obklopuji v beznom Zivote.

Porozumenie podstate javov a procesov si vyzaduje interdisciplinarny pristup, a preto aj Gzku spolupracu s
chémiou, biolégiou a matematikou. Okrem rozvijania pozitivneho vzt'ahu k prirodnym vedam su prirodovedné
poznatky interpretované aj ako neoddelitel'na a nezastupitelna sucast’ kultury l'udstva. V procese vzdelavania sa
ma ziakom sprostredkovat’ poznanie, Ze neexistuju bariéry medzi jednotlivymi Groviiami organizacie prirody a
odhalovanie jej zakonitosti je mozné len prostrednictvom koordinovanej spoluprace vsetkych prirodovednych
odborov s vyuzitim prostriedkov IKT.

Pri vyucbe je najvicsia pozornost’ venovana samostatnej praci ziakov — aktivitam, ktoré si zamerané na ¢innosti
veduce ku konstrukcii novych poznatkov. Déraz sa kladie aj na také formy prace, akymi su diskusia,
brainstorming, vytvaranie logickych schém a pojmovych map apraca s informaciami. Metody, formy
a prostriedky vyucovania fyziky maji stimulovat rozvoj poznéavacich schopnosti ziakov, podporovat ich
ciel’avedomost’, samostatnost’ a tvorivost’.

Okrem objavovania a osvojovania si novych poznatkov a rozvijania kompetencii fyzikalne vzdelavanie poskytne
ziakovi moznost’ ziskania informacii o tom, ako stvisi rozvoj prirodnych vied s rozvojom techniky, technologii a
so spdsobom Zivota spolocnosti.

Vyuéba fyziky v ramci prirodovedného vzdelavania ma u Ziakov prehibit aj hodnotové a mordlne aspekty
vychovy, ku ktorym patria predovsetkym objektivita a pravdivost’ poznania. To bude mozné dosiahnut’ slobodnou
komunikéciou a nezavislou kontrolou spdsobu ziskavania dat alebo overovania hypotéz.

Ziak prostrednictvom fyzikalneho vzdeldvania ziska vedomosti na pochopenie vedeckych idei a postupov
potrebnych pre osobné rozhodnutia, na tcast’ v obCianskych a kulturnych zalezitostiach a da im schopnost
zmysluplne sa stavat’ k lokadlnym a globalnym zalezitostiam, ako zdravie, zivotné prostredie, nova technika,
odpady a podobne. Ziak by mal byt schopny pochopit’ kulturne, spoloenské a historické vplyvy na rozvoj vedy,
uvazovat’ nad medzinarodnou povahou vedy a vztahoch s technikou.

Vo vychovno-vzdelavacom procese predmetu fyzika majii vyznamné miesto fyzikalne experimenty, laboratorne
cviCenie, fyzikalne prezentacie a fyzikalne materialy zachytené na video a CD nosiCoch. Vyuzitie pocitacov
a internetu predstavuje moznost’ prezentacie a simulacie fyzikalnych experimentov.

Hodnotenie je zalozené na kritériach hodnotenia v kazdom vzdelavacom vystupe. Klasifikacia je prevadzana
podrla pravidiel hodnotenia sucasného $kolského vzdelavacieho programu.

Sucastou pripravy ziakov na vyucovanie si domace cvi¢enia. Maju formu rieSenia uloh, vypracovania referatov,
projektov, prace s kniZznou a ¢asopiseckou literatarou, prace s tabul’kami a pod.

Hodnotenie predmetu:

Hodnotenie ziaka ma viest’ k ¢o najvacsej objektivite.

Za hodnotenie vyuc¢ovacieho predmetu je zodpovedny ucitel’.

Hodnoti podla kritérii, s ktorymi zoznami ziakov na zaciatku skolského roku.

Ziak je hodnoteny v prvom aj v druhom polroku nezavisle.

Triedny ucitel’ oznamuje Studentove znamky jeho zakonnym zastupcom, alebo plnoletému Studentovi
pocas roka.

agrwdE
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6. Forma skisky — Uistna, pisomna, projekt — a ich podiel na celkovom hodnoteni, je v kompetencii
vyucujuceho, ktory konzultuje tieto zalezitosti vo svojej predmetovej komisii.
7. Pisomné prace rozdel'ujeme na:
a) priebezné do 15 minut
b) priebezné do 30 minut
Je na rozhodnuti ucitel’a, ¢i termin pisomnej prace vopred oznami alebo nie.
8. Skolské pisomné prace sa riadia ué¢ebnymi osnovami.
9. Minimalny pocet znamok potrebnych pre klasifikaciu pre rozdielnej ¢asovej dotacii pre jednotlivé
vyuéovacie predmety je takyto:
a) 1 hodina tyzdenne — minimalne 2 znamky,
b) 2 hodiny tyzdenne — minimalne 3 znamky,
10. Vyucujuci je povinny ohodnotit’ Studenta podl'a svojhonajlepsicho vedomia a svedomia.
11. Skusanie ziakov musi byt’ rozdelené rovnomerne pocas celého klasifikaéného obdobia, nema sa
kumulovat’ do poslednych dni polroka.
12. Ziak je na vyu¢ovacej hodine hodnoteny verejne. Ziak ma pravo byt oboznameny s hodnotenim svojich
pisomnych prac (stupnica hodnotenia, pravo vediet’ svoje hodnotenie).
13. Student sa ma o svoje znamky zaujimat’ pocas trvania §kolského roku.
14. Je nespravne vysledok hodnotenia vyvodit’ z priemeru znamok, pretoze vSetky znamky nemaji rovnaku
hodnotu.
Znamkovanie prirodovednych predmetov (fyzika)

V prirodovednych predmetoch prevazuje hodnotenie formou pisomnych prac, testov, projektov, seminarnych
prac, ktoré sii vyhodnocované bodovo a percentualne. Bodové prilepSenie moézu Studenti ziskat' za aktivitu,
prace SOC, olympiady.

Vyucba bude prebiehat v prirodovednej ucebni a v beznej triede.
Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu fyzika je poskytnit ziakom subor vedomosti, zrucnosti a kompetencii
o fyzikalnych javoch, zakonitostiach a vztahoch medzi nimi, formovat’ logické myslenie a rozvijat' vedomosti,
zrucnosti a klI'i€ové kompetencie vyuzitel'né aj v d'alSom vzdelavani, odbornom vycviku a ob¢ianskom Zivote.

Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyucovacom predmete fyzika vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich kI'ic¢ovych kompetencii
vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoziuju:

a) Sposobilost’ konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

- sprostredkovat’ informacie vhodnym spdsobom tak, aby kazdy kazdému rozumel - video, text, hovorené
slovo, diagram, tabulka, ...,

- vyjadrit’ alebo formulovat’ jednoznacéne vlastny nazor, konanie a rozhodnutie,

- spravne interpretovat’ ziskané fakty, vyvodzovat’ z nich zavery a dosledky.

b) Sposobilosti interaktivne pouZivat’ vedomosti, informa¢né a komunikacné technolégie

- ziskavat’ informacie v priebehu ich fyzikalneho vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maji v danom okamihu k dispozicii,

- zhromazd'ovat’, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu daného
problému,

- posudzovat’ vierohodnost’ réznych informacnych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informécie,

- kriticky hodnotit’ ziskané informacie z multimédit,

- formulovat’, pozorovat), triedit’ a merat’ hypotézy,

- overovat’ a interpretovat’ ziskané udaje,

- spravne sa vyjadrovat’ v Statnom, materinskom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

- rozpoznavat’ problémy v priebehu ich fyzikalneho vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu K dispozicii - pozorovanie, meranie, experimentovanie, matematické
prostriedky, grafické prostriedky a pod.

- pracovat’ s roznymi pokrocilej§imi informacnymi a komunika¢nymi technologiami.

¢) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach

- formulovat’ a prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje v priebehu fyzikalneho vzdeldvania vyuzivanim
vSetkych metdd a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

- preukazat’ vlastnii zodpovednost’ za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie a spoluzodpovednost
za zivotné prostredie alebo stav spolocnosti ako celku,
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vyjadrit’ alebo formulovat’ jednoznac¢ne problém, ktory sa objavi pri fyzikalnom vzdelavani,

hladat, navrhovat' alebo pouzivat d’alSie metody, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli prispiet
k rieSeniu daného problému, pokial’ doteraz pouzivané metody, informéacie a prostriedky neviedli k ciel’u,
posudzovat’ rieSenie daného fyzikalneho problému z hl'adiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hl'adisk pripadne porovnavat’ aj rozne rieSenia daného problému,

korigovat’ nespravne rieSenia problému,

pouzivat’ osvojené metody riesenia fyzikalnych problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial’
su dané metody v tychto oblastiach aplikovatelné,

rozvijat’ pracu v spoloenstve, v druznej a priatel'skej atmosfére,

osvojit’ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v spolocenstve,

hodnotit’ a reSpektovat’ svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania

Stratégia vyucovania

Nazov tematického celku

Mechanika
Mechanika — periodické deje
Energia okolo nés

Vlastnosti kvapalin a plynov

Metody

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — riadeny rozhovor

Formy prace

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Heuristicka - rozhovor, rieSenie Skupinova praca ziakov

uloh Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie

Informacnoreceptivna - vyklad Frontalna vyucba

Reproduktivna —riadeny rozhovor | Frontalna a individualna praca Ziakov

Molekulova fyzika
a termodynamika

Elektrické javy
Magnetizmus

Elektromagnetické ziarenie

a fyzika mikrosveta

Optika

Ucebné zdroje

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u¢enia Ziakov sa vyuziji nasledovné u¢ebné zdroje:

Nazov tematického . . Didakticka Ma;lte;rlall}e Dal_s1e zdroje
Odborna literatira : vyucbové (internet,
celku technika . s
prostriedky kniznica, ...
Mechanika, Gottland, M., Chytilova, M., PC MTCHT Internet
Mechanika — Pech, J., Pruzinec, J.: Fyz[ka Tabul'a Stprava
periodické deje pre stredné zdravotnicke Skoly. Filpchart pre mechaniku

SPN Bratislava, 1981
Bednarik, M., giroké, M.:
Fyzika pro gymndzia. Naklada-
telstvi Prometheus, 2002

Bartak, F., Bednarik, M; ,
Lepil, O., Svoboda, E., Siroka,
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Energia okolo nas,
Vlastnosti kvapalin a
plynov

Elektromagnetické
ziarenie a fyzika
mikrosveta

Molekulova fyzika
a termodynamika

Elektrické javy m
Magnetizmus

M.: Zbierka iiloh z fyziky pre
SOS a Studijné odbory SOU.
SPN Bratislava, 1988
Kralov4, O., Ohnutek, L., Sula,
V.. Doplnok k ucebnici fyziky.
Vydavatel'stvo Osveta

Gottland, M., Chytilova, M.,
Pech, J., Pruzinec, J.: Fyzika
pre stredné zdravotnicke skoly.
SPN Bratislava, 1981
Bednarik, M., Siroké, M.:
Fyzika pro gymnazia. Naklada-
telstvi Prometheus, 2002
Bartak, F., Bednarik, M.,
Lepil, O., Svoboda, E., Siroka,
M.: Zbierka iiloh z fyziky pre
SOS a Studijné odbory SOU.
SPN Bratislava, 1988
Kralova, O., Ohnutek, 1., Sula,
V.: Doplnok k ucebnici fyziky.
Vydavatel'stvo Osveta

Gottland, M., Chytilova, M.,
Pech, J., PruZinec, J.: Fyzika
pre stredné zdravotnicke skoly.
SPN Bratislava, 1981
Bednarik, M., Siroka, M.:
Fyzika pro gymnazia. Naklada-
telstvi Prometheus, 2002

Bartak, F., Bednarik, M.,
Lepil, O., Svoboda, E., Siroka,
M.: Zbierka iiloh z fyziky pre
SOS a studijné odbory SOU.
SPN Bratislava, 1988
Kralova, O., Ohnutek, L, Sula,
V.: Doplnok k ucebnici fyziky.
Vydavatel'stvo Osveta

Gottland, M., Chytilova, M.,
Pech, J., Pruzinec, J.: Fyzika
pre stredné zdravotnicke skoly.
SPN Bratislava, 1981
Bednarik, M., Siroka, M.:
Fyzika pro gymndzia. Naklada-
telstvi Prometheus, 2002

Bartak, F., Bednarik, M.,
Lepil, O., Svoboda, E., Siroka,
M.: Zbierka iiloh z fyziky pre
SOS a Studijné odbory SOU.
SPN Bratislava, 1988
Kralova, O., Ohnutek, L., Sula,
V.: Doplnok k ucebnici fyziky.
Vydavatel'stvo Osveta

Gottland, M., Chytilova, M.,
Pech, J., Pruzinec, J.: Fyzika
pre stredné zdravotnicke Skoly.
SPN Bratislava, 1981

PC

Tabul’a
Filpchart
Videotechnika

Dataprojektor
Videotechnika
PC

Tabula
Filpchart

Tabul'a, PC

PC a tabul’a

Stprava pre
mechaniku
kvapalin,
pristroj na
demonstraciu
Pascalovho
zakonu,

Mikroskop

Stuprava
pre termiku,
MFCHT

Stprava
pre elektrinu
a magnetizmus,

149

Internet,
encyklopédia

Internet,
kniZnica

Internet

KniZnica,
internet



Optika

Bednarik, M., Siroka, M.:
Fyzika pro gymndzia. Naklada-
telstvi Prometheus, 2002
Bartak, F., Bednarik, M.,
Lepil, O., Svoboda, E., Siroka,
M.: Zbierka iiloh z fyziky pre
SOS a Studijné odbory SOU.
SPN Bratislava, 1988
Kralova, O., Ohnutek, L, Sula,
V.. Doplnok k ucebnici fyziky.
Vydavatel'stvo Osveta

Gottland, M., Chytilova, M.,
Pech, J., Pruzinec, J.: Fyzika
pre stredné zdravotnicke skoly.
SPN Bratislava, 1981
Bednarik, M., Siroké, M.:
Fyzika pro gymnazia. Naklada-
telstvi Prometheus, 2002
Bartak, F., Bednarik, M.,
Lepil, O., Svoboda, E., Sirok4,
M.: Zbierka iiloh z fyziky pre
SOS a studijné odbory SOU.
SPN Bratislava, 1988
Kralova, O., Ohnutek, 1., Sula,
V.: Doplnok k ucebnici fyziky.
Vydavatel'stvo Osveta

Videotechnika,
dataprojektor

Suprava

pre optiku,

laser
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ROCNIK: PRVY

RoZzPIS UCIVA PREDMETU: FYZIKA

Nazov tematického Hodin Medzipredmetové
celku vratane tém y vzt'ahy
Mechanika 16
Struény prehlad Matematika

vyucovanim fyziky Ro¢nik: prvy

Fyzikéalne veliCiny
a ich jednotky

Sila ako vektorova
veli¢ina

Ro6zne druhy sil
Vyslednica sil
Meranie sil
Hybnost’

Zakon zachovania
hybnosti

Naklonena rovina
Pohybovy stav telesa

Newtonove pohybové
zékony

Statické a dynamické
trenie

Trecia sila
Odporova sila

Systematizacia uciva

Ocakavané vzdelavacie vystupy
(W)

Ziak ma:

Vediet’ ziskavat,, triedit,, analyzovat’
a vyhodnocovat’ informacie z rozlic-
nych vedeckych a technologickych
informacnych zdrojov, vyuzivat
informacie na rieSenie problémov,
pouzivat’ fyzikalne veliCiny SI a ich
jednotky, rozliSovat’ skalarne a
vektorové veliCiny.

Rozvijat’ schopnosti mysliet
koncepcne, kreativne, kriticky a
analyticky ako aj schopnosti robit’
racionalne a nezavislé rozhodnutia.

Pouzivat’ znacky zakladnych
fyzikalnych veli¢in, ich jednotiek.

Pouzivat’ zapis jednotiek v tvare 1
nm, aj vtvare 1 x 10-9m.

Rozlisit’ pojmy: hmotny bod, teleso,
pokoj, pohyb, trajektoria, draha,
rychlost’.

Chapat’ zmenu pohybového stavu
ako ucinok posobiacej sily.

Vysvetlit’ stvislosti medzi smerom
a velkostou sily, pojem tiazova sila,
naklonena rovina.
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1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 33 HODIN

Metody
hodnotenia

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Ziak:

Ustne frontalne
skuSanie

Vedel ziskavat’, triedit’, analyzovat’ a
vyhodnocovat’ informacie z rozli¢nych
vedeckych a technologickych
informacnych zdrojov, vyuzivat
informacie na rieSenie problémov,
pouzivat’ fyzikalne veli¢iny SI a ich
jednotky, rozliSovat’ skalarne a vektorové
veli¢iny.

Pisomné skusanie

Rozvijal schopnosti mysliet’ koncepcne,
kreativne, kriticky a analyticky ako aj
schopnosti robit’ racionalne a nezavislé
rozhodnutia.

Spravne pouzival znacky fyzikalnych
veli¢in a jednotiek.

Spravne pouzival zapis dielov a nasobkov
jednotiek pomocou predpony alebo
v tvare mocniny.

Rozlisil presne pojmy: hmotny bod,
teleso, pokoj, pohyb, trajektoria, draha,
rychlost’.

Pochopil zmenu pohybového stavu ako
ucinok podsobiacej sily.
Vysvetlil jasne suvislosti medzi smerom

a velkost'ou sily, pojem tiazova sila,
naklonena rovina.

Prostriedky
hodnotenia

Ustne odpovede

Nestandardizovany
didakticky test



Mechanika - perio-

dické deje 9

Periodické deje Matematika
Frekvencia kmitania Rocnik: prvy
Veliciny popisujuce

kmitavy pohyb —

vychylka, amplitida,
uhlova rychlost’, vinova
dizka, faza kmitania
oscilatora

Kmitanie

Vlnenie

Rovnica kmitania
Zvuk a jeho vlastnosti

Systematizacia uciva

Znézornit’ silu pomocou vektorove;j
usecky, znazornit’ vyslednicu dvoch
posobiacich sil posobiacich na teleso
spolo¢nom posobisku.

Vysvetlit’ Newtonove zakony (za-kon
zotrvaénosti, sily, akcie a reakcie).

Odlisit’ sily statického trenia
a dynamického trenia, pomenovat’
valivé trenie.

Vysvetlit, kedy trenie potrebujeme
a kedy sa ho snazime obmedzit’.

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti
tematického celku (vratane praktic-
kého vyuzitia odstredivky, sedime-
ntacie ...) v medicine i inych oblas-
tiach Tudskych ¢innosti a vyuzit ich
pri rieSeni tloh.

Ziak ma:

Opisat’ jednoduchy kmitavy pohyb
(gul'dcka na pruzine alebo matema-
tické kyvadlo), vymenovat’ veli¢iny
popisujice kmitavy pohyb —vychyl-
ka, amplitiida, uhlova rychlost,
vlnova dizka, faza kmitania.

Vysvetlit’ premeny energie v mecha-
nickom oscilatore, jav rezonancie.

Charakterizovat’ zvuk, opisat’ jeho
vlastnosti.

Zistovat’ zdroje zvuku, uréovat’ polo-
hy a odhad vzdialenosti zdroja zvuku.

Pochopit’ fyzikalnu podstatu hluku,
Sirenie hluku od zdroja, nadmerny
hluk na pracovisku, psychohygienic-
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Znézornil spravne silu pomocou
vektorovej usecky, znazorni vyslednicu
dvoch sil posobiacich na teleso

Vv spolocnom pdsobisku.

Vysvetlil spravne Newtonove zakony
(zékon zotrvaénosti, sily, akcie a reakcie).

Vysvetlil jasne rozdiel medzi statickym
a dynamickym trenim, pomenuje valivé
trenie.

Vysvetlil presne, kedy trenie potrebujeme
a kedy sa ho snazime obmedzit’.

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich aktivne pri
rieSeni uloh.

Ziak:

Popial spravne jednoduchy kmitavy Pisomné skusanie
pohyb (gul'6¢ka na pruzine alebo
matematické kyvadlo) pomocou
konkrétnych fyzikalnych veli¢in—
vychylka, amplitiida, uhlova rychlost,
vlnova dizka, faza kmitania.

Ustne sk(Sanie

Vysvetlil jasne premeny energie v
mechanickom oscilatore, jav rezonancie.

Charakterizoval presne zvuk, opisal jeho
vlastnosti.

Zistoval zdroje zvuku, urcoval polohy a
odhad vzdialenosti zdroja zvuku.

Pochopil spravne fyzikalnu podstatu
hluku, Sirenie hluku od zdroja,
nadmerny hluk na pracovisku,

Nestandardizovany
didakticky test

Ustne odpovede



Energia okolo nas

Mechanicka praca

Formy energie a ich
vzajomné premeny

Zakon zachovania
energie

Vykon
Energia potravin

Systematizacia uciva

Chémia
Roénik: prvy
Zdravie a klinika

choréb
Roénik: prvy

ké ucinky hluku na ¢loveka a ich
vplyv na pracovni tirazovost™- pOrov-
nat’ vyuzitim tabuliek rychlost’ zvuku
v roznych prostrediach, navrhnat’
vhodny spdsob ochrany pred hlukom,
vysvetlit u¢inky ultrazvuku a infra-
zvuku na organizmus l'udi i zvierat
(vratane praktického vyuzitia ultra-
zvuku v medicine i inych oblastiach
Pudskych ¢innosti).

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzit ich
pri rieSeni uloh.

Ziak ma:

Pouzivat’ pojmy praca, mechanicka
praca, kineticka a potencialna
energia, mechanicka energia,
pouZiva ich znacky a jednotky

a matematické vzt'ahy medzi nimi.
Vypocitat’ mechanicku energiu,
potencialnu a kinetickq, pracu podla
zadefinovanych vztahov.

Poznat jednotlivé formy energie
a ich vzajomné premeny.

Vysvetlit' Zakon zachovania energie.

Vykon.

Opisat’ Sportovy vykon, energiu
V nasom organizme.

Energia potravin. Energia
vV domacnosti.
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psychohygienické ucinky hluku na
¢loveka a ich vplyv na pracovnu
urazovost- porovnat’ vyuzitim tabuliek
rychlost’ zvuku v réznych prostrediach,
navrhntt’ vhodny sposob ochrany pred
hlukom, vysvetlil uc¢inky ultrazvuku a
infrazvuku na organizmus l'udi i zvierat
(vratane praktického vyuzitia ultrazvuku
v medicine i inych oblastiach I'udskych
¢innosti).

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich
pri rieSeni tloh.

Ziak:

Ustne frontalne
skuSanie

Pouzival aktivne pojmy praca, kineticka
a potencialna energia, mechanicka praca,
mechanicka energia, pouziva ich znacky

a jednotky a matematické vzt'ahy medzi Pisomné skisanie

nimi. Projekty (prace)
Vypocital mechanicku energiu, stud’e ntov .

e S . . na tému energia v
potencialnu a kineticka energiu, pracu dome

podl'a zadefinovanych vztahov.

Poznal jednotlivé formy energie a ich
vzajomné premeny.

Vysvetlil zakon zachovania energie.
Vykon.

Porovnal energetické hodnoty niektorych
potravin a hl'adal na internete Sportové
vykony a odhadol energiu, ktora boli na
vykon potrebna.

Vysvetlil, kde sa meria energia dodana do
bytu z elektrickej siete, vypocital energiu
potrebnu na uvedenie vody do varu
rychlovarnou kanvicou a jej cenu,

Ustne odpovede

Nestandardizovany
didakticky test



Uplatnit’ spotrebitel’'ské zrucnosti pri
odbere energii v domacnostiach.

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti

tematického celku a vyuzit’ ich

pri rieSeni tloh.
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vyhladal informacie o cenach elektrickej
energie pre roznych odberatel’ov.

Uplatnil aktivne spotrebitel'ské zru¢nosti
pri odbere energii v domacnostiach.

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri rieSeni
uloh.



7.1.8 Chémia

Nazov predmetu CHEMIA

Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Roénik prvy

Kéd a nazov studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyuéovaci predmet chémia v $tudijnych odboroch SOS prispieva k hlbsiemu a komplexnejsiemu pochopeniu
prirodnych javov a zadkonov, k formovaniu pozitivnych vztahov k Zivotnému prostrediu a umoznuje ziakom
preniknut’ do dejov, ktoré prebichaji v zivej a nezivej prirode.

Cielom predmetu je predovsetkym naucit’ Ziakov vyuzivat nadobudnuté chemické vedomosti, sposobilosti a
praktické zrucnosti v profesionalnom aj osobnom Zivote. Presved¢it’ Ziakov, Ze chemické poznanie méa vyznam
pre ich osobnostny rast nielen z hl'adiska konkrétneho praktického obsahu, ale aj odhalovania vSeobecnych
principov existencie sveta. PresvedCenie o uzito¢nosti teoretickych poznatkov a praktickych zruénosti by mali
ziaci nadobudnut’ v aktivnej ucebnej ¢innosti.

Poziadavky jednotlivych Studijnych odborov na vyucovaci predmet chémia su rozdielne. Z uvedeného dévodu su
spracované 2 Casti chemického vzdelavania - zakladna a rozsirujuca. Skola si zvoli zakladné Casti (povinné), a
doplni rozsirujicimi ¢astami podl’a narokov Studijného odboru a obsahu odbornej zlozky vzdelavania.

Ciele predmetu
Ziaci:
- porozumeju zékladnym chemickym pojmom, symbolom a nazvom,
- pochopia zakladné predstavy o Struktare 1atok, ich stavebnych casticiach a vztahoch medzi struktrou
a vlastnost’ami latok,
- pochopia zaklady chemického deja a najrozsirenejsich typov chemickych reakcii,
- ziskaju prehl’ad o vlastnostiach a pouziti latok uplatitujicich sa v odbore §tudia,
- osvoja si zasady bezpec€nosti a hygieny v chemickom laboratoriu,
- osvoja si a uplatiuju aj v Zivote zasady aktivnej tvorby a ochrany Zivotného prostredia,
- uplatiluji zasady tvorby chemickej symboliky a nazvoslovia v praxi,
- spravne sa orientuju v periodickej stistave prvkov,
- uskutoéfiuju samostatné jednoduché laboratérne cviéenia podl’a pisomnych navodov,
- aktivne ovladaju zékladné postupy bezpecnej prace s chemickymi latkami,
- aplikuja prvi pomoc pri poleptani kyselinou, alebo zasadou,
- vysvetlia vyuzitie beznych latok v priemysle, pol'nohospodarstve a kazdodennom zivote a ich vplyv
na zdravie ¢loveka a zivotné prostredie.

Prehl’ad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

- logicky a realne zdévodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

- porovnat formalne a neformalne pravidla, zakonitosti, predpisy, socialne normy, moralne zasady,
vlastné a celospolocenské ocakavania v systéme, v ktorom existuje,

- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej ¢innosti,

- vybrat si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,

- vysvetlit’ svoje zivotné plany, zdujmy a predsavzatia,

- popisat’ svoje I'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,

- definovat svoje ciele a prognozy,

- urcit’ zdroje osobného a spolocenského zivota a ich o¢akavany vyvoj,

- zdovodilovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunikacné technologie, komunikovat’
v §tatnom, materinskom a cudzom jazyku
- spravne sa vyjadrovat’ v §taitnom, materinskom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,
- spolahlivo sa vyjadrovat’ v cudzom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,
- rieSit matematické priklady a rézne situécie,
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- identifikovat, vyhl'adavat), triedit’ a spracovat’ rozne informacie a informacné zdroje,
- posudzovat vierohodnost’ ré6znych informaénych zdrojov,
- kriticky hodnotit’ ziskané informécie,

- formulovat, pozorovat’, triedit’ a merat’ hypotézy,

- overovat a interpretovat’ ziskané udaje,

- pracovat s elektronickou postou,

- pracovat’ s roznymi pokrocilejsimi informa¢nymi a komunikacnymi technologiami.

¢) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach

- prejavit empatiu a sebareflexiu,

- vyjadrit’ svoje pocity a korigovat’ negativitu,

- pozitivne motivovat’ seba a druhych,

- ovplyviovat' l'udi (prehovaranie, presved¢ovanie),

- stanovit’ priority cielov,

- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a uloh pre ostatnych ¢lenov timu
a posudzovat’ spolocne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i su schopni uréené kompetencie zvladnut,

- prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje,

- konstruktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne po-¢ivat’ druhych,

- budovat a organizovat’ vyrovnanu a udrzatel'nt spolupracu,

- uzatvarat jasné dohody,

- rozhodnit o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti,
- analyzovat’ hranice problému,

- identifikovat oblast’ dohody a rozporu,

- urcovat’ najzavaznejsie rysy problému, r6zne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj

v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu kone¢ného optimalneho riesenia,
- Spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi l'ud’mi,
- samostatne pracovat’ a riadit’ prace v menSom kolektive,
- urcovat’ vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a osobnostnom raste,
- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy

druhych,

- prispievat k vytvaraniu ustretovych medziludskych vztahov, predchadzat’ osob-nym konfliktom,

nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Atoémy a chemické prvky,
periodicka sustava prvkov

Chemicka viazba
a Struktura latok

Zaklady nazvoslovia
anorganickych latok

Zmesi a roztoky

Chemické reakcie

Stratégia vyucovania

Metody
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metdda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metdda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metdda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rieSenie uloh
Komparativna metdda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rieSenie uloh
Komparativna metoda

Formy prace
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca Ziakov
Préca s knihou
Frontalna vyucba
Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca Ziakov
Préca s knihou
Frontalna vyucba
Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca ziakov
Skupinova préaca ziakov
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Prvky a anorganické
zluceniny dolezité
V beznom Zzivote

Charakteristika a
rozdelenie organickych

latok

Biolatky

Uc¢ebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuZziju nasledovné uéebné zdroje:

Nazov

tematického celku

Atomy a chemické
prvky, periodicka

sustava prvkov

Chemicka vizba
a Struktura latok

Zaklady
nazvoslovia
anorganickych
latok

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Komparativna metdda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rieSenie uloh
Komparativna metoda
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tiloh
Komparativna metoda

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca zZiakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca zZiakov

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Odborna literatira Dtl:;l:illil;a
Adamkovi¢, E.: Chémia pre Dataprojektor
ucebné odbory SOS. Tlagiarne = pC
BB, Banska Bystrica, 2011. L. Magneticka
vyd. ISBN 978-80-970766-7-2 = .1 pa
Blaiek,vj., Fabini, J.: Chémia Tabula
pre SOS a SOU nemechanicke- Filochart
ho zamerania. Slovenské P
pedagogické nakladatel'stvo, DVD,’ 5
Bratislava, 1994. 1. vyd. ISBN = prehravac

80-08-02330-9

Sramko, T. a kol.: Chémia pre
9. rocnik ZS. Vydalo Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1998. V. vyd. ISBN
80-08-01048-7

CD - prehravac

Adamkovi¢, E.: Chémia pre Dataprojektor
ucebné odbory SOS. Tlatiarne | pC

BB, Banska Bystrica, 2011. 1. Magnetické
vyd. ISBN 978-80-970766-7-2 ' (. pyira
Blaiek,vJ., Fabini, J.: Chémia Tabula

pre SOS a SOU nemechanicke- Filpchart

ho zamerania. Slovenské

pedagogické nakladatel’stvo, DVD,’ 5
Bratislava, 1994. 1. vyd. ISBN = Pprehravac

80-08-02330-9

Sramko, T. a kol.: Chémia pre
9. rocnik ZS. Vydalo Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1998. V. vyd. ISBN
80-08-01048-7

CD - prehravac

Adamkovi¢, E.: Chémia pre Dataprojektor
ucebné odbory SOS. Tlatiarne | pC

BB, Banska Bystrica, 2011. L. Magneticka
vyd. ISBN 978-80-970766-7-2 ' (.11
Blaiek,vJ ., Fabini, J.: Chémia Tabula

pre SOS a SOU nemechanicke- Filpchart

ho zamerania. Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,

Materialne DalSie zdroje
vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Nastenné Internet
obrazy Odborna
Pracovné listy | literatura
Historické
pramene
Obrazovy
material
Nastenné Internet
obrazy Odborna
Pracovné listy | literattra
Historické
pramene
Obrazovy
material
Nastenné Internet
obrazy Odborna
Pracovné listy | literatira
Historické
pramene
Obrazovy
material
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Zmesi a roztoky

Chemické reakcie

Prvky a
anorganické
zluceniny dolezité
V beznom zivote

Charakteristika a
rozdelenie
organickych latok

Bratislava, 1994. 1I. vyd. ISBN
80-08-02330-9

Sramko, T. a kol.: Chémia pre
9. rocnik ZS. Vydalo Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1998. V. vyd. ISBN
80-08-01048-7

Adamkovi¢, E.: Chémia pre
ucebné odbory SOS. Tladiarne
BB, Banska Bystrica, 2011. I.
vyd. ISBN 978-80-970766-7-2
Blazek, J., Fabini, J.: Chémia
pre SOS a SOU nemechanické-
ho zamerania. Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1994. I1. vyd. ISBN
80-08-02330-9

Sramko, T. a kol.: Chémia pre
9. rocnik ZS. Vydalo Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1998. V. vyd. ISBN
80-08-01048-7

Adamkovi¢, E.: Chémia pre
ucebné odbory SOS. Tladiarne
BB, Banska Bystrica, 2011. L.
vyd. ISBN 978-80-970766-7-2
Blazek, J., Fabini, J.: Chémia
pre SOS a SOU nemechanické-
ho zamerania. Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1994. II. vyd. ISBN
80-08-02330-9

Sramko, T. a kol.: Chémia pre
9. rocnik ZS. Vydalo Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1998. V. vyd. ISBN
80-08-01048-7

Adamkovi¢, E.: Chémia pre
ucebné odbory SOS. Tlatiarne
BB, Banska Bystrica, 2011. .
vyd. ISBN 978-80-970766-7-2

Sramko, T. a kol.: Chémia pre
9. rocnik ZS. \Vydalo
Slovenské pedagogické nakla-
datel'stvo, Bratislava, 1998. V.
vyd. ISBN 80-08-01048-7

Adamkovi¢, E.: Chémia pre
ucebné odbory SOS. Tlatiarne
BB, Banska Bystrica, 2011. 1.
vyd. ISBN 978-80-970766-7-2
Blazek, J., Fabini, J.: Chémia
pre SOS a SOU nemechanic-
kého zamerania. Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1994. 1. vyd.

ISBN 80-08-02330-9

DVD -
prehravac

CD — prehravac

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabul’a
Tabul’a
Filpchart
DVD -
prehravac

CD — prehravac

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabul’a
Tabula
Filpchart

DVD -
prehravac

CD - prehravac

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabula
Tabula
Filpchart

DVD- prehravac
CD - prehravac

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabul’a
Tabul’a
Filpchart

DVD -
prehravac

CD — prehravac

Nastenné
obrazy
Pracovné listy

Historické
pramene

Obrazovy
material

Néstenné
obrazy
Pracovné listy

Historické
pramene

Obrazovy
material

Nastenné
obrazy

Pracovné listy

Historické
pramene

Obrazovy
material

Nastenné
obrazy

Pracovné listy

Historické
pramene

Obrazovy
material
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Internet

Odborna
literat(ra

Internet

Odborné
literatara

Internet

Odborna
literatara

Internet

Odborna
literatara



Biolatky

Heger, J.: Ako tvorit nazvy
organickych zlucenin. Sloven-
ské pedagogické nakladatel’s-
tvo, Bratislava, 1988. Ill.vyd.
Sramko, T. a kol.: Chémia pre
9. rocnik ZS. Vydalo Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1998. V. vyd. ISBN
80-08-01048-7

Adamkovié, E.: Chémia pre
ucebné odbory SOS. Tlatiarne
BB, Banska Bys-trica, 2011. I.
vyd. ISBN 978-80-970766-7-2
Blazek, J., Fabini, J.: Chémia
pre SOS a SOU nemechani-
ckého zamerania. Slovenské
pedagogické nakladatel’stvo,
Bratislava, 1994. 1. vyd.
ISBN 80-08-02330-9
Sramko, T. a kol.: Chémia pre
9. rocnik ZS. Vydalo Slovens-
ké pedagogické nakladatel’s-
tvo, Bratislava, 1998. V. vyd.
ISBN 80-08-01048-7

Dataprojektor
PC
Magneticka
tabul’a
Tabul’a
Filpchart
DVD -
prehravac

CD - prehravac

Nastenné Internet

obrazy Odborna
Pracovné listy | literatira

Historické
pramene

Obrazovy
material
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ROCNIK: PRVY
ROZPIS UCIVA PREDMETU: CHEMIA

Medzipredmetové
vztahy
a prierezova téma

Nazov tematického

celku vratane tém hiodiny

Atomy a chemické
prvky, periodicka 10
sustava prvkov

Casticové zlozenie
latok

Fyzika
Roénik: prvy

Zlozenie a Struktira
atomov

Castice atomu

Elektronovy obal
atdomu

Nazvy a znacky
chemickych prvkov

Periodicky zakon,
periodicka sustava
chemickych prvkov
(PSP)

Periodicka tabul'ka
prvkov (PTP),
alkalické kovy,
halogény, vzacne
plyny, kovy nekovy

Proténoveé ¢islo
Nukleonové ¢islo
Rédioaktivita
Elektronegativita

Systematizacia uciva

Ocakavané vzdelavacie vystupy
(W)

Ziak ma:
Vymenovat praktické priklady, ktoré
potvrdzuju Casticové zlozenie latok.

Vysvetlit’ Casticové zlozenie latok.

Vymenovat’ zdkladné stavebné Castice
latok.

Opisat’ stavbu atomu.

Poznat’ zakladné stavebné Castice
atomu.

Poznat’ znamienko naboja elektronu,
protonu, neutréonu.

Popisat’ stavbu atomu.
Rozlisit’ ¢astice atom, ion.

Poznat’ nazvy a znacky vybranych
chemickych prvkov (H, O, S, N, P, C,
Si, Al, F, Cl, Na, K, Mg, Ca, Fe, Cu,
Ag, Au, Pt, Ge, Sn, Pb, He, Zn, W).

Vediet’ pouzivat’ PSP.

Pouzivat’ trividlne ndzvy skupin (alka-
lické kovy, halogény, vzacne plyny).

Zaradit’ konkrétne prvky v PTP medzi
kovy, nekovy.
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2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 66 HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Metody
hodnotenia

Ziak:

Frontalne tstne
skuSanie

Vymenoval praktické priklady, ktoré
potvrdzuju Casticové zlozenie latok.

Individualne
ustne skusanie

Vysvetlil casticové zlozenie latok.

Vymenoval zakladné stavebné Castice
latok. Pisomné
. . skusania
Opisal stavbu atomu.

Poznal zakladné stavebné castice

atomu.

Poznal znamienko naboja elektronu,
protonu, neutronu.

Popisal stavbu atomu.

Rozlisil ¢astice atom, i6n.

Poznal spravne nazvy a znacky
vybranych chemickych prvkov (H, O, S,

N, P, C, Si, Al, F, Cl, Na, K, Mg, Ca, Fe,
Cu, Ag, Au, Pt, Ge, Sn, Ph, He, Zn, W).

Vedel pouzivat’ PSP.
Pouzival trividlne nazvy skupin (alkalické
kovy, halogény, vzacne plyny).

Zaradil konkrétne prvky v PTP medzi
kovy, nekovy.

Prostriedky
hodnotenia

Ustne odpovede

Individualna uistna
odpoved’

Nestandardizovany

didakticky test



Chemicka vizba
a Struktira latok

Vznik chemickej
vézby, pri¢iny vzniku
chemickych vézieb,
molekula

Kovalentna vdzba,
nepolarna vézba,
polarna vézba,
jednoducha vizba,
nasobna vizba (dvojita,
trojitd)

I6nova vizba

Fyzika
Roénik: prvy

Vyhladat’ v PSP konkrétne prvky
a zapisat’ ich protonové Cisla.
Definovat’ proténové ¢islo,
nukleénoveé Cislo.

Urcit pocet protonov, elektronov a
neutrénov v atdme zo zapisu X.

Vysvetlit’ obsah pojmu ,radioaktivita“
a rozdiel medzi prirodnou a umelou
radioaktivitou.

Chépat’ pojem — elektronegativita.

Najst’ v PTP hodnoty elektronegativity
danych prvkov.

Zopakovat’ zakladné poznatky
z daného celku.

Ziak ma:

Rozlisit’ a vediet’ pouzivat’ pojmy:
chemicky prvok, chemicka zlucenina,
atom, molekula.

Pomenovat’ elementarne Castice, ktoré
prevladaju v kationoch, aniénoch.

Vysvetlit’ pri¢iny vzniku chemicke;j
vézby.

Uviest’ priklady molekl, v ktorych sa
nachadzajt jednoduché, dvojité alebo
trojité vizby(H2, 02, N2).

Urc¢it’ typ chemickej vizby na zékla-
de rozdielu hodno6t elektronegativit
atomov viazucich sa atdbmov prvkov.

Vysvetlit vznik kovalentnej vizby v
molekule vodika.
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Vyhl'adal samostatne v PSP konkrétne
prvky a zapisat’ ich protonové ¢isla.

Definoval presne protonové ¢islo,
nukleénoveé Cislo.

Ur¢il spravne pocet protonov, elektronov
a neutrénov v atome zo zapisu X.

Vysvetlil jasne obsah pojmu
,radioaktivita“ a rozdiel medzi prirodnou
a umelou radioaktivitou.

Chépal pojem — elektronegativita.

Nasiel aktivne v PTP hodnoty elektro-
negativity danych prvkov.

Zopakovat’ zakladné poznatky z daného
celku.

Ziak:

Rozlisil a vedel spravne pouZzivat' pojmy: | Frontalne ustne
chemicky prvok, chemicka zlucenina, skusanie

atém, molekula. o
’ Individualne
Pomenoval presne elementarne Castice, | Gstne skuSanie

ktoré prevladaju v kationoch, aniénoch. , .
Pisomné

Vysvetlil jasne pri¢iny vzniku chemickej | skuSania
véazby.

Uviedol vhodné priklady molekul, v
ktorych sa nachadzaju jednoduché, dvo-
jité alebo trojité vazby (H2, 02, N2).
Urcil spravny typ chemickej vizby na
zéklade rozdielu hodnét elektronegativit
atomov viazucich sa atdbmov prvkov.

Vysvetlil vznik kovalentnej vizby v
molekule vodika.

Ustne odpovede

Individudlna Gstna
odpoved’

Nestandardizovany
didakticky test



Ziaklady nazvoslovia

anorganickych latok g

Oxidacné ¢islo, Environmentalna
chemicky prvok, vychova
chemicka zlucenina Zlozky zZivotného

prostredia: Voda -

hemicks rec - o
Chemicky vzorec ochrana jej cistoty

oxidy

Chemicky vzorec -
hydroxidy

Chemicky vzorec -
haogenidy

Chemicky vzorec -
bezkyslikaté kyseliny

Chemicky vzorec -
kyslikaté kyseliny

Chemicky vzorec - soli
kyselin prvkov

Systematizacia uciva

Urcit pocet a druh atomov v
jednoduchych molekulach.

Vysvetlit’ vznik i6novej vidzby
v zlucenine NaCl.

Ziak ma:

Urc¢it’ oxidaéné ¢islo atomov, prvkov,
chemickych zlucenin (napr.: H20,
NaCl, SOs3, NaOH, HNO3, H,SOq4,
CaC0s;, KMnOy).

Definovat’ oxidac¢né ¢&islo.

Poznat’ pojmy oxidacné ¢islo,
chemicky prvok, chemicka zlucenina.
Pomenovat’ a papisat’ vzorca latok:

voda, peroxid vodika, amoniak a
latok. uplatiiujucich v obore Studia.

Poznat’ vzorec a nazov aménneho
katiénu.

Pouzivat pravidla tvorenia vzorcov
a nazvov zlucenin — oxidy.
Pouzivat pravidla tvorenia vzorcov
a nazvov zlucenin — hydroxidy.
Pouzivat pravidla tvorenia vzorcov
a nazvov zlucenin — halogenidy.

Pouzivat’ pravidla tvorenia vzorcov
a nazvov zlucenin - bezkyslikaté
kyseliny.

Pouzivat’ pravidla tvorenia vzorcov
a nazvov zlucenin - kyslikaté kyseliny.

Pouzivat’ pravidla tvorenia vzorcov
anazvov zlucenin - soli kyselin prvkov.
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Ur¢il spravne pocet a druh atomov v
jednoduchych molekulach.

Vysvetlil vznik i6novej vizby
v zlucenine NaCl.

Ziak:

Frontalne Gstne
skuSanie

Ur¢il spravne oxidacné ¢islo atomov,
prvkov, chemickych zlucenin (napr.:
H20, NaCl, SOz, NaOH, HNO3, H2S04,
CaCOs, KMnOy).

Definoval presne oxidac¢né ¢islo.

Individualne
ustne skusanie

Pisomné
Poznal pojmy oxida¢né ¢islo, chemicky | sktsania

prvok, chemicka zltc¢enina.

Pomenoval a popisal vzorec latok: voda,
peroxid vodika, amoniak a latok
uplatiiujucich v obore $tudia.

Poznal spravny vzorec a nazov

amonneho kationu.

Pouzival pravidla tvorenia vzorcov
a nazvov zlacenin — oxidy,

Pouzival pravidla tvorenia vzorcov
a nazvov zlucenin — hydroxidy.
Pouzival pravidla tvorenia vzorcov

a nazvov zlucenin — halogenidy.

Pouzival pravidla tvorenia vzorcov
a ndzvov zlucenin - bezkyslikaté
kyseliny.

Pouzival pravidla tvorenia vzorcov
a nazvov zlucenin - kyslikaté kyseliny.

Pouzival pravidla tvorenia vzorcov
a nazvov zludenin - soli kyselin prvkov.

Ustne odpovede

Individuélna Gstna
odpoved’

Nestandardizovany
didakticky test



Zmesi a roztoky

Latka, chemicky Cista
latka, prvok, zlucenina,
zmesi — homogénna

a heterogénna

Skupenstvo latky (tuhé,
kvaplané, plynné),
sposoby oddel'ovania
zloziek zmesy
(destilacia, filtracia,
usadzovanie,
krystalizacia)

Roztok, rozpustadlo,
rozpustena latka,
nasyteny roztok,
rozpustnost’ latky

Chemické reakcie

Chemicka reakcia,
reaktanty, produkty

Schéma chemicke;j
reakcie, chemicka
rovnica, chemicky
rozklad, chemické
zluCovanie

Environmentalna
vychova

Zlozky zivotného
prostredia: voda,
ochrana jej cistoty

Fyzika
Rocnik: prvy

Poznat’ zékladné principy nazvoslo-
via anorganickych zlicenin.
Ziak ma:

Poznat’ pojmy latka, prvok,
zlucenina, zmes — homogénna a
heterogénna.

Roz¢lenit skupiny latok na chemicky
Cisté latky a zmesi.

Klasifikovat’ roztoky podl'a
skupenstva.

Navrhnut’ vhodny spdsob oddel’'ova-
nia zloziek konkrétnej zmesi.

Ovladat’ a rozumiet’ pojmu roztok.

Rozlisit’ rozpustent latku
a rozpustadlo.

Porovnat’ fyzikalne a chemické
vlastnosti réznych latok (tvrdost,
hustota, rozpustnost’ vo vode,
elektricka vodivost)).

Pripravit’ nasyteny roztok.

Chapat’ a pouzivat’ rozpustnost’ latok.

Ziak ma:

Uviest’ priklady chemickych reakcii
Z bezného zivota.

Rozligit’ reaktanty a produkty.

Chépat’ vyznam pojmov chemicka
reakcia, reaktanta, produkty,
chemicka rovnica.
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Poznal zakladné principy nazvoslovia
anorganickych zlucenin.

Ziak:

Poznal spravne pojmy latka, prvok,
zIlucenina, zmes — homogénna a
heterogénna.

Roz¢lenil spravne skupiny latok na
chemicky cisté latky a zmesi.

Klasifikoval presne roztoky podla
skupenstva.

Navrhol vhodny spdsob oddel’'ovania
zloziek konkrétnej zmesi.

Ovladal a porozumel pojmu roztok.

Rozlisil spravne rozpustent latku a
rozpustadlo.

Porovnal spravne fyzikalne

a chemické vlastnosti roznych latok
(tvrdost’, hustota, rozpustnost’ vo vode,
elektricka vodivost).

Pripravil nasyteny roztok.

Chapal a spravne vyuzival rozpustnost
latok.

Ziak ma:

Uviedol vhodné priklady chemickych
reakcii z bezného Zivota.

Rozlisil spravne reaktanty a produkty.

Chéapal vyznam pojmov chemicka
reakcia, reaktanta, produkty, chemicka
rovnica.

Frontalne Gstne
skuSanie

Individualne
ustne skasanie

Pisomné
skuSania

Frontalne ustne
skusSanie
Individualne
ustne skuSanie

Pisomné
skuSania

Ustne odpovede

Individuélna Gstna
odpoved’

Nestandardizovany
didakticky test

Ustne odpovede

Individualna ustna
odpoved’

Nestandardizovany
didakticky test



Redoxné reakcie
Redukcia, oxidacia
Elektrolyza

Energetické zmeny
pri chemickych
reakciach

Rychlost’ chemickych
reakecii, faktory
ovplyviiujuce rychlost’
chemickych reakcii
(koncentracia
reaktantov, teplota,
katalyzator, velkost’
povrchu tuhych 1atok)

Bezpecnost’ prace
v chemickom
laboratériu

Zakladné laboratorne
pomocky

Zakladné laboratorne
operacie

Stupnica pH, kysly,
neutralny a zasadity
roztok, kyselina,
zasada, indikator

Systematizacia uciva

Zapisat’ rovnicu reakcie na zaklade
slovného popisu chemickej reakcie
(s vyuzitim latok, ktorych vzorce a
nazvy ovladaji).

Poznat’ pojem redoxné reakcie,
redukcia, oxidacia.

Uviest’ priklad redoxnych reakcii
prebichajucich v prirode.

Vysvetlit' na priklade oxidaciu a
redukciu latky.

Popisat’ priebeh a vyuzitie
elektrolyzy.

Uviest’ priklady rekcii, pri ktorych sa
energia uvolnuje a pri ktorych sa
energia spotrebuje s dérazom na
bezny zivot.

Poznat’ vyznam pojmu rychlost
chemickej reakcie.

Uviest’ priklady rychlych
a pomalych reakcii a uviest’ dovody
svojho tvrdenia.

Zdoévodnit’ vplyv teploty, mnozstva
reaktantov, plosného obsahu reak-
tantov a katalyzatora na rychlost
chemickych reakcii s dorazom na
bezny zivot.

Vediet’ pouzivat’ ochranné pomocky.

Dodrziavat’ zasady bezpecnej prace
V chemickom laboratériu.

Vediet’ popisat’ pomdcky pouzivané
pri vykonanych laboratornych
pracach.
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Zapisal spravne rovnicu reakcie na
zéklade slovného popisu chemickej
reakcie (s vyuzitim latok, ktorych vzorce
a nazvy ovladaju).

Poznal pojem redoxné reakcie, redukcia,
oxidacia.

Uviedol vhodny priklad redoxnych
reakcii prebiehajicich v prirode.

Vysvetlil spravne na priklade oxidaciu a
redukciu latky.

Popisal plynulo priebeh a vyuzitie
elektrolyzy.

Uviedol vhodné priklady rekcii, pri
ktorych sa energia uvolnuje a pri ktorych
sa energia spotrebuje s dorazom na
bezny zivot.

Poznal vyznam pojmu rychlost’
chemickej reakcie.

Uviedol vhodné priklady rychlych a
pomalych reakcii a uviedol dévody
svojho tvrdenia.

Zdovodnil vplyv teploty, mnoZstva
reaktantov, plosného obsahu

reaktantov a katalyzatora na rychlost
chemickych reakcii s dérazom na bezny
Zivot.

Vedel pouzivat’ ochranné pomdcky.

Dodrziaval zasady bezpecnej prace
v chemickom laboratoriu.

Vedel spravne popisat’ pomocky
pouzivané pri vykonanych laboratérnych
pracach.



PrvKky a anorganické
zli¢eniny doleZité

V beZnom Zivote
Vlastnosti, vyskyt,
vyroba, pouzitie
dolezitych
anorganickych prvkov
a zlucenin

Vplyv niektorych
prvkov a ich zlucenin
na zivotné prostredie

Enviromentalna
vychova

Zlozky zivotného
prostredia :
Ovzdusie — zdroje
znecistenia, cistota
ovzdusSia

Ludské aktivity
a problemy
Zivotného

Pozorovat’ deje sprevadzajuce pokus,
vyhodnotit’ a interpretovat’ ich.

Zaznamenat vysledok pokusu.

Vytvorit’ laboratorny protokol na
zéklade laboratérnych cviceni, ktoré
suvisia s preberanym uc¢ivom a podl'a
podmienok a vybavenia skoly (napr.
meranie objemov roztokov

a hmotnosti latok, oddel'ovanie
zloziek zmesi a pod.)

Popisat’ stupnicu pH, jej vyznam a
pouzitie.

Vymedzit hodnoty pH, pre ktoré je
vodny roztok kysly, neutralny a
zasadity.

Dokazat’ experimentalne rozdelit’

roztoky na kyslé, neutralne a zasadité.

Ur¢it’ experimentalne pH roztoku.

Zopakovat’ zakladné poznatky
z daného celku.

Ziak ma:

Vymenovat’ a vysvetlit’ vlastnosti
anorganickych latok (tvrdost,, pevnost,
rozpustnost,, elektrickd a tepelna
vodivost, farba, teplota varu a topenia).

Poznat negativny vplyv negativnych
zlucenin na zivotné prostredie a
poznat’ ich vplyv na vznik globalnych
problémov.
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Pozoroval aktivne deje sprevadzajice
pokus, vyhodnotil a interpretoval ich.

Zaznamenal presne vysledok pokusu.

Vytvoril samostatne laboratorny
protokol na zaklade laboratérnych
cviceni, ktoré stivisia s preberanym
ucivom a podl'a podmienok a vybavenia
skoly (napr. meranie objemov roztokov a
hmotnosti latok, oddel'ovanie zloziek
zmesi a pod.)

Popisal stupnicu pH, jej vyznam a
pouzitie.
Vymedzil spravne hodnoty pH, pre ktoré

je vodny roztok kysly, neutralny
a zasadity.

Dokazal spravne experimentalne rozdelit’
roztoky na kyslé, neutralne a zasadité.

Ur¢il experimentalne pH roztoku.

Zopakoval zakladné poznatky z daného
celku.

Ziak:

Frontalne ustne
skusSanie

Vymenoval a jasne vysvetlil vlastnosti
anorganickych latok (tvrdost,, pevnost,
rozpustnost’, elektricka a tepelna

vodivost,, farba, teplota varu a topenia). Individuélne

ustne skusanie
Poznal negativny vplyv negativnych
zlucenin na zivotné prostredie a poznat’
ich vplyv na vznik globalnych
problémov.

Pisomné
skusSania

Ustne odpovede

Individualna ustna
odpoved’

Nestandardizovany
didakticky test



Halogény, kyselina
chlorovodikova,
chlorid sodny

Vodik, kyslik

Sira, kyselina sirova,
sirany

Uhlik, uhli¢itany

Dusik, dusi¢nany,
priemyselné hnojiva
a ich vplyv na Zivotné
prostredie

Kovy, korézia kovov,
pouzie kovov,
vlasnosti, vyroba
kovov

Systematizacia

Charakteristika
a rozdelenie
organickych latok

Charakteristika
a rozdelenie
organickych latok

prostredia:
polnohospodarsvo
a zZivotné prostredie
Ludské aktivity a
problémy Zivotného
prostredia —
priemysel a Zivotné
prostredie

Narodny S$tan-
dard financnej
gramotnosti
Clovek vo sfére
penazi

Ciastkovd komp-
etencia 2: Pocho-
pit a vazit si
hodnotu ludskej
prdce a penazi ako
Jjedného z prostrie-
dkov jej
vyjadrenia.

Narodny S$tan-
dard finané¢nej
gramotnosti
Ciastkova
kompetencia 3:
Osvojit'si zdkladné
eticke suvislosti
problematiky
bohatstva, chudoby
a dedenia chudoby

Enviromentalna
vychova
Prirodné zdroje,

Tvorit’ chemické vzorce a nazvy
anorganickych zlucenin.

Poznat’ zakladné vlastnosti a vyznam
vodika a kyslika pre zZivot.

Poznat vlastnosti a pouZitie siry,
kyseliny sirovej, siranov.

Poznat’ vlastnosti a pouzitie uhlika a
uhli¢itanov.

Poznat vlastnosti a pouzitie dusika,
dusi¢nanov, hnojiv a ich vplyvu na
zivotné prostredie (kyslé dazde

a sklenikovy efekt).

Vysvetlit podstatu kordzie
a opisat’ jej dosledky.

Vymenovat’ metody ochrany kovov
pred kordziou.

Poznat vlastnosti, vyznam a pouzitie
kovov.

Vediet' vyznam kovov, napr. Mg, Fe,
Cu na l'udsky organizmus.

Zopakovat’ zakladné poznatky
z daného celku.

Ziak ma:

Rozdelit uhl'ovodiky podla druhu
uhlovodikového ret'azca (otvoreny
alebo uzatvoreny ret'azec) a podl'a
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Tvoril samostatne chemické vzorce a
nazvy anorganickych zlacenin.

Poznal zakladné vlastnosti a vyznam
vodika a kyslika pre zZivot.

Poznal vlastnosti a pouzitie siry,
kyseliny sirovej, siranov.

Poznal vlastnosti a pouzitie uhlika a
uhli¢itanov.

Poznal vlastnosti a pouzitie dusika,
dusi¢nanov, hnojiv a ich vplyvu na
zivotné prostredie (kyslé dazde

a sklenikovy efekt).

Vysvetlil jasne podstatu kordzie a opisal
jej dosledky.

Vymenoval metody ochrany kovov pred
koroziou.

Poznal vlastnosti, vyznam a pouzitie
kovov.

Vedel pomenovat’ vyznam kovov napr.
Mg, Fe, Cu na l'udsky organizmus.

Zopakoval zakladné poznatky z daného
celku.

Ziak:

Rozdelil uhl'ovodiky podla druhu Frontéalne tstne
uhlovodikového ret’azca (otvoreny alebo | skuSanie
uzatvoreny retazec) a podl'a typu vézieb

Ustne odpovede



Uhl'ovodiky dolezité
Vv praktickom Zivote,
ich vlastnosti a vplyv
na Zivé organizmy a
zivotné prostredie
(ropa, zemny plyn,
uhlie)

Zakladné principy
nazvoslovia
organickych zlucenin

Systematizacia uciva

Biolatky
Prirodné latky,
sacharidy
Tuky
Bielkoviny

Vitaminy

ich vyuzivanie,
ochrana: vyznam
prirodnych zdrojov
pre cloveka
Prirodné zdroje,
ich vyuzivanie,
ochrana:
Neobnovitelné
prirodné zdroje

Narodny
Standard
financnej
gramotnosti
Clovek vo sfére
penazi:
Ciastkovd
kompetencia 5:
Osvojit si, ¢o
znamenda Zit
hospoddrne

Zdravie a klinika
chorob
Rocnik: prvy

Vychova

k manzelstvu
a rodicovstvu
Rodicovstvo:

typu védzieb v molekulach
(jednoducha, dvojita, trojita).

Chapat’ spoloc¢ensky a hospodarsky
vyznam organickej chémie.
Vymenovat’ najdolezitejSie pouZzitie
niektorych uhl'ovodikov.

Vymenovat’ prirodné zdroje
uhlovodikov, uhlie, ropa, zemny plyn
— sposob ich ziskavania a vyuzitia —
alternativne zdroje energie (bioplyn).

Ovladat’ zakladné principy
nazvoslovia organickej chémie.

Zaradit jednotlivé uhl'ovodiky (metan,
propén, butadién, acetylén) medzi
alkany, alkény, alkadiény, alkiny.

Vediet a zapisat’ vzorce prvych
desiatich alkanov.

Vysvetlit' druh vdzby alkanoch,
alkénoch, alkynoch.

Zaradit’ dant zluc¢eninu podl'a nazvu
alebo vzorca do jednotlivych skupin
derivatov uhl'ovodikov.

Zopakovat’ zakladné poznatky
z daného celku.

Ziak ma:

Popisat’ vyskyt vlastnosti a moznosti
vyuzitia sacharidov (glukoéza,
fruktoza, sacharoza, skrob, celuloza).

Definovat’ vlastnosti tukov
(rozpustnost’ vo vode a v alkohole,
posobenie svetla na tuky).
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v molekulach (jednoducha, dvojita,
trojita).

Chapal spoloc¢ensky a hospodarsky
vyznam organickej chémie.

Vymenoval spravne najdolezitejSie
pouzitie niektorych uhl'ovodikov.

Vymenoval spravne prirodné zdroje
uhlovodikov, uhlie, ropa, zemny

plyn — sposob ich ziskavania a vyuZitia —
alternativne zdroje energie (bioplyn).

Ovladal zakladné principy nazvoslovia
organickej chémie.

Zaradil spravne jednotlivé uhl'ovodiky
(metan, propén, butadién, acetylén)
medzi alkany, alkény, alkadiény, alkiny.

Vedel a zapisal spravne vzorce prvych
desiatich alkanov.

Vysvetlil jasne druh vizby alkanoch,
alkénoch, alkynoch.

Zaradil danu zlG¢eninu podl'a nazvu
alebo vzorca do jednotlivych skupin
derivatov uhl'ovodikov.

Zopakoval zakladné poznatky z daného
celku.

Ziak:

Popisal spravne vyskyt vlastnosti a
moznosti vyuzitia sacharidov (glukéza,
fruktoza, sacharoza, skrob, celuloza).

Definoval spravne vlastnosti tukov
(rozpustnost’ vo vode
a v alkohole, posobenie svetla na tuky)

Individualne
ustne skasanie

Pisomné
skuSania

Frontalne ustne
skusSanie
Individualne
ustne skusSanie

Pisomné
skuSania

Individualna tstna
odpoved’

Nestandardizovany
didakticky test

Ustne odpovede

Individualna ustna
odpoved’

Nestandardizovany
didakticky test



Enzymy
Hormoény

Droga - navykova
latka

Geneticky upravované
potraviny — biologicka
hodnota stravy —
vyvazena strava

Systematizacia uciva

gravidita,
narodenie dietata,
vyvoj dietata
Vychova

k manZelstvu

a rodicovstvu
Intimne vztahy:
Nebezpecenstvo
drogovej zavislosti,
ich vplyv na
osobnost cloveka,
tvorbu jeho
vztahov i spoluZitie
v rodine
Protidrogova
prevencia

Rozdelit tukov podl'a
zloZenia, skupenstva a povod.

Opisat’ vplyv rastlinnych a zivocis-
nych tukov na 'udsky organizmu.

Vysvetlit’ vplyv cholesterolu na
Pudsky organizmus.

Vysvetlit’ zloZenie a vlastnosti a
biologicky vyznam bielkovin.

Definovat’ funkcie bielkovin v l'uds-
kom tele a uviest’ priklady zdrojov
rastlinnych a Zivo¢isnych bielkovin.
Vysvetlit' vyznam vitaminov a ich
zdroje.

Vediet rozdelit’ vitaminy podl’a
rozpustnosti vo vode, v tukoch.

Vysvetlit pojmy avitaminoza,
vitaminéza, hypervitamindza.

Vysvetlit vyznam enzymov pre
¢loveka.

Vysvetlit' vyznam hormoénov pre
cloveka

Vediet’ o $kodlivosti navykovych
latok na 'udsky organizmus.

Poznat’ pojmy geneticky upravované
potraviny — biologicka hodnota stravy
— VyvaZena strava.

Vediet’ posudit’ kvalitu
a spravne zlozenie stravy
a vyznam zdravého Zivotného stylu.

Zopakovat’ zakladné poznatky
z daného celku.
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Rozdelil spravne tuky podl'a zloZenia,
skupenstva a pévodu.

Opisal vplyv rastlinnych a zivo¢isnych
tukov na ludsky organizmu.

Vysvetlil jasne vplyv cholesterolu na
Pudsky organizmus.

Vysvetlil spravne zloZenie a vlastnosti a
biologicky vyznam bielkovin.

Definoval funkcie bielkovin v 'udskom
tele a uviest’ priklady zdrojov rastlinnych
a zivoc¢isnych bielkovin.

Vysvetlil jasne vyznam vitaminov a ich
zdroje.

Vediet’ spravne rozdelit’ vitaminy podl'a
rozpustnosti vo vode, v tukoch.

Vysvetlil presne pojmy avitaminoza,
vitaminéza, hypervitaminoza.

Vysvetlil spravne vyznam enzymov pre
cloveka.

Vysvetlil spravne vyznam horménov pre
cloveka

Vedel o skodlivosti navykovych latok na
Pudsky organizmus.

Poznal pojmy geneticky upravované
potraviny — biologicka hodnota stravy —
vyvazena strava.

Vedel samostatne postudit’ kvalitu a
spravne zlozenie stravy a vyznam
zdravého zivotného Stylu.

Zopakoval zékladné poznatky z daného
celku.



7.1.9 Matematika

Nazov predmetu MATEMATIKA

1. ro¢. 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Casovy rozsah vyucby 2. roc. 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
3. roc. 1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin

Ro¢nik prvy, druhy, treti

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakicka sestra
Dizka $tidia 4 roky

Forma Stadia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vseobecnym cielom matematického vzdelavania je vychova premyslavého ¢loveka, ktory bude vediet’ pouzivat
matematiku v roznych zivotnych situaciach (v odbornej zlozke vzdelavania, v d’alSom $tudiu, v osobnom Zivote,
buducom zamestnani, volnom ¢ase, a pod.). Matematické vzdelavanie je vyznamnou sGéastou vSeobecnej
vzdelanosti. Vedie ziakov k pochopeniu kvantitativnych vztahov v prirode i spolocnosti, vybavuje poznatkami
uzitoénymi v kazdodennom zivote aj pre chapanie technickych alebo ekonomickych suvislosti a pre odborné
vzdelavanie. Matematické vzdelavanie sa vydatne podiela na rozvoji samostatného a logického muyslenia.
Matematické vzdelavanie poskytuje Ziakom uceleny systém poznatkov, ktoré im umoziuju Stidium daného
odboru i uplatnenie v praxi a slazi ako zaklad pre ich d’al$ie vzdelavanie. Matematika uci Ziakov schopnosti
aplikovat ziskané vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni Gloh z praxe, potrebe overovat’ spravnost’ ziskaného vysledku,
pouzivat pri spracovani uloh dostupné komunikacné technologie. Okrem vSeobecného zékladu cielom
vyucovania matematiky v strednych odbornych $kolach je poskytnut’ ziakom vedomosti a zru¢nosti potrebné na
uspesné zvladnutie odbornych predmetov prislusného Studijného odboru a pre vykon ich budiceho povolania.
Nato je potrebné, aby ziaci ziskali pozitivny vztah k matematike a primerané vedomosti z oblasti
algebry, planimetrie, stereometrie, z kombinatoriky a zo zakladov tedrie pravdepodobnosti a $tatistiky.

Predmet je doplneny o Narodny Standard finan¢nej gramotnosti, 1. septembra 2014

Ciele predmetu

Ciel'om matematiky na strednych Skolach je komplexne rozvijat’ Ziakovu osobnost’. Proces vzdelania smeruje k
tomu, aby ziaci vedeli:
- efektivne numericky pogitat,, pouzivat’ a premiefiat’ jednotky (dizky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu,
rychlosti, meny a podobne),
- vyhodnotit’ informacie kvantitativneho charakteru ziskané z réznych zdrojov — grafov, diagramov a
tabuliek,
- pouzivat’ matematiku vo svojom budiicom Zivote,
- spravne pouzivat’ matematicku symboliku, znazorovat’ vztahy,
- (itat’ s porozumenim suvislé texty obsahujuce Cisla, zavislosti a vzt'ahy a nestvislé texty obsahujice
tabul’ky, grafy a diagramy,
- pouzivat’ rdzne spdsoby reprezenticie matematického obsahu (text, tabulky, grafy, diagramy),
- rozvijat’ svoju schopnost’ orientacie v rovine a priestore, priestorovi predstavivost,
- pracovat’ s ndvodmi a tvorit’ ich,
- samostatne analyzovat’ texty tloh, a riesit’ ich, odhadovat’, hodnotit’ a zdévodnovat’ vysledky,
vyhodnocovat’ rézne spdsoby rieSenia.

Prehl’ad vychovnych a vzdelavacich stratégii:
a) Sposobilosti konat® samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

- logicky a redlne zdovodiiovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

- porovnat’ formalne a neformalne pravidla, zdkonitosti, predpisy,

- vybrat si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,

- definovat svoje ciele a progndzy,

- zdovodiovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.
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b) Spodsobilost’ interaktivne pouzivat’ vedomosti, informa¢né a komunika¢né technolégie,
komunikovat’ v §tatnom, materinskom a cudzom jazyku

- rieSit matematické priklady a rézne situacie,
- identifikovat, vyhl'adavat), triedit’ a spracovat’ rézne informacie a informacné zdroje,
- posudzovat’ vierohodnost’ roznych informaénych zdrojov,
- kriticky hodnotit’ ziskané informécie,

- formulovat’, pozorovat, triedit’ a merat’ hypotézy,

- pracovat’ s roznymi pokrocilej$imi informa¢nymi a komunika¢nymi technologiami.

¢) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach

- stanovit’ priority cielov,
- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a uloh pre ostatnych ¢lenov timu

a posudzovat’ spolocne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i su schopni uréené kompetencie zvladnut,
- prezentovat’ svoje mySlienky, navrhy a postoje,
- konstruktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne poc¢tvat’ druhych,
- rozhodnut’ o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti,
- analyzovat’ hranice problému,

- urcovat najzavaznejSie rysy problému, rdzne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj

v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu kone¢ného optimalneho riesenia,
- spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi l'ud’mi,
- samostatne pracovat’ a riadit’ prace v menSom kolektive,
- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy

druhych,

- prispievat k vytvaraniu ustretovych medziludskych vztahov, predchadzat’ osobnym konfliktom,
nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

d) Schopnost’ uplatiiovat’ zruénosti finanénej gramotnosti
- identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov tverov,
- zhodnotit’ spdsoby, ako sa vyhnut' problémom so zadizenim /predizenim/ alebo ako ich zvladnut,
- mat zakladné informacie o jednotlivych druhoch spotrebitel’skych Gverov,

- diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finanénej prosperite,
- vysvetlit, akym spésobom investovanie zhodnocuje majetok a pomaha pri plneni finanénych ciel'ov
- vysvetlit' riziko a pojem poistenie,
- charakterizovat’ verejné poistenie a vysvetlit’ rozdiel medzi verejnym a sikromnym /komerénym/

poistenim,

- charakterizovat’ komerc¢né poistenie.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budll vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Cisla, premennd a poctové
vykony s ¢islami

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou

Préaca s kalkulackou

Geometria a meranie

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova préaca ziakov

Praca s knihou

Préaca s kalkulackou

Vztahy, funkcie, tabulky,
diagramy

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca Ziakov
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Praca s knihou
Praca s kalkulackou

Kombinatorika,
pravdepodobnost, Statistika

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Praca s kalkula¢kou

Logika, dovodenie, dokazy

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Praca s kalkula¢kou

Finan¢na gramotnost’

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou
Praca s kalkulackou

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyuovania a uenia ziakov sa vyuziji nasledovné uéebné zdroje:

Nazov tematického
celku

Odborna literatiara

Didakticka
technika

Materialne
vyucbové
prostriedky

DalSie zdroje

(internet, kniZnica, ...

Cisla, premenna
a poctové vykony
s Cislami

Emil Calda:
Matematika pre
dvouleté a trileté
ucebné obory SOU - 1.
dil, Prometheus 2002

Emil Calda:
Matematika pre
netechnické obory SOS
aSou - 1. dil,
Prometheus 2007

PC
Tabula
Filpchart

Kalkulacka

Internet

Odborné
literattra

Geometria a meranie

Emil Calda:
Matematika pre
dvouleté a trileté
ucebné obory SOU - 1.
dil, Prometheus 2002

Emil Calda:
Matematika pre
dvouleté a trileté
ucebné obory SOU - 2.
dil, Prometheus 2003

Emil Calda:
Matematika pre
netechnické obory SOS
a Sou - 1. dil,
Prometheus 2007

PC
Tabula
Filpchart

Rysovacie
potreby

Internet

Odborna
literattra

Vztahy, funkcie,
tabul’ky, diagramy

Emil Calda:
Matematika pre
dvouleté a trileté
ucebné obory SOU - 2.
dil, Prometheus 2003

PC
Tabul’a
Filpchart

Rysovacie
potreby

Internet
Odborna literatura
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Emil Calda:
Matematika pre
dvouleté a trileté
ucebné obory SOU - 3.
dil, Prometheus 2004

Emil Calda:
Matematika pre
netechnické obory SOS
a Sou - 1.dil,
Prometheus 2007

Kombinatorika,
pravdepodobnost’,
Statistika

Emil Calda:
Matematika pre
dvouleté a trileté
ucebne obory SOU - 1.
dil, Prometheus 2002

Emil Calda:
Matematika pre
netechnické obory SOS
aSou - 1. dil,
Prometheus 2007
Kolbaska a kol: Zbierka
uloh z matematiky pre
SOS - 2. ¢ast, SPN —
Mladé leta, 2011

PC
Tabul’a
Filpchart

Rysovacie
potreby

Internet
Odborna literatara

Logika, dovodenie,
dokazy

Emil Calda:
Matematika pre
dvouleté a trileté
ucebné obory SOU - 1.
dil, Prometheus 2002

Emil Calda:
Matematika pre
netechnické obory SOS
aSou - 1. dil,
Prometheus 2007

Kolbaska a kol: Zbierka
uloh z matematiky pre
SOS - 2. cast, SPN -
Mladé leta, 2011
Ovarko a kol:
Matematika pre
Studijné odbory SOS a
SOU - 6. ¢ast’, SPN
2004

PC
Tabula
Filpchart

Rysovacie
potreby

Internet
Odborna literatara

Financ¢né gramotnost’

Janickova, Lang:
Financna gramotnost
pre stredné skoly,
Finecom 2014

Toéth, Dilingerova:
Financie v praxi,
ABCedu 2021

PC
Tabul’a

Kalkulacka

Internet
www. jaslovensko.sk

Odborna literatura
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: MATEMATIKA

2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 66 HODIN

Nazov tematického celku . Medzipredmetové | Oc¢akavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
. . Hodiny X . : :
vratane tém vztahy (VV) vystupov (KH VV) hodnotenia hodnotenia
C} sla, pre?,l enna a poctove 3 Ziak ma: Ziak:
vykony s ¢islami
PREMENA JEDNOTIEK 3 Fyzika Vediet pouzivat’ a premienat’ Vedel aktivne pouzivat’ a premienat’ | Pisomné skusanie | Didakticky test
. . . Rocnik: prvy jednotky dizky, objemu, hmotnosti a | jednotky diZky, objemu, hmotnosti a , , ,
Prevody jednotiek dlzky, prvy Jéasu c '};hlos tiy m eJn a pod Jéasu . ’Zhlost? m eJn a pod Ustne frontalne Ustne odpovede
obsahu, objemu, hmotnosti Chémia 1Y ’ y a pod. 1Y ’ yapoc. skusanie
a Casu, rychlosti, meny a pod. Roc¢nik: prvy
Finan¢na gramotnost’ 5 Ziak ma: Ziak:
Peniaze 5 Vediet’ ako vznikli peniaze, ako sa | Vedel ako vznikli peniaze, ako sa Pisomné sktisanie | Didakticky test
ijala slovenska mena ijala slovenska mena , , ,
VIVl v VIVl v Ustne frontalne Ustne odpovede
Rozumiet’ kurzovému listku, vediet” | Porozumel kurzovému listku, vedel ho | skiiSanie testovanie
ho pouzit’ na nakup a predaj valuty aj | pouzit’ na nakup a predaj valuty aj Online testovanie
deviz, , vysledok porovnat’ s online deviz, vysledok porovnal s online . www.jaslovensko.sk
- N www.jaslovensko.sk
kurzovou kalkulackou- kurzovou kalkulackou
C,l sla, premenna a poctove 10 Ziak ma: Ziak:
vykony s Cislami
CISELNE MNOZINY 7 Latinsky jazyk Zoznamit sa s mnozinou vietkych | Zoznamil sa s mnozinou vSetkych Pisomné skusanie | Didakticky test
, . Roénik: prvy realnych ¢&isel. (iracionalne, realnych ¢isel. (iracionalne, , , .
Zéakladné poznatky prvy e ( . s o Ye ( . s Ustne frontalne Ustne odpovede
» o racionalne, celé, prirodzené Cisla). raciondlne, celé, prirodzené Cisla). .
o ¢islach Anglicky/nemeck sktiSanie
e v j Poznat’ pojem absolutnej hodnot; Poznal presne pojem absolutnej
Vlastnosti s¢itania y Ji‘ZYk , Zna p Jem absolutne) ¥ P P J, Solutne)
e Rocnik: prvy zaokruhl'ovanie Cisel hodnoty, zaokrihl'ovania
a odcitania
.o . Vediet’ porovnat’ dve redlne ¢islana | Vedel presne porovnat’ dve redlne
Vlastnosti nasobenia , . . N < , - . N
a delenia urovni presnosti kalkulacky. ¢isla na trovni presnosti kalkulacky.
Desatinné &isla Vediet sCitavat’ a odCitavat’ realne Vedel scitavat’ a od¢itavat’ realne
Zaokrl'lhl’ovanié Cisla, aj s pouzitim kalkulacky. Cisla, aj s pouzitim kalkulacky.
Poditani lomkarmi Vediet’ nasobit’ a delit’ redlne Cisla, | Vedel nasobit’ a delit’ realne Cisla aj
ocitanie so zlomkami aj s pouzitim kalkulacky. s pouzitim kalkulacky.
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Pomer, imera, priama
a nepriama imernost’

Systematizacia uciva

Vediet rozsirovat’, kratit, upravit’ na
zékladny tvar, porovnat), s¢itavat),
odcitavat’, nasobit’ a delit’ zlomky.
Rozumiet’ pomeru, mierke planu a
mapy.

Rozumiet’ imernosti, riesit’ priklady
na priamu a nepriamu umernost’.
Vediet pocitat’ s troj¢lenkou.

Vediet’ aplikovat’ ziskané poznatky
v tlohach.

Vedel presne rozsirovat’, kratit’, upra-
vit' na zakladny tvar, porovnat,, s¢ita-

vat’, od¢itavat’, nasobit’ a delit’ zlomky.

Porozumel pomeru, mierke planu a
mapy.

Porozumel imernosti, vyriesil prikla-
dy na priamu a nepriamu umernost’.

Vedel pocitat’ s trojclenkou.

Vedel aktivne aplikovat’ ziskané
poznatky v ulohach.

PERCENTA 3 Fyzika Vediet riesit priklady s percentami | Vedel vyriesit’ priklady s percentami | Pisomné skusanie | Didakticky test
Rocnik: prvy slovné tlohy), aj s pouzitim aj s pouzitim kalkulacky. , , ,
prvy lialkulagfq y), aj s pouz J S pouz wlacky Ustne frontalne Ustne odpovede
Chémia Y Posudil samostatne spravnost tvrdeni | skianie
Roénik: prvy Posudit’ spravnost’ tvrdeni vycha- vychadzajucich sa percentualnych
dzajtcich sa percentualnych tdajov. | Gdajov.
FINANCNA GRAMOTNOST 17 Ziak ma: Ziak:
PLANOVANIE, PRIJEM, NSFG Identifikovat’ zdroje osobnych Identifikoval zdroje osobnych Pisomné skusanie | Didakticky test
PRACA rijmo iest’ priklady zdrojo rijmo iedol priklady zdrojo , , ,
PIymov, uviest prixiady zarojov PrmoV, Uviedor prixiacy zarojov Ustne frontalne Ustne odpovede
osobnych prijmov inych nez mzda | osobnych prijmov inych nez mzda .
sktsanie
ROZHODOVANIE NSFG Poznat’ a zosuladit’ osobné, rodinné, | Poznal a zostladil osobné, rodinné, Online testovanie | Online testovanie

A HOSPODARENIE
SPOTREBITELOV

Struktara vydavkov
Rodinny rozpocet
Banky na Slovensku

Studentsky a bezny ucet

spolocenské potreby

Prijimat’ finan¢né rozhodnutia so
zvazovanim alternativ a ich
dosledkov

Uplatnit’ spotrebitel’ské zrucnosti pri
zodpovednom rozhodovani 0 nakupe.

spolocenské potreby

Prijimal finan¢né rozhodnutia so
zvazovanim alternativ a ich
dosledkov.

Uplatnil spotrebitel'ské zrucnosti pri
zodpovednom rozhodovani o nakupe.

www.jaslovensko.sk

www.jaslovensko.sk
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Elektronické bankovnictvo

Ako a ¢im platime.
Platobna karta

Exkurzia - banka

Opisat’ pouzivanie roznych metod
platenia.

Navstivit urcent banku v okoli

a zistit’ informacie tykajuce sa
Studentského a bezného uctu, resp.
z internetu.

Prezentovat’ svoje zistenia.

Opisal pouzivanie r6znych metod
platenia
Navstivil uréent banku v okoli a zistil

informacie tykajuce sa Studentského
a bezného Ucty, resp. z internetu

Prezentoval svoje zistenia pred
spoluziakmi.

SPORENIE A INVESTOVANIE 4 NSFG Uviest priklady ako sporenie Uviedol priklady ako sporenie Pisomné skusanie | Didakticky test
. . lepSuje finan¢nt prosperitu. lepSuje financnt prosperitu. . , ,
Sporenie. Moznosti Zepsy] 1 prosperitu Ziepsy 1 prosperttu Ustne frontalne Ustne odpovede
uloZenia penazi. Vysvetlit rozdiel medzi sporenim Vysvetlil rozdiel medzi sporenim skasanie . .
: . : p Online testovanie
e, , a mvestovanim. a mvestovanim. . .
RieSenie uloh z realneho Online testovanie .
o ) § e X X s www.jaslovensko.sk
Zivota Porovnat’ hlavné ¢rty urocenych Porovnal hlavné ¢rty Girocenych .
o o www.jaslovensko.sk
uctov. uctov.
Riesit’ ulohy z realneho zivota. Riesil ulohy z redlneho zivota.
UVER A DLH 4 NSFG Identifikovat’ rizika, prinosy Identifikoval rizika, prinosy a naklady
a naklady jednotlivych typov uverov | jednotlivych typov averov
Mat zakladné informacie Mal zakladné informacie
0 jednotlivych druhoch tGverov 0 jednotlivych druhoch tGverov
poskytovanych spotrebitelom poskytovanych spotrebitelom
Pouzit’ finan¢nt online kalkulacku | Pouzil finan¢nt online kalkulacku
Zhodnotit moznosti ako sa vyhnit' | Zhodnotil moznosti ako sa vyhnut
e ., , problémom so zadlzenim a ako ich | problémom so zadlZenim a ako ich
Riesenie tloh z realneho 1o 1o
. zvladat zvladat
zivota
Riesit’ ulohy z realneho zivota Riesit’ ulohy z realneho zivota
9, 3 9
th ahy, funkcie, tabul’ky, 14 Fiak ma: Fiak:
diagramy
Metody reprezentacie 1 Fyzika Zapisat’ dané jednoduché vztahy Zapisal spravne dané jednoduché Pisomné skuSanie | Didakticky test
vzt'ahov (slovné Rocnik: prvy omocou premennych, konstant vzt'ahy pomocou premennych , , ,
. (, o prvy P u P yeh ’ 1y p p Y, Ustne frontalne Ustne odpovede
algebrické, tabul’kové) L. rovnosti a nerovnosti. konstant, rovnosti a nerovnosti. A
Chémia skuSanie
Rocnik: prvy
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Zvolit’ vhodn1 reprezentaciu daného
vzt'ahu medzi veli¢inami, porozumiet’
tabul’kam a grafickym reprezentaciam.

Zvolil vhodnt reprezentaciu daného
vztahu medzi veli¢inami, porozumel

tabul’kam a grafickym reprezentaciam.

Rovnice

Vyjadrenie neznamej zo
vzorca

Vediet vysvetlit’ pojmy: rovnica,
koren rovnice, neznama, koeficienty,
mnozina rieSeni, ekvivalentna
uprava, skiska spravnosti

Vediet riesit’ rovnice s jednou
neznamou pomocou ekvivalentnych
uprav.

Dosadit’ do vzorca,
v jednoduchych pripadoch vyjadrit
neznamu zo vzorca.

Vedel jasne vysvetlit’ pojmy: rovnica,
koren rovnice, neznama, koeficienty,
mnozina rieSeni, ekvivalentna uprava,
skuska spravnosti.

Vedel spravne riesit’ rovnice s jednou
neznamou pomocou ekvivalentnych
uprav.

Dosadil spravne do vzorca,
v jednoduchych pripadoch vyjadril
neznamu zo vzorca.

7 v

Pisomné sktSani

Ustne frontalne
skuSanie

Didakticky test

Ustne odpovede

Slovné tlohy

Zostavit’ linearnu rovnicu

alebo nerovnicu predstavujicu
matematicky model slovnej ulohy,
vyriesit’ ju, overit’

a interpretovat’ vysledky

s ohl’adom na pévodnu slovna
ulohu.

Riesit’ jednoduché praktické ulohy
vyzadujuce Citanie grafu funkcie
alebo jeho tvorbu.

Zostavil spravne linearnu rovnicu
alebo nerovnicu predstavujicu
matematicky model slovnej tlohy,
vyriesil ju, overit’ a interpretoval
vysledky

s ohl'adom na povodnu slovnu ulohu.

Riesit’ aktivne jednoduché praktické
ulohy vyzadujuce Citanie grafu
funkcie

alebo jeho tvorbu.

Pisomné skasanie

Ustne frontalne
skuSanie

Didakticky test
Ustne odpovede

Nerowvnice Vediet riesit’ nerovnice Vedel spravne riesit’ nerovnice Pisomné skiiSanie | Didakticky test
a sustavy nerovnic, rieSenie znazornit’ | a sustavy nerovnic, rieSenie znazornil . , .
ISHAVY O Istavy nere ] Ustne frontalne Ustne odpovede
na Ciselnej osi na Ciselnej osi a zapisal pomocou skianie
a zapisat’ pomocou intervalov. intervalov
FINANCNA GRAMOTNOST Ziak ma: Ziak:
Sporenie a investovanie Narodny Vysvetlit rozdiel medzi sporenim Vysvetlil rozdiel medzi sporenim Pisomné skusanie | Didakticky test
Standard a investovanim a investovanim , . ,
v . Ustne frontalne Ustne odpovede
finanénej skuSanie
gramotnosti test
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Riadenie rizika a poistenie

Vysvetlit, ¢o su finan¢né trhy,
porovnat rizika a vynosy z ré6znych
typov investicii

Uviest’ zékladné druhy poistenia.

Diskutovat’ 0 vztahu medzi rizikom
a poistenim

Vysvetlit’ podstatu a vyznam poistenia.

Vysvetlil, ¢o st financné trhy,
porovnal rizika a vynosy z ré6znych
typov investicii

Uviedol zakladné druhy poistenia.

Diskutoval o vzt'ahu medzi rizikom
a poistenim.

Vysvetlil podstatu a vyznam poistenia.

Online testovanie

www.jaslovensko.sk

www.jaslovensko.sk

Geometria a meranie 12 Ziak ma: Ziak:

Obvody a obsahy zlozenych 6 Vediet’ vypocitat’ obsah rovinnych | Vedel spravne vypocitat’ obsah rovin- Pisomné sktisanie | Didakticky test
rovinnych utvarov - slovné utvarov rozlozitelnych na zakladné | nych utvarov rozlozitel'nych na zakladné | - , .

, - s . o o L Ustne frontalne Ustne odpovede
ulohy rovinné Utvary a riesit’ slovné tlohy. | rovinné ttvary a riesil slovné ulohy. skiiganie

Vol'né rovnobezné 4 Vo VRP narysovat’ kvader, kocku, | Vo VRP narysoval spravne kvader,

premietanie jednoduché teleso. kocku, jednoduché teleso.

Systematizacia uciva 2 Vediet’ aplikovat’ ziskané poznatky | Vedel aktivne aplikovat’ ziskané

v ulohach.

poznatky v ulohach.
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7.1.10 Informatika

Nazov predmetu INFORMATIKA

. i L. 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyu¢ovacich hodin — 1. roénik
Casovy rozsah vyucby 2 hodin§ tgdenne, sgolu 66 Vﬁéovacich hodin — 2. ro¢nik
Roénik prvy a druhy (spolu 132 vyucovacich hodin)

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakicka sestra

Dizka $tidia 4 roky

Forma Stadia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia $tudia: denné §tidium pre absolventov zakladnej skoly
Charakteristika predmetu

Poslanim vyucovania informatiky (d’alej aj ako INF) je viest’ Ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov, postupov
a technik pouzivanych pri praci s udajmi a toku informacii v pocitacovych systémoch. Buduje tak informaticku
kultaru, t.j. vychovava k efektivnemu vyuzivaniu prostriedkov informaénej civilizacie s reSpektovanim pravnych
a etickych zasad pouzivania informacnych technologii a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnut
spolonym podsobenim predmetu informatika a aplikovanim informacénych technolégii vo vyuCovani inych
predmetov, medzipredmetovych projektov, celoskolskych programov a pri riadeni $koly.

Systematické zékladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuzitia jej nastrojov zabezpeci rovnaku prilezitost’ pre
produktivny a plnohodnotny zivot obyvatel'ov SR v informacnej a znalostnej spolo¢nosti, ktort budujeme.

Oblast’ informatiky zaznamenava mimoriadny rozvoj, preto v predmete informatika je potrebné dokladnejsie sa
zamerat na Stadium zékladnych univerzalnych pojmov, ktoré prekracujii sicasné technoldgie. Dostupné
technoldgie maju poskytnut’ vyucovaniu informatiky Siroky priestor na motivaciu a praktické projekty.

Predmet je doplneny o Narodny Standard finan¢nej gramotnosti, 30. 10. 2008, Enviromentalnu vychovu,
Vychovu k manZelstvu a rodicovstvu.

Ciele vyucovacieho predmetu
Ziaci:
- naucia sa pracovat’ v prostredi beznych aplika¢nych programov, efektivne vyhl'adavat’ informacie
uloZené na pamit'ovych médiach alebo na sieti a komunikovat’ cez siet,
- budd rozvijat’ svoje schopnosti kooperacie a komunikacie,
- nadobudnu schopnosti potrebné pre vyskumnu pracu,
- budd rozvijat’ svoju osobnost’, tvorivost’, logické myslenie, zodpovednost, sebakritickost’ a snazit’ sa o
sebavzdelavanie,
- naucia sa reSpektovat’ intelektudlne vlastnictvo a autorstvo informatickych produktov, systémov
a aplikacii.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii v predmete

Vo vyuc¢ovacom predmete informatika vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie jednotlivych kliicovych kompetencii
nasledovné vychovné a vzdelavacie stratégie z pohl'adu Ziaka:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

- logicky a redlne zdévodiiovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

- porovnat’ formalne a neformalne pravidla, zdkonitosti, predpisy, socidlne normy, moralne zasady,

vlastné a celospolocenské oakavania v systéme, v ktorom existuje,

- identifikovat’ priame a nepriame ddsledky svojej ¢innosti,

- vybrat si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,

- popisat’ svoje l'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,

- definovat svoje ciele a prognozy,

- zdovodhovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.
b) Sposobilost’ interaktivne pouzivat’ vedomosti, informac¢né a komunikacné technolégie, komunikovat’
v §tatnom, materinskom a cudzom jazyku
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Su to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za ucelom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti zaloZzenej na vedomostiach
s jasnym zmyslom pre vlastnu identitu a smer Zivota, sebazdokonal’ovanie a zvySovanie vykonnosti, racionalneho
a samostatného vzdelavania a ucenia sa pocas celého Zivota, aktualizovania a udrzovania potrebnej zakladnej
urovne jazykovych schopnosti, informacnych a komunikacnych zrucnosti.

Absolvent ma:

- spravne sa vyjadrovat’ v Statnom, materinskom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,
- rieSit matematické priklady a rozne situacie,

- identifikovat,, vyhladavat’, triedit’ a spracovat’ rozne informacie a informac¢né zdroje,
- posudzovat’ vierohodnost’ roznych informaénych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informécie,

- overovat a interpretovat’ ziskané udaje,

- pracovat s elektronickou postou,

- pracovat’ s roznymi pokrocilej$imi informa¢nymi a komunika¢nymi technologiami.

¢) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach

- prejavit empatiu a sebareflexiu,

- vyjadrit’ svoje pocity a korigovat’ negativitu,

- pozitivne motivovat’ seba a druhych,

- ovplyviovat l'udi (prehovaranie, presved¢ovanie),

- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a uloh pre ostatnych ¢lenov timu
a posudzovat’ spolocne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i su schopni ur¢ené kompetencie zvladnut’,

- prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje,

- konstruktivne diskutovat, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne pocuvat’ druhych,

- budovat a organizovat’ vyrovnanu a udrzatelnt spolupracu,

- rozhodnit o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti,

- analyzovat’ hranice problému,

- urlovat’ najzavaznejsie rysy problému, r6zne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj
v dlhodobe;jsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu koneéného optimalneho riesenia,

- spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi l'ud’mi,

- samostatne pracovat a riadit’ prace v mensom kolektive,

- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat navrhy
druhych,

- prispievat k vytvaraniu ustretovych medzil'udskych vztahov, predchadzat osobnym konfliktom,
nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania

Stratégia vyucovania
Nazov tematického celku

Metody Formy préace
Bezpecnost’ a hygiena pri praci Informacnoreceptivna - vyklad ucitel'a | Frontalna vyucba, prednaska
(avodné téma — BHP) Reproduktivna — riadeny rozhovor Frontélna a individualna praca
prip. diskusia ziakov
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tloh | Skupinova praca ziakov
Néazorné metody, prezentacia Praca s knihou (uc¢ebnicou) —

domaca uloha
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Nazov tematického celku

Informacie okolo nas (ION)

Principy fungovania DT (PFD
resp. PFI)

Komunikacia prostrednictvom DT
(KOM)

Postupy, riesenie problémov,
algoritmické myslenie (PRG)

Stratégia vyucovania

Metody

Informacnoreceptivna - vyklad ucitel'a

Reproduktivna — riadeny rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie loh
Samostatna praca ziakov s pracovnym

listom, pocitaom
(s text. a graf. editorom, tab.

procesorom, prez. SW) a internetom

Priebezna demonstracia postupov

ucitelom cez dataprojektor a pocitac —

grafické — ndzorné metody
(predvadzanie typovych uloh),
Prezentacia

Informacnoreceptivna - vyklad ucitel'a

Reproduktivna — riadeny rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie tloh
Samostatna praca ziakov s pracovnym

listom, pocitacom
(s text. a graf. editorom, tab.

procesorom, prez. SW) a internetom

Priebezna demonstracia postupov

ucitelom cez dataprojektor a pocitac —

grafické — nazorné metody
(predvadzanie typovych tloh),
Prezentacia

Informacnoreceptivna - vyklad ucitel'a

Reproduktivna — riadeny rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Samostatna praca ziakov s pracovnym

listom, pocitatom
(s text. a graf. editorom, tab.

procesorom, prez. SW) a internetom

Priebezna demonstracia postupov

ucitel'om cez dataprojektor a pocitac —

grafické — nazorné metody
(predvadzanie typovych tloh),
Prezentacia

Informacnoreceptivna - vyklad ucitel'a

(prip. problémovy vyklad
konkretizovany metodou vykladu

spojenou s metodou demonstrovania a

pozorovania)
Reproduktivna — riadeny rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh

(aj e-learning), brainstorming
Priebezna (nazornd) demonstracia

postupov ucitelom cez dataprojektor

a pocitac (predvadzanie typovych
uloh)

Formy priace

Frontalna vyucba, prednaska
Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov
Demonstracia a pozorovanie

Praca s knihou (ucebnicou), textom
a s pocita¢om (aj on-line forma,
prezentacie)

Frontalna vyucba, prednaska
Frontalna a individualna praca
ziakov, cvi¢enie

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou (ucebnicou)

a s pocitatom (prezentacia)

Frontalna vyucba, prednaska
Frontélna a individualna praca
ziakov, cvi¢enie

Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou

(u¢ebnicou), S pocitatom

a internetom (t.j. aj on-line forma)

Frontalna vyucba, prednaska
Frontélna a individualna praca
ziakov, dom. tiloha

Skupinova praca zZiakov

Praca s odbornou literatarou -
knihou (ucebnicou) a s pocitacom
(i v prostredi moodle resp. aSc

a pod. —t.j. on-line forma)
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Nazov tematického celku

Informacna spolocnost’ (ISP)

Ucebné zdroje

Stratégia vyucovania

Metody

Reproduktivna — riadeny rozhovor

prip. diskusia

Heuristicka - rozhovor, rieSenie loh

Samostatna praca ziakov
s prezentaénym softvérom,
pracovnym listom, pocitaom

a internetom

Priebezna demonstracia postupov

ucitelom cez dataprojektor a pocitac -

grafické — ndzorné metody,

prezentacia

Formy priace

Informacnoreceptivna - vyklad ucitel'a | Frontalna vyucba, prednaska

Frontéalna a individualna praca

ziakov, cviCenie

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou (ucebnicou), textom
a s pocita¢om (aj on-line forma

a prezentacie)
Exkurzia

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné uéebné zdroje:

Nazov tematického
celku

Bezpecnost’

a hygiena pri praci
(tvodna téma -
BHP)

Informaécie okolo
nas (ION)

Odborna literatiura

CSAPLAR, O.: Informatika
pre 1. (resp. iny) rocnik obch.
akadémii. Bratislava, SPN,

1998

BRITVIK, Milan: Hardvér,
MS Windows XP, Internet,
MS Word 2003, MS Excel
2003 (prip. iné — novsie akt.

vyd.) Dolny Kubin:

PROFEKO, 2004, ISBN 80-

967815-5-3

BRITVIK, Milan: Hardvér,
MS Windows XP, Internet,
MS Word 2003, MS Excel
2003 (prip. iné — novsie akt.
vyd.). D. Kubin: PROFEKO,
2004. ISBN 80-967815-5-3

Kalas, I. a kol.:

INFORMATIKA pre str.
Skoly. 2. vyd. Bratislava:
SPN — MEDIA TRADE,

2002. 112 s. ISBN 80-
0803443-2

CSAPLAR, O.: Informatika
pre 1. (resp. iny) rocnik obch.
akadémii. Bratislava: SPN,

1998.
LUKAC - SNAJDER:

Informatika pre stredné sSkoly
— tematicky zosit. Prdaca
S tabulkami. SPN Bratislava

2004

Didakticka
technika

Dataprojektor

PC / notebook
Magneticka resp.
interaktivna tabul’a
(prip. platno)
Tabul’a

Nastenka

Dataprojektor

PC / notebook

S prislusenstvom
(pozri MVP vo
vedlajsom stipci)
Magneticka resp.
interaktivna tabul’a
(prip. platno)
Tabul’a

Nastenka

Materiilne
vyucbové
prostriedky
Lekarnicka
Istice
Nastenné obrazy
Encyklopédie

Ucebné texty
Nastenné obrazy
Pracovné listy

Prislusenstvo

k PC
(multifunkcné
zariadenie resp.
tlaciaren a skener
+ tablet,
slachadla

s mikrofénom +
reproduktory,
digitalny
fotoaparat a dig.
kamera)
Multimedialne
CD Balik
kancelarskych
programov (TE,
TP, Prezentacny
SW), Graficky
SW, Prehravace
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DalSie zdroje
(internet, kniznica,

)

Internet (1. pomoc)
Telefonny zoznam
(tiesnové volania)
Nastenné obrazy —
pozri ucebna (Ako
sediet’ pri PC)
Laboratorny
poriadok

Internet —
www.agem-soft.sk,

www. fujara.sk

a WwWw.zvuky.sk
www.vpriatel'skomd
u-chu.sk

www.wikipedia.sk

www.google.sk
http://www.infovek.
sk-
[predmety/inform/in
dex.php
http://www.gymkro
mp.edu.sk-
[stara/prvaci.html
www.informatizacia.

sk

e-learning aSc
Kniznica
Nastenné obrazy —
pozri ucebna


http://www.agem-soft.sk/
http://www.fujara.sk/
http://www.zvuky.sk/
http://www.wikipedia.sk/
http://www.google.sk/
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.informatizacia.sk/
http://www.informatizacia.sk/

Nazov tematického
celku

Principy fungovania
DT (PFD resp. PFI)

Materialne
vyucbové

prostriedky
(WMP, VLC, ..)
+ program
WMM
(Microsoft) resp.
Picasa (Google)

Didakticka

Odborna literatura technika

MACHOVA, J.: Informatika
pre stredné Skoly — tematicky
zosit. Praca s textom.
Bratislava: SPN, 2007 (al.
starsie vyd.)

MACHOVA, J.: Pracovné
listy pre MS Windows, MS
Word a MS Excel (spolu

s dopl. tlohami). Zdroj:
ww.infovek.sk
SPISAKOVA, M.: Tvorenie
www. stranok — jazyk html
(prac. listy). Zdroj: Infovek
SALANCI, L.: Prdca

S grafikou (tematicky zosit).
Bratislava: SPN, 2000. 48 s.
ISBN 80-08-02088-9.
SKALKA, J. - JAKAB, I.
Zdkl. PC, Windows a Office
(! Uvod do PC, Windows, Siete
a Internet, MS Word, MS
Excel, MS Access, Virusy

a antivir. prg., Komprimacné
programy) — Podrobny
sprievodca pre zac. a stredne
pokrocilych. Nitra: AM —
SKALKA, 2004. ISBN 80-
968436-3-X (prip. iné vyd.)
SNAJDER - KIREL:
Informatika pre stredné skoly
— tematicky zoSit. Prdaca

S multimédiami. Bratislava:
SPN, 2011. ISBN 978-80-10-
02171-0

BRITVIK, M.: Hardvér, MS
Windows XP, Internet, MS
Word 2003, MS Excel 2003
(prip. novsie akt. vyd.).
Dolny Kubin: PROFEKO,
2004. ISBN 80-967815-5-3
KALAS, I. akol.:
INFORMATIKA pre str.
Skoly. 2.vyd. Bratislava: SPN

Dataprojektor

PC / notebook

S prislusenstvom
(pozri MVP vo
vedlajsom stipci)
Magneticka resp.
interaktivna tabul’a
(prip. platno)

arozobrany PC
S monitorom

a klavesnicou
a s ostatnym
prislusenstvom
(sluchadla
reproduktory,
dig. fotoaparat,

_ MEDIA TRADE, 2002. ;?;ﬁka kamera a pod.)
112 s. ISBN 80-0803443-2 + samost.
SKALKA, J. - KLIMES, C. (pouzité)
_ LOVASZOVA, G. - komponenty
SVEC, P.: Informatika na (HDD, CD/DVD,
maturity a prijimacie skusky. FDD, MB, RAM,
Nitra: Enigma 2007. ISBN KBD, PRN)
978-80-89132-50-8 Sada naradia
Ucebné texty
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DalSie zdroje
(internet, kniZnica,
)
PC REVUE resp.
QUARK (odb.
Casopisy)
Suvisiace zakony
(napr. autorsky
zéakon, zakon na
ochranu osobnych
udajov a zakon
0 slobodnom
pristupe
k informéaciam -
zékon o slobode
informacii resp.
infozakon a pod.)
Prezentacie
a spracované ucebné
texty

Starsi — pokazeny | Internet —

www.agem.sk
Zivé.sk resp. cz
ITnews.skK,
http://diit.cz
http://www.infovek.
sk-
[predmety/inform/in
dex.php
http://www.gymkro
mp.edu.sk-
[stara/prvaci.html
e-learning aSc
Kniznica

Nastenné obrazy —
pozri ucebna

PC REVUE resp.
QUARK (odb.
casopisy)



http://www.agem.sk/
http://www.zive.sk/
http://www.zive.cz/
http://www.itnews.sk/
http://diit.cz/
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html

Nazov tematického
celku

Komunikacia
prostrednictvom DT
(KOM)

Postupy, riesenie
problémov,
algoritmické
myslenie (PRG)

Informacna
spolo¢nost’ (ISP)

Odborna literatiura

BARANOVIC, R. —

JASKOVA, L. — SNAJDER,
L.: Internet pre stredné skoly.
1. vydanie. Brno: Computer

Press, 2003. 275 s. ISBN 80-

251-00634.

BRITVIK, M.: Hardvér, MS
Windows XP, Internet, MS
Word 2003, MS Excel 2003
(prip. iné — novsie akt. vyd.).
Dolny Kubin: PROFEKO,
2004. ISBN 80-967815-5-3.

KALAS, I. a kol.:

INFORMATIKA pre stredné
Skoly. 2. vyd. Bratislava: SPN
— MEDIA TRADE, 2002.
112 s. ISBN 80-0803443-2

SNAJDER, L. — GUNIS, J. —

GUNISOVA, V. -

JASKOVA, L.: Informatika
pre stredné skoly - Praca

S internetom (tematicky
zosit). Bratislava: SPN —
Mladé leta, 2008. ISBN 978-

80-10-01518-4

KALAS, I. akol.:

INFORMATIKA pre stredné
Skoly. 2. vyd. Bratislava: SPN
— MEDIA TRADE, 2002.
112 s. ISBN 80-0803443-2
(doplnené o neskor vydané

tematické zoSity)

BARANOVIC, R. —

JASKOVA, L. —- SNAJDER,
L.: Internet pre stredné skoly.
1. vydanie. Brno: Computer

Didakticka
technika

Dataprojektor
PC / notebook

S prisluSenstvom
(pozri MVP vo
vedlajSom stlpci)
Magneticka resp.
interaktivna tabula
(prip. platno)
Tabula
Nastenka
Pocitacova siet’

Dataprojektor

PC / notebook
Magneticka resp.
interaktivna tabula
(prip. platno)
Tabula

Nastenka

Dataprojektor

PC / notebook

S prisluSenstvom
(pozri MVP vo
vedlajsom stipci)

Materialne
vyucbové
prostriedky

Nastenné obrazy
Suvisiaci SW
UcCebné texty,
pracovné listy

Prislusenstvo

k PC (sluchadla
s mikrofénom
prip.
reproduktormi,
web kamera)

Odborny film

Ucebné texty
Vyvojové
diagramy na folii
+ nacrtky

a obrazky

Nastenné obrazy
Encyklopédie
Odborny film

PrisluSenstvo
k PC
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DalSie zdroje
(internet, kniZnica,
)

Prezentacie a spra-
cované ucebné texty

I-net (Skype, 1CQ,
Google Talk, G-mail
a pod.)

e-learning aSc
Kniznica

Nastenné obrazy
Pocita¢ moj (ne)-
priatel’ - zbierka
kariet (dvojstrany)
rozdelena do 9
kategorii. (vyd.
International Master
Publishers)
Brozuarka o Internete
(www.atlas.sk)
http://www.infovek.
sk-
[predmety/inform/in
dex.php
http://www.gymkro
mp.edu.sk-
[stara/prvaci.html
www.informatizacia.
sk

Prezentacie

a spracované ucebné
texty

KniZnica a internet:
e-learning (aSc,
moodle),

www. wikipedia.sk

www.google.sk
http://www.infovek.
sk-
[predmety/inform/in
dex.php
http://www.gymkro

mp.edu.sk-
[stara/prvaci.html
Pracovné listy,
prezentacia

KnizZnica
a internet
(www.hoax.cz,

www.zodpovedne.sk
, Www.ovce.sk,



http://www.atlas.sk/
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.informatizacia.sk/
http://www.informatizacia.sk/
http://www.wikipedia.sk/
http://www.google.sk/
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.gymkromp.edu.sk-/stara/prvaci.html
http://www.hoax.cz/
http://www.zodpovedne.sk/
http://www.zodpovedne.sk/
http://www.ovce.sk/

Materialne DalSie zdroje
vyucbové (internet, kniZnica,

prostriedky )

Press, 2003. 275 s. ISBN 80- | Magneticka resp. | (multifunkéné www. bezpecnenaint

Nazov tematického ‘e , Didakticka
e 4 Odborna literatura el e

251-00634 interaktivna tabul'a | zariadenie resp. | er-nete.sk,

KALAS, I. akol.: (prip. platno) tlaCiaren a skener K Www.eset.sk,
INFORMATIKA pre stredné | Tabula + tablet, www.slunecnice.cz,
Skoly. 2. vyd. Bratislava: SPN | Nastenka slichadla www.stahuj.sK resp.
— MEDIA TRADE, 2002. s mikrofonom + - o7

112's. 1ISBN 80-0803443-2 (r;prqiuktory, www.ezdravotnictvo
KALAS, I. a kol.: Premeny 1gita ny . Sk,

§kOly Y dzgztdlnom veku. tl;()atr(:]aeF:Z;at a dlg www.zive.sk resp.
Bratislava: SPN — Mladé leta, o cz ale aj

2013. ISBN 978-80-10- Propagacné http://www.infovek
02409-4 materialy firiem sk- : : :
SKALKA, J. - JAKAB, 1. posobiacieb | Jpredmety/inform/in

Zaklady PC, Windows

a Office (Uvod do PC,
Windows, Siete a Internet,
MS Word, MS Excel, MS
Access, Virusy a antivirové
programy, Komprimacné
programy) —Podrobny
sprievodca pre zaciatocnikov
a stredne pokrogilych. Nitra:
AM — SKALKA, 2004. ISBN
80-968436-3-X (prip. iné
vydania)

v oblasti IKT/DT

dex.php)
www.informatizacia.

sk

PC priloha dennika
SME, PC REVUE
resp. QUARK (odb.
Casopisy)

Lab. poriadok +
Zasady pocitacovej
etiky

Suvisiace zakony

(napr. autorsky
zakon, zdkon na
ochranu osobnych
udajov a zékon

o slobodnom
pristupe k informa-
ciam - zakon o slo-
bode informacii
resp. infozédkon

a pod.)
Prezentacie

a spracované uc.
texty

V dalsich tabul’kach nasleduje po obsahu uciva jeho rozpis (ide o 66 hodin/ro¢nik t.j. za dva roky spolu 132 hodin;
ked’ze predmet je v sti¢asnosti rozlozeny do dvoch ro¢nikov v dvojhodinovej dotacii/tyzden, prislusna predmetova
komisia upravi v tomto zmysle aj tematické vychovno-vzdelavacie plany na dva ro¢niky).

V rozpise udiva st v tabulke pri medzipredmetovych vztahoch pre prierezové témy pouzité okrem doposial’ tu
uvedenych aj tieto skratky:

ENV  —environmentalna vychova

FIN — finan¢na gramotnost’

VMR - vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
PDP  — protidrogova prevencia

Obsah vyudovania a cielové poZiadavky na vedomosti a schopnosti Ziakov

Vzdelavaci obsah informatiky je (okrem tvodu v ktorom je zaradena téma bezpeénosti a hygieny pri praci — 1
hodina v ro¢niku) rozdeleny na pat’ tematickych okruhov (v zatvorke je ich skratka) - oblasti:

e Informacie okolo nas (ION) — 39 hodin v 1. ro¢niku
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http://www.bezpecnenainter-nete.sk/
http://www.bezpecnenainter-nete.sk/
http://www.eset.sk/
http://www.slunecnice.cz/
http://www.stahuj.sk/
http://www.stahuj.cz/
http://www.ezdravotnictvo.sk/
http://www.ezdravotnictvo.sk/
http://www.zive.sk/
http://www.zive.cz/
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.infovek.sk-/predmety/inform/index.php
http://www.informatizacia.sk/
http://www.informatizacia.sk/

e  Principy fungovania DT (PFD resp. PFI) — 6 hodin v 1. ro¢niku

¢  Komunikacia prostrednictvom DT (KOM) — 10 hodin v 1. ro¢niku

e  Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie (PRG) — 4 hodiny v 1. ro¢niku
e Informacna spolo¢nost’ (ISP) — 6 hodin v 1. ro¢niku

Na zaciatku roénika je zaradena téma Bezpe&nost’ a hygiena pri praci (BHP resp. UVOD) v ktorej sa Ziak ma
oboznamit’ so zasadami a pravidlami prace v informatickej ucebni. Jej obsahom je popri ergonomii a fyziologii
prace i organizacia prace v ucebni t.j. ziak sa preukdzatelne oboznami s organiza¢nymi pokynmi, bezpecnost'ou
pri praci a vnutornym (laboratéornym) poriadkom ucebne. Zaroven je to priestor na zistenie vedomostnej tirovne
ziakov a ziskanie zakladnych zru¢nosti pri praci s e-postou (na vzajomnu efektivnu komunikaciu).

U¢ivo v tematickom okruhu Informacie okolo nas je kI'icové aj pre vyssSie sekundarne vzdelavanie, nakol'ko
informatické vzdelavanie na SOS rozsiruje uéivo zakladnej $koly a zaroven buduje zaklady informatiky ako vednej
discipliny. Pojem informéacia, typy informacii (textova, graficka, ciselna, zvukova atd’.), aplikdcie na
spracovavanie Specifickych informacii st vel'mi dolezité pre pochopenie mechanizmov pri rieSeni najroznejsich
problémov pomocou, resp. prostrednictvom IKT/DT. Ziaci dokazu prezentovat’ ziskané informacie, uchovavat’
a prenasat’ medzi aplikaciami.

Dalsi tematicky okruh Principy fungovania DT (resp. donedavna aj ako ,,Principy fungovania IKT) sa venuje
popisu a pochopeniu mechanizmov digitalnych technologii (resp. IKT). Ziaci by sa mali zoznamit' s principmi
prace pocitaca, s ¢astami poéitaca von Neumannovského typu, so vstupnymi a vystupnymi zariadeniami a ich
parametrami. Maju zvladnut' zakladné vlastnosti a funkcie operacného systému a poznat' rézne druhy softvéru
podra oblasti jeho pouzitia. Ziaci sa oboznamia s po&itaovou sietou, jej architektirou, rozdelenim a spdsobmi
pripojenia.

Tematicky okruh Komunikacia prostrednictvom DT (resp. IKT) sa venuje vyuzitiu nastrojov internetu na
komunikaciu na vlastné udenie sa a aj na rieSenie $kolskych problémov, na ziskavanie a sprostredkovanie
informécii. Ziaci sa oboznamuju so zakladnymi pojmami internetu (adresa, URL, poskytovatel’ sluZieb, sluzby,
server-klient, protokol, $tandard), s po¢itaovou sietou, so sluzbami internetu, neinteraktivnou a interaktivnou
komunikéciou, bezpecnostou na internete.

V tvode tematického okruhu Postupy, riesenie problémov, algoritmické myslenie sa ziaci aspon v zakladoch
zoznamia so $pecifickymi postupmi riesenia problémov prostrednictvom IKT/DT. Zozndmia sa s pojmami ako
algoritmus, program, programovanie prip. etapy rieSenia problému (rozbor problému, algoritmus, program,
ladenie).

Rozvoj schopnosti logického a algoritmického myslenia vSak vyZaduje, aby sa okruhu venovalo viac priestoru ako
umoznuje bezna casova dotacia vyucovacieho predmetu (t.j. 1 az 2 hod./tyzden). Pokial’ sa ziaci budi uvedene;j
problematike venovat’ viac (pozri aj rozSirujuce témy pri vys$Sej hodinovej dotdcii ako doposial) — t.j. napr. aj
formou zapojenia sa do sGtazi v programovani, pracou v prislusnom krizku, Gspesnym zvladnutim MAT
alebo zavedenim odborného predmetu aplikovana informatika (API), vyuzitim pripadnej ¢asovej rezervy, d’alsim
Stadiom a pod., potom najvac¢§im prinosom tohto okruhu bude to, ze ziaci ziskaju algoritmické myslenie a
schopnost’ uvazovat’ nad rieSenim problémov pomocou IKT/DT. Naucia sa uvazovat nad réznymi parametrami
efektivnosti roznych rieSeni problémov, naucia sa rozne postupy a mechanizmy pri rieSeni tloh z réznych oblasti.

Tematicky okruh Informaéna spolo¢nost’ sa venuje informatike v roznych oblastiach. Zaobera sa etickymi,
moralnymi a spolo¢enskymi aspektmi informatiky. Oboznamuje s moznymi rizikami a metédami na rieSenie
tychto rizik. Ziaci by sa mali oboznamit’ s vyuzitim IKT/DT v najroznejsich oblastiach znalostnej spolo&nosti,
pochopit’, ze pouzivanie IKT/DT si vyzaduje kriticky a zvazujici postoj k dostupnym informaciam. Mali by sa
oboznémit’ s réznymi moznostami vzdelavania s vyuzitim IKT/DT.
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Vzdelavaci §tandard predmetu

(obsahuje subor poziadaviek na osvojenie si vedomosti, zruénosti a schopnosti, ktoré maji Ziaci ziskat’, aby mohli
pokracovat’ vo vzdelavani v nadvédzujucej Casti vzdelavacieho programu alebo aby im mohol byt’ priznany stupen
vzdelania. Je suborom vykonovych a obsahovych Standardov)

VYKONOVY STANDARD
Ziaci po absolvovani daného Studijného odboru

OBSAHOVY STANDARD

Informacie okolo nas (ION)

vysvetlia vyznam pojmov Udaj, informacia, ® Udaj, informacia, znalost’, jednotky informacie,
digitalizacia, kodovanie, Sifrovanie, komprimacia, digitalizacia, kodovanie, pismo, forma kddovania,
o , A Ciselné sustavy, prevody, komprimacia, Sifr
spoznajl principy kédovania réznych typov Stavys bt Y, sompr > SLLY,
informacic reprezentacia idajov v pocitaci, ¢isla, znaky, zber,
o o o spracovanie, prezentovanie informacie,

vysvetlia princip digitalizacie v zavislosti od typu . o o )

. s [ ]
informécie, textoya 1nfo¥ma01a, kodovvarnle, Jc?d{lqduchy,

formatovany dokument, §tyl, aplikacie na
spoznaji princip komprimacie dat, pouzivat spracovanie textov, pokrocilé formatovanie,
komprima¢ny program, hlavicka, pédta, $tyly, automaticky obsah,
blildu.ovliadat rir’evlody medzi dvojkovou e graficka informécia, rastrova, vektorové grafika,
a desiatkovou Ciselnou sustavou, animovana grafika, video, kodovanie farieb;
spoznaju druhy aplikacii na spracovanie informacii grafické formaty; aplikdcie na spracovanie
(podl’a typu informacie) a charakterizovat’ ich grafickej informacie,
o -

typickych predstavitelov, e (iselna informacia, spracovanie a vyhodnocovanie,
vybera vhodnu aplikiciu v zavislosti od typu tabul’kovy kalkulator, bunka, harok, vzorec,

. . , . ~ . . , : : : 9. r .
informacie, budu vediet zdovodnit svoj vyber, funkcia, odkazy, grafy, triedenie, vyhl'addvanie,

. G g s . filtrovanie,
efektivne pouziji nastroje aplikacii na spracovanie
informacii (podl'a typu informacie), e zvukova informacia, formaty, aplikacie na
spoznaji a budd dodrziavat’ zakladné pravidla nahravanie, spracovanie, konverzie, prehravanie,
(formalne, este.tlcke) a qdporucama Spracovania ® prezentacia informacii, aplikacie na tvorbu
roznych typov informacii, prezentacii snimka, stranka, sposoby tvorby
spracujt informacie tak, aby sa neznizila ich prezentactl, prezentacia informacit na webrove]
informacna hodnota a informéacie boli pristupné, stranke, aplikacie na tVQrb‘,l webovych s?ran(?k,
pouzitelné a jasné, hypertext, odkgzy, pravidla prezentovania, zasady
tvorby prezentacie,

spoznaju vlastnosti (vyhody, nevyhody) beznych , . L .. S

pozha) vy Y, hevy y) Y e vstup a vystup informacie v zavislosti od jej typu,
formatov dokumentov v zavislosti od typu L T L . . ,

. . uchovavanie informacie, typy a limity zariadeni,
informacie,
demonstrujii moznosti prenosu &asti roznych typoy | ® Prenos informacii medzi aplikaciami (tieto

dokumentov medzi r6znymi aplikaciami,

pouziji jednoduché Sifry.

posledné 3 témy t.j. posledné dve odrazky st d’alej
vnimané aj ako priebezné — pozri d’alej vysvetl'uja-
cu poznamku k u¢ebnym osnovam a k zostavova-
niu tematického vychovno-vzdelavacieho planu).

s _er

Principy fungovania digitalnych technolégii (PFD resp. PFI)

vymenuju jednotlivé Casti pocitaca von
Neumannovského typu, spoznaji ich vyuzitie,
princip fungovania a vyznam,

spoznaju priblizné kapacity jednotlivych druhov
paméti a obmedzenia ich pouzitia,

vymenuju a charakterizuji zakladné pridavné
zariadenia,

charakterizuji operacny systém a buda ho
efektivne pouzivat,

demonstruji ziskavanie informacii o systéme,
zariadeniach, priecinkoch a suboroch,

zakladné pojmy, hardvér, softvér, pocitac, princip
prace pocitaca, Casti pocitaca von
Neumannovského typu, ich klasifikacia, vstupné,
vystupné zariadenia, typy vstupnych a vystupnych
zariadeni, parametre zariadeni,

softvér, rozdelenie podl'a oblasti pouzitia, operacny
systém, zakladné vlastnosti a funkcie (spravovanie
zariadeni, prie¢inkov a stiborov),

pocitacova siet, vyhody, architektura, rozdelenie
sieti podl'a rozl'ahlosti (sposoby pripojenia).
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vysvetlia ¢innosti operacného systému pri praci so
subormi a prieinkami.

Komunikécia prostrednictvom digitalnych technolégii (KOM)

spoznajl p.rincipy .fungovania internetu (Klient- ® internet, historia, zakladné pojmy (adresa, URL,
server) a niektor¢ jeho sluzby, poskytovatel sluZieb, sluzby, Server-Kklient,
spoznaji moznosti Web2, protokol, Standard),

spoznaju principy a demonitrujii pouzitie e-posty ~ ® pocitacova siet’, sietové prvky,

na konkrétnom klientOVi, ° Sluiby intemetu’

§poznaj1’1 zélfladné p?inci.py a demonstrujli pouZitie | e neinteraktivna komunikécia, e-posta, diskusné
interaktivnej komunikacie, forum, blog,

vyuzijii sluzby webu na ziskavanie informacii, e interaktivna komunikacia, IP telefonia, web—
spoznaju rozne sposoby vyhl'adavania informacie prehliadace, webova stranka, vyhl'adavanie
(index, kataldg), informacii,

vytvoria webovu prezentaciu vyuzitim sluzieb ® netiketa, bezpecnost’ na internete (priebezné témy),
internetu,

) ) ) ) e socialne siete, Web2, digitalna televizia.
spoznaju a buda dodrziavat’ pravidla netikety,

spoznaju sposoby ochrany pocitaca zapojeného v
sieti a osoby na nom pracujucej,

spoznaju internetové nastroje/sluzby e-spoloc¢nosti

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie (PRG)

zanalyzuju problém, navrhnu algoritmus rieSenia e problém, algoritmus, algoritmy z bezného Zivota,
problému, zapisu algoritmus v zrozumitelnej spOsoby zapisu algoritmoV,

formalnej podobe, overia spravnost’ algoritmu, e ctapy rieSenia problému, rozbor problému,

bud riesit’ problémy pomocou algoritmov, budd algoritmus, program, ladenie,

vediet' ich zapisat’ do programovacicho jazyka, e Rozsirujuce témy pri vyssej hodinovej dotacii ako

vyhladajii a opravia chyby, doposial’ (pozri ivodna poznamka k tomuto

porozumeji hotovym programom, urcia vlastnosti okruhu):
vstupov, vystupov a vztahy medzi nimi, buda

e programovaci jazyk, syntax, spustenie programu,
vediet’ ich testovat’ a modifikovat’, progt Jazyx, syn P PrOBt

logické chyby, chyby pocas behu programu,
bud riesit’ ilohy pomocou prikazov s r6znymi
obmedzeniami pouzitia prikazov, premennych,
typov a operacii,

e pojmy, prikazy (priradenie, vstup, vystup), riadiace
Struktury (podmienené prikazy, cykly), premenné,
typy, mnozina operacii.

pouziju zakl. typy pouzivaného programovacieho

jazyka,

rozpoznaju a odstrania syntaktické chyby, opravia

chyby vzniknuté pocas behu programu, identifikuja

miesta programu, na ktorych méze dojst’ k chybam

pocas behu programu.

Informacna spolo¢nost’ (ISP)

spoznaju stcasné trendy DT, ich limity a rizika, ¢ informatika (pouzitie, dosledky a suvislosti)

v réznych oblastiach, administrativa, elektronicka
kancelaria, vzdeldvanie, Sport, umenie, zabava,
virtudlna realita, e-spolocnost,

spoznaju vyhody a moznosti e-vzdelavania
a distanc¢ného vzdelavania,

spoznaju moznosti vyuzitia DT v inych o . o
predmetoch, e softvérova firma, pojmy upgrade, registracia

.. L, , . L. . softvéru, elektronicka dokumentacia,
$pecifikuju zakladné znaky informacnej spolo¢nos-

ti, vymedzia kladné a zaporné stréanky ISP e rizikd informacnych technolégii, malvér (pojmy,

. . ] o detekovanie, prevencia); kriminalita,
charakterizuju jednotlivé typy softvéru z hl'adiska

pravnej ochrany (freeware, shareware) a
porozumeju, ako sa daju pouZzivat’,
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VYKONOVY STANDARD

v : R e Er OBSAHOVY STANDARD
Ziaci po absolvovani daného studijného odboru

e pochopia potrebu pravnej ochrany programov, o ctika a pravo, autorské prava na softvér, licencia
(freeware, shareware, demoverzia, multilicencia,
open source),

e-learning, diStancné vzdelavanie a vzdeldvania
s vyuzitim DT.

e vysvetlia pojmy ,,licencia na pouzivanie softvéru®,
»autorské prava tvorcov softvéru®, multilicencia,

e vymenuju jednotlivé typy softvérového piratstva,

e charakterizuju ¢innost’ pocitacovych virusov,
vysvetlia skody, ktoré moéze spdsobit’, vysvetlia
princip prace antivirusovych programov,
demonstruji ich pouzitie,

e spoznaju kultirne, soc. a zdravotné aspekty
pouzivania pocitacov a sluzieb internetu.

Priebezné témy (pozri nasledujuce poznamky, zasady a odport¢ania k u¢ebnym osnovam):

Vstup a vystup informacie v zavislosti od jej typu (ION).
Uchovavanie informacie — typy a limity zariadeni (ION).
Prenos informacii medzi aplikaciami (ION).

Bezpecnost’ na internete (KOM).

Netiketa (KOM).

DalSie rozsirujice — voliteI'né témy

(v zavislosti od vyvoja IT, zamerania ¢i postupného vybavenia a modernizacie Skoly a stvisiacich zariadeni
praktického vyucovania: nemocnica a pod. — pozri poznamky a odporucania):

ION:  Databazy, kniznice - oblasti vyuzitia, principy, tvorba jednoduchych databaz

PFD:  Moderné IKT - principy digitalnych zariadeni, Formaty — html, xml

KOM: WWW - sprava obsahu vlastného webu, pravne aspekty publikovania

PRG: Robotika, Moderné trendy — virt. realita, umela inteligencia, graf. algoritmy, vyhl'adavace

ISP: Bezpecnost’ — Sifrovanie, NIS (nemocni¢ny informacny systém) resp. KNIS (komplexny NIS),
eHEALTH (elektronické zdravotnictvo) resp. eGovernment (informatizacia verejnej spravy):
aktualny stav, poslanie — (Strategické) ciele a projekty, zakl. zlozky (datové Struktiry
a programové moduly) a funkcie, architektura, vyznam — vyhody/prinosy, trendy, integracia, SW
a HW realizacia, ochrana tdajov, legislativa, normy a Standardy, NZP (narodny zdravotny
portal), elektronicky recept, EZKO (elektronickda zdravotna knizka), informacné toky,
implementacia, ...

Poznamky, zasady a odporucania Kk ufebnym osnovam a K zostavovaniu tematického vychovno
vzdelavacieho planu, hodnotenie Ziakov

Vyucovanie predmetu sa uskutocniuje v pocitacovej ucebni (u¢ebna INF) formou cviceni, trieda sa deli na skupiny
podra prislusnych predpisov o bezpecnosti prace. Pri delbe na skupiny odporacame prihliadat’ na predchadzajice
vedomosti a zruénosti ziakov — podl'a vstupnych zisteni na zaciatku Skolského roka (alohy, testy).

Pri vyucovani predmetu na pocitacoch zaroven delime skupiny tak, aby pri jednom pocitaci sedel a samostatne
pracoval max. jeden ziak — nevyhnutna podmienka pre nadobudnutie zru¢nosti.

Délezitou podmienkou pri realizacii cielov predmetu (a samozrejme i SkVP) je primerané materialno-technické
vybavenie (materialno-technickymi pomockami ako ucebnice v textovej Ci elektronickej podobe, didaktické
pomdcky, IKT resp. DT s prislusnym softvérovym vybavenim, doplnkova literatira - pracovné zoSity)
a zabezpecCenie potrebnych priestorov (pozriet aj aktudlny normativ materidlno-technického a priestorového
zabezpecenia pre dany Studijny odbor):

- informacéno-komunika¢né centrum (kniznica, ucebna informatiky resp. aplikovanej informatiky),

- priestor (miestnost’) pre spravcu siete s nalezitym zariadenim a vybavenim.

Optimalizicia procesu vyucovania si vyzaduje vzhl'adom na rychly vyvoj IT resp. DT, aby ucitel’ neustale studoval
nové trendy v predmete, navstevoval seminare, konferencie, prednasky, zucastiioval sa Skoleni, sledoval odborné
a pedagogické publikacie. Preto by mal ucitel’ absolvovat Skolenia odborného a pedagogického charakteru
minimalne 5 dni za 12 mesiacov.
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Do vyu€ovania je vhodné zaradit’ exkurziu do moderne vybavenych laboratorii, na vystavy, resp. zicastnit’ sa dni
otvorenych dveri na podujatiach, kde sa m6zu Studenti oboznamit’ s najnovsim technickym a programovym
vybavenim (doraz na prepojenost’ s ich budiicou praxou) a spésobmi vyuZitia, ale aj zneuzitia informacii.

Uvedenych 5 oblasti (tematickych celkov) vyucovat postupne po témach s dodrzanim poradia tém v ramci oblasti
(nadvéaznost, postupnost’) — od jednoduchsiecho k zlozitejSiemu.

Pri vyuc€ovani jednej témy podla situacie a potreby zarad’ovat’ problematiku z inych tematickych celkov napr.
netiketa, bezpecnost, prenos informacii medzi aplikaciami (prepojenost’). Témy oznacené ako priebezné sa
vyucéuju priebezne v ramci kazdej témy z uvedenej oblasti.

Tému ION-1 vyucovat’ v danej oblasti ako prvi tému kvoli budovaniu pojmového aparatu informatiky potrebného
pre stidium a spravnu odbornti komunikaciu (pouZivanie spravnej terminologie) — moznost’ budovat’ nasledne
alebo subeZne po praktickom zvladnuti zakladnych aplikacii, prace s internetom a elektronickou postou (tymito
témami odporti¢ame zacat’).

Tému ION-3d vyuéovat’ pred témou PRG-1 (propedeutika programovania).
Témy prispésobovat’ poznatkom z inych predmetov (matematicky aparat a pod.) — systematickost’, primeranost’.

Pracu s textom, tabul’kou a prezentaciou orientovat’ na moznost’ vyuzitia v inych predmetoch
(medzipredmetovost, trvacnost’ — efektivne vyuzivat’ aplikaciu DT/IKT do inych predmetov na rieSenie
problémov a porozumenie spolocenskému dianiu). Textovy alebo graficky editor je v§ak len ukazkou prace s
udajmi alebo ilustraciou aplikacie z nejakej triedy problémov (napr. aplikacii na spracovavanie textov), pripadne
ukazkou programu. Pouzivany softvér plni funkciu prostriedku na vysvetl'ovanie INF.

Nie je potrebné venovat zvlastnu pozornost nacviku pisania na pocitaci. V ziadnom pripade nie je mozné zamienat’
vyucovanie strojopisu s predmetom INF (nepodporuje zZiadny z jeho ciel'ov).

V pripade preukdzania vysSej urovne skupiny (a s postupnou modernizaciou Skoly a zariadeni praktického
vyucovania) je mozné doplnit’ — rozsirit' navrhnuté ucivo o niektort z volitelnych (rozsirujucich) tém (ked’ze
oblast’ INF zaznamenava mimoriadny rozvoj, je vhodné ich priebezne aktualizovat’). Tému vyberie vyucujici
s vedomim prislusnej predmetovej komisie $koly z navrhnutych moznosti podl'a poziadaviek profilu absolventa
konkrétneho studijného odboru. Je nevyhnutné pri vybere uloh vyuzivat’ medzipredmetové vzt'ahy a brat’ ohl'ad
na vedomosti a oblast’ zaujmu ziakov.

V kazdom zo spominanych tematickych celkov (okruhov - oblasti) je v jeho zavere priestor na systematizaciu
udiva (v rozpise uciva je to zvyraznené v stlpci ,,Hodiny* t.j. celkom za tematicky celok/systematizacia) alebo
konkrétnu praktickt (samostatni) pracu.
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA: INFORMATIKA

Nazov tematického
celku vratane tém

Bezpecnost’ a hygie-
na pri praci (BHP)

Laboratorny
poriadok, bezpecnost’
pri praci

Informacie okolo nas
(ION): Uvod do INF

Hodiny

celkom
39,5/1

Medzipredmetové
vztahy

Informatika (d’alej aj
ako INF) - ostatné
prirodovedné predmety

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

PDP (zavislost
od poditaca, i-netu),

ENV: tematicky okruh
5. Vztah ¢loveka

k prostrediu —
Prostredie a zdravie
(napr. rozmanitost
vplyvov prostredia na
zdravie, ...)

Ocakavané vzdelavacie vystupy
(W)
Ziak ma:

Oboznamit’ sa zasadami a pravidlami
prace v laboratoriu.

Poznat’ svoje pristupové meno
a heslo.

Ziak ma:

2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 66 HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Metody
hodnotenia

Ziak:

Oboznamil sa zasadami a pravidlami | Pisomné
prace v laboratériu. skusanie

Poznal svoje pristupové meno Ustne skuiSanie

a heslo.

Ziak:

Prostriedky
hodnotenia

Pisomné odpovede

nestandardizovany
didakticky test
(resp. v on-line
forme) prip.
dotaznik, referat,
prezentacia.

Ustne odpovede
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ION-1: INF (aj ISP-
1), informacia

Ciselné stistavy
Prevody
ION-2: Sifry a kody

Riesenie prikladov
(prevody)

Principy fungovania
DT (PFD)

6/1

INF - ostatné
prirodovedné predmety

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

t.j. SIL, AZD a PPK —
pojem informéacia (1.
roc.), 1. ro¢nik, TC:
Uvod, T: Pokyny pre
pisanie na klavesnici

MAT resp. FYZ: (1.
ro¢nik: mocniny,
predpony jednotiek,
fyzikalne veli¢iny)

VMR: TC 1. Manzelstvo

a rodina — Vol'ba man-
zelského partnera (1.
jeho poznanie — dosta-

tok informdcii) — pokra-

covanie v tematickom
celku KOM

Vysvetlit’ vyznam pojmov udaj,
informacia, digitalizacia, kddovanie,
Sifrovanie, komprimacia.

Spoznat’ principy koédovania réznych
typov informacie.

Vysvetlit’ princip digitalizacie v
zavislosti od typu informacie.

Spoznat’ princip komprimacie dat,
pouzivat’ komprimacny program.

Pouzit’ jednoduché Sifry.

Ovladat’ prevody medzi dvojkovou a
desiatkovou ¢iselnou sustavou.

Ziak ma:

Vysvetlil vyznam pojmov udaj, Ustne skusanie
informacia, digitalizacia, kodovanie,

o . L Pisomné
Sifrovanie, komprimacia.

skusanie
Spoznal principy kodovania roznych

typov informacie.

Vysvetlil princip digitalizacie v

zavislosti od typu informacie.

Spoznal princip komprimacie dat,

pouzival komprimacny program.

Pouzil jednoduché Sifry.

Ovladal prevody medzi dvojkovou a
desiatkovou ¢iselnou sustavou.

Ziak:

Ustne odpovede
prip. referat,
prezentacia

Skupinova praca

Pisomné odpovede

nestandardizovany
didakticky test
(resp. v on-line
forme)
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PFD-1a: Zakladné
pojmy — hardvér,
pocitac

Vstupné, vystupné
zariadenia

PFD-1b: Pocitaova
siet’
PFD-2: Softvér

Operacny systém
(09)

Zhrnutie a prakticka
praca s PC
(ziskavanie zru¢nosti
s OS), systematizacia
uciva

ION-3a: Textova

. . 7/1
informacia

INF - ostatné
prirodovedné predmety

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

Enviromentalna
vychova

Tematicky okruh 5.
Vztah ¢loveka k prostre-
diu — Nase mesto, obec
(napr. riesenie odpado-
vého hospodarstva, ...),
Ciastocne iV ¢. 2 (zdroje
znecistenia ...) aV ¢. 4
Ludské aktivity a pro-
blémy Zivotmého pro-
stredia (Priemysel a Zi-
votné prostredia.
Odpady a sposoby hos-
poddarenia s odpadmi.).

Vymenovat’ jednotlivé Casti pocitaca
von Neumannovského typu, poznat
ich vyuzitie, princip fungovania

a vyznam.

Spoznat’ priblizné kapacity
jednotlivych druhov paméti

a obmedzenia ich pouzitia.

Vymenovat’ a charakterizovat’ zakl.
pridavné zariadenia.

Charakterizovat’ operacny systém
a efektivne ho pouzivat'.

Demonstrovat’ ziskavanie informacii o

systéme, zariadeniach, priecinkoch a
stiboroch.

Vysvetlit’ ¢innosti OS pri praci so
stibormi a prie¢inkami.

Ziak ma:

Vymenoval jednotlivé Casti pocitaca
von Neumannovského typu, poznal
ich vyuzitie, princip fungovania

a vyznam.

Spoznal priblizné kapacity
jednotlivych druhov paméti

a obmedzenia ich pouzitia.

Vymenoval a charakterizoval
zakladné pridavné zariadenia.

Charakterizoval operaény systém
a efektivne ho pouzival.

Demonstroval ziskavanie informacii
o0 systéme, zariadeniach, prie¢inkoch
a suboroch.

Vysvetlil ¢innosti OS pri praci so
stibormi a prie¢inkami.

Ziak:

Ustne (frontalne, ' Ustne odpovede

individualne) prip.
skusanie .

referat,
Pisomné prezentacia.
skusanie , .

Pisomné odpovede
Projekty (prace) | -
ziakov na dani | nestandardizovany
tému didakticky test

C o (resp. v on-line

Pr?]ftw.k ¢ forme)
skasanie

Praktické cvicenie
(samostatna praca
resp. projekt) -
demonstracia

na pocitaci,
vypracovanie
zadania na pocitaci
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Textovy editor

Formatovany
dokument
Styly, pokrogilé
formatovanie

Tabul’ky a hromadna
korespondencia

Prakticka praca s PC
(ziskavanie zru¢nosti)

Vypracovanie uloh
(ziskavanie zru¢nosti)
a prezentacia
vysledkov

Systematizacia uciva

ION: Grafika, praca
s grafikou

10/1

INF - ostatné
prirodovedné predmety

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

AZD - 2. roénik, TC:
Nacvik Gpravy
pisomnosti, T: Uprava
textu podnikového listu

AZD - 2. roénik, TC:
Zamestnanecké

pisomnosti, T: Zivotopis

(suvis aj so SJIL - 1.
ro¢nik, TC: Sloh —
administrativny §tyl)
ENV: tematicky okruh
1. Ochrana prirody

a krajiny — Les (napr.
negativne dosledky

odlesnovania na Zivotne

prostredie, ...)

VMR: TC 1. Manzelstvo

arodina (napr. v TE vy-
pracovanie svadobného
ozndmenia alebo poz-

vanky pomocou hromad-

nej korespondencie
a pod. — suvis aj so SJL
— 1. rocnik, TC: Sloh)

Spoznat’ druhy aplikacii na
spracovanie informacii (podl'a typu
informacie) a charakterizovat’ ich
typickych predstavitel'ov.

Vybrat’ vhodnu aplikaciu v zavislosti
od typu infomacie, vediet’ zdovodnit’
vyber.

Efektivne pouzivat’ nastroje aplikacii
na spracovanie informacii (podl'a typu
informacie).

Spoznat’ a dodrziavat’ zakl. pravidla
(formalne, estetické) a odportcania
Spracovania roznych typov informacii.

Spracovat’ informacie tak, aby sa
neznizila ich inf. hodnota a informacie
boli pristupné, pouzitelné a jasné.

Spoznat’ vlastnosti (vyhody,
nevyhody) beznych formatov
dokumentov v zavislosti

od typu informacie.

Demonstrovat’ moznosti prenosu ¢asti
roznych typov dokumentov medzi
réznymi aplikaciami.

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzit ich pri
rieSeni uloh.

Ziak ma:

Spoznal druhy aplikacii na
spracovanie informacii (podla typu
informacie) a charakterizoval ich
typickych predstavitel'ov.

Vybral vhodnu aplikaciu v zavislosti
od typu informacie, vedel zd6vodnit’
vyber.

Efektivne pouzival nastroje aplikacii
na spracovanie informacii (podl’a
typu informacie).

Spoznal a dodrziaval zakl. pravidla
(formalne, estetické) a odporacania
spracovania roznych typov informacii.

Spracoval informacie tak, aby sa
neznizila ich inf. hodnota a informa-
cie boli pristupné, pouzitelné a jasné.

Spoznal vlastnosti (vyhody,
nevyhody) beznych formatov
dokumentov v zavislosti

od typu informacie.

Demonstroval moznosti prenosu
Casti roznych typov dokumentov
medzi réznymi aplikaciami.

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.

Ziak:

Ustne (frontalne, ' Ustne odpovede

individualne) prip.
skusanie .
referat,
Pisomné prezentacia.
skusanie . .
Pisomné odpovede
Praktické -
skusanie nestandardizovany
didakticky test
(resp. v on-line
forme)

Praktické cvicenie
(samostatna praca
pomocou
pracovnych listov
resp. projekt) —
demonstracia na
pocitadi,
vypracovanie
zadania na pocitaci
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ION-3b: Graf.
informdcia —
digitalizacia obrazu

Rastrova grafika

Koédovanie farieb;
grafické formaty
Animacie
ION-3c: Graf.
informdcia —
vektorova grafika,

Vektorovy graficky
editor (VGE)

Krivky a geometrické

tvary

Text, tabul’ky vo
VGE

Obrazky vo VGE
Zhrnutie a prakticka
praca s pocitacom
(dokoncenie tloh
aich prezentacia)

INF - ostatné
prirodovedné predmety

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

ENV: tematicky okruh
1. Ochrana prirody

a krajiny — Les (napr.
negativne dosledky
odlesnovania na zivotné
prostredie, ...) — napr.
vypracovanie suvisiace-
ho plagdtu, loga a pod.

(suvis aj so SJL - 1.
rocnik, TC: Sloh — napr.
moderné utvary beznej
komunikacie)

Vysvetlit’ vyznam pojmov,
digitalizacia, kodovanie.

Spoznat’ principy koédovania réznych
typov informacie.

Vysvetlit’ princip digitalizacie v
zavislosti od typu informacie.

Spoznat’ druhy aplikacii na
spracovanie informacii (podl'a typu
informacie) a charakterizovat’ ich
typickych predstavitel'ov.

Vybrat’ vhodnt aplikéciu v zavislosti
od typu informacie, vediet’ zdovodnit’
vyber.

Efektivne pouzivat’ nastroje aplikacii
na spracovanie informacii (podl'a typu
informacie).

Spoznat’ a dodrziavat’ zakl. pravidla
(formalne, estetické) a odporticania
spracovania roznych typov informacii.

Spracovat’ informacie tak, aby sa
neznizila ich informacna hodnota

a informacie boli pristupné, pouzitelné
a jasné.

Spoznat’ vlastnosti (vyhody,
nevyhody) beznych formatov
dokumentov v zévislosti od typu
informacie.

Demonstrovat’ moznosti prenosu casti
roznych typov dokumentov medzi
roznymi aplikdciami.

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzit ich pri
rieSeni uloh.

Vysvetlil vyznam pojmov
digitalizacia, kodovanie.

Spoznal principy kodovania roznych
typov informacie.

Vysvetlil princip digitalizacie v
zavislosti od typu informacie.

Spoznal druhy aplikacii na
spracovanie informacii (podl'a typu
informacie) a charakterizoval ich
typickych predstavitel'ov.

Vybral vhodnt aplikaciu v zavislosti
od typu infor-macie, vedel
zdovodnit’ vyber.

Efektivne pouzival nastroje aplikacii
na spracovanie informacii (podl'a
typu informacie).

Spoznal a dodrziaval zakl. pravidla
(formalne, estetické) a odporticania
spracovania réznych typov informacii.

Spracoval informacie tak, aby sa
neznizila ich informacna hodnota

a infor-macie boli pristupné, pouzi-
telné a jasné.

Spoznal vlastnosti (vyhody,
nevyhody) beznych formatov
dokumentov v zavislosti od typu
informacie.

Demonstroval moznosti prenosu
Casti rdznych typov dokumentov
medzi réznymi aplikaciami.

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.

Ustne (frontalne, ' Ustne odpovede

individualne) prip.
skusanie .
referat,
Pisomné prezentacia.
skusanie , .
Pisomné odpovede
Projekty (prace) | —
ziakov na dani | nestandardizovany
tému didakticky test
(resp. v on-line
forme)

Praktické cvicenie
(samostatna praca
pomocou
pracovnych listov
resp. projekt) —
demonstracia na
pocitadi,
vypracovanie
zadania na pocitaci
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ION-3d: Ciselna
informacia

Tab. kalkulator,
bunka,

Vzorec, funkcia
Grafy, tabul’ky
Praca s databazou

Vypracovanie uloh
na PC (ziskavanie
zrucnosti) a
prezentacia ich
vysledkov

ION: Multimédia

5/1

4/1

INF - ostatné
prirodovedné. predmety

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

t.j. MAT (najmé téma
,Statistika

a pravdepodobnost™ —
rocnik treti) — taktieZ
suvis s FIN, napr.:
Téma 4. Planovanie

a hospoddrenie s penia-
zmi — ciastkovad kompe-
tencia 1 (vypracovat
osobny financny plan)
resp. Ciastkova
kompetencia 2
(vypracovat systém na
udrZiavanie a pouziva-
nie financnych zdzna-
mov) resp. téma 5. Uver
a dlh — ciastkova kom-
petencia 1 identifikovat
ndklady a prinosy jed-
notlivych typov uverov)

Ziak ma:

Spoznat’ druhy aplikacii na
spracovanie informacii (podl'a typu
informacie) a charakterizovat’ ich
typickych predstavitel'ov.

Vybrat’ vhodn1 aplikaciu v zavislosti
od typu informacie, vediet’ zdovodnit
vyber.

Efektivne pouzivat’ nastroje aplikécii
na spracovanie informacii (podl'a typu
informacie).

Spoznat’ a dodrziavat’ zakl. pravidla
(formalne, estetické) a odporti¢ania
spracovania roznych typov informacii.

Spracovat’ informacie tak, aby sa
neznizila ich inf. hodnota a informacie
boli pristupné, pouzitelné a jasné.

Spoznat’ vlastnosti (vyhody, hevyhody)
beznych formatov dokumentov v
zavislosti od typu informacie.

Demonstrovat’ moznosti prenosu Casti
roznych typov dokumentov medzi
réznymi aplikaciami.

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzit ich pri
rieSeni uloh.

Ziak ma:

Ziak:

Spoznal druhy aplikacii na
spracovanie informacii (podla typu
informacie) a charakterizoval ich
typickych predstavitel'ov.

Vybral vhodnu aplikaciu v zavislosti
od typu informacie, vedel zdévodnit’
vyber.

Efektivne pouzival nastroje aplikacii
na spracovanie informacii (podl'a
typu informacie).

Spoznal a dodrziaval zakl. pravidla
(formalne, estetické) a odporticania
spracovania roznych typov informacii.

Spracoval informacie tak, aby sa
neznizila ich inf. hodnota a informa-
cie boli pristupné, pouzitelné a jasné.

Spoznal vlastnosti (vyhody, nevyho-
dy) beznych formatov dokumentov v
zavislosti od typu informacie.

Demonstroval moznosti prenosu
Casti roznych typov dokumentov
medzi réznymi aplikaciami.

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni tloh.

Ziak:

Ustne (frontalne,
individualne)
skusanie

Pisomné
skuSanie

Praktické
skuSanie

Ustne odpovede
prip.

referat,
prezentacia.

Pisomné odpovede
nestandardizovany
didakticky test
(resp. v on-line
forme)

Praktické cvicenie
(samostatna praca
pomocou
pracovnych listov
resp. projekt) —
demonstracia

na pocitaci,
vypracovanie
zadania na pocitaci
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ION-3e: Zvukova
informadcia

Aplikacie na
nahravanie
a prehravanie

ION-3f: Graf.
informdcia — video
formaty, aplikacie
na spracovanie
grafickej informacie

Zhrnutie uciva a
praca na zadani
(napr. editacia
zvukovych a video
suborov, porovnanie
a prevod formatov

a pod.).

ION: Poéitacové
prezenticie - ,,Publi-
kovanie informacii¢

8/2

INF - ostatné

prirodovedné predmety

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

(t.j. napr. stvis fyzikou

/akustika, optika/,

biologiou /Tudské telo —

ucho, oko/ s hudobnou
resp. vytvarnou
vychovou a pod.)

Spoznat’ druhy multimedialnych
aplikacii na spracovanie informacii
(podra typu informacie) a charakte-
rizovat’ ich typickych predstavitel'ov.

Vybrat’ vhodnu aplikaciu v zavislosti
od typu informacie, vediet’ zdovodnit
vyber.

Efektivne pouzivat’ nastroje aplikacii
na spracovanie informacii (podl'a typu
informacie).

Spoznat a dodrziavat’ zakl. pravidla
(formalne, estetické) a odportcania
spracovania roznych typov informacii.

Spracovat’ informacie tak, aby sa
neznizila ich inf. hodnota a informacie
boli pristupné, pouzitelné a jasné.

Spoznat’ vlastnosti (vyhody, nevyhody)
beznych formatov dokumentov v
zavislosti od typu informacie.

Demonstrovat’ moznosti pre-nosu casti
roznych typov dokumentov medzi
roznymi aplikaciami.

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti TC

a vyuzit ich pri rieSeni tloh.

Ziak ma:

Spoznal druhy multimedialnych
aplikacii na spracovanie informacii
(podra typu informacie) a charakte-
rizoval ich typickych predstavitelov.

Vybral vhodnu aplikéaciu v zavislosti
od typu informacie, vedel zdévodnit’
vyber.

Efektivne pouzival nastroje aplikacii
na spracovanie informacii (podl’a
typu informacie).

Spoznal a dodrziaval zakl. pravidla
(formalne, estetické) a odporucania
spracovania roznych typov informacii.

Spracoval informécie tak, aby sa ne-
znizila ich inf. hodnota a informacie
boli pristupné, pouzitelné a jasné.

Spoznal vlastnosti (vyhody, nevyho-
dy) beznych formatov dokumentov v
zavislosti od typu informacie.

Demonstroval moznosti prenosu
Casti roznych typov dokumentov
medzi réznymi aplikaciami.

Ovladal nadobudnuté vedomosti TC
a vyuzil ich pri rieseni tloh.

Ziak:

Pisomné
skusSanie

Ustne (frontalne,
individualne)
skusanie
Seminarna praca

Praktické
skuSanie

Pisomné odpovede
nestandardizovany
didakticky test
(resp. v on-line
forme)

Ustne odpovede
prip. referat alebo
seminarna praca
a ich prezentacia.

Praktické cvicenie
(samostatna praca
resp. projekt) —
vypracovanie
zadania na pocitaci
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ION-4a: Prezentacia
informacii — aplika-
cie, snimka, stranka

Sposoby tvorby
prezentacii, ulozenie
prezentacie ako web
stranky

Pravidla prezentova-
nia a zasady tvorby
prezentacii

Prakticka praca s PC
(priprava a tvorba
prezentacie)

ION-4b: Prezentacia
informacii na
webovej stranke
Aplikacie na tvorbu

webovych stranok —
hypertext, odkazy

Zasady tvorby web
stranky

Prakticka samostatna
praca s pocitacom
podrla témy (priprava
a tvorba jednoduchej
stranky)

Komunikacia
prostrednictvom DT 10/1
(KOM)

INF - ostatné
prirodovedné predmety

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

PDP + FIN: prezentacia
na niektoru zo
suvisiacich tém (zdrava
vyziva, protidrogova
téma, I'udské telo,
reklama, ...) — napr.:

FIN: Téma 1. Clovek vo
sfére penazi — ciastkovad
kompetencia 5 (osvojit
si, ¢o znamena Zit
hospodarne — zaujat
kriticky postoj k infor-
mdaciam poskytovanym
reklamou)

Efektivne pouzivat nastroje aplikacii
na spracovanie informacii pri tvorbe
prezentacii (podla typu informacie).

Spoznat’ a dodrZiavat’ zakladné
pravidla (formalne, esteticke)

a odporucania spracovania a tvorby
prezentacii (snimka, stranka).

Spracovat’ informacie tak,

aby sa neznizila ich informacna
hodnota a informacie boli pristupné,
pouzitelné a jasné.

Poznat’ prezentaciu informacii na
webovej stranke.

Poznat’ aplikacie na tvorbu webovych
stranok (hypertext, odkazy).

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.

Ziak ma:

Efektivne pouzival nastroje aplikacii
na spracovanie informacii pri tvorbe
prezentacii (podl'a typu informaécie).

Spoznal a dodrziaval zakladné
pravidla (formalne, estetické)

a odporucania spracovania a tvorby
prezentacii (snimka, stranka).

Spracoval informacie tak, aby sa
neznizila ich informacna hodnota
a informacie boli pristupné,
pouzitelné a jasné.

Poznal prezentaciu informacii na
webovej stranke.

Poznal aplikacie na tvorbu webo-
vych stranok (hypertext, odkazy).

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.

Ziak:

Ustne (frontalne,
individualne)

Pisomné odpovede
nestandardizovany
didakticky test
(resp. v on-line
forme)

Ustne odpovede
prip. referat alebo
seminarna praca
a ich prezentacia.

Praktické cvicenie
(samostatna praca
resp. projekt) —
demonstracia

na pocitaci,
vypracovanie
zadania na pocitaci
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KOM-1: Internet,
zékladné pojmy

Sluzby, server-klient
Pocitacova siet’
KOM-2a:

Sluzby internetu I.

(neinteraktivnakomu
nikacia) — E-posta

Blog

Web-—prehliadace,
vyhladavanie
informacii
KOM-2b: Sluzby i-
netu II. (interaktivna
komunikacia) - IP
telefonia

KOM-3: Netiketa.
Socialne siete.

Prakticka praca
(ziskavanie zru¢nosti)
S pocitacom

a internetom podl’a
zadania

Systematizacia uciva

INF - ostatné
prirodovedné predmety

INF - spolocensko-vedné
predmety

INF - odborné
medicinske predmety

t.j. ENV: Tematicky
okruh 5. Vztah cloveka
k prostrediu — Lokdlne
a globalne ekol. problé-
my (napr. moznosti

a sposoby rieSenia
/vymena informdcii, ...)

VMR: TC 1. Manzelstvo
a rodina — Komunikacia
a rozvija-nie vztahu

Vv partners-kom Zivote

FIN: Téma 1. Clovek vo
sfére penazi — ciastkova
kompetencia 5 (osvojit
si, ¢o znamena zit hos-
poddrne) + téma 2.
Financna zodpovednost
a prijimanie rozhodnuti
— Ciastkovad kompetencia
2 (ndjst’ a vyhodnotit
informdcie z rozmani-
tych zdrojov), ciastkova
kompetencia 3 (kontrolo-
vat' osobné informdcie)
resp. ciastkova kompe-
tencia 6. (vediet strucne
zhrnut hlavné nastroje
na ochranu spotrebite-
lov) - ¢iastocne aj

v tematickom celku ISP

Spoznat’ principy fungovania internetu
(Klient-server) a niektoré jeho
sluzby.

Spoznat’ moznosti Web2.

Spoznat’ principy a demonstrovat’
pouzitie e-posty na konkrétnom
klientovi.

Spoznat’ zakladné principy
a demonstrovat’ pouzitie interaktivne;j
komunikacie.

Vyuzit' sluzby webu na ziskavanie
informacii.

Spoznat’ rozne spésoby vyhl'adavania
informacie (index, katalog).

Vytvorit’ webovil prezentaciu
vyuZzitim sluzieb internetu.

Poznat a dodrziavat’ pravidla
Netikety.

Spoznat’ sposoby ochrany pocitaca
zapojeného v sieti
a osoby na flom pracujuce;j.

Spoznat’ internetové nastroje/sluzby e-
spolo¢nosti.

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.

Spoznal principy fungovania inter-
netu (Klient-server) a niektoré jeho
sluzby.

Spoznal moznosti Web2.

Spoznat’ principy a demonstroval
pouzitie e-posty na konkrétnom
klientovi.

Spoznal zakladné principy
a demonstrovat’ pouzitie
interaktivnej komunikacie.

Vyuzil sluzby webu na ziskavanie
informacii.

Spoznal rozne spdsoby vyhladava-
nia informacie (index, katalog).

Vytvoril webovu prezentaciu
vyuzitim sluzieb internetu.

Poznal a dodrziaval pravidla
Netikety.

Spznal sposoby ochrany pocitaca
zapojeného v sieti
a osoby na nom pracujuce;j.

Spoznal internetové nastroje/sluzby

e-spolocnosti.

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.

Pisomné
skusSanie

Ustne (frontalne,
individualne)
skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné odpovede
nestandardizovany
didakticky test (aj
v on-line forme)

Ustne odpovede
prip. referat alebo
seminarna praca
a ich prezentacia.

Praktické cvicenie
(samostatna

a skupinova praca
resp. projekt) -
demonstracia na
pocitadi,
vypracovanie
zadania na pocitaci
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Postupy, rieSenie pro-
blémov, algoritmické
myslenie (PRG)

Uvod do algoritmov
a programovania
(PRG-1a): Problém,
algoritmus
Algoritmy z bezného
zivota, sposoby
zapisu algoritmov

PRG-1b: Etapy
rieSenia a rozbor
problému, algoritmus
a program
Systematizacia uciva
Informacna
spolo¢nost’ (ISP)

ISP-1: Informatika
Vv roznych oblastiach
(oblasti pouzitia
DT/IKT)

E-learning
Softvérova firma
ISP-2: Rizika IT
Detekovanie malvéru
Etika a pravo

Systematizacia uciva,
zhrnutie a
vyhodnotenie
predmetu

4/1

6/1

INF - ostatné
prirodovedné predm.

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

INF - ostatné
prirodovedné predmety

INF - spolocensko-
vedné predmety

INF - odborné
medicinske predmety

(obcianska nauka

/dodrziavanie zakonov —

autorskych prav, zakon
na ochr. os. udajov, .../,
PDP /zavislosti/ a pod.)

ENV: Tematicky okruh
3. Prirodné zdroje, ich
vyuzivanie, ochrana —
Racionalne vyuzivanie
prirodnych zdrojov vo

Ziak ma:

Zanalyzovat’ problém.

Navrhnut’ algoritmus rieSenia
problému.

Zapisat’ algoritmus v zrozumitelnej
formalnej podobe, overit’ spravnost’
algoritmu.

Ovladat’ nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.

Ziak ma:

Spoznat’ stucasné trendy DT/IKT, ich
limity a rizika.
Spoznat’ vyhody a mozZnosti

e-vzdelavania a diStanéného
vzdelavania.

Spoznat’ moznosti vyuzitia DT/IKT
Vv inych predmetoch.

Specifikovat zakladné znaky
informacnej spolo¢nosti, vymedzit’
kladné a zaporné stranky informacnej
spolo¢-nosti.

Charakterizovat’ jednotlivé typy
softvéru z hl'adiska pravnej ochrany
(freeware, shareware, ...) a
porozumiet,, ako sa daju pouzivat.

Pochopit’ potrebu pravnej ochrany

Ziak:

Zanalyzoval problém.

Navrhol algoritmus rieSenia
problému.

Zapisal algoritmus v zrozumitel'nej
formalnej podobe, overil spravnost’
algoritmu.

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.

Ziak:

Spoznal sucasné. trendy DT/IKT, ich
limity a rizika.
Spoznal vyhody a moznosti

e-vzdelavania a diStanéného
vzdelavania.

Spoznal moznosti vyuzitia DT/IKT
Vv inych predmetoch.

Specifikoval zékladné znaky
informacnej spolo¢nosti, vymedzil
kladné a zaporné stranky
informacnej spolocnosti.

Charakterizoval jednotlivé typy
softvéru z hladiska pravnej ochrany
(freeware, shareware, ...) a
porozumel, ako sa daju pouzivat.

Pochopil potrebu pravnej ochrany

Ustne (frontalne,
individualne)
skusanie

Pisomné
skuSanie

Pisomné
skusSanie

Ustne (frontalne,
individualne)
skasanie

Ustne odpovede
prip.

referat,
prezentacia.

Pisomné odpovede

nestandardizovany
didakticky test
(resp. v on-line
forme).

Ustne odpovede
prip.

referat,
prezentacia.

Pisomné odpovede

nesStandardizovany
didakticky test
(resp. v on-line
forme).

Sebahodnotenie
ziakov
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vztahu k udrzatel'nému
rozvoju. Vyuzivanie
alternativnych zdrojov
energie. + Tematicky
okruh 4. Cudské aktivity
a problémy Zivotného
prostredia (napr.
Priemysel a ZP)

FIN: Téma 2. Finan¢na
zodpovednost’

a prijimanie rozhodnuti
— Ciastkova kompetencia
3 (kontrolovat’ osobné
informacie)

programov.

Vysvetlit’ pojmy ,,licencia na pouzi-
vanie softvéru®, ,,autorské prava
tvorcov softvéru®, multilicencia.

Vymenovat’ jednotlivé typy
softvérového piratstva.

Charakterizovat’ ¢innost’ poc¢itaCovych
virusov, vysvetlit’ skody, ktoré mozu
spdsobit’ a princip prace
antivirusovych programov,
demonstrovat’ ich pouzitie.

Spoznat’ kultirne, socialne
a zdravotné aspekty pouzivania
pocitacov a sluzieb internetu.

Ovladat’ nadobudnuté vedo-mosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.

programov.

Vysvetlil pojmy ,,licencia na pouZzi-
vanie softvéru®, ,,autorské prava
tvorcov softvéru®, multilicencia.

Vymenoval jednotlivé typy
softvérového piratstva.

Charakterizoval ¢innost’ pocitaco-
vych virusov, vysvetlil skody, ktoré
mozu sposobit’ a princip prace
antivirusovych programov,
demonstroval ich pouzitie.

Spoznal kultarne, socialne
a zdravotné aspekty pouZzivania
pocitacov a sluzieb internetu.

Ovladal nadobudnuté vedomosti
tematického celku a vyuzil ich pri
rieSeni uloh.
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7.1.11 Telesna a Sportova vychova

Nazov predmetu TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyuc¢ovacich hodin
2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin

Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
2 hodina tyzdenne, spolu 60 vyuéovacich hodin

Ro¢nik prvy, druhy, treti, Stvrty

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet telesna a Sportova vychova je vSeobecnovzdelavacim predmetom praktického charakteru a je
zaradeny do vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb, poskytuje zakladné informacie o biologickych, fyzickych a
socialnych zakladoch zdravého zivotného Stylu.

Obsah vzdelavania tvoria vedomosti, praktické zru¢nosti a navyky z atletiky, Sportovych hier, Sportovej
gymnastiky, rytmickej gymnastiky, ktoré st suc¢astou zdravého zivotného §tylu v priebehu celého Zivota. Obsah
vzdelavania poskytuje ziakom vSestranntl pohybovu vychovu, plni eduka¢nl, zdravotnt a vychovnu funkciu.
Telesna a Sportova vychova je zaradena do vsetkych rocnikov §tudia priCom vytvara priestor na uvedomenie si
potreby celozivotnej starostlivosti o vlastné telo, pohybového rozvoja, zdokonalovanie a upeviiovanie spravnych
pohybovych navykov a zrucnosti, zvySovanie pohybovej gramotnosti, ktoré urcujii kvalitu budiceho Zivota
v dospelosti. Osvoji si postupy ochrany a upevnenia zdravia, principy predchadzania civilizacnych ochoreni,
metody rozvoja pohybovych schopnosti a pohybovej vykonnosti, Je vedeny k chapaniu kvality pohybu ako
dolezitej sucasti svojho komplexného rozvoja, k zorientovaniu sa vo vybere pohybu pri vyskytujucich sa
zdravotnych poruchach, k poznaniu kompenzaénych a regeneracnych aktivit a ich uplatneniu v rezime dia.
Vyucovaci predmet telesna a $portova vychova vyuziva vedomosti z predmetu bioldgia a starostlivost’ o zdravie,
tvoriva dramatika, metodika telesnej vychovy.

Vyznamne sa podiel'a na plneni obsahovych Standardov Zdravie a jeho poruchy, Zdravy zivotny $tyl, Telesna
zdatnost’ a pohybové vykonnost, Sportové innosti pohybového rezimu.

Telesna a $portova vychova sa bude realizovat’ v telocviéni a v teréne. Triedy sa delia na skupiny. V danom
predmete su ako organiza¢né formy vyuzivané prudové cvicenia, frontalne, individualne, skupinové vyucovanie.
Vyucovanie je doplnené dlhodobymi volejbalovymi sut’azami.

Vychovné a vzdelavacie stratégie napomahaja rozvoju a upevitovaniu kl'a¢ovych kompetencii ziaka. V predmete
telesna a Sportova vychova bude rozvijat’ a skvalitiiovat’ klIa¢ové kompetencie v priebehu celého $tidia.

Ciele vyucovacieho predmetu

Vseobecnym ciel'om telesnej a Sportovej vychovy, ako vyucovacieho predmetu je umoznit’ Ziakom primerane sa
oboznamovat’, osvojovat’ si, zdokonalovat’ a upeviiovat spravne pohybové navyky a zrucnosti, zvySovat
pohybovi gramotnost, rozvijat' kondi¢né a koordina¢né schopnosti na primeranej Grovni, podporovat’ rozvoj
v§eobecnej pohybovej vykonnosti a zdatnosti, zvySovat’ aktivitu v starostlivosti o zdravie, nadobudat’ vedomosti
o motorike svojho tela, pochopit’ vyznam telesnej vychovy a $portu, vytvarat’ trvaly vztah k pohybovej aktivite,
telesnej vychove a Sportu s ohladom na zaujmy, predpoklady a individualne potreby Zziakov, ako sucasti
zdravotného Stylu a schopnosti celozivotnej starostlivosti celozivotnej starostlivosti o vlastné zdravie.

Ziaci

*  nadobudnt sposobilostiam, ktoré suvisia so starostlivost'ou o svoje telo a zdravym Zivotnym $tylom

* naplanuja sposoby rozvoja jednotlivych pohybovych schopnosti pri zlepSovani svojej pohybove;j
vykonnosti a telesnej zdatnosti a dokazu ich aj realizovat’

*  zlepsia svoju pohybovu a psychicku zdatnost’

e porozumeju pozitivnemu pdsobeniu Specifickych pohybovych Cinnosti ako moznej prevencie
civilizacnych chorob

*  zorganizuju svoj pohybovy rezim na zaklade zhodnotenia svojich pohybovych moznosti

*  aplikujt pravidla vybranych $portovych disciplin pri Sportovej ¢innosti

*  vyuZzivaji vedomosti z oblasti prevencie a ochrany zdravia v beznom zivote

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:
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Vo vyucovacom predmete telesnd vychova vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich kl'a¢ovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuji:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

»  sprostredkovat’ informacie vhodnym sposobom (video, hovorené slovo, ukazka, precvicenie),

» priprava ziakov k aktivnej organizacnej a rozhodcovskej ¢innosti v Sportovych hrach a v atletickych
disciplinach,

*  prejavovat aktivne postoje k vlastnému vSestrannému telesnému rozvoju,

e udrziavat zdravy zivotny §tyl formou pohybovych aktivit,

e spravne realizovat’ jednotlivé cvi¢ebné prvky so sebahodnotenim.

*  spolupracovat’ v kolektive v druznej a priatel’'skej atmosfére,

* aktivne navstevovat Sportové zaujmové kruzky,

* dosledne dodrziavat pravidla v Sportovych disciplinach,

* prejavovat’ pocit zodpovednosti za seba a za kolektiv,

*  hodnotit’ a reSpektovat’ svoju vlastni ¢innost’ a ¢innost’ spoluhrac¢ov

b) Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunikacné technolégie, komunikovat’
v §tatnom, materinskom a cudzom jazyku

»  sprostredkovat’ nové informacie a poznatky v oblasti $portu (¢asopisy, odborna literatura, internet),
*  sumarizovat, posudzovat’ a vyuzivat’ informacie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu danych problémov
a osvojit’ si nové poznatky

¢) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach

*  riedit problémy s vyuzivanim vSetkych metod a prostriedkov, ktoré sa vyskytni v danom okamihu
(pozorovanie, meranie, porovnavanie),

*  posudzovat riesenie problémov z hl'adiska objektivity,

*  korigovat’ nespravne rieSenie problému, pouzivat’ osvojené a osvedcené metddy pri realizacii
jednotlivych pohybovych ¢innosti

» formulovat’ a prezentovat’ svoje postoje v priebehu telovychovného vzdelavania, s vyuzitim odborného
teoretického a praktického vzdelavania v moznej budicej profesionalnej praxi

» preukazat’ zodpovednost’ za svoje spravanie sa, za zdravie a spoluzodpovednost,

»  zodpovedne pristupovat’ k udrziavaniu a vytvaraniu zdravého zivotného prostredia, aktivny
environmentalny pristup.

Stratégia vyucovania
Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

a S Stratégia vyucovania
Nazov tematického celku

Metody Formy prace
Zdravie a jeho poruchy Slovnej instrukcie, nazornej ukazky, = Frontalne vyu¢ovanie
praktickej ¢innosti
Zdravy zivotny $tyl Slovnej instrukcie, nazornej ukazky, | Frontalne, skupinové vyucovanie,
praktickej ¢innosti, demonstracia, hra
metddy precvicovania

a zdokonal’'ovania zru¢nosti, m.
skupinovej prace, diagnostické
a klasifika¢né metody, hra

Telesna zdatnost’ a pohybova Slovnej instrukcie, nazornej ukazky, | Frontalne vyucovanie
vykonnost’ praktickej ¢innosti, diagnostické

a klasifikacné metody.
Sportové &innosti pohybového Slovnej instrukcie, nazornej ukazky, = Frontalne, skupinové vyucovanie,
rezimu. (Sportové hry, Sportova praktickej ¢innosti, metody precvi- | forma pradového cvicenia, hra
gymnastika, Rytmicka ¢ovania a zdokonal'ovania zru¢nos-
gymnastika) ti, demonstracia, diagnostické

a klasifikaéné metody, m. skupi-
novej prace, analyticko - synteticka,
hra

Na podporou a aktivaciu vyu¢ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:
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Nazov tematického
celku

Zdravie a jeho
poruchy

Zdravy zivotny §tyl

Telesna zdatnost’
a pohybova
vykonnost’

Sportové &innosti
pohybového

rezimu. (Sportové
hry, Sportova
gymnastika, Rytmicka
gymnastika)

Odborna literatira

Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné odborné skoly.
Bratislava, SPN, 2004
Kozlik, J. a kol: Telesnd
vychova pre vychovavate-
lov I, II, SPN 1979
Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
skoly, SPN, 2004
Berdychova, J. a kol.:
Telesnd vychova pre peda-
gogické skoly, SPN 1984
Kozlik, J. a kol: Telesnd
vychova pre vychovavate-
lov I, 11, SPN 1979
Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
Skoly, SPN, 2004

Kozlik, J. a kol: Telesna
vychova pre vychovavate-
lov I, 11, SPN 1979
Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
Skoly, SPN, 2004
Berdychova, J. a kol.:
Telesna vychova pre peda-
gogické skoly, SPN 1984

Didakticka
technika

CD,
magnetofon

CD,
magnetofon

CD,
magnetofon

CD,
magnetofon

Materialne
vyucbové
prostriedky
Telovychovné
naradie, nadinie,
vaha, meter

Telovychovné
naradie, nacinie

Telovychovné
naradie, nacinie

Telovychovné
naradie, nacinie,
vaha, meter

DalSie zdroje

(internet,
kniznica, ...
Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Nazov tematického
celku vratane tém

Zdravie a jeho
poruchy

Prva pomoc, zdravie,
zdravotné navyky,
hygiena, inava

Strecing

Zakladna gymnastika,
telesné cvicenia
bez nacinia s nacinim

Zdravy Zivotny S$tyl

Psychohygiena, stres,
zdravy zivotny §tyl,
energetickd hodnota
potravin, stravovaci
rezim.

VSsestranne rozvijajuce
cvicenia, pohybovy
rezim, program,

Hodiny

4

Medzipredmetové

vztahy

ENV
Vzt'ah ¢loveka
k prostrediu

Prostredie a zdravie

ENV
Vztah ¢loveka
k prostrediu

N&s Zivotny syl

Ocakavané vzdelavacie vystupy (VV)
Ziak ma:

Prezentovat’ poskytnutie prvej pomoci
pri beznych poraneniach a poraneniach
ohrozujucich zdravie.

Uplatiiovat’ pravidla hygieny, diskutovat’
0 problematike pohybu vo vztahu
k zdraviu a navrhovat’ rieSenia.

Vyuzit osvojené relaxacna cviCenia,
strecing k vlastnej regeneracii
a prekonavaniu unavy.

Poznat’ a technicky spravne zvladnut
zakladné gymnastické, telesné cvicenia bez
nacinia a S nac¢inim /lavicka, lopta, vlastna
vaha tela/.

Spoznat’ kvalitu Zivota, rozmanitost’
vplyvov prostredia na zdravie, moznosti
a sposoby ochrany zdravia.

Ziak ma:

Zéakladné vedomosti o psychohygiene
a zdravom zivotnom $§tyle a poznat’ ako
predchédzat’ stresu.

Vie si vypocitat’ energetickt bilanciu dia,
zostavit’ pohybovy program zamerany na
spravne pohybové a stravovacie navyky,
ktoré maju napomahat’ k vytvoreniu

2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 66 HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Ziak:

Prakticky predviedol poskytnutie zakladnej
prvej pomoci pri beznych poraneniach
a poraneniach ohrozujucich zdravie.

Definoval pojem zdravie, vymenoval
zakladné zdravotné a hygienické navyky,
priznaky tinavy.

Zvladol a precvicil spravne zakladné
relaxaéné cvidenie, strecing k vlastnej
regeneracii a prekonavaniu unavy.

Vytvoril jednoduchu zostavu a

technicky spravne precvicil zakladné
cviky na lavicke s loptou a vlastnou vahou
tela.

Vie porovnat’ kvalitu Zivota seba s
okolitého svetom, uvedomuje si
rozmanitost’ vplyvov prostredia na zdravie,
moznosti a sposoby ochrany zdravia.

Ziak:

Vymenoval zasady psychohygieny,
vytvoril a identifikoval zakladné atributy
zdravého Zivotného stylu.

Navrhol pohybovy rezim, program zame-
rany na spravne pohybové a stravovacie
navyky, ktoré maju napomahat’ k vytvore-
niu zdravého zivotného Stylu a predcha-

Metody
hodnotenia

Praktické
skuSanie
Formativne

hodnotenie
Metdda 3-2-1

Praktické
skusSanie
Formativne

hodnotenie
Metdda 3-2-1

Prostriedky
hodnotenia

Prakticky
vykon

Kultira
pohybového
prejavu
OPEN BOOK
EXAM

Sebahodnotiaci
vystup

Prakticky
vykon

Kultara
pohybového
prejavu

OPEN BOOK
EXAM
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jogging, chodza
S behom.

Pohybové hry

Telesna zdatnost’
a pohybova
vykonnost’

Motorické testy,
pohybova vykonnost,
pohybovy prejav.

Silové, vytrvalostné,
rychlostne, koordi-
nacné schopnosti.

Posilnovacie cvicenia
S vlastnym telom

$ na¢inim na naradi,
fitnes.

Aerobik, body styling,
skakanie cez Svihadlo
Sportové &innosti po-
hybového rezimu
(ipolové a individual-
ne Sporty, kolektivne
Sporty, kreativne

a estetické Sporty,
Sporty v prirodnom
prostredi )

Upolové a individual-
ne Sporty

Karate - sebaobrana,
protivnik, etika boja,
predvidanie, stuper,
protivnik, bezpe¢nost’
Sportu, protihrac.

18

Anatémia a
fyziolégia
Roénik: prvy

38

zdravého zivotného Stylu a ma poznat’
vyzivovu hodnotu beznych potravin.

Uvedomit’ si mnoZzstvo potrebnej energie
na vyrobu veci, likvidacie odpadu a vplyv
na zivotné prostredie.

Ziak ma:

Uskuto¢nit’ motorické testy a porovnat’
svoje pohybové vykony s predchadzajacimi
vykonmi podl'a hodnotiacich kritérii.

Zvladnut’ a vykonat’ pohyb s réznym
zatazenim v sulade s individualnymi
predpokladmi.

Zlepsit’ svoju telesnt zdatnost’ a pohybova
vykonnost'.

Ziak ma:

Zvladnut individudlny zépas so stiperom
a reSpektovat’ zasady sebaobrany.
Zachovat’ bezpecnost’ pri imitacii

padov.

Uplatnit’ pravidla vybraného Sportu a konat’
v duchu fair — play.

dzat’ stresu, navrhol denny pohybovy rezim
na zaklade energetickej bilancie.

Diskutoval na problematiku ,,Nasho
ivotného $tylu a spotrebu veci, energie
a dopadu na zivotné prostredie®.

Ziak:

Uskutocnil presne podla hodnotiacich kri-
térii, ropeskipping, skok do dialky

Z miesta, ¢Inkovy beh, sed - I'ah, hod pInou
loptou.

Zvladol a spravne vykonal kondi¢né
cvicenia s rdznym zat'azenim v stlade
s individualnymi predpokladmi.

Predviedol spravne zakladnu techniku
behu, hodov a skokov.

Vyuzil prvky z aerobiku, ropeskippingu pri
body stylingu a zlep$eniu pohybovej
zdatnosti a vykonnosti.

Ziak:

Zvladol individudlny zapas so stiperom
s reSpektovanim zasady sebaobrany.
Uplatiioval urazova zabranu pri imitacii
padov.

Riadil sa pravidlami bojovych umeni
a kona v duchu fair — play.

Praktické
skuSanie

Formativne
hodnotenie
Metdda 3-2-1

Praktické
skusSanie
Formativne

hodnotenie
Metdda 3-2-1

Sebahodnotiaci
vystup

Prakticky
vykon

Kultira
pohybového
prejavu
OPEN BOOK
EXAM

Sebahodnotiaci
vystup

Prakticky
vykon

Kultara
pohybového
prejavu
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Individualne $porty,

stolny tenis, bedminton.

Kolektivne $porty.

Basketbal
Herné ¢innosti
jednotlivca.

Herné kombinéacie
v hre.

Volejbal

Herné ¢innosti
jednotlivca, kombin-
acie v hre, Sportova
hra, pohybové hry
kroky, skoky, obraty,
rovnovazne polohy,
chodza, beh.

Florbal, frisbee,
vybijana.

Herné ¢innosti
jednotlivca, kombina-
ciev hre, $portova hra,
pohybové hry-

Kreativne a estetické
Sporty

Estetické Sporty —
moderny tanec so

$vihadlom, loptou,
stuhou

Hudobno - pohybové
riekanky

20

Anatémia a
fyziologia
Rocnik: prvy

Ovladat pravidla vybranych $portov.

Dosiahnut’ zaklady hernych ¢innosti
jednotlivca.

Ovladat’ a uplatiovat’ pravidla vybranych
Sportov.

Pouzivat’ spravnu odbornt terminoldgiu,
symboly a neverbalne gesta.

Zvladnut’ individualny zapas
so stiperom.

Zorganizovat’ cvicebnu skupinu,
rozhodovat’ hru sutaze.

Vykonat ukazku pohybu s vybranym
nacinim a bez nacinia a vytvorit
pohybovi vizbu v spojitosti s hudobnou
ukézkou.

Zostavit’ rozcvicenie pri hudbe
s vyjadrenim svojho zazitku z hudby.

Ovladal pravidla stolného tenisu,
bedmintonu.

Dosiahol spravne zaklady hernych ¢innosti
jednotlivca.

Uplatnovl a ovladal pravidla vybranych
Sportov.

Pouzival spravnu odbornu terminologiu,
symboly a neverbalne gesta.

Zvladol individualny zapas
SO superom.

Zorganizoval cviéebnu skupinu
arozhodoval hru, sat’az.

Vykonal zakladné techniky so Svihadlom,
stuhou, loptou, $vihadlom, zaklade
akrobatické prvky a vytvoril pohybovil
vizbu v spojitosti s hudbou.

Zostavil rozevicenie pri hudbe s vlastny-mi
vyrazovymi prostriedkami, hudobno
pohybovou riekankou, 'udovym tancom.

Praktické
skuSanie

Praktické
skusSanie
Formativne

hodnotenie
Metoda 3-2-1

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup

Prakticky
vykon

Kultara
pohybového
prejavu

Prakticky
vykon
Kultira
pohybového
prejavu

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup

206



Ludovy tanec, kreati-
vita, rytmus, vyrazovy
prostriedok.

Sporty v prirodnom
prostredi

Pohybova ¢innost’
Vv teréne — turistika,
severska chodza,
jogging, zelené hry

Bezpecnost’ pohybu
Vv prirode, adaptacia,

zazitkové, prva pomoc.

Demonstrovat’ osvojenie
si zakladnych pohybovych zrucnosti
z turistiky, severskej chodze, joggingu.

Zorganizovat’ pohybové hry v prirodnom
prostredi.

Predvidat’ riziko pohybu a pohybovej
¢innosti v prirodnom prostredi a ovladat’
zékladnt prvii pomoc.

Prakticky predviedol

zékladné pohybové zru¢nosti
z turistiky, severskej chodze, joggingu.

Zorganizoval pohybové hry v prirodnom

prostredi.

Vymenoval zékladné pravidla bezpe¢né-ho
pohybu v prirodnom a neznamom teréne
a pravidla prvej pomoci.

Praktické
skuSanie
Formativne

hodnotenie
Metoda 3-2-1

Prakticky
vykon

Kultara
pohybového
prejavu

OPEN BOOK
EXAM
Sebahodnotiaci
vystup
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KURZ POHYBOVYCH AKTIVIT V PRIRODE SO ZAMERANIM NA LETNE SPORTY
TELOVYCHOVNO — VYCVIKOVY KURZ

Charakteristika kurzu

Utelovy Telovychovno — vycvikovy kurz sa organizuje v druhom ro¢niku $tudia v rozsahu 5 dni, minimalne
15hodin. Kurz je stiéastou planu prace $koly a nadvizuje na vyucbu plavania zakladnej skoly. Ziaci si osvojuju
Sportové a uzitkové spdsoby plavania, zvySuje sa troven ich pohybovych schopnosti, upevituje sa ich zdravie,
zvysuje sa telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost. Ugast’ Ziakov na kurze je povinna.

Ziaci s oslabenym zdravim sa na kurze zG&astiiuju len so sithlasom lekara a plnia ulohy primerané zdravotnému
stavu.

Odportca sa podl’a moznosti vyuzivat' internatny sposob pobytu na kurze. Kurz organizovany dennou dochadzkou
sa uskuto¢iiuje mimo priestorov $koly.

Nazorné a praktické metddy prevladaju nad verbalnymi a hodnotenie Ziakov je slovné. Termin kurzu a vedtceho
kurzu ur¢i riaditel’ $koly.

Pocas kurzu sa kladie déraz na overenie vystupnych praktickych zruénosti Ziakov vo vykonovych standardoch.
Zameranie kurzu musi byt Struktirované tak, aby sa nim rozsirili vedomosti ziakov, precvicili pozadované
zruénosti a prehibili osvojené postoje a navyky.

Navrhované obsahové zameranie kurzu je zhodné pre vsetky tri formy jeho realizacie — denna dochadzka,
internatna forma alebo kombinacia predchadzajtcich foriem.

Odporuca sa podl'a moznosti vyuzivat’ internatny sposob pobytu na kurze. Kurz organizovany dennou dochadz-
kou sa uskutociiuje mimo priestorov $koly.

Pri hodnoteni sa uplatiuje primerand naroc¢nost a pedagogicky takt voci ziakovi, jeho vykony sa hodnotia
komplexne, berie sa do uvahy vynalozené usilie Ziaka a v plnej miere sa reSpektuju jeho I'udské prava. Hodnotenie
je motivacny a vychovny prostriedok, ako aj prostriedok pozitivneho podporovania zdravého sebavedomia ziaka.

Ziak ma pravo:
e vediet’, o sa bude hodnotit’ a akym spdsobom

e dozvediet sa vysledok kazdého hodnotenia
e na objektivne hodnotenie

Utelovy Telovychovno — vycvikovy kurz vyuziva vedomosti z predmetu biologia a starostlivost o zdravie a
metodika telesnej vychovy.

Vicelovom kurze Telovychovno — vycvikovy kurz su ako organizacné formy vyuzivané frontalne, skupinové
vyucovanie, hra. Pocas kurzu sa budu uplatinovat’ metody — slovnej instrukcie, nazornej ukazky, praktickej
¢innosti, metody precvi¢ovania a zdokonalovania zrucnosti, analyticko - syntetickd metoda, m. skupinovej prace,
hra, slovné hodnotenie, vysvetl'ovanie, rozhovor

Prehlad obsahovych Standardov

Pesia turistika, branné hry, cyklistika, kolieskové koréule, beach volejbal, rafting a vodacke $porty zvySuja uroven
pohybovych schopnosti Ziakov, najma vytrvalosti. Ziaci si osvojujii zakladné poznatky z teérie vybranych $portov,
$pecifika z hl'adiska biomechaniky a fyziologie. Pésobenie danych Sportov na organizmus ¢loveka je mimoriadne
vyznamné. Ziaci takto ziskavaju poznatky o vyuziti svojho volného ¢asu, informacie o kondiénom, rehabilitaénom
a rekreaénom vyuziti vybranych Sportov.

Ciele vyuéovania predmetu

Vseobecnym cielom je umoznit’ Ziakom nadobudat’ vedomosti, zrucnosti a navyky z oblasti zdokonalovania sa
vo vybranych $portoch a poskytovania prvej pomoci, zdokonal’ovat’ a upeviiovat’ spravne vedomosti z metodiky
disciplin, vybranych Sportov a rozvijat’ kondi¢né a koordina¢né schopnosti na primeranej urovni a tym podporovat’
rozvoj Sportovej gramotnosti vybranych Sportov.

Specifické ciele

KOGNITIVNE

- ovladat’ poznatky z technik jednotlivych Sportov
- poznat’ zasady prvej pomoci

AFEKTIVNE

- prejavovat’ zmysel pre pomoc a zachranu Zivota a zdravia spoluobcanov
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- zdokonal'ovat’ sebadisciplinu

- uplatiiovat’ etické principy v spravani a konani
- preukazat’ schopnost’ kooperacie v skupine

PSYCHOMOTORICKE

- zvladnut’ techniku vybranych $portov
- zdokonalit’ Sportové, zruénosti a navyky prostrednictvom Sportovych hier

- poskytnut’ prvii pomoc

Vychovné a vzdelavacie stratégie napomahaju rozvoju a upeviovaniu klai¢ovych kompetencii ziaka.
V ucéelovom kurze Telovychovno — vycvikovy kurz sa budu rozvijat’ a skvalitiiovat’ nasledovne kl'ucové

kompetencie:

KOMUNIKATIVNE A SOCIALNO-INTERAKCNE SPOSOBILOSTI

- vyjadrovat’ a zdovodinovat’ svoje nazory
Metody: nazornej ukazky, praktickej ¢innosti, rozhovor, vysvetlovanie, precvicovanie a zdokonal'ovanie zruc-

nosti, slovné hodnotenie

Formy: frontalna a skupinova praca

INTRAPERSONALNE A INTERPERSONALNE SPOSOBILOSTI

- mat zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat’ sa o svoj fyzicky a dusevny rozvoj, byt si vedomi
dosledkov nezdravého zivotného Stylu a zavislosti

Metody: ndzornej ukazky, praktickej ¢innosti, rozhovor, vysvetl'ovanie, precvi¢ovanie a zdokonal'ovanie zruc-
nosti, slovné hodnotenie, slovnej instrukcie

Formy:frontalna a skupinova praca

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Organizacia kurzu

Zdokonal’'ovanie technik
vybranych $portov

Hry zamerané na rozvoj,
zdokonalenie zruénosti a navykov
vybranych $portov

Tedria Sportov v prirode

Prvéa pomoc

Stratégia vyucovania

Metody

Vysvetl'ovanie, rozhovor, slovné
hodnotenie

Slovnej instrukcie, nazornej ukaz-
ky, praktickej ¢innosti, metddy
precvicovania a zdokonal'ovania
zruénosti, analyticko - synteticka
metoda, m. skupinovej prace

Slovnej instrukcie, nazornej ukaz-
Ky, praktickej ¢innosti, metody
precvicovania a zdokonal'ovania
zruénosti, hra, m. skupinove;j
prace

Vysvetlovanie, nazornej ukazky,
rozhovor

Vysvetlovanie, nazornej ukazky,
praktickej ¢innosti, rozhovor, m.
skupinovej prace

Formy prace

Frontalna praca

Frontalna, skupinova praca

Frontalna, skupinova praca, hra

Frontélna praca

Frontélna, skupinova praca

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a uenia Ziakov sa vyuziji nasledovné u¢ebné zdroje:

Nazov tematického ‘1 . Didakticka
el Odborna literatura -
Organizacia kurzu Kozlik, J. a kol: PC

Telesna vychova pre

Materialne DalSie zdroje
vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Stopky Internet
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Zdokonal'ovanie
technik vybranych
Sportov

Hry zamerané na
rozvoj, zdokonalenie
zrucnosti a navykov

Tedria Sportov v
prirode

Prvéa pomoc

vychovavatelov I, II, SPN,
1979

Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
skoly, SPN, 2004

Berdychova, J. a kol.:
Telesna vychova

pre pedagogicke skoly,
SPN, 1984

Kozlik, J. a kol:

Telesna vychova

pre vychovavatelov I, 11,
SPN, 1979

Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
Skoly, SPN, 2004
Berdychova, J. a kol.:
Telesnd vychova pre
pedagogické skoly, SPN,
1984

Kozlik, J. a kol:

Telesnd vychova pre
vychovavatelov I, 11, SPN
1979

Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
Skoly, SPN 2004

Kozlik, J. a kol:

Telesna vychova pre
vychovavatelov I, II, SPN
1979

Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
Skoly, SPN, 2004
Berdychova, J. a kol.:
Telesna vychova pre
pedagogické skoly, SPN
1984

Kozlik, J. a kol:

Telesna vychova pre
vychovavatelov I, II, SPN
1979

Kozlik, J. a kol:

Telesna vychova pre
vychovavatelov I, II, SPN
1979

Testovacie
tabul’ky

Mapa

PC Buzola
Mapa
Kolieskové
korc¢ule
Bicykel

PC Plavecké
pomocky

PC Obrazovy
material

PC Pomocky na
prvi pomoc

Internet

Internet

Internet
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: Kurz pohybovych aktivit v prirode so zameranim na letné Sporty

Nazov tematického celku : Medzipredmetové = Ocakavané vzdelavacie vystupy
A 2 Hodiny ,
vratane tém vzt'ahy (VV)
Organizacia kurzu 2 Ziak ma:
Otvorenie kurzu Telesna a §portova | Predviest’ zvolent $portova
Rozdelenie Fiakov do vychova vykonnost pri deleni do skupin.
skupin
Testovanie vykonnosti
, .
Zdol’mnal ovanie Sportov 19 Ziak ma:
v prirode
Zdokonal'ovanie pohybo- Telesna a §portova | Zvladnut’ techniku vybranych
vych zrucnosti vybraného vychova Sportov.
Sportu
Hry na zdokonalenie po-
hybovych zrué¢nosti a na- v, 2
vykov, kondiénych scho- 2 Ziak ma:
pnosti
Hry na oboznémenie sa Telesna a §portova | Zdokonalit’ Sportové zrucnosti
S vybranym Sportom vychova a navyky, kondi¢né schopnosti
. prostrednictvom hier.
Hry na zdokonalenie vo
vybranom Sporte
Tedria Sportov v prirode 1 Ziak ma:

Zdravie a klinika
chorob
Rocnik: prvy

Vyznam $portu v Zivote
¢loveka

Ovladat’ poznatky z technik
jednotlivych vybranych

ick4 ; $portov.
Teoretickd analyza Sportov

vybranych Sportov

25 hod. — 5 dni po 5 hod. denne, minimalne 15 hodin

Kritéria hodnotenia vzdelava-
cich vystupov (KH VV)

Ziak:
Predviedol zvolent $portovi

ukazku vybraného Sportu pri
deleni do skupin.

Ziak:

Zvladol spravne techniku
vybranych Sportov.

Ziak:

Zdokonalil aktivne Sportové
zru¢nosti a navyky, kondi¢né
schopnosti prostrednictvom hier.

Ziak:
Ovladal spravne poznatky

z technik jednotlivych vybranych
Sportov.

Metody
hodnotenia

Slovné
hodnotenie

Slovné
hodnotenie

Slovné
hodnotenie

Slovné
hodnotenie

Prostriedky
hodnotenia

Sportovy vykon
vykon

Plavecky vykon

Plavecky vykon

Plavecky vykon
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Zakladné pravidla
vybranych $portov

Dopomoc unavenému
plavcovi, kriesenie, prva
pomoc topiacemu Sa

Prva pomoc

Dopomoc unavenému
plavcovi, kriesenie

Prva pomoc topiacemu sa

Anatomia

a fyziolégia
Rocnik: prvy
ENV — Ochrana

prirody a krajiny
Vodné zdroje

Prva pomoc
Roénik: druhy
Anatémia

a fyzioldgia
Ro¢nik: prvy

Poznat’ zasady prvej pomoci pri
zachrane topiaceho sa.

Poznat’ vyznam hospodarenia
s vodou, l'udské aktivity spojené
S vodnym hospodarstvom.

Ziak ma:

Poskytnt’ prvii pomoc
pri zachrane topiaceho sa.

Poznal zasady prvej pomoci pri
zéachrane topiaceho sa.

Vie diskutovat’ a pozna vyznam
hospodarenia s vodou, 'udské
aktivity spojené s vodnym
hospodarstvom.

Ziak:

Poskytol prvii pomoc
pri zachrane topiaceho sa.

Slovné
hodnotenie

Prakticka ukazka
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KURZ POHYBOVYCH AKTIVIT SO ZAMERANIM NA ZIMNE SPORTY
TELOVYCHOVNO — VYCVIKOVY KURZ LYZOVANIA

VSeobecna charakteristika

Ucelovy Telovychovno — vycvikovy kurz — lyziarsky a snowboardingovy vycvik sa organizuje v prvom roéniku
$tadia v rozsahu 5 dni, minimalne 15 hodin. Kurz nadvizuje na vyuébu lyZovania zikladnej $koly. Ziaci si
osvojuju Sportové a uzitkové sposoby lyzovania, zvySuje sa uroven ich pohybovych schopnosti, upeviuje sa ich
zdravie, zvySuje sa telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost. Termin kurzu a vediiceho kurzu uréi riaditel’ Skoly.
Ziaci s oslabenym zdravim sa na kurze zii¢astiujd len so suhlasom lekara a plnia ulohy primerané zdravotnému
stavu.

Jeho zameranie musi byt’ §truktirované tak, aby sa nim rozsirili vedomosti Ziakov, precvicili poZadované zru¢nosti
a prehibili osvojené postoje a navyky.

Nazorné a praktické metoédy prevladaju nad verbalnymi a hodnotenie ziakov je slovné. Navrhované obsahové
zameranie kurzu je zhodné pre vsetky tri formy jeho realizacie — denna dochadzka, internatna forma alebo
kombinacia predchadzajucich foriem.

Pocas kurzu sa kladie doraz na overenie vystupnych vedomosti a praktickych zruénosti Ziakov vo vykonovych
Standardoch.

Vykonovy Standard je splneny ak Ziak prejde slalomovu drahu spravnou lyziarskou technikou.
Odporuca sa podl'a moznosti vyuzivat internatny spdsob pobytu na kurze. Kurz organizovany dennou dochadzkou
sa uskutociiuje v teréne mimo priestorov skoly.

Pri hodnoteni sa uplatiiuje primerana naro¢nost’ a pedagogicky takt voc¢i ziakovi, jeho vykony sa hodnotia
komplexne, berie sa do uvahy vynaloZené usilie Ziaka a v plnej miere sa reSpektuj jeho 'udské prava. Hodnotenie
je motivacny a vychovny prostriedok, ako aj prostriedok pozitivneho podporovania zdravého sebavedomia
Ziaka.

Ziak ma pravo:

- vediet, ¢o sa bude hodnotit’ a akym spdsobom
- dozvediet sa vysledok kazdého hodnotenia
- na objektivne hodnotenie

Zameranie kurzu musi byt Struktirované tak, aby sa nim rozsirili vedomosti ziakov, precvicili pozadované
zrucnosti a prehlbili osvojené postoje a navyky.

Navrhované obsahové zameranie kurzu je zhodné pre vsetky tri formy jeho realizacie — denna dochadzka,
internatna forma alebo kombinacia predchadzajucich foriem.

Odporuca sa podl'a moznosti vyuzivat internatny spdsob pobytu na kurze. Kurz organizovany dennou dochadzkou
sa uskutociiuje mimo priestorov skoly.

Ucelovy Telovychovno-vycvikovy kurz-lyZiarsky vycvik vyuziva vedomosti z predmetubioldgia a starostlivost’ o
zdravie a metodika telesnej vychovy.

V ucelovom kurze Telovychovno-vycvikovy kurz-lyziarsky vycvik st ako organiza¢né formy vyuzivané
frontalne, skupinové vyucovanie. Pocas kurzu sa budua uplatiiovat’ metody — slovnej instrukcie, nazornej ukazky,
praktickej ¢innosti, metédy precvicovania a zdokonal'ovania zrucnosti, analyticko - syntetickd metoda, metoda
skupinovej prace, slovné hodnotenie, vysvetl'ovanie, rozhovor.

Prehlad obsahovych Standardov.

Lyzovanie ma nezastupitené miesto vo funkénom a pohybovom zdokonalovani kazdého jednotlivca. Prispieva
K upevitovaniu zdravia, zvySeniu telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti, pomaha odstraiiovat’ nedostatky
zdravotne oslabenym Ziakom, prispieva k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu mladeZe. Ziaci by mali
zvladnut’ bezpecné ovladanie lyzi v primeranom lyziarskom teréne optimalnou technikou. Vycvik by sa mal
zamerat’ na zvladnutie znozného oblika prestupenim v SirSej stope, vyvazeny dynamicky postoj po spadnici
a jazde Sikmo svahom, spravne rozlozenie hmotnosti, postavenie a vytoCenie trupu, prenaSanie vahy z jednej lyze
na druhu. Kurz poskytuje aj informacie o lyziarskej vystroji a nebezpecenstvach zimného pobytu v horach.

Ciele vyucovania predmetu.

Vseobecnym cielom je umoznit’ zZiakom nadobudat’ vedomosti, zru¢nosti a navyky z oblasti zdokonal'ovania
lyziarskeho vycviku a poskytovania prvej pomoci, osvojovat si, zdokonal'ovat’ a upeviiovat’ spravne vedomosti
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z metodiky lyZovania, rozvijat’ kondi¢né a koordina¢né schopnosti na primeranej Grovni a tym podporovat’ rozvoj
lyziarskej gramotnosti.

Specifické ciele

KOGNITIVNE
- ovladat poznatky z lyziarskych technik
- ovladat poznatky z metodiky a organizacie lyziarskeho vycviku
- poznat’ zasady pobytu v zimnej prirode, prvej pomoci pri lyzovani

AFEKTIVNE

- prejavovat’ zmysel pre pomoc a zachranu zivota a zdravia spoluobcanov
- zdokonalovat’ sebadisciplinu

- uplatiovat’ etické principy v spravani a konani

- preukazat’ schopnost’ kooperacie v skupine

PSYCHOMOTORICKE

- zvladnut lyZiarske techniky — zjazdu, brzdenia, skoku, oblukov
- poskytnit’ prvi pomoc
KOMUNIKATIVNE A SOCIALNO-INTERAKCNE SPOSOBILOSTI
- vyjadrovat’ a zdovodiiovat’ svoje nazory
Metody: nazornej ukazky, praktickej ¢innosti, rozhovor, vysvetl'ovanie, precvicovanie a zdokonalovanie zruc-

nosti, slovné hodnotenie
Formy: frontalna a skupinova praca

INTRAPERSONALNE A INTERPERSONALNE SPOSOBILOSTI

- mat zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat’ sa o svoj fyzicky a dusevny rozvoj, byt si vedomi
dosledkov nezdravého zivotného Stylu a zavislosti
Metody: nazornej ukazky, praktickej ¢innosti, rozhovor, vysvetlovanie, precvicovanie a zdokonal'ovanie zruc-
nosti, slovné hodnotenie, slovnej instrukcie
Formy:frontalna a skupinova praca

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Stratégia vyucovania

Nazov tematického celku

Metody Formy prace

Organizacia lyziarskeho kurzu Vysvetl'ovanie Frontalna

Rozhovor

Slovné hodnotenie
Tedria lyziarskeho kurzu Vysvetl'ovanie Frontalna

Nazorna ukazka

Rozhovor
Zdokonalovanie lyziarskych Slovna instrukcia Frontalna
technik Néazorna ukazka Skupinova praca

Precviovanie a zdokonal'ovanie
zruénosti, praktickej cinnosti
Skupinova praca

Analyticko — synteticka metoda

Prvéa pomoc Vysvetlovanie Frontélna praca
Nazorna ukéazka Skupinova praca
Prakticka ¢innosti
Rozhovor

Skupinova prace

Na podporou a aktivaciu vyu¢ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:
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Nizov tematického e Didaktick Materidlne | DalSie zdroje
celku Odborna literatiira T vyucboveé (internet,
prostriedky kniznica, ...
Organizacia Kozlik, J. a kol: Telesna Stopky Internet
lyziarskeho kurzu vychova pre vychovavate- KniZnica
lov I, II, SPN 1979
Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
skoly, SPN 2004
Tedria lyziarskeho Kozlik, J. a kol: Telesna Obrazovy Internet
vycviku vychova pre vychovavate- material KniZnica
lov I II, SPN 1979
Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
skoly, SPN 2004
Zdokonal'ovanie Kozlik, J. a kol: Telesna LyZiarska Internet
lyziarskych technik vychova pre vychovavate- Vystroj KniZnica
lov I II, SPN 1979
Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy
pre stredné a odborné
Skoly, SPN 2004
Prva pomoc Kozlik, J. a kol: Telesna Lekarnicka Internet
vychova pre vychovavat- Knirnica

elov I II. SPN 1979
Simonek, J. a kol.:
Metodika telesnej vychovy

pre stredné a odborné
Skoly, SPN 2004
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: Kurz pohybovych aktivit v prirode so zameranim na zimné Sporty

25 hod. — 5 dni po 5 hod. denne, minimalne 15 hodin

Nazov tematického celku
vratane tém

Hodiny

Medzipredmetové
vztahy

Ocakavané vzdelavacie
vystupy (VV)

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Organizacia lyZiarskeho
kurzu

Ziak ma:

Ziak:

Otvorenie kurzu
Rozcvicenie, rozlyzova-
nie:

- Rozdelenie ziakov do
skupin podl'a vykonnosti

- Zdokonal'ovanie
naucenej lyziarskej
techniky

Testovanie vykonnosti -
slalom 1

Vyhodnotenie kurzu

Hygiena, susenie, nastup,
vyhodnotenie dia

Telesna a Sportova
vychova

Predviest’ zvolené lyziarske
techniky pri deleni do skupin.

Predviedol spravne lyziarske
techniky pri deleni do skupin.

Slovné
hodnotenie

Lyziarsky vykon

Teoria lyzZiarskeho
vycviku

Ziak ma:

Ziak:

Lyziarske vybavenie

Sneh a voskovanie
Didaktika lyZzovania
Technika lyzovania
Sportové sitaze a pravidla

Zasady pobytu v zimnej
prirode, prva pomoc pri
lyZzovani

Zdravie a klinika
chorob
Rocnik: prvy

ENV — Ochrana
prirody a krajiny
Urbanizacia

Ovladat’ poznatky z metodiky
a organizacie lyziarskeho
vycviku.

Poznat’ zasady pobytu v zimnej
prirode, prvej pomoci pri
lyzovani.

Poznat’ vplyv urbanizécie na
prirodu a Krajinu.

Ovladal spravne poznatky z meto-
diky a organizacie lyziarskeho
vycviku.

Poznal spravne zasady pobytu
V zimnej prirode, prvej pomoci pri
lyzovani.

Pochopil dosledky rozhodnuti
a ¢innosti I'udi v minulosti na
stCasny stav zivotného prostredia.

Slovné
hodnotenie

Lyziarsky vykon
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Zdokonal’ovanie
lyZiarskych technik

10

Ziak ma:

Ziak:

Pripravné pohyby na
svahu. Chddza, obraty,
vystupy.

Brzdenie zjazdu

Zjazd po spadnici
Zjazd sikmo svahom

Zrychlovanie zjazdu

Obluk z obojstranného

privratu — zakladna forma

Obluk prestupenim

Obluk znozny dlhy
Smykovy, rezany,

navdzované, vyrovnavacie

obluky
Skok

Telesna a Sportova
vychova

Zvladnut’ lyziarske techniky —
zjazdu, brzdenia, skoku,
oblukov.

Zvladol spravne techniky zjazdu,
brzdenia, skoku, oblikov.

Slovné
hodnotenie

Lyziarsky vykon

Prva pomoc

Ziak ma:

Ziak:

Prvé pomoc pri lyzovani

Zdravie a klinika
chorob
Rocnik: prvy

Poskytnat’ prvi pomoc
pri lyZovani.

Poskytol spravne prvii pomoc
pri lyZovani.

Slovné
hodnotenie

Prakticka ukazka
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7.2 Ucebné osnovy odbornych predmetov

7.2.1 Latinsky jazyk

Nazov predmetu LATINSKY JAZYK

Casovy rozsah vyucby 1. ro¢nik, 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin
Ro¢nik prvy, druhy

Kéd a nazov studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Latinsky jazyk je sGéastou odbornej zlozky vzdelavania. Vyucovanie latinského jazyka prispieva svojim
$pecifickym podielom k priprave ziakov na $tudium odbornych predmetov a pripravuje ich na zdravotnicke
povolanie tym, Ze ich uvadza do odbornej latinsko-gréckej terminoldgie, ktorii ma ovladat’ budici zdravotnicky
pracovnik. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdéd sa vytvaraju podmienky pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia ziakov. Zvladnutie zakladov latin¢iny aj minima gréctiny
suvisi aj so vSeobecnym vzdelanim, ziskané poznatky pomoézu aj pri $tdiu inych cudzich jazykov. Su
predpokladom pre komunikaciu sucasného vzdelaného ¢loveka v SirSom kontexte.

Predmet poskytuje zaklady i pre d’alSie vzdelavanie.

Ciele predmetu

Cielom vyucovania latinského jazyka je prispiet’ k splneniu cielov odborného vzdelavania a osvojenia si
klaéovych kompetencii prostrednictvom obsahu ugiva predmetu. Ziaci maji pochopit’ zakladné gramatické
pravidla, osvojit’ si zaklady odbornej terminologie anatomickej i Klinickej a porozumiet’ principom, podl'a ktorych
sa odborné terminy tvoria. VyuCovanie latinského jazyka ma prispiet’ k rozvijaniu a upeviiovaniu vedomosti
jazykového systému ziskanych v slovenskom jazyku a zZivych cudzich jazykoch, k rozvoju presného a logického
myslenia a vyjadrovania. Kone¢nym cielom je schopnost’ pouzivat’ latinsky jazyk v profesijnej praxi a v samo-
statnom §tadiu odbornej literatury.

Prehl'ad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete latinsky jazyk vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich kI'icovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznuja:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote
- definovat’ svoje ciele a prognozy,
- urcit’ zdroje osobného a spoloc¢enského zivota a ich ocakavany vyvoj,
- zdovodinovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Spésobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informaé¢né a komunikaéné
technologie, komunikovat’ v materinskom a cudzom jazyku
- spolahlivo sa vyjadrovat’ v cudzom jazyku v pisomnej a hovorenej forme
- vierohodnost’ r6znych informaénych zdrojov,
- pracovat’ s roznymi pokrocilejsimi informacnymi a komunika¢nymi technologiami
c) Schopnost’ pracovat’ v roznorodych skupinach
- prezentovat’ svoje myslienky, nédvrhy a postoje,
- uréovat’ najzavaznejsie rysy problému, r6zne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj
v dlhodobejsich savislostiach, kritéria pre vol'bu koneéného optimalneho riesenia,
- spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi 'ud’mi.
Stratégia vyucovania
Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metédy a formy vyucovania:
Stratégia vyucovania

Nazov tematického celku
Metody Formy prace

218



Uvod do §tidia latinského jazyka

Flexia substantiv a adjektiv

Cislovky

Zékladné informacie o tvoreni
odvodenych a zlozenych slov

Substantiva gréckeho povodu

Medicinska terminologia
so zameranim na $tudijny odbor
prakticka sestra

Ucebné zdroje

Informacnoreceptivna - vyklad
Beseda

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rieSenie uloh

Informacnoreceptivna - vyklad
Didaktické hry

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Informacnoreceptivna - vyklad
Motivaéné vysvetlovanie
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Open book exam

Praca s knihou a textom
Beseda

Demonstracia obrazov a modelov
Projektové vyucovanie

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba
Individualna praca Ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a uenia ziakov sa vyuziji nasledovné uéebné zdroje:

Nazov tematického
celku

Uvod do §tadia

latinského jazyka

Flexia substantiv
a adjektiv

Cislovky

2011

2011

2011

Odborna literatira Dldakt_ld(a
technika

Kabrt, J., Kucharsky, P.: Tabul'a

Latinsky jazyk. Osveta, Interaktivna
tabula

Kabrt, J., Valach,V.: PC

Strucny lekarsky slovnik.

Osveta 1992

Kabrt, J., Kucharsky, P.: Tabul'a

Latinsky jazyk. Osveta, Interaktivna
tabula

Kabrt, J., Valach,V.: PC

Strucny lekarsky slovnik.

Osveta 1992

Kabrt, J., Kucharsky, P.: Tabul’a

Latinsk)?jazyk. OSVeta, Interaktivna
tabula

Kabrt, J., Valach,V.: PC

Strucny lekarsky slovnik.
Osveta 1992

Materialne DalSie zdroje
vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Tabul’a Ucebnica
Interaktivna latinského
tabula jazyka
PC
Tabul’a Ucebnica
Interaktivna latinského
tabula jazyka
PC
Tabul’a Ucebnica
Interaktivna latinského
tabula jazyka
PC



Zékladné informacie
0 tvoreni odvodenych
a zlozenych slov

Zékladné informacie
0 tvoreni odvodenych
a zlozenych slov

Substantiva gréckeho
pévodu

Medicinska
terminologia

S0 zameranim na
Studijny odbor
prakticka sestra

Kabrt, J., Kucharsky, P.:
Latinsky jazyk. Osveta,
2011

Kabrt, J., Valach,V.:
Strucny lekarsky slovnik.
Osveta 1992

Kabrt, J., Kucharsky, P.:
Latinsky jazyk. Osveta,
2011

Kabrt, J., Valach,V.:
Strucny lekarsky slovnik.
Osveta 1992

Kabrt, J., Kucharsky, P.:
Latinsky jazyk. Osveta,
2011

Kabrt, J., Valach,V.:
Strucny lekarsky slovnik.
Osveta 1992

Kabrt, J., Kucharsky, P.:
Latinsky jazyk. Osveta,
2011

Kabrt, J., Valach,V.:
Strucny lekarsky slovnik.
Osveta 1992

Tabul’a

Interaktivna
tabula

PC

Tabul’a

Interaktivna
tabula

PC

Tabul’a

Interaktivna
tabula

PC

Tabul'a

Interaktivna
tabula

PC

Tabul’a

Interaktivna
tabula

PC

Tabul’a

Interaktivna
tabula

PC

Tabul’a

Interaktivna
tabula

PC

Tabul’a

Interaktivna
tabula

PC

Ucebnica
latinského
jazyka

Ucebnica
latinského
jazyka

Ucebnica
latinského
jazyka

Ucebnica
latinského
jazyka
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: LATINSKY JAZYK

Nazov tematického
celku vratane tém

Uvod do $tidia
latinského jazyka

Historia medicinske;j
terminologie.

Vyznam latin¢iny pri
vykone zdravotnickeho
povolania.

Latinska abeceda.

Vyslovnost.

Flexia substantiv
a adjektiv

Zékladna gramaticka
terminologia.

Sklonovanie substantiv
1. - 5. deklinacie.

Sklonovanie adjektiv
1. - 3. deklinécie.

Vystupiiované tvary
vybranych adjektiv.

Anatomické
nazvoslovie.

Hodiny

14

Medzipredmetové
vztahy

Dejepis
Roénik: prvy
Slovensky jazyk

a literatura
Roénik: prvy

Zdravie a klinika
chorob
Roénik: prvy

Osetrovatelstvo
Roénik: prvy

Slovensky jazyk
a literatura
Rocnik: prvy

Ocakavané
vzdelavacie vystupy

Ziak ma:

Popisat’ vznik a vyvoj medicinskej
terminologie.

Ovladat’ latinsk( abecedu
a vyslovnost.

Vediet’ spravne Citat’ a pisat’ latinské
slova.

Ziak ma:

Vyuzit' vedomosti z gramatickej
terminologie slovenského jazyka
a cudzich jazykov.

Ovladat’ klasifikaciu slovnych
druhov, predovsetkym substantiv a
adjektiv.

Vediet’ sklonovat’ substantiva
1.,2.,3.,4.,5. deklinacie s dora-zom na
genitiv singularu a nominativ

a genitiv pluralu.

N4jst’ spolocné znaky jednotlivych
deklinacii.

1(1) HODINA TYZDENNE, Z TOHO SPOLU 33 VYUCOVACICH HODIN, Z TOHO

33 HODIN CVICENI

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich vystupov

Ziak:

Stru¢ne popisal vznik a vyvoj
medicinskej terminolégie.

Plynulo ovladal latinskt abecedu a
vyslovnost’.

Spravne ¢ital a pisal latinské slova.

Ziak:

Spravne vyuzival vedomosti
z gramatickej terminologie slov.
jazyka a cudzich jazykov.

Presne zvladal klasifikaciu
slovnych druhov, predovsetkym
substantiv a adjektiv.

Plynule sklofioval substantiva
1.,2.,3.,4.,5. deklinacie s dora-zom
na genitiv singularu a nominativ

a genitiv plural.

Pruzne nasiel spolocné znaky
jednotlivych deklinacii.

Prostriedky
hodnotenia

Metody
hodnotenia

Ustne frontdlne | Ustne odpovede

skusanie . L
4 Didakticky test

Pisomné
skisanie

Ustne skuaganie | Ustna odpoved’
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Cislovky

Latinské ¢islovky
zakladné a radové.

Zakladné informacie
0 tvoreni odvodenych
a zlozenych slov

Anglicky/nemecky
jazyk
Roénik: prvy

Ovladat’ vybrané ustalené frazy
obsahujtice slova v akuzative

a ablative, napr. lege artis, status post
a pod.

Vediet’ sklonovat’ adjektiva 1.,2.,3
deklinacie.

Pri sklonovani adjektiv aplikovat’
poznatky zo slofiovania
substantiv.

Vediet’ pouzivat’ vystupniované tvary
vystupfiovanych adjektiv.

Spravne pouzivat’ a prekladat’
anatomické nazvoslovie
s adjektivami.

Vymenovat’ najpouzivanejSie
adverbia v odbore.

Ziak ma:

Vymenovat’ latinské zakladné
¢islovky 1-10, 100, 1000.

Vymenovat’ latinské radové ¢islovky
1. -10.

Vediet’ spravne pouzivat’ radové
Cislovky v diagnozach.

Ziak ma:

Ovladal vybrané ustalené frazy
obsahujtce slova v akuzative

a ablative, napr. lege artis, status
post a pod.

Spravne sklonoval adjektiva 1.,2.,3
deklinacie.

Prakticky aplikoval pri sklonovani
adjektiv poznatky zo sklonovania
substantiv.

Vedel pouzivat’ vystupiiované tvary
vystupfiovanych adjektiv.

Spravne pouzival a prekladal
anatomické nazvoslovie
s adjektivami.

Jednoznac¢ne vymenoval
najpouzivanejSie adverbia v odbore.

Ziak:
Jednoznacéne vymenoval latinské Pisomné Didakticky test
zakladné cislovky 1-10, 100, 1000. | skusanie

Ustna odpoved’

Plynulo vymenoval latinské Ustne skuganie

radové Cislovky 1. - 10.

Presvedc¢ivo vedel pouzivat
radové Cislovky v diagnozach.

Ziak:

222



Tvorenie latinskych a
gréckych slov prefixmi,
sufixami a skladanim
slov.

Slovensky jazyk
a literatura
Rocnik: prvy

Substantiva gréckeho
povodu

Anatémia
a fyziolégia
Roénik: prvy

Zakladné informacie
0 gréckych
substantivach 1. — 3.
deklinacie.

Medicinska
terminologia so
zameranim na Studijny
odbor prakticka sestra

Osvojit’ si najdolezitejSie latinské
prefixy, sufixy, grécky prefixy,
sufixy pouzivané pri tvoreni slov
Vv zdravotnickej terminologii

Vysvetlit' vyznam zloZenych slov.

Vediet prakticky pouzivat’ zakladné
spdsoby tvorenia slov odvodzovanim
a skladanim.

Orientovat’ sa v medicinskych
terminoch a ich vzajomnych
vzt'ahoch.

Upevnit’ si vedomosti a poz-natky
0 tvoreni odbornej lekarske;
terminologie.

Ziak ma:

Vyuzit pri sklonovani gréckych
substantiv vedomosti zo sklonovania
latinskych substantiv.

Zoznamit’ sa so sklonovanim
gréckych substantiv

Porovnat’ spolo¢né znaky
sklofiovania gréckych a latinskych
substantiv.

Orientovat’ sa v gréckej
terminologii.

Ziak ma:

Osvojit’ si najdolezitejSie latinské
prefixy, sufixy, grécky prefixy,
sufixy pouZzivané pri tvoreni slov
Vv zdravotnickej terminologii.

Jasne vysvetlil vyznam zlozenych
slov.

Prakticky pouzival zakladné
sposoby tvorenia slov
odvodzovanim a skladanim.

Spolahlivo sa orientoval
v medicinskych terminoch a ich
vzajomnych vztahoch.

Désledne si upevnil vedomosti
a poznatky o tvoreni odbornej
lekarskej terminologie.

Ziak:

Aktivne vyuzival pri sklonovani
gréckych substantiv vedomosti zo
skloniovania latinskych substaniv.

S porozumenim spoznal
sklonovanie gréckych substantiv

Spravne porovnal spolo¢né znaky

sklonovania gréckych a latinskych

substantiv.

S prehl’adom sa orientoval
v gréckej terminologii.

Ziak:

Ustne frontalne | Ustne odpovede
skusanie

Ustna odpoved’
Didakticky test

Ustne skuSanie

Pisomné
skuSanie
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Odborna terminologia
a nazvoslovie.

Anatomia

a fyziolégia
Rocnik: prvy
Osetrovatel’stvo
Rocnik: prvy

Osetrovatel’ské
techniky
Rocnik: prvy

Zdravie a klinika
Roénik: prvy

Poznat’ v§eobecnt medicinsku
terminologiu.

Orientovat’ sa v patologickej
terminologii vSeobecne.

Ovladat’ anatomické terminy
suvisiaace s l'udskym telom,
pomenovat’ Casti tela, ndzvy organov,
Casti systémov.

Vediet’ precitat’, rozpisat’ a prelozit’
najbeznejsie skratky z lekarskej
terminoldgie, napr. v., vv. / sin. a pod.

Zodpovedne poznal vSeobecnti
medicinsku terminologiu.

Spolahlivo sa orientoval sa
Vv patologickej terminologii.

Spravne ovladal anatomické
terminy suvisiaace s l'udskym
telom, pomenovat’ Casti tela, nazvy
organov, ¢asti systémov.

Vediet preditat’, rozpisat’ a prelozit’
najbeznejsie skratky z lekarske;j ter-
minolodgie, napr. v., vv. / sin. a pod.

Ustne skganie = Ustna odpoved’
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7.2.2 Anatémia a fyziologia

Nazov predmetu ANATOMIA A FYZIOLOGIA

1. ro¢nik, 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin

Casovy rozsah vyucby 2. ro¢nik, 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
Roénik prvy, druhy

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet anatémia a fyzioldgia poskytuje ziakom didakticky systém poznatkov o stavbe a funkcii I'udského
organizmu vhodne vybranymi poznatkami z klinicky aplikovanej anatomie a fyzioldgie, histologie a embryologie,
biochémie a antropoldgie. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyuéovacich metdd vyucovania sa
vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé
myslenie umoznuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického
charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre dalsie odborné predmety a pre d’al$ie vzdelavanie.

Ciele predmetu

Cielom vyucCovania predmetu anatomia a fyziologia je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kl'u€ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva anatomie a
fyziologie. Ziaci sa majui nauéit’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminolégiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’
odborné informacie v literature a informa¢nych médiach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky o mikroskopickej
a makroskopickej stavbe 'udského tela, o funkcii a koordinacii ¢innosti jednotlivych tkaniv, organov systémov a
organizmu ako celku, analyzovat' vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej
zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’ vybrané javy a procesy prebiehajiuce v 'udskom organizme, vediet’ pouZzivat
zakladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté §tadiom
aj inych vednych odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych tloh.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyu€ovacom predmete anatémia a fyzioldgia vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujtcich klI'aic¢ovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznuji:

Stratégia vyucovania
Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

. L, Stratégia vyucovania
Nazov tematického celku

Uvod do predmetu anatomie
a fyziologie

Bunka

Tkaniva

Pohybova sustava

Metody
Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Brainstorming

Informacnoreceptivna - vyklad
Open hook exam

Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Projektové vyuCovanie

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Brainstorming

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor

Formy préace

Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov s réznou
literattirou

Skupinova préaca ziakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individudlna praca ziakov

Skupinova préaca ziakov

Préaca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Frontélna a individualna praca Ziakov
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Krv

Krvny obeh a srdce

Dychacia sustava

Traviaca sustava

Termoregulacia

Mocova ststava

Kozny systém

Pohlavna ststava

Zmyslové ustroje

Nervova sustava

Autentické vyuCovanie
Brainstorming

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie loh

Motivacna - motivaény vyklad
Motivacna - demonstracia
Reproduktivna - rozhovor
Brainstorming

Informacnoreceptivna - vyklad
Heuristicka - rozhovor, rieSenie tloh
Instruktaz

Beseda

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Projektové vyucovanie
Brainstorming

Motivacna - motivaény vyklad
Expozi¢na - vysvetlovanie a
demonstracia

Metoda riesenia tloh

Informac¢noreceptivna - rozhovor

DemonsStracna - demonsStracia
obrazov, modelov

Heuristicka - rieSenie tloh
Brainstorming

Heuristicka - rieSenie problémov
Reproduktivna - rozhovor

Open hook exam

Ucenie pomocou IKT

Informacnoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Brainstorming

Inscena¢na metoda

Beseda

Heuristicka - rieSenie uloh

Vizualna a auditivna inStruktaz
Informacnoreceptivna - vyklad
Motiva¢na - demonstracia
Heuristicka - rozhovor, rieSenie uloh
Vizualna a auditivna inStruktaz

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individualna praca zZiakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, modelom, obrazom

Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontéalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
Frontalna vyucba

Individudlna praca ziakov
Skupinova préaca ziakov

Praca s knihou, modelom, obrazom
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Uc¢ebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nézov tematického N Didakticks | Tateridlne | Dalsie zdroje
celku Odborna4 literatira N, vyucbové (lnternet,
prostriedky kniznica, ...

Uvod do predmetu Somatologia, Dylevsky, 1., PC Ucebnica Internet,

anatomie a fyziologie | Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 | Interaktivna kniznica
Anatomia a fyziologia, Laukova, | tabula
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Bunka Somatologia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 | Interaktivna Modely kniznica
Anatomia a fyziologia, Laukova, | tabula Utebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Tkaniva Somatologia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 | Interaktivna Modely kniznica
Anatomia a fyziologia, Laukova, | tabula Uc&ebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Pohybova ststava Somatoldgia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 Interaktivna Modely kniZnica
Anatémia a fyzioldgia, Laukova, | tabula Ucebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Krv Somatologia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 | Interaktivna Modely kniZnica
Anatomia a fyziologia, Laukova, | tabula Ucebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Krvny obeh a srdce Somatologia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 | Interaktivna Modely kniZnica
Anatomia a fyziologia, Laukova, | tabula Ucebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Dychacia sustava Somatolégia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003  Interaktivna Modely kniZnica
Anatémia a fyziolégia, Laukova, | tabula Ucebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Traviaca sustava Somatologia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 | Interaktivna Modely kniznica
Anatomia a fyziologia, Laukova, | tabula Ucebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Termoregulacia Somatologia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 | Interaktivna Modely kniznica
Anatomia a fyziologia, Laukova, | tabula Ucebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Mocova ststava Somatoldgia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 | Tnteraktivna Modely kniznica
Anatomia a fyzioldogia, Laukova, tabul’a Ucebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Kozny systém Somatoldgia, Dylevsky, 1., PC Obrazy Internet,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 | [nteraktivna Modely kniZnica
Anatomia a fyzioldgia, Laukova, tabul’a Ucebnica
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Hormonalne riadenie Somatolégia, Dylevsky, L., PC Obrazy Internet,

organizmu Trojan, S., Martin, Osveta, 2003 Modely kniznica
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Pohlavna sustava

Zmysloveé ustroje

Nervova sustava

Anatomia a fyziologia, Laukova,
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Somatologia, Dylevsky, 1.,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003
Anatomia a fyziologia, Laukova,
D. a kol., Martin, Osveta, 2014
Somatologia, Dylevsky, 1.,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003
Anatomia a fyziologia, Laukova,
D. a kol., Martin, Osveta, 2014
Somatologia, Dylevsky, 1.,
Trojan, S., Martin, Osveta, 2003
Anatomia a fyziologia, Laukova,
D. a kol., Martin, Osveta, 2014

Interaktivna
tabul’a

PC

Interaktivna
tabul'a

PC

Interaktivna
tabul'a

PC

Interaktivna
tabul'a

Ucebnica

Obrazy
Modely

Ucebnica

Obrazy
Modely
Ucebnica

Obrazy
Modely
Ucebnica

Internet,
kniznica

Internet,
kniZnica

Internet,
kniZnica
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ANATOMIA A FYZIOLOGIA 2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 66 VYUCOVACICH HODIN

Nazov tematického Hodin Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
celku vratane tém Y vzt’ahy (VV) vystupov (KH VV) hodnotenia hodnotenia
Uvod do predmetu 2 Ziak ma: Ziak:
anatémie a fyziologie
Charakteristika Biologia Vysvetlit’ pojmy anatomia, Zrozumitelne vysvetlil pojmy anatomia, Frontalne ustne  Ustne odpovede
predmetu, jeho vyznam Rocnik: prvy fyziologia. fyziologia. skusanie
pre povolanie , ., . .
Vymenovat’ vedy spolupracujiice resp. | Spravne vymenoval vedy spolupracujuce
Historicky pohl'ad suvisiace s anatomiou a fyziologiou. resp. suvisiace s anatdmiou a fyziologiou.
na od.bory.anatomle Vymenovat’ osobnosti z historie, ktoré | Jednozna¢ne vymenoval osobnosti
a fyziologie . . . o f . .
posunuli vyznamne dejiny tejto vedy. Z historie, ktoré posunuli vyznamne dejiny
tejto vedy.
Bunka 3 Ziak ma: Ziak:
Oganely zivocisnej Biologia Definovat’ bunku. Vystizne zadefinoval bunku. Ustne frontilne | Ustne odpovede
bunky a ich funkcia Rocnik: prvy Vymenovat jednotlivé Nézorne vymenoval jednotlivé sucasti skisanie
Latinsky jazyk stcasti bunky, popisat’ ich funkciu. bunky a spravne popisal ich funkciu.
Roénik: prvy
Tkaniva 5 Ziak ma: Ziak:
Charakteristika Biologia Charakterizovat tkanivo, vonkajsie Presne charakterizoval tkanivo, vonkajsie Ustne skaganie | Ustne odpovede
tkaniva Ro¢nik: prvy a vnutorné prostredie organizmu. a vnutorné prostredie organizmu. Ustne frontilne
Druhy tkaniv Latinsky jazyk Vymenovat’ a popisat’ druhy tkaniv Jasne vymenoval a popisal druhy tkaniv skasanie
Morfolégia tkaniv a Roénik: prvy podl'a tvaru a funkcie. podl’a tvaru, funkcie.
funkcia tkaniv Popisal funkciu jednotlivych tkaniv. Vystizne popisal funkciu jednotlivych
tkaniv.
Pohybova stistava 20 Ziak ma: Ziak:
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Kostrova sustava

Svalova sustava

Rast tela zakladna
orientdcia na 'udskom
tele

Krv

Zlozenie a funkcia krvi
Krvné skupiny

Obranna schopnost’
krvi

Zastavenie krvacania

Latinsky jazyk
Rocnik: prvy
Zdravie a klinika

chorob
Rocnik: prvy

Biologia
Rocnik: prvy
Latinsky jazyk
Rocnik: prvy
Fyzika

Rocnik: prvy

Opisat’ stavbu, Struktaru, tvar a spojenie
kosti a pouzivat’ latinské nazvoslovia
kosti.

Uréit rozdelenie kibov.

Popisat’ jednotlivé Casti osovej kostry
a kostry koncatin.

Vysvetlit’ funkciu kosti.

Charakterizovat’ kostrové, hladké
svalstvo a srdcovy sval a vysvetlil ich
funkciu.

Opisat’ stavbu svalu.

Vysvetlit mechanizmus svalového stahu.
Vysvetlit’ inervaciu svalov.
Vymenovat, opisat’ a uviest’ funkcie

a latinské nazvoslovie svalov hlavy,
krku, hrudnika, brucha, chrbta, hornych
a dol-nych koncatin, panvového dna.
Vysvetlit' vyvoj a rast tela.

Orientovat’ sa na l'udskom tele pouzitim
latinského oznadenia rovin a smerov.

Ziak ma:

Charakterizovat’ krv.
Opisat’ zlozenie krvi.
Vysvetlit’ jej funkcie.

Pouzivat’ latinské nazvoslovie pri opise
jednotlivych krvnych buniek.

Rozlisit’ krvné bunky.

Spravne opisal stavbu, Struktaru, tvar
a spojenie kosti a pouzivat’ latinské
nazvoslovia kosti.

Spravne uréil rozdelenie kibov.

Désledne popisal jednotlivé Casti osovej
kostry a kostry koncatin.

Zrozumitelne vysvetlil funkciu kosti.

Spravne charakterizoval kostrové, hladké
svalstvo a srdcovy sval a vysvetlil ich
funkciu.

Néazorne opisal stavbu svalu.
Vysvetlil mechanizmus svalového st'ahu.
Jasne vysvetlil inervaciu svalov.

Spravne vymenoval, opisal a uviedol

funkcie a latinské nazvoslovie svalov hlavy,

krku, hrudnika, brucha, chrbta, hornych
a dolnych koncatin, panvového dna.
Zrozumitelne vysvetlil vyvoj a rast tela.

Pohotovo sa orientoval na I'udskom tele
pouzitim latinského oznacenia rovin a
smerov.

Ziak:

Vystizne charakterizoval krv.
Spravne opisal zloZenie krvi.
Vystizne vysvetlil jej funkcie.

Aktivne pouzival latinské nazvoslovie pri
opise jednotlivych krvnych buniek.

Presne rozlisil krvné bunky.

Ustne frontalne
skuSanie

Ustne frontalne
skuSanie

Ustne frontalne
skusSanie

Ustne frontalne
skusSanie

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede
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Krvny obeh a srdce

Rozdelenie krvného
obehu

Rozdelenie, stavba
a funkcia ciev

Stavba a funkcia srdca

Krvny obeh plodu
Miazgovy obeh

Zdravie a klinika
chorob

Rocnik: prvy
Rodicovstvo -
gravidita,
narodenie dietata

VMR

Latinsky jazyk
Roénik: prvy
Zdravie a klinika

chorob
Roénik: prvy

Opisat’ ich stavbu.
Vysvetlit’ ich funkcie.

Vysvetlit mechanizmus zrazania krvi
a zastavenia krvacania.

Vymenovat’ a popisat’ sicasti krvnej
plazmy a fyzikalnej a chemickej
vlastnosti krvi.

Opisat’ hemolyzu a charkterizovat’
sedimentaciu.

Definovat’ obranné mechanizmy
krvi.

Popisat rozdiel medzi jednotlivymi
krvnymi skupinami.

Ziak ma:

Popisat’ telovy a plicny krvny obeh.

Pouzivat’ latinské nazvoslovie

Vv suvislosti so srdcom a krvnym oblom.

Vymenovat’ hlavné vetvy tepnového

a krvného obehu a hlavné ¢asti Zilového

riecista.
Pomenovat’ jednotlivé druhy ciev
a vysvetlit’ ich funkciu.

Popisat’ stavbu steny jednotlivych
ciev.

Opisat’ stavbu srdca, velkost’, tvar
a umiestnenie.

Popisat’ pracu srdca ako motorickej
jednotky.

Nazorne opisal ich stavbu.
Spravne vysvetlil ich funkcie.

Zrozumitel'ne vysvetlil mechanizmus
zrazania krvi a zasta-venia krvacania.

Vymenoval a spravne popisal sucasti krvnej
plazmy a fyzikalnej a chemickej vlastnosti
krvi.

Stru¢ne opisal hemolyzu a charakterizoval
sedimentaciu.

Spravne definoval obranné mechanizmy
krvi.

Vyjadril rozdiel medzi jednotlivymi
krvnymi skupinami.

Ziak:

Ustne frontalne
skusSanie

Spravne popisal telovy a plicny krvny obeh.

Aktivne pouzival latinské nazvoslovie
Vv suvislosti so srdcom a krvnym obehom.

Spravne vymenoval hlavné vetvy tepnového
a krvného obehu a hlavné ¢asti zilového
riecist’a.

Jasne pomenoval druhy ciev a vysvetlil ich
funkciu.

Nazorne popisal stavbu steny jednotlivych
ciev.

Spravne opisal stavbu srdca, velkost’, tvar
a umiestnenie.

Presne popisal pracu srdca ako motorickej
jednotky.

Ustne odpovede
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Dychacia sistava

Horné dychacie cesty
Dolné dychacie cesty
Objemy pluc

Regulacia dychania

Latinsky jazyk
Roénik: prvy

Zdravie a klinika
chorob
Roénik: prvy

Schematicky nakreslit’ a pomenovat’
dutiny srdca a Struktary, ktoré sa v nich
nachadzaja.

Charakterizovat §truktury a mechaniz-
my, ktoré sa podiel'aji na regulacii
srdcovej ¢innosti a krvného obehu.
Opisat’ prejavy srdcovej ¢innosti.
Porovnat’ krvny obeh plodu a zdravého
dietata a dospe-lého.

Vymenovat’ sicasti miazgového obehu,
vysvetlit’ ich funkciu a Specifikovat
zloZenie miazgy a jej pridnie v miaz-
govych cievach.

Ziak ma:
Pouzivat latinské nazvoslovie pri opise

dychacich ciest.

Vymenovat’ a na modeli ukazat
jednotlivé Casti hornych a dolnych
dychacich ciest.

Popisat’ stavbu dychacej trubice.

Vysvetlit’ funkciu jednotlivych Casti
dychacej sustavy.

Popisat’ zakladné principy mechaniky
dychania.

Pomenovat’ jednotlivé objemy pltic

a vysvetlit’ ich vyznam.

Vysvetlit’ regulaciu dychania.
Vysvetlit’ princip prenosu dychacich

plynov medzi krvou a alveolarnym
vzduchom.

Spravne schematicky nakreslil a pomenoval
dutiny srdca a Strukttry, ktoré sa v nich
nachadzaji.

Zrozumitelne charakterizoval Struktury
a mechanizmy, ktoré sa podiel’ajii na
regulécii srdcovej ¢innosti a krvného obehu.

Vystizne opisal prejavy srdcovej ¢innosti.

Nazorne porovnal krvny obeh plodu
a zdravého dietata a dospelého.

Spravne vymenoval sucasti miazgového
obehu, vysvetlit’ ich funkciu a Specifikovat
zloZenie miazgy a jej prudnie v miazgovych
cievach.

Ziak:

Ustne frontalne
skusanie

Aktivne pouzival latinské nazvoslovie pri
opise dychacich ciest.

Spravne vymenoval a na modeli ndzorne
ukazal jednotlivé ¢asti hornych a dolnych
dychacich ciest.

Spravne popisal stavbu dychacej trubice.

Jasne vysvetlil funkciu jednotlivych Casti
dychacej sustavy.

Jednoznaéne popisal zakladné principy
mechaniky dychania.

Dosledne pomenoval jednotlivé objemy
plac a vysvetlil ich vyznam.

Spravne vysvetlil regulaciu dychania.
Primerane vysvetlil princip prenosu

dychacich plynov medzi krvou
a alveolarnym vzduchom.

Ustne odpovede
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Traviaca sustava

Hlavova a hrudna ¢ast’
traviacej sustavy
Brusna Cast’ traviacej
sustavy

Zrazy pripojené
k traviacej stistave

UlozZenie organov
Vv brusnej dutine

Fyziologia vyzivy

12

Biologia

Rocnik: prvy
Latinsky jazyk
Rocnik: prvy
Zdravie a klinika

choréb
Roénik: prvy

Ziak ma:
Pouzivat’ latinské nazvoslovie pri opise
traviacej sustavy.

Popisat’ stavbu steny traviacej
trubice.

Vymenovat’ a ukazat’ na modeli
jednotlivé Casti traviacej sustavy.

Vysvetlit’ funkciu jednotlivych Casti
traviacej sustavy.

Popisat’ zlozenie traviacich Stiav
a vysvetlit’ ich funkciu.

Schematicky nakreslit’ uloZenie
organov v dutine brusne;.

Charakterizovat’ zakladné zlozky
potravy a vysvetlit’ ich funkciu.

Vysvetlit’ zékladny princip

metabolizmu bielkovin, tukov a cukrov.

Latinsky popisat’ oblasti brucha, ur¢it’
polohy brusnych organov a vymenovat’
ich uloZenie.

Ziak:

Ustne frontalne
skuSanie

Aktivne pouzival latinské nazvoslovie pri
opise traviacej ststavy.

Spravne popisal stavbu steny traviacej
trubice.

Presne vymenoval a nazorne ukazal na
modeli jednotlivé ¢asti traviacej sustavy.

Jasne vysvetlil funkciu jednotlivych Casti
traviacej sustavy.

Vystizne popisal zloZenie traviacich Stiav
a vysvetlil ich funkciu.

Primerane nakreslil ulozenie organov
Vv dutine brusne;j.

Jasne charakterizoval zakladné zlozky
potravy a vysvetlil ich funkciu.

Spravne vysvetlil zikladny princip
metabolizmu bielkovin, tukov a cukrov.

Aktivne latinsky popisal oblasti brucha,
urcit’ polohy brusnych organov
a vymenovat ich uloZenie.

Ustne odpovede
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7.2.3 Patolégia

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Roénik

Kéd a nazov Studijného odboru

Vyudovaci jazyk

7.2.4 Preventivne lekarstvo

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Ro¢nik

Kéd a nazov Studijného odboru
Vyucovaci jazyk

PATOLOGIA

2. ro¢nik, 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
druhy

5361 M prakticka sestra

slovensky jazyk

PREVENTIVNE LEKARSTVO

1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin
treti
5361 M prakticka sestra

slovensky

7.2.5 Organizicia zdravotnictva a socidlnych sluZieb

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Rocnik

Kéd a nazov Studijného odboru
Vyucovaci jazyk

7.2.6 Prva pomoc

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Rocnik

Kod a nazov studijného odboru
Vyucovaci jazyk

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNYCH SLUZIEB

1 hodina tyzdenne, spolu 30 vyucovacich hodin
treti
5361 M prakticka sestra

slovensky

PRVA POMOC

2 hodina (1) tyzdenne, spolu 66 hodin, z toho 33 hodin cvic¢eni
druhy

5361 N prakticka sestra

slovensky

7.2.7 Psycholégia, pedagogicka a profesijna komunikacia

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Roc¢nik

Kod a nazov studijného odboru
Vyucovaci jazyk

7.2.8 Zdravotnicka etika

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Ro¢nik

Kéd a nazov Studijného odboru
Vyucovaci jazyk

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGICKA A PROFESIJNA KOMUNIKACIA

3. roénik: 2 hodina(1) tyzdenne, spolu 66 hodin, z toho 33 hodin cviceni
4. roénik: 2 hodina(1) tyzdenne, spolu 66 hodin, z toho 33 hodin cvi¢eni
treti, Stvrty

5361 M prakticka sestra

slovensky

ZDRAVOTNICKA ETIKA

1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin
treti

5361 M prakticka sestra
slovensky
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7.2.9 Zdravie a klinika chordob

Nazov predmetu ZDRAVIE A KLINIKA CHOROB

1. rocnik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
2. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin

Casovy rozsah vyucby 3. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin
4. ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 90 hodin

Roénik prvy, druhy, treti, Stvrty

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet zdravie a klinika chorob, ako sucast’ odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje ziakom systém poznatkov o
zdravi a jeho vyzname pre jedinca a celi spolocnost’, o faktoroch ovplyvitujucich zdravie, vyzname prevencie.
Poskytuje zaklady poznatkov o pric¢inach, priznakoch a prejavoch ochoreni jednotlivych systémov l'udského
organizmu s dorazom na Specifika u deti a starych I'udi. Zameriava sa na poskytnutie zakladnych informacii o
diagnostickych a lieCebnych postupoch, liecbe a prevencii. Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia v d’alsich odbornych predmetoch a pre d’alSie vzdelavanie.
Klasifikacia bude vychadzat' z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu. Pouziji sa
adekvatne metody a prostriedky hodnotenia.

Predmet je doplneny o SVP — Enviromentilna vychova, maj 2009, Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu-
ISCED 3.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciel'om vyu€ovania zdravia a kliniky chordb je definovat’ si¢asnu koncepciu zdravia, jeho zachovanie, udrzovanie
a obnovu. Ziaci si maja osvojit komplexny pohl'ad na vyznam zdravia pre jedinca, rodinu, $tat a celd Pudska
spolo¢nost’. Mali by preukazat’ poznatky o zdravi a jeho rizikach v jednotlivych vyvinovych obdobiach ¢loveka,
zdovodnit’ vyznam rodiny pre zachovanie zdravia jej ¢lenov. Vediet’ reprodukovat’ poznatky z histérie mediciny,
vysvetlit’ pri¢iny, priebeh a $tadia choroby. Preukazat zakladné poznatky o ochoreniach, chybach a trazoch
jednotlivych systémov, stavov a vekovych obdobi, zvlast’ deti a starych l'udi.

Vo vyucovacom predmete zdravie a klinika chorob vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich kI'icovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré zZiakom umoznuji:
a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote
- porovnat’ formalne a neformalne pravidla, zakonitosti, predpisy, socidlne normy, moralne
zasady, vlastné a celospolocenské ofakavania v systéme, v ktorom existuje,
- urcit zdroje osobného a spolocenského zivota a ich o¢akavany vyvoj,
- zdovodnovat' svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.
b) Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunikaéné technologie,
komunikovat’ v materinskom a cudzom jazyku
- pracovat’ s elektronickou postou,
- pracovat’ s roznymi pokrocilej§imi informacnymi a komunika¢nymi technologiami.
¢) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach
- pozitivne motivovat’ seba a druhych,
- ovplyviovat I'udi (prehovaranie, presved¢ovanie),
- prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje,
- konstruktivne diskutovat, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne pocuvat’ druhych,
- budovat a organizovat’ vyrovnanu a udrzatelnt spolupracu,
- uzatvarat’ jasné dohody,
- rozhodnut’ o vybere spravneho nézoru z r6znych moznosti,
- analyzovat hranice problému,
- identifikovat’ oblast’ dohody a rozporu,
- urcovat najzavaznejSie rysy problému, rdzne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom
kontexte aj v dlhodobych suvislostiach, kritérid pre vol'bu kone¢ného optimalneho rieSenia,
- spolupracovat pri rieSeni problémov s inymi l'ud’mi,
- samostatne pracovat’ a riadit’ prace v mensom kolektive,
- urcovat’ vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch
a osobnostnom raste,
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- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’

navrhy druhych,

- prispievat k vytvaraniu Gstretovych medziludskych vztahov, predchadzat’ osobnym konfliktom,
nepodliechat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

a) Sposobilost’ utvarania zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych

vzt’ahov a rodi¢ovstva

- rozobrat obsah pojmov priatel'stvo, laska, manzelstvo, rodina, sex

- diskutovat’ o psychologickych a socialnych aspektoch manzelstva, rodiny a rodicovstva, vzt'ahov

v manzelstve, v rodine, v rodicovskej starostlivosti a vychove

- analyzovat nasledky pohlavnej promiskuity a s tym suvisiaci Casty vyskyt pohlavnych chordb

- viest rozhovor na tému krasa rodicovstva, osobni dimenziu materstva a otcovstva

Prehl’ad vychovnych a vzdelavacich stratégii:
Vo vyucovacom predmete zdravie a klinika chor6b vyzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich kl'ai¢ovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuji:

Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania
Stratégia vyucovania

Nazov tematického celku

Zdravie

Modely zdravia

Zdravotny stav a zdravotné

navyky

Zdravotné uvedomenie

Zdravie z hl'adiska rastu a vyvinu

Zdravie a rodina

Medicina a jej odbory

Choroba

Vysetrovacie a lieCebné postupy

Ochorenia dychacieho systému

Ochorenia srdcovo - cievneho
systému

Metody
Motivacna - motivaény vyklad

Expozi¢na - vysvetlovanie
Aktivizujica - diskusia
Inscenacna - rieSenie uloh
Motivacna - motivaény vyklad

Projektové vyucovanie

Expozicna - vysvetlovanie
Diskusia

Problémové vyucovanie

Expozi¢na - vysvetlovanie
vy

Motivacna - motivaény vyklad
Informac¢no-receptivna - rozhovor

Expozicna - vysvetl'ovanie
Demonstrécia anatomickych
modelov

Expozicna - vysvetl'ovanie
Demonstracia modelov

Expozicna - vysvetl'ovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Formy prace
Frontalna vyucba
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontéalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova préaca ziakov
Praca s knihou a modelmi
Frontalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova préaca ziakov
Praca s knihou a modelmi
Frontalna vyucba
Individuélna préaca ziakov
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Ochorenia traviaceho systému

Ochorenia obli¢iek a mocovych
ciest

Poruchy vnutorného prostredia

Poruchy latkovej premeny

Poruchy Zliaz s vnutornou
sekréciou

Imunoalteracéné ochorenia

Ochorenia pohybového systému

Tehotenstvo a materstvo
Fyziologia a patologia
novorodeneckého obdobia

Ochorenia krvi a krvotvorby

Ochorenia a porucha nervového
systému

Ochorenia a poruchy zmyslovych
organov

Infekéné ochorenia

Psychicky chori a zavisli na
navykovych latkach

Diskusia

Expozicna - vysvetlovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Expozicna - vysvetlovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Expozicna - vysvetlovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Expozi¢na - vysvetl'ovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Expozi¢na - vysvetlovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Expozi¢na - vysvetlovanie
DemonsStracia obrazov a modelov

Expozi¢na - vysvetl'ovanie
Demonstraéna - demonsStracia
obrazov a modelov

Expozi¢na - vysvetl'ovanie
Demonstracna - odborny film

Expozicna - vysvetlovanie
Demonstracna - odborny film

Expozi¢na - vysvetlovanie
Demonstrac¢na - demonsStracia
obrazov a modelov

Expozi¢na - vysvetlovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Expozicna - vysvetl'ovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Expozicna - vysvetl'ovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Expozicna - vysvetl'ovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Skupinova praca ziakov

Praca s knihou a modelmi
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Préca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Préca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individualna praca zZiakov
Skupinova praca Ziakov

Praca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individualna praca Ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Skupinova praca zZiakov

Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov

Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov

Praca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individudlna praca ziakov
Skupinova préaca ziakov

Praca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individudlna praca ziakov
Skupinova préaca ziakov

Praca s knihou, obrazmi a modelmi
Frontalna vyucba

Individuélna préaca ziakov
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Ochorenia reprodukénych organov = Expozi¢na - vysvetl'ovanie
Demonstracia obrazov a modelov

Nahle stavy

Uc¢ebné zdroje

Expozi¢na - vysvetl'ovanie

Demonstra¢na — odb. film

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou, obrazmi a modelmi

Frontalna vyucba

Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou, obrazmi a modelmi

Frontalna vyucba

Skupinova praca ziakov

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuZziju nasledovné uéebné zdroje:

Nazov tematického

celku

Zdravie

Modely zdravia

Zdravotny stav
a zdravotné navyky

Zdravotné
uvedomenie

Zdravie z hl'adiska
rastu a vyvinu

Zdravie a rodina
Medicina a jej
odbory

Choroba

Vysetrovacie
a liecebné postupy

Ochorenia
dychacieho systému

Ochorenia srdcovo-
cievneho systému

Ochorenia traviaceho

systému

Ochorenia obli¢iek
a mocovych ciest

Odborna literatiara

Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:
Zdravie a klinika choréb
Osveta, Martin, 2003

Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003

Didakticka
technika

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabula, PC

Interaktivna
tabula, PC

Interaktivna
tabul’a

Interaktivna
tabul’a

Interaktivna
tabul’a

Materialne
vyucbové
prostriedky
Odborna literattra

Odborna literatara

Odborna literatara

Odborna literattra
Propagacny
material

Odborna literattra

Odborna literatara

Kniha — Historia
mediciny

Obrazy

Odborna literatara

Obrazovy
material

Anat.- fyz. obrazy
Odborna literatira

Anat.- fyz. obrazy
Odborna literatara

Anat.- fyz. obrazy
Odborna literatira

Anat.- fyz. obrazy
Odborna literatira

DalSie zdroje

(internet,
kniZnica)

Internet

Kniznica

Internet

KniZnica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
KniZnica

Internet
KniZnica

Internet
KniZnica

Kniznica

Internet

Kniznica

Internet
KnizZnica

Internet
KnizZnica
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Poruchy vntitorného
prostredia

Poruchy latkovej
vymeny

Poruchy zliaz

S vnutornou
sekréciou
Imunoalteracéné
ochorenia

Ochorenia
pohybového systému

Tehotenstvo
a materstvo

Fyziologia

a patologia
novorodeneckého
obdobia
Ochorenia krvi a
krvotvorby

Ochorenia a porucha
nervového systému

Ochorenia a poruchy
zmyslovych organov

Infekéné ochorenia

Psychicky chori

a zavislina
navykovych latkach
Ochorenia
reprodukénych
organov

Nahle stavy

Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Odborné casopisy
Kopecka, K, Kopecky:
Zdravie a klinika choréb
Osveta, Martin, 2003

Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003

Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika chordb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta, Martin, 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta. Martin 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta. Martin 2003
Kopecka, K, Kopecky:

Zdravie a klinika choréb.

Osveta. Martin 2003

Interaktivna
tabul’a

Interaktivna
tabul'a

Interaktivna
tabul’a

Interaktivna
tabul’a

Interaktivna
tabul’a

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabul’a, PC

Interaktivna
tabula, PC

Interaktivna
tabula, PC

Anat.- fyz. obrazy
Odborna literattra

Anat.- fyz. obrazy
Odborna literatara

Anat.- fyz. obrazy
Odborna literatara

Anat.- fyz. obrazy

Odborna literatara

Anat.- fyz. obrazy

Odborna literatara

Anat.- fyz. obrazy

Odborna literatara

Anat.- fyz. obrazy

Odborna literatara

Anat.- fyz. obrazy

Odborna literatara

Odborny film
Odborna literatara

Internet
Kniznica

Kniznica
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet

Kniznica

Internet

Kniznica

Internet
Kniznica

KniZnica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
KniZnica

Kniznica

Internet

Kniznica

Internet
KniZnica
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ZDRAVIE A KLINIKA CHOROB

Nazov tematického
celku vratane tém

Zdravie

Zdravie

Vyznam zdravia
pre jedinca
a spolo¢nost’

Modely zdravia

Modely zdravia

Zdravotny stav

a zdravotné navyky

Zdravotny stav

Zdravotné navyky

Medzipredmetové

vztahy

Osetrovatel’stvo
Roénik: prvy

Osetrovatel’stvo
Roénik: prvy

Enviromentalna
vychova
Prostredie

a zdravie

Nas zivotny styl

Ocakavané vzdelavacie vystupy
(W)

Y r

Ziak ma:

Definovat’ zdravie a chorobu.

Vysvetlit vyznam zdravia pre jedinca
a spolo¢nost’.

Objasnit’ vztah medzi zdravim
a spolo¢nostou.

Vyjadrit’ nazory na zdravie.
Ziak ma:

Vysvetlit’ podstatu jednotlivych
modelov.

Specifikovat najpouzivanejsi model
Vv praxi.

Popisat najprijatel'nej$i model

pre prax.

Ziak ma:

Objasnit’ vzt'ah medzi zdravotnym
stavom a zdravotnymi navykmi.

Specifikovat faktory ovplyviujuce
zdravotny stav.

Popisat’ zdravotné navyky.

Vysvetlit vplyv navykov na
organizmus.

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 33 VYUCOVACICH HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich vystupov

(KH VV)
Ziak:

Definuje spravne zdravie a chorobu.

Vysvetlil vystizne vyznam zdravia pre
jedinca a spolo¢nost’.

Objasnil strucne vztah medzi zdravim
a spolo¢nostou.

Vyjadril nazory na zdravie.

Ziak:

Vysvetlil primerane podstatu jednotlivych
modelov.

Specifikoval presne najpouzivanejsi model
Vv praxi.

Popisal dosledne najprijatel'nejsi model pre
prax.

Ziak:

Objasnil vystizne vztah medzi zdravotnym
stavom a zdravotnymi navykmi.

Specifikoval presne faktory ovplyviiujuce
zdravotny stav.

Popisal jasne zdravotné navyky.

Vysvetlil jednoznacne vplyv nadvykov na
organizmu.

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Frontalne ustne | Ustne odpovede

skuSanie

Ustne odpovede
Didakticky test

Frontélne Gstne
skusSanie

Pisomné skuSanie

Ustne frontalne
skusSanie

Ustna odpoved’

Didakticky test
Pisomné skuSanie
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Zdravotné
uvedomenie

Model postoja
k zdraviu

Ochrana zdravia

Zdravie z hPadiska
rastu a vyvinu
¢loveka

Rast a vyvin

Novorodenecké,
dojcenské a batolivé
obdobie

Predskolské a Skolské
obdobie

Poruchy zdravotného
stavu pocas
dospievania

Dospely vek
Zdravie a rodina

Zdravie rodiny

Enviromentalna
vychova
Prostredie

a zdravie

Dlhodobé
programy
zamerané na
zvySovanie
ekologického
vedomia ludi

Nas zivotny styl

Osetrovatelstvo
Rocnik: prvy

Katolicke
naboZenstvo
Roénik: prvy

Enviromentalna
vychova

Prostredie a zdravie

Ziak ma:

Definovat’ zdravotnu vychovu.
Objasnit’ model postoja k zdraviu.

Vysvetlit’ celosvetovil ochranu

zdravia.

Charakterizovat’ oblasti zaujmu NPPZ

SR.

Specifikovat’ wilohy jedinca,
spolo¢nosti, zdravotnikov pri ochrane,
podpore udrziavani zdravia.

Ziak ma:

Definovat’ rast, vyvin, zrenie.

Objasnit’ zakladné principy rastu

a vyvinu.

Opisat’ typy podla temperamentu.

Charakterizovat’ osobitosti jednotlivych
vyvinovych obdobi z hl'adiska ochrany,
udrziavania a podpory zdravia.

Popisat’ $pecifika dospievania.

Diskutovat’ o rizikach, ktoré ohrozuju

zdravie dospievajucich.
Ziak ma:

Definovat’ rodinu.

Popisat’ jednotlivé typy rodin.

Ziak:

Definoval presne zdravotnu vychovu.

Objasnil zrozumitel'ne model postoja

k zdraviu.

Vysvetlil celosvetovil ochranu zdravia.

Charakterizoval spravne oblasti zaujmu

NPPZ SR.

Specifikoval jasne tilohy jedinca, spolo¢nosti,
zdravotnikov pri ochrane, podpore

a udrziavani zdravia.

Ziak:

Definoval rast, vyvin, zrenie.

Objasnil spravne zakladné principy rastu

a vyvinu.

Opisal spravne typy podl'a temperamentu.

Spravne charakterizoval osobitosti
jednotlivych vyvinovych obdobi z hl'adiska
ochrany, udrZiavania a podpory zdravia.
Popisal $pecifika dospievania.

Erudovane diskutoval o rizikach, ktoré
ohrozuju zdravie dospievajucich.

Ziak:

Spravne definoval rodinu.

Presne popisal jednotlivé typy rodin.

Ustne frontalne
skuSanie

Pisomné skuSanie

Ustne frontalne
skusSanie

Pisomné skuSanie

Ustne frontalne
skuSanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved’
Didakticky test

Ustne odpovede
Didakticky test

Ustna odpoved’
Didakticky test
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Medicina a jej
odbory

Historia mediciny vo

svete a unas
Najvyznamnejsie
osobnosti dejin
mediciny

Koncepcie odborov
mediciny

Choroba
Spojitost’ medzi
zdravim a chorobou

Etioldgia, priebeh
choroby a Stadia
choroby

Uloha chorého

Dlhodobé progra-
my zamerané na
zvySovanie ekolo-
gickeho vedomia
ludi

Nas zivotny Styl
Vychova

k manzZelstvu

a rodicovstvu
Manzelstvo

Osetrovatelstvo
Roénik: prvy

Osetrovatelstvo /
Osetrovatel’ské
techniky

Rocnik: prvy

Enviromentalna
vychova
Prostredie

Objasnit’ faktory vplyvajuce na
zdravie rodiny.

Objasnil zrozumitelne faktory vplyvajiice na

zdravie rodiny.

Vysvetlit’ potrebu starostlivosti o seba. | Vysvetlil potrebu starostlivosti o seba.

Ziak ma:

Popisat’ historiu mediciny.

Charakterizovat’ rozvoj mediciny
v Cechach a na Slovensku.

Objasnit’ vyvoj univerzit v Cechach
a na Slovensku.

Poznat historické osobnosti svetovej
mediciny.

Poznat’ osobnosti ¢eskej a slovenskej
mediciny.

Struéne popisat’ koncepcie
jednotlivych odborov mediciny.

Ziak ma:
Definovat’ chorobu, nevolnost’.

Objasnit’ spojitost’ medzi zdravim
a chorobou.

Charakterizovat’ pri¢iny choroby.
Popisat priebeh choroby.
Popisat’ stadia choroby.

Ziak:

Stru¢ne popisal histériu mediciny.

Charakterizoval stru¢ne rozvoj mediciny
v Cechach a na Slovensku.

Objasnil vyvoj univerzit v Cechach a na
Slovensku.

Poznal dostato¢ne historické osobnosti
svetovej mediciny.

Poznal osobnosti Ceskej a slovenskej
mediciny.

Strucne popisal koncepcie jednotlivych
odborov mediciny.

Ziak:
Spravne definoval chorobu, nevol'nost’.

Objasnil spravne spojitost’ medzi zdravim
a chorobou.

Charakterizoval presne pric¢iny choroby.
Popisal priebeh choroby.
Popisal stadia choroby.

Ustna obhajoba
projektov

Projekty

Ustne frontalne | Ustne odpovede
skasanie . .

usant Didakticky test
Pisomné sktiSanie
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Individuélna reakcia
na ochorenie
a hospitalizaciu

Vysetrovacie

a lie¢ebné postupy 10

Subjektivne a
objektivne priznaky
ochoreni

Zéakladné vySetrenia,
konzervativna a
operacna liecba

Liecebné postupy —
farmaceutické, krvou
a krvnymi derivatmi,
kyslikova a inhalacna
liecba, dietoterapia,
lieebna rehabilitacia

a zdravie
Nas zivotny Styl

Fyzika
Rocnik: prvy

Vysvetlit’ individualnu reakciu na
chorobu a hospitalizaciu.

Vysvetlit’ tlohu chorého pri
uzdravovani.

Ziak ma:

Vymenovat’ priznaky ochoreni.

Objasnit’ rozdiel medzi subjektivnymi
a objektivnymi priznakmi.

Vysvetlit pojmy osobnost’ chorého,
anamnéza, objektivny nalez.

Vymenovat referencné hodnoty
zakladnych laboratornych vysetreni

Vediet reprodukovat’ aké vySetrovacie
postupy sa pouzivaju v medicine

Vediet' vSeobecne Specifikovat’ druhy
liecby.

Opisat’ techniku transfuzie.
Nacrtnat’ vyhody inhalacne;j terapie.

Interpretovat rehabilitacn1 terapiu pri
ochoreniach jednotlivych systémov.

Vysvetlil individualnu reakciu na chorobu
a hospitalizaciu.

Vysvetlil spravne tlohu chorého pri
uzdravovani.

Ziak:

Frontélne Gstne
skuSanie

Spravne vymenoval priznaky ochoreni.

Objasnil zrozumitelne rozdiel medzi

subjektivnymi a objektivnymi priznakmi. Ustne skusanie

Primerane vysvetlil pojmy osobnost’ chorého,
anamnéza, objektivny nalez.

Presne vymenoval referencné hodnoty
zakladnych laboratornych vysetreni

Spravne vedel reprodukovat’ aké vysetrovacie
postupy sa pouzivaju v medicine

Spravne vedel vSeobecne Specifikovat’ druhy
liecby.

Opisal techniku transfizie.
Nacrtol vyhody inhalacnej terapie.

Interpretoval rehabilitacnt terapiu pri
ochoreniach jednotlivych systémov.

Ustne odpovede
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7.2.10 OSetrovatel’stvo

Nazov predmetu OSETROVATELSTVO

Casovy rozsah vyucby 1. ro¢nik, 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
2. ro¢nik, 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
3. ro¢nik, 2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin
4. ro¢nik, 2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin

Roénik prvy, druhy, treti, Stvrty
Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu:

Predmet osetrovatel'stvo je v ramci Statneho vzdelavacieho programu ako sucast’ odbornej zlozky vzdelavania,
ktory poskytuje teoretické poznatky o oSetrovani chorych v zdravotnickych zariadeniach. Teoreticko-prakticky
predmet oSetrovatel’stvo pdsobi na formovanie osobnosti praktickej sestry. Je koncipovany vo vztahu k profilu
absolventa a potrebam praxe. Predmet je suc¢ast'ou odbornej zlozky pripravy, tvori systém poznatkov pre poznanie
zékladnych pojmov a vychodisk v oSetrovatel'stve a multidisciplinarnu spolupracu.

Ciele vyucovacieho predmetu:

Ciel'om vyucovania osetrovatel'stva je vytvorit’ u ziaka teoretickii bazu vedomosti nevyhnutnych pre realizaciu
oSetrovatel'skych technik a uspokojovanie bio-psycho-socidlnych a spiritudlnych potrieb pacienta. Predmet
poskytuje holisticky pohlad na ¢loveka ako biopsychosocialnu a spiritudlnu bytost’ v kontexte filozofie zdravia.
Ziak ma vediet' definovat’ oSetrovatel'sky proces a jeho fazy v logickom slede, mé popisat’ tlohy pri participacii
na procese Vv stulade s kompetenciami a svoje povinnosti v jednotlivych fazach oSetrovatel'ského procesu, najmé
pri realizacii oSetrovatel'skych intervencii v kooperacii s ostatnymi ¢lenmi multidisciplinarneho oSetrovatel'ského
timu. Ziskané vedomosti si d’alej ziak upevinuje v prirodzenych podmienkach v zdravotnickych zariadeniach pod
odbornym vedenim pedagdgov s pozadovanou odbornou spdsobilost’ou.

U&ebna osnova predmetu je doplnena o SVP Enviromentilna vychova a Vychova k manZlestvu
a rodicovstvu.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyucovacom predmete zaklady oSetrovania a asistencie vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie
nasledujucich kl'i€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoziuju:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote
- logicky a realne zdovodniovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,
- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej ¢innosti,
- vybrat si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,
- urdit zdroje osobného a spoloc¢enského zivota a ich ocakavany vyvoj,
- zdovodnovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunika¢né technolégie, komunikovat’ v
materinskom a cudzom jazyku

- identifikovat, vyhladavat), triedit’ a spracovat’ rozne informacie a informacné zdroje,

- posudzovat vierohodnost’ roznych informacénych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informécie,

- overovat a interpretovat’ ziskané udaje,

- pracovat’ s elektronickou postou,

- pracovat’ s roznymi pokro€ilej§imi informacnymi a komunika¢nymi technologiami.

) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach
prejavit’ empatiu a sebareflexiu,
- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a uloh pre
- ostatnych ¢lenov timu a posudzovat’ spolocne s ucitel'om a s ostatnymi, ¢i si schopni uréené
kompetencie zvladnut,
- konstruktivne diskutovat, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne po¢uvat’ druhych,
- budovat  a organizovat’ vyrovnanu a udrzatelnt spolupracu,
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- rozhodnut o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti,

- urcovat najzavaznejSie rysy problému, rézne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj
v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu kone¢ného optimalneho riesenia,

- spolupracovat pri rieSeni problémov s inymi 'ud’mi,

- samostatne pracovat’ a riadit’ prace v mensom kolektive,

- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy

druhych,

- prispievat’ k vytvaraniu ustretovych medzil'udskych vzt'ahov, predchadzat’ osobnym konfliktom,
nepodlichat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Historia oSetrovatel'stva

Ochrana zdravia praktickej sestry

Zaklady osetrovatel'ského procesu
a uloha praktickej sestry

Osetrovacia jednotka

Organizacie prace zdravotnickeho
timu

Prijem chorého do nemocnice

Organizacia prace

V nemocniciach, ambulanciach
a inych druhoch zdravotnej
starostlivosti

Vizita

Starostlivost’ o pomdcky

Hygienicka starostlivost’ o deti

a dospelého

Polohy a polohovanie pacienta

Vyziva v zdravi a chorobe

Stratégia vyucovania
Metody

Interaktivna prednaska
Open book exam

Interaktivna prednaska
Diskusia

Motivacné vysvetl'ovanie
Autentické vyuCovanie

Interaktivna prednaska
Odborna exkurzia

Motivacné vysvetl'ovanie
Brainstorming

Motivacné vysvetl'ovanie
Situa¢na metdda
Diskusia

Informacno-receptivna - vyklad
Autentické vyuCovanie

Motivacné vysvetlovanie
Inscena¢na metdda
Diskusia

Informacno-receptivna - vyklad
DemonsStracia

Motivacné vysvetl'ovanie
Situa¢na metoda

Interaktivna prednéaska

Diskusia

Situacna — rieSenie problémového
pripadu

Interaktivna prednaska
Brainstorming

Formy prace

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Praca s knihou a s odbornou
literaturou

Frontalna vyucba
Skupinova praca Ziakov
Frontalna vyucba
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou a textom
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova préaca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova préaca ziakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
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Potreby jedinca v zdravi
a chorobe

Psychosocialne aspekty
osetrovatel'skej starostlivosti

Prevencia komplikacii z imobility

Podavanie lieciv per os dospelym
a detom

Aplikacia lieciv cez kozu a telové
dutiny

Aplikacia lieciv cez dychacie
cesty

Aplikacia injekcii

Odber biologického materialu na
vysetrenie

Prevézy ran

Starostlivost’ o0 umierajiceho
a mitve telo

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb v ramci
perioperacnej starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb pri vybranych
ochoreniach dychacieho systému
V ramci oSetrovatel’'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb pri vybranych
ochoreniach srdcovocievneho
systému v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socidlnych potrieb pri vybranych
ochoreniach traviaceho systému

Motivacné vysvetlovanie
Open book exam
Autentické vyuCovanie

Informacno-receptivna - vyklad
Inscena¢na metdda
Diskusia

Interaktivna prednaska
Instruktaz
Diskusia

Interaktivna prednaska
Demonstracia
Motivaény rozhovor

Interaktivna prednaska
Demonstracia
Motivacny rozhovor

Interaktivna prednaska
Demonstracia
Motivacny rozhovor

Vyklad
Demonstracna — odborny film

Motivacné vysvetl'ovanie
Demonstracia pomocok
Autentické vyuCovanie
Vyklad

Situacnad metoda
Diskusia

Vyklad
Sokratovsky rozhovor
Diskusia

Informacnoreceptivna —
interaktivny vyklad

Rozhovor

Motivacny vyklad
Demonstracia anatomickych
modelov

Beseda

Diskusia
Informacnoreceptivna -
interaktivny vyklad

Demonstrécia anatomickych
modelov

Stratégia ucenia a myslenia EUR

Motivacné vysvetlovanie
Projektové vyucovanie

Praca s knihou

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Frontalna vyucba
Individualna praca zZiakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Demonstracia a pozorovanie
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Pozorovanie

Frontalna vyucb
Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova préaca ziakov
Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov

Frontalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova préaca ziakov
Praca s literaturou

Frontalna vyucba

Individuélna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
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V ramci osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb pri vybranych
ochoreniach vylué¢ovacieho
systému v ramci osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb

pri vybranych ochoreniach
nervového systému v ramci
osetrovatel'skej starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb pri vybranych
ochoreniach metabolického a
endokrinného systému v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb pri vybranych
ochoreniach pohybového systému
V ramci osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb pri vybranych
ochoreniach krvi a krvotvorby

V ramci osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb pri vybranych
ochoreniach zmyslovych orgénov
V ramci osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb pri vybranych
infekénych ochoreniach
ochoreniach v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb s vybranymi
psychickymi ochoreniami v ramci
osetrovatel'skej starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potriebu pacientov po
chemoterapii a radioterapii

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb u zien pocas
Sestonedelia v ramci
osetrovatel'skej starostlivosti

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb

U nevyliec¢itelne chorého a
umierajucehopacienta v ramei
oSetrovatel'skej starostlivosti

Informacnoreceptivna -
interaktivny vyklad

Demonstracia anatomickych
modelov

Diskusia

Prednaska

Demonstracia anatomickych
obrazov

Rozhovor

Demonstracia anatomickych
modelov

Sokratovsky rozhovor

Informacnoreceptivna -
interaktivny vyklad

Open book exam

Beseda
Diskusia

Heuristicka — rozhovor, rieSenie
problémov

Nacuvacie timy

Informacnoreceptivna -
interaktivny vyklad

Co bolo v novinach
Diskusia

Vysvetl'ovanie
Projektové vyucovanie

Motivacny vyklad
Sokratovska metoda
Diskusia

Vysvetl'ovanie
DITOR

Beseda s odbornikom
Diskusia

Praca sodbornou literaturou

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Demonstracia a pozorovanie

Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Demonstracia a pozorovanie

Frontalna vyucba
Individualna praca Ziakov
Praca s knihou

Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s literaturou

Frontalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s literatarou, PC

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s literattirou

Frontéalna vyucba
Skupinova praca zZiakov
Praca s literatrou a internetom

Frontalny vyucba
Skupinova préaca ziakov

Frontélny vyucba
Individudlna praca ziakov

Praca s literatirou, PC

Frontélny vyucba
Skupinova préaca ziakov
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Uc¢ebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné uéebné zdroje:

Nazov tematického
celku

Histoéria
oSetrovatel'stva

Ochrana zdravia
praktickej sestry

Zaklady
oSetrovatel'ského
procesu a uloha
praktickej sestry

Osetrovacia jednotka

Organizécie prace
zdravotnickeho timu

Prijem chorého do
nemocnice

Organizacia prace

v nemocniciach,
ambulanciach a inych
druhoch zdravotnej
starostlivosti.

Vizita

Starostlivost’
0 pomdcky

Hygienicka
starostlivost’ o deti
a dospelého

Polohy a polohovanie
pacienta.

Odborna literatiura

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zdaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady

Didakticka
technika

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabul’a
PC

Materialne
vyucbové
prostriedky

Odborna
literattra

Platna
zdravotnicka
legislativa
Odborna
literattra
Obrazovy
material
Zdravotnicka
dokumentacia
Odborné
ucebnica
Odborny film

Odborné
literatara

Zdravotnicka
dokumentacia

Obrazovy
material

Odborna
literatura
Domaci poria-
dok jednotlivych
oddeleni a am-
bulancii

Odborna
literatara

Pombcky na
dezinfekciu
a sterilizaciu
Odborna
literattira

Anatomické
obrazy a modely

Anatomické
obrazy

Odborny film

DalSie zdroje
(internet,
kniznica, ...
Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
KniZnica

Internet
KniZnica

Internet
Kniznica
Pomocky z od-
bornej u¢ebne
oSetrovatel’stva
Internet
Kniznica

Internet
KnizZnica
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Vyziva v zdravi
a chorobe

Potreby jedinca
Vv zdravi a chorobe

Psychosocialne
aspekty
osetrovatel'skej
starostlivosti

Prevencia komplikacii
z imobility

Podavanie lieCiv per
os dospelym a detom

Aplikacia lieciv cez
kozu a telové dutiny

Aplikacia lieciv cez
dychacie cesty

Aplikacia injekceii

Odber biologického
materialu na
vySetrenie

Previzy ran

Starostlivost’
0 umierajuceho
a mrtve telo

Uspokojovanie bio-
psycho-socidlnych po-
trieb v rAmci periope-
racnej starostlivosti
Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych

oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kol.: Zdaklady oSetrovania

a asistencie. Osveta, Martin.

2006

Kontrova, L., Kristova, J. kol.:

Ziklady oSetrovania
a asistencie. Osveta, Martin.
2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kol.: Zdaklady oSetrovania

a asistencie. Osveta, Martin.

2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kol.: Zdaklady oSetrovania

a asistencie. Osveta, Martin.

2006

Kontrova, L., Kristova, J.
a kol.: Zdaklady oSetrovania

a asistencie. Osveta, Martin.

2006

Sladeckova, R.: Zaklady
oSetrovania a asistencie I1.,

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

PC
Tabula
Dataprojektor

Tabula
Dataprojektor
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Dataprojektor
Tabula
PC

Tabul’a
Dataprojektor
PC

Tabula
Dataprojektor
PC

Dataprojektor
PC

Odborna
literattira
Obrazovy
material
Odborna
literattra

Platna
zdravotnicka
dokumentacia

Odborny film

Anatomické
modely a obrazy

Dokumentacia
Pomocky na
podavanie
liekov per os

Pomocky na
aplikaciu liekov
cez kozu a telo-
vé dutiny
Dokumentacia

Pomocky na apli-
kaciu liekov cez
dychacie cesty

Pomocky na
aplikaciu
injekcii

Pomocky na
odber
biologického
materialu
Pombcky na
prevazy
Anatomické
modely a obrazy

Odborna
literatara

Odborna
literatara

Anatomické
modely a obrazy

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica

Internet
Kniznica
Odborna
ucebia
Internet
Kniznica
Odborna
ucebna

Internet

Odborna
ucebna

Ibnternet
Odborna
ucebna

Odborna
ucebna
Internet

KnizZnica
Odborna
ucebna

KniZnica
Internet

Kniznica
Odborna
ucebna

Internet
KnizZnica
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ochoreniach
dychacieho systému
V ramci
osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych
ochoreniach
srdcovocievneho
systému v ramci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych
ochoreniach
traviaceho systému

V ramci
oSetrovatel’skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych
ochoreniach
vylucovacieho
systému v ramci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych
ochoreniach
nervového systému

V ramci
osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych
ochoreniach
metabolického a
endokrinného systému
V ramci
osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych
ochoreniach
pohybového systému

1. vyd. Martin: Osveta,2007.

ISBN 978-80-8063-275-5
Kontrova, L.-Kristova, J.:
Zdklady oSetrovania a asis-
tencie. 2. prepr. a dopl. vyd.
Martin: Osveta, 2006. ISBN
80-8063-235-9

Sladeckova, R.: Zaklady
oSetrovania a asistencie 1.,

1. vyd. Martin: Osveta,2007.

ISBN 978-80-8063-275-5
Kontrova, .- Kristova, J.:
Zdklady oSetrovania a asis-
tencie. 2. prepr. a dopl. vyd.
Martin: Osveta, 2006. ISBN
80-8063-235-9

Sladeckova, R.: Zdklady
oSetrovania a asistencie |1,

1. vyd. Martin: Osveta,2007.

ISBN 978-80-8063-275-5
Kontrova, .- Kristova, J.:
Zdklady oSetrovania a asis-
tencie. 2. prepr. a dopl. vyd.
Martin: Osveta, 2006. ISBN
80-8063-235-9

Sladeckova, R.: Zdaklady
oSetrovania a asistencie Il.,

1. vyd. Martin: Osveta,2007.

ISBN 978-80-8063-275-5

Kontrova, L.- Kristova, J.:
Zdklady oSetrovania a asis-
tencie. 2. prepr. a dopl. vyd.
Martin: Osveta, 2006. ISBN
80-8063-235-9

Sladeckova, R.: Zdaklady
oSetrovania a asistencie Il.,

1. vyd. Martin: Osveta,2007.

ISBN 978-80-8063-275-5

Kontrova, L.- Kristova, J.:
Zdklady oSetrovania a asis-
tencie. 2. prepr. a dopl. vyd.
Martin: Osveta, 2006. ISBN
80-8063-235-9

Sladeckova, R.: Zdklady
oSetrovania a asistencie Il.,

1. vyd. Martin: Osveta,2007.

ISBN 978-80-8063-275-5

Kontrova, .- Kristova, J.:
Zdklady oSetrovania a asis-
tencie. 2. prepr. a dopl. vyd.
Martin: Osveta, 2006. ISBN
80-8063-235-9
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V ramci
osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych
ochoreniach krvi a
krvotvorby v ramci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych
ochoreniach
zmyslovych organov
V ramci
osetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb pri vybranych
infekénych
ochoreniach
ochoreniach v ramci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb s vybranymi
psychickymi
ochoreniami v ramci
oSetrovatel’skej
starostlivosti

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb u pacientov po
chemoterapii a
radioterapii

Uspokojovanie bio-
psycho-socialnyc h
potrieb u Zien pocas
Sestonedelia v rdmci
oSetrovatel'skej
starostlivosti
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Uspokojovanie bio-
psycho-socialnych
potrieb nevyliecitel'ne
chorého a umierajice-
ho pacienta v ramci
osetrovatel'skej
starostlivosti
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVATELSTVO

Nazov tematického celku : Medzipredmetové
a 7 Hodiny ,
vratane tém vzt’ahy
Obvizovy material a 4
obvizova technika
Druhy obvazového Osetrovatel’ské
materialu. techniky
Pomocky z mulu a vaty, Roénik: prvy
druhy obvinov, zasady pri
zhotovovani obvizov,
bandaz hornych a dolnych
koncatin.
Starostlivost’ 0 pomacky 10
Nemocni¢né infekcie a ich Osetrovatel’ské
prevencia. techniky
Druhy nemocniénych Rocnik: prvy
nakaz. Zdravie a klinika
Nemocni¢na hygiena chordb
ygiena. Rocnik: prvy

Hygienicka starostlivost’ o
ruky.

Ocakavané vzdelavacie vystupy
(W)

Ziak ma:
Vysvetlit’ zakladné pojmy suvisiace
S pracou s obvazovym materialom.

Vymenovat’ druhy obvézov.

Charakterizovat’ jednotlivé druhy
obvidzového materialu.

Popisat’ druhy obvinov.

Vymenovat’ zasady pri zhotovovani
obvézov.

Vysvetlit vyznam bandazi.

Poznat zasady pri zhotovovani bandaze.

Charakterizovat’ kompresivne pomdcky
na horné a dolné koncatiny.

Definovat’ nozokomialne infekcie.
Vymenovat’ druhy nozokomialnych
infekeii.

Zdovodnit’ spravnu hygienu ruk,
umyvanie ruk, techniku umyvania,
techniku dezinfekcie ruk.

Opisat’ ochranné pracovné pomocky
zdravotnickych pracovnikov.

2 HODINY TYZDENNE — SPOLU 66 HODIN

Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody
vystupov (KH VV) hodnotenia
Ziak
Vysvetlil zakladné pojmy stvisiace Frontalne
S pracou s obvdzovym materialom. skusanie
Vymenoval druhy obvézov. Individualne
skusanie

Charakterizoval jednotlivé druhy.
obvizového materialu.

Popisal druhy obvinov.

Vymenoval zasady pri zhotovovani.
obvizov.

Vysvetlil vyznam bandazi.
Pozna zasady pri zhotovovani bandaze.

Charakterizoval kompresivne pomocky na
horné a dolné koncatiny.

Definoval nozokomialne infekcie.

Pisomné
skusSanie

Vymenoval druhy nozokomialnych
infekcil.

Zdo6vodnil spravnu hygienu ruk,
umyvanie ruk, techniku umyvania,
techniku dezinfekcie ruk.

Opisal ochranné pracovné pomocky.
zdravotnickych pracovnikov.

Ustne skuSanie

Prostriedky
hodnotenia

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky
test
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Osobné ochranné pracovné
pomdcky zdravotnickych
pracovnikov.

Ochranné pomocky
zdravotnickych
pracovnikov pri vysoko
infekénych nakazach.

Bezpecné pouzivanie a
nakladanie s ostrymi
predmetmi.
Protiepidemiologicky
rezim v zdravotnickych
zariadeniach.
Mechanicka ocista.
Dezinfekcia a jej metody.
Priprava dezinfekénych
roztokov.

Sterilizacia a jej druhy.
Zasady manipulécie so
sterilnym materialom.

Zabezpecenie sterilnych
pomdcok pre osetrovaciu
jednotku.

Sterilné pomdcky pre
jednorazové pouzitie.

Starostlivost’ o postel’ a
polohovanie pacienta

Opisat’ systém pouZzivania ochrannych
pracovnych pomdcok pri vysoko
infekénych nakazach.

Zdovodnit’ bezpecné pouzivanie a
nakladanie s ostrymi predmetmi a
kontaminovanymi odpadmi.

Definovat’ pojmy asepsa, antisepsa,
dezinfekcia, sterilizacia,
dekontaminacia, expozi¢ny ¢as.

Vymenovat’ druhy pomdcok
pouzivanych v zdravotnickych
zariadeniach podrla trvania ¢asu
pouzivania a podl'a druhu materialu.

Opisat’ Cistiacu miestnost’ a zdovodnit’
jej vyznam na oSetrovacej jednotke.

Definovat’ pojem mechanicka ocista a
postup mechanickej ocisty.

Vysvetlit’ sposoby dezinfekcie.

Opisat’ druhy, G¢inky a postup pri
riedeni dezinfekénych prostriedkov.

Opisat’ hygienicko-epidemiologicky
rezim zdravotnickych zariadeni.

Opisat’ spdsoby sterilizacie a
sterilizacny cyklus.

Zdovodnit’ zasady manipulacie so
sterilnym materialom.

Opisat’ pracovisko centralnej sterilizacie.

Opisal systém pouzivania ochrannych
pracovnych pomdcok pri vysoko
infekénych nakazach.

Zdo6vodnil bezpeéné pouzivanie a
nakladanie s ostrymi predmetmi a
kontaminovanymi odpadmi.

Definoval pojmy asepsa, antisepsa,
dezinfekcia, sterilizacia, dekontaminacia,
expozicny Cas.

Vymenoval druhy pomdcok pouzivanych
Vv zdravotnickych zariadeniach podl'a
trvania ¢asu pouzivania a podl'a druhu
materialu.

Opisal Cistiacu miestnost’ a zdovodnil jej
vyznam na osetrovacej jednotke.

Definoval pojem mechanicka ocista a
postup mechanickej ocisty.

Vysvetlil spdsoby dezinfekcie.

Opisal druhy, G¢inky a postup pri riedeni
dezinfekénych prostriedkov.

Opisal hygienicko-epidemiologicky rezim

zdravotnickych zariadeni.

Opisal sposoby sterilizacie a sterilizacny
cyklus.

Zdo6vodnil zasady manipulécie so
sterilnym materialom.

Opisal pracovisko centralne;j sterilizacie.
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Osetrovatel’ské
techniky
Rocnik: prvy

Postel a jej vybavenie.

Pomocky dopliujuce
postel’ a ulahéujuce zmenu
poloh pacienta na 16zku.

Zakladné polohy a
polohovanie pacientov.

Delenie poloh.

Vysetrovacie a lieCebné
polohy pacientov.

Zasady zmeny poloh.
Mobilizacia pacienta.

Mobilizacia pacienta pri
jednotlivych stavoch ( po
brusnej operacii, totalnej
endoprotéze, cievnej
mozgovej prihode).

Ochrana zdravia praktickej
sestry-asistenta pri
polohovani pacientov.

Vyiiva v zdravi a

chorobe >

Zaklady zdravej vyzivy, Osetrovatel’ské

faktory ovplyviujice techniky

VyZivu. Rocnik: prvy

Diétny systém. Zdravie a klinika
T chordb

Objednévanie stravy. Rotnik: prvy

Alternativne pristupy
Kk vyzive.

Opisat’ zakladné typy posteli pre
dospelych a detskych pacientov a ich
vybavenie.

Zdoévodnit’ vyznam dodrziavania zasad
pri uprave posteli.

Vymenovat’ pomocky ulahcujice
zmenu polohy a pomdcky znizujice tlak
na jednotlivé Casti tela.

Definovat aktivnu a pasivnu polohu
pacienta.

Vymenovat’ vysetrovacie polohy
pacienta a zd6vodnit’ ich vyznam.

Vymenovat liecebné polohy pacienta a
zdovodnit’ ich vyznam.

Zdoévodnit vyznam zmeny polohy
pacienta a navrhnut’ plan polohovania
S réznym stupiiom mobility.

Opisat’ princip mobilizacie pacienta pri
jednotlivych stavoch.

Opisat’ ochranu zdravia praktickej sestry
—asistenta pri polohovani pacientov.

Definovat’ zdrava vyzivu.
Vymenovat’ jednotlivé druhy diét.

Opisat’ podavanie jedla, tekutin a
kimenie osoby s deficitom
sebaobsluznych ¢innosti okrem
patologického novorodenca.

Opisal zakladné typy posteli pre
dospelych a detskych pacientov a ich
vybavenie.

Zdovodnil vyznam dodrziavania zasad pri
uprave posteli.

Vymenoval pomocky ul’'ah¢ujiuce zmenu
polohy a pomocky znizujuce tlak na
jednotlivé Casti tela.

Definoval aktivnu a pasivnu polohu
pacienta.

Vymenoval vySetrovacie polohy pacienta
a zdovodnit ich vyznam.

Vymenoval liecebné polohy pacienta a
zdovodnit’ ich vyznam.

Zdovodnil vyznam zmeny polohy
pacienta a navrhntit’ plan polohovania
S réznym stupfiom mobility.

Opisal princip mobilizacie pacienta pri
jednotlivych stavoch.

Opisal ochranu zdravia praktickej sestry —
asistenta pri polohovani pacientov.

Definoval zdravu vyzivu.
Vymenoval jednotlivé druhy diét.

Opisal podavanie jedla, tekutin a kfmenie
osoby s deficitom sebaobsluznych
¢innosti okrem patologického
novorodenca.

Frontalne
skusSanie
Individualne
skusanie
Pisomné
skuSanie

Frontalne
skusSanie
Individualne
skusSanie
Pisomné
skuSanie

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky
test

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky
test
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Podavanie stravy
pacientom podl'a
pohybového rezimu a
stupna sebestacnosti.

Pitny rezim.

Liecivé ¢aje.

Vyziva u deti.
Mliecna kuchynka.
Alternativne pristupy
k vyzive.

Podéavanie stravy cez
sondy (NGS, PEG).

Hygienicka starostlivost’

o deti a dospelych 8
Hygienické navyky, Osetrovatel’ské
vyznam hygienickej techniky

starostlivosti. Roénik: prvy

Starostlivost’ 0 osobnu a
postelnu bielizen pacienta.

Hygienicka starostlivost’ o
nesebestacného dospelého
pacienta.

Ranna a vecerna toaleta.

Celkovy kupel na 16zku.

Opisat’ sledovanie bilancie tekutin
S vykonanim zaznamu u novorodenca
V spolupraci so sestrou.

Opisat’ Specifika podavania stravy u deti.

Opisat’ pripravu mliecnej formule, davku
materského mlieka z banky materského
mlieka a prikrmov v mlie¢nej kuchynke.

Opisat’ vyznam materského mlieka.

Opisat’ edukaciu matky zdravého
novorodenca o vhodnej polohe pri
doj¢eni v spolupraci so sestrou.

Charakterizovat’ mlie¢nu kuchynku.

Vymenovat alternativne pristupy

k vyzive.

Opisat’ Specifika pri podavani stravy cez
sondy (NGS, PEG).

Opisat’ vyznam lie¢ivych Cajov v lieCbe
pacienta a spdsob ich pripravy.

Konkretizovat’ postup zistovania
sebestacnosti pacienta v dodrziavani
hygieny a navrhnut’ ¢innosti na podporu
sebestacnosti.

Opisat’ principy reSpektovania I'udske;j
dostojnosti a intimity pacienta pri
hygienickej starostlivosti 0
nesebestacného pacienta.

Opisat’ osobnu a postelnt bielizen
pacienta.

Opisal sledovanie bilancie tekutin
s vykonanim zaznamu u novorodenca
V spolupraci so sestrou.

Opisal $pecifika podavania stravy u deti

Opisal pripravu mlie¢nej formule, davku
materského mlieka z banky materského
mlieka a prikrmov v mlie¢nej kuchynke.

Opisal vyznam materského mlieka.

Opisal edukaciu matky zdravého
novorodenca o vhodnej polohe pri dojceni
v spolupraci so sestrou.

Charakterizoval mliecnu kuchynku.
Vymenoval spravne alternativne pristupy
k vyzive.

Opisal Specifika pri podavani stravy cez
sondy (NGS, PEG).

Opisal vyznam liecivych ¢ajov v liecbe
pacienta a spdsob ich pripravy.

Konkretizoval postup zist'ovania Frontalne
sebestacnosti pacienta v dodrziavani skusSanie
hygieny a navrhnuat’ ¢innosti na podporu C e,
e }i . podp Individualne
sebestacnosti. e
skusSanie
Opisal principy reSpektovania 'udske;j , .
P .p . Py, p . . ) Pisomné
dostojnosti a intimity pacienta pri A
skusanie

hygienickej starostlivosti 0
nesebesta¢ného pacienta.

Opisal osobnt a postel'nu bielizen
pacienta.

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky

test
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Ochrana l'udske;j
dostojnosti a intimity pri
hygienickej starostlivosti o
pacienta.

Hygienicka starostlivost’ o
novorodenca, dojéa a
batol’a.

Sledovanie a zaznam
vitalnych funkcii

Telesna teplota (TT).
Dychanie (D).

Pulz (P).

Krvny tlak (TK).
EKG.

Meranie obvodov, vysky
a hmotnosti.

10

OSsetrovatel’ské
techniky

Rocnik: prvy
Zdravie a klinika
chorob

Rocnik: prvy
Anatomia

a fyziolégia
Rocnik: prvy

Opisat’ starostlivost’ o kozu osoby,
okrem patologického novorodenca a
okrem oSetrenia poruch celistvosti koze.

Opisat’ hygienicku starostlivost’ o ruky
pacienta, uprava nechtov, Cesanie,
umyvanie vlasov.

Opisat’ hygienicku starostlivost’ o dutinu
ustnu — zdrava dutinu Gstnu, osobitna
starostlivost’ o dutinu Gstnu a
starostlivost’ o zubnu protézu.

Opisat’ hygienicku starostlivost’ — ranna
a vecerna toaleta.

Opisat hygienicku starostlivost’ —
celkovy kupel’ pacienta na 16zku.

Opisat’ pripravu pacienta na holenie,
holenie operacného pola.

Opisat’ ochranu l'udskej dostojnosti a
intimity pri hygienickej starostlivosti
0 pacienta.

Opisat’ a zdovodnit kapel’ novorodenca,
dojcat’a a batol'at’a.

Vymenovat’ kompetencie praktickej
sestry — asistenta pri sledovani VF.

Definovat’ TT.
Vymenovat’ druhy teplomerov.

Vymedzit' fyziologické a patologické
hodnoty TT.

Vymenovat’ zasady pri merani TT.

Definovat’ dych a jeho poruchy.

Opisal starostlivost’ o kozu osoby, okrem
patologického novorodenca a okrem
osetrenia poruch celistvosti koze.

Opisal hygienicku starostlivost’ o ruky
pacienta, Uprava nechtov, Cesanie,
umyvanie vlasov.

Opisal hygienicku starostlivost’ o dutinu
astnu — zdrava dutinu Gstnu, osobitna
starostlivost’ o dutinu Gstnu a starostlivost’
0 zubnu protézu.

Opisal hygienicku starostlivost’ — rannd a
vecerna toaleta.

Opisal hygienicku starostlivost’ — celkovy
kuapel’ pacienta na 16zku.

Opisal pripravu pacienta na holenie,
holenie operacného pola.

Opisal ochranu l'udskej dostojnosti a
intimity pri hygienickej starostlivosti
0 pacienta.

Opisal a zd6vodnil kapel’ novorodenca,
dojcat’a a batol'at’a.

Vymenoval kompetencie praktickej sestry | Frontalne
— asistenta pri sledovani VF. skusanie
Definoval TT. Individualne
Vymenoval druhy teplomerov. skusanie

. . - — Pisomné
Vymedzil fyziologické a patologické skiganie

hodnoty TT.
Vymenoval zasady pri merani TT.
Definoval dych a jeho poruchy.

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky

test
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Specifika merania
vitalnych funkcii u deti.

Aplikicia tepla a chladu

Liecba s vyuzitim tepla a
chladu.

3

OSetrovatel’ské
techniky
Rocnik: prvy

Vysvetlit’ Specifika pri merani dychu.
Vymenovat’ faktory ovplyviiujuce dych.
Opisat’ monitor dychu pre deti.
Definovat’ pulz.

Poznat’ miesta merania pulzu.

Poznat patologické a fyziologické
hodnoty pulzu.

Vymenovat® faktory ovplyvitujuce pulz
Definovat’ TK.

Rozlisit’ systolicky a diastolicky TK.
Popisat’ sposoby merania TK.

Poznat patologické a fyziologické
hodnoty TK.

Vymenovat® faktory ovplyvitujuce TK.

Opisat’ $pecifika pri merani VF u deti
okrem patologického novorodenca.

Popisat’ EKG vysetrenie.

Poznat indikacie zhotovovania 12
zvodového EKG zaznamu.

Popisat’ miesta ulozenie EKG zvodov.

Popisat’ spdsob merania obvodov, vysky
a hmotnosti.

Vymenovat’ prostriedky na aplikaciu
tepla.

Vysvetlit’ tcinky tepla na organizmus

Vysvetlil Specifika pri merani dychu.
Vymenoval faktory ovplyviiujice dych.
Opisal monitor dychu pre deti.
Definoval pulz.

Poznal miesta merania pulzu.

Poznal patologické a fyziologické
hodnoty pulzu.

Vymenoval faktory ovplyviiujice pulz
Definoval TK.

Rozlisil systolicky a diastolicky TK
Popisal sposoby merania TK.

Poznal patologické a fyziologické
hodnoty TK.

Vymenoval faktory ovplyviujice TK

Opisal Specifika pri merani VF u deti
okrem patologického novorodenca.

Popisal EKG vySetrenie.

Poznal indikacie zhotovovania 12
zvodového EKG zaznamu.

Popisal miesta ulozenie EKG zvodov.

Popisal sposob merania obvodov, vysky
a hmotnosti.

Frontalne
skuSanie

Vymenoval prostriedky na aplikaciu
tepla.

Vysvetlil ucinky tepla na organizmus.

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky

test
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Liecivé ucinky tepla a
chladu na 'udsky
organizmus.

Indikacie a kontraindikacie.

Aplikacia tepla,
prostriedky na aplikaciu
tepla.

Aplikacia chladu, prostried-
ky na aplikaciu chladu.

Lie¢ba s vyuzitim svetla.

Specifika u deti.
Vizita
Lekarska a sesterska vizita.

Vyznam, Gcel, formy,
etické aspekty vizity.
Pomocky na vizitu.
Specifika realizacie vizity
u deti.

Histéria oSetrovatel’stva

Osetrovatel'stvo ako vedna
disciplina.

Charakteristika
historickych obdobi.

4

Osetrovatel’ské

techniky
Roénik: prvy

Osetrovatel’ské

techniky
Rocnik: prvy

Vyuzivat prostriedky vyuzivané na
aplikaciu chladu.

Vysvetlit’ u¢inky chladu na organizmus.

Vysvetlit’ ucinky liecby svetlom na
Pudsky organizmus.
Definovat principy oSetrovatel'skej

starostlivosti o pacienta s liecbou
teplom, chladom a svetlom.

Vysvetlit’ Specifika liecby teplom,
chladom a svetlom u deti.

Definovat’ pojem vizita, ucel a

organizaciu lekarskej a sesterskej vizity.

Opisat’ bio psycho-socialnu pripravu
pacienta na vizitu.

Vymenovat’ pomocky a dokumentaciu
k lekarskej a sesterskej vizite.

Opisat’ organizaciu prace po skoncéeni
sesterskej vizity.

Opisat’ organizaciu prace po skonceni
lekarske;.

Definovat’ oSetrovatel'stvo ako vedna
disciplinu.

Charakterizovat’ a porovnat’ jednotlivé
historické obdobia oSetrovatel’stva.

Vyuzival prostriedky vyuzivané na
aplikaciu chladu.

Vysvetlil u¢inky chladu na organizmus.

Vysvetlil u¢inky lie¢by svetlom na I'udsky

organizmus.

Definoval principy oSetrovatel'skej
starostlivosti o pacienta s lie¢bou teplom,
chladom a svetlom.

Vysvetlil $pecifika liecby teplom,
chladom a svetlom u deti.

Definoval pojem vizita, Gcel a organizaciu

lekarskej a sesterskej vizity.

Opisal bio psycho-socialnu pripravu
pacienta na vizitu.

Vymenoval pomdcky a dokumentaciu
k lekarskej a sesterskej vizite.

Opisal organizaciu prace po skonceni
sesterskej vizity.

Opisal organizaciu prace po skonceni
lekérske;.

Definoval oSetrovatel'stvo ako vednt
disciplinu.

Charakterizoval a porovnat’ jednotlivé
historické obdobia oSetrovatel'stva.

Individualne
skuSanie
Pisomné
skusSanie

Frontélne
skusanie

Individudlne
skusanie

Pisomné
skusSanie

Frontalne
skusSanie
Individualne
skuSanie

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky
test

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky
test
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Zaciatky profesionalneho
oSetrovatel'stva vo svete a
na Slovensku.

Osetrovatel'sky personal a
jeho vzdelavanie
V 21.storodi.

OSetrovacia jednotka 3
Typy a druhy osetrovace;j OSetrovatel’ské
jednotky (OJ). techniky

Sucasti OJ Roénik: prvy

Vybavenie OJ.
Inventar, spotrebny
material, hospodarenie
S inventarom, bielizen.

Udrziavanie Cistoty a
poriadku na OJ.

Organizacia prace 4
zdravotnickeho timu

Osetrovatel’ské
techniky
Rocnik: prvy

Zdravotny tim a jeho ciele.

Népln osetrovatel'ského
timu a postavenie
praktickej sestry - asistenta
Vv osetrovatel'skom time.

Kompetencie zdravotnic-
kych pracovnikov,
kompetencie praktickej
sestry - asistenta.

Zabezpecenie nepretrzitej
prevadzky na OlJ.

Vymenovat’ osobnosti, ktoré sa zasluzili
o rozvoj profesionalneho osetrovatel’stva.

Opisat’ vyvoj zmien v zdravotnictve a
Vv zdravotnickom $kolstve po roku 1989.

Analyzovat prinos profesionalneho
oSetrovatel'stva.

Opisat’ OJ — typy, stavebné Casti
a vybavenie.

Definovat’ pojem inventar.

Vysvetlit vyznam ¢innosti inventarneho
oddelenia.

Vysvetlit’ systém evidencie a kontroly
inventaru.

Zdovodnit’ vyznam mimoriadne;j
pozornosti pri manipulacii s Cistou a
pouzitou bieliziiou .

Definovat’ Strukturu zdravotnickeho a
oSetrovatel'ského timu.

Vysvetlit’ pracovnt naplii a kompeten-
cie praktickej sestry — asistenta.

Definovat’ postavenie praktickej sestry —
asistenta v osetrovatel’skom time.

Vymenoval osobnosti, ktoré sa zasluzili o
rozvoj profesionalneho oSetrovatel’stva.

Opisal vyvoj zmien v zdravotnictve a
Vv zdravotnickom Skolstve po roku 1989.

Analyzoval prinos profesionalneho
oSetrovatel'stva.

Opisal OJ — typy, stavebné Casti
a vybavenie.

Definoval pojem inventar.

Vysvetlil vyznam ¢innosti inventarneho
oddelenia.

Vysvetlil systém evidencie a kontroly
inventaru.

Zdovodnil vyznam mimoriadnej
pozornosti pri manipulacii s Cistou a
pouzitou bieliziiou.

Definovat’ Struktaru zdravotnickeho a
oSetrovatel'ského timu.

Vysvetlit pracovnt naplh a kompetencie
praktickej sestry — asistenta.

Definovat’ postavenie praktickej sestry —
asistenta v osetrovatel’skom time.

Pisomné
skuSanie

Frontalne
skuSanie

Individualne
skuSanie

Pisomné
skusanie

Frontalne
skusSanie
Individualne
skusSanie
Pisomné
skusSanie

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky

test

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky

test

260



Pracovna napln praktickej
sestry - asistenta v dopolu-
dnajSej, popoludnajsej a
nocnej sluzbe.

Prijem chorého do
nemocnice

Hospitalizacia

V zdravotnickom zariadeni.
Prijem, preklad a
prepustenie pacienta.
Organizécia hospitalizacie
chorych v nemocniciach.
Urgentny prijem.
Planovany prijem.
Specifika hospitalizacie
marginalizovanych skupin,
bezdomovcov a inych
mensin.

Specifika hospitalizacie
0s0b s mentalnym
hendikepom.

Specifika hospitalizacie
deti.

Osetrovatel’ské
techniky
Rocnik: prvy

Opisat’ zakladné Cinnosti spojené

S prijmom, preloZenim a prepustenim
pacienta.

Vysvetlit’ rozdiel medzi liecebnym

rezimom, ochranno-lie¢ebnym
rezimom, vnutornym a domacim

poriadkom zdravotnickeho zariadenia.

Vysvetlit’ rozdiel medzi urgentnym a
planovanym prijmom.

Opisat’ $pecifika hospitalizacie
marginalizovanych skupin a inych
mensin.

Opisat’ $pecifika hospitalizacie osob
s mentalnym hendikepom.

Opisat’ $pecifika hospitalizacie

v detskom veku.

Opisal zakladné Cinnosti spojené
S prijmom, prelozenim a prepustenim
pacienta.

Vysvetlil rozdiel medzi liecebnym

rezimom, ochranno-lie¢ebnym rezimom,

vnutornym a domacim poriadkom
zdravotnickeho zariadenia.

Vysvetlil rozdiel medzi urgentnym a
planovanym prijmom.

Opisal Specifika hospitalizacie
marginalizovanych skupin a inych
mensin.

Opisal Specifika hospitalizacie os6b
s mentalnym hendikepom.

Opisal §pecifika hospitalizacie v detskom

veku.

Frontalne
skuSanie

Individudlne
skuSanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede

Nestandardizo-
vany didakticky

test
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7.2.11 Osetrovatel’ské techniky

Nazov predmetu OSETROVATELSKE TECHNIKY

Casovy rozsah vyuby 1. ro¢nik, 4 hodiny tyzdenne, spolu 132 hodin, z toho 132 hodin c.Viéeni
2. ro¢nik, 5 hodin tyzdenne, spolu 165 hodin, z toho 165 hodin cvic¢eni

Ro¢nik prvy, druhy

Kéd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Vyucovaci jazyk slovensky

Charakteristika predmetu:

Predmet oSetrovatel'ské techniky, ako sucast’ odbornej zlozky vzdelavania, umozinuje osvojit' si praktické
oSetrovatel'ské zrucnosti v oSetrovani chorych v zdravotnickych zariadeniach v ramci praktickych cviceni v
odbornych uéebniach v $kole. Poskytuje manualne zruénosti pochopené v SirSich oSetrovatel’skych stavislostiach,
v izkom prepojeni s predmetom OSetrovatel'stvo, ktory tvori teoreticktl zakladiu pre pochopenie a spravny nacvik
osetrovatel'skych technik v kontexte bezpecnej aplikacie starostlivosti do oSetrovatel'skej praxe.

Ciele vyucovacieho predmetu:

Ciel'om vyucovania predmetu oSetrovatel'ské techniky je vytvorit' u ziaka zakladnt bazu praktickych zrucnosti
nevyhnutnych pre realizaciu oSetrovatel'skych vykonov a uspokojovanie bio-psycho-socidlnych a duchovnych
potrieb pacienta v nevyhnutnej kombinécii s teoretickymi vedomostami. Ziak, ktory je schopny predvidat’
narusenie potreby pacienta, je schopny uspokojit pacientove narusené potreby v kooperacii s c¢lenmi
oSetrovatel'ského timu. Ziskané vedomosti a zrucnosti si dalej ziak upeviiuje v prirodzenych podmienkach v
zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach socialnej starostlivosti pod odbornym vedenim pedagdgov s
prislusnou odbornou spdsobilost’ou.

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete zaklady oSetrovania a asistencie vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie
nasledujucich kl'i€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoziuju:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote
- logicky a realne zdévodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,
- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej ¢innosti,
- vybrat si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,
- urcit’ zdroje osobného a spolocenského Zivota a ich oakavany vyvoj,
- zdovodnovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunikacné technolégie, komunikovat’ v
materinskom a cudzom jazyku

- identifikovat’, vyhl'adavat, triedit’ a spracovat’ r6zne informacie a informaéné zdroje,

- posudzovat vierohodnost’ roznych informacnych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informécie,

- overovat a interpretovat’ ziskané udaje,

- pracovat s elektronickou postou,

- pracovat’ s roznymi pokrocilej$imi informa¢nymi a komunika¢nymi technologiami.

¢) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach

- prejavit empatiu a sebareflexiu,

- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a uloh pre

- ostatnych ¢lenov timu a posudzovat’ spolo¢ne s ucitelom a s ostatnymi, ¢i st schopni uréené
kompetencie zvladnut,

- konstruktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne poctuvat’ druhych,

- budovat a organizovat’ vyrovnanu a udrzatel'nt spolupracu,

- rozhodnut’ o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti,

- urcovat najzavaznejsie rysy problému, rdzne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v danom kontexte aj
v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu kone¢ného optimélneho rieSenia,

- spolupracovat pri rieSeni problémov s inymi l'ud’'mi,

- samostatne pracovat’ a riadit’ prace v mensom kolektive,
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- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy
druhych,

- prispievat’ k vytvaraniu Ustretovych medzil'udskych vzt'ahov, predchadzat’ osobnym konfliktom,
nepodliechat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Uvod do predmetu

Obvizovy material a obvdzova
technika

Starostlivost’ o pomocky

Starostlivost’ o postel’
a polohovanie pacienta

Podavanie jedla pacientom

Hygienicka starostlivost’
0 chorého

Sledovanie a zaznam
fyziologickych funkcii

Aplikacia tepla, chladu a svetla

Lekarska a sesterska vizita

Ucebné zdroje

Stratégia vyucovania

Metody
Rozhovor

Motivaéné vysvetlovanie
Demonstracia pomdcok
Odborna instruktaz

Interaktivna prednaska
Demonstracia pomocok
Manipulécia s predmetmi

Motivacné vysvetlovanie
Demonstracia pomocok
Pozorovanie

Inscenac¢na metoda
Rozhovor

Demonstracia pomdcok
Diskusia

Vysvetlovanie

Praktické aktivity ziakov
Situacna metoda

Odborny vyklad
Instruktaz
Praktické aktivity Studentov

Odborny vyklad
Demonstra¢na metoda
Pozorovanie

Odborny vyklad
Odborny film

Formy priace
Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Frontalny vyuc¢ba
Skupinova praca ziakov
Individualna praca ziakov
Praca s pomockami
Frontalna vyucba
Individualna praca Ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s pomockami
Frontalna vyucba
Individualna praca Ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s pomockami
Frontalna vyucba
Skupinova praca ziakov
Praca s pomockami
Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s pomockami
Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s pomockami
Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s pomockami
Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u¢enia Ziakov sa vyuziji nasledovné u¢ebné zdroje:

DalSie
Nazov tematického L. , Didakticka Materialne vyu¢bové zdroje
celku Cdbonnapitenatung technika prostri:gky (internet,
kniznica, ...
Uvod do predmetu Kontrova, L., Kristova, J. Dataprojektor | Odborna literatira Internet
a kolektiv: Zaklady Tabul’a, KniZnica
oSetrovania a asistencie. Interaktivna Odborna
Osveta, Martin, 2006 tabul'a, PC ucebiia
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Obvizovy material
a obvizova technika

Starostlivost’
0 pomocky

Starostlivost’
0 postel

a polohovanie
pacienta

Podavanie jedla
pacientom

Hygienicka
starostlivost’
o chorého

Sledovanie a zdznam
fyziologickych
funkecii

Aplikacia tepla,
chladu a svetla

Lekarska a sesterska
vizita

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006
Hulkova, V.: Standardizdcia
Vv oSetrovatelstve. Grada,
Praha, 2016

Interné Studijné materialy
Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006
Interné Studijné materialy
Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006
Interné Studijné materialy

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006
Interné Studijné materialy

Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Interné Studijné materialy

Kontrova, L., Kristova, J.

a kolektiv: Zaklady
oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006
Hulkova, V.: Standardizdcia
Vv oSetrovatelstve. Grada,
Praha, 2016

Interné Studijné materialy
Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady

oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Interné $tudijné materialy
Kontrova, L., Kristova, J.
a kolektiv: Zaklady

oSetrovania a asistencie.
Osveta, Martin, 2006

Interné Studijné materialy

Dataprojektor

Tabul’a,
Interaktivna
tabul’a, PC

Dataprojektor

Tabul’a,
Interaktivna
tabul’a, PC

Dataprojektor

Tabul’a,
Interaktivna
tabul’a, PC

Dataprojektor

Tabul’a,
Interaktivna
tabul’a, PC

Dataprojektor

Tabul’a,
Interaktivna
tabul’a, PC

Dataprojektor

Tabul’a,
Interaktivna
tabul’a, PC

Dataprojektor

Tabul’a,
Interaktivna
tabula, PC

Dataprojektor

Tabul’a,
Interaktivna
tabul’a, PC

Odborna literattira
Pomécky k previzom

Odborna literatara

Pomécky na
dezinfekciu a
sterilizaciu

Odborna literatura
Postel’ a pomdcky na
polohovanie

Odborna literatara

Pomocky na podavanie

jedla

Odborna literatara

Anatomické obrazy
a modely

Pomocky na hygienic-
ku starostlivost’
Odborna literattira
Pomocky na meranie
fyziologickych funkcii
Osetrovatel'ska
dokumentacia

Odborna literattira
Pomocky na aplikaciu
tepla, chladu a svetla

Odborna literatara
Odborny film

Internet
Kniznica
Odborna
ucebna

Internet
Kniznica
Odborna
ucebna

Internet
Kniznica
Odborna
ucebna

Internet
Kniznica
Odborna
ucebna

Internet
Kniznica
Odborna
ucebna

Internet
Kniznica
Odborna
ucebna

Internet
Kniznica
Odborna
ucebna

Internet
Kniznica
Odborna
ucebna
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVATELSKE TECHNIKY

Nazov tematického celku ! Medzipredmetové
A 2 Hodiny ,
vratane tém vzt’ahy
Uvod do predmetu 2
Oboznamenie sa Osetrovatel’stvo

s odbornou uéebnou, Roénik: prvy
bezpecnost prace

v odbornej ucebni, zasady

hygieny a fyziologie prace

a protipoziarnej ochrany.

Obvizovy material a

obvazova technika 20

Osetrovatelstvo
Roénik: prvy

Druhy obvazového
materialu.

Priprava pomédcok z mulu Anatémia

a vaty. a fyziologia
Zésady pri prikladani Ro¢nik: prvy
obvizov.

Obvidzova technika:
zhotovenie Satkovych,
naplastovych, prakovych,
ovinadlovych obvizov na
vsetky Casti tela a obvidzov
Z pruznej sietoviny.

Prikladanie imobilizac¢nich
obvézov — Skrobovych,
sadrovych.

Ocakavané vzdelavacie vystupy (VV)

Ziak ma:

Dodrziavat’ zasady bezpec¢nosti a
ochrany zdravia pri praci.

Vysvetlit’ vjznam dodrziavania zasad
bezpecnosti a mozné rizika z ich
nedodrzania.

Preukazat’ vedomosti o jednotlivych
druhoch obvazového materialu.

Rozlisit’ obviz, ovinadlo, obvin.

Demonstrovat’ pripravu obvazového
materialu z mulu a vaty.

Demonstrovat jednotlivé zakladné
druhy obvizov roznych Casti tela.

Vymenovat’ a zdovodnit’ zasady
zhotovovania obvizov.

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socidlnu) na zhotovenie obvézu,
pripravu pomdcok, realiziciu a
ukoncenie vykonu.

Zhotovit’ Satkové, naplastové a prakové
obvizy.

4 hodiny tyZdenne, spolu 132 hodin

Kritéria hodnotenia vzdelavacich
vystupov (KH VV)

Ziak:

Dodrziaval zasady bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci.

Vysvetlil vyznam dodrziavania zasad
bezpecnosti a mozné rizika z ich
nedodrzania.

Preukazal vedomosti o jednotlivych
druhoch obvazového materialu.

Rozlisil obviz, ovinadlo, obvin.

Demonstroval pripravu obvazového
materialu z mulu a vaty.

Demonstroval jednotlivé zakladné druhy
obvédzov réznych casti tela.

Vymenoval a zdovodnit’ zasady
zhotovovania obvizov.

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na zhotovenie obvézu,
pripravu pomocok, realizaciu a ukoncenie
vykonu.

Zhotovil Satkové, naplast'ové a prakové
obvizy.

Metody
hodnotenia

Frontalne
skuSanie

Frontélne
skusSanie

Individudlne
ustne skasanie

Prostriedky
hodnotenia

Samostatna praca
ziakov

Ustna odpoved’

Samostatna praca
ziakov
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Starostlivost’ 0 pomacky 15

Rozdelenie pomdcok
pouzivanych

Vv zdravotnickych
zariadeniach.

Dezinfekcia a priprava
dezinfekénych roztokov.

Dekontaminacia,
preddezinfekcia.

Mechanické ocista.

Sterilizécia a zasady
manipulacie so sterilnym
materidlom.

Manipulécia

S inStrumentariom —
chirurgické nastroje,
vyberanie sterilného
obvazového materialu,

Osetrovatelstvo
Roénik: prvy

Zhotovit’ ovinadlové obvizy vSetkych
Casti tela.

Zhotovit’ obvdz pomocou pruznej
sietoviny.

Zhotovit’ a zdovodnit’ bandaz dolnych a
hornych koncatin.

Demonstrovat’ aplikaciu kompresivnych
pomocok na horné a dolné koncetiny.

Prejavit’ schopnost asistovat’ pri
prikladani sadrovych, skrobovych a
imobilizacnich obvézoch, pii fixacii
zlomenin hornych koncatin a dolnych
koncatin.

Definovat’ pojmy asepsa, antisepsa,
mechanicka odCista, dezinfekcia,
sterilizacia, dekontamindcia, expozi¢ny
cas

Rozlisovat’ druhy pomocok pouziva-
nych v zdravotnickych zariadeniach
podra trvania ¢asu pouzivania, podl’a
druhu materialu a podl'a ucelu pouzitia

Demonstrovat’ realizaciu hygieny
prostredia v sulade s hygienicko —
epidemiologickym rezimom
Vysvetlit’ sposoby dezinfekcie
Opisat’ druhy, t¢inky a postup pii
riedeni dezinfekénych prostriedkov

Demonstrovat’ pripravu pomocok a
konkrétniho dezinfekéného roztoku,

Zhotovil ovinadlové obvézy vsetkych
Casti tela.

Zhotovil obvdz pomocou pruznej
sietoviny.

Zhotovil a zdovodnit’ bandaz dolnych a
hornych koncatin.

Demonstroval aplikaciu kompresivnych
pomocok na horné a dolné koncetiny.

Prejavil schopnost asistovat’ pfi prikladani

sadrovych, Skrobovych a imobiliza¢nich
obvézoch, pti fixacii zZlomenin hornych
koncatin a dolnych koncatin.

Definoval pojmy asepsa, antisepsa,
mechanicka odista, dezinfekcia,
sterilizacia, dekontaminacia, expozi¢ny
cas

Rozlisoval druhy pomdcok pouzivanych
Vv zdravotnickych zariadeniach podl'a
trvania ¢asu pouZzivania, podl'a druhu
materialu a podla ucelu pouzitia

Demonstroval realizaciu hygieny
prostredia v sulade s hygienicko —
epidemiologickym reZimom

Vysvetlil sposoby dezinfekcie

Opisal druhy, uc¢inky a postup pfi riedeni

dezinfekénych prostriedkov

Demonstroval pripravu pomdcok a
konkrétniho dezinfekéného roztoku,

Frontélne
skusanie

Individudlne
ustne skasanie

Pisomné
skusSanie

Ustna odpoved’
Samostatna praca
ziakov

Nestandardizova
ny didakticky
test
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navliekanie a stiahnutie
sterilnych rukavic.

Starostlivost’ o postel’ a 20
polohovanie pacienta

Osetrovatelstvo
Roénik: prvy

Postel’ pre dospelého a
détského pacienta.

Uprava prazdnej postele
pre dospelého a détského
pacienta.

Uprava postele
S pacientom.

Pomdcky dopliujuce
postel’.

Pomdcky ulahcujice
komunikéciu so sestrou.

Polohy chorych.

Zmeny pol6h pacienta na
posteli.

P ouzitie obmedzovacich
prostriedkov.

samotnu dezinfekciu vybranej pomdcky
a ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ pripravu pomocok na
mechanicku ocistu, realizaciu
mechanickej o€isty a ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ pripravu pomdcok a
manipuléciu so sterilnymi nastrojmi,
sterilnym obvazovym materidlom a
sterilnymi rukavicami

Opisat’ zakladné typy posteli pre
dospelych a detskych pacientov a ich
vybavenie.

Zdovodnit vyznam dodrziavania zasad
pfi Uprave posteli.

Demonstrovat’ Gpravu prazdnej postele
pre dospelého a detského pacient.a

Demonstrovat’ pripravu imobilniho
pacienta (bio, psycho, socialnu) na
upravu postele, pripravu pomdcok,
realizaciu a ukoncenie vykonu.

Demonstrovat’ starostlivost’ o postel’ po
prepusteni pacienta.

Vymenovat’ pomocky dopliujice postel’
a zd6évodnit ich vyznam

Demonstrovat’ spravnu manipulaciu

S pomockami na pravu polohy.
Demonstrovat’ spravnu manipulaciu

S pomockami znizujicimi tlak na
jednotlivé casti tela.

samotnu dezinfekciu vybranej pomocky a
ukoncenie vykonu

Demonstroval pripravu pomocok na
mechanicku o€istu, realizaciu
mechanickej o€isty a ukoncenie vykonu

Demonstroval pripravu pomocok a
manipuléciu so sterilnymi nastrojmi,
sterilnym obvazovym materidlom a
sterilnymi rukavicami

Opisal zékladné typy posteli pre
dospelych a detskych pacientov a ich
vybavenie.

Zddévodnil vyznam dodrziavania zasad pri
uprave posteli.

Demonstroval tipravu prazdnej postele pre
dospelého a detského pacienta.

Demonstroval pripravu imobilniho
pacienta (bio, psycho, socialnu) na Gpravu
postele, pripravu pomdcok, realizaciu a
ukoncenie vykonu.

Demonstroval starostlivost’ o postel’ po
prepusteni pacienta.

Vymenoval pomdcky dopliiujuce postel’ a
zdovodnit’ ich vyznam.

Demonstroval spravnu manipulaciu

S pomockami na pravu polohy.
Demonstroval spravnu manipulaciu

S pomdckami znizujicimi tlak na
jednotlivé cCasti tela.

Frontalne
skuSanie

Individualne
ustne skasanie

Pisomné
skusSanie

Ustna odpoved’

Samostatna praca

ziakov

Nestandardizova
ny didakticky

test
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Podavanie jedla
pacientom

Podavanie jedla detom a
dospelym pacientom.

Podavanie stravy
pacientovi cez
nasogastricka sondu a
perkutannu endoskopickt
gastrostomiu (NGS a
PEG).

Pitny rezim, bilancia
tekutin, LieCivé Caje.

15

Osetrovatelstvo
Rocnik: prvy
Zdravie a klinika

chordb
Rocnik: prvy

Demonstrovat’ spravnu manipulaciu
s pomdckami zabezpeCujucimi pacienta
pred padom.

Opisat’ pomocky ul'ah¢ujuce
komunikéciu so sestrou.

Vymenovat’ pomocky ulahcujice
pohyb, presun a manipulaciu
S imobilnym pacientom.

Vymenovat’ diagnostické, lieCebné
polohy pacienta a zdovodnit ich
vyznam.

Zdovodnit vyznam zmeny polohy
pacienta a navrhnut’ plan polohovania
pacienta s r6znym stupiiom mobility.

Demonstrovat’ polohovanie osoby
okrem patologického novorodenca a
osoby, ktora vyzaduje Specialnu
starostlivost’ pri polohovani.

Demonstrovat’ spolupracu pri vykonava-
ni pouzitia obmedzovacich prostriedkov.

Vymenovat’ a zdovodnit’ zasady
podavania stravy

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socidlnu) na podavanie stravy,
pripravu pomdcok, realiziciu a
ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ sledovanie bilancie
tekutin, realizovat’ ziznam

Demonstroval spravnu manipuléaciu
S pomockami zabezpecujiicimi pacienta
pred padom.

Opisal pomdcky ul'ah¢ujice komunikaciu
SO sestrou.

Vymenoval pomocky ul’ahcujuce pohyb,
presun a manipuldciu s imobilnym
pacientom.

Vymenoval diagnostické, lieCebné
polohy pacienta a zdovodnit’ ich
vyznam

Zddvodnil vyznam zmeny polohy
pacienta a navrhnut’ plan polohovania
pacienta s r6znym stupiiom mobility.

Demonstroval polohovanie osoby okrem

patologického novorodenca a osoby, ktora

vyzaduje $pecialnu starostlivost’ pri
polohovani.

Demonstroval spolupracu pri vykonavani
pouzitia obmedzovacich prostriedkov.

Vymenoval a zdovodnit’ zasady
podavania stravy

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socidlnu) na podavanie stravy,
pripravu pomocok, realizaciu a ukoncenie
vykonu

Demonstroval sledovanie bilancie tekutin,

realizovat’ zaznam

Frontalne
skusSanie
Individualne
ustne skusSanie

Pisomné
skusSanie

Ustna odpoved’

Samostatna praca

ziakov

Nestandardizova
ny didakticky

test
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Vyziva starych, dlhodobo
chorych a imobilnych
pacientov.

Alternativne sposoby
VYZivy.
Podavanie jedla

novorodencom, doj¢atdm a
batol’'atam.

Hygienicka starostlivost’
o chorého

Hygienicka starostlivost’ o
dospelého chorého.
Rann4 a vecerna toaleta.

Celkovy kupel’ na 16zku u
imobilného pacienta.

20

Osetrovatelstvo
Rocnik: prvy

Opisat’ spdsob pripravy vybranych
lieebnych ¢ajov a vymenovat ich
ucinky

Demonstrovat’ pripravu mlie¢nych
forml, jednotlivych davok matetského
mlieka z banka matetského mlieka a
prikrmov

Demonstrovat’ spolupracu pii edukacii
matky zdravého novorodenca o vhodnej
polohe pfi dojceni

Opisat’ stravu novorodencov, dojciat a
vymenovat’ zasady pripravy, kfmenia
deti a vyznam matefského mlieka

Demonstrovat’ pripravu dietata (bio,
psycho, socialnu) na kimenie fl'askou
alebo lyzic¢kou, pripravu pomdcok,
realizaciu a ukoncenie vykonu

Pripravit’ pomdcky na zavedenie NGS
sondy a asistovat’ pfi vykone

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na podavanie stravy
cez NGS sondu, na podavanie stravy cez
PEG, pripravu pomdcok, realizaciu a
ukoncenie vykonu

Konkretizovat’ postup zist'ovania
sebestacnosti pacienta v dodrziavani
hygieny a navrhntit’ ¢innosti na podporu
sebestacnosti

Konkretizovat’ postupy ochrany l'udske;j
dostojnosti a intimity pii hygienickej
starostlivosti o nesebestacného pacienta

Opisal sp6sob pripravy vybranych
lieebnych ¢ajov a vymenovat ich
ucinky

Demonstroval pripravu mliecnych
forml, jednotlivych davok matetského
mlieka z banka matetského mlieka a
prikrmov

Demonstroval spolupracu pii edukacii
matky zdravého novorodenca o vhodnej
polohe pti dojéeni

Opisal stravu novorodencov, dojciat a
vymenovat’ zasady pripravy, kfmenia deti
a vyznam matefského mlieka

Demonstroval pripravu diet'ata (bio,
psycho, socialnu) na kimenie fl'askou
alebo lyzic¢kou, pripravu pomocok,
realizaciu a ukoncenie vykonu

Pripravil pomécky na zavedenie NGS
sondy a asistovat’ pfi vykone

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na podéavanie stravy cez
NGS sondu, na podavanie stravy cez
PEG, pripravu pomocok, realizaciu a
ukoncenie vykonu

Konkretizoval postup zistovania
sebestacnosti pacienta v dodrziavani
hygieny a navrhniit’ ¢innosti na podporu
sebestacnosti

Konkretizoval postupy ochrany 'udskej
dostojnosti a intimity pii hygienickej
starostlivosti o nesebestacného pacienta

Frontalne
skusSanie
Individualne
ustne skusSanie

Pisomné
skusSanie

Ustna odpoved’

Samostatna praca

ziakov

Nestandardizova
ny didakticky

test
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Ochrana I'udskej
dostojnosti a intimity pii
hygienickej starostlivosti o
nesebestacného pacienta.

Hygienicka starostlivost’ o
novorodenca, dojéa a
batol’a.

Demonstrovat’ starostlivost’ o osobnu a
postel'nu bielizet chorého.

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na vykonanie hygie-
nickej starostlivosti o ruky pacienta,
upravu nechtov, ¢esanie, umyvanie
vlasov, odvSivenie, pripravu pomocok,
realizaciu a ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ pripravu pacienta na
hygienick starostlivost’ o dutinu ustnu,
starostlivost’ o zubnu protézu, priprava
pomdcok, realizacia a ukoncenie
vykonu

Demonstrovat’ pripravu pacienta na
hygienicku starostlivost’ — ranna a
vecerna toaleta, priprava pomdcok,
realizacia a ukonéenie vykonu

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,

psycho, socialnu) na vykonanie celko-
vého kupel’a na 16zku, pripravu pomo-
cok, realizacia a ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ pripravu pacienta na
holenie, holenie operac¢ného pola,
priprava pomdcok, realizacia a
ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ pripravu novorodenca,
dojcat’a, batol'ata (bio, psycho, social-
nu) na vykonanie celkového kupel’a,
pripravu pomocok, realizcia a
ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ starostlivost’ o kozu
osoby, okrem patologického novoro-
denca a okrem oSetrenia poruich
celistvosti koze .

Demonstroval starostlivost’ o osobnu a
postel'nu bielizen chorého.

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na vykonanie
hygienickej starostlivosti o ruky pacienta,
upravu nechtov, ¢esanie, umyvanie
vlasov, odvsivenie, pripravu pomocok,
realizaciu a ukoncenie vykonu

Demonstroval pripravu pacienta na
hygienicku starostlivost’ o dutinu ustnu,
starostlivost’ 0 zubn protézu, priprava
pomdcok, realizacia a ukoncenie
vykonu

Demonstroval pripravu pacienta na
hygienicku starostlivost’ — ranna a vecerna
toaleta, priprava pomocok, realizacia a
ukoncenie vykonu

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na vykonanie celkového
kuapel’a na 16zku, pripravu pomdocok,
realizacia a ukonéenie vykonu

Demonstroval pripravu pacienta na
holenie, holenie opera¢ného pol’a,
priprava pomdcok, realizacia a ukoncéenie
vykonu

Demonstroval pripravu novorodenca,
dojcata, batol'at’a (bio, psycho, socialnu)
na vykonanie celkového kupel’a, pripravu
pomdcok, realizacia a ukoncenie

vykonu

Demonstroval starostlivost’ o kozu osoby,
okrem patologického novorodenca a
okrem oSetrenia poruch celistvosti

koze
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Sledovanie a zaznam fy-
ziologickych funkcii (FF)
Telesna teplota.

Dychanie.

Pulz.

Tlak krvi.

EKG z&znam.

Meranie obvodov, vysky a
hmotnosti.

Specifika merania FF u
deti.

30

Osetrovatelstvo
Rocnik: prvy

Zdravie a klinika
chorob

Rocnik: prvy
Anatomia

a fyzioldgia
Roénik: prvy

Rozlisit’ viaceré druhy teplomerov a
demonstrovat’ ich pouzite

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na meranie TT v axi-
le, ingvine, Gstach, v uchu, priprava
pomdcok, realizacia a ukoncenie
vykonu

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na meranie dychu,
pripravu pomocok, realizaciu a
ukoncenie vykonu

Opisat’ $pecifika merania dychu u deti,
okrem patologického novorodenca

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na meranie pulzu,
pripravu pomocok, realizaciu a
ukoncenie vykonu

Opisat’ osobitosti merania pulzu u deti,
okrem patologického novorodenca

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na meranie TK,
pripravu pomocok, realizaciu a
ukoncenie vykonu

Opisat’ $pecifikd merania TK u deti,
okrem patologického novorodenca

Demonstrovat’ pripravu pacienta (okrem
novorodenca) na 12 — zvodovy EKG
zaznam, priprava pomocok, realizicia a
ukoncenie vykonu

Rozlisil viaceré druhy teplomerov a Frontalne Ustna odpoved’
demonstroval ich pouzite skusanie .,
Samostatna praca

Demonstroval pripravu pacienta (bio, Individualne ziakov

sycho, socidlnu) na meranie TT v axile, | Gstne skaSanie . .
?n yviné ustach \)/ uchu, priprava Nestandardizova

gvine, ustach, v 1chu, pripray Pisomné ny didakticky
pomdcok, realizacia a ukoncenie AV

skusanie test

vykonu

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na meranie dychu,
pripravu pomocok, realizaciu a ukoncenie
vykonu

Opisal Specifikd merania dychu u deti,
okrem patologického novorodenca

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na meranie pulzu,
pripravu pomdcok, realizaciu a ukoncenie
vykonu

Opisal osobitosti merania pulzu u deti,
okrem patologického novorodenca

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na meranie TK,
pripravu pomocok, realizaciu a ukoncenie
vykonu

Opisal Specifika merania TK u deti,
okrem patologického novorodenca

Demonstroval pripravu pacienta (okrem
novorodenca) na 12 — zvodovy EKG
zéznam, priprava pomocok, realizicia a
ukoncenie vykonu
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Aplikacia tepla, chladu a
svetla

Aplikacia tepla —
prostriedky na aplikaciu,
kuapel’, liecivy sedaci
kuapel’, suchy teply obklad,
vlhky teply obklad.

Aplikaciu chladu —
prostriedky,
ochladzovanie, chladné
obklady, zabaly, drazdivé
obklady.

Specifika aplikacie tepla a
chladu u deti.
Bioptronova lampa a jej
vyuzitie.

Osetrovatelstvo
Roénik: prvy

Zdravie a klinika
chorob
Roénik: prvy

Popisat’ a ukazat’ spravne miesta
uloZenia zvodov

Demonstrovat’ zapis tdajov o namera-
nych hodnotach FF do dokumentaciu
pacienta

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na meranie obvodov,
vysky a hmotnosti, priprava pomdcok,
realizacia a ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ manipulaciu
s monitorom dychu

Demonstrovat’ manipulaciu
s dojcenskou vahou

Vymenovat prostriedky vyuZivané na
aplikaciu tepla a chladu

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na ¢iastocny teply a
sedaci kapel’, pripravu pomocok,
realizaciu a ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na aplikaciu chladu
ochladzovanim, priprava pomocok,
realizaciu a ukoncenie vykonu

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socidlnu) na aplikéciu teplych
suchych a teplych vlhkych obkladov,
priprava pomdcok, realizacia a
ukoncenie vykonu

DemonsStrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socidlnu) na podavanie
chladnych a drazdivych obkladov,

Popisal a ukazat’ spravne miesta ulozenia

zvodov

Demonstroval zapis tidajov o nameranych

hodnotach FF do dokumentaciu
pacienta

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na meranie obvodov,
vysky a hmotnosti, priprava pomdcok,
realizacia a ukoncenie vykonu

Demonstroval manipulaciu s monitorom
dychu

Demonstroval manipulaciu s doj¢enskou
vahou

Vymenoval prostriedky vyuzivané na
aplikaciu tepla a chladu

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na Ciastocny teply a
sedaci kapel’, pripravu pomocok,
realizaciu a ukoncenie vykonu

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na aplikaciu chladu
ochladzovanim, priprava pomocok,
realizaciu a ukoncenie vykonu

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na aplikaciu teplych
suchych a teplych vlhkych obkladov,

priprava pomdcok, realizacia a ukoncenie

vykonu

Demonstroval pripravu pacienta (bio,

psycho, socialnu) na podavanie chladnych

a drazdivych obkladov, pripravu

Frontélne
skusanie

Individudlne
ustne skasanie

Pisomné
skusSanie

Ustna odpoved’

Samostatna praca

ziakov

Nestandardizova
ny didakticky

test
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Lekarska a sesterska
vizita

Osetrovatelstvo
Roénik: prvy

Lekarska a sesterska vizita.
Vyznam, tcel.

Formy, estetické aspekty
vizity.

Specifika u deti.

pripravu pomocok, realizaciu a
ukoncenie vykonu

Opisat’ Priessnitzov obklad

Demonstrovat’ pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na aplikaciu svetla za
pomoci bioptronovej lampy, pripravu
pomocok, realizaciu a ukonéenie
vykonu

Opisat’ Specifika aplikacie zabalov a

obkladov u deti, okrem patologického
novorodenca

Vymenovat’ kompetencie praktickej
sestry — asistenta pfi vizite

Demonstrovat’ pripravu pacienta na
vizitu

Demonstrovat’ pripravu pomdcok,
dokumentaciu a prostredia na vizitu
Preukazat’ zruénost’ pfi asistencii na
vizite

Demonstrovat’ dekontaminécia
pouzitych pomdcok po vizite

pomdcok, realizaciu a ukonéenie
vykonu

Opisal Priessnitzov obklad

Demonstroval pripravu pacienta (bio,
psycho, socialnu) na aplikaciu svetla za
pomoci bioptronovej lampy, pripravu
pomocok, realizaciu a ukoncenie vykonu

Opisal Specifika aplikacie zabalov a
obkladov u deti, okrem patologického
novorodenca

Vymenoval kompetencie praktickej sestry | Frontalne Ustna odpoved’
— asistenta pii vizite skusanie o

p Samostatna praca
Demonstroval pripravu pacienta Individualne ziakov
na vizitu ustne skusanie y .

Nestandardizova

Demonstroval pripravu pomocok, Pisomné ny didakticky
dokumentaciu a prostredia na vizitu skusanie test

Preukazal zrucnost’ pfi asistencii
na vizite

Demonstroval dekontaminacia pouzitych
pomdcok po vizite
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7.2.12 Administrativa a zdravotnicka dokumentacia

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Roénik

Kéd a nazov Studijného odboru
Vyucovaci jazyk

7.2.13 OSetrovatel’ska starostlivost’

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Roénik
Kéd a nazov Studijného odboru
Vyudovaci jazyk

ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA

1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin, z toho 33 hodin cviceni
druhy

5361 M prakticka sestra

slovensky

OSETROVATEL'SKA STAROSTLIVOST

3. ro¢nik 14 hodin tyzdenne, spolu 420 hodin, z toho 420 hodin cviceni
(30 tyzdnov) a (4 tyzdne) suvisla odborna klinicka prax 140 hodin

4. ro¢nik, 18 hodin tyzdenne, spolu 540 hodin cvic¢eni (30 tyzdiiov)
treti, Stvrty

5361 M prakticka sestra

slovensky
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8 MATERIALNO-TECHNICKE, PRIESTOROVE A PERSONALNE PODMIENKY

a) Zabezpecenie prevadzky skoly

1. Skolsky manazment:
kancelaria riaditel'a skoly,
kancelaria pre zastupkynu riaditel’a skoly,
kancelaria pre ekonomicky usek,
prirucny sklad s odkladacim priestorom,
hygienické zariadenie,
zasadacka — Vv Skolskom internate

2. Pedagogicki zamestnanci skoly:
vel’ka zborovna pre rokovania pedagogickej rady,
mala zborovia
kabinety pre ulitelov (2)

3. Nepedagogicki zamestnanci skoly:
kancelarie pre sekretariat, ekonémov a spravcu,
priestory pre obsluzny personal (drzba, upratovanie a pod.),
prirucny sklad s odkladacim priestorom, archiv.

4. Hygienické priestory, hygienické zariadenia, Satne.

5. Sklady u¢ebnych pomocok a didaktickej techniky.

6. Kniznica.
b) Makrointeriéry

1. Skolska budova vratane telocviéne.

2. Skolsky dvor.

3. Skolsky internat - zabezpegeny zmluvne so SOSpg sv. Mérie Goretti v Cadci.

4. Skolské jedalen a kuchyiia - zabezpeena zmluvne so SOSpg sv. Marie Goretti v Cadci.

¢) Vyucovacie interiéry

1. Klasické triedy - ucebne pre teoretické vyucovanie vybavené didaktickou technikou.
2. Ucebna informatiky.
3. Odborné ucebne pre teoretické a praktické vyu€ovanie vybavené didaktickou technikou a pomdckami:
o odborna ucebnia pre predmet anatomia a fyziologia,
e odborna ucebia pre predmet prva pomoc,
o odborna ucebiia pre predmet psychologia, pedagogika a profesijna komunikacia a predmet
zdravotnicka etika,
o odborna ucebna pre predmet administrativa a zdravotnicka dokumentacia,
e 2 odborné ucebne pre predmet osetrovatel'ské techniky.
e priru¢na miestnost’ na prezliekanie a hygienické zariadenie,
o priruc¢ny sklad,
e telocvicia.

d) Vyucovacie exteriéry
Skolsky altan.

) Kmerfiové pracovisko odbornej klinickej praxe
Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca
CSS Zarec Cadca

f) Zmluvné pracoviska

Podmienky praktického vyuCovania — odbornej klinickej praxe v zdravotnickych zariadeniach a inych zariadeniach
su jednoznacne pisomne dohodnuté na zdklade dohody uzatvorenej medzi Skolou a zdravotnickymi zariadeniami,
zariadeniami socialnych sluzieb, Specializovanych zariadeniach uzatvorenej podl'a zakona ¢. 61/2015 Z. z. o
odbornom vzdelavani a priprave a o zmene a doplneni niektorych zakonov, Pri vyucbe v odbornej uéebni a v
zmluvnych pracoviskéach st nutné osobné ochranné pracovné prostriedky (odev, obuv), ktoré zabezpecuje skola.
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8.1 Normativ minimalneho materialno—technického vybavenia odbornych ucebni pre jednotlivé predmety

NORMATIV MINIMALNEHO MATERIALNO-TECHNICKEHO VYBAVENIA ODBORNEJ UCEBNE PRE PREDMET:

ANATOMIA A FYZIOLOGIA

Vybavenie Minimalny pocet pre jednu u¢ebiiu
Anatomicko - fyziologické zobrazenia vietkych ststav, schémy cca 20 ks
'lf:lrr?f'(rcc;?memé modely anatomickych struktur, organov a ich cca 20 ks
Dalsie $pecifické pomdcky pre jednotlivé §tudijné odbory (napr.:
CD a DVD nosice o prevencii, diagnostike, priebehu a terapii
jednotlivych stavov a ochoreni, operaénych zakrokoch, vyuziti
pomdcok a pod
Prezentacna technika — dataprojektor, notebook, platno, monitor po 1 ks

NORMATIV MINIMALNEHO MATERIALNO—TECHNICKEHO VYBAVENIA ODBORNEJ UCEBNE PRE PREDMET:
PRVA POMOC
Vybavenie Min.imélnyvpoéet
na jednu ucebnu
figurina dospelého na kardiopulmonalnu resuscitaciu s moznost'ou elektronickej
kontroly s pocitacovym vyhodnotenim priebehu kardiopulmonalnej resuscitacie v 1ks
tlacenej forme

figurina dojcata na kardiopulmonalnu resuscitéciu s elektronickym vyhodnocovacim

. . . . . - s 1 ks
zariadenim na kontrolu spravnosti vykonavanej resuscitacie

figurina na nacvik uvolnenia cudzieho telesa z dychacich ciest ur¢ena na nacvik
spriechodnenia dychacich ciest iderom do chrbta a stlacenim brucha pri duseni sa 1ks
cudzim telesom

celotelova figurina s traumatickymi poraneniami; tato sa nevyzaduje, ak figurina

dospelého na kardiopulmonalnu resuscitaciu ma vymenitelné Casti, ktoré obsahuju aj 1ks
traumatické poranenia

vybavena lekarnicka 1ks
Spotr.ebny mgterla!: zdre’wotmcl?y materlarl a pomogky na precvi¢ovanie poskytovania pre kazdého Ziaka
prvej pomoci postihnutému v simulovanych podmienkach

odborna literatara tykajica sa poskytovania prvej pomoci 1ks
didaktické technika najmenej na urovni datového projektoru s po&itatom 1ks

NORMATIV MINIMALNEHO MATERIALNO—TECHNICKEHO VYBAVENIA ODBORNEJ UCEBNE PRE PREDMET:
OSETROVATELSKE TECHNIKY

Vybavenie Minimalny pocet pre jednu ué¢ebiiu
ekologicka tabul'a — fixky 1ks
stolicky 11 ks
katedra + stolicka 1/1 ks
umyvadlo 1ks
skrinka na lieky 1ks
skrifia na pomocky 2 ks
Standardna postel’ s bo¢nicami 1ks
$pecialna postel’ 1ks
no¢ny stolik 2 ks
detska postel’ 1ks
modely dospelého 1ks
modely diet'ata 3 ks
prebal'ovaci stol 1 ks
dojcenské vahy 1ks
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stolik na pomocky 2 ks

prevézovy stolik 1ks

vozik na Cisti a Spinavu bielizen 1ks

zéastena 1ks

schodiky k posteli 1ks

stolicka k posteli 2 ks

jedalensky stolik 2 ks

OBVAZOVY MATERIAL A OBVAZOVA TECHNIKA
obvdzovy material (rozne druhy) pre kazdého ziaka
dlahy 5
STAROSTLIVOST O POMOCKY

dezinfekéné prostriedky - rozne druhy a formy 1 ks z kazdej formy

Cistiace prostriedky 1ks

kefy, prachovky, pomocky na umyvanie 1 ks z kazdého druhu

vedro 2 ks

POMOCKY NA STAROSTLIVOST O POSTEL APOLOHOVANIE PACIENTA

paplony 2 ks

vankuse 2 ks

navleky na paplony 6 ks

navleky na vankuse 6 ks

plachty 8 ks

plachty na detsku postel 4 ks

gumovky 2 ks

antidekubitné pomdcky — rozne druhy 2 ks z kazdého druhu

polohovacie pomocky 5ks

debnicky 2 ks

rebricek 2 ks

uzdicka 2 ks

hrazdicka 2 ks

POMOCKY NA PODAVANIE JEDLA PACIENTOM

jedalenska stprava 1ks

pribor sada 1ks

$pecialne pohare a pomocky na pitie 2 ks

kompletna sada na kimenie dojciat 1ks

rozne susené mlieka a Caje 1 ks z kazdého druhu

nasogastrické sondy 2 ks
POMOCKY NA HYGIENICKU STAROSTLIVOST O CHORYCH

osobna bielizen pre pacienta 6 ks

detska bielizeni pre dojca 6 ks

subor pomécok na hygienick starostlivost’ o doj¢a, vanicka z 1ks

PVC, kraj¢irsky meter

umyvadlo z PVC 2 ks

nafukovaci bazénik na umytie vlasov 1ks

uteraky, osusky 5ks

susi¢ na vlasy 1ks

toaletny kosik kompletne vybaveny na hygienicku starostlivost’ o 2k

dutinu ustnu, vlasy, nechty, usi, o€i, potreby na holenie S

POMOCKY NA VYPRAZDNOVANIE CHORYCH
podlozné misa 2 ks
mocova flasa 2 ks
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izbové WC 1 ks

klystirova suprava, rektalne rurky (r6zne velkosti) 2 ks
Janettova striekacka 2 ks
pomocky na osetrenie kolostomii - rézne 2 ks z kazdého druhu
POMOCKY NA SLEDOVANIE A ZAZNAM FYZIOLOGICKYCH FUNKCI{
tlakomer (rézne druhy) 5 ks z kazdého druhu
fonendoskop 5ks
teplomer (r6zne druhy) 5 ks z kazdého druhu
EKG pristroj 1 ks/3ucéebne
osobna vaha 1ks
POMOCKY NA ODBER BIOLOGICKEHO MATERIALU NA VYSETRENIE
mocovy pohar a samolepiace vrecka pre odber mocu u deti 3 ks
zberna nadoba na moc¢ 2 ks
urometer, odmerny valec 2 ks
diagnostické indikatory 1 balenie
$pecialne odberové sady na moc, krv, stolicu, spiitum, vytery pre kazdého ziaka
glukomer 1ks
subor pomocok na odber kapilarnej a vendznej krvi pre kazdého ziaka
Kussmaulova sonda 1ks
duodenalna sonda 1ks
stprava na vyplach zaltidka 1ks
gumova zastera 1ks
POMOCKY NA PODAVANIE LIECIV PER OS DOSPELYM A DETOM
liekovky 2 ks
davkovag lieGiv 1ks
rozdel'ovaé liekov 1ks
ukazky lieciv vsetkych foriem 2 ks z kazdej formy
POMOCKY NA APLIKACIU LIECIV NA KOZU A DO TELOVYCH DUTIN
rozne druhy aplikatorov a lieCiv 1 ks z kazdého druhu
POMOCKY NA APLIKACIAU TEPLA, CHLADU, SVETLA
bioptron 1ks
solux, horské slnko, gélové vrecka na aplikaciu tepla a chladu, 1ks z kazdej pomocky
termofory
POMOCKY NA APLIKACIU INJEKCI{
rozne druhy striekaciek a ihiel pre kazdého ziaka
subor pomocok na aplikaciu injekeii pre kazdého ziaka
POMOCKY NA APLIKACIU LIECIV CEZ DYCHACIE CESTY
inhalator elektricky 1ks
inhala¢ny nastavec 1ks
aplikator kyslika (r6zne druhy) 1 ks z kazdého druhu
kyslikova fl'asa — stojan 1ks
odsavacka 1ks
POMOCKY NA PREVAZY RAN
zédkladné in$trumentirium sada 1ks
drény a drenazne systémy 1 ks z kazdého druhu
$pecidlne druhy prevdzového materialu 2 ks z kazdého druhu
lukasterikové a stericlinové vrecka 2 ks z kazdého druhu
ADMINISTRATIVA ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA
zdravotnicka dokumentacia 1 ks z kazdého druhu

DALSIE POMOCKY
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emitné misky 6 ks
podnosy 6 ks
spotrebny material pre kazdého ziaka

NORMATIV MINIMALNEHO MATERIALNO-TECHNICKEHO VYBAVENIA ODBORNEJ UCEBNE PRE PREDMET:
PEDAGOGIKA PSYCHOLOGIA A PROFESIJNA KOMUNIKACIA A ZDRAVOTNICKA ETIKA

Vybavenie Minimalny pocet pre jednu uc¢ebiu
POMOCKY NA ZAMESTNAVANIE DETi PODI’A VEKU
Pomocky na zamestnavanie novorodenca a dojcata 5 ks
Pomocky na zamestnavanie batolat’a 5ks
Pomocky na zamestnavanie deti predskolského a Skolského veku 5ks
Pomocky na zamestnavanie pubescentov a adolescentov 5ks
POMOCKY NA NACVIK ZDRAVOTNEJ VYCHOVY
Letaky a brozary 6 ks
Odborné casopisy a odborna literatira 6 ks
Prezentacna technika — dataprojektor, notebook, platno, monitor alks

NORMATIV MINIMALNEHO MATERIALNO—TECHNICKEHO VYBAVENIA ODBORNEJ UCEBNE PRE PREDMET:
ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA

Minimalny pocet

WISV pre jednu ucebnu
pocita¢, notebook 17 ks
dataprojektor 1ks
interaktivna tabul'a 1ks
vyucbové programy napr. softvér pre ambulanciu v§eobecného lekara, podl'a potreby
nemocni¢ny informacny systém
VZORY DOKUMENTACIE
podaci dennik — skarta¢ny protokol 1ks
skartaény protokol 1ks
objednavky 1 ks z kazdého druhu
dodaci list 1ks
fakttra, likvida¢ny list faktary 1ks
ziadanky na vySetrenia a prepravu biologického materialu na rtg, sono, CT. a iné 1 ks z kazdého druhu
zdravotnicka dokumentacia: 1 ks z kazdého druhu

chorobopis, dekurz, teplotna tabul’ka, oSetrovatel'ska dokumentacia, hlasenia, PN,
prijimaci listok, ziadanka na prepravu osoby/biologického materialu, predpis
stravy pre oddelenie, dodatocné hlasenie zmien v pocte diét a iné

tlaciva tykajuce sa chordb podliehajucich povinnému hlaseniu 1 ks z kazdého druhu
tlaciva k umrtiu, list o prehliadke mrftveho a Statistické hlasenie o imrti 1 ks z kazdého druhu
kniha index 1ks
Statistika hlasenia pozadované matrikou a poist'oviiou 1ks
Statistické vykazy — rozne druhy 1 ks z kazdého druhu
tlaciva k evidencii, inventarna kniha 1 ks z kazdého druhu
inventarna karta 1 ks
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8.2 Podmienky na zabezpecenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Vytvaranie podmienok bezpetnej a hygienickej prace je organickou stcastou celého vyucovacieho procesu,
osobitne praktického vyucovania t. j. praktické cvicenia v laboratornych podmienkach a odbornej klinickej praxe
- praxe vo vyucbovych zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach socidlnych sluzieb. Postupuje sa podla
platnych pravnych predpisov, nariadeni, vyhlasok a pod.

Skola zabezpecuje vsetky technické a organizacné opatrenia na eliminaciu vsetkych rizik spojenych najméa
s odbornou klinickou praxou. Ucitelia, ziaci a rodicia si podrobne s tymito rizikami oboznameni.

Vychova k bezpecnosti a ochrane zdravia, hygiene prace a ochrana pred poziarom je neoddelitelnou sti¢astou
teoretického a praktického vyucovania. V priestoroch uréenych na vyuéovanie zZiakov su podla vSeobecne
zaviaznych pravnych predpisov vytvorené podmienky na zabezpeGenie bezpe¢nosti a hygieny prace. Ziaci su
s predpismi podrobne oboznameni a pouéeni vzdy v uvodnych hodinach jednotlivych predmetov. Obsahom
Skolenia st predpisy a normy pouzivané v odbore sanitar, sposoby evidencie Grazov, nariadenie vlady o ochrane
zdravia zamestnancov pri praci, o bezpecnej prevadzke, Zakonnika prace, o pracach mladistvych, poskytovani

.....

a pod.

V priestoroch uréenych na praktické vyucovanie st podl'a platnych technickych predpisov vytvorené podmienky
na bezpeénu pracu. Ziaci si oboznameni s predpismi o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci, s hygienickymi
predpismi, s technickymi predpismi a technickymi normami, s predpisanymi technologickymi postupmi, s
pravidlami bezpecnej obsluhy technickych zariadeni, pouzivanim ochrannych prostriedkov. Dodrziavanie
predpisov sa vyzaduje a kontroluje. Pred nastupom na odbornu prax st epidemiologickou zdravotnickeho
zariadenia pouceni o hygienicko-epidemiologickom reZime v nemocnici.

Na odbornej klinickej praxi s ziaci oboznameni s navodmi na obsluhu jednotlivych pristrojov a zariadeni
a prevadzkovymi bezpecnostnymi predpismi.

Pracovna ¢innost’ v uc¢ebnom odbore si vyzaduje stale a priame vedenie odborného ucitel'a alebo zodpovednej
0soby s prislusnou odbornou sposobilostou podl'a osobitného predpisu, pod vedenim ktorej sa praktické
vyucovanie vykonava - nacvik a upeviovania odbornych ¢innosti.

V priebehu praktickych ¢innosti sa musia pouzivat predpisané ochranné pracovné prostriedky a pomocky v
bezchybnom stave.

Problematika bezpecnosti a hygieny prace teoretického vyucovania a praktickej pripravy je podrobne popisana
v Skolskom poriadku SZS, Ziaci ho musia poznat’ a reSpektovat’.

Odborna klinicka prax v zdravotnickych zariadeniach a v d’al§ich zariadeniach prebieha v zdujme bezpecnosti a
ochrany zdravia ziakov, rovnako ako aj z hl'adiska ochrany zdravia pacientov/klientov a hygieny v skupinach s
poctom ziakov najviac 7 v dennej forme $tudia. V odbornych uéebniach v Skole st skupiny s poctom ziakov v
predmete oSetrovatel’'ské techniky najviac 11.

8.3 Personalne zabezpecenie odborného vzdelavania

Odborna a pedagogicka spdsobilost’ uéitelov v odbornych predmetov, ktori realizuju SkVP, je v sulade so
v§eobecne zaviaznymi pravnymi predpismi. Plnenie d’alSich kvalifikaénych predpokladov potrebnych pre vykon
zlozitejSich, zodpovednejSich a naro¢nejsich pedagogickych Cinnosti sa riadi vSeobecne zavdznymi pravnymi
predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpecit' sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych ¢innosti s
ciel'mi vzdelavania v danom $tudijnom odbore v stilade so SVP. Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov
st zabezpeCené a napliiované po dobu ich pedagogickej Cinnosti v ramci vSeobecne zavdznych pravnych
predpisov. Plnenie stanovenej miery vyuéovacej a vychovnej

povinnosti vyplyva zo vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, ramcového ucebného planu a u¢ebného planu
pre odbornt zlozku vzdelavania SVP. Ramcové rozvrhnutie obsahu vzdeldvania je vychodiskom pre tvorbu
ucebnych planov v skolskych vzdelavacich programoch.
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9 OSOBITOSTI A PODMIENKY VZDELAVANIA ZIAKOV SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Poziadavky zdravotnej sposobilosti na uchadzaca

Do strednych zdravotnickych $kol moézu byt’ prijati uchadzadi, ktorych zdravotny stav posudil a na prihlaske
potvrdil vSeobecny lekar pre deti a dorast. Do $tudijného odboru 5361 M prakticka sestra mézu byt’ prijati ziaci,
ktori spiiiaju zdravotna sposobilost na vykon zdravotnickeho povolania vratane opatreni pre pracovnikov
vykonavajucich epidemiologicky zdvaznu ¢innost’ podl'a vSeobecne zavaznych pravnych predpisov.

Do studijného odboru 5361 M praktickd sestra méze byt prijaty aj uchadza¢ so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami. Okrem postdenia kritérii zdravotnej sposobilosti pre uchadzaca o zdravotnicke Studijné
odbory podl'a osobitného predpisu') je od uchadzada so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
pozadovany odborny posudok poradenského zariadenia o sposobilosti na §tidium na strednej zdravotnickej skole.
Ak poradenské zariadenie odporuci uchadzacovi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami §tidium na
strednej zdravotnickej Skole a uchadza¢ splni podmienky uspesného prijimacieho konania, stredna zdravotnicka
Skola uchadzaca na studium prijme, podla poradia v zozname uspe$nych uchadzacov prijimacieho konania.

Poznamka k odkazu 1 znie:
1) Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 364/2009 Z. z., ktorou sa ustanovuju kritéria zdravotnej
sposobilosti pre uchadzacov o zdravotnicke Studijné odbory

Specifické poruchy ucenia ZaleZi od individuélneho pripadu, od typu poruchy a Grovne jej
kompenzacie. Vzhl'adom na vysoké naroky na stadium ziakov
je potrebné zvazit' vhodnost' §tudia pre ziakov s dyslexiou,
dysgrafiou, dysortografiou, dyskalkuliou a dyspraxiou.
Vhodnost' Studijnych odborov pre ziakov so Specifickymi
vyvinovymi poruchami ucenia je potrebné konzultovat’ so
Skolskymi zariadeniami poradenstva a prevencie.

Ziaci zo socialne znevyhodneného V spolupraci skoly s uzemnou samospravou a Uradom prace
prostredia socialnych veci a rodiny mozno ziskat’ pre ziakov prispevok
na $kolské pomdcky, na cestovné, ubytovanie, stravovanie.

Mimoriadne nadani Ziaci Vyucba sa u nich moéze organizovat’ formou individualnych
Studijnych planov a programov, ktoré sa vypracuju podl'a
realnej situacie. Uvedené neplati pre odbornu klinicku prax.
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10 SPOSOB A PODMIENKY PRIEBEHU A UKONCOVANIA VZ]?ELAVANIA NA STREDNYCH
ZDRAVOTNICKYCH SKOLACH, VYDAVANIE DOKLADU O ZISKANOM VZDELANI,
MATURITNA SKUSKA

Uspesnym absolvovanim $kolského vzdelavacieho programu, ktory vychadza z SVP, moze ziak ziskat' tplné
stredné odborné vzdelanie, ak uspe$ne ukonéil posledny ro¢nik najmenej $tvorroéného programu odboru
vzdelavania v strednej odbornej $kole. Odborné vzdelavanie a priprava sa ukoncuje maturitnou sktskou. Cielom
maturitnej skusky je overenie vedomosti, zruénosti a kompetencii ziakov v rozsahu uciva urc¢eného katalégom
cielovych poziadaviek, ktoré st zaroven vzdelavacimi tandardmi tohto SVP. Maturitna skuska sa sklad4 z internej
a externej Casti. Externa ¢ast’ maturitnej skusky sa kona formou pisomného testu. Interna cast’ maturitnej skusky
v jednotlivych predmetoch maturitnej skusky okrem jej pisomnej formy sa mdze konat istnou formou, praktickou
formou, predvedenim komplexnej ulohy alebo umeleckého vykonu, obhajobou komplexnej odbornej prace,
projektu alebo uspesnej sut'aznej prace, realizaciou a obhajobou experimentu alebo kombinaciou uvedenych
foriem. Odborna zlozka maturitnej skusky sa ¢leni na teoreticku a praktick( ¢ast’. Prakticka ¢ast’ odbornej zlozky
maturitnej skisky sa vykonava ako prakticka realizacia a predvedenie komplexnej tilohy, obhajoba vlastného
projektu, realizacia a obhajoba experimentu, obhajoba UspeSnej sutaznej prace. Maturitna skuaska sa kona v
riadnom alebo mimoriadnom sktiSobnom obdobi v stilade so v§eobecne zavaznymi pravnymi predpismi. Maturitna
skaska sa kona pred maturitnou komisiou.

Uspesnym absolvovanim kolského vzdelavacieho programu, ktory vychadza z tohto SVP, méze absolvent ziskat’
uplné stredné odborné vzdelanie, ak Uspesne ukonéil posledny roénik vzdelavaciecho programu. Odborné
vzdelavanie a priprava sa ukoncuje maturitnou skuskou. Cielom maturitnej skisky je overenie vedomosti,
zrucnosti a kompetencii ziakov v rozsahu uciva uréeného katalogom cielovych poziadaviek, ktoré s zaroven
vzdelavacimi §tandardmi tohto SkVP. Skuska sa skladé z teoretickej a praktickej ¢asti odbornej zlozky. Skuska sa
kona v riadnom alebo mimoriadnom skusobnom obdobi v stlade so v§eobecne zaviznymi pravnymi predpismi a
kona sa pred maturitnou komisiou.

Klasifikacia ziaka na maturitnej skiske je vyjadrena stupfiom prospechu alebo percentom tspesnosti. Celkové
hodnotenie vychadza z klasifikacie pisomnej, praktickej a tistnej casti. Dokladom o ziskanom vzdelani a zaroven
o ziskanej kvalifikacii je vysvedcenie o maturitnej skuske a dodatok k vysved€eniu o maturitnej skuske.

10.1 Maturitna skuaska
Na zaklade Vyhlasky ¢. 224/2022 Z. z. o strednej $kole s u€¢innostou od 1. jiila 2022 skola ma povinnost’:

e zverejnit maturitné zadania ustnej formy internej Casti maturitnej skiisky pripravené prislusnou
predmetovou maturitnou komisiou (I1I. ¢ast’, bod 5),

e  zverejnit’ maturitné témy pre teoreticku ¢ast’ odbornej zlozky maturitnej skusky a prakticka cast’
odbornej zlozky maturitnej skusky pripravené prislusnou predmetovou maturitnou komisiou (IV. Cast,
bod 3).

Skola zverejni sedem dni pred terminom konania tistnej formy internej ¢asti maturitnej skisky zadania Gstnej
formy internej ¢asti maturitnej skusky s cielom poskytnut’ ziakom poslednych roénikov informéciu o tematickom
zamerani uloh v jednotlivych maturitnych zadaniach. Nebudu zverejnené konkrétne tlohy, obrazky, grafy, mapy
alebo literarne ukazky, ale budi poskytnuté informacie o skladbe zadania t. j. len o nazvoch prislusnych tém a o
v§eobecnom obsahovom vymedzeni uloh a informacie o zamerani jednotlivych tloh z hl'adiska pozadovanych
myslienkovych operacii, kompetencii a metdd vykonania maturitnej skusky.

Maturitné témy pre teoretickd ¢ast’ odbornej zlozky maturitnej skisky budu zverejnené sedem dni pred
terminom jej konania a obsahujt len nazov témy a zoznam odbornych vyucovacich predmetov, z ktorych ma ziak
vyuzit’ a aplikovat’ vedomosti.

Maturitné témy pre prakticku ¢ast’ odbornej zloZky maturitnej skusky a termin ich zverejnenia sa viazu na
formu praktickej Casti odbornej zlozky (prakticka realizicia a predvedenie komplexnej tlohy, obhajoba uspesnej
sttaznej prace) t. j. témy sa zverejnia, podl’a zvolenej formy maturitnej skisky sedem dni pred konanim prakticke;j
Casti odbornej zlozky maturitnej sktsky.

1. Maturitné témy pre teoreticku ¢ast’ odbornej zloZky maturitnej skusky vychadzaja z vykonovych standardov
pre teoretické vyucovanie pre studijny odbor prakticka sestra alebo pre zameranie $tudijného odboru prakticka sestra
uvedené v §taitnom vzdelavacom programe pre odborné vzdelavanie a pripravu, podl’a ktorého Ziak Studium zacal.

2. Maturitné témy pre prakticku ¢ast’ odbornej zloZky maturitnej skasky vychadzaji z vykonovych standardov
pre praktické vyucovanie pre Studijny odbor prakticka sestra alebo pre zameranie Studijného odboru prakticka sestra
uvedené v Statnom vzdeldvacom programe pre odborné vzdelavanie a pripravu, podl’a ktorého Ziak Studium zacal.
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10.1.1 Hodnotenie teoretickej ¢asti maturitnej skusky

Kazda maturitna téma je zloZena z troch uloh. Témy st zostavené podl'a cielovych poziadaviek odboru skupiny
53 Zdravotnictvo.

Charakteristika iloh maturitnych tém

Uloha ¢&. 1

Uloha ¢&. 2

Uloha &. 3

Hodnotenie

Vzorec na vypocet

Uloha je zamerana na overenie vedomosti a syntézu poznatkov z predmetov anatémia
a fyziologia, patologia, prva pomoc a zdravie a klinika choréb.

Uloha je zamerana na preverenie vedomosti z predmetov o$etrovatel'stvo, osetrovatel'ské
techniky, administrativa a zdravotnicka dokumentacia, psychologia, pedagogika a profesijna
komunikécia, preventivne lekarstvo, organizacia zdravotnictva a socialnych sluzieb

a zdravotnicka etika.

Uloha je zamerana na aplikaciu vedomosti a rieSenie ilohy zadanej formou kazuistiky.

teoreticka Cast’ odbornej zlozky maturitnej skiisky sa hodnoti stupfiom prospechu:

1
2
3
4
5

vyborny
chvalitebny
dobry
dostatocny
nedostatoény,

kazda Gloha maturitnej témy je hodnotend samostatne stupiiom prospechu 1 az 5,
predmetova maturitnd komisia hodnoti: porozumenie téme, pouzivanie odbornej terminologie,
samostatnost’ prejavu, schopnost’ aplikacie, samostatnost’ a vecnost’ odpovede.

U = ug+uz+us/3

pricom ,,u“ je po zaokruhleni vysledny stupenn prospechu (ui je stupeniprospechu za tlohu €. 1, uz je stupefi
prospechu za Glohu €. 2 a us je stupeii prospechu za tlohu €. 3). Celkovym hodnotenim Gstnej formy internej Casti
MS z TCOZ je stupen prospechu, ktory vznika ako priemer stupnov prospechu z odpovedi za jednotlivé tlohy

maturitnej témy.

Stupen prospechu sa zaokrihl'uje na celé ¢islo. Stupen prospechu do 0,50 sa zaokrihl'uje na celé Cislo smerom
nadol a nad 0,50 sa zaokrtihl'uje na celé ¢islo smerom nahor - 1,5 sa zaokrithI'uje na stupeni prospechu 1; 2,5 sa
zaokrihl'uje na stupen prospechu 2; 3,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 3; 4,5 sa zaokrihl'uje na stupen

prospechu 4.

Kritéria hodnotenia a maturitné témy budu prerokované v predmetovej komisii odbornych predmetov.

KRITERIA HODNOTENIA TEORETICKEJ CASTI ODBORNEJ ZLOZKY MATURITNEJ SKUSKY

porozumenie
téme

pouZivanie
odbornej
terminoldgie

schopnost’
aplikacie

vyborny

presne a Gplne rozu-
mie danej
problematike,
principom, vie ich
samostatne
vysvetlit' a
zdovodnit

ovlada presne

a uplne ovlada

pojmy

samostatne a tvorivo
uplatiiuje osvojené
vedomosti pri rieSeni
uloh, vyuziva medzi-
predmetové vztahy

chvalitebny

rozumie danej
problematike, pri-
ncipom, vie ich
vysvetlit' a zdovo-
dnit’, pripadne len
S nepatrnymi pod-
netmi vyucujiceho
ovlada len

S nepatrnymi
nedostatkami

samostatne a produ-
ktivne alebo s men-
$imi podnetmi uéi-
tel’a, uplatiiuje os-
vojené vedomosti
pri rieSeni tloh

dobry

rozumie pozado-
vanym pojmom,
principom, vie
ich vysvetlit’

a zd6vodnit

S usmernenim
vyucujuceho
odbornt termi-
nologiu pouziva
S obCasnymi
chybami
osvojené vedo-
mosti aplikuje
pri rieSeni loh
s chybami

dostatoény

osvojené vedo-
mosti k danej
problematike
uplatiiuje iba

za aktivnej
pomoci
vyucujticeho
vyjadruje sa
jednoducho,

ma zavazné
nedostatky

V uplatiiovani os-
vojenych vedo-
mosti pri rieSeni
uloh sa vyskytuji
zavazné chyby

nedostato¢ny

nerozumie danej
problematike,

ma zavazné
nedostatky,

ktoré nevie riesit’
ani s pomocou
vyucujiuceho
neosvojil si celis-
tvo, ma v nich
zavazné a znacné
nedostatky

V uplatiiovani os-
vojenych vedomos-
ti pri rieSeni tloh
sa vyskytuju vel'mi
zavazné chyby
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spravnost’
a vecnost’
odpovede

samostatnost’
prejavu

vyjadruje sa k danej
téme spravne, pres-
ne, vecne, dizka
prejavu bola prime-
rana a mala spad

samostatny prejav
bez akychkol'vek
nedostatkov

vyjadruje sa k danej
téme spravne,
vecne s mensimi
podnetmi ucitel'a

samostatny prejav
S menSou pomocou
vyucéujuceho

vyjadruje sa k da-
nej téme podla
podnetov ucitel’a,
prejav nemal
vyrazna hlavni
myslienku
nadobudnuté ve-
domosti dokaze
interpretovat’ S

vo vyjadrovani sa
vyskytuju zavazné
chyby, tstny pre-
jav zle Strukturo-
vany, hlavna mys-
lienka nevyrazna
podpriemerna

uroven
prezentacie

ma zavazné nedos-
tatky v odpovedi,
nevie sa opravit’ ani
S pomocou ucitel’a,
chybala hlavna
myslienka

dokaze jednoducho,
iba s pomocou
ucitel’a odpovedat’

alebo usmerneni pomocou svojich znalosti na otazky suvisiace
vyucujiceho s ulohou
10.1.2 Hodnotenie praktickej ¢asti maturitnej skusky
vykon vykon vykon pozoro -
body " " " .
¢.1 ¢.2 ¢.3 vanie

1. | Pochopenie ulohy
teoretické poznatky k vykonu
2. | Analyza tlohy
3. | VoIba a pouzitie pomécok
priprava pomdcok k vykonu
starostlivost’ o pomocky po vykone
4. | Volba pracovného postupu
umytie, dez. ruk (pred a po vykone)
oboznamenie pac. S vykonom, ziskanie
stihlasu s vykonom, pre spolupracu, komunik.
somaticka a socialna priprava pac.
realizacia vykonu, asistencia
starostlivost’ o pac. po vykone
zaznam do zdr. dokumentacie
Organizacia prace na pracovisku
Dodrziavanie BOZP na pracovisku
Ochrana Zivotného prostredia
Vysledok prace
zaznam o vykone
SPOLU BODY
9. | Zaznam o pozorovani pac.
posudenie pacienta
stanovenie oSetrovatel'skych problémov
intervencie
SPOLU BODY

VYSLEDNA ZNAMKA (Z)

® N o,
oM NoRPMNNPMNOMN NN N NG AEN NN

Poznamka: Kazda Cast’ z kritérii hodnotenia sa hodnoti: 2 body - Student splnil tlohu bez chyb,
1 bod - $tudent splnil Glohu s chybami, 0 bodov — $tudent nesplnil tlohu.

Vysledné hodnotenie vykonu ¢. 1, ¢. 2 a €. 3: Vysledné hodnotenie zaznamu o pozorovani pac.:

28-24 b. vyborny 6-5h. vyborny

23-20 b. chvalitebny 4 b. chvalitebny

19-14 b. dobry 3 h. dobry

13- 8 b. dostatoény 2 b. dostato¢ny

7 amenej b. nedostatoény 1 a menej b. nedostatoény
Vypocet: z1+22+23+274

4
Stupeini prospechu do 0,50 sa zaokrtihl'uje na celé ¢islo smerom nadol a nad 0,50 sa zaokrtihl'uje na celé ¢islo
smerom nahor:
1,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 1,
3,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 3,

2,5 sa zaokruhl'uje na stupeil prospechu 2,
4,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 4.
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11 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZIAKOV ODBORU 5361 M PRAKTICKA
SESTRA

Hodnotenie je jednou z najvyznamnejSich ¢innosti kontroly vyucovacieho procesu, ktorou sa zistuju a posudzuju
vysledky vzdelavania. Musi spiiat’ tieto funkcie:
o diagnosticka, ktora urcuje mieru vedomosti, zruénosti, postojov Ziakov a ich nedostatkov,
e  prognosticka, ktora identifikuje zodpovedajice predpoklady, moznosti a potreby d’alSicho vyvoja
ziakov,
motivacna, ovplyviujica pozitivnu motivaciu ziakov,
vychovna, formujica pozitivne vlastnosti a postoje ziakov,
informacna, ktora dokumentuje vysledky vzdelavania,
rozvijajuca, ktora ovplyviuje sebakontrolu a sebahodnotenie ziakov,
spatnovizbova, ktora vplyva na revidovanie procesu vyucby.

Formy hodnotenia:
1. podla vykonu Ziaka

a) vykonové hodnotenie, v ktorom sa vykon Ziaka porovnava s vykonom inych ziakov,

b) hodnotenie absoltitneho vykonu, kde sa vykon Ziaka meria na zaklade stanoveného kritéria (norma,
Standard). Hodnotia sa vzdelavacie vystupy priamo na vyu¢ovacej hodine a po ukonceni vzdelavacicho
programu maturitné témy, zadania a ulohy na zaverecnej, maturitnej a absolventskej sktske,

c) individudlne hodnotenie, pri ktorom sa porovnava aktualny vykon ziaka s jeho predchadzajiicim
vykonom,

2. podl’a ciel’a vzdelavania

a) sumativne hodnotenie na jasne definovanych kritériach pri ukonéeni $tudia (zavereéna, maturitné a
absolventska skuska),

b) formativne hodnotenie zabezpecuje spatni vizbu medzi ziakom a ucitel'om. Hodnoti sa Gstne a vyuziva
sa najma pri hodnoteni kI'icovych kompetencii,

3. podPa ¢asu

a) priebezné hodnotenie, kde sa ziak hodnoti v priebehu celého vyuéovacieho obdobia na vyucovacej
hodine,

b) zavere¢né hodnotenie, pri ktorom sa ziak hodnoti jednorazovo na konci vyu€ovacieho obdobia
(Stvrtrocne, polro¢ne, rocne),

4. podl’a informovanosti

a) formalne hodnotenie, kedy je ziak dopredu informovany o hodnoteni a méze sa na pripravit’ (testy,
pisomné préce, ap.),

b) neformalne hodnotenie, pri ktorom sa pozoruje bezna ¢innost’ ziaka vo vyucovacom procese,

5. podl’a ¢innosti
a) hodnotenie priebehu ¢innosti, napr. réznych cviéeni, tloh a pod.,
b) hodnotenie vysledku ¢innosti, napr. pomocka a pod.,
6. podla prostredia
a) interné hodnotenie, prebicha v $kole ucitel'mi,
b) externé hodnotenie prebicha v §kole inymi 'ud'mi - odbornik z praxe, in$pektor a pod.

Pre jednotlivé predmety sit vypracované hodnotiace Standardy. Na ich zdklade zist'ujeme, ¢i Ziak predpisany
vzdeldavaci vystup zvlddol alebo nie.

Spdsoby a postupy hodnotenia:
a) podla poctu skusanych Ziakov
e individualne,
e  skupinovo,
e frontalne,
b) podla ¢asového zaradenia
e priebezné skusSanie (skusa sa ucivo jednej alebo niekol’kych vyucovacich hodin),
e suhrnné skuSanie (skusa sa ucivo tematického celku alebo ucivo za celé klasifikacné obdobie),
e ziverecné skusanie (maturitné, opravné skusky)
¢) podPa sposobu vyjadrovania sa
e Ustne hodnotenie (otazka — odpoved’),
e pisomné hodnotenie (ciel'ovy test, test volnych odpovedi, stanovenie (urcenie niecoho), pripadova
studia, projekt, zistenie a pod.),
e praktické hodnotenie (cvicenia, simulacie, projekty a pod.).,
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d) podl’a vzdelavacich vystupov sa hodnotia kognitivne (rozumové) kompetencie napr. pamitové alebo
aktualne Cinnosti a praktické kompetencie (vyrobok, proces, postup).

11.1 Hodnotenie a klasifikacia v§eobecnovzdelavacich predmetov
11.1.1 Slovensky jazyk a literatara

Hodnotenie bude zaloZzené na kritériach hodnotenia, ktoré boli schvalené predmetovou komisiou pre
spolo¢enskovedné predmety. Pouziju sa adekvatne metody a prostriedky hodnotenia. Klasifikacia bude vychadzat
z pravidiel hodnotenia tohto $kolského vzdelavacieho programu. Pouziji sa adekvatne metody a prostriedky
hodnotenia — tstne, pisomné odpovede, hodnotenie projektového spracovania danej problematiky.

Klasifikované pisomné prace
Klasifikované pisomné prace su trojaké: kontrolné slohové prace, cvicné slohové prace a diktaty.

1. Kontrolné slohové prace sa pisu v 1. ro¢niku dve za Skolsky rok (jedna za polrok), jedna je Skolska, jedna je
domaca (pripadne su obidve skolské). Na skolsku pracu si vymedzené Styri hodiny (dve na napisanie prace a
dve na jej opravu), na domacu pracu su urcené iba dve hodiny na rozbor a opravu. Kontrolna praca je
vSestrannou jazykovou skuskou, priCom sa dba i na jej upravu. Pri vypracovani moézu Zziaci pouzivat
normativnu pravopisnu prirucku a normativny slovnik. Klasifikuje sa jednou znamkou, ktora celkove zhodnoti
vecnu, kompozicnu, Styliza¢nu, gramaticku a pravopisnu stranku prace. Odchylna kvalita niektorej stranky sa
mdze vyjadrit’ slovnou poznamkou. Na rozbor a opravu sa venuji dve hodiny a vyuzijui sa na individualnu
pracu so ziakmi, pripadne na precvicovanie javov, ktoré si podl'a vysledkov zasluhuju pozornost.

2. Cvicené slohové prace si:

a) vSetky slohové utvary v danom ro¢niku, t.j. aj také, ktoré budu uloZené ako kontrolna slohova
praca, najmé vSak praktické administrativne ttvary,

b) vyberové slohové ttvary, ktoré vyhovuju individualnym zaujmom ZiZkov a rozvijaju ich osobitné
slohové schopnosti a zruc¢nosti.

Diktaty sa pisu v prvom ro¢niku jeden za polrok a vSetky sa klasifikuju. Text sa vybera podl'a potreby a podla
vyspelosti ziakov (100 — 120 slov). Ide zvy¢ajne o komunikativne frekventované javy, napr. texty z tlace (nie

o hromadenie pravopisnych javov). Preberanie javov, v ktorych Ziaci robia chyby, sa postupne zaradi

do jednotlivych vyucovacich hodin jazyka, zvicsa vSak ako samostatna domaca praca s pravopisnou priruckou
a prehl'adnou gramatikou. Pisanie, rozbor a hodnotenie cviénych slohovych prac a diktatov je sucast'ou beznych
vyucovacich hodin.

Vseobecné pokyny hodnotenia:

Pri kazdom hodnoteni tematického celku pouZivame vieobecné kritéria a klasifikaciu uvedent v tomto SkVP (pre
jednotlivcov, skupinu, Gstne a pisomné prace). Priprava didaktickych testov, cielovych otazok pre skupinovi
pracu, pisomné cvicenia a frontalne skuSanie pripravuje vyucujici v rdmei tematickych listov.

Po ukonceni posledného tematického celku v danom vyu¢ovacom predmete pripravi vyucujici suborny didakticky
test na overenie komplexnych vedomosti a zru¢nosti ziakov. Otazky v didaktickom teste nesmu prevysit
stanovenu uroven vzdelavacich vystupov v jednotlivych tematickych celkoch. Kritéria hodnotenia musia byt
stcastou didaktického testu. Ziaci budi s nimi obozndmeni aZ po absolvovani didaktického testu. Hodnotiacu
$kélu si voli vyuéujuci. Ziak ma moznost’ didakticky test opakovat’, ak bol v prvom didaktickom teste netispesny.
Termin opakovania didaktického testu sa dohodne medzi skiisanym a vyucujacim.

Stupnica hodnotenia didaktického testu: diktatov:

100 % - 90% 1 Och-1ch 1
89,9% - 75% 2 2ch-3ch 2
74,9% - 60% 3 4ch-6¢h 3
59,9% - 44% 4 7ch-9ch 4
44,9 — 0% 5 10 ch 5

Pokyny hodnotenia
Kritéria pre malé pisomky (pisomné prace): hodnotiacu Skalu si voli vyucujtci.
Kritéria pre vel’ké pisomné prace:

100 — 90% 1
899 — 80% 2
799 - 60% 3
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59,9 — 45% 4
449 - 0 5

Hodnotenie slohovych prac

Hodnotenie sukromného listu

Vonkajsia forma
Uprava 4 body
e prepisanie prace z konceptu do Cistopisu
e  (Citatelnost’
e zretelné grafické ¢lenenie
e  (istota textu
e  dodrziavanie okrajov

Vnutornd forma
Obsah 4 body
e  dodrzanie témy
e  subjektivnost’ pohl'adu na zobrazované javy
e  aktualizacia
Kompozicia 4 body
o uplatnenie zodpovedajuceho slohového postupu (dodrZanie Zanrovej formy)
e nadviznost’ a logickost textu
e (Clenenie textu (oslovenie, ivod, jadro zaver)
Jazyk 4 body
e spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany slohovy ttvar
e syntaktickd a morfologicka spravnost’ pouzitych jazykovych prostriedkov
e syntaktické prostriedky ( jednoduché vety, slovosled, modalnost’ a dizka viet)
Pravopis
e (0-2chyby 4 body
e 3-6chyb 3 body
e 7-10chyb 2 body
e 11-14chyb 1 bod
e 15aviacchyb 0 bodov
Styl 4 body
e tvorivé vyuzitie lexiky pre dany jazykovy styl
e subjektivnost’ pohl'adu
e  originalnost’
Celkovy dojem 4 body
celkové vyznenie prdace
praca nesmie obsahovat’:
e nelogické nazory
e protispolocenské postoje
e antihumanne a neetické nazory
e ndzory propagujuce poskodzovanie l'udského zdravia a iné

28 - 26 bodov zndmka 1
25 - 23 bodov 2
22 - 17 bodov 3
16 - 10 bodov 4

9 - 0 bodov 5

Hodnotenie beletrizovaného Zivotopisu

Vonkajsia forma 4 body
e  prepisanie prace z konceptu do Cistopisu
e (itatelnost’
e zretelné grafické clenenie odsekov
e (istota textu
e dodrziavanie okrajov
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Vnutorna forma
Obsah 4 body

e dodrzanie témy

e  pribehovost’

o faktografickost — umelecké zakomponovanie najdolezitejSich faktov
Kompozicia 4 body

e uplatnenie zodpovedajuceho slohového postupu

e (lenenie textu

e  Casova postupnost’ podl'a vopred zvoleného planu
Jazyk 4 body

e spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany slohovy utvar

o syntaktickd a morfologicka spravnost’ pouzitych jazykovych prostriedkov
Pravopis

e (0-2chyby 4 body

e 3-6chyb 3 body

e 7-10chyb 2 body

e 11-14chyb 1 bod

_* 15aviacchyb 0 bodov
Styl 4 body

e tvorivé vyuzitie lexiky typickej pre dany jazykovy $tyl ( umelecké prostriedky)

e originalnost
Celkovy dojem 4 body
celkové vyznenie prace
praca nesmie obsahovat’:
e nelogické nazory
e protispolocenské postoje
e antihumanne a neetické nazory
e nazory propagujuce poskodzovanie 'udského zdravia a iné

28 - 26 bodov znamka
25 - 23 bodov
22 - 17 bodov
16 - 10 bodov
9- 0 bodov

Hodnotenie charakteristiky osoby

ab~howN -

Vonkajsia forma 4 body
e prepisanie prace z konceptu do Cistopisu
e (Citatelnost’
e zretelné grafické Clenenie odsekov
e (istota textu
e dodrZiavanie okrajov

Vnutornd forma
Obsah 4 body
e dodrzanie témy
e enumerdcia vlastnosti osoby vo vzt'ahu k sebe, k praci a pod.

e komplexnda charakteristika osoby ( vlastnosti z viacerych uhlov pohl'adu)
Kompozicia 4 body
e uplatnenie zodpovedajuceho slohového postupu

e dodrzanie zvoleného kompozicného planu
Jazyk 4 body
e  spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany slohovy utvar
e syntaktickad a morfologicka spravnost’ pouzitych jazykovych prostriedkov
e syntaktické prostriedky (vety s viacnasobnym vetnym ¢lenom)
e pouzitie pridavnych mien, prisloviek, synonym
Pravopis
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e 0-2chyby 4 body
e 3-6chyb 3 body
e 7-10chyb 2 body
e 11-14chyb 1 bod
_* 15aviacchyb 0 bodov
Styl 4 body
e tvorivé vyuzitie lexiky vSetkych Stylov
e vyuzitie Stylistickych prostriedkov priamej a nepriamej charakteristiky
Celkovy dojem 4 body
celkové vyznenie prace
praca nesmie obsahovat’:
e nelogické nazory
e protispolocenské postoje
e antihumanne a neetické nazory
e nazory propagujuce poskodzovanie 'udského zdravia a iné

28 - 26 bodov znamka 1
25 - 23 bodov 2
22 - 17 bodov 3
16 - 10 bodov 4

9- 0 bodov 5

Hodnotenie umeleckého opisu

Vonkajsia forma 4 body
e prepisanie prace z konceptu do Cistopisu
e (itatelnost’
e zretelné grafické Clenenie odsekov
e  (istota textu
e dodrziavanie okrajov

Vnutornd forma
Obsah 4 body
e dodrzanie témy
e enumeracia zobrazovanych javov
e subjektivnost’ pohl'adu na zobrazované javy
Kompozicia 4 body
e uplatnenie zodpovedajiiceho slohového postupu
e dodrzanie zvoleného kompozi¢ného planu

e logické Clenenie textu
Jazyk 4 body
e  spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany slohovy tGtvar

e syntakticka a morfologicka spravnost’ pouzitych jazykovych prostriedkov

e syntaktické prostriedky (vety s viacnasobnym vetnym ¢lenom)
e pouzitie pridavnych mien, prisloviek, synonym

Pravopis
e 0-2chyby 4 body
o 3-6chyb 3 body

o 7-10chyb 2 body
e 11-14chyb 1 bod

e 15aviacchyb 0 bodov

Styl 4 body

Z pestrost’ pouzitych jazykovych prostriedkov
e tvorivé vyuzitie umeleckych jazykovych prostriedkov
e emocionalnost

Celkovy dojem 4 body

celkové vyznenie prace
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praca nesmie obsahovat’:
e nelogické nazory
e protispolocenské postoje
e antihumanne a neetické nazory
e nazory propagujuce poskodzovanie 'udského zdravia a iné

28 - 26 bodov znamka 1
25 - 23 bodov 2
22 - 17 bodov 3
16 - 10 bodov 4

9- 0 bodov 5

Hodnotenie ivahy

VonkajSia forma 4 body
e prepisanie prace z konceptu do Cistopisu
e (itatelnost’
e  zretelné grafické Clenenie odsekov
e (istota textu
e dodrziavanie okrajov
Vnutornd forma
Obsah 4 body
e dodrZanie témy
e  aktualizacia
e pouzivanie hodnotiacich prvkov na trovni zodpovedajucej veku Studenta
e subjektivnost’
Kompozicia 4 body
e uplatnenie zodpovedajiceho slohového postupu
e nadviznost’ a logickost’ textu
e cClenenie textu
Jazyk 4 body
e spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany slohovy Gtvar
e syntakticka a morfologicka spravnost’ pouzitych jazykovych prostriedkov

o syntaktické prostriedky ( jednoclenné vety, pri¢inno-nasledkové vety, slovosled, rézna modalnost’ a

dizka viet )
Pravopis
e (0-2chyby 4 body
e 3-6chyb 3 body

e 7-10chyb 2 body
e 11-14chyb 1 bod
e 15aviacchyb 0 bodov
Styl 4 body
e tvorivé vyuzitie lexiky vSetkych Stylov
e subjektivnost’ (pouzitie 1. 0soby sg )
e originalnost’
Celkovy dojem 4 body
celkové vyznenie prace
praca nesmie obsahovat’:
e nelogické ndzory
e protispolocenské postoje
e antihumanne a neetické nazory
e nazory propagujuce poskodzovanie l'udského zdravia a iné

28 - 26 bodov znamka 1
25 - 23 bodov 2
22 - 17 bodov 3
16 - 10 bodov 4

9- 0 bodov 5
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Hodnotenie diskusného prispevku

VonkajSia forma 4 body
e prepisanie prace z konceptu do Cistopisu
e (itatelnost’
e  zretelné grafické Clenenie odsekov
e (istota textu
e dodrziavanie okrajov

Vnutorna forma
Obsah 4 body
e dodrZanie témy
¢ vlastné hodnotenie problémov s vyuzitim aktualnych poznatkov o danej problematike (subjektivno-
objektivny pristup)
e pouZzivanie argumentov a citatov s cielom presved¢it’ posluchacov
Kompozicia 4 body
e uplatnenie zodpovedajuceho slohového postupu
e nadviznost a logickost textu
e (Clenenie textu (oslovenie, ivod, jadro, zaver, pod’akovanie)

Jazyk 4 body
e spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany slohovy tvar
e syntaktickd a morfologicka spravnost’ pouzitych jazykovych prostriedkov
e syntaktické prostriedky (zlozené suvetia — pricinno-nasledkové, dosledkové a pod., polovetné
konstrukcie, pestra modalita viet v ivahovej Casti prispevku)

Pravopis
e (0-2chyby 4 body
e 3-6chyb 3 body
e 7-10chyb 2 body
e 11-14chyb 1 bod
_* 15aviacchyb 0 bodov
Styl 4 body

e tvorivé vyuzitie lexiky typickej pre dany jazykovy $tyl
e pouzitie presvied¢acich prvkov (re¢nicke otazky)
e subjektivna interpretacia objektivnych faktov (pozitie 1.osoby sg)

Celkovy dojem 4 body
celkové vyznenie prace
praca nesmie obsahovat’:
e nelogické nazory
e protispolocenské postoje
e antihumanne a neetické nazory
e ndzory propagujuce poskodzovanie 'udského zdravia a iné

28 - 26 bodov znamka 1
25 - 23 bodov 2
22 - 17 bodov 3
16 - 10 bodov 4

9 - 0bodov 5

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje spisovne spravne, vystizne, kultivovane, gramaticky
spravne v sulade s jazykovou normou a s funkciou (ciel'om) jazykového prejavu a komunikativnou situaciou, a to
v hovorenej i pisanej forme. Vo svojich prejavoch vyuziva logicko-myslienkové operacie, ako su analyza a
syntéza, abstrakcia, zovSeobecnenie, porovnavanie, klasifikacia, indukcia a dedukcia, analdgia a zaroven dokaze
vecne a presvedcivo argumentovat’, obhéjit’ svoj ndzor a kriticky hodnotit. Pouziva a ovldda odbornu jazykova
terminologiu. Pri samostatnej tvorbe rozlicnych druhov textov v ustnej a pisomnej forme v stlade s funkénymi
jazykovymi §tylmi uplatiiuje logick(i nadviznost’ a funkénost’ slov a viet. Cita plynule s porozumenim, pri¢om
pozna arozliSuje texty, orientuje sa v nich, dok4ze zaznamenat’ a vypisat’ zakladné udaje. Umelecky text analyzuje,
hodnoti a porovnava s inymi umeleckymi textami a interpretuje umelecky a vecny text. Pri naslednej analyze a
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hodnoteni umeleckého diela dokéze vyuzivat nadobudnuté poznatky z jednotlivych jazykovych rovin, stylistiky a
teorie a dejin literatury.

Stupiiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje spisovne spravne, vystizne, kultivovane, takmer vzdy
gramaticky spravne v sulade s jazykovou normou a s funkciou (ciel'om) jazykového prejavu a komunikativnou
situdciou, a to v hovorenej i pisanej forme. Vo svojich prejavoch vyuziva logicko-myslienkovéoperacie, ako st
analyza a syntéza, abstrakcia, zovSeobecnenie, porovnavanie, klasifikacia, indukcia a dedukcia, analogia, zaroven
vecne a s pomocou ucitela argumentuje, obhajuje svoj nazor a kriticky hodnoti. Pouziva a ovlada odbornu
jazykovu terminolégiu. Pri samostatnej tvorbe rozliénych druhov textov v tstnej a pisomnej forme v sulade s fun-
kénymi jazykovymi §tylmi primerane uplatiiuje logicka nadviznost' a komunikativnu funkénost’ slov a viet. Cita
plynule s porozumenim, pricom pozna a rozliSuje texty, orientuje sa v nich, takmer vzdy dokaze zaznamenat’
a vypisat’ zakladné udaje. Umelecky text primerane analyzuje, hodnoti a porovnava s inymi umeleckymi textami
a interpretuje umelecky a vecny text. Pri naslednej analyze a hodnoteni umeleckého diela takmer vzdy dokaze
vyuzivat’ nadobudnuté poznatky z jednotlivych jazykovych rovin, Stylistiky a tedriea dejin literatary.

Stupiiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje vhodne a kultivovane, Ciastoéne gramaticky spravne
v sulade s jazykovou normou a s funkciou (cielom) jazykového prejavu a komunikativnou situaciou, a to
v hovorenej i pisanej forme. Vo svojich prejavoch s pomocou ucitela je schopny ¢iastoéne vyuzivat logicko-
myslienkové operacie, ako su analyza a syntéza, porovnavanie. S pomocou ucitel'a argumentuje, obhajuje svoj
nazor a hodnoti. Ciastoéne pouziva odbornii jazykovi terminoldgiu. Pri samostatnej tvorbe rozliénych druhov
textov v ustnej a pisomnej forme v sulade s funkénymi jazykovymi $tylmi dochadza k ¢iastoénému poruseniu lo-
gickej nadvéznosti a komunikativnej funk¢nosti slov a viet, v textoch sa objavuju $tylistické a gramatické chyby.
Ziak ¢&ita nesavislo umelecké a odborné texty, s pomocou uéitel’a sa v nich orientuje a vypisuje zakladné udaje.
Interpretuje a porovnava umelecky a vecny text, priom Ciastone vyuziva poznatky z jednotlivych jazykovych
rovin, Stylistiky a tedrie a dejin literatary.

Stupiiom 4 — dostatocny sa ziak klasifikuje, ak sa vyjadruje ¢iastoéne gramaticky spravne v stlade s jazykovou
normou a s funkciou (ciel'om) jazykového prejavu a komunikativnou situaciou, a to v hovorenej i pisanej forme.
Ma obmedzenu slovnu zasobu a ¢asto pouziva nespravne jazykové prostriedky. Odbornt jazykovua terminologiu
pouziva iba Ciastoéne. S pomocou ucitel'a v ustnej a pisomnej forme tvori jednoduché druhy textov, pricom
dochadza k ¢iastonému poruseniu logickej nadvéznosti a komunikativnej funkcnosti slov a viet, v textoch sa obja-
vuje vicsie mnozstvo Stylistickych a gramatickych chyb. Ziak ¢&ita pomaly, nestvislo a s prestavkami,
v umeleckych a vecnych textoch sa orientuje a vypisuje zakladné tdaje s pomocou ucitel'a. Dokaze jednoducho
interpretovat’ umelecky alebo vecny text, a to s pomocou ucitel'a a odpoveda na jednoduché otazky suvisiace
s precitanym textom.

Stupiiom 5 — nedostatocny sa ziak klasifikuje, ak vo vyjadrovani robi gramatické chyby. Ma obmedzent slovnt
zasobu a Casto pouziva nespravne jazykové prostriedky. Jednoduché druhy textov v Ustnej i pisomnej forme
dokaze tvorit’ iba s pomocou ucitel’a. V Gstnej alebo pisomnej forme sa vyskytuju stylistické a gramatické chyby.
Ziak ¢ita pomaly, nesuvislo, s prestavkami a v umeleckych a vecnych textoch sa orientuje iba s pomocou ugitel’a.
Dokaze jednoducho iba s pomocou uéitel'a interpretovat umelecky alebo vecny text a vel'mi jednoducho
odpovedat’ na otazky.

HODNOTENIE SLOHOVEJ PRACE

Pocet bodov Percenta Znamka
28 100 1
27 96,4 1
26 92,9 1
25 89,3 2
24 85,7 2
23 82,1 2
22 78,6 2
21 75 2
20 71,4 3
19 67,9 3
18 64,3 3
17 60,7 3
16 57,1 3
15 53,6 3
14 50 3
13 46,4 4
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11.1.2 Katolicke nabozenstvo

Vseobecné pokyny hodnotenia

Pri kazdom hodnoteni tematického celku pouzivame vieobecné kritéria a klasifikaciu uvedent v tomto SkVP (pre
jednotlivcov, skupinu, Gstne a pisomné prace).V ramci predmetu hodnotime vztah a pristup k predmetu,
schopnost’ samostatne odpovedat’, aktivitu na hodinach, pisomné prace. S podmienkami klasifikacie budu Zziaci
riadne oboznameni na zaciatku kazdého klasifika¢ného obdobia. O pripadnych zmenach buda v¢as informovani.

Ustne odpovede — aspoi jedenkrat za klasifikatné obdobie. Ziak bude hodnoteny znamkou 1 - 5.

Pisomna odpoved’ — Je na zvazeni vyucujiceho, ktoru formu overenia vedomosti zvoli. Ak Ziakovi z dévodu
absencie chyba niektory z hodnotenych vystupov, vyucujici moéze dat’ ziakovi ndhradny termin. Otazky budu
mat bodové hodnoty, vysledky sa hodnotia znamkou 1 - 5. Otazky nesmu prevysit’ stanovent trovei vzdelavacich
vystupov v jednotlivych tematickych celkoch. Ziaci si priebezne hodnoteni po¢as roka znamkami. Hodnotime
dosiahnutt Groven, rozsah a kvalitu osvojenia poznatkov a vedomosti z jednotlivych tematickych celkov.

Ziaci su priebezne hodnoteni pocas roka znamkami. Hodnotime dosiahnutii troveii, rozsah a kvalitu osvojenia
poznatkov a vedomosti z jednotlivych tematickych celkov.

Ak bol ziak v nicktorej ¢asti netspe$ny, ma moznost’ vystup opakovat. Termin opakovania sa dohodne medzi
ziakom a vyucujicim.
Didaktické testy m6zu obsahovat’ otazky so spravnym vyberom odpovede (a, b, c,...) alebo otvorené otazky.

Stupnica hodnotenia didaktického testu/vyslednd znamka:

100 % - 90% /1
89% - 75% 2
74% - 50% /3
49% - 25% 14
24 % - 0% /5

Vaha znamok v Edupage

1x didakticky test, pisomka, ustna odpoved’, referat, prezentacia, ucast’ na biblickej olympiade
0,5x  praca so SP, aktivita na hodine, praca v skupine, praca vo dvojici

0, 25x osemsmerovky, tajnicky

11.1.3 Anglicky jazyk

Hodnotenie a klasifikacia ziakov vo vyucovacich predmetoch anglicky jazyk a nemecky jazyk sa uskutociiuje
podl'a Metodického pokynu ¢.21/2011 na hodnotenie a klasifikdciu Ziakov strednych $kol.
https://www.minedu.sk/metodicky-pokyn-c-212011-na-hodnotenie-a-klasifikaciu-ziakov-strednych-skol/

Predmetom hodnotenia a klasifikacie v predmete cudzi jazyk je cielova komunikaéna tiroven ziaka v jednotlivych
ro¢nikoch, v stllade s u¢ebnymi osnovami a vzdelavacimi Standardami. Hodnotenie a klasifikacia v cudzom jazyku
sleduje zékladné vSeobecné, sociolingvistické a komunikacné kompetencie, ktoré sa prejavuju vo vyuzivani
zékladnych komunikaénych zrucnosti: ¢itanie, pisanie, pocivanie, samostatny ustny prejav a rozhovory.
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Hodnoti sa: obsahova primeranost’, plynulost’ vyjadrovania, jazykova spravnost’ a Struktira odpovede. Kritéria
klasifikacie musia byt’ v stilade s pozadovanou troviiou ovladania cudzieho jazyka a naro¢nost’ sledovanych javov
musi zodpovedat’ naro¢nosti definovanej v u¢ebnych osnovach a vzdelavacich standardoch.

Na hodnotenie vyuzivame:
- klasifikacné metddy - #stne, pisomné skusanie a ako prostriedok hodnotenia vyuzivame ustnu odpoved a
pisomny test

- diagnostické metddy - rozbor Ziackych produktov a prdc a ako prostriedok hodnotenia projekt a slohovu pracu

Pri hodnoteni sa zohladiiuje nielen troven zvladnutia jazyka, ale aj dosiahnuty pokrok v uéeni, systematickost’ v
praci ziaka, jeho prejavované osobné a socialne kompetencie ako je zodpovednost, snaha, iniciativa, ochota a
schopnost’ spolupracovat’, a to poc¢as celého klasifikacného obdobia.

Stupeni prospechu ziaka vo vyucovacom predmete urc¢i vyucujuci. Neurduje sa_na zaklade priemeru znamok
ziskanych v danom klasifikaénom obdobi, prihliada sa k d6lezitosti a vahe jednotlivych znamok. Klasické znamky
1 — 5 st pod danou vahou, ktoru si urcuji vyucujici daného vyucovacieho predmetu. Vaha udalosti uréuje pod
akou vahou sa znamky tejto udalosti zarataji do priemeru kategorie.

V cudzich jazykoch su stanovené nasledovné kategorie:

- slohova pisomnd prdca, polro¢nd pisomnd prdca/test (2x)

- konverzdcia, ustny prejav, dialog (2x)

- Citanie a poc¢uvanie s porozumenim, opis obrdazkov (2x)

- test, slovnd zdsoba (1x)

- domdca uiloha, aktivita Ziaka (0,5x)

- projekt, prezentdcia (0,5x)
Vaha udalosti je nasledovna - Mala déleZitost’, poloviéna vaha (0,5x) - Standardna vaha (1x) - Délezita udalost’,
dvojnasobna vaha (2x)
Vysledny stupei klasifikacie Ziaka v danom klasifikacnom obdobi pozostava:
- z minimalne troch znamok za Gstny prejav - suvisly reCovy prejav na témy predpisané u¢ebnymi osnovami,
interpretacia, reprodukcia textu, dialdg, reakcia na obrazovy podnet, atd’.

- z minimalne troch znamok za pisomny prejav - pisomna praca, zaverecny test, testy k jednotlivym lekciam,
priebezné overovanie osvojenych jazykovych prostriedkov atd’.
Hodnotenie uistneho prejavu:

- obsah, naro¢nost’ spracovania, slovna zasoba (6 bodov)

- plynulost’ vyjadrovania (6 bodov)

- vyslovnost’ a intonacia (6 bodov)

- gramaticka presnost’ (2 body)

Spolu: 20 bodov

Hodnotenie pisomného prejavu:

Pisomnou pracou je suvisly pisomny prejav na akukol'vek tému (napr. formalny a neformalny list,
rozpravanie, opis miesta, opis a charakteristika osoby, argumentacia atd’.).

- obsah a dizka (5 bodov)

- forma — stavba a ¢lenenie (5 bodov)

- gramatika a stylistika (5 bodov)

- lexika — slovna zasoba (5 bodov)

Spolu: 20 bodov

Pri pisomnom prejave je najdolezitejSia obsahova stranka prace: - ak ma ziak 0 bodov za obsah, vSetky ostatné
oblasti st tiez hodnotené 0 bodmi, - ak ma Ziak za obsah napr. 1 bod, z ostatnych oblasti méze mat’ maximalne o
1 bod viac. Rozsah pisomnej prace sa lisi podl'a ro¢nika, od 100-120 slov v 1. roéniku po 160-180 slov v 4.
ro¢niku. Ak mé praca 90 slov a menej, nehodnoti sa.

Pri v8etkych metddach hodnotenia vyuzivame nasledovnt stupnicu hodnotenia:

100 — 90 % vyborny
89 — 70 % chvilitebny
69 — 50 % dobry

49 — 33 % dostatocny
32 — 0 % nedostatocny.

Ucitel’ oznami ziakovi vysledok kazdého hodnotenia a klasifikacie so zdovodnenim. Po tstnom vyskusani oznami
ucitel’ vysledok hodnotenia ihned’. Vysledky hodnotenia pisomnych skusok, prac aj praktickych ¢innosti oznami
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ziakovi a predlozi k nahliadnutiu najneskor do 14 dni. Termin pisomnej prace, ktora trva viac ako 25 minut, ucitel’
konzultuje s triednym ucitel'om, ktory koordinuje plan sktsania. V jednom dni mézu ziaci pisat’ len jednu sktisku
uvedeného charakteru.

V pripade prechodu na diStanéné vzdeldvanie postupujeme pri hodnoteni podl'a pokynov MS SR s prihliadnutim
na technické moznosti ziakov.

Kritéria klasifikacie musia byt v stlade s pozadovanou urovilou ovladdania cudzieho jazyka a narocnost
sledovanych javov musi zodpovedat’ naro¢nosti definovanej v uéebnych osnovach a vzdelavacich standardoch. V
prvom cudzom jazyku by mali ziaci dosiahnut uroven B1 — B1/2, smeruje sa k dosiahnutiu tirovne B2.

Vychovno-vzdelavacie vysledky ziaka sa v predmete cudzi jazyk na urovni Bl klasifikuju podl'a nasledovnych
kritérii v primeranom rozsahu pre prislusny ro¢nik $tidia.

Stupiiom 1 — vyborny sa Ziak klasifikuje, ak primerane na sledovanej trovni ovladania cudzieho jazyka reaguje
na podnet, rozumie hlavnej myslienke vypocutého alebo precitaného textu. Dokaze zachytit' logicka Struktiru
textu a vyhladat’ v iom Specifické a detailné informacie. K splneniu tlohy pristupuje aktivne a tvorivo. Pouziva
spravne jazykové prostriedky a slovnu zasobu tykajicu sa bezného zivota v dostatoénom rozsahu na to, aby mohol
opisat’ nepredvidatelné situacie, vyjadrit’ myslienky ¢i opisat’ problémy so zna¢nou davkou preciznosti. Vyjadruje
sa plynulo a stvislo, jeho prejav je zrozumitelny, vyslovnost a intonacia su jasné. Ziak dokaZe zrozumitelne
napisat’ suvisly prejav na témy z kazdodenného zivota, v ktorom vie vyjadrit’ svoje postoje, pocity a dojmy.
Spravne pouziva primerané lexikalne, gramatické, syntaktické a Stylistické prostriedky vo formdlnom a
neformalnom prejave. Spravne pouziva kompozi¢né postupy s ohl'adom na obsah a adresata pisomného prejavu,
ako aj s ohl'adom na slohovy utvar.

Stupriom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak primerane na sledovanej Grovni ovladania cudzieho jazyka reaguje
na podnet a spravne interpretuje zadanti ulohu, jeho odpoved’ je celistva a zamer vypovede jasny. V tistnom prejave
reaguje na podnety v roznych komunikac¢nych situaciach takmer vzdy jazykovo spravne, pouziva primerant slovnt
zasobu. Vyjadruje sa vicsinou suvislo, vplyv materinského jazyka na intonaciu a vyslovnost’ neovplyviiuje
zrozumitelnost’ prejavu. Ziak je aktivnym ticastnikom komunikécie, obsah a kvalita prejavu (vratane pisomného)
st primerané téme. Ojedinelé gramatické chyby ziaka neovplyvituju zrozumitel'nost’ prejavu.

Stupiiom 3 — dobry sa Ziak klasifikuje, ak na sledovanej trovni ovladania cudzieho jazyka reaguje na podnet, jeho
prejav je zvicsa suvisly a jasny. Pouziva zvdcSa téme primerant slovnu zasobu. Plynulost’ a zrozumitelnost’
prejavu stazuju cCastejSie kratke prestavky sposobené jazykovymi nedostatkami, ziak je schopny reagovat’ na
otazky a impulzy ucitel’a. Vplyv materinského jazyka Ciastocne st'azuje zrozumitelnost’ prejavu. Obsah je vacsinou
primerany, ziak potrebuje na udrzanie rozhovoru miestami pomoc ucitel’a. Slovna zasoba je Ciastocne adekvatna
danej téme, Ziak pouZiva aj nespravne vyrazy a chybajiice vyrazy dokaze len sporadicky opisat. Ziak dokaze
prezentovat’ a do urcCitej miery aj obhajit’ vlastné nazory a stanovisko k odlisSnému nazoru. Gramatické chyby
nestazuju zrozumitelnost’ prejavu.

Stupriom 4 — dostatoény sa ziak klasifikuje, ak na sledovanej tirovni ovladania cudzieho jazyka interpretuje zadanti
ulohu len s pomocou ucitel’a, jeho prejav je zvacsa nesurody a nestivisly a zamer vypovede nie je celkom jasny.
Ma obmedzent slovnu zasobu a ¢asto pouziva nespravne jazykové prostriedky, ¢o znacne st'azuje porozumenie.
Zavazné jazykové nedostatky narasaju plynulost’ a zrozumitel'nost prejavu, ziak reaguje len kratkymi odpoved’ami
na otazky ucitel'a. Chybna vyslovnost’ a intonacia zna¢ne ovplyviuji zrozumitelnost’ prejavu. Prejav je kratky,
obsahovo len miestami primerany, Ziak vie ¢iastoéne odpovedat’ na otazky uéitel'a. Slovna zasoba je jednoducha,
ale stale primerana zadanej téme, Ziak Castejsie pouziva nespravne vyrazy. Ziak dokaze pomenovat problémy, ale
neposkytne navrhy riefenia. Casté gramatické chyby &iastoéne ovplyviiuju zrozumitelnost’ prejavu.

Stupriom 5 — nedostatoCny sa ziak klasifikuje, ak na sledovanej tirovni ovladania cudzieho jazyka nie je schopny
reagovat’ na podnet, svoje myslienky nedokaze vyjadrit ani s pomocou ucitel’a. Zla vyslovnost a intonacia celkom
nari§aji zrozumitelnost' prejavu. Prejav je velmi kratky, vypovede st vdcSinou nezrozumitelné, ziak nevie
odpovedat’ na otazky. Neadekvatna a chybajiica slovna zdsoba, ako aj mnozstvo gramatickych chyb, brania
porozumeniu. Ziak nevie rozoznat’ zdkladné aspekty, na ktoré ma reagovat’.

Vychovno-vzdelavacie vysledky ziaka sa v predmete cudzi jazyk na trovni B2 klasifikuju podl'a uvedenych
kritérii.

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak primerane na sledovanej trovni ovladania cudzieho jazyka reaguje
na podnet, nachadza savislosti so zadanou témou. K splneniu ulohy pristupuje aktivne a tvorivo. Pouziva spravne
jazykové prostriedky a téme primerant bohati slovnu zasobu. Vyjadruje sa plynulo a stvislo, jeho prejav je
zrozumitelny, vyslovnost’ a intondcia su jasné, prirodzené a zrozumitelné. Obsah a kvalita prejavu (vratane
pisomného) zodpovedaju téme, v pripade, ze Ziak nedokaze nieco/niekoho pomenovat’, dokaze chybajiuce vyrazy
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nahradit’ opisnou formou. Ziak vie presved¢ivo argumentovat, obhajovat’ prezentované nizory a uvadzat
protiargumenty. Vypoved je takmer gramaticky spravna.

Stupriom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak primerane na sledovanej tirovni ovladania cudzieho jazyka reaguje
na podnet a spravne interpretuje zadanu tlohu, jeho odpoved’ je celistva a zamer vypovede jasny. Pouziva takmer
vzdy primeranu slovni zasobu a spravne jazykové prostriedky. PreruSuje len zriedkavo svoj prejav kratSimi
prestavkami, ktoré st sposobené mensimi jazykovymi nedostatkami. Vplyv materinského jazyka na intonaciu a
vyslovnost’ neovplyviuje zrozumitelnost’ prejavu. Ziak je aktivnym tcastnikom komunikécie, obsah a kvalita
prejavu (vratane pisomného) st primerané téme. Slovna zasoba je primerana a ziak vacsinou vyjadri chybajuce
slova vhodnym vyrazom. Ziak dokaZe argumentovat a zaujat stanovisko k odlisnému nazoru. Ojedinelé
gramatické chyby ziaka neovplyvituju zrozumitelnost’ prejavu.

Stupriom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak na sledovanej urovni ovladania cudzieho jazyka reaguje na podnet, jeho
prejav je zvacSa suvisly a jasny. Pouziva zvdcSa téme primeranti slovni zasobu, nedostatky v pouzivani
jazykovych prostriedkov nebrania porozumeniu. Plynulost a zrozumitelnost’ prejavu stazuju CastejSie kratke
prestavky sposobené jazykovymi nedostatkami, ziak je schopny reagovat na otazky a impulzy ucitela. Vplyv
materinského jazyka Ciastoéne st'azuje zrozumitelnost’ prejavu. Obsah je vdéSinou primerany, ziak potrebuje na
udrzanie rozhovoru miestami pomoc ucitel’a. Slovna zasoba je primerana, ale nie vzdy adekvatna danej téme, Ziak
pouziva aj nespravne vyrazy a chybajuce vyrazy dokaze len sporadicky opisat. Ziak dokaZze prezentovat' a do
urite] miery aj obhgjit, vlastné nazory a stanovisko k odlisnému nazoru. Gramatické chyby nestazuju
zrozumitel'nost’ prejavu.

Stupiiom 4 — dostato¢ny sa ziak klasifikuje, ak na sledovanej Grovni ovladania cudzieho jazyka interpretuje zadant
ulohu len s pomocou ucitel’a, jeho prejav je zvdcsa nesurody a nesuvisly a zdmer vypovede nie je celkom jasny.
Ma obmedzent slovnu zasobu a ¢asto pouziva nespravne jazykové prostriedky, ¢o znacne stazuje porozumenie.
Zavazné jazykové nedostatky narasaju plynulost’ a zrozumitel'nost prejavu, Ziak reaguje len kratkymi odpoved’ami
na otazky ucitel'a. Chybna vyslovnost’ a intonacia znacne ovplyviuji zrozumitelnost’ prejavu. Prejav je kratky,
obsahovo len miestami primerany, ziak vie ¢iastocne odpovedat’ na otazky ucitel'a. Slovna zasoba je jednoducha,
ale stale primerana zadanej téme Ziak &astejsie pouziva nespravne vyrazy. Ziak dokaze pomenovat’ problémy, ale
neposkytne navrhy riesenia. Casté gramatické chyby &iastone ovplyviiuju zrozumitelnost’ prejavu.

Stupriom 5 —nedostatocny sa ziak klasifikuje, ak na sledovanej urovni ovladania cudzieho jazyka nie je schopny
reagovat’ na podnet, svoje myslienky nedokaze vyjadrit’ ani pomocou ucitel'a. Pouziva nevhodn slovnti zasobu
a zadvazné chyby brania porozumeniu. Nie je schopny vyjadrit’ sa samostatne a suvislo. Z1a vyslovnost’ a
intonacia celkom narusaju zrozumitelnost’ prejavu. Prejav je vel'mi kratky, vypovede st vicsinou
nezrozumitel'né, ziak nevie odpovedat’ na otazky. Neadekvatna a chybajiica slovna zasoba brani porozumeniu.
Ziak nevie rozoznat’ zakladné aspekty, na ktoré mé reagovat. MnoZstvo gramatickych chyb znemoziuje
porozumenie.

10.1.4 Dejepis

Pri kazdom hodnoteni tematického celku pouZivame vieobecné kritéria a klasifikaciu uvedent v tomto SkVP (pre
jednotlivcov, skupinu, Ustne a pisomné prace). V ramci predmetu hodnotime vztah a pristup k predmetu,
schopnost’ samostatne odpovedat’, Giprava a vedenie zoSita, projekty, prezentdcie, aktivitu na hodinach, pisomné
prace. Ustne odpovede — aspoii jedenkrat za klasifikaéné obdobie. Ziak bude hodnoteny znamkou 1-5. Priprava
didaktickych testov, cielovych otazok pre skupinovi pracu, pisomné cviCenia a frontilne sktsanie pripravuje
vyucujuci. Po jednotlivych tematickych celkoch ziaci piSu pisomnu pracu v trvani 20-25 min. Otazky budd mat
bodové hodnoty, vysledky sa hodnotia znamkou 1-5. Ak ziakovi z dévodu absencie chyba niektora z pisomnych
prac, vyuéujici moze dat’ ziakovi ndhradny termin na pisanie prace. Otazky v didaktickom teste nesmu prevysit
stanovenu uroven vzdelavacich vystupov v jednotlivych tematickych celkoch. Kritéria hodnotenia s sucastou
didaktického testu. Ziaci budu s nimi oboznameni aZ po absolvovani didaktického testu. Hodnotiacu $kélu si voli
vyuéujici. Ziak ma moznost’ didakticky test opakovat,, ak bol v prvom didaktickom teste netispesny. Termin
opakovania didaktického testu sa dohodne medzi skusajiicim a vyudujacim. Ziaci su priebezne hodnoteni pocas
roka znamkami. Hodnotime dosiahnutt troven, rozsah a kvalitu osvojenia poznatkov a vedomosti z jednotlivych
tematickych celkov. Pri hodnoteni vyuZivaime i moderné metody hodnotenia ako napr. Metodu 3-2-1 a
formativne hodnotenie.
Stupnica hodnotenia didaktického testu:

100 % - 90 %

89 %-75%

74 % -50 %

49 % -25%

24%-0%

abbownN -
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10.1.5 Ob¢éianska nauka

V§eobecné zasady a principy hodnotenia

Kazdy ziak musi ku klasifikacii ziskat’ minimalne 3 znamky v prvom ro¢niku a minimalne 2 znaimky v druhom
roéniku z prvych $tyroch foriem hodnotenia, aby mal uzavreti znamku v danom polroku. Ziak bude hodnoteny
komplexne, priCcom sa budi zohladiiovat’ aj jeho individualne predpoklady pre zvladnutie obsahu udiva. Pri
klasifikacii vysledkov z tohto predmetu sa hodnoti v siilade s u¢ebnymi osnovami a vzdelavacimi Standartami.

Formy hodnotenia:

1. forma hodnotenia — PriebeZna znamka na tirovni pisomnej prace

druh hodnotenia: pisomné ski§ania zamerané na obsahovy §tandard

vystup Ziaka: pisomné vypracovanie obsahu zadani v ramci tematického celku

kritéria hodnotenia: stupnica uréena v percentach

Hodnotenie testov — ziaci bud hodnoteni na zaklade ziskanych percent alebo bodov nasledovne:

Dosiahnuté percento :

100 - 85 % vyborny

84 - 70% chvalitebny
69 - 50 % dobry

49 -30% dostato¢ny
29-0% nedostateény
Pocet dosiahnutych bodov:
20-17h. vyborny

16 - 14 b. chvalitebny
13-10h. dobry
9-6Dh. dostatoény
5-0h. nedostatoény

frekvencia hodnotenia: jedna znamka za polrok od 1 az do 5

vaha znamky: 1x

Dizka trvania pisomnej prace je 20-25 min, po&et pisomnych préc za klasifikaéné obdobie si uréi vyucujici sam,
kritéria hodnotenia st sticast'ou didaktického testu, hodnotiacu skalu si voli vyucujuci.

Ziak ma moznost’ didakticky test opakovat’, ak bol v prvom didaktickom teste netspesny, termin opakovania
didaktického testu sa dohodne medzi skusajacim a vyucujicim.

Ak ziakovi z d6vodu absencie chyba niektora z pisomnych prac, vyucujuci méze dat’ ziakovi ndhradny termin na
pisanie prace.

Ziak dopredu pozna datum a obsah pisomnej previerky.

2. forma hodnotenia — Priebezna znamka na urovni ustnej odpovede (metodicky pokyn ¢. 21/2011 na
hodnotenie a klasifikaciu ziakov strednych $kol

druh hodnotenie: tstna odpoved’

vystup Ziaka: istna odpoved’

kritéria hodnotenia: stupen ziskanych vedomosti a zruénosti, vystiznost’ a jazykova spravnost’ Gstneho prejavu,
obsah arozsah prejavu, plynulost’ prejavu, rozsah a spravnost’ slovnej zasoby, dodrzanie témy, poznanie stvislosti.
frekvencia hodnotenia: jedna znamka za polrok

vaha znamky: 1x

z 0 hodinovt dotaciu u sau usanie bude orientovat’ najma iebezné 2
Vzhl'adom na mali hodinovu dotaciu predmetu sa tistne skuSanie bude orientovat’ najmai na priebezné frontalne
preskusanie ziakov z jednotlivych tém tematického celku a prezentaciu vlastnych nédzorov na uvedenti tému a vo
vytvorenej Casovej rezerve na individualne preskusania ziaka z niekol’kych tematickych celkov.

Sucastou tstneho skusania v predmete obcianska nauka su aj dobrovol’né prezenticie na vybrané témy, kde je
ziak hodnoteny na zaklade tychto kritérii:

- obsahova spravnost’, dodrzanie témy,

- spravnost’ a rozsah slovnej zasoby,
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- schopnost’ reagovat’ na podnety spoluziakov a ucitel’a,
- logickost’ myslienok,
- vyuzivanie mimojazykovych prostriedkov.

3. forma hodnotenia — PriebeZna znamka z prace vo dvojiciach, skupine, time
druh hodnotenie: dieléie aktivity na hodine v procese ucenia sa ziaka

vystup Ziaka: presnost’ spracovania zadani

kritéria hodnotenia: splnenie zadanych kritérii

frekvencia hodnotenia: jedna znamka za polrok

vaha znamky: 0,5x

4. forma hodnotenia — Priebezna znamka za samostatni pracu

druh hodnotenia: spracovanie informacii z daného okruhu, praca s pramefimi (zhromazdovanie, triedenie,
hodnotenie, spracovanie, prezentacia, aplikacia)

vystup Ziaka: presnost’ spracovania zadani,

kritéria hodnotenia: splnenie zadanych vo forme referatu, PPT prezentacie a iné

frekvencia hodnotenia: jedna znamka za polrok

vaha znamky: 1x — 0,5x (podl'a naro¢nosti zadania)

5. forma hodnotenia — PriebeZzna znamka z projektového vyucovania
druh hodnotenie: spracovania informacii a ich prezentacia prostrednictvom zvolenej formy
vystup Ziaka: prezentacia spracovana na urcenu tému podla presnych kritérii
kritéria hodnotenia: splnenie kritérii pri tvorbe prezentécie, spravny obsah prezentacie, dodrzanie nalezitosti
prezentacie
frekvencia hodnotenia: jedna znamka za rok
vaha znamky: 1x
Ziak ma pravo:
- vediet, ¢o sa bude hodnotit’ a akym spdsobom,
- dozvediet sa vysledok kazdého hodnotenia,
- pri hodnoteni sa prihliada aj na sebahodnotenie ziaka,
- na objektivne hodnotenie.

Pri hodnoteni priebeznej aj suhrnnej Kklasifikacie ucitel’ uplatiiuje voci Ziakovi primerani naroénost’
a pedagogicky takt. Ziak je s kritériami hodnotenia oboznameny na iivodnej vyucovacej hodine.

10.1.6 Fyzika

Pisomné prace (prip. testy), otazky pre skupinové prace, pisomné cvicenia a frontalne skusanie si pripravuje
vyucujuci.

Po ukonceni tematického celku pripravi vyucujuci pisomnu pracu (prip. test) na overenie ziskanych vedomosti
a zrucnosti ziakov.

Po ukonceni posledného tematického celku v kazdom polroku v danom vyu¢ovacom predmete pripravi vyucujuci
stibornt1 pisomn1 pracu prip. test) na overenie komplexnych vedomosti a zru¢nosti ziakov. Otazky nesmu prevysit
stanovent troven vzdelavacich vystupov v jednotlivych tematickych celku.

Hodnotiacu skalu si voli vyucujuci.

Stupen vyborny 100% - 85%
Stupen chvalitebny 84% - 70%
Stupen dobry 69% - 50%
Stupen dostato¢ny 49% - 30%
Stupen nedostatocny 29% - 0%

Studentom budt hodnotené aj samostatné prace a projekty, referaty, dobrovolné doméce ulohy.

Vsetci Studenti musia absolvovat’ kazdy pisomnt pracu (prip. test). V pripade absencie im bude prideleny nahra-
dny termin, ktory stanovi vyucujuci.
Je v kompetencii ucitel’a rozhodnut’, ktoré z experimentov bude realizovat’ formou laboratornej prace (cvicenia).
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10.1.7 Biologia

Hodnotenie a klasifikacia ziakov z daného predmetu, bude zaloZzené na kritériach hodnotenia v kazdom
vzdelavacom vystupe a bude realizované podl'a Metodického pokynu ¢.21/2011 na hodnotenie a klasifikaciu
ziakov strednych §kol a podl'a skolského poriadku.
Hodnotenie ziakov je nevyhnutna sucast’ vychovno-vzdelavacieho procesu. Poskytuje ziakovi aj rodicom spétna
vazbu o tom, ako Ziak dané uéivo zvladol. Zaroven je to motivacny a vychovny prostriedok, ktory aj podporuje
zdravé sebavedomie ziaka.
Na vyucovani tychto predmetov vyuzivame klasifikaéné metody. Z klasifikaénych metéod vyuzivame tUstne
a pisomné skiisanie a ako prostriedok hodnotenia vyuzivame Gistnu a pisomnti pracu. Ziak je v priebehu polroka
pri Casovej dotacii 2 hodiny za tyzden, vyskiisany pisomne alebo ustne najmenej trikrat. Ucitel’ vedie evidenciu
0 kazdom hodnoteni ziaka podl'a vntitornych predpisov skoly.
Ziak ma pravo:

- vediet’, ¢o sa bude hodnotit’ a akym spdsobom,

- dozvediet sa vysledok kazdého hodnotenia,

- na objektivne hodnotenie,

- pri hodnoteni sa prihliada aj na sebahodnotenie Ziaka.

Pri hodnoteni priebeznej aj sthrnnej klasifikacie uéitel’ uplatiluje voci ziakovi primerant naro¢nost’ a pedagogicky
takt. Vykony Ziaka su hodnotené komplexne S prihliadnutim na celkovi pracu a aktivitu na vyuc¢ovacich hodinach.

Ustne hodnotenie Ziaka:

stupfiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak ma trvalé vedomosti a poznatky. Ak vie pohotovo reagovat’ na
polozené otazky, zvlada zadané ulohy riesit’ spravne a samostatne, dokaze prepajat’ tematické celky a ziskané
vedomosti z nich. Ovlada definicie, pojmy a vie vysvetlit’ procesy a zakonitosti.

stupiiom 2 — chvalitebny sa Ziak klasifikuje, ak ma trvalé vedomosti a poznatky z daného predmetu, ale reakcie
na polozené otdzky sii menej pohotové. Zadané tulohy riesi s mensimi problémami alebo podnetmi ucitel’a, ale
vyriesi ich spravne. Ziak vie prepéjat ziskané vedomosti a ovlada definicie, pojmy a procesy.

stupfiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak nema trvalé vedomosti a poznatky. Ma nepodstatné medzery
V pozadovanych poznatkoch. Nereaguje pohotovo na poloZené otazky, ale s pomocou ucitel’a odpoveda spravne.
Tematické celky vie prepdjat’ s podnetom ucitel’a.

stupiiom 4 — dostatoény sa Ziak klasifikuje , ak ma netiplné vedomosti z daného predmetu. Ziak nevie samostatne
prepajat’ vedomosti a potrebuje pomoc ucitel'a. Zadané tlohy s vyriesené nepresne. V definiciach, pojmoch
a procesoch sa dopusta chyb.

stupiiom 5 — nedostato¢ny sa klasifikuje Ziak, ak nema osvojené vedomosti a poznatky z daného predmetu. Nevie
prepojit’ tematické celky, pretoZze nema potrebné vedomosti. Ziakov pisomny aj ustny prejav je nespravny.
Neovlada definicie, pojmy a procesy.

Pri hodnoteni pisomnych prac, hodnotime podl’a nasledovnej stupnice:
1-100% — 85%

2 -84% —70%

3-69% —50%

4 - 49% — 30%

5-29% - 0%

Viha znamky:

- ustne skusanie — 1X

- pisomné skusanie — 1x

- aktivita na hodine — 0,25x

- samostatnd praca — referat, prezentacia a iné — 1xX — 0,5x (podl'’a narocnosti zadania)

Ziakov hodnotime aj za vypracovanie referatu / prezenticie. Sledujeme schopnost’ Ziaka samostatne vystupovat,,
prezentovat’ svoje myslienky, navrhy, postoje, schopnost’ pozitivne motivovat’ seba a druhych vo vybranej téme.
Vsimame si Groven konstruktivnej diskusie, spracovanie témy, ako aj odbornost’ a aktualnost’ poznatkov.

Pri rieSeni problémovych tloh sa zameriavame na pracu ziakov v skupine, ako je spolupraca pri rieSeni zadanej
ulohy, empatia a sebareflexia. Pri hodnoteni Ziakov sledujeme schopnost’ Ziakov samostatne riesit stanovené
problémové ulohy, schopnost’ kriticky mysliet’.

299



10.1.8 Chémia

Hodnotenie a klasifikacia ziakov z daného predmetu, bude zaloZzené na kritériach hodnotenia v kazdom
vzdelavacom vystupe a bude realizované podl'a Metodického pokynu ¢.21/2011 na hodnotenie a klasifikaciu
ziakov strednych §kol a podl'a skolského poriadku.
Hodnotenie ziakov je nevyhnutna sucast’ vychovno-vzdelavacieho procesu. Poskytuje ziakovi aj rodicom spétna
vazbu o tom, ako Ziak dané uéivo zvladol. Zaroven je to motivacny a vychovny prostriedok, ktory aj podporuje
zdravé sebavedomie ziaka.
Na vyucovani tychto predmetov vyuzivame klasifikaéné metody. Z klasifikaénych metod vyuzivame tUstne
a pisomné skiisanie a ako prostriedok hodnotenia vyuzivame Gistnu a pisomni pracu. Ziak je v priebehu polroka
pri Casovej dotacii 2 hodiny za tyzdeni, vyskisany pisomne alebo ustne najmene;j trikrat. Ucitel’ vedie evidenciu
0 kazdom hodnoteni ziaka podl'a vntitornych predpisov skoly.
Ziak ma pravo:

- vediet’, ¢o sa bude hodnotit’ a akym spdsobom,

- dozvediet sa vysledok kazdého hodnotenia,

- na objektivne hodnotenie,

- pri hodnoteni sa prihliada aj na sebahodnotenie Ziaka.

Pri hodnoteni priebeznej aj sihrnnej klasifikacie uéitel’ uplatiiuje vo¢i ziakovi primerant naro¢nost’ a pedagogicky
takt. Vykony Ziaka su hodnotené komplexne s prihliadnutim na celkovi pracu a aktivitu na vyuc¢ovacich hodinach.

Ustne hodnotenie Ziaka:

stupfiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak ma trvalé vedomosti a poznatky. Ak vie pohotovo reagovat’ na
polozené otazky, zvlada zadané ulohy riesit’ spravne a samostatne, dokaze prepajat’ tematické celky a ziskané
vedomosti z nich. Ovlada definicie, pojmy a vie vysvetlit’ procesy a zakonitosti.

stupiiom 2 — chvalitebny sa Ziak klasifikuje, ak ma trvalé vedomosti a poznatky z daného predmetu, ale reakcie
na polozené otdzky st menej pohotové. Zadané tulohy riesi s mensimi problémami alebo podnetmi ucitel’a, ale
vyriesi ich spravne. Ziak vie prepéjat’ ziskané vedomosti a ovlada definicie, pojmy a procesy.

stupfiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak nema trvalé vedomosti a poznatky. Ma nepodstatné medzery
v pozadovanych poznatkoch. Nereaguje pohotovo na poloZené otazky, ale s pomocou ucitel’a odpoveda spravne.
Tematické celky vie prepdjat’ s podnetom ucitel’a.

stupiiom 4 — dostatoény sa Ziak klasifikuje , ak ma netiplné vedomosti z daného predmetu. Ziak nevie samostatne
prepajat’ vedomosti a potrebuje pomoc ucitel'a. Zadané tlohy s vyrieSené nepresne. V definiciach, pojmoch
a procesoch sa dopusta chyb.

stupiiom 5 — nedostato¢ny sa klasifikuje Ziak, ak nema osvojené vedomosti a poznatky z daného predmetu. Nevie
prepojit’ tematické celky, pretoZze nema potrebné vedomosti. Ziakov pisomny aj ustny prejav je nespravny.
Neovlada definicie, pojmy a procesy.

Pri hodnoteni pisomnych prac, hodnotime podl’a nasledovnej stupnice:
1-100% — 85%

2 -84% —70%

3-69% —50%

4 - 49% — 30%

5-29% - 0%

Viha znamky:

- ustne skusanie — 1X

- pisomné skuanie — 1x

- aktivita na hodine — 0,25x

- samostatnd praca — referat, prezentacia a iné — 1xX — 0,5x (podl'’a narocnosti zadania)

Ziakov hodnotime aj za vypracovanie referatu / prezenticie. Sledujeme schopnost’ Ziaka samostatne vystupovat,,
prezentovat’ svoje myslienky, navrhy, postoje, schopnost’ pozitivne motivovat’ seba a druhych vo vybranej téme.
Vsimame si Groven konstruktivnej diskusie, spracovanie témy, ako aj odbornost’ a aktualnost’ poznatkov.

Pri rieSeni problémovych tloh sa zameriavame na pracu ziakov v skupine, ako je spolupraca pri rieSeni zadanej
ulohy, empatia a sebareflexia. Pri hodnoteni Ziakov sledujeme schopnost’ Ziakov samostatne riesit stanovené
problémové ulohy, schopnost’ kriticky mysliet’.
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10.1.9 Matematika
Vseobecné hodnotenie predmetu

Pri hodnoteni predmetu matematika sa vychadza z Metodického pokynu pre klasifikaciu a hodnotenie Ziakov.
Pocas skolského roka st Ziaci povinni napisat’ 2 vel’ké pisomné prace, obsahujtice ulohy z uciva jedného polroka,
niekol’ko mensich tematickych previerok priebezne pocas skolského roka a aspon raz za polrok tistne odpovedat’.
Ziak je klasifikovany, ak napisal aspon 75% priebeznych pisomnych prac a podl'a potreby polroéni pisomni pracu.

Ziaci prvého a druhého ro¢nika st od $kolského roka 2017/2018 zapojeni do dvojroéného vzdelavacieho programu
JA Viac ako peniaze — www.viacakopeniaze.sk. V programe su spristupnené ziakom online ucebnice a testy, ktoré
su sucastou hodnotenia.

Hodnotenie:

1. Polro¢na a koncoro¢na pisomna praca — vel'ka komplexna pisomna praca z uéiva jedného polroka
— 45 minutova individualna pisomna praca - hodnotenie znamkou a uspeSnost vyjadrena
V percentach.

2. PriebeZzné tematické pisomné prace — pisomna praca z u¢iva celého celku alebo jeho casti (v
zavislosti od velkosti celku)- 15-20 minttova individualna pisomna praca — aspon 3-krat v jednom
polroku — hodnotenie znamkou.

3. Ustna odpoved’ — odpoved pri tabuli s dorazom na vystupovanie a komentovanie rie§enia jednej
matematickej (vi¢Sinou aplikaénej) tlohy — podla naroénosti ilohy 5-15 minat — slovné hodnotenie,
sebahodnotenie, vzajomné hodnotenie, znamkou — aspoii jedenkrat v polroku.

Stupnica hodnotenia:
100% - 90% vyborny (1)
89% - 75% chvalitebny (2)
74% - 60% dobry (3)
59% - 30% dostatocny (4)
29% - 0% nedostatoény (5).

10.1.10 Informatika

Hodnotenie Ziakov v predmete

(vychadza sa z metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikdciu na zaklade ktorych si vyucujiici vypracuju samo-
statny materidl zaoberajiici sa hodnotenim a klasifikdciou Ziakov a ktory sa bude s rozvojom INF a pedagogickych
vied podla potreby aktualizovat. Z priestorovych dévodov si na tomto mieste uvedené iba najpodstatnejsie casti
uz existujiceho materidlu).

Ziaci st hodnoteni v predmete najmi priebezne a suhrnne (za kazdou témou je v ramci upevnenia uéiva zaradené
opakovanie alebo praktick4 samostatna praca s pocitatom, takze ide o tistne”, pisomné alebo praktické hodnotenie
a hodnoti sa priebeh i vysledok Cinnosti ¢i uz individualne, skupinovo alebo frontalne) a vysledné hodnotenie
(klasifikacia) nebude iba sumativne (sumar = vazeny aritmeticky priemer znamok, napr. pre dve znamky
z=[21+22]/2, pri¢om z je vysledny stupefi prospechu po zaokrtihleni a z1 je stupeii prospechu za tlohu ¢. 1 a 22 je
stupen prospechu za tlohu €. 2), ale zohl'adiiujuce individualne napredovanie ziaka a prihliada sa k ddlezitosti
a vahe jednotlivych znamok (pozri body A az D - pri hodnoteni rieSenia berieme do vahy aj vysledok diskusie ak
sa vyzaduje napr. obhajoba).

Klasifikacia je vysledkom komplexného hodnotenia vedomosti, zrucnosti a ndvykov ziaka. Zakladom na
pridelenie klasifikaéného stupna su znamky, Cize zaradenie ziaka alebo jeho vykonu do niektorej vykonnostnej
skupiny. Vymedzenie klasifika¢nych stupiiov sa opiera o hodnotenie podl'a kritérii.

Po ukonceni posledného tematického celku v danom vyucovacom predmete moze vyucujuci pripravit’ suborny
didakticky test (aj s otvorenymi otdzkami) na overenie komplexnych vedomosti a zru¢nosti ziakov (vhodné je
vyuzit' sk. e-learningovy portal — pozri bod D). Otazky v teste neprevysia stanovent iroven vzdelavacich vystupov
v jednotlivych tematickych celkoch. Kritérid hodnotenia budii stdastou takéhoto testu. Ziaci budi s nimi
oboznameni az pred absolvovanim testu. Hodnotiacu skalu si voli vyucujuci, ktory okrem predlozenej stupnice
(pozri aj bod C), ,.hl'ada“ i iné moznosti hodnotenia (pozri body D a E).

Ziak by mal byt v priebehu polroka vyskasany z jedného vyu¢ovacieho predmetu s hodinovou dotaciou jedna
hodina tyzdenne minimdlne dvakrat (pri¢om odporticame aspon raz ustne” - pokial sa dodrzi nizsie uvedena
zasada z Casti hodnotenia v bode A, potom ma ziak viac moznosti). Z vyucovacieho predmetu s hodinovou
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dotaciou vyssou ako jedna hodina tyzdenne by mal byt ziak v priebehu polroka vyskiisany minimalne trikrat
(aspon raz uistne”) — vtedy sa vysledok dozvie ihned).

S pravidlami hodnotenia a klasifikacie v predmete st ziaci oboznameni na zaciatku Skolského roka. Maju tak
moznost’ stale sledovat’ svoju Gspesnost’ a vlastnou aktivitou ju vylepSovat.

A. Povinna ¢ast’ hodnotenia (ide najmi o tzv. sithrnné a priebezné hodnotenie):

Preukazanie teoretickych vedomosti resp. praktickych zru¢nosti v praci (v zavislosti od tematického celku) —
asponn 1-krat u kazdého tematického celku (napr. s textovym dokumentom, v praci s internetom alebo
preukazanie zrucnosti s vyuzitim viacerych nastrojov pri spracovani zavere¢ného koncoroéného projektu
a pod.) tak, aby sa splnila tu vysSie uvedena zdsada minimalneho skaSania Ziaka podl'a tyzdennej hodinovej
dotacie v predmete.

B. Volitelna ¢ast’ hodnotenia (spresnenie v ¢asti ,,Motivacné hodnotenie):

1. Priprava na hodinu — vyskuSanie a objavenie inych postupov, ako prezentovanych na vyuc¢ovacej hodine
a ich vysvetlenie pred triedou (napr. prostrednictvom putavej prezentacie).

2. Pracana hodine — tvorivost’ a aktivita.

3. Utast’ na vyuovani v zmysle 8kolského poriadku (pozri &l. 8 bod 12 $kolského poriadku).

C. Hodnotiaca stupnica aspeSnosti (pouzitePné napr. u testovania) v percentualnom vyjadreni:

1. 100% - 90%: vyborny

2. 89% - 75%: chvadlitebny

3. 74% - 60%: dobry (u vel'mi naro¢ného resp. rozsirujuceho uciva v pripade dostato¢ného poctu hodin

t.j. ak ,,ni¢ z vyudovacich hodin neodpadne® a kedy sa da ist’ v u¢ive viac do hibky, mozno po vzajomnej

dohode vyucujucich INF v PPK uvazovat’ i 0 alternativnej hranici 50% - pozri aj starsi MP €. 15/2006-R, resp.

cielové poziadavky na vedomosti a zruénosti maturantov z informatiky)

4. 59% - 33%: dostato¢ny (potom v zmysle predchadzajuceho bude interval 49% - 30% prip. az 25%)

5. menej ako 32%: nedostatoény (v zmysle vysvetlujiicej poznamky pre stupeii ,,dobry* je mozné po
vzajomnej dohode v PPK uvazovat i 0 alternativnej hranici 25% resp. 30%)

Jednou z mozZnosti je teda obodovanie (oznamkovanie) kazdej otazky (odpovede) a vysledna znamka bude
potom ,,vypocitana‘ resp. prepoéitana pomocou stupnice uspes$nosti, napr. pri prideleni 10-tich bodov to bude
takto: 9 az 10 vyborny atd’.

D. Motiva¢né (,,bonusové*) hodnotenie:

Znéamkovana aktivita ziakov znamkou vyborny za vynimo¢nu pracu t.j. napr. reprezentaciu $koly, za zvysenu
aktivitu a pripravu zaujimavych materialov (tzv. referatov — napr. max. na jednu stranu s uvedenim zdroja
informacie — na tom trvat’) k preberanej téme spojent ¢i uz s rychlostou i presnostou (spravnost'ou) pri plneni
jednotlivych praktickych zadani s naslednou diskusiou resp. realizicia putavej a zrozumitelnej prezentacie
(bez pravopisnych, Stylistickych a odbornych chyb vratane) spojena s vykladom (obhajobou) Ziaka a pod.

Taktiez odporGfame z ddvodov zvySenia zaujmu o predmet a prehlbovania estetického citenia Ziakov
i zlepSenia pripravy na vyuéovanie, motivovat’ ich aj kontrolou poznamkovych zositov a priprav s tym, aby si
dali zalezat' na ich solidnej Gprave (je to ich ,,vizitka®, vhodne ¢leneny text s farebnym zvyraznenim dolezitych
Casti ul'ahcuje orientaciu pocas fixacie vedomosti v procese ucenia sa a pod.), pretoze v zavere skiSobného
obdobia (polroku) bude takyto (vzorny) zoSit i jednotlivé pripravy a vypracované zadania aj jednym
z doplnkovych kritérii, ktoré spolo¢ne s tvorivou a aktivnou t¢astou na hodinach (hlasenie sa, ...) spoluroz-
hoduju o vyslednej znamke (najmé ak je to medzi jednotlivymi stupnami klasifikacie zatial’ ,,nerozhodne*).

Jednotlivé zadania a z nich vyplyvajuce poziadavky Ziaci postupne nachadzaji zverejnené aj na webovej
stranke Skoly resp. osobnej stranke vyucujiceho. Zmodernizovanie a zobjektivizovanie vSetkych doterajSich
spdsobov hodnotenia i pomocou Skolského e-learningu prinasa aj vyhodu administrativneho zjednodusenia
suvisiacich kontrolnych zaznamov (odlozené testy resp. ich vysledky, spracované dokumenty podla
predlozenych zadani a pod.) o dosiahnutych kritériach, pretoZe si ich takyto systém zvycajne dokaze
zapamitat’ v elektronickej podobe. Ziaci aj pomocou vyucbového portilu postupne riesia zadania podla
zverejnenych predldh (na dosiahnutie pozadovaného vysledku v rdmci jednotlivych modulov je potrebné,
a zaroven aj postacujice, splnit vsetky kritéria hodnotenia pre kazdy vzdelavaci vystup) a ich rodicia (v
spolupraci s ucitel'mi) si mézu ich pracu priebezne monitorovat’.
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E. Dalsie mozZnosti hodnotenia vyplyvajiice z didaktiky informatiky

Je zrejmé (aj zo zéveru v bode D), Ze hodnotenie Ziakov (t.j. postidenie vysledkov vyucovacieho procesu)
bude zalozené na kritériach hodnotenia v kazdom vzdelavacom vystupe (kazdy vzdelavaci vystup je vo svojej
podstate vykonovy standard). Klasifikacia bude vychadzat’ z pravidiel hodnotenia SkVP. Pouziju sa adekvatne
metddy a prostriedky hodnotenia pricom sa vychadza z metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu
ziakov strednych $kol. Cielomhodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov je poskytmit’ Ziakovi a jeho
rodi¢om spdtnii véiizbu o tom, ako Ziak zviddol danii problematiku (Cize zaroven je ciel'om zhodnotit’ prepojenie
vedomosti so zruc¢nost’ami a sposobilostami), v ¢om ma nedostatky, kde ma rezervy, aké su jeho pokroky.
Sucastou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako postupovat pri odstranovani
nedostatkov - pozname pri slovnom hodnoteni u ktorého si mézeme zapisat’ zaznam o vykone Ziaka napr. do
tabul’ky aj ako A/ano — N/nie (podobne mézeme hodnotit’ aj znamkou):

Zoznam Kritérii

Tem. @ 5 o k3 Z £

.. celok P L8 & + L ‘g
Meno Ziaka - g g 25 £ [ R g v &~
(Cislo 5 £97g g3 g5 2¢3 2 2%
tém N o N =B Sz SR Z 823 g o E
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s & 3L E o 52 555 g g 5.2
O (=95 < = QO a (=] =] 3 S =
a8 e nl ©n a IR n' ' O 8 wnZ a
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Zdkladnou formou priebezného hodnotenia je pozorovanie (neformalne resp. formalne hodnotenie). Okrem
neho existuju vo vSeobecnosti este tri formy pouzitelné pri hodnoteni vo vyuébe informatickych predmetov:
test (resp. vystupny did. test — hodnotenie méze byt overujice t.j. zistuje sa absolutny vykon (vysledok), ¢i
Student dosiahol Standard alebo nie /¢i zvladol resp. nezvladol uréené kritérium/, pricom hodnotenie je
binarne: dosiahol/prospel — nie/neprospel; Ziaci sttazia teda iba s u¢ivom, a nie medzi sebou), samostatna
praca a projekt, pricom pri hodnoteni projektov mézeme pouzit' metédu troch S: splnenie, spravnost’
a suhrnnost® (alebo sa pouziju pri ich hodnoteni iba dve mozZnosti, ¢ize projekt méZeme obhajit’ alebo
neobhijit’).

Hoci st Ziaci v predmete hodnoteni a klasifikovani najmé priebezne a suhrnne (S prihliadnutim na ich aktivnu

ucast’ na vyucbe), vzhl'adom na Specifické postavenie predmetu sa odporiicaju vyuzivat' i alternativne spdsoby

hodnotenia (bodovanie, percentualne vyjadrenie a i.).

10.1.11 Telesna a Sportova vychova

Hodnotenie a klasifikacia Ziakov sa uskutoéfiuje podl'a zasad klasifikacie a hodnotenia(Metodicky pokyn €.
21/2011 na hodnotenie a klasifikaciu ziakov strednych §kol), je zaloZené na kritériach hodnotenia v kazdom
vzdelavacom vystupe.
Ziak ma pravo:

- vediet, ¢o sa bude hodnotit’ a akym spdsobom

- dozvediet sa vysledok kazdého hodnotenia

- na objektivne hodnotenie

Sucastou hodnotenia je aj sebahodnotenie ziakov. Hodnotenie vztahu Ziaka k telesnej a Sportovej vychove
realizuje ucitel’ nielen na zaklade dlhodobého sledovania prejavov Ziaka na vyucovani, pri ktorej si vS§ima najma
jeho aktivitu, snahu, samostatnost’ a tvorivost, ale aj na zaklade jeho aktivity a angazovanosti v $kolskej i
mimoskolskej zaujmovej telovychovnej a $portovej Ginnosti. Uroven poznatkov v telesnej vychove a $porte
posudzuje priebezne v procese a moze si na to vytvarat' i pomocné vedomostné testy. Na hodnotenie telesného
rozvoja, telesnej zdatnosti a vSeobecnej pohybovej vykonnosti sa pouzivaji batérie somatometrickych a
motorickych testov.
Za najdolezitejsie pri hodnoteni a klasifikacii ziaka v telesnej a Sportovej vychove a telesnej vychove sa povazuje
nielen to, aké dosledky zanechala tato ¢innost’ na zlepSeni jeho zdravia, pohybovej gramotnosti a vykonnosti,
telesnej zdatnosti, ale vo vicSom rozsahu aj to, ¢i ziak ziskal k tejto Cinnosti vztah, ¢i sa na nej so zdujmom
zucastiloval, a to nielen v ¢ase povinného vyucovania, ale aj mimo neho, ¢i pocitoval z nej radost’ a poteSenie, Ci
sa stala sicastou jeho zivotného $tylu. Preto za zékladné ukazovatele hodnotenia ziaka sa povazuju:
- pristup a postojov Ziaka, najmi jeho vzt'ahu k pohybovej aktivite a vyucovaniu telesnej a $portovej
vychovy a jeho socialneho spravania a adaptacie,
- rozvoj telesnych, pohybovych a funkénych schopnosti Ziaka, najmé rozvoj zdravotne orientovanej
telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti s prihliadnutim na individualne predpoklady ziaka,
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- proces ucenia sa, osvojovania, zdokonalovania a upeviiovania pohybovych zru¢nosti a teoretickych
vedomosti, najmi orientacia v obsahu ucebnych programov zostavenych ucitel'om a realizovanych na
jednotlivych skolach.

Stuhrnné hodnotenie ziaka je vyjadrené na vysvedceni. Ide o také sithrnné hodnotenie, aké sa na danej Skole pouziva
aj vinych vyucovacich predmetoch. Priebezne pocas vyucovania sa vyuziva najmé slovné hodnotenie, pretoze
umoziuje presnejSie vyjadrit klady a nedostatky ziakov a pre mnohych je ddlezitym a Casto aj silnejSim
motivaénym ¢initelom. Vyuzivame moderné metody a prostriedky hodnotenia ako OPEN - BOOK EXAM,
metddu 3-2-1 a sebahodnotiaci vystup.

Vychovno-vzdelavacie vysledky ziaka sa v danom predmete Kklasifikuju podla nasledovnych  kritérii
V primeranom rozsahu pre prislusny ro¢nik stadia.

Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak dosahuje vybornt troven pri osvojovani pohybovych zrucnosti
vzhl'adom na svoje individualne predpoklady. Jeho pohybova vykonnost’ a zdatnost’ ma stipajucu tendenciu. Ma
kladny vzt'ah k pohybovym aktivitam. Angazuje sa v aktivitach na vyucovacej hodine a v Sportovych ¢innostiach
v ¢ase mimo vyucovania. Je disciplinovany, kreativny a dobre pripraveny na vyué¢ovanie.

Stupiiom 2 — chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak je aktivny a dosahuje Standardni Groven pri osvojovani
pohybovych zru¢nosti vzhI'adom na svoje individualne predpoklady. Udrzuje si pohybovil vykonnost’ a zdatnost’.
Zapéja sa do pohybovych aktivit. Na hodine je aktivny a disciplinovany. Na vyucovacie hodiny, ktoré pravidelne
aktivne absolvuje je dobre pripraveny.

Stupiiom 3 — dobry sa ziak klasifikuje, ak je v pohybovych Cinnostiach skor pasivny a nedosahuje pri osvojovani
pohybovych zruénosti taka troven, na ktorG ma individudlne predpoklady. Neprejavuje zaujem a snahu
k zlepSeniu svojej vykonnosti a zdatnosti. Nezapaja sa samostatne do ¢innosti v rdmci hodiny a nezapaja sa do
Sportovych cinnosti mimo vyucovania. V priprave na vyucovanie sa vyskytuju nedostatky. Eviduji sa
neoddvodnené absencie na pohybovych aktivitach vo vyucovacich hodinach.

Stupiiom 4 — dostato¢ny sa ziak klasifikuje ak je v pristupe k pohybovym ¢innostiam l'ahostajny a pri osvojovani
pohybovych zruénosti nedosahuje Standard napriek tomu, ze ma individualne predpoklady. Neprejavuje zaujem
0 zlepsenie svojho fyzického stavu a potrebnych vedomosti. Je neaktivny, vel'mi slabo pripraveny na vyucovaciu
hodinu. Vel'mi ¢asto neodévodnene vynechava aktivnu ¢ast’ vyucovania.

Stupiiom 5 — nedostatoény sa ziak vynimo¢ne klasifikuje, ak je Gplne 'ahostajny k vyuovaniu, ignoruje obsah
vyuCovania a odmieta sa zapajat’ do pohybovych cinnosti na vyucovacej hodine. Jeho pohybové zrucnosti
nedosahuju §tandard a neprejavuje zaujem o zlepSenie svojej fyzickej zdatnosti. Odmieta sa zapajat’ aj do
kolektivnych ¢innosti. Vel'mi ¢asto neodovodnene vynechéva vyucovanie.

Pri hodnoteni sa uplatiiuje primerana naroc¢nost’ a pedagogicky takt voci ziakovi.
Na vyucovacom predmete vyuzivame diagnostické i klasifikacné metody- z klasifikaénych metdd — praktické
skusanie ako prostriedok hodnotenia vyuzivame — prakticky vykon.

Formy hodnotenia

1. podla vykonu
- vykonové hodnotenie — vykon ziaka sa porovnava s vykonom inych ziakov
- hodnotenie absolutneho vykonu — vykon ziaka sa meria na zaklade stanoveného kritéria (norma,
Standard)
- individualne hodnotenie — porovnava sa aktualny vykon ziaka
2. podla ciel’a vzdelavania
- sumativne hodnotenie — pri ukonceni studia
- formativne hodnotenie — spitna vizba medzi ziakom a ucitelom, hodnoti sa ustne a vyuZziva sa pri
klaéovych kompetenciach
3. podlPa ¢asu
- priebezné hodnotenie — ziak sa hodnoti v priebehu celého vyuc¢ovacieho obdobia
- zaverecné hodnotenie — ziak sa hodnoti jednorazovo na konci vyucovacieho obdobia
4. podPa informovanosti
- formalne hodnotenie — Ziak je dopredu informovany o hodnoteni
- neformalne hodnotenie — pozoruje sa bezna ¢innost’ Ziaka vo vyu¢ovacom procese
5. podPa ¢innosti
- hodnotenie priebehu ¢innosti — rézne cvicenia, hry, ulohy
- hodnotenie vysledku ¢innosti — vysledna ¢innost’ Ziaka
6. podla prostredia
- interné hodnotenie — prebieha v skole uéitel'mi
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- externé hodnotenie — prebieha v $kole inymi I'ud'mi (uéitel’ z inej $koly)

Pravidla hodnotenia (spdsoby hodnotenia a kritéria hodnotenia) si vypracované na celé obdobie Studia pre
vSetky ro¢niky. Pri formulovani pravidiel sa pridrziavame usmernenia:

- hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitivne

- hodnotime podl'a miery splnenia danych kritérii

- klasifikujeme iba prebrané a upevnené ucivo

- pouzivame platnu klasifika¢nu stupnicu

Ucitel’ vedie evidenciu o kazdom hodnoteni ziaka podl'a vnttornych predpisov skoly.

Ucitel’ oznami ziakovi vysledok kazdého hodnotenia a klasifikacie so zdovodnenim.

Ziakovi, ktory na zaklade lekarskeho potvrdenia zo zdravotnych dévodov neabsolvoval pohybovu &ast’ obsahu
vyuéovania za klasifikacné obdobie, sa na vysvedéeni uvedie ,,oslobodeny/oslobodena®.
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10.2 Hodnotenie a klasifikacia Ziakov v odbornych predmetoch
10.2.1 Latinsky jazyk

Pri kazdom hodnoteni tematického celku pouZivame vieobecné kritéria a klasifikaciu uvedent v tomto SkVP (pre
jednotlivcov, skupinu, pre ustne a pisomné prace). Priprava didaktickych testov, cielovych otdzok pre skupinové
prace, pisomné cvienia a frontalne skiiSanie pripravuje vyucujuci v ramcei tematicko-vychovno-vyucovacich
planov. Po ukonceni posledného tematického celku v danom vyucovacom predmete pripravi vyucujici siborny
didakticky test na overenie komplexnych vedomosti a zru¢nosti ziakov. Otazky v didaktickom teste nesmu
prevysit’ stanovent uroven vzdelavacich vystupov v jednotlivych tematickych celkoch. Kritéria hodnotenia st
sucastou didaktického testu. Hodnotiacu $kalu si voli vyuéujuci. Ziak ma moznost didakticky test opakovat, ak
bol v prvom didaktickom teste netspe$ny. Termin opakovania didaktického testu sa dohodne medzi skusajucim
a ziakom. Vysledky didaktického testu st vyznamnou sticast'ou sumativneho hodnotenia a uchovavaju sa za dobu
Studia ziaka.

Sucastou hodnotenia je aj sebahodnotenie Ziakov, ich schopnost’ posudit’ vlastny vykon, vynalozené tsilie, osob-
né moznosti a rezervy. Sebahodnotenie bude realizované ustne aj pisomne (formou dotaznika).

Stupnica hodnotenia didaktického testu:

100 % - 80%
79 - 60%
59 - 40%

39% - 20%
19 % - 0%

gl |lwWwiIN| -

11.2.2 Anatémia a fyzioldgia

V ramci predmetu hodnotime schopnost’ ziaka samostatne odpovedat’, pisomné prace — testy, pracovné listy,
upravu a vedenie zosita, projekty, prezentacie, aktivitu na hodinach.

Ustne odpovede - 7iak Gstne odpoveda aspon jedenkrat za klasifikaéné obdobie. Pri tistnej odpovedi hodnotime aj
schopnost’ prace s anatomickym modelom alebo s anatomickym atlasom - Ziak preukaZe svoje zruénosti. Ziak
bude hodnoteny znamkou 1 — 5 so 100% vahou.

Po jednotlivych tematickych celkoch Ziak pise test v trvani 20 - 25 min. Pocet pisomnych prac za klasifikaéné
obdobie je zavisly od poctu tematickych celkov. Otazky budi mat’ bodové hodnoty, vysledky sa hodnotia zndmkou
1 -5 s0 100% vahou.

Stupnica hodnotenia didaktického testu:

100 % - 84%
83% - 67%
66% - 50%
49% - 33%
32 % - 0%

gl bW N~

Ak ziakovi z dovodu absencie chyba niektory z testov hodnoti sa pismenom ,,M“, ¢o znamena, ze Ziak test
neabsolvoval a jemu sa objavi znamka 5, vyucujici da ziakovi nahradny termin na napisanie prace, kedy toto
oznacenie nahradi zndmkou z testu, ktory absolvoval.

V ramci pisomnych prac budu ziaci pisat’ aj 10 minutové testy z odbornych slovicok, pocet tychto testov nie je
stanoveny, bude sa realizovat’ vZdy po dohode ziak — ucitel’. Tieto kratke testy budu hodnotené znamkou 1 -5
S 25% vahou.

Otazky v didaktickom teste nesmt prevysit’ stanovenu urovefi vzdelavacich vystupov v jednotlivych tematickych
celkoch. Kritéria hodnotenia su sucast'ou didaktického testu. Hodnotiacu $kalu si voli vyucujuci.

Za skolsky rok ziak dostdva znamku aj z prezentdcie &i projektu, ktory vytvoril — toto nemusia absolvovat’ vSetci
ziaci, je to na dobrovolnosti Ziakov. Projekt, prezentacia bude ohodnotend znamkou 1-5 s 50% vahou.

Ziak dostane znamku aj za tpravu a vedenie zosita s poznamkami jednotlivych tém. Za tpravu a vedenie zosita
ziak moze ziskat’ znamku 1-3-5 s 25% vahou.

Ak ziak vyme§kd 25% aviac hodinovej dotacie stanovej pre tento predmet, bude absolvovat hibkové
komisionalne preskiiSanie Z predmetu. ( Tak ako je stanovené v Skolskom poriadku).
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Ziaci st priebezne hodnoteni pocas roka znamkami. Hodnotime dosiahnutt troveii, rozsah a kvalitu osvojenych
poznatkov a vedomosti z jednotlivych tematickych celkov.

Sucastou hodnotenia je aj sebahodnotenie Ziakov, ich schopnost’ posudit’ vlastny vykon, vynalozené usilie,
osobné moznosti a rezervy. Sebahodnotenie bude realizované Gstne, aj pisomne - formou dotaznika — na konci
Skolského roka.

10.2.3 Patologia

VSeobecné pokyny hodnotenia

Pri kazdom hodnoteni tematického celku pouzivame vieobecné kritéria a klasifikaciu uvedent v tomto SkVP pre
jednotlivcov a skupinu, Gstne, pisomné skusanie.

Hodnotenie predmetu podl'a metodického pokynu ¢. 21/2011:
a) sledovanim stupiia rozvoja individualnych osobnostnych predpokladov a talentu,
b) sastavnym sledovanim vykonov ziaka a jeho pripravenosti ha vyuéovanie,
€) roznymi druhmi skasok (pisomné, ustne, didaktické testy),
d) konzultaciami s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami a podl'a potreby aj s vychovnym poradcom.
Podkladom pre suhrnnu klasifikaciu predmetu su:
a/ znamky z ustnych odpovedi,
b/ znamky z pisomnych prac, testov.
Vysledny stupen prospechu ziaka na konci klasifikaéného obdobia vo vyu¢ovacom predmete urci vyucujuci. Pri
uréovani stupna prospechu sa hodnoti kvalita prace a ucebné vysledky, ktoré ziak dosiahol pocas celého
klasifikacného obdobia, pricom sa prihliada na systematickost’ v praci Ziaka, na jeho prejavované osobné a socialne
kompetencie ako je zodpovednost, snaha, iniciativa, ochota a schopnost spolupracovat’ pocas celého
klasifikacného obdobia. Stupen prospechu sa neurcuje na zaklade priemeru znamok ziskanych v danom
klasifikacnom obdobi, pricom sa prihliada k dolezitosti a vahe jednotlivych znamok.

Hodnotenie pri ustnom skusani je vyjadrené znamkou s vahou 100%, klasifikaény stupent znamok 1 - 5.

Hodnotenie pisomnej prace a didaktického testu je vyjadrené znamkou s vahou 100%, klasifikaény stupen
znamok 1 - 5.

Stupnica hodnotenia didaktickych testov:
100 - 90% - vyborny

89 —-75% - chvalitebny

74 -50% - dobry

49 — 25% - dostatocny

24—-0% - nedostatoény

Testy a pisomné prace zadava ucitel Ziakom podla potreby, na zdklade sustavného sledovania vykonov a
pripravenosti ziakov na vyucovanie, zvycajne po prebrati jednotlivych tematickych celkov a v rdmci zaverecného
opakovania na konci polroka. Ucitel’ rozvrhne pisomné skiiSanie rovnomerne na cely Skolsky rok. Pisanie prac,
didaktickych testov nad 25 minuat konzultuje s triednym ucitelom. V pripade absencie Ziaka vyucujuci na zaklade
zvazenia zada ziakovi nahradny termin pisania pisomnej prace, didaktického testu.

Ucitel’ oznami ziakovi vysledok kazdého hodnotenia a klasifikacie so zdovodnenim.

Po tGstnom vysktsani oznami ucitel’ Ziakovi vysledok hodnotenia ihned’.

Vysledky hodnotenia pisomnych prac, testov ozndmi ziakovi a predlozi k nahliadnutiu najneskér do 14 dni.

Iné Cinnosti Ziaka hodnotené v predmete Patolégia:
- aktivity ziaka na vyucovacej hodine — znamkou s vahou 25%,
- domaéce lohy - zndmkou s vahou 25%.

V klasifikaénom obdobi jedného polroka je minimalny poéet znamok 2 a viac.
10.2.4 Preventivne lekarstvo
Podklady na hodnotenie a klasifikiciu vzdelivacich vysledkov Ziaka v predmete preventivne lekarstvo

ziskava ucitel’ tymito metédami, formami a prostriedkami:
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a)
b)

c)

d)

sledovanim vykonov ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie

priebezne roznymi druhmi skusok (pisomné- nestandardizované didaktické testy, pisomné cvicenia,
skupinova praca na danu tému, otazku, problém, tlohu , seminare, projektové prace, na konci kazdého
tematického celku pripravi vyucujuci stiborny nestandardizovany didakticky test na overenie
komplexnych vedomosti ziakov, otazky v teste nesmu prevysit’ stanoventl uroven vzdelavacich
postupov. Po absolvovani testu maju byt’ Studenti oboznameni s kritériami hodnotenia. Hodnotiacu
Skalu voli vyucujuci na zaklade naro¢nosti tematického celku, ¢asovej dotacie a vyucovacich postupov.
Ziak ma moznost’ test opakovat’ ak v predchadzajiicom teste nebol Gispesny

Ustne skusanie, ustne frontalne skusanie, Pri istnom skusani sa od Ziaka moze ziadat’ demonstracia
odpovede na modeloch a obrazoch.

rozhovorom so ziakom.

Ziak je z predmetu skui$any Gstne, pisomne alebo prakticky. Ziak by mal byt v priebehu polroka z jedného
vyuéovacieho predmetu s hodinovou dotaciou jedna hodina tyzdenne vyskusany minimalne dvakrat.

v

Z vyucovacieho predmetu s hodinovou dotaciou vys$Sou ako jedna hodina tyZzdenne by mal byt’ Zziak v priebehu
polroka skuSany minimalne trikrat.

100 - 90% 1
86 - 75% 2
74 -51% 3
50 - 24% 4
23 -0% 5

Postup pri hodnoteni a klasifikacii prospechu

(1)  Pritstnom skusani je ziak klasifikovany znamkou.

(2) Hodnotenie pisomnej prace je vyjadrené znamkou.

(3) Podkladom pre suhrnnu klasifikaciu predmetu su:

a)
b)
c)

znamky z ustnych odpovedi,

znamky z pisomnych préc,

postdenie faktorov a prejavov ziaka, ktoré maja vplyv na jeho $kolsky vykon podla Cl. 3 ods. 5 a
podrla odseku 5.

Pri Klasifikacii teoretickych odbornych vyu¢ovacich predmetov sa hodnoti:

€)

f)
9)

h)
i)
)

celistvost’, presnost’ a trvacnost’ osvojenia pozadovanych poznatkov, faktov, pojmov, definicii,
zakonitosti a vztahov a schopnost’ vyjadrit ich,

kvalita a rozsah ziskanych zruénosti vykonavat’ pozadované intelektualne a motorické Cinnosti,

schopnost’ uplatiovat’ osvojené poznatky a zru¢nosti pri rieseni teoretickych a praktickych uloh, pri
vyklade a hodnoteni spolocenskych a prirodnych javov a zakonitosti,

schopnost’ vyuzivat’ a zovseobecniovat’ skusenosti a poznatky ziskané pri praktickych ¢innostiach,
kvalita myslenia, predovsetkym jeho logickost,, samostatnost’ a tvorivost,

aktivita v pristupe k ¢innostiam, zaujem o ne a vztah k nim,

dodrziavanie stanovenych terminov,

presnost’, vystiznost’ a odborna a jazykova spravnost’ Gstneho, pisomného a grafického prejavu,
kvalita vysledkov Cinnosti,

osvojenie u¢innych metdd samostatného Studia.

Stupiiom 1 - vyborny sa ziak klasifikuje, ak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozaduja
vykonové Standardy, obsahové Standardy, ucebné osnovy pre teoretické vzdeldvanie, celistvo, presne a tplne a
chape vztahy medzi nimi. Pohotovo vykondva pozadované intelektudlne a motorické Cinnosti. Samostatne a
tvorivo uplatiiuje osvojené vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a
hodnoteni javov a zékonitosti. Mysli logicky spravne, zretel'ne sa u neho prejavuje samostatnost’ a tvorivost’. Jeho
ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Vysledky jeho cinnosti st kvalitné, iba s menSimi
nedostatkami. Je schopny samostatne Studovat’ vhodné texty.
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Stupiiom 2 - chvilitebny sa ziak klasifikuje, ak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré
pozaduju vykonové standardy, obsahové Standardy, ucebné osnovy pre teoretické vzdelavanie, v podstate celistvo,
presne a Uplne. Pohotovo vykonédva pozadované intelektudlne a motorické Cinnosti. Samostatne a produktivne
alebo s mens$imi podnetmi ucitel’a uplatituje osvojené vedomosti a zrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych
uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli spravne, v jeho mysleni sa prejavuje logika a tvorivost’.
Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky a spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov &innosti
je spravidla bez podstatnych nedostatkov. Ziak je schopny samostatne alebo s mensou pomocou §tudovat’ vhodné
texty.

Stupiiom 3 - dobry sa ziak klasifikuje, ak ma v celistvosti, presnosti a {iplnosti osvojenia pozadovanych
poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zakonitosti nepodstatné medzery. Pozadované intelektualne a motorické
¢innosti nevykonava vzdy presne. PodstatnejSie nepresnosti a chyby vie za pomoci ucitel’a korigovat. Osvojené
vedomosti a zrucnosti aplikuje pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh s chybami. Uplatiiuje poznatky a hodnoti
javy a zakonitosti podl'a podnetov ucitel’a. Jeho myslenie je vcelku spravne, nie je vzdy tvorivé. V Ustnom a
pisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti st
CastejSie nedostatky. Je schopny samostatne Studovat’ podl'a navodu uditel’a.

Stupiiom 4 - dostatocny sa ziak klasifikuje, ak ma v celistvosti, presnosti a Gplnosti osvojenia pozadovanych
vedomosti zavazné medzery. Pri vykonavani pozadovanych intelektudlnych a motorickych ¢innosti je malo
pohotovy a ma vacsie nedostatky. V uplatnovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a
praktickych uloh sa vyskytuji zdvazné chyby. Pri vyuzivani vedomosti pri vyklade a hodnoteni javov je
nesamostatny. V logickosti myslenia sa vyskytuju zavazné chyby a myslenie je spravidla malo tvorivé. Jeho tstny
a pisomny prejav ma spravidla zavazné nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a
chyby vie ziak za pomoci ucitel'a opravit. Pri samostatnom §tidiu ma vel'ké nedostatky.

Stupiiom 5 - nedostatocny sa ziak klasifikuje, ak si neosvojil vedomosti pozadované u¢ebnymi osnovami celistvo,
presne a Uplne, ma v nich zavazné a znacné nedostatky. Jeho schopnost’ vykonavat’ pozadované intelektualne a
praktické ¢innosti méa vel'mi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieseni
teoretickych a praktickych uloh sa vyskytuju vel'mi zavazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti
nevie svoje vedomosti uplatnit, a to ani na podnet ucitela. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni, vyskytuju sa u
neho Casté logické nedostatky. V Ustnom a pisomnom prejave ma zavazné nedostatky v spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani s pomocou ucitel'a. Nevie samostatne Studovat’.

10.2.5 Organizacia zdravotnictva a socialnych sluZieb

Pri kazdom hodnoteni tematického celku pouzivame vieobecné kritéria a klasifikaciu uvedena v SkVP.

Hodnotime:

- vztah a pristup k predmetu

- schopnost’ samostatne odpovedat’, komunikac¢né zru¢nosti

- schopnost’ samostatne riesit’ zadané tlohy

- aktivitu ziaka na vyucovani

- pisomné prace
Ustne odpovede aspoii dvakrat za klasifikaéné obdobie. Ziaka hodnotime a nasledne klasifikujeme komplexne,
na principe individualneho pristupu k osobnosti. Po tstnej odpovedi uéitel’ oznami ziakovi znamku ihned’.
Hodnotime dosiahnutu troven, rozsah a kvalitu osvojenia poznatkov a vedomosti, komunika¢né zruénosti pri
ustnom prejave.
Pisomné prace sa pisu po prebrati tematického celku, ich pocet zavisi od poctu tematickych celkov v ro¢niku.
Termin tychto pisomnych prac oznamuje ucitel’ ziakom vopred. V pripade absencie ziaka, vyucujici ur¢i ziakovi
nahradny termin. Celkové hodnotenie pisomnych prac hodnotime na zaklade percentualnej tispesnosti.

Klasifikovanie podl’a percentualnej uspesnosti

100% - 90,0% 1 /vyborny/
89,9% -75,0% 2 /chvalitebny/
74,9% - 55,0% 3 /dobry/

54,9% - 30,0% 4 /dostato¢ny/
29,9% - 0% 5 /nedostatoény/
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10.2.6 Prva pomoc

Zistovanie a posudzovanie vysledkov vzdelavania (hodnotenie) Studentov v predmete PRP vychadza z kritérii
a foriem SkVP pre tento predmet.

Celkovo v ramci predmetu hodnotime vztah a pristup Studenta k predmetu, schopnost’ samostatne odpovedat,
upravu a vedenie zoSita, aktivitu na hodindch, dosiahnuta Groven, rozsah a kvalitu osvojenia poznatkov,
dosiahnuta Groven praktickych zru¢nosti. K tomuto sa pripaja hodnotenie ustnych odpovedi, didaktickych testov,
hodnotenie spracovania a zvladnutia simulovanych situacii, spolupraca na projektoch + ti¢ast’ na stt'aziach.
Ustne hodnotenie bude prebiehat’ individualne priebeZne — z jednej alebo viacerych vyudovacich hodin. Aspoii
jedenkrat za klasifikaéné obdobie. Student bude hodnoteny znamkou 1-5.

Hodnotenie pisomnou formou — didaktické testy. Studenti budu pisat’ didakticky test minimalne po dvoch
odprednasanych tematickych celkoch. Pocet testov je zavisly od poctu tematickych celkov. Minimalne 4
didaktické testy. Otazky v texte budi otvorené, zatvorené a polouzavreté. Nepresiahnu stanovenu tUroven
vzdelavacich vystupov v jednotlivych tematickych celkov. Skalu hodnotenia stanovi vyuéujici. Didaktické
hodnotenie bude znamkou 1-5 podl’a dosiahnutych percent.

Stupnica hodnotenia didaktickych testov:

100 —90% = vyborny

89 —75% = chvalitebny
74 —50% = dobry

49 —25% = dostatocny
24 — 0% = nedostatocny

Praktické hodnotenie spoéiva v hodnoteni dosiahnutej urovne zruénosti z poskytovania prvej pomoci pri
simulovanej situdcii. Musi absolvovat’ za cely $kolsky rok 2 simulované situacie, z &oho jedna je ZKPR. Student
bude hodnoteny znamkou 1-5. Ako dodatok v praktickom hodnoteni bude spolupraca na projektoch v rameci PRP
a cast’ na sitaziach v PRP organizovanych SZS.

Hodnotiaca Skala pre PRP Bodové hodnotenie

1 Vztah a pristup $tudenta k predmetu 2-1-0

2. Schopnost’ samostatnost’ odpovedat’ 2-1-0

3. Uprava a vedenie zoita 2-1-0

4. Aktivita na hodinach 2-1-0

S. Uroveti, rozsah a kvalitu osvojenia poznatkov z PRP, ANF, PAT, 2-1-0

6. 4 didaktickeé testy 4-3-2-1-0

7. Praktické zrucnosti pri rieSeni simulovane;j situdcie - ZKPR + 1 ina 2-1

8. Spolupraca na projekte 2-0

10.2.7 Psycholégia, pedagogika a profesijna komunikacia

Hodnotenie a klasifikacia predmetu vychadza zo:

Zakon o vychove a vzdelavani ¢.245/2008 Z.z.

Metodicky pokyn €. 21/2011 na hodnotenie a klasifikaciu ziakov strednych $kol

SVP pre odborné vzdelavanie na strednych zdravotnickych kolach

Skolsky vzdelavaci program

Skolsky poriadok

Skusanie, hodnotenie, klasifikacia Ziaka je priebezné, pocas celého vyucovacieho obdobia. Zavere¢né na konci
vyucovacieho obdobia — $tvrtroéné, polroéné, koncoroéné. Zavere¢né hodnotenie a klasifikacia zahfiia komplexné
hodnotenie ziaka ,,Portfolio* ziaka. Vyslednd znamka nie je vysledkom aritmetického priemeru znamok.

V ramci komplexného hodnotenia ucitel’ hodnoti: vedenie zoSita, poznamok, vypracovanie zadani, aktivitu ziaka
na vyucovacej hodine, schopnost’ spoluprace, systematickost’ v priprave, dodrzZiavanie stanovenych terminov
jednotlivych zadani, tvorivost, kreativita ziaka na cviCeniach, socialne, osobnostné kompetencie, schopnost’
komunikécia, aplikacia vedomosti a schopnosti Ziaka v modelovych situaciach.

O jednotlivych poziadavkach napr. vedeni zo$ita, poznamok, vypracovani uloh, zadani, stanovenie terminov
odovzdania zadani ucitel' informuje ziakov.

Ucitel hodnoti ziaka slovne, poskytuje tak ziakovi spétnu vézbu. Klasifikuje Ziaka zndmkou 1 - 5.

Ziak je hodnoteny a klasifikovany z prebraného udiva, osvojenia si ucéiva. Vykonovy standard, cielové
poziadavky, st stanovené v SVP — &o mé Ziak vediet.
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Klasifikacia ziaka predchadza skusSanie: ustne, pisomné, praktické predvedenie ulohy na cviceniach. Ucitel
hodnoti a klasifikuje vedomosti ziaka, schopnosti ziaka aplikovat’ tieto vedomosti v praktickych ulohach, v
modelovych situaciach. U¢itel' hodnoti a klasifikuje troven dosiahnutych vykonovych Standardov v danom
predmete. Metédy a formy skusania ahodnotenia voli uéitel (ustne, pisomné, praktické). Ziak bude mat
minimalne tri znamky v klasifika¢nom obdobi. Minimalne dve znamky plati pre -5361 N PRAKTICKA SESTRA.
Znamku po Ustnom skusani, pripadne praktickom predvedeni lohy ucitel’ oznami ziakovi ihned’ a zapise do e
triednej knihy najneskér do 3 dni. Znamku z pisomnej prace, testu oznami uditel’ Ziakovi najneskdr do 14 dni
a zapiSe do e-triednej knihy. Pisomné skuSanie bude rozvrhnuté pocas celého skiSobného obdobia. Pisomné
sktsanie v trvani viac ako 25 mintt prekonzultuje vyucujici s triednym uéitel'om. Termin pisomného skuSania
oznami uéitel’ ziakom vopred. Ak ziak neabsolvuje pisomné skuSanie ucitel’ po zvazeni zada ziakovi nahradny
termin pisomného skusania ziaka.

Ak ziak odmietne odpovedat’, bude hodnoteny znamkou 5.

Ak nemozno Ziaka vyskasat’ a hodnotit’ v riadnom termine - z réznych dévodov, pocas riadneho vyucovacieho
obdobia, riaditel’ Skoly ur¢i na jeho vysktsanie a hodnotenie nahradny termin.

Ziak, ktory vymeska 25 % z celkovej hodinovej dotacie v danom $kolskom polroku, na navrh vyuéujiiceho daného
predmetu je povinny zucastnit’ sa hibkového presktsania z prislugného predmetu pred triedou, najneskér 5 dni
pred klasifikacnou poradou.

Vaha znamok v danom predmete:

Ustne skusanie 100%
Pisomné skt$anie, test 100%
Praktické predvedenie ulohy, zadani na cviceniach 100%
SOC s obsahovym zameranim psycholégia a pedagogika 100%
Aktivita Ziaka na vyuCovacej hodine, vedenie zosita, poznamok a iné 50%

Vypracovanie zadani, projektu, prezentacie, seminarnej prace — podl'a narocnosti | 50%-100%
Sebahodnotenie ziaka 25%

Tabul’ka hodnotenia pisomnej prace, testu :

100% - 90% vyborny
89% - 75% chvalitebny
74% - 50% dobry

49% - 25% dostatocny
24% - 0% nedostatocny
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10.2.8 Zdravotnicka etika

Sposob overovania
vedomosti, zru¢nosti
a kPucovych kompetencii

Odpoved’ pri tabuli

Priebezna mala pisomna
praca alebo test

Projektova iloha

Znéamka za aktivity na
hodine

Znamka za mimoriadnu
aktivitu mimo hodiny

Forma preskusania

Odpoved’ pri tabuli

Pisomn4 préaca

alebo test na overenie
zakladnych vedomosti
a zrucnosti

Spracovaniezadanej témy
formou referatu alebo
prezentacie v power-point

Ciastkové aktivity na hodine
pocas vyucby nového uciva

Casovy rozsah

5 - 15 min. podla naro¢nosti

Do 15 min.

Cast’ vyucovacej hodiny
+ domaca praca

Presnost’ a rychlost’
spracovania drobnych
zadani

Riesenie problémovych
sutaznych tloh

Sposob hodnotenia

Slovné hodnotenie
Sebahodnotenie
Rovesnicke hodnotenie
Hodnotenie znamkou
Stupnica ur¢ena v
percentach

100% - 90%

89% - 75%

74% - 50%

49% - 30%

29% - 0%

Slovné hodnotenie
Sebahodnotenie
Rovesnicke hodnotenie
Hodnotenie znamkou

Splnenie zadania

Aplikacia teoretickych
poznatkov na sttaziach

Druh a frekvencia
Vv jednom polroku

Aspon jedna znamka za polrok.

Aspon jedna znamka za polrok.

Aspon jedna znamka za polrok.

Znéamka na hodine Vv pripade aktivnej
prace ziaka.

Znamka v pripade uspesnej prezentacie na

okresnych a vyssich sutaziach, SOC,
Biblicka olympiada.
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10.2.9 Zdravie a klinika choréb

Podklady na hodnotenie a klasifikaciu vzdelavacich vysledkov Ziaka v predmete preventivne lekarstvo
ziskava ucitel’ tymito metédami, formami a prostriedkami:

e) sledovanim vykonov Ziaka a jeho pripravenosti na vyu¢ovanie

f) priebezne réznymi druhmi skuSok (pisomné- nestandardizované didaktické testy, pisomné cvicenia,
skupinova praca na danu tému, otazku, problém, tlohu , seminare, projektové prace, na konci kazdého
tematického celku pripravi vyucujici suborny nestandardizovany didakticky test na overenie
komplexnych vedomosti ziakov, otazky v teste nesmu prevysit’ stanoventl uroven vzdelavacich
postupov. Po absolvovani testu maji byt’ $tudenti oboznameni s kritériami hodnotenia. Hodnotiacu
Skalu voli vyucujici na zaklade naro¢nosti tematického celku, ¢asovej dotacie a vyucovacich postupov.
Ziak ma moznost’ test opakovat’ ak v predchadzajiicom teste nebol Gispesny

g) ustne sktSanie, ustne frontalne skiisanie, Pri ustnom sktsani sa od Ziaka moze Ziadat’ demonstracia
odpovede na modeloch a obrazoch.

h) rozhovorom so Ziakom.

Ziak je z predmetu skui$any Gstne, pisomne alebo prakticky. Ziak by mal byt v priebehu polroka z jedného
vyuéovacieho predmetu s hodinovou dotaciou jedna hodina tyzdenne vyskuSany minimalne dvakrat.

Z vyucovacieho predmetu s hodinovou dotaciou vys$Sou ako jedna hodina tyzdenne by mal byt’ ziak v priebehu
polroka skuSany minimalne trikrat.

100- 90% 1
86- 75% 2
74- 51% 3
50-24% 4
23-0% 5

Postup pri hodnoteni a Kklasifikacii prospechu
(4)  Pritstnom skusani je ziak klasifikovany znamkou.
(5) Hodnotenie pisomnej prace je vyjadrené znamkou.
(6) Podkladom pre suhrnnu klasifikaciu predmetu su:
a) znamky z ustnych odpovedi,
b) znamky z pisomnych prac,
¢) postdenie faktorov a prejavov Ziaka, ktoré maji vplyv na jeho $kolsky vykon podl'a Cl. 3 ods. 5 a
podl'a odseku 5.
Pri Klasifikacii teoretickych odbornych vyucovacich predmetov sa hodnoti:

0) celistvost, presnost a trvacnost’ osvojenia poZadovanych poznatkov, faktov, pojmov, definicii,
zakonitosti a vzt'ahov a schopnost’ vyjadrit’ ich,

p) kvalita a rozsah ziskanych zru¢nosti vykonavat’ poZzadované intelektualne a motorické ¢innosti,

g) schopnost uplatiiovat’ osvojené poznatky a zruénosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh, pri
vyklade a hodnoteni spolocenskych a prirodnych javov a zakonitosti,

r) schopnost’ vyuzivat’ a zov§eobeciiovat’ sklisenosti a poznatky ziskané pri praktickych ¢innostiach,

s) kvalita myslenia, predovsetkym jeho logickost’, samostatnost’ a tvorivost’,

t) aktivita v pristupe k ¢innostiam, zaujem o ne a vzt'ah k nim,

u) dodrziavanie stanovenych terminov,

V) presnost, vystiznost’ a odborna a jazykova spravnost’ Gistneho, pisomného a grafického prejavu,

w) kvalita vysledkov Einnosti,

X) osvojenie u¢innych metdd samostatného $tudia.
Stupiiom 1 - vyborny sa ziak klasifikuje, ak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozaduja
vykonové Standardy, obsahové Standardy, ucebné osnovy pre teoretické vzdeldvanie, celistvo, presne a tplne a
chape vztahy medzi nimi. Pohotovo vykonava pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a

tvorivo uplatiiuje osvojené vedomosti a zrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a
hodnoteni javov a zékonitosti. Mysli logicky spravne, zretelne sa u neho prejavuje samostatnost’ a tvorivost’. Jeho
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ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Vysledky jeho cinnosti st kvalitné, iba s mensimi
nedostatkami. Je schopny samostatne Studovat’ vhodné texty.

Stupiiom 2 - chvalitebny sa ziak klasifikuje, ak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré
pozaduju vykonové Standardy, obsahové Standardy, ucebné osnovy pre teoretické vzdelavanie, v podstate celistvo,
presne a uUplne. Pohotovo vykonédva poZzadované intelektualne a motorické ¢innosti. Samostatne a produktivne
alebo s men§imi podnetmi ucitel’a uplatiiuje osvojené vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych
uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli spravne, v jeho mysleni sa prejavuje logika a tvorivost’.
Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky a spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov ¢innosti
je spravidla bez podstatnych nedostatkov. Ziak je schopny samostatne alebo s mengou pomocou $tudovat’ vhodné
texty.

Stupiiom 3 - dobry sa ziak klasifikuje, ak ma v celistvosti, presnosti a uplnosti osvojenia pozadovanych
poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zakonitosti nepodstatné medzery. PoZadované intelektualne a motorické
¢innosti nevykonava vzdy presne. PodstatnejSie nepresnosti a chyby vie za pomoci uéitel’a korigovat. Osvojené
vedomosti a zrucnosti aplikuje pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh s chybami. Uplatiiuje poznatky a hodnoti
javy a zakonitosti podl'a podnetov ucitel’a. Jeho myslenie je vcelku spravne, nie je vzdy tvorivé. V Ustnom a
pisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti st
CastejSie nedostatky. Je schopny samostatne Studovat’ podla navodu uditel’a.

Stupiiom 4 - dostatocny sa ziak klasifikuje, ak ma v celistvosti, presnosti a Gplnosti osvojenia pozadovanych
vedomosti zadvazné medzery. Pri vykondvani pozadovanych intelektudlnych a motorickych ¢innosti je malo
pohotovy a ma vicsie nedostatky. V uplatiovani osvojenych vedomosti a zrucnosti pri rieSeni teoretickych a
praktickych uloh sa vyskytuju zavazné chyby. Pri vyuZivani vedomosti pri vyklade a hodnoteni javov je
nesamostatny. V logickosti myslenia sa vyskytuji zavazné chyby a myslenie je spravidla malo tvorivé. Jeho ustny
a pisomny prejav ma spravidla zavazné nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a
chyby vie ziak za pomoci ucitel'a opravit. Pri samostatnom $tadiu ma vel'ké nedostatky.

Stupiiom 5 - nedostatocny sa ziak klasifikuje, ak si neosvojil vedomosti pozadované u¢ebnymi osnovami celistvo,
presne a Uplne, ma v nich zavazné a znacné nedostatky. Jeho schopnost’ vykonavat’ pozadované intelektualne a
praktické ¢innosti mé vel'mi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieseni
teoretickych a praktickych uloh sa vyskytuju velmi zadvazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti
nevie svoje vedomosti uplatnit, a to ani na podnet ucitela. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni, vyskytuji sa u
neho Casté logické nedostatky. V Ustnom a pisomnom prejave ma zavazné nedostatky v spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani s pomocou ucitel'a. Nevie samostatne Studovat’.

10.2.10 Osetrovatel’stvo

Hodnotenie sa uskuto¢niuje v stlade s Metodickym pokynom ¢€.21/2011 na hodnotenie a klasifikaciu ziakov
strednych §kol — odborné predmety sa hodnotia podl'a vseobecnych pokynov. Hodnotenie je zamerané aj na
hodnotenie kI"ai¢ovych kompetencii daného predmetu.

Hodnotenie Ziaka pozostava:
e Hodnotenie tstnej odpovede.
e Hodnotenie pisomnych prac, testov.
e Hodnotenie aktivity ziaka na vyuc¢ovacej hodine, domace ulohy, Gprava zoviajsku, vedenie zosita.
e Hodnotenie kli¢ovych kompetencii k danému predmetu.

HODNOTENIE USTNEJ ODPOVEDE

Kazdy ziak pocas polrocneho klasifikaéného obdobia musi byt’ aspon jeden krat ustne presksany. V pripade, Ze
ziak ma ospravedlnenti absenciu, umozni mu ucitel’ preskusanie v nahradnom termine. Odpoved’ pri tabuli ma
rozsah 5 - 10 minat a méze byt spojena s demonstraciou na modeloch, pracou s anatomickym atlasom,
prezentaciou projektu ziaka. Je hodnotend znamkou 1 - 5.

Znamka 1: odpoveda sam, bez pomoci ucitel’a, spravne a pohotovo reaguje na kladené otazky.
Znamka 2: odpoveda sam, spravne s mensimi podnetmi ucitel’a.

Znamka 3: odpoveda sam, nepresne, na podnet ucitel’a sa vie sim opravit’.

Znamka 4: odpoveda nespravne, na podnet ucitel'a sa ¢iastocne opravi.

Znamka 5: odpoveda nespravne, na podnet ucitel’a sa nevie opravit'.

Pri ustnom hodnoteni sa zohl’adriuju tieto kI'i¢ové kompetencie:
o Sposobilost’ konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote: logicky a realne zdovodnit’ svoje
nazory, konania a rozhodnutia, vybrat’ si spravne rozhodnutie a ciel’ z réznych moznosti, zdovodiiovat’
svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti, konanie
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e Spoésobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informacné a komunikac¢né technologie,
komunikovat’ v materinskom a cudzom jazyku: identifikovat, triedit, vyhl'adavat’ a spracovat’ rozne
informacie, kriticky hodnotit’ ziskané informacie, interpretovat’ ziskané tidaje, spravne pomenovat’ nazvy
v slovenskom a latinskom jazyku,

e Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach: konstruktivne diskutovat, aktivne predkladat’ navrhy
a pozorne poc¢uvat’ inych, rozhodnut’ o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti, ur¢ovat’
najdolezitejSie rysy problému, r6zne moznosti rieSenia, ich klady a zapory, predkladat’ vlastné navrhy na
zlepsenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy druhych

HODNOTENIE PISOMNYCH PRAC, TESTOV
Pripustné st rozne varianty testov pri dodrzani Grovne a rozsahu.

Kratka pisomna previerka méze byt pisana po kazdom prebranom ucive. Termin sa vopred ziakom neoznamuje.
Ziak je hodnoteny na zéklade ziskanych bodov prepoéitanych percentami na znamku. Percentudlna stupnica je
uvedené nizsie. Pocet kratkych previerok je na zvazeni vyuéujiceho. Ak ziak test nepisal, alebo dostal zI(1 znamku,
ma moznost’ previerku opravit’ aj tstnou odpoved’ou z daného uciva.

Didakticky test po prebrati tematického celku je v ¢asovom trvani minimalne 20 mintt alebo dlhsie. Termin sa
ziakom musi oznamit’ vopred. Didakticky test sa moze pisat’ aj po viacerych celkov — zalezi od velkosti celku.
Minimalny pocet testov za jedno polrocné klasifikacné obdobie je minimalne 3. Ucitel' rozhodne, z ktorych
tematickych celkov sa bude test’ pisat’. Ziak je hodnoteny na zéklade ziskanych bodov prepoéitanych percentami
na znamku. Percentudlna stupnica je uvedené nizsie. V pripade, Ze sa ziak testu nezicastni, musi mu vyucujuci
zadat’ nahradny termin pisania testu.

Stupnica hodnotenia didaktického testu:
100% - 90% vyborny

89% - 75% chvalitebny

74% - 50% dobry

49% - 25% dostatoény

24% a menej nedostatoény

Pri pisomnom hodnoteni sa zohladiiuju tieto klI'a¢ové kompetencie:

o Spoésobilost’ konat’ samostatne v spoloc¢enskom a pracovnom Zivote: vybrat si spravne rozhodnutie
a ciel’ z r6znych moznosti

e Spoésobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunikaéné technologie,
komunikovat’ v materinskom a cudzom jazyku: identifikovat’, vyhl'adavat, triedit’ a spracovavat’ rozne
informacie a informacné zdroje, posudzovat’ vierohodnost’ rdznych informacnych zdrojov, pracovat
s elektronickou postou, pracovat’ s roznymi pokrocilejsimi a informacnymi komunikacnymi
technologiami

e Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach: rozhodntt’ o vybere spravneho nazoru z réznych
moznosti, predkladat’ spoluziakom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy
druhych

HODNOTENIE AKTIVITY ZIAKA NA VYUCOVACEJ HODINE, DOMACE ULOHY, VEDENIE ZOSITA

Aktivita Ziaka na vyuéovacej hodine je zamerana najma na:

e Zapajat sa aktivne do diskusie na pokyn ucitel’a, vediet’ si zdovodnit’ svoje nazory a konanie, rozhodnutia,
identifikovat’ dosledky svojej Cinnosti, prejavit’ empatiu a sebareflexiu, predkladat’ primerané navrhy na
rieSenie zadanej ulohy, vediet pracovat vtime a komunikovat s ucitelom a ostatnymi spoluziakmi,
pozorne poc¢uvat’ druhych, rozhodnut o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti.

Domace ilohy, vedenie zoSita:
e Vypracovat’ domacu tlohu zadanu ucitelom v pozadovanom rozsahu, mat’ komplexné a spravne triedené
poznamky, ktoré vyzaduje ucitel’ od ziaka, zosit alebo zaklada¢ ma byt’ Cisty, celistvy, vhodna uprava
podl'a pokynov vyucujiceho.

Uprava zoviaj$ku:
e Zodpoveda skolskému poriadku, Ziak dba na svoju telesna hygienu, dba na tipravu vlasov, nechtov.
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10.2.11 Osetrovatel’ské techniky

Pri klasifikacii vysledkov v odbornych vyucovacich predmetoch v ramci praktického vyucovania sa v stulade
s poziadavkami vykonovych Standardov, obsahovych Standardov, ucebnych osnov stanovenych v skolskych
vzdelavacich programoch hodnoti:

e Hodnotenie ustnej odpovede.

e Hodnotenie pisomnych prac, testov.

e Hodnotenie aktivity ziaka na vyu¢ovacej hodine, domace tlohy, uprava zovnajsku, vedenie zosita.

e  Hodnotenie praktického predvedenia vykonu.

Hodnotenie je zamerané aj na hodnotenie kI'i¢ovych kompetencii daného predmetu.

Hodnotenie tstnej odpovede a praktického predvedenia vykonu na modeli:

Kazdy ziak pocas polro¢neho klasifikacného obdobia musi byt aspon jeden krat tistne preskuasany. V pripade, Ze
ziak ma ospravedlnenu absenciu, umozni mu ucitel’ preskiiSanie v nahradnom termine. Odpoved’ pri tabuli ma
rozsah 5 — 10 mintt a je spojena s demonstraciou na modeloch, prevedenim praktického vykonu na modeloch,
moze byt aj prezentaciou projektu ziaka. Je hodnotena znamkou 1 — 5.

Hodnotenie praktického vykonu sa vyjadruje znamkou od 1 do 5.

Znamka 1: odpoveda sam, bez pomoci ucitel'a, spravne a pohotovo reaguje na kladené otazky, vie samostatne
pripravit pomocky, realizovat’ a ukoncit’ vykon.

Znamka 2: odpoveda sam, spravne s mensimi podnetmi ucitel’a, samostatne pripravi pomdcky, realizuje
a ukon¢i vykon, na pripomienku ucditel'a vie pohotovo reagovat’ a opravi sam chybu.

Znamka 3: odpoveda sam, nepresne, pri priprave pomocok, realizacii a ukonceni vykonu na podnet ucitel'a sa
vie sam opravit’.

Znamka 4: odpoveda nespravne, pri priprave pomocok, realizacii vykonu a ukonceni vykonu na podnet ucitel'a
sa Ciastocne opravi.

Znamka 5: odpoveda nespravne, pri priprave pomocok, realizacii vykonu a ukonceni vykonu na podnet ucitel'a
sa nevie opravit’.

Pri ustnom hodnoteni sa zohPadiiuju tieto kP’ticové kompetencie:

o  Sposobilost’ konat’ samostatne v spolofenskom a pracovnom Zivote: logicky a realne zdévodnit’ svoje
nazory, konania a rozhodnutia, vybrat’ si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti, zdovodnovat’
svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti, konanie

e Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunikacné technolégie, komuniko-
vat’ v materinskom a cudzom jazyku: identifikovat’, triedit’, vyhladavat’ a spracovat’ rézne informaécie,
kriticky hodnotit’ ziskané informacie, interpretovat’ ziskané udaje, spravne pomenovat’ nazvy v slovens-
kom a latinskom jazyku,

e Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupinach: konstruktivne diskutovat, aktivne predkladat’ navrhy
a pozorne pocuvat’ inych, rozhodnit’ o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti, urcovat’ najdole-
zitejSie rysy problému, rézne moznosti rieSenia, ich klady a zapory, predkladat’ vlastné navrhy na
zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy druhych, predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie
kompetencii, spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi I'ud’'mi, samostatne pracovat’, prispievat’ K vyt-
varaniu ustretovych medzil'udskych vztahov, predchadzat’ konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereo-
typom K pristupe druhym.

Hodnotenie pisomnych prac, testov
Pripustné su rézne varianty testov pri dodrzani trovne a rozsahu.

Kratka pisomna previerka moze byt’ pisana po kazdom prebranom uéive. Termin sa vopred Ziakom neoznamuje.
Ziak je hodnoteny na zaklade ziskanych bodov prepoéitanych percentami na znamku. Percentudlna stupnica je
uvedené nizsie. Pocet kratkych previerok je na zvazeni vyucujticeho. Ak ziak test nepisal, alebo dostal zIu zndmku,
ma moznost previerku opravit’ aj Gstnou odpoved’ou z daného uciva.

Didakticky test po prebrati tematického celku je v ¢asovom trvani minimalne 20 mint alebo dlhsie. Termin sa
ziakom musi oznamit’ vopred. Didakticky test sa moze pisat’ aj po viacerych celkov — zélezi od velkosti celku.
Pocet testov za jedno polrocné klasifikacné obdobie zavisi od mnozstva tematickych celkov. Ucitel’ rozhodne,
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z ktorych tematickych celkov sa bude test’ pisat. Ziak je hodnoteny na zaklade ziskanych bodov prepogitanych
percentami na znamku. Percentudlna stupnica je uvedené nizSie. V pripade, Ze sa ziak testu nezii€astni, musi mu
vyucujuci zadat' ndhradny termin pisania testu.

Stupnica hodnotenia didaktického testu:
100% - 90% vyborny

89% - 75% chvalitebny

74% - 50% dobry

49% - 25% dostatocny

24% a menej nedostatoény

Pri pisomnom hodnoteni sa zohPadiiuju tieto kI'ai¢ové kompetencie:

e Sposobilost’ konat’ samostatne v spolocenskom a pracovnom Zivote: vybrat’ si spravne rozhodnutie
a ciel’ z r6znych moznosti

e  Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informac¢né a komunikac¢né technologie, komunikovat’
v materinskom a cudzom jazyku: identifikovat, vyhl'adavat, triedit’ a spracovavat’ rézne informacie
a informacéné zdroje, posudzovat’ vierohodnost' réznych informaénych zdrojov, pracovat’ s elektronickou
postou, pracovat’ s roznymi pokrocilejSimi a informacnymi komunikaénymi technoldgiami

e Schopnost’ pracovat’ v roznorodych skupinach: rozhodnut o vybere spravneho nazoru z réznych
moznosti, predkladat’ spoluziakom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat’ navrhy
druhych

Hodnotenie aktivity Ziaka na vyucovacej hodine, domace tlohy, uprava zoviiajsku, vedenie zoSita

Aktivita Ziaka na vyucovacej hodine je zamerana najma na:

e  Zapajat’ sa aktivne do diskusie na pokyn ucitel’a, vediet’ si zdévodnit’ svoje nazory a konanie, rozhodnutia,
identifikovat’ dosledky svojej €innosti, prejavit’ empatiu a sebareflexiu, predkladat’ primerané navrhy na
rieSenie zadanej ulohy, vediet' pracovat’ v time a komunikovat’ s ucitelom a ostatnymi spoluziakmi,
pozorne poc¢iavat druhych, rozhodntt’ o vybere spravneho nazoru z ré6znych moznosti, vediet’ spravne
demonstrovat’ prakticky vykon na modeli

Domace ulohy, vedenie zoSita:
e Vypracovat domacu ulohu zadant uéitelom v pozadovanom rozsahu, mat komplexné a spravne triedené
poznamky, ktoré vyzaduje ucitel’ od Ziaka, zoSit alebo zaklada¢ ma byt’ Cisty, celistvy, vhodna uprava
podla pokynov vyucujiceho

Uprava zoviaj$ku:
e Zodpoveda skolskému poriadku, ziak dba na svoju telesnt hygienu, dba na Gpravu vlasov, nechtov, do
odbornej u¢ebne oSetrovatel'stva nosi pracovny odev — biely plast, ktory ma byt’ &isty, vyzehleny.

10.2.12 Administrativa a zdravotnicka dokumentacia

Kritéria hodnotenia:

- vramci predmetu st ziaci priebezne hodnoteni pocas klasifikaéného obdobia znamkami, hodnotime
dosiahnutt uroven, rozsah a kvalitu osvojenia poznatkov a vedomosti.

Hodnotime vzt’ah a pristup k predmetu, aktivitu na vyu¢. hodine, ipravu a vedenie zoSita, pripravu
pomocok znamkou 1 —5,
ustne odpovede:

- minimalne jedenkrat za klasifika¢né obdobie z 1 — 3 poslednych prebratych u¢ebnych latok /ziak bude
hodnoteny znamkou 1 — 5/,

- v pripade neabsolvovania ustneho skusania, bude konecné hodnotenie o stupeii horsie,

pisomné prace — malé:

- minimdlne jedenkrat za klasifikacné obdobie z 1 -3 poslednych prebratych ucebnych latok /trvanie
malej pisomnej prace bude v zavislosti od poctu otazok v trvani maximalne 10 min. a ziak bude
hodnoteny znamkou 1 — 5/,

pisomné prace vel’ké, resp. vel’ké didaktické testy:

- po jednotlivych tematickych celkoch v trvani 20 — 25 min.,

- otazky budi mat’ bodové hodnoty a vysledky budii vyhodnotené znamkou 1 — 5,

- oboznamenie ziakov o pisani prace/testu minimalne 3 dni vopred,
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v pripade neabsolvovania ziadneho vel'kého pisomného skuSania, bude konec¢né hodnotenie o stupen
horsie,
z dovodu absencie ziaka méze vyucujuci urcit’ ndhradny termin na pisanie prace,

seminarne prace, referaty, resp. prezentacie:

minimalne 1x za klasifika¢né obdobie, hodnotenie znamkou 1 — 5,
vyber témy po konzultacii s vyucujiicim

Stupnica hodnotenia didaktického testu: 100% — 90% 1

89% - 75% 2
74% - 50% 3
49% - 25% 4
24% - 0% 5

10.2.13 Osetrovatel’ska starostlivost’

Podklady na hodnotenie a Klasifikaciu vzdelavacich vysledkov Ziaka v predmete Odborna klinicka prax
(prakticka sestra) ziskava ucitel’ tymito metédami, formami a prostriedkami:

a)

b)
c)

d)
€)
f)
9)

h)
i)

)

sledovanim pripravenosti ziaka na vyucovanie (Uprava zoviajSku, vyuZzitie ochrannych pracovnych
prostriedkov)

kontrolou vedenia zosita evidencie praktickych vykonov

priebeznym hodnotenim prevedenia praktického vykonu individualne i v skupine, zrucnosti, dodrzanie
metodickych postupov, BOZP, ochrany zivotného prostredia, schopnost’ pracovat’ s pacientom i bez
pacienta

manualna zruénost, méze byt doplnena ustnou odpoved’ou

sledovanim schopnosti pracovat’ individualne i v skupine

sledovanim dodrZiavania hygienicko-epidemiologického rezimu

sledovanim pristupu k predmetu, K praci, k spoluziakom, k zdravotnickemu personalu, k pacientom,
k vyucujucim

sledovanim schopnosti komunikacie

réznymi druhmi skusok (pisomné- neStandardizované didaktické testy, pisomné cvicenia, skupinova
praca na danu tému, otazku, problém, tlohu, seminare, otazky nesmi prevysit stanovenu uroven
vzdelavacich postupov. Po absolvovani testu maji byt Studenti oboznameni s kritériami hodnotenia.
Hodnotiacu $kalu voli vyu€ujuci na zéklade narocnosti tematického celku, ¢asovej dotacie a vyucovacich
postupov.

rozhovorom so ziakom.

Predmety praktického vyuCovania maju charakter praktickej ¢innosti. Pri klasifikacii vysledkov v odbornych
vyucovacich predmetoch s prevahou praktického zamerania sa v stilade s poziadavkami vykonovych §tandardov,
obsahovych standardov, ucebnych osnov stanovenych v skolskych vzdelavacich programoch hodnoti:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

i)
)
k)

vztah k praci a k praktickym ¢innostiam,

osvojenie praktickych zru¢nosti a navykov, zvladnutie ucelnych sposobov prace,

schopnost’ spolupracovat’ pri rieSeni uloh,

vyuZitie ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych ¢innostiach,

aktivita, samostatnost’, tvorivost’, iniciativa v praktickych ¢innostiach, talent,

kvalita vysledkov ¢innosti,

organizacia vlastnej prace a pracoviska, udrziavanie poriadku na pracovisku,

dodrziavanie predpisov o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri praci, ochrane pred poziarom a starostlivost’
0 zivotné prostredie,

dodrziavanie stanovenych terminov,

hospodarne vyuzivanie surovin, materialov, energie, prekonavanie prekazok v praci,

obsluha a udrzba vyrobnych alebo laboratérnych zariadeni a pomécok, nastrojov, naradia a meradiel.

Vychovno-vzdelavacie vysledky v odbornych vyucovacich predmetoch vramci praktického vyucovania sa
klasifikuju podl'a uvedenych kritérii

100 - 91%
90 - 75%
74 - 51%
50 - 25%
24% a menej

g wnN -
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Stupiiom 1 — vyborny sa ziak klasifikuje, ak sustavne prejavuje kladny vztah k praci, k praktickym ¢innostiam a k
pracovnému kolektivu. Pohotovo, samostatne a tvorivo vyuZiva ziskané teoretické poznatky pri praktickej
¢innosti. Ovlada zrucnosti, sposobilosti, ktoré pozaduju vykonové standardy, obsahové Standardy, ucebné osnovy
pre prakticku pripravu. Praktické ¢innosti vykondva pohotovo, samostatne uplatiiuje ziskané zrucnosti a navyky.
Bezpecéne ovlada postupy a spdsoby prace, dopusta sa len mensich chyb, vysledky jeho prace su bez zavaznych
nedostatkov. USelne si organizuje vlastnii pracu, udrZuje pracovisko v poriadku. Vedome dodrzuje predpisy
0 bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a ochrane pred poziarom a aktivne sa stard o zivotné prostredie.
Hospodarne vyuziva suroviny, material, energiu. Vzorne obsluhuje a udrzuje vyrobné alebo laboratorne pomocky,
nastroje, naradie a meradla. Aktivne prekonava vyskytujuce sa prekazky.

Stupriom 2 — chvilitebny sa ziak klasifikuje, ak prejavuje kladny vztah k praci, k praktickym ¢innostiam a k
pracovnému kolektivu. Samostatne, ale menej tvorivo a S mensou istotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pri
praktickej ¢innosti. Praktické Cinnosti vykonava samostatne, v postupoch a sposoboch prace sa nevyskytuju
podstatné chyby a v umeleckej praxi nedostatok umeleckych schopnosti. Vysledky jeho prace maji drobné
nedostatky. Utelne si organizuje vlastni pracu, pracovisko udrzuje v poriadku. Vedome dodrzuje predpisy
0 bezpecénosti ochrane zdravia pri praci a ochrane pred poZiarom a stara sa o zivotné prostredie. Pri hospodarnom
vyuzivani surovin, materialu a energie robi malé chyby. Vyrobné alebo laboratérne zariadenia obsluhuje a udrzuje
S drobnymi nedostatkami. Prekazky v praci prekonava s obasnou pomocou.

Stupriom 3 — dobry sa Ziak klasifikuje, ak prejavuje vztah k praci, k praktickym ¢innostiam a k pracovnému
kolektivu prevazne kladne, s mensimi vykyvmi. S pomocou ucitel'a uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pri
praktickej ¢innosti. V praktickych ¢innostiach sa dopusta chyb a pri postupoch a sposoboch prace a v umeleckej
praxi pri vyuZzivani umeleckych schopnosti, potrebuje ob¢asnt pomoc uéitel'a. Vysledky prace maji nedostatky.
Vlastnu pracu organizuje menej Ucelne, udrzuje pracovisko v poriadku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti
a ochrane zdravia pri praci a ochrane pred poziarom a v malej miere prispieva k tvorbe a ochrane Zivotného
prostredia. S pomocou uditel’a je schopny hospodarne vyuzivat’ suroviny, materialy a energiu. Pri obsluhe a udrzbe
vyrobnych laboratdrnych zariadeni a pomocok, nastrojov, naradia a meradiel ho musi CastejSie usmeriiovat’ ucitel’.
Prekazky v praci prekonava s ¢astou pomocou ucitel’a.

Stupiiom 4 — dostatoény sa ziak klasifikuje, ak pracuje bez zaujmu a vzt'ahu k praci, k praktickym ¢innostiam a k
pracovnému kolektivu. Ziskané teoretické poznatky vie pri praktickej ¢innosti vyuzit' len za siistavnej pomoci
ucitel’a. V praktickych cinnostiach, zruénostiach a navykoch sa doptsta vécsich chyb. Pri vol'be postupov
a sposobov prace a vV umeleckej praxi pri vyuzivani umeleckych schopnosti, siistavne potrebuje pomoc ucitel’a. Vo
vysledkoch prace ma zavazné nedostatky. Pracu vie organizovat za sustavnej pomoci ucitela, menej dba na
poriadok pracoviska, dodrziavanie predpisov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a ochrane pred poziarom
a taktieZ 0 Zivotné prostredie. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivania surovin, materialu a energie. V obsluhe
a udrzbe vyrobnych a laboratornych zariadeni a pomdcok, pristrojov, nastrojov, naradia a meradiel sa dopusta
zavaznych nedostatkov. Prekazky v praci prekonava len s pomocou ucitel’a.

Stupriom 5 — nedostato¢ny sa ziak Kklasifikuje, ak neprejavuje zaujem o pracu ajeho vztah k praktickym
¢innostiam a k pracovnému kolektivu nie je na potrebnej Grovni. Nevie ani s pomocou ucitel’a uplatnit’ ziskané
teoretické poznatky pri praktickej cinnosti. V praktickych cinnostiach, zru¢nostiach anavykoch ma
neakceptovatelné nedostatky. Pracovny postup nezvladne ani s pomocou ucitela. Vysledky jeho prace su
nedokonéené, neuplné, nepresné, nedosahuju ani dolnt hranicu predpisanych ukazovatel'ov. Pracu na pracovisku
si nevie organizovat’, nedba na poriadok pracoviska. Neovlada predpisy o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci
a ochrane pred poziarom a nedba na ochranu Zivotného prostredia. Nevyuziva hospodarne suroviny, material
a energiu. V obsluhe a tdrzbe vyrobnych alebo laboratornych zariadeni a pomocok, pristrojov, naradia a meradiel
ma vazne nedostatky.

HODNOTENIE ZIAKA PRI REALIZACII PRAKTICKEHO VYKONU S PACIENTOM/KLIENTOM

bodové aktualne

hodnotenie  hodnotenie Poznamky
1. Komplexnost’ pomdcok 2
2. Umytie ruk (pred vykonom a po vykone) 2
Bio-psycho-socidlna priprava (oboznamenie
3. pacienta s vykonom, zabezpecenie vhodnej 2
polohy, dodrzanie intimity)
Komunikacia s pacientom (oslovenie,
4. S 2
komunikécia pocas vykonu)
5 Realizacia vykonu ( voI'ba pracovného postupu, 4
' dodrziavanie BOZP, ochrany Zivotného prostredia)
6. Vedomosti suvisiace s vykonom 2
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Starostlivost’ o pacienta po vykone (prava

7. polohy, informécie pre pacienta o naslednej 2
starostlivosti)
Starostlivost’ 0 pomdcky po vykone (triedenie

8. odpadu, dekontaminacia, uloZenie a doplnenie 2
pomdcok)

9. Administrativa v stvislosti s vykonom 2
SPOLU BODY 20
VYSLEDNA ZNAMKA (Z)

Poznamka: Kazda Cast’ z kritérii hodnotenia sa hodnoti:
2 body - $tudent splnil ilohu bez chyb,

1 bod - $tudent splnil tlohu s chybami,

0 bodov — student nesplnil tlohu.

Vysledné hodnotenie: 20-18 b vyborny
17-14 b chvalitebny
13-10 b dobry
9-6Db dostato¢ny
5 a mengj nedostato¢ny

Stupen prospechu do 0,50 sa zaokruhl'uje na celé ¢islo smerom nadol a nad 0,50 sa zaokrihl'uje na celé ¢islo
smerom nahor:

1,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 1,

2,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 2,

3,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 3,

4,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 4.

Pozndmka:
Ak Ziak nedosiahne v jednom z kritérii Ziaden bod, vysledné hodnotenie bude o stuperi horsie.

Vykon sa ukondi, ak pri jeho realizdacii Ziak ohrozi zdravie pacienta. Cely vykon bude hodnoteny zndamkou
nedostatocny (5).

HODNOTENIE ZIAKA PRI REALIZACII PRAKTICKEHO VYKONU BEZ PACIENTA/KLIENTA

bodové _ aktuélne_ S
hodnotenie =~ hodnotenie
1. Komplexnost’ pomdcok 2
2. Umytie ruk (pred vykonom a po vykone) 2
3. Realizacia vykonu/asistencia
vol'ba postupu, dodrziavanie BOZP,, ochrana 5
zivotného prostredia,
vedomosti suvisiace s vykonom 2
4 Starostlivost® 0 pomdcky po vykone (triedenie odpa- 2
' du, dekontaminacia, uloZenie a doplnenie pomocok)
5. Praca s dokumentaciou 2
SPOLU BODY 12
VYSLEDNA ZNAMKA (Z)

Poznamka: Kazda ¢ast’ z kritérii hodnotenia sa hodnoti: 2 body - Student splnil ilohu bez chyb, 1 bod - $tudent
splnil Glohu s chybami, 0 bodov — $tudent nesplnil ulohu.

Vysledné hodnotenie: 1210 b vyborny
9- 8b chvalitebny
7- 6D dobry
5-4b dostatoény
3 amenej nedostatoény

Stupeii prospechu do 0,50 sa zaokruhl'uje na celé ¢islo smerom nadol a nad 0,50 sa zaokruhl'uje na celé ¢islo
smerom nahor:

1,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 1,

2,5 sa zaokruhl'uje na stupen prospechu 2.
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