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 KRĘGI TEMATYCZNE POSZCZEGÓLNYCH TYGODNI: 

1. Bezpieczny Przedszkolak 
2. Nasz Kraj Polska 
3. Listopadowy deszcz 
4. Poznaj swoje emocje 
5. Czy to prawda, czy to bajka? 

 
Ogólne cele wychowawczo-dydaktyczne: 

 uczestniczenie we wspólnych zabawach ruchowych w sali i na świeżym powietrzu 
 czerpanie radości z zabaw ruchowych 
 kształtowanie cierpliwości podczas czekania na swoją kolej 
 uwrażliwianie na potrzeby innych 
 przeżywanie i wyrażanie własnych emocji, dzielenie się nimi z innymi 
 wdrażanie do podejmowania współpracy z innymi, dążenia do wspólnego celu 
 podejmowanie prób zabawy w parach oraz małych grupach 
 kształtowanie poczucia przynależności do grupy 
 nazywanie swojego miejsca zamieszkania 
 uważne słuchanie wierszy, opowiadań 
 poznanie wybranych zasad bezpieczeństwa na drodze 
 dbanie o estetyczne wykonywanie prac plastycznych 
 rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych 
 klasyfikowanie przedmiotów ze względu na kształt 
 wykonywanie czynności doskonalących małą motorykę, kształtowanie czynności związanych  
 z przygotowaniem do nauki pisania 
 dostrzeganie przynależności do kraju rodzinnego 
 dostrzeganie emocjonalnej wartości w najbliższym otoczeniu 
 nazywanie i rozpoznawanie wartości związanych z szacunkiem do kraju, szacunkiem do innych ludzi 
 obdarzanie uwagą osób dorosłych oraz rówieśników 
 wdrażanie do przestrzegania ustalonych norm i zasad regulujących życie w grupie 
 poznawanie symboli narodowych oraz legend polskich 
 rozwijanie pamięci poprzez powtarzanie i naukę krótkich wierszy 
 przeliczanie na konkretach, wykonywanie prostych działań dodawania i odejmowania 
 kształtowanie prawidłowego chwytu narzędzi podczas rysowania i kolorowania 
 doskonalenie sprawności i koordynacji ruchowej 
 dostrzeganie wartości estetycznej płynącej z kontaktów z naturą 
 odczuwanie satysfakcji ze skończonej pracy 
 przestrzeganie zasad zabaw i gier 
 odczuwanie przynależności do grupy rówieśniczej 
 dostrzeganie i kontynuowanie układów rytmicznych 
 granie prostych rytmów na instrumentach perkusyjnych 
 rozwijanie motoryki małej podczas zadań manualnych i graficznych 
 wdrażanie do rozpoznawania i nazywania podstawowych emocji 



 rozwijanie wyobraźni i myślenia 
 kształtowanie umiejętności odróżniania fikcji od rzeczywistości 
 doskonalenie percepcji wzrokowej i pamięci 
 rozwijanie mowy przez budowanie wypowiedzi 

 
Zadania do codziennej realizacji: 

 Zabawy dowolne w sali:  
 zachęcanie do korzystanie z jej wyposażenia; 
 zachęcanie do zabaw grupowych w kącikach zainteresowań; 
 wdrażanie do porozumiewania się umiarkowanym głosem; 
 zachęcanie dzieci do zabawy samodzielnie wybranymi zabawkami, dbanie o zgodną i bezpieczną 

zabawę; 
 stwarzanie miłej atmosfery;  
 zachęcanie do używania imion kolegów i koleżanek podczas zabawy. 

 Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań: 
 indywidualne kontakty N. z dziećmi;  
 kształtowanie umiejętności zgodnej zabawy; 
 zachęcanie do korzystania z kącika czytelniczego; 
 wdrażanie do odkładania zabawki na miejsce po skończonej zabawie; 
 wdrażanie do porozumiewania się spokojnym, konwersacyjnym tonem; 
 budowanie radosnej atmosfery; 
 zachęcanie dzieci do zgodnej zabawy; 
 stwarzanie poczucia przynależności do grupy. 

 Zabawy przy muzyce ruchowo-rytmiczne rozwijające motorykę dużą, rozwijanie poczucia rytmu i 
umiejętności ilustrowania muzyki rytmem. 

 Zabawy ruchowe rozwijające sprawność fizyczną. 
 Zabiegi higieniczne po zabawie i przed posiłkami – wdrażanie do dbałości o higienę, zdrowie, 

nabywanie sprawności w czynnościach samoobsługowych. 
 Słuchanie tekstów czytanych przez N., zabawy słowne, zagadki, zabawy z rymowankami rozwijanie 

mowy poprzez odpowiadanie na pytania, nauka uważnego słuchania, nabywanie wiedzy ogólnej. 
  rozwijanie aktywności matematyczno-przyrodniczej;  

 
 Realizacja program „Wychowanie do wartości”- zapoznanie  

z prawami dziecka wg Janusza Korczaka.- „Prawo do niewiedzy”. 

 środa – Elementy” Dziecięcej matematyki” E. Zielińskiej i E. Gruszczyk-Kolczyńskiej- Kształty i figury- intuicje 
geometryczne 

 każdego dnia – indywidualizacja oddziaływań w ramach pomocy psychologiczno- pedagogicznej 
 09.11.2023 Wyjście do Sali Widowiskowej Gok w Zbuczynie na występ artystyczny  z okazji Święta 

Niepodległości przygotowany przez dzieci z  grupy 5- latków( czerwona) . 
  10.11. 2023-III Mini Bieg Niepodległości , ogólnopolska akcja „Szkoła do hymnu” 
 21.11.2023- Ogólnopolski Dzień Praw Dziecka 

 

  

 


