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Okres 29.04.2024 - 03.05.2024
Dieta Podstawowa
 

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek

29.04.2024
Poniedziałe

k

Chleb wiejski i wieloziarnisty z
masłem, parówki z szynki,
pomidor, zielona sałata
Bawarka
 
II ŚNIADANIE
Papryka czerwona

Krupnik z kaszą jęczmienną z
ziemniakami
Makaron z serem, surówka z
marchewki z ananasem
Kompot owocowy

Jogurt Piątuś, winogrona jasne

30.04.2024
Wtorek

Zupa mleczna z makaronem
Baton z masłem, zielona sałata,
papryka czerwona
Herbata malinowa
 
II ŚNIADANIE
Kalarepa

Zupa ryżowa na wywarze mięsno -
warzywnym, zielona pietruszka
Klopsy pieczone, ziemniaki,
kukurydza na masełku
Kompot owocowy

Kubuś Mus (marchew, banan, jabłko)
Pałki kukurydziane Tygryski

02.05.2024
Czwartek

Bułka z masłem, jajecznica na maśle
ze szczypiorkiem
Inka na mleku
 
II ŚNIADANIE
Jabłko

Zupa pieczarkowa z makaronem na
wywarze mięsno - warzywnym
Placki ziemniaczane z sosem Tzatziki
Kompot owocowy

Banan, ciastka Be- Be

 

Alergeny: gluten, mleko, jaja, seler, soja, gorczyca, miód, orzechy, ryba,
Naturalna woda mineralna, dostępna przez cały pobyt dziecka w przedszkolu
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