
 
 

 

 ZUPA II DANIE 

PONIEDZIAŁEK 
         25.03 

Pomidorowa z ryżem zieloną 

pietruszka, zbielana. 340ml.( 

mleko, seler  ). 

Makaron ( gluten ) w sosie śmietanowo ( 

mleko )-szpiankowym 270g . Marchewka słupki. 

100g. Kompot owocowy 250ml. 

WTOREK 
26.03 

Zupa ogórkowa zabielana 

340ml. ( seler, mleko ) 

Gulasz drobiowo-wieprzowy 100g. z kaszą 

bulgur 150g. Surówka z buraczków 140g.      

Kompot owocowy.250ml. 

ŚRODA 
27.03 

Zupa kalafiorowa z 

ziemniaczkami, zabielana 340ml. 

( mleko ) 

Kotlet z piersi z kurczaka 100g. ( gluten, jajko 

), puree ziemniaczane 150g. ( mleko ), 

surówka z marchewki i groszku na masełku 

140g. ( mleko ).Kompot owocowy. 250ml. 

CZWARTEK 
28.03 

Bulion domowy z makaronem 
ryżowym 340ml. ( gluten, seler ).  

Łazanki ( gluten ) z kiełbaską, boczkiem i 

kapustą kiszoną 270g. Kompot 

owocowy.250ml. 

PIĄTEK 
29.03 

Zupa jarzynowa 340ml. ( seler ) Paluszki rybne – wyrób własny 100g.  ( jajo, 

gluten ), puree ziemniaczane 150g. ( mleko 

).Surówka z kiszonej kapusty 140g. Kompot 

owocowy 250ml. 

 


