
Desiata
Alg Alg Alg Alg

5 119 Polievka: z vaječnej zápražky 0,25l 1,3

O1 7 030 Bravčový perkelt, cestovina, čaj 352 g 1,3,7

5 007 Polievka: cesnaková 0,25 l 1

O1 13 041
Mletý rezeň so syrom, zemiaková 

kaša,mrkvový šalát, čaj
525g

1, 3, 

7

5 026 Polievka: gulášová srbská 0,25 l 1

O1 13 011 Hajdu kapusta, knedľa, čaj 410g 1,3,7

5 049 Polievka: z ružičkového kelu 0,25 l 1

O1 6 031 Hov.mäso na paprike,halušky,čaj 402g 1,3,7

5.016 Polievka: fazuľová kyslá 0,25 l 1,7

O1 14 008
Granadiersky pochod so syrom, 

uhorkový šalát, čaj
470g 1,3,7

5 070 Polievka: pórová 0,25 l 1

O1 7 032
Bravčový prírodný rezeň, dusená 

ryža,kapustový šalát,čaj
414g 1

5 130 Polievka: zemiaková so šampionmi 0,25 l 1,7

O1 13 019
Pečený karbonátok,šošovicový 

prívarok, chlieb, čaj
360g 1,3,7

5 121 Polievka: zeleninová s drožď.haluš. 0,25 l
1,3

O1 9 030
Pečené kuracie stehno na spôsob 

kačky, červená kapusta, knedľa , čaj
475g 1,3,7

5 063 Polievka:  mrkvová 0,25 l 1

O1 7 007
Bravčový rezeň prekladaný, 

zemiaková kaša, cvikla, čaj
400g 1,3,7

Polievka: fazuľová s mäsom a zel. 0,25 l 1

O1 15 063
Žemlovka s tvarohom a jablkami, 

ovocie, čaj
350g 1,3,7

5 081 Polievka:sedliacka 0,25 l 1,3

O1 9 044 Kuracie soté,dusená ryža,cvikla,čaj 424g 1

5 008 Polievka: cibuľová s opr.žemľou 0,25 l 1,7

O1 7.009
Pečené bravčové mäso, zemiakové 

pyré, kapustový šalát, čaj
522g 1,7

5 122 Polievka: zeleninová so závarkou 0,25 l 1

O1 6 060 Námornícke mäso, halušky, čaj 352g 1,3

5 058 Polievka: milánska 250 g 1,7

O1 13.044
Plávnická roláda, tarhoňa, mrkvový 

šalát , čaj
1,3, 7

5 103 Polievka: z fazuľových strukov 0,25l 1,7

O1 15 001 Parené buchty s posýpkou, ovocie, čaj 360g 1,3,7

5 044
Polievka:z hláv. kapusty s 

pretlakom
0,25 l 1

O1 7 016
Bravčové mäso so šampionmi, dusená 

ryža, cvikla, čaj
440g 1

5 034 Polievka: hrachová so zeleninou 0,25 l 1

O1 10 003
Karbonátok z rybieho filé,zemiaková 

kaša,uhorka kyslá,čaj
500g 1,3,7

5 027 Polievka:hovädzia s cestovinou 0,25 l 1,3

O1 6 053
Hov. varené mäso,chrenová omáčka,  

knedľa,čaj
352g 1,3, 7

5 013 Polievka: cícerová so zeleninou 0,25 l 1

O1 7 055
Bravčové mäso v keli, varené 

zemiaky, čaj
454g 1

112 Polievka: frankfurtská 0,25l 1

O1 15 030 Osie hniezda, čaj 270g 1,3,7

V1

7 017

24.3.2023

čaj, granko, 

koláč 

švajčiarka

1,7

chlieb, 

nátierka z 

brav. mäsa

1,7 13 029

Pi

Št30.3.2023

420g 1

Koložvárska kapusta, 

varené  zemiaky, čaj
450g

Bravčové mäso po 

taliansky, dusená ryža, 

kyslá uhorka, čaj

čaj, rožok,  

párky, 

horčica

1,   

10
1,7

J E D Á L N Y     L Í S T O K 

Dobrú chuť Vám praje kolektív kuchyne.

Zmena jedálneho lístka je vyhradená.

13 031
Lečo s klobásou a 

vajcom, chlieb, čaj
310g 1,3

Hovädzie mäso na 

hrášku, slovenská 

ryža, cvikla, čaj

1,723.3.2023 Št

čaj, biela 

káva,rožok 

sladký

1,7

rožok, 

nátierkové 

maslo

Kurací paprikáš, 

cestovina, čaj

Pečené kuracie 

stehno, 

ryža,kompót,čaj

V1 6 043

1

1

1,3,

7

7.027 434g

Ryžový nákyp s 

kompótom, čaj

450g

Karfiol zapekaný, 

varené zemiaky, kyslá 

uhorka, čaj

300g

1

1

Bravčový guláš, 

varené zemiaky, čaj

Špagety s mäsom a 

syrom, čaj

7 001

V1

1,3,

7

1,3,

7

Bravčová roláda na 

praž. spôsob,varené 

zemiaky, uhorka 

kyslá,čaj

9 030

1,3

430g7 002

1,7 V1

450g

1

13 059

9 006

15 026

374g

1

chlieb, 

nátierka 

syrová

chlieb, 

nátierka 

sardinková

1,7

1,7

1,7

1, 10

duetka 

dalmatínec

1,7

1

chlieb, 

saláma, 

maslo

15.3.2023

1,7
rožok, syr 

tavený

chlieb, 

nátierka z 

brav. mäsa

14.3.2023 1,4,7

Po

rožok, 

pašteka

obložená 

žemla 

chlieb, 

nátierka z 

kuracieho 

mäsa

22.3.2023

čaj, 

kaiserka, 

nátierkové 

maslo

St

čaj,  žemľa, 

horčica, 

saláma

Ut

Št

čaj, granko, 

vianočka

čaj,rožok, 

párky, 

horčica

21.3.2023

20.3.2023

Deň

St

Pi

1,7

1,1

16.3.2023

17.3.2023

9.3.2023

čaj, 

cesnakový 

ríteš

13.3.2023

VečeraRaňajky Obed

6 011V1
Kotlikový guláš, chlieb, 

čaj

čaj, kakao,   

sladký 

rožok,

452 g

1,3,

7

14 013

6.3.2023

10.3.2023 Pi

čaj,  

kaiserka 

maslo, 

paprika

1,1

1

8.3.2023

čaj, biela 

káva, 

vianočka

St

Po 1,7

Po

čaj,rožok, 

párky, 

horčica

7.3.2023

1,7

V1

Ut

čaj,     

dalamánka, 

maslo 

1,7

1,7

čaj, rožok, 

maslo, 

varené 

vajce

Št

V1

310g

360g
1,3,

7

1,3,

7

1,3,7

1,3,7

1,3,7

400g

Balíček na cestu: pečivo,pašteka,keks

390g

Balíček na cestu: chlieb, saláma,horčica, 

Bratislavské 

rizoto,uhorkový šalát, 

čaj

Kovbojská fazuľa, 

halušky, čaj

V1

V1

V1

7 003

čaj, mlieko, 

cereálne 

guličky

1,7
rožok, 

pašteka

1,3,7Ut
čaj, mlieko, 

bábovka

kroisant 

nutelový

čaj, rožok,  

maslo
1,7

1,7

1

chlieb, 

nátierka 

tuniaková

1,4,7

chlieb, 

nátierka z 

treščej 

pečene

chlieb, 

nátierka 

lečová

V1

V1

Balíček na cestu: pletenka plnená so 

šunkou a  paprikou

27.3.2023 Po

čaj, rožok, 

medové 

maslo

1,7
uzol,tavený 

syr
13 069

Zemiaky zapekané s 

mäsom a syrom, kyslá 

uhorka, čaj

1,3,

7
V1

chlieb, 

nátierka 

vlašská

1,3,7 V1 15 021

1,7

1,3,

7

Lievance s lekvárom, 

čaj
330g

430 g

Koláč 

tvarohový
1,7 V129.3.2023 St

čaj, chlieb 

vo vajci
1,3,7

28.3.2023 Ut

Balíček na cestu:  Bageta šunková so 

zeleninou
31.3.2023 Pi

čaj, granko, 

makovka
1,7

rožok, 

jogurt
1,7

Označenie alergénov je uvedené samostatne pri jedálnom lístku. 

Zostavili: Anna Divíšková, Radoslava Adamcová, Andrea Brabcová

Na jedálnom lístku je uvedená váha celej porcie.

Váha bravčového a hovädzieho mäsa je 90g v surovom stave.


