JEDALNY LIiSTOK

Dobru chut Vam praje kolektiv kuchyne.
Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Deii Raiiaj Desiata Obed Vecera
Alg Alg Alg Alg
¢aj, biela chlieb, 5119 |Polievka: z vaje€nej zaprazky 0,251 | 1,3 Kovboiska fazula
6.3.2023 |Polkava, 1,7 [natierka 1,7 o1 7030 |Bravéovy Kelt tovi .. 352|137 vi| 7003 halu§kJ Zai ) 400g | 1,3
vianocka sardinkova ravCovy perkelt, cestovina, ¢aj g |13, y, €aj
¢aj, chlieb, 5007 |Polievka: cesnakova 0251 | 1 Bratislavské 13
7.3.2023 |Ut|dalamanka, | 1,7 [salama, 1,7 o113 041 Mlety rezen so syrom, zemiakova 525 1,3, (V1| 7 001|rizoto,uhorkovy Salat, |390g 7 ’
maslo maslo kasa,mrkvovy $alat, ¢aj 9 7 ¢aj
Saj,rozok, chlieb, 5026 |Polievka: gulasova srbska 0251 1 Srr:%/cg;gsrgtl)a\ij:rgsé .
8.3.2023 | St|parky, 1,1 |natierka 1,7 ) L vi| 7002 ¥ ’ 4309 |72"
horéica syrové 01 (13 011|Hajdu kapusta, knedla, ¢aj 4109 |13,7 zem|'al'<y_, uhorka
kysla,caj
Egji:serka chlieb, 5049 |Polievka: z ruzickového kelu 0251 1 Pedené kuracie
9.3.2023 | St | 17 |natierkaz (1,37 . ) o vi| 9030 [stehno, 450g| 1
maslo, brav. masa 01| 6 031 |Hov.maso na paprike,halusky,&aj 4029 (1,37 ryza,kompét,&aj
paprika
¢aj, rosok 5.016 |Polievka: fazulova kysla 0251 | 1,7
10.3.2023 | Pi|cesnakovy 1 o 1 i Balicek na cestu: chlieb, salama,horgica,
o y pasteka o114 008 Granadlgr§ky' povchod SO syrom, 4709 |1.3.7
rites uhorkovy Salat, ¢a
E?;Slrgzok, doetka 5070 |Polievka: pérova 0251 1 Hovédzie méso na
3. i 13,7 . 1 &ovv pri v A ; V1 48 4 452g| 1
13.3.2023 |Po varené dalmatinec o1l 7032 Brvavcovy pnro’dyy re%e[:], dusena a14g 1 6043 hl’?SkU, _slovcavngka g
vai ryza,kapustovy $alat,caj ryza, cvikla, ¢aj
jce
gaj, mlieko chlieb, 5130 |Polievka: zemiakova so Sampionmi 0251 1,7 Karfiol zapekany, 13
1432023 | Ut bét;ovka R tnétieLka . 14,7 o113 019 Peceny karbonatok,So$ovicovy 360g |1.3.7 vi| 14013 vire:é zver_niaky, kysla 4509 7"
uniakova privarok, chlieb, &aj = uhorka, caj
&aj, kakao, (r:,gltlzl:ka , 5121 |Polievka: zeleninova s drod’.halus. 0251 | 13 Kotlkovs qulég. chiich
15.3.2023 | St|sladky 17 i 17 Pecené kuracie stehno na spdsob vi| 6011 | . yguas. "|300g| 1
Sok kuracieho o1|9030 | .00 ) POSOb = 1 4754 1,37 ¢aj
rozok, masa kacky, ¢ervena kapusta, knedla , ¢aj
iaj, ) blosens 5063 |Polievka: mrkvova 0251 1 Kuraci KA
aiserka, oblozena uraci paprikas, 13,
3. i~ A 1,7 EOVV x v V1 PR 374
16.3.2023 | St natierkové Zemla o1 7 o7 |Braveovy rezefi prekladany, 400g 1,37 9006 cestovina, ¢aj 917
maslo zemiakova kasa, cvikla, ¢aj
Caj,rozok, rozok, syr Polievka: fazufova s masomazel. |0251| 1
17.3.2023 | Pi|pérky, 11 L 17 Zemlovka s tvarohom a jablkami V1| Bali¢ek na cestu: pecivo,pasteka,keks
hor&i taveny 0115 063 e ’ 3509 [1,3,7
orcica ] ovocie, ¢aj
%al. ro¥ok Chlt'_Ebi'( 5081 [Polievka:sedliacka 0,251 | 1,3 Ryow nék
20.3.2023 | Po| & 1020K: | 17 [NTETAZ 1147 v |15 026 | Yeou NSO © 360g |11
maslo treScej 01| 9 044 |Kuracie soté,dusena ryza,cvikla,éaj 4249 | 1 omp6tom, &aj
pecene
chlieb 5008 |Polievka: cibulova s opr.zemlou 0251 ] 1,7 .
¢aj, granko, i . . i - Spagety s masom a 13,
3. oo I 1,7 1,37 V1 o 310
21.3.2023 |Ut| o S o natierka 37| 011 7.000 Pecené bravéové maso, zemiakové s22g | 1.7 13 059 syrom, &aj 91 7
leCova pyré, kapustovy Salat, ¢aj
&aj, zemla, Kroi 5122 |Polievka: zeleninova so zavarkou 0251] 1 BravEow QUIAS
2232023 | St|horcica, |1, 10[K"OSaNt 1 7.027|°rVCOY QUIES, - yaag] 4
salama nutelovy 01| 6 060 [Namornicke maso, halusky, ¢aj 352g | 1,3 varené zemiaky, ¢aj
¢aj, biela rozok, 5058 [Polievka: milanska 2509 | 1,7 Le&o s klobésou a
23.3.2023 | St kava,n:ozok 1,7 |nétierkové 1,7 o1 l13.04a Plavnicka rolada, tarhofia, mrkvovy a7 13 031 vajcom, chlieb, &aj 3109 1,3
sladky maslo - salat | &aj I
Caj, mliek N 5103 i : 'ovy 0,25 | 1,7 - ,
2432023 | pi zzjr’eg]rl'nee °, 17 rozok, 1 Polievka: z fazufovych strukov Bali¢ek na cestu: pletenka plnena so
e qulicky " |pasteka 01|15 001 |Parené buchty s posypkou, ovocie, ¢aj | 360g |1,3,7 Sunkou a paprikou
o 5044 Polievka:z hlav. kapusty s 0251 | 1 ) )
Caj, rozok, uzol.taveny pretlakom Zemiaky zapekané s 13
27.3.2023 | Po[medové 1,7 svr ! y 1,7 Braviové ma R . i d ] V1 | 13 069 |masom a syrom, kysla |430g 7 ’
maslo Y 0O1| 7016 rva vcov_e ma'so. SO sampionmi, dusena 4409 1 uhorka, €aj
ryza, cvikla, ¢aj
&aj, granko, chlieb, 5034 |Polievka: hrachova so zeleninou 0251 | 1 ¥ kv
28.3.2023 | Ut|kolag 17 |natierka (1,37 Karbonatok z rybieho filé, zemiakova vi| 15 g2y |;ievance slekvarom, | 550,113,
o i LA 01|10003(, °,  x 5009 [1,3,7 Caj 7
Svajciarka vlasska ka$a,uhorka kysla,caj
&aj, chlieb Kola 5027 |Polievka:hovidzia s cestovinou 0251] 13 Bravcoveé méso po
3. P 1,37 | 1,7 5 ma 4 A% Vi i : A ryza, | 420g| 1
29.3.2023 | St VO Va[Ci tvarohovy o1l 6053 Hov. ’vafe'ne maso,chrenova omacka, 352 |13.7 7017 tallar)sky dusgng ryza 9
knedla,caj kysla uhorka, ¢aj
¢aj, rozok, . chlieb, 5013 |Polievka: cicerova so zeleninou 0251 1 Kolozvérska kapusta
3. g © |nati 1,7 Eové ma i 5 V1 1 ) -7 |4s0g|1,7
30.3.2023 | St parky, 10 |nétierka z o1 | 7 055 Bravéové méso v keli, varené asag | 1 13029 - oné zemiaky, &aj 9
hor¢ica brav. masa zemiaky, ¢aj
31.3.2023 | pi ¢aj, granko, 17 rozok, 17 112 |Polievka: frankfurtska 0281 | 1 Balicek na cestu: Bageta Sunkova so
- makovka " |jogurt " | o115 030|Osie hniezda, ¢aj 2709 (1,3,7 zeleninou

Oznacenie alergénov je uvedené samostatne pri jedalnom listku.
Zostavili: Anna DiviSskova, Radoslava Adamcova, Andrea Brabcova

Na jedalnom listku je uvedena vaha celej porcie.
Vaha bravéového a hovadzieho mésa je 90g v surovom stave.




