
MATERIAŁY DLA RODZICÓW

Poniedziałek 27.04

1.  „Rytmiczna rozgrzewka w podskokach”- rozwijanie ogólnej sprawności ruchowej.
Film instruktażowy: https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

2. „Katechizm polskiego dziecka”- zapoznanie z wierszem W. Bełzy.  Uświadomienie dzieciom, że są
Polakami i mieszkają w Polce.  Omówienie treści wiersza ukierunkowane pytaniami: 

 Jak nazywa się nasza ojczyzna?

 Jak nazywają się ludzie mieszkający w Polsce? 

 Czy pamiętasz jakie są najważniejsze symbole Polski?

Wiersz do posłuchania: https://www.youtube.com/watch?v=pqEFs5cKg2Y

Katechizm polskiego dziecka
 (Władysław Bełza)

— Kto ty jesteś?
— Polak mały.

— Jaki znak twój?
— Orzeł biały.

— Gdzie ty mieszkasz?
— Między swemi.
— W jakim kraju?

— W polskiej ziemi.
— Czym ta ziemia?

— Mą Ojczyzną.
— Czym zdobyta?
— Krwią i blizną.
— Czy ją kochasz?

— Kocham szczerze.
— A w co wierzysz?
— W Polskę wierzę.
— Coś ty dla niej?

— Wdzięczne dziecię.
— Coś jej winien?

— Oddać życie.
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3. „Wiem, gdzie leży moje miasto i znam swój adres”- zapoznanie z mapą konturową Polski. 
Odszukiwanie na mapie miasta, w którym mieszkamy.  Utrwalenie przez dzieci swojego adresu 
zamieszkania. 
Zapoznanie z najdłuższą rzeką Polski: WISŁĄ, najwyższymi górami: TATRAMI oraz morzem, nad 
którym leży Polska: MORZE BAŁTYCKIE (na podstawie ilustracji).

Wiersz, źródło: https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/katechizm-polskiego-dziecka-katechizm-polskiego-
dziecka.html
Ilustracje, źródło: https://przedszkolankowo.pl

Wtorek 28.04

1.   „Polskie  symbole  narodowe” – oglądanie  filmu  edukacyjnego  dotyczącego  najważniejszych
symboli  Polski.  Przypomnienie  wiersza  W.  Bełzy  „Katechizm  polskiego  dziecka”.  Rozmowa  z
rodzicami na temat treści obejrzanego filmu.

2. Rozwiązywanie zagadek słownych i obrazkowych związanych z Polską.
(Film autorstwa nauczyciela)
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Film edukacyjny: https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

Zagadki, źródło: http://boberkowy-world.blogspot.com/

3. „Flaga”-  wykonanie pracy plastycznej według pomysłu dzieci,  utrwalenie wyglądu flagi Polski.  
Wskazywanie  miejsc,  gdzie  może  być  prezentowana  (np.  zawody  sportowe,  uroczystości  
państwowe). Dzieci wykonują flagę dowolną techniką plastyczną, np:

 kolorowanie kredkami, pastelami itp.

 malowanie farbami 

 odbijanie rączek/ malowanie palcami

 wydzieranka z papieru kolorowego

4. „Rozpoznaj flagę”- rozwijanie spostrzegawczości wzrokowej. Zadanie dla 6latków.
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Środa 29.04

1. „Jesteśmy Polką i Polakiem”-   wspólne śpiewanie znanej piosenki, utrwalenie niektórych 
charakterystycznych miejsc i zabytków w Polsce.

Utwór: https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
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2. „Wirtualne zwiedzanie wybranego Muzeum lub innego obiektu architektonicznego”- poszerzenie 
wiadomości na temat zabytków, architektury oraz historii niektórych miast, uwrażliwienie na piękno 
kultury i otaczającego świata. 

PROPOZYCJE:

 WIRTUALNE ZWIEDZANIE MUZEUM POWSTANIA WARSZAWSKIEGO: 
https://www.facebook.com/1944pl/videos/136935134404928/ 

 CENTRUM NAUKI KOPERNIK:
-http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/kopernik-wirtualnie/wirtualny-spacer-1/?
fbclid=IwAR2pRNrtKcQj5cxmjb21zBIKYjp4nvc8w2Il5iBpSD1in-jHMgSrEuXzdKk
-http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/kopernik-wirtualnie/wirtualny-spacer-2/?
fbclid=IwAR0tNwDmfIVHzplTvGFnZhlsr3t62oAG_mPJlPcnHHLz1ZEbSxb0R81Zq24 

 KOPALNIA SOLI W WIELICZCE:
 https://www.kopalnia.pl/kopalnia-wiedzy/wirtualny-spacer-po-kopalni-soli-wieliczka-kaplica-sw-

kingi-czeka-na-odkrycie-wbm0?fbclid=IwAR2xLjaY42djYlkYS1SsYj1Lu3Z5Ap_-
17bNiyqrFgJPJjftvLO7ovmATgk

 ZAMEK KRÓLEWSKI NA WAWELU:
-http://3d.wawel.krakow.pl/?fbclid=IwAR1oKM8PIH4b6ufzgLDrDRYbp-
5yp0bfdX_41VpIt7zhjgeXVEk0-MTQYXQ

 MUZEUM ZABAWY I ZABAWEK W KIELACACH
-http://www.arch.muzeumzabawek.eu/index.php?
option=com_content&task=view&id=&fbclid=IwAR2XGGfJqgiy8nUa33XLgHD104qWuUe5Bzp
5B_55O3Y0OqAHssgCZESTT1I

 CENTRUM NAUKI KOPERNIK:
-http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/kopernik-wirtualnie/wirtualny-spacer-1/?
fbclid=IwAR2pRNrtKcQj5cxmjb21zBIKYjp4nvc8w2Il5iBpSD1in-jHMgSrEuXzdKk

 https://www.dzieciochatki.pl/wakacje-z-dziecmi/wirtualne-muzeum-zwiedzanie-z-dziecmi

3. „Atrakcyjne miejsca w Polsce”- zadanie dla 6 latków. Wykonaj kartę pracy.

 

Źródło karty pracy: Kolorowy Start z plusem-6 latek „Czytam, piszę, liczę”, wyd. MAC
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Czwartek 30.04

1. „Greeting song for kids”- powitanie piosenką.
Słownictwo/ Vocabulary: 

 How are you?- Jak się masz?
 I’m good/ great- Mam się dobrze.
 What’s your name?- Jak masz na imię?
 I meet my friends. -Spotykam przyjaciół.
 Nice to meet you!- Miło Cię poznać!
 Do you want to play?- Chcesz się pobawić?

Utwór: https://www.youtube.com/watch?v=gghDRJVxFxU 

2. „Chciwość i oszczędność to dwie różne bajki”-  rozmowa z dziećmi na temat oszczędzania, wyjaśnienie 
powiedzenia „grosz do grosza”. Kształtowanie szacunku do pieniędzy i pracy zarobkowej. Przydatne 
pytania:

 Co to jest praca? Jaka ona może być ? (zarobkowa, wolontariat, praca domowa)
 Co to znaczy być chciwym?
 Co to jest oszczędzanie? Co możemy oszczędzać?
 Jak możemy oszczędzać pieniądze? 
 Co o jest skarbonka? Czy masz jakąś w domu?

Zapoznanie dzieci z monetami i banknotami na podstawie ilustracji lub gotówki, którą posiadamy w swoim 
domu. 

3. „Dopasuj monety”- zabawa rozwijająca percepcję wzrokową. Zadaniem dzieci jest dopasowanie monet, 
które mają w domu, do monet na ilustracji.  Następnie tworzenie zbiorów monet o takich samych 
nominałach. 
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4. „Monety i ich odbicie”- wykonanie pracy plastycznej techniką frotażu. Odbijanie monet i ich faktury 
przy pomocy ołówka lub kredek świecowych na białej kartce. Monety wkładamy pod kartkę i pocieramy 
ołówkiem lub kredką aby uzyskać wzór.

Źródło: https://mojedziecikreatywnie.pl
Ilustracje/ źródło: https://przedszkolankowo.pl

ENGLISH TIME II
Song:  „Hello to All the Children of the World”- improwizacja ruchowa do piosenki. 
Utwór: https://www.youtube.com/watch?v=t68cblg0Dso 
Słownictwo/ Vocabulary: 

 live- mieszkać, żyć
 different ways- różne języki
 different places- różne miejsca
 around the world- na całym świecie
 speak- mówić, porozumiewać się
 we all like to sing and play- lubimy śpiewać i się bawić

DODATKOWE KARTY PRACY DLA CHĘTNYCH DZIECI DO POBRANIA NA STRONIE: 
https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/11/symbole-narodowe-karty-pracy/

7

https://www.youtube.com/watch?v=t68cblg0Dso
https://przedszkolankowo.pl/
https://mojedziecikreatywnie.pl/

	Katechizm polskiego dziecka
	(Władysław Bełza)

