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názov programu : Podpora zážitkového učenia vonku a učenia o klíme 
poskytovateľ programu: Základná škola s materskou školou, Sverepec 240, 017 01 Považská 
Bystrica  
garant programu: Mgr. Zuzana Kvaššayová 
druh vzdelávania: aktualizačné vzdelávanie  
rozsah vzdelávania: 7 hodín (14 hodín- 2 ped. zam.) 
forma vzdelávania: kombinovaná (prezenčne – prezenčne 5h., dištančne 2h.)  
anotácia, ciele a obsah vzdelávania (§ 5 vyhlášky č.361/2019 Z. z. )  
 
anotácia: Pobyt vonku a s ním spojené aktivity pomáhajú deťom pri učení. Von do prírody 
vieme preniesť veľkú časť vyučovania na škole. Prírodné prostredie je nielen veľmi podnetné, 
ale ponúka aj širokú škálu povrchov, vôní, farieb a tvarov. Vedomosti získané zážitkovou 
formou deťom v pamäti pretrvajú dlhšie a intenzívnejšie. Príroda nám ponúka neobmedzený 
priestor na učenie sa - ľudstvo sa z nej učilo odjakživa a je to náš prirodzený zdroj vedomostí.  
Deti sa vonku učia rady, pretože sú prirodzene zvedavé a vonku majú príležitosť zmysluplne 
a hravo objavovať a bádať. Učenie je tak pre ne ľahšie, pretože môžu zapojiť všetky svoje 
zmysly a veci si ohmatať a naživo vyskúšať. Navyše pobyt vonku a hlavne v obklopení zelene 
pôsobí pozitívne na fyzické aj psychické zdravie. Znižuje hladinu stresov, predchádza obezite 
a podporuje dobrú náladu u detí aj dospelých. 
 
 
hlavný cieľ programu: Získať nové vedomosti a zručnosti v aplikácii pedagogických stratégii, 
metód, postupov implementácie rozvoja vedomostí a zručností detí a žiakov v ich 
prirodzenom prostredí, inom, ako je interiér školy.  
 
čiastkové ciele:  

- posilniť kompetencie učiteľa v rozvoji kreativity,  
- rozšíriť záujem detí a žiakov o prírodu, senzitivitu detí voči prírode ako celku, 
- formovať vzťah detí a žiakov k životnému prostrediu a budúcim rozhodnutiam v ich 

prospech, 
- upevniť komplexnosť a trvácnosť vedomostí detí a žiakov, 
- rozšíriť kreativitu detí a žiakov, ich vynaliezavosť, spoluprácu v tíme, 
- prehĺbiť kompetencie učiteľa v začleňovaní rôznych metód do vyučovania 

s využívaním netradičných pomôcok, 
 
 
špecifické ciele:  

- implementovať metódy a témy do bežného vyučovania v exteriéry, vytvárať 
kooperatívne vyučovania,   

- posilniť medzipredmetové vzťahy vo výchovno – vzdelávacom procese  
 

- prehĺbiť zručnosti na rozvoj kritického 
myslenia tematické celky obsahu 
vzdelávania  

rozsah v hodinách  

Oboznámenie sa s témou 
Metódy a spoznávanie sa v kolektíve 
Metódy a formy výučby v prírode 
Tvorivé aktivity v prírode 
Návrh vlastnej aktivity  

5 hodín minút  

Dištančná úloha pre účastníkov 
vzdelávania:  

2 hodiny 
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Navrhnúť aktivitu v rámci svojho 
aprobačného predmetu, ktorá je 
zameraná na vyučovanie v prírode 
spojená s písomnou prípravou, 
realizáciou a písomným vyhodnotením- 
dotazníkom spokojnosti detí MŠ (formou 
rozhovoru), žiakov ZŠ (formou 
písomného dotazníka). 
 
 získané profesijné kompetencie:  

- schopnosť implementovať metódy a formy pri vyučovaní v prírode, 
- posilnené kompetencie kritického myslenia, 
- schopnosť uplatniť témy a metódy výučby v prírode Školskom vzdelávacom programe, 
- zručnosti v oblasti riadenia osobného profesionálneho rozvoja a celoživotného 

sebavzdelávania.  
 
Vzdelávanie vzhľadom na cieľ a program vzdelávania sú povinní absolvovať všetci 
pedagogickí zamestnanci poskytovateľa.  
 
personálne a lektorské zabezpečenie:  
Vzdelávanie zabezpečuje riaditeľka školy Mgr. Zuzana Kvaššayová v spolupráci s lektorkou 
vzdelávania Ivanou Poláčkovou.  
 
materiálne, technické a informačné zabezpečenie vzdelávania:  
Vzdelávanie sa realizuje kombinovanou formou. Učebné zdroje –študijné materiály sú 
spracované a poskytnuté lektorom vzdelávania.  
 
 
 

podmienky ukončenia vzdelávania:  
Účasť na celom vzdelávaní v plnom rozsahu.  
 
 
 
                                   
                                                      _______________________________________________  
                                                                         pečiatka a podpis poskytovateľa  
 
 
                                                      _______________________________________________  
                                                                              podpis garanta programu 
 


