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FERS | ERASMUS

W dniach 7 — 20 kwietnia 2024 roku uczniowie naszej szkoty brali
udziat w wyjezdzie realizowanym z projektéw unijnych Fers i
Erasmus:

"Rozwijamy kompetencje kluczowe z programem Erasmus+ o
numerze 2023-1-PL01-KA122-SCH-000138971" oraz "Praktyki
zawodowe = Zwiekszone szanse w przysztosci 2023-1-PL01-
KA122-VET-000135006"

W wyniku rekrutacji zakwalifikowano 60 uczniéw z klas Il — V.
Cate wydarzenie byto dla uczestnikéw nieodptatne.
Dodatkowo wszyscy otrzymali kieszonkowe na wtasne
potrzeby i wydatki.

7 kwietnia 2024 roku cata siedemdziesiecioosobowa grupa wraz
z opiekunami i pilotkg, pozegnana przez Dyrektora ZS CKR w
Nadrozu, koordynatora i najblizszych ruszyta na podbdj Grecji po
wiedze i umiejetnosci, po nowe wrazenia i emocje.

.

20 ROCZNICA WSTAPIENIA POLSKI DO UNII
EUROPEJSKIEJ

1 maja 2024 roku przypada dwudziesta rocznica wstgpienia
Polski do Unii Europejskiej.

MW Obecnosc¢ naszego kraju w UE to wiele korzysci, takze
dla uczniéw ZS CKR w Nadrozu. Dzieki
dofinansowaniu ze srodkéw europejskich w ciggu
dwdch ostatnich lat, grupa 98 ucznidéw i nauczycieli
naszej szkoty skorzystata z darmowego wyjazdu do
Grecjilll'=

M Catosc¢ dofinansowania wyjazddéw w ramach programu
Erasmus+ wyniosta 830 000 PLN.




JUZ W POLSCE

Po dwdch tygodniach petnych niesamowitych wrazen, bogatsi
0 nowg wiedze, umiejetnosci i doswiadczenia wrocilismy
zdrowo i szczesliwie do Polski.

Mamy ogromng nadzieje, ze nasza szkofa jeszcze nie raz
wezmie udziat w tak wspaniatym przedsiewzieciu, ktore byto
catkowicie nieodptatne dla wszystkich 60 uczestnikow.
Projekty zostaty sfinansowane w ramach funduszu
europejskiego. W 2024 roku na realizacje projektu programie
"Rozwijamy kompetencje kluczowe z programem Erasmus+ o
numerze 2023-1-PL01-KA122-SCH-000138971" otrzymalismy
dofinansowanie z UE w wysokosci 230 030.70 PLN. Na
realizacje projektu ,, Praktyki zawodowe=zwiekszone szanse
w przysztosci dofinansowanie 336 966.75 PLN.

GRECJA

8 kwietnia 2024 roku dojechalismy do hotelu San
Panteleimon. DotarliSmy cali, zdrowi i zadowoleni, szczegdlnie
z powodu tego, co zastaliSmy na miejscu. Zakwaterowano nas
w pokojach z bajecznymi widokami. Z jednej strony
podziwialismy Morze Egejskie, z drugiej pasmo gor Olimpu,
gdzie niegdys hellenski Pantheon, stanowi szczyt Mitikas
(2917 m n.p.m.). MieliSmy czym cieszy¢ oko od switu po
ciemny wieczor. Jak przystato na prawdziwych podroznikow
natychmiast powitaliSmy morze i najblizszg okolicg. ByliSmy
oczarowani piekng kolorowg roslinnoscig, czystym btekitem
zarowno wody, jak i nieba.

OdzyskaliSmy energie i juz zaraz byliSmy gotowi na wyzwania
kolejnych dni. Ta KaAutepa
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ENIPEAS | LITOCHORO
Drugi dzien w Grecji byt dla nas takze wyjgtkowy.
RozpoczeliSmy go od pysznego srodziemnomorskiego
Sniadania . Pozniej przyszta pora na zdobywanie wiedzy.
Grupa uczestniczgcg w programie "Rozwijamy kompetencje
kluczowe z programem Erasmus+ o0 numerze 2023-1-PL0O1-
KA122-SCH-000138971" miata zajecia z jezyka greckiego.
Uczniowie zapoznawali sie z podstawowymi zwrotami.
Mtodziez odbyta zajecia w terenie, gdzie mogta sprawdzic¢
sSwojg umiejetnos¢ postugiwania sie jezykiem angielskim w
komunikacji z lokalng spotecznoscig. Wazng byta takze
analiza trendéw rynkowych i ich badanie. Na koncu miata
miejsce prezentacja spostrzezen. Kolejna czes¢ dnia uptyneta
réwnie intensywnie. Wycieczka do pieknego zielonego
wagwozu rzeki Enipeas, wizyta na miejscowym targu oraz
spacer po uliczkach urokliwego Litochoro. Byt tez czas na
szalenstwa w hotelowym basenie. Wieczorem fadowalismy
baterie na kolejny intensywny dzien.

OSTATNI NASZ GRECKI PORANEK! Jeszcze niedawno
KaAnpépa /kalimera/ — dzien dobry ,KaAnotrépa /kalispera/ —
dobry wieczor, przyszedt czas na avrio /adijo/, czyli do widzenia.
Wrdcilismy do Polski z duzym zasobem nowej wiedzy i
umiejetnosci jezykowych, wiedzy o kulturze, tradycji,
terazniejszosci i przesztosci Grecji. ZabraliSmy ze sobg
najpiekniejsze niezapomniane wrazenia i emocje, moc
wspomnien, ktorych nie zatrze zaden uptyw czasu. Poznalismy
ludzi, ktérzy pozostang w naszej pamieci. Na zakonczenie
otrzymalismy certyfikaty uczestnictwa, podsumowujgce nasze
wysitki i zaangazowanie w realizacje programu. Ostatnie
spojrzenie na Morze Egejskie, na gory Olimp. Pozegnalismy
Zeusa z jego boskg switg. Wszystkim napotkanym podczas
naszej wyprawy Grekom dziekujemy za poswiecony nam czas,
za goscinno$¢. Naszej wspaniatej p. pilot - Marii Witek moc
serdecznosci za opieke, troske, nieustanng obecnos¢ i wsparcie,
serce wtozone w realizacje programu. Ostatnie greckie
pouczenie - (euxapioTw /efharisto/( dziekujemy)
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KONIEC PRAKTYK ZAWODOWYCH W GRECJI

Minat ostatni dwunasty dzien praktyk zawodowych w Gregji.
Wszyscy uczestnicy mobilnosci po dwoch tygodniach praktyk
zawodowych wzieli udziat w uroczystym rozdaniu certyfikatow
potwierdzajgcych zaliczenie praktyk zawodowych za granica.
Byty to wspaniate praktyki, dajgce wiele do myslenia, a przede
wszystkim nauczyty nas spokojnej i wytrwatej pracy oraz
dobrze spedzonego czasu. Liczymy na wiecej bardzo
ciekawych i interesujgcych praktyk w przysztosci. Mamy takg
nadzieje, ze w kolejnym roku szkolnym uczniowie naszej
szkoty bedg mogli rowniez uczestniczy¢ w tak ciekawych i
rozwijajgcych kompetencje zawodowe projektach.

Do mitego zobaczenia!

ZAMEK PLATAMONAS

Uczylismy sie wiele, w wielu dziedzinach, chociaz ekonomiczne
gospodarowanie czasem byto wyjatkowo ztozone w éwczesnych
warunkach. StaraliSmy sie odnalez¢ czas nie tylko na realizacje
punktéw z planu pobytu. Grupa uczestniczgca w programie
"Rozwijamy kompetencje kluczowe z programem Erasmus+ o
numerze 2023-1-PL01-KA122-SCH-000138971" odwiedzita
szkote partnerskag, gdzie zapoznaliSmy sie z zasadami
panujgcymi w tej placéwce oraz prowadzgcymi zajecia.
Oczywiscie odbyty sie takze spotkanie integracyjne z
réwiesnikami greckimi. To, w jaki sposéb nas tam przyjeto,
pozostanie na dtugo w naszej pamieci, a muzyka i Spiew
naszego greckiego kolegi bedzie dla nas zawsze jednym z
piekniejszych wspomnien.

Popotudnie to czas powrotu do historii Grecji i obejrzenie Zamku
Platamonas Sredniowiecznej twierdzy, usytuowanej na wzgorzu z
360-stopniowym widokiem na region Pieria, a takze Morze
Egejskie.




GRUPA ZAWODOWCOW W AKCJI==i=

Na zajeciach zawodowych z inzynierii

Srodowiska i melioracji z programu okreslalismy wptyw
regulacji ciekow naturalnych na srodowisko przyrodnicze.
Przewidywalismy zagrozenia dla srodowiska naturalnego
spowodowanych robotami melioracyjnymi i
hydrotechnicznymi. DobieraliS§my przyrzady i aparature do
pomiarow stanow i przeptywdéw wody w ciekach.
InterpretowaliSmy wyniki pomiarow.

Mechanizacja rolnictwa na zajeciach zawodowych
skupita sie na okresleniu czynnikéw klimatycznych i
geograficznych siedliskach. IdentyfikowaliSmy czynniki
wptywajgce na wartos¢ uzytkowg gleby. Rozrdznialismy
zabiegi uprawowe stosowane w uprawie poszczegolnych
gatunkdw roslin.

CZAS POSUMOWAN

ZblizaliSmy sie do konca naszej greckiej wyprawy. Staralismy
sie uporzgdkowac i utrwali¢ zdobytg wiedze i umiejetnosci.
PowtarzaliSmy nasz podstawowy grecki zasob leksykalny ze
szczegolnym uwzglednieniem zwrotéw grzecznosciowych,
ktérych uzywaliSmy najczesciej w codziennej komunikacji z
Grekami. DostrzegliSmy postep w zakresie postugiwania sie
jezykiem angielskim. Nie obawialiSmy sie popetnia¢ btedow,
szukalismy alternatywy dla swoich wypowiedzi, radzilismy
sobie w petni. Nadszedt tez czas podsumowania naszej pracy
tworczej zwigzanej z nagrywanymi filmami, wykonanymi
prezentacjami, plakatami promocyjnymi. Dokonalismy
ostatecznych poprawek. Nasze wytwory byty gotowe do
prezentowania. Pozostato nam troche czasu na prywatne
przygotowania do pozegnania miejsca, gdzie czuliSmy sie
naprawde wspaniale, otoczeni prawdziwg serdecznosciag,
opiekg w gronie nowych znajomych i przyjaciot. Nasz grecki
czas powoli dobiegat konca. Greckie pouczenie - zupy nie
jemy na obia\d lecz wieczorer}na kolacje.




PRAKTYKI ZAWODOWE U PRACODAWCOW GRECKICH
Inne dni praktyk zawodowych odbywaty sie u pracodawcéw
greckich, gdzie dobieraliSmy aparature i przyrzady do
pomiarow meteorologicznych zwigzanych z robotami
regulacyjnymi, melioracyjnymi i hydrotechnicznymi.
Opracowalismy i interpretowalismy wyniki tychze obserwaciji i
pomiarow. Planowali$my roboty zwigzane z wykonywaniem
umocnien, regulacjg matych ciekdw wodnych oraz
wykonywaniem matych budowli wodnych na ciekach oraz
dobieraniem do nich narzedzi, sprzetu i materiatow.
Ocenialismy stan zagrozenia powodziowego i przewidywane
tego skutki. Mechanizacja natomiast dobierata metody i srodki
ochrony roslin zgodnie z zasadami integrowanej ochrony
roslin oraz charakterystyka ich wptywu na srodowisko i zasady
postepowania w przypadku ich rozlania lub rozsypania.
Rozroznialismy i wskazywaliSmy czesci maszyn, urzgdzen
oraz zespotow potgczen roztgcznych i nieroztgcznych i
okreslalismy ich zastosowanie w praktyce.

| ;

W KAMIENNYM MIESCIE Mijat kolejny pozytywny grecki
dzien. Jak zawsze bardzo intensywny i energetyczny.
MieliSmy zajecia z jezyka angielskiego. Planowalismy réwniez
nagrywanie filmu i w tym celu podjeliSmy wstepne dziatania w
stworzonych zespotach. Zapalilismy sie do wykonania zadania
i mielismy wiele swietnych pomystéw do wprowadzenia w
zycie. Popotudnie byto pieknym, niezwykle interesujgcym
spotkaniem z kulturg i historig grecka. Skutecznie przystuzyta
sie temu wycieczka do Starego Platamonas - Kamiennego
Miasta, dokad wyruszyliSmy juz razem z grupa odbywajgcg
praktyki. Od pierwszych chwil pobytu w miasteczku kilkaset
metrow nad poziomem morza byliSmy pod jego urokiem.
Poniewaz sezon przychodzi sporo pdzniej, mielismy
miasteczko dla siebie. Krgzylismy kretymi waskimi uliczkami,
podziwialiSmy ro$linnos¢, architekture budynkéw i robilismy
zdjecia panoramy, ktorej urode trudno sobie nawet wyobrazic.
I Jeszcze Jedno wazne greckie pouczenie: po potudniu nie pije

piekny dzien i kolejne pi kne mlejsca
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METEORY
Greckie stonce rozpieszczato nas bez konca. Dzieki niemu

niebo byto btekitne i czyste, mielismy mozliwos¢ podziwiania
krajobrazu na odlegtos¢ wielu kilometrow. Mielismy okazje
podziwia¢ najbardziej malownicze formacje skalne na Swiecie
- Meteory. Ich grecka nazwa, metéoros, w wolnym
ttumaczeniu oznacza "zawieszony w powietrzu" lub "srodek
nieba". Rzeczywiscie tak sie poczulismy, wspinajgc sie
serpentynami ku najwyzszym skatom osiggajgcym ponad 500
metrow. Na trudno dostepnych skatach mozna byto dostrzec
liczne prawostawne klasztory. Udato nam sie zwiedzic
Klasztor Wartama, monastyr ktory stoi na drugiej co do
wysokosci skale Meteoréw. Nasze zdjecia nie oddajg nawet w
potowie ogromu, majestatu i piekna obiektu. Wzbogacilismy
sie nie tylko o doznania estetyczne, ale takze zgtebilismy
kolejne tajniki kultury i historii Grecji. Greckie pouczenie -
ikony, prawostawne obrazy sakralne pisze sie nie maluje.
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REJS NA SKIATHOS

Gtoéwnym punktem programu jednego z dni byt rejs na Skiathos,
niewielkg grecka wyspe, potozong w archipelagu Sporadéw
Poétnocnych, w zachodniej czesci Morza Egejskiego. Stynie ona z
wyspiarskiego klimatu i urokliwych widokéw, ale przede
wszystkim stata sie popularna dzieki filmowi Mamma Mia z 2008
roku. Podczas rejsu zatoga naszego statku zapoznata nas z
podstawowymi krokami greckiego tanca ludowego pod nazwg
zorba. MieliSmy tez okazje do uczestniczenia w jedynej w swoim
rodzaju dyskotekowej imprezie. Kapitan z rodzing zaprosili nas
na mostek, gdzie moglismy zrobi¢ zdjecie za sterem, ale takze
budowaé pozytywne relacje polsko-greckie. Nieoczekiwanym ale
niezwyktym dla nas byt moment, w ktérym nagle pojawity sie
delfiny i towarzyszyty nam w podrézy. Cieszymy sie, ze
samodzielnie zwiedzajgc portowe miasteczko radziliSmy sobie
komunikacyjnie - w koncu znamy wiekszos$¢ zwrotow
grzecznosciowych i je stosujemy. Kolejnym punktem rejsu byta

plaza i mozliwosé spedzenia czasu na srebrno-ztotym piasku.
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SZKOLA ARTYSTYCZNA, OLIWIARNIA | FECIARNIA
PrzezyliSmy cos, co nie zdarza sie codziennie. Otrzymalismy
zaproszenie do szkoty artystycznej Dimitra Tsoukarelasa w
Larisie. Zajecia teatralne, ktére nam zaproponowano wymagaty
od nas stuprocentowej koncentracji, by odnalez¢ sie
komunikacyjnie w stosownej chwili po polsku, angielsku, a takze
grecku. Bralismy udziat w spontanicznym spektaklu
realizowanym z marszu na podstawie wskazéwek rezysera.
Zajecia ujawnity drzemigce w nas talenty, pobudzity naszg
kreatywnos¢ i odwage, nauczyty dystansu do siebie, pozwolity
poznac siebie nawzajem w nowych okolicznosciach i
zintegrowac sie w dgzeniu do wspolnego celu. Dzieki wspaniatej
zabawie, sporej porcji sSmiechu wracalismy w bardzo
pozytywnych nastrojach. Po obiedzie czekato nas poznawanie
tradycji greckiej. Postuzyta temu wizyta w , gdzie moglismy
obserwowac produkcje "biatego ztota Grecji" - sera feta.
Oczywiscie nie obyto sie bez degustacji. W dalszej kolejnosci
odwiedzilismy oliwiarnig, gdzie zobaczylismy produkcje oliwy.

WODOSPAD AGIA KORI Na targu w Platamonas, nazywalismy
w jezyku angielskim napotykane warzywa, owoce, przyprawy i
inne produkty spozywcze. Przy okazji, komunikujgc sie ze
sprzedawcami zyskaliSmy sporo nowych greckich stow. Takie
sytuacje uczyty nas, ze " Komunikacja to podstawa". Nie
obawialiSmy sie znalez¢ w nowym kraju sami, ze swoim
zasobem jezykowym, byliSmy w petni samowystarczalni, co dato
nam wiele zadowolenia. Po obiedzie wybraliSmy sie na
wycieczke do wodospadu Agia Kori. Szlismy do niego szlakiem
turystycznym obok klasztoru pieknie wtopionego w przyrode. To
spokojne miejsce powitato nas najpiekniejszymi zapachami
kwitngcych drzew i krzewéw. Otaczata nas piekna bujna
roslinnosc¢, wokot byto stuchaé szum przelewajgcej sie wody. W
takim wyjagtkowym miejscu zajeliSmy sie stworzeniem materiatow
promocyjnych w postaci odpowiednich filmow, ktére bedg
promowac zagraniczne mobilnosci. Udato sie nam takze
wykonac szereg przepieknych zdjec, ktére wykorzystamy do
tworzenia ulotek, plakatéw czy tez prezentacji.
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DZIEN GRECKI

W naszym hotelu San Panteleimon mielismy okazje uczestniczy¢
w uroczystosci przygotowanej dla nas przez Grekow. Mielismy
okazje obejrze¢ w ich wykonaniu ludowe greckie tarnce. Atrakgji
dodawata wykonywana na zywo grecka muzyka. Oczywiscie nie
zabrakto tez tradycyjnej zorby - sitraki. W krotkim czasie obecni
na sali nauczyciele i uczniowie tariczyli rownie pieknie z artystami.
Szybko dotaczyta obecna na spotkaniu obstuga hotelu z
szefostwem. Byto energetycznie i energicznie, pozytywnie i
wesoto, radosnie i pogodnie. Wieczér grecki na dtugo pozostanie
W naszej pamieci. Poniedziatek byt dniem intensywnej twérczej
pracy nad filmami i poznaniem folkloru i tradycji greckich.

PODSUMOWANIE!

Nasz wyjazd do Grecji byt bardzo udany z wielu
powoddéw. By méc wzigé udziat w wydarzeniu nasi uczniowie
musieli tylko mie¢ dobre wyniki w nauce i ocene zachowania.
Wyjezdzali nieodptatnie, otrzymujgc dodatkowo kieszonkowe.
Pomimo, ze grupa byta bardzo liczna, wszyscy Swietnie sie
dogadywali i bawili. Byt czas zaréwno na nauke i prace, jak i na
rozrywke, zabawe i odpoczynek. MieliSmy wokét siebie ludzi,
ktorzy na kazdym kroku dbali o nas, o nasze bezpieczenstwo i
dobre samopoczucie. Wszystkie dni mieliSmy wypetnione
ciekawymi wydarzeniami. MieliSmy okazje przyjrzec¢ sie z bliska i
od srodka Grecji, dostrzec jej piekno, pozna¢ kulture i tradycje, a
takze wspoétczesng codzienno$¢. Poczulismy goscinnosgé,
sympatie i otwartos¢ Grekow. Jestedmy bardzo wdzieczni, ze
moglismy wzigé udziat w tym przedsiewzieciu. Zyczymy uczniom
miodszych klas, by Wasze wyjazdy byty réwnie udane.

Szlak macie przetarty! Powodzenia!l




