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11 listopada — Swieto Niepodleglo$ci Narodowe;j

Dnia 10 listopada 2016 r. na sali gimnastycznej
naszej szkoty odbyla si¢ uroczysta akademia z
okazji 98. rocznicy odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci. Czgs$¢ artystyczna, ktora poprzedzato
wprowadzenie pocztu sztandarowego 1 wspolne
ods$piewanie hymnu panstwowego, byla poczat-
kiem wspdlnego $wigtowania. Uczniowie szkoly
podstawowej 1 gimnazjum przyblizyli wszystkim
zebranym histori¢ naszego kraju — czasow, gdy
Polska stracita niepodleglos¢ i znikneta na 123 lata
z map S$wiata, recytowali wiersze oraz $piewali
piesni zotnierskie. Byla to pigkna lekcja historii,
ktora przygotowali wraz z uczniami pan Krzysztof
Winiarski i pan Janusz Strzgpek.

Redakcja
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Zawody w koszykowke

W dniu 22 listopada 2016 r. odbyly si¢ we Frysz-
taku zawody dziewczat z gimnazjum w koszykow-
ke. Nasza druzyna juz dzien wczesniej intensywnie
¢wiczyla na naszej malej salce zastepczej. Roz-
grywki odbywaty si¢ systemem ,,kazdy z kazdym”,
ktory jest najbardziej obiektywnym systemem
rozgrywek. Dzigki duzemu zapatowi i determinacji
naszych kolezanek zdobylisSmy II miejsce, prze-
grywajac z jedynie o klas¢ wyzsza od wszystkich
druzyna dziewczyn z gimnazjum we Frysztaku.
(Na uwagg zasluguje rowniez fakt, ze nasza druzy-
na pod wzglgdem urody zdecydowanie przewyz-
szatla inne reprezentacje, co juz od pierwszych
chwil potwierdzali starsi gimnazjalisci z Frysztaka
— kolega Wiktor ©.

Piotr Swirad

Tu i teraz - bis

: LT
W IW\ R\

S

-

Strona 3



Dyskoteka andrzejkowa!

Tradycyjnie, w naszym zespole szkol, odbyta sig
dyskoteka andrzejkowa, ktora zainicjowata pani
Danusia i wspoélpracujacy z nig samorzad uczniow-
ski. W godzinach przedpotudniowych mozna byto
zobaczy¢ pigkny korowdd postaci bajkowych, a
po potudniu uczestniczy¢ w roznych zabawach,
wrozbach 1 oczywiscie - dyskotece. Jak co roku -
najlepszym hitem byta ,,Chusteczka”. Nasze mamy
zadbaly o nas i1 zaserwowaly dla wszystkich
uczestnikow zabawy andrzejkowej pyszne kanap-
ki, za co im serdecznie dzigkujemy! Pigkne deko-
racje, stroje, makijaze i przepowiednie stworzyly
odpowiednia - ostatkowa atmosfere.

Redakcja
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Koncert choralny w Rzeszowie

5 grudnia 2016 roku, nasz chor ,,Polone’a” w ra-
mach Akademii Choralnej ,,Spiewajaca Polska”
uczestniczyt w koncercie ph. ,,W drodze do Betle-
jem” w Millenium Hall w Rzeszowie. W koncercie
brato udziat 13 chéréw z Podkarpacia, ktore
wspolnie zaspiewaly dwie piosenki : ,,Rozépiewa-
na Polska”, ,,Nie zatamuj si¢ kolego”. Chor ,,Polo-
ne’a” mial zaszczyt rozpoczaé ,,Przeglad Piesni
Chéralnych”. W naszym wykonaniu mozna byto
ustysze¢ dwa utwory : ,,Dzwonki san” i ,,W moim
miescie pada $nieg”. Warto podkresli¢, ze byt to
jubileuszowy, bo dziesiaty juz koncert, poniewaz
w Programie ,,Spiewajaca Polska” jestesmy juz od
2006 roku. Wspaniata sceneria koncertu pozosta-
wita mite wrazenia — przeciez §piewaliSmy z miej-
sca, gdzie siedzial $w. Mikotaj, ba!, rozmawiali-
$my z nim i to dtugo. Obok nas, co jakis czas prze-
jezdzal Expres Polarny z miejscami przepelniony-
mi dzie¢mi. Pigkne ilustracje, tysiace $wiatelek
dopetnity reszty. Mysle, ze taki koncert pozostanie
nam na dtugo w pamigci.

Wasz dyrygent — Janusz Strz¢pek
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Witaj Swiety Mikolaju!

6 grudnia odwiedzit nasza szkole Swicty Mikotaj.
Przybyt do Stepiny, gdyz dowiedziat sig, ze
uczniowie, nauczyciele i pracownicy obstugi sa
grzeczni, systematyczni i zasluguja na upominki.
Najbardziej oczekiwali go najmiodsi - przedszko-
laki i uczniowie z klas I-III SP. Wigkszo$¢ z nich
pisata listy do $wigtego, z prosba o wymarzone
zabawki, gry czy inne prezenty. Gdy zadzwonit
dzwoneczkiem, na twarzach niektorych maluchow
pojawit si¢ usmiech, ale i strach w oczach. Swiety
Mikotaj przybyt w towarzystwie usmiechnigtej
Sniezynki, ktéra pomagala zmeczonemu podréza
staruszkowi wregczaé prezenty. Mikolaj odwiedzit
wszystkie klasy, wreczyt rozgi i stodkosci. Pytat
uczniow, czy sa pilni w nauce, grzeczni i czy po-
magaja rodzicom w codziennych obowiazkach.
Niewatpliwie sprawil WSZYSTKIM wielka ra-
do$¢. Dziekujemy za przybycie i prezenty. Mamy
nadzieje, ze odwiedzisz nas takze w nastgpnym
roku.

Redakcja
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Witaj Swiety Mikolaju!
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Wolontariat

Od kilku juz lat uczniowie naszej szkoly biorg
udziat w zbidrce pienigdzy na rzecz fundacji
,Dzieto Nowego Tysiaclecia”. Podejmujemy tez
bezinteresowne dziatania pomocy potrzebujacym —
w kraju i1 za granica. Nasza praca zostata docenio-
na zaproszeniem na Ogolnopolska konferencj¢ pt.
., Wolontariat — przestrzen czynienia dobra”. Dwie
najbardziej reprezentacyjne dziewczyny biorace
udziat w akcjach, czyli Patrycja Kudtacz i Alek-
sandra Ziobrowska uczestniczyly w sympozjum,
ktore rozpoczgla pani marszalek wojewodztwa
podkarpackiego, nastgpnie glos zabrata pani wice-
minister o§wiaty 1 wychowania oraz pani kurator
wojewddztwa podkarpackiego. W czasie przerwy
mogliSmy napi¢ si¢ czego$ oraz zjes¢ jakis drobny
poczestunek, ktory zostal przygotowany dla gosci.
Nastepnie zabraliSmy udziat w panelu dyskusyj-
nym na temat socjologicznych aspektow wolonta-
riatu. Dyskusj¢ prowadzili profesor Jacek Kurzgpa
i pani Agnieszka Jankowska-Rachel. Po zakoncze-
niu zaje¢ zwiedzaliSmy stoiska promujace szkoly
srednie naszego wojewoOdztwa. Z najwigkszym
przyjeciem spotkaliSmy si¢ na stoisku klasy mun-
durowej z Liceum w Kotaczycach. Bardzo spodo-
baty nam si¢ ich mundury oraz ich dojrzate zacho-
wanie. Dzigkujemy za przygotowanie nas do tych
zaje¢ Panu Dyrektorowi.

NowosCI

Piotr Swirad

08.12.2018
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Zawody sportowe

Dnia 8 grudnia 2016 r. odbyty si¢ w ZS w Gogo-
lowie zawody druzynowe w tenisa stotowego. Z
naszej szkoty wzigly udziat w zawodach reprezen-
tacja dziewczat i chlopcéw z gimnazjum. Dziew-
czyny zajety 11 miejsce, a chlopcy III. Do etapu
powiatowego zakwalifikowala si¢ reprezentacja
Zespolu Szkot z Gogotowa. Po skonczonych za-
wodach, czekajac na busa, zagraliSmy w pitke
nozna halowa.

Piotr Swirad
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Konkurs o parkach krajobrazowych Polski

Dnia 9 grudnia 2016 roku, w Urzedzie Gminy
Frysztak odbyt si¢ etap gminny konkursu pt. ,,Po-
znajemy parki krajobrazowe Polski”. Po elimina-
cjach szkolnych cztery dziewczyny z klasy II gim-
nazjum reprezentowaty szkot¢ w kolejnym etapie.
Konkurs obejmowal wiedz¢ z zakresu biologii,
geografii oraz informacji na temat Czarnorzecko —
Strzyzowskiego Parku Krajobrazowego. Bralo w
nim udziat trzy druzyny: Frysztak, Gogotow i Ste-
pina. Najwigcej punktow zdobyla druzyna z Frysz-
taka, ktora przeszta do kolejnego etapu. Kazdy
uczestnik otrzymat dyplom oraz nagrodg rzeczowa,
ktore wreczyt Wojt Gminy Frysztak.

Patrycja Kudlacz

Konkurs z historii

Dnia 9 grudnia 2016 r. odby? si¢ etap rejonowy
kuratoryjnego konkursu historycznego. Miat on
miejsce w Zespole Szkét Gospodarczych w Rze-
szowie. Zagadnienia na tym etapie dotyczyly sytu-
acji Polski za rzadoéw pierwszych Piastow do kon-
ca okresu rozbicia dzielnicowego. Na rozwiaznie
testu kazdy miat 90 minut. Uwazam, ze pytania
mialy §redni poziom trudnosci i mam nadziejg, ze
mi poszto dobrze. Z niecierpliwoscia czekam na
wyniki.

Kinga Danek

Kiermasz Swigteczny z udzialem

choru ,,Polone’a”

W sobotg - 17 grudnia 2016 roku, na frysztackim
rynku odbyt si¢ kiermasz $wiateczny. W czasie
jego trwania kilka zespolow zaprezentowalo swoje
zdolnos$ci. W tym wydarzeniu bral udziat nasz chor
,Polone’a”, ktory zaspiewal sze$¢ $wiatecznych
piosenek. Osobom stojacym przy straganach bar-
dzo spodobat si¢ nasz wystep. Swoje stoisko mialy
rowniez panie z Kota Gospodyn Wiejskich ze Ste-
piny, ktore upiekly pyszne pierniki i wykonaty
wlasnorgcznie robione ozdoby $wiateczne. Dzigku-
jemy naszemu dyrygentowi — panu Januszowi
Strzepkowi za przygotowanie nas do wystepu.

Hubert Kudlacz
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Nasze dzieci na Politechnice Rzeszowskiej

Niesamowitym szczgsciem byt fakt, ze nasze dzie-
ci zakwalifikowaty si¢ na XV semestr zaje¢ na
Politechnice Dziecigcej w Rzeszowie. Ogromna
rado$§¢ 1 entuzjazm towarzyszyly wszystkim w
oczekiwaniu na zajecia. Z rozmow z dzie¢mi wy-
nika, ze warszaty bardzo im si¢ podobaja, sa cie-
kawe i przykuwaja ich uwagg. Mimo, ze wyjazd do
stolicy Podkarpacia wiaze si¢ ze sporym zamiesza-
niem (nawet kilkudniowym), naprawde warto sko-
rzysta¢ z okazjii poswigci¢ tych par¢ godzin. Z
relacji dzieci wynika, Zze staraja si¢ one uczestni-
czy¢ aktywnie w zajgciach, zglaszaja si¢ do odpo-
wiedzi i sa wrecz zawiedzione, ze nie udato si¢ by¢
pierwszym. Zwlaszcza, ze najbardziej aktywni
uczestnicy moga liczy¢ na nagrody rzeczowe. Te-
maty zajg¢ dotycza zakresu fizyki, chemii, zjawisk
przyrodniczych. Dzieci sa nie tylko obserwatorami
doswiadczen i eksperymentdw, ale takze ich ak-
tywnymi uczestnikami, np. udalo si¢ jedna z
dziewczynek zamkna¢ w bance mydlane;.

Dzi$ wielki dzien dla kolejnej czworki uczestni-
kéw. Dwoje dzieci dostato si¢ na zajecia z listy
rezerwowej, a kolejna dwojka z tzw. dziennej listy
rezerwowej, ktora tworzona jest na biezaco
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z dzieci, ktore nie byty zgloszone, ale przyjechaly
wraz z rodzenstwem. Tym bardziej, ze dzisiejszy
temat: ,,Ciekawostki lotnicze” jest bardzo interesu-
jacy zarowno dla dziewczynek, jak i dla chtopcow.
Okazalo si¢ rowniez, ze filmy z pokazow zamiesz-
czone sa na stronie internetowej Politechniki Dzie-
cigcej oraz na witrynie YouTube. Dzieci maja oka-
zj¢ przypomnie¢ sobie i utrwali¢ nabyte wiadomo-
$ci, a takze obejrze¢ pokazy, w ktdrych nie uczest-
niczyly.

Zachgcamy rodzicow do zglaszania swoich dzieci
na kolejne semestry zaje¢ Politechniki Dziecigce;.
Naprawdeg warto! A Panu Dyrektorowi Januszowi
Zarszynskiemu oraz Matgorzacie Tabak-Godek,
Anastazji Godek 1 Danucie Pajak serdecznie dzig-
kujemy za zachgcanie i zmotywowanie nas oraz
naszych dzieci do uczestnictwa w tak ciekawych
zajeciach.

Irena Godek
Urszula Czech
Iwona Furtek
Agnieszka Danek

—
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Panu Dyrektorowi, Nauczycielom,

Pracownikom, Rodzicom i Uczniom Na nadchodzqce Swieta i caly Nowy Rok,
naszego Zespolu Szkol w Stepinie chcemy Wam dzisiaj ofiarowac, jako nasze
najserdeczniejsze zyczenia: najlepsze Zyczenia stowa piosenki religijnej:

¥ zdrowia
* spokoju Uczyncie, co wam mowi Syn,
¥ miloSci Przyobleczcie wiare w czyn,
* ciepla rodzinnego Niech sie Stowo Boze stanie ciatem w kazdym
*  smacznych piernikow z nas.
¥ pi¢knej choinki Serce ludzkie dreczy gtdd,
¥ cudownych prezentow Ciqgle szuka, gdzie jest Bog,

oraz szczeSliwego Nowego 2017 Roku Naucz matko,

sklada Redakcja. Jak powtorzy¢ betlejemskq noc.
Wyjatkowy dzien...

Tradycyjnie, w naszej szkole odbyla si¢ Wigilia szkolna, w ktorej uczestniczyli wszyscy uczniowie, nauczy-
ciele, pracownicy obstugi 1 niektorzy rodzice. Poprzedzita ja kréotka czes$¢ artystyczna przygotowana przez
uczniow naszego zespotu pod czujnym okiem pani Beaty Winiarskiej, pana Janusza Strzgpka i pana Piotra
Swirada. Nie zabraklo picknych Zyczen, wspolnego koledowania i $wiatecznego wystroju, ktory dopeit
catosci wystgpu. Wraz z wychowawcami uczniowie w klasach spozyli symboliczny positek 1 potamali sig
optatkiem. Dzien 21 grudnia 2016 r. na dtugo pozostanie w naszych pamigciach. Magii takich chwil si¢ nie
zapomina.

Redakcja

Prezent dla klasy V od rodzicow Czesia — Anny i Rafala Godkow.
Choinke¢ podarowano szkole z Nadlesnictwa ze Strzyzowa.
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Wesolych Swu[t ©

Przepis na pierniczki Swigteczne
Skladniki:

- maka pszenna (500g)

- migkkie masto lub margaryna (120g)
- cukier puder (200g),

- ptynny miod (200g),

- jajko (1 sztuka),

- soda oczyszczona (1 tyzeczka),

- przyprawa do piernika (2 tyzki)
Lukier:

- biatko jajka (1 sztuka),

- cukier puder (2 tyzki)

Sposéb wykonania:

1.Przygotuj stolnice¢ i kuchenna wage. Odwaz
make, cukier puder, midd i masto.

2.Wymieszaj na stolnicy make z soda oczyszczona,
przyprawa do piernikdéw i cukrem pudrem, dodaj
thuszcz i posiekaj catos¢ ostrym nozem. Zrob
wglebienie i wlej do niego midd oraz jajko. Wyrdb
ciasto.

3.Gotowe ciasto rozwatkuj na podsypanej maka
stolnicy na grubo$¢ ok. 3 mm.

4.Wykrawaj foremkami dowolne ksztatty i uktadaj
pierniczki na blasze, wylozonej papierem do
pieczenia. Pamigtaj, zeby nie uktada¢ ich zbyt
blisko siebie, bo pierniczki podczas pieczenia
urosna.

5.Nagrzej piekarnik do 180 st. C i piecz pierniki
przez ok. 10 minut.

6.Przygotuj lukier: w makutrze rozmieszaj biatko
z cukrem pudrem. Do smaku mozesz doda¢ kilka
kropel soku z cytryny. Zeby zrobié kolorowy
lukier, mozesz doda¢ do niego odrobing soku
jagodowego albo malinowego.

7.Jeszcze ciepte pierniczki posmaruj lukrem,
mozesz je tez posypaé kolorowa lub czekoladowa
posypka, ozdobi¢ rodzynkami, kandyzowanymi
owocami lub jadalnymi peretkami.

8.Kiedy pierniczki wystygna, przetoz je do
metalowych puszek z pokrywkami, zeby zmigkty
do Bozego Narodzenia.
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