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Co st vieobecné studijné predpoklady (VSP)?

Kazda ¢innost ma svoje Specifi-
ka a kladie na ¢loveka iné naroky.
KedZe ludia sa od seba lisia fyzic-
kou a psychickou vybavou, vrode-
nymi vlohami i nadobudnutymi
schopnostami a skldsenostami, aj
ich Uspesnost pri vykonavani réz-
nych €innosti je rozdielna. U¢enie
sa v Skole je tiez Specifickou Cin-
nostou, na Uspesné zvladanie
ktorej su potrebné isté kognitiv-
ne predpoklady. Pre nas skolsky
systém je typické akademické, t. j.
verbdlne a prevaine teoretické
vzdelavanie. Pri iom sa uplatfiu-
ju predovsetkym verbdlne schop-
nosti, praca s textom, Citanie s po-
rozumenim, praca s abstraktnymi
pojmami, analytické myslenie, lo-
gické myslenie, praca s informa-
ciami, kvantitativne uvazovanie
a v znaénej miere aj pamat. Ziaci,
ktori maju dobre rozvinuté prave
tieto psychické funkcie, su lepsie
vybaveni na tento typ vzdeldvania
a maju lepsie predpoklady dosa-
hovat v riom dobré vysledky.

Tato skutoénost si uvedomili psy-
cholégovia a pedagdgovia v mno-
hych krajinach a uz mnoho rokov
pouZivaju tzv. testy vSeobecnych
Studijnych predpokladov. Ide
o testy zamerané na meranie tych
kognitivnych schopnosti, ktoré
sa najcastejsie uplatiuju pri
akademicky a teoreticky zame-
ranom Skolskom vzdeldvani. Naj-
zndmejsim testom tohto druhu je
americky SAT Reasoning Test, kto-
ry kazdorocne absolvuju miliény
Studentov na celej zemeguli. Ide
o test kritického myslenia, ktory
pozostava z niekolkych oddielov
zameranych na verbalne schop-

nosti, pisanie, analytické schop-
nosti, kvantitativne schopnosti
atd. Nase testy vieobecnych Stu-
dijnych predpokladov maju ob-
dobné zameranie.

Aké schopnosti testujeme?

Verbalne schopnosti: Vacsina vy-
ucovania prebieha verbalne: vy-
klad ucitela i texty v u€ebniciach
su verbalnymi prejavmi. Je preto
dolezité, aby Ziaci ovladali vyu-
¢ovaci jazyk, aby presne rozume-
li vyznamu jednotlivych slov, a to
aj menej castych ¢i cudzich. Tiez
je doleZité, aby rozoznavali vyz-
namové odtiene Casto pouziva-
nych slov a poznali ich synonyma
a antonyma. Aby Ziak bol schop-
ny ucit sa z uCebnic a z inych Stu-
dijnych textov a materialoy, je po-
trebné, aby dokazal ¢itat s poro-
zumenim. Znamena to nielen po-
znat znaky abecedy a pravidla vy-
slovnosti, teda schopnost precitat
text, ale aj schopnost porozumiet
informaciam, ktoré su v iom ob-
siahnuté a dalej s nimi pracovat,

schopnost orientovat sa v texte,
vediet v iom hladat informacie
a pod.

Analytické schopnosti: Pod tento
pojem zahriiujeme také kognitiv-
ne schopnosti a operacie ako ana-
lytické myslenie, vnimanie a pou-
Zivanie kauzality, logické myslenie,
logické Usudky, rozpoznavanie
analodgii medzi pojmami, porov-
navanie, zovSeobecfiovanie, lo-
gicku a kriticki analyzu textu,
pojmové myslenie, osvojovanie
si novych pojmov a pracu s nimi
atd.

Kvantitativne schopnosti a praca
s udajmi: V suasnom svete ma
Coraz viac délezitych informacii
povahu kvantitativnych dat. Kaz-
dodenne sa dozveddame mnohé
fakty vo forme numerickych dat,
tabuliek, grafov, schém, nakre-
sov, diagramov. Tieto formy pre-
zentdcie dat sa hojne vyskytuju
a vyuzivaju aj vo vyucovani, naj-
maé prirodovednych predmetov.
Orientdcia v takto formatovanych
udajoch, porozumenie ich vyz-
namu a schopnost aktivne s ni-
mi pracovat su preto déleZitymi
predpokladmi na efektivne uce-
nie.




