
Aktualizačné vzdelávanie 

Školský rok: 2022/2023 

Program aktualizačného vzdelávania: Podpora pedagogických a odborných zamestnancov 

pri realizácii inklúzie prostredníctvom eliminácie stresu a záťažových situácií 

Garant vzdelávania: Bc. Jarmila Provazníková 

Lektor vzdelávania: PaedDr. Marian Majzlík, PhD 

Rozsah vzdelávania: 20 hodín 

Forma vzdelávania: dištančná 

Hlavný cieľ aktualizačného vzdelávania: Hlavným cieľom vzdelávacieho programu je 

rozvinúť a aktualizovať vedomosti, schopnosti a zručnosti absolventov v oblasti realizácie 

inkluzívneho prístupu vo výchovno-vzdelávacom procese a v odbornej činnosti, a zároveň ich 

naučiť techniky na elimináciu stresu a záťažových situácií.  

Hodnotenie realizácie aktualizačného vzdelávania: 

1. Hodnotenie spracovania dištančnej časti - online programu (zaškrtnite): 
 1 - veľmi 

nespokojný 
2- nespokojný 

3- 

priemerné  

4- 

spokojný 

5- veľmi 

spokojný 

Prehľadnosť online 

programu: 

1  4 6 1 

Študijné materiály (videá 

a učebné texty): 

  6 6  

Pracovné materiály 

(pracovné listy a iné): 

1  4 6 1 

Celkové hodnotenie 

spracovania dištančnej časti: 

  2 10  

 

2. Hodnotenie obsahu vzdelávania (zaškrtnite): 
 1 - veľmi 

nespokojný 
2- nespokojný 

3- 

priemerné  

4- 

spokojný 

5- veľmi 

spokojný 

Odbornosť obsahu:   5 7  

Prínos pre prax:   9 2 1 

Atraktivita, zaujímavosť 

obsahu: 

  7 5  

Sumárne hodnotenie 

obsahu vzdelávania: 

  2 10  

 

3. Sumárne hodnotenie vzdelávania (zaškrtnite): 
 1 - veľmi 

nespokojný 
2- nespokojný 

3- 

priemerné  

4- 

spokojný 

5- veľmi 

spokojný 

Sumárne hodnotenie 

vzdelávania: 

  3 8 1 

 

Vzdelávanie realizované v termíne: 31.10.2022 - 16.12.2022 


