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Podstawa prawna do opracowania Przedmiotowego Systemu Oceniania: 
- Rozporządzenie MEN 
- Statut Szkoły 
- Wewnątrzszkolny System Oceniania 
- Podstawa programowa dla szkoły podstawowej 
 
1. CELE EDUKACYJNE 
 

Zgodnie z podstawą programową ogólne cele kształcenia to: 
 I. Rozumienie istoty bezpieczeństwa państwa 
 II. Przygotowanie uczniów do działań w sytuacjach nadzwyczajnych zagrożeń (katastrof 

i wypadków masowych) 
III. Kształtowanie umiejętności z zakresu podstaw pierwszej pomocy IV. Kształtowanie 

postaw indywidualnych i społecznych sprzyjających zdrowiu 
        
Szczegółowe cele kształcenia: 
• wyposażenie uczniów w podstawową wiedzę związaną z bezpieczeństwem państwa, 

zależnym od sytuacji geopolitycznej, gospodarczej oraz aktywności na arenie 

międzynarodowej 
• wyposażenie uczniów w wiedzę i umiejętności niezbędne do skutecznego działania w 

sytuacji zagrożenia oraz do działań zapobiegawczych 
 • przygotowanie uczniów do udzielania poszkodowanym możliwej w określonych 

warunkach pierwszej pomocy 
• kształtowanie postaw ochrony życia i zdrowia własnego, a także innych osób 
 • kształtowanie u uczniów postaw gotowości do niesienia pomocy potrzebującym, 

humanitaryzmu i altruizmu 
 • rozwijanie u uczniów zdolności organizatorskich i komunikacyjnych oraz umiejętności 

przywódczych 
 

2. Edukacja dla bezpieczeństwa stwarza uczniowi możliwości do: 
- planowania oraz organizowania własnej nauki oraz dokonywania samooceny i 

przejmowania odpowiedzialności za własny rozwój 
- skutecznego komunikowania się w różnych sytuacjach oraz prezentowania i obrony 

własnego zdania 
- rozwijania dociekliwości poznawczej oraz twórczego rozwiązywania problemów 
- korzystania z różnych źródeł informacji 
- podejmowania decyzji indywidualnych i grupowych 
- odnoszenia zdobywanej wiedzy do praktyki i osobistych doświadczeń 
- odkrywania i rozwijania osobistych zainteresowań 



 

3. Sprawdzenie i ocenianie osiągnięć ucznia, którym w szczególności podlegają: 
a) przyrost wiadomości w zakresie: 
- wskazywanie i opisywanie faktów, terminów 
- zrozumienie sposobów postępowania w sytuacjach zagrożenia 
 

b) przyrost umiejętności w zakresie: 
- samodzielne porządkowanie i wartościowanie informacji 
- posługiwanie się zdobytymi informacjami z różnych źródeł 
- praktyczne stosowanie informacji 
- twórcze rozwiązywanie problemów 
 

c) postawy: 
- systematyczność pracy ucznia przez cały rok ( przygotowanie się do zajęć lekcyjnych, 

udział w wykonywaniu zadań na lekcji) 
- aktywność i inicjatywa 
- rozwój własnych zdolności i zainteresowań 
- umiejętność współdziałania w grupach 
 

4. Formy i metody sprawdzania i oceniania osiągnięć ucznia: 
a) uczniowie mogą być oceniani: 
- w sali lekcyjnej 
- podczas zajęć w terenie 
-za działania na rzecz szkoły i otoczenia związane tematycznie z przedmiotem 
- uczestnicząc w konkursach przedmiotowych 
 

b) ocenianiu podlegają: 
- wypowiedzi ustne – przy odpowiedzi ustnej obowiązuje znajomość materiału z trzech 

ostatnich lekcji, w przypadku lekcji powtórzeniowych – z całego działu 
- sprawdziany – przeprowadzane po zrealizowaniu większej partii materiału, 

zapowiedziane co najmniej tydzień wcześniej 
- sprawdziany praktyczne – jednym z warunków zaliczenia przedmiotu jest obecność na 

sprawdzianach praktycznych z zakresu: układania poszkodowanego w pozycji bocznej – 

ustalonej, bandażowania podstawowymi zwojami, resuscytacji krążeniowo – oddechowej 

(RKO). Sprawdziany praktyczne odbywają się w wyznaczonym przez nauczyciela 

terminie. Sprawdziany praktyczne są zaliczane aż do momentu uzyskania oczekiwanego 

efektu. 
 - kartkówki – obejmujące materiał z trzech ostatnich lekcji, nie muszą być zapowiedziane 
- prace domowe, zadania, 
- aktywność np. 
1. praca indywidualna na lekcji 
2. praca w grupach na lekcji 
3. prace dodatkowe ( schematy, plansze, modele ran) 
4. inne działania wynikające z zainteresowań ucznia, wiążące się z programem nauczania 

EDB jak i wykraczające poza program ( np. udział w konkursach) 
 



5. Zasady wystawiania ocen: 
a) przy odpowiedzi ustnej i pisemnej podlegają: 
- poziom merytoryczny, umiejętność doboru i zakres treści, poprawne stosowanie 

terminów, wyjaśnianie procedur postępowania w przypadku zagrożenia zdrowia lub życia, 

wyczerpanie tematu 
- poprawność stylistyczna, kultura wypowiedzi 
- samodzielność wykonanej pracy, dokładność i konstrukcja pracy 
- twórczość i kreatywność w działaniu 
 

6. Wymagania edukacyjne na poszczególne stopnie z Edukacji dla Bezpieczeństwa: 
Ocena Umiejętność i aktywność Uczeń: Wiedza Uczeń: 

Celująca • inicjuje dyskusję 
 • przedstawia własne 

(racjonalne) koncepcje 

rozwiązań, działań, 

przedsięwzięć 
• systematycznie wzbogaca 

swoją wiedzę i umiejętności, 

dzieli się tym z grupą 
 • odnajduje analogie, wskazuje 

szanse i zagrożenia określonych 

rozwiązań 
 • wyraża własny, krytyczny, 

twórczy stosunek do 

omawianych zagadnień 
 • argumentuje w obronie 

własnych poglądów, posługując 

się wiedzą pozaprogramową 

• zdobył wiedzę znacznie 

wykraczającą poza zakres 

materiału programowego 

Bardzo dobra • sprawnie korzysta ze 

wszystkich dostępnych źródeł 

informacji 
 • samodzielnie rozwiązuje 

zadania i problemy postawione 

przez nauczyciela 
 • jest aktywny na lekcjach i 

zajęciach pozalekcyjnych 

(zawodach, konkursach) 
 • bezbłędnie wykonuje 

czynności ratownicze, koryguje 

błędy kolegów 
• odpowiednio wykorzystuje 

sprzęt i środki ratownicze 
• sprawnie wyszukuje w różnych 

źródłach informacje o sposobach 

alternatywnego działania (także 

doraźnego) 
 • umie pokierować grupą 

rówieśników 

• zdobył pełen zakres wiedzy 

przewidziany w programie 
 • sprawnie wykorzystuje wiedzę 

z różnych przedmiotów do 

rozwiązywania zadań z zakresu 

edukacji dla bezpieczeństwa 

Dobra • samodzielnie korzysta ze 

wskazanych źródeł informacji 
• poprawnie rozumuje w 

kategoriach przyczynowo-

skutkowych 

• opanował materiał 

programowy w stopniu 

zadowalającym 



 • samodzielnie wykonuje 

typowe zadania o niewielkim 

stopniu złożoności 
 • podejmuje wybrane zadania 

dodatkowe 
 • jest aktywny w czasie lekcji 
• poprawnie wykonuje czynności 

ratownicze, umie dobrać 

potrzebny sprzęt i wykorzystać 

niektóre środki ratownicze 
Dostateczna • pod kierunkiem nauczyciela 

wykorzystuje podstawowe 

źródła informacji 
 • samodzielnie wykonuje proste 

zadania w trakcie zajęć 
 • przejawia przeciętną 

aktywność 

• opanował podstawowe 

elementy programu, pozwalające 

na podejmowanie w otoczeniu 

działań ratowniczych i 

zabezpieczających 

Dopuszczająca • przy pomocy nauczyciela 

wykonuje proste polecenia, 

wykorzystując podstawowe 

umiejętności 

• wykazuje braki w wiedzy, nie 

uniemożliwiają one jednak 

dalszej edukacji i mogą zostać 

usunięte 
Niedostateczna • nie potrafi wykonać prostych 

poleceń, wymagających 

zastosowania podstawowych 

umiejętności 

• wykazuje braki w wiedzy, które 

uniemożliwiają dalszy rozwój w 

ramach przedmiotu 

 

7. Sposoby korygowania niepowodzeń szkolnych: 
1. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej z przedmiotu jest zaliczenie praktycznych 

sprawdzianów ( układanie poszkodowanego w pozycji bocznej – ustalonej, RKO, 

bandażowanie). Praktyczne sprawdziany uczeń może zaliczyć na konsultacjach aż do 

uzyskania oczekiwanego efektu. 
2. Prace pisemne są obowiązkowe. Uczeń nieobecny na kartkówce lub sprawdzianie ma 

obowiązek w ciągu 2 tygodni od powrotu do szkoły zgłosić się do nauczyciela i napisać 

zaległe prace na konsultacjach. Po upływie 2 tygodni nauczyciel wystawia ocenę 

niedostateczną w odpowiedniej kategorii ( kartkówka, sprawdzian) 
3. Oceny niedostateczne mogą być poprawiane po zajęciach lekcyjnych np. w czasie 

konsultacji 
4. Uczeń korzystający z niedozwolonych źródeł w czasie sprawdzianu, odpisujący zadania 

domowe, oddający do oceny prace nie napisane samodzielnie otrzymuje ocenę 

niedostateczną bez możliwości poprawy 
5. Nieobecność ucznia na lekcji nie zwalnia go z przygotowania się do zajęć 
6. Aktywność ucznia oceniana jest przez cały rok szkolny: 
- systematyczność pracy ucznia oznaczana jest znakiem +. Za zdobycie pięciu plusów 

uczeń otrzymuje ocenę bardzo dobrą z aktywności 
- uczeń, który odmawia pracy na lekcji otrzymuje minus -. Za zdobycie trzech minusów 

uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną z aktywności. 
7. Uczeń ma możliwość zgłosić raz w semestrze nieprzygotowanie do lekcji. 

Nieprzygotowanie uczeń zgłasza na początku lekcji w trakcie sprawdzania listy obecności, 

ale nie dotyczy to zapowiedzianych kartkówek, odpowiedzi ustnych oraz sprawdzianów 



8. Uczeń nieobecny na lekcjach może prosić o dodatkową pomoc nauczyciela w 

uzupełnieniu zaległości 
 
 
 

 

WWYMAGANIA NA POSZCZEGÓLNE OCENY DLA 

UCZNIÓW Z DYSFUNKCJAMI. 

-  obniżenie wymagań według zaleceń poradni psychologiczno – pedagogicznej. 
 

- w przypadku nauki zdalnej dopuszczalne są sprawdziany i kartkówki online 
(Testportal) 
- przy odpowiedzi online uczeń powinien włączyć kamerkę 
- podczas nauki online najważniejsza jest aktywność 

 


