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ZAJAZD DO PARIiZA

Co si predstavite pod pojmom
Pariz? Mozno je to Eiffelovka, Mona
Lisa, Notre Dame alebo mnoZstvo
syrov, ktorymi sa Francizi pysia.

S takouto predstavou sme aj
my - 2.A, 2.D a kvinta - nastupovali
do autobusu pred nasou skolou
koncom septembra, pod dozorom pdna
profesora Kertésza a pani profesorky
Simovej.

Uz niekolko dni, tyzdriov pred
vytiZenym zdjazdom sme sa vSetci
obdvali  dvadsathodinovej  cesty
autobusom. AvSak prebehla vcelku
rychlo a dokonca sme sa aj trochu
vyspali. Moja 2.A sa uhniezdila na
zemi, pod sedadlami a podaktori v
ulicke, kde sa kopilo niekolko desiatok
batohov. Na konci zdjazdu uZ bolo
samozrejmé, Ze ked niekto hladal
prdve moju triedu, bol niiteny hladat
pri zemi.J

V' posledny deri sa s nami,
sediacimi na zemi v centre mesta,
dokonca odfotila jedna nezndma pani.
Celi tiuru sme vSak zacali pred
Panthéonom a  postupne  sme
preCesdvali hddam vsetky zdkutia
Pariza. Okrem uZ  spominanej
Eiffelovky, Notre Damu, Louvru s
Monou Lisou sme navstivili aj
Versailles, Champs-Elysées,
Invalidoviiu, La Défense, Montmarte,
Chartres - mestecko pri Parizi,
Vitazny  oblik a kopu inych
nddhernych miest. Jeden vecer sme sa

plavili lodou po Seine. Bolo to uZasné!
Za jediny nedostatok mézem oznacit
to, ze sme mrzli a premrzli aZ do
Spiku kosti. LenZe (ol Pariz ndm
musel ukdzat aj svoju druhu tvdr, nie
len teplo a bezvetrie.

3

Mne sa okrem Eiffelovky
najviac pdcilo v Charters, kde sme
navstivili podzemné katakomby pod
kostolom a Sacré-Coeur s Montmarte.

Bolo to naozaj uZasné a
hddam vsetci sme si cheeli predlzit
pobyt minimdlne o tyzder. Videli sme
sice, predpokladdm, dost, ale aj tak by
sme si radi prezreli niektoré budovy
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alebo miesta aZ do detailov, pretoZe
nds neustdle tlacil ¢as, ktory sposobil,
Ze sme opakovane meskali alebo
jednoducho museli beZat na miesto
stretnutia. Okoloidiici na nds len
vyvalovali  oc¢i, podaktori aj s
otvorenymi tstami.

A (o, nie kazdy deri budu
vidiet ,,gympldckych” Studentov v
Parizi na zdjazde...

Posledny deri sme sa dostali
do blizkosti  Vitazného obliku,
., vySplhali” sa az na jeho tplny vrchol,
po nechutne tociacich sa schodoch, a
uz naposledy sme si vychutndvali
pohlad zhora.

Kazdy vecer sme zakotvili v hoteli F1,
kde nds cakali ,,inteligentné” sprchy a
,,vécka” so ,,semaforovym” systémom,
ktoré neustdle nieco dezinfikovali a
zhasinali svetlo. Bolo to vtipné, ale
len do tej doby, kym to kamardtku

skoro nezamklo a nezacalo
dezinfikovat...
Vyprevadit nds  dokonca

prisiel aj pan Coubertin. Odfotili sme
s nim, a ked sme nastupili do

autobusu, mdvali mu, az kym sme
nezmizli za rohom.

Tento zdjazd bol jednoducho
neopisatelne uzasny, kazdy si prisiel
na svoje a na konci exkurzie sme so
sklamanim  sledovali rucicky na
hodinkdch, ako sa bliZia k ¢asu ndsho
odchodu. Nezabudnutelné! J

Veronika Skodnd
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kole...

v

’
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Na prelome septembra a oktébra
sa $tudenti tried 2.A, 2.D a Kvinta
pozndvacieho zdjazdu v Parizi. Vietko
dopadlo nad olakdvania, avsak
niekolko faktov, situdcii alebo skor
kuriozit nds skutocne prekvapilo. Tu
su:

1. Na Eiffelovku si nesmiete
vziat vlajku iného Statu, ako
je Francazsko. Ak aj tu
hlavohrud ubezpeclite, 7e ju tam
nepldnujete vyvesit, v ustrety vdm
nevyjdi. Tu vdm ostdvaji len dve
moznosti: bud ju hodite do krikov
a budete sa modlit, aby ste ju tam
nasli, alebo poZiadate ochotného
profesora, (i by vdm ju na tie 2
hodiny postrdzil.

Vo franciuzsku po francuazsky.
Pokial ste ale zacali hovorit sice po
anglicky, ale o peniazoch, akoby
zdzrakom vdm rozumeli.

Do Versailles bez jedla. Hoci to
pri vstupe do zdmku vyzerd ako na
letisku, pokial tymto Iudom
nezamdvate bagetou pred nosom,
tak moézete mat aj plny batoh
jedla, oni vdm ho pod tym

w

Pre niektorych vystava ako
kazdd ind, pre inych vystava mftvol
alebo jednoducho nechutnd vystava
pripominajica plastové
napodobeniny.

S takouto predstavou sme sa
aj my - 2.A, 2C, pani profesorky
Sandrikovd, Dvo#dkovd, Kubincovd a
pdn profesor Beké - wvybrali do
Bratislavy na  svetom  kolujiicu
vystavu ludského tela. Niektori z nds
celi prestraSeni, ako zvlddnu pohlad
na tie teld, no naopak nasli sa aj taki,
ktori uvazovali o podobnom vyuziti
svojho tela po smrti ...

Hned na uvod nds rozdelili do dvoch
skupin a konecne sme zacali!

Prechddzali miestnostami, oci
upierali na kostry a Casti tiel uloZzené
vo vitrinach. Zozaliatku takmer bez
slova a len vyvalenymi ocami, no
postupne sme sa rozrecnili a klddli
ndSmu sprievodcovi otdzky. Bolo to
fascinujice!

PARIZ A JEHO TVARE

skenerom prehliadnu. Ak vsak
predsa len nieco pri kontrole
vytiahnete, zabavia vdm ruksak
a vrdtia ho aZ pri odchode. Trochu
absurdné, no nie?

Mona Lisa je naozaj mala. Ak
si ju chcete odfotit, musite sa
predrat davom Iudi a difat, Ze sa
vdm do zdberu nedostane nejakd

skupinka  japonskych  turistov
s fotoapardtmi. Zaujimavejsie ako
tdto ddma boli pre mnohych Casti

s egyptskymi,  gréckymi  alebo
inymi artefaktmi.
5. Beanova matka zije. Teda

obraz Whistlerova matka, ktory sa
presldvil aj vdaka spomenutému

THE HUMAN BODY

filmu. Ti pozornejsi ju nasli v
Musée d'Orsay. Fotka s touto
hviezdou vsSak moZnd nebola,

kedze ju strdzilo viac clenov
ochranky ako Monu Lisu v Louvre.
6. Pravnuk Pierra Coubertina
Yvan de Navacelle de
Coubertin prisiel na bycikli.
Pocas ¢akania na autobus nds
prisiel pozriet aj pravnuk Pierra de
Coubertina. Prisiel ekologicky - na
bicykli.
7. Ak si
namestia na zem,

posadite uprostred

budete
atrakciou pre turistov. Na
vlastnej koZi sme sa otom
presvedcili, ked sa snami prisli
niekolki odfotit J .

8. Zjednavat, zjednavat,
zjednavat. No a o, Ze doma sa
nedd zjednat cena ani s babkou
preddvajucou papriku na
trhovisku. V PariZi je mozZné zniZit
cenu aj v kamennych obchodoch so
suvenirmi. Tak preco to nevyuzit?

Sisa

okrem
kostriciek sa naslo aj zopdr tvrdsich
kiiskov... rakoviny, krvné zrazeniny,

Aviak, mierumilovnych

k¢ové  zZily, plica fajéiarov a
nefajciarov, ktoré sa na prvy pohlad
az tak nelisili...

V  jednej miestnosti sme
natrafili na ludské embryd nalozené v
nezndmej tekutine a uloZené v comsi,
co mi  ndramne  pripominalo
zavdraninové pohdre. V dal3ej na
nervovi sustavu, kde sa na nds
vycieralo  telo  poskladané  iba
znervov, a hned za tym na cievnu
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sustavu, kde sme zistili, Ze keby sme
vSetky cievy v tele pospdjali, mohli by
sme nimi dvakrdt obto¢it nasu Zem!
Zdd sa mi to neuveritelné a viac-
menej neskutocné, ale fakty nepustia.
Mojej skupinke trvala
prehliadka vystavy asi dve hodiny, ale
aj cas je relativny, rovnako ako
celkovy dojem. Osobne som velmi
rada, Ze som sa na tu vystavu dostala
a odporucila by som ju kazdému, koho
zaujima fungovanie [udského tela.
KINA



VELTRH VYSOKYCH SKOL

Koncom

predchddzajiiceho
kalenddrneho roka sa vybrani Ziaci
tretich a $tvrtych roénikov zucastnili
na Veltrhu vysokych $kél v Bratislave

19. oktéber, dern D, den
radostného dozretia deti
v maturantov. To bolo priprav

a starostil Len jeden wveler, noc -
nebude sa uZ opakovat. Premiéra aj
derniéra. Kvety, sdla, kameraman,
fotograf, farby, servitky, ndstup,
tanec, scénka, scénka, dalsi tanec, ,,
preCo tu nie su vsetci?®, hodiny sa

v priestoroch AEGON  arény
Ndrodného tenisového centra v
Bratislave.  Rézne  slovenské  aj

zahraniéné univerzity a vysoké skoly

NAVZDY SA ZACHOVA

nezastavuju. DéleZité anie len
malichernosti! Jedna
z najpamitnejsich chvil ndsho Zivota
musi byt dokonald. Hrdost pri
pripinani zelenej stuzky na robu,
ktord sa zhdnala celé mesiace, $ila,
presivala, trhala. Trdpne chvile pocas
nevydareného ndstupu, ddvno

padnuty tces, nohy plné otlakov. No

tu mali vlastné stdnky, pri ktorych sa
mohli Studenti pristavit a ziskat
uZitocné informdcie ohladom $tudia
na konkrétnej skole, Studentského
Zivota. Taktiez sa na veltrhu
prezentovali aj rézne vzdeldvacie
institiicie a zamestndvatelské
organizdcie, no  nechybali  ani
prezentdcie jazykovych kurzov, kde
bola dokonca moznost v zZrebovani
vyhrat jazykovy pobyt v zahranidi.
Pri stdnkoch zahranicnych $kol si
dokonca mohli overit svoje znalosti
anglického, nemeckého ¢i
francizskeho jazyka a dozvediet sa
viac o moznostiach stidia v zahranici.
Nasim Studentom sa akcia velmi
pdcila, ten, kto nebol rozhodnuty, na
aki skolu by chcel v budicnosti ist,

ziskal aspori vieobecny prehlad.
RCK

aco? Slza pri prihovore triednej
a dalsia pri prihovore k rodicom,
sldvnostné tance v krdsnej sdle,
smiech vsetkych pritomnych, radost,
zdbava. No aco, Ze to nie je bez
chyby? No a ¢o, Ze sa niekto pomyli?
Bol to nds vecer, méj a mojej 4.B.
ILdM

GYMNAZISTI PREDVIEDLI SVOJE RECNICKE SCHOPNOSTI

PIESTANY -  Slovenskd
debatnd asocidcia, ktord na Slovensku
zastreSuje  sutaze v akademickej
debate, v spoluprdci s riaditelstvom
Gymndzia Pierra de Coubertina
Piestany, zorganizovala
druhé stredo- zdpadné regiondlne kolo
akademickej debaty.

Studenti Gymndzia Pierra de
Coubertina a inych strednych $kél zo
zdpadného a stredného Slovenska sa
zucastnili od 30. novembra do 2.
decembra na piestanskom gymndziu
druhej regiondlnej sitazZe.
debatéri obhajovali svoje tvrdenia
v dvoch debatdch na improvizované
tézy, akou bola napriklad: ,Vo filmoch

v poradi

Mladi

by nemali byt zobrazované scény,
ktoré zjemriuju ndsilie.“  TaktieZ
predviedli  svoje  argumenty  aj
vdebatich na pripravovani tézu
LAspori pit poslaneckych manddtov v
Ndrodnej rade Slovenskej republiky by
malo byt vyhradenych prislusnikom
rémskej mengsiny.” Gymndzium
Pierra de Coubertina zastupovali dva
timy pod vedenim PaedDr. Ivany
Papcunovej v zloZeni:  Viktdria
Ziftdkovd, Simona Vytykacovd, Filip
Siska aAlena Markovd, Silvia
Jamrichovd, Terézia Zajickovd. Nase
timy boli uspesné a debatéri Viktoria
Zifédkovd a Filip Siska sa umiestnili
medzi 25 najlepsimi  debatérmi

5

z celkového

turnaja poctu 132
Ucastnikov. Tymto vykonom sa
zaradili ku $koldim ako Gymndzium

Jura Hronca aC. S. Lewisa
v Bratislave, ktoré maji popredné
debatérske kluby.

Nethopier
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SUPERTRIEDA NASHO GYMNAZIA

Ziaci ILB, septimy, tercie a
oktdvy sa eSte minuly skolsky rok
ziicastnili na eurdpskom projekte s
ndzvom Supertrieda. Cielom tohto
projektu je utuzovanie kolektivu a
vztahov  medzi  Studentmi v
jednotlivych triedach, ¢o sa robi
pomocou autorského dramatického
diela. Studenti ndsho gymndzia s
pomocou pani profesorky
Jendrichovskej nacvicili malu
divadelni hru s ndzvom Memento

Mori alebo ako Maridn siucit so
star§imi v sebe nasiel. Dej sa
odohrdva v sucasnosti a odzrkadluje
problém dnesnej mlddeze — pohidanie
a nevdzenie si starSich ludi. Na tento
neduh vSak doplati mlady Maridn,
ktory svojimi urdzkami nahnevd tri
zdzracné babicky, ktoré ho potrestaju
tym, Ze z neho urobia starého ¢loveka.
Svoju podobu si moze vridtit jedine
tym, Ze zisti, ¢o je ozajstnd staroba.
Ked Maridn okisi taZkosti a

problémy, ktoré suZuju starych, a uz
to vyzerd, Ze umrie, nakoniec sa
vsetko na dobré obrdti, pride na to, ¢o
je staroba a vrdti sa mu jeho mladé
telo. Cely pribeh je podfarbeny
skladbami a piestiami, ktoré dokdzu
vernejsie opisat atmosféru, i uz
pochmiirnu, smutni, alebo veseli.
Scendr napisala Radka Kovdcovd a
hudbu skladala spolu so Samuelom
Bajanikom, obaja su Ziaci septimy.
Nasi Studenti sa s tymto dielom
umiestnili v sutaZi v celoslovenskom
kole na vitaznom prvom mieste,
ocarili najmd origindlnostou scény a
impozantnostou po hudobnej strdnke.
Kedze  hra  mala  dspech v
celoslovenskom meradle, predviedli sa
aj v starej telocviéni ndsho gymndzia,
kde Studenti taktieZ zozZali velky
potlesk a prekvapili  nejedného
profesora ¢i Studenta. Dokdzali tym,
Ze sa dd takdto tazkd uloha zvlddnut
aj spojenim viacerych tried a Ze sa
oplati investovat usilie a ¢as do
podobnyich projektov.

RCK

VYSTUPENIE JEVGENIJA PLJUSCENKA

Vutorok 11. decembra som
bola na vystupeni sldvneho ruského
krasokorculiara Jevgenija Pljus¢enka,
ktory po dvoch rokoch opiit prisiel do
Bratislavy. Okrem neho tu figurovali
aj dalsi uzasni krasokorculiari, ako
napriklad Finka Laura Lepisté -
bronzovd na majstrovstvdch sveta
a vitazka majstrovstiev Eurdpy, Irina
Slutskaya — sedemndsobnd majsterka

Eurépy  advojndsobnd  majsterka
sveta, uzasné 3portové dvojice, ktoré
predvddzali neuveritelné figiry, pri
niektorych mi dokonca vyrdzalo dych;
tieZ Stéphane Lambiéle, $vajciarsky
krasokor¢uliar nazyvany aj krdl
piruet” advaja Ceski reprezentanti
Tomds Verner a Michal Bfezina.
Samozrejme, nechybal ani famézny
huslista a Pljus¢enkov partner Edvin
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Marton. Na konci vystipenia sa
nazivo predviedla skupina IMT Smile,
o bolo oZivenim  tohtorolného
vystipenia krasokorculiarskych
hviezd.

Ak  este niekedy pride
Pljus¢enko na Slovensko, urcite sa na
jeho vystipenie pdjdem opit pozriet.

Lenka



EXCHANGE STUDENTS NA GYPY

1 Andrei Alexis Ortiz Hernandez
(16) -
Mexiko

I Katie Meehan (16) - Cleveland,
Ohio, USA

1 Gabriel De Paula Gomes (17) —
Varginha, Brazilia

Veracruz, Veracruz,

Od zaciatku tohto Skolského roka su
nasimi spoluZiakmi traja zahraniéni
Studenti. MozZno ich uZ niektori z vds
zazreli na chodbdch nasej skoly. Katie
mozete stretnut vIIL.C a Gabriela
s Alexisom vIILA. Kedze poriadne
nevedia po slovensky, hoci sa usilovne
ucia, beind komunikdcia s nimi
prebieha vicsinou v zmesi anglictiny
a sloven¢iny. Tu je mini interview
s nimi (prebiehalo v anglictine) :
Prva otazka je velmi naroéna.
Preco ste si vybrali Slovensko?
K+A+G (smiech)

A: My sme chceli ist niekam do
Eurdpy, nie vyslovene na Slovensko.
K: Chcela som Ceski republiku, ale
vase krajiny su si podobné.

Neddvno prezité sviatky boli
urcite jedny z tych
najneobycajnejsich. Na 2. sviatok
vianotny k ndm prisla na ndvstevu
kérejskd kamardtka mojej starsej
sestry. Nizka Ciernovldska s velkymi
hipsterskymi okuliarmi a americkou
anglictinou si u nds celkom rychlo
zvykla a my sme nevihali a
poukazovali sme jej vielico pekné zo
strednej Eurdpy. Kedze nikdy
nevidela zdmok, zacali sme Bojnicami.
Prekvapivo najviac ju zaujimala
vianoénd vyzdoba a Zivé stromcleky v
zdmockych sdlach. Pokracovali sme
vyletom do Viedne. Pdcilo sa jej
vsetko, od Kunsthistorisches Museum
cez Stephansdom aZ po Wiener
Schnitzel. Nieco ako tlacidlo na
semaforoch pre chodcov v Zivote
nevidela a vravela, Ze by bolo fajn
zaviest podobny systém i v Korei. Moj
otec jej hovoril aj vselico o histérii
Viedne, ale myslim, Ze polovicu z toho
asi aj tak nepochopila. Veler sme

Co o Slovensku vedeli vasi
priatelia, ked' ste im povedali,
kam idete?

K+A+G Vedeli, zZe existuje
Ceskoslovensko, ale ni¢ viac.

K: Moja rodina vedela, kde sa
nachddza.

Co si myslite o nasej skole?

K: Je velmi mald, velmi.

A: Podla mria je normdlna.

G: Je to vizenie! (smiech) Vsetci si
tu hlutni astdle sa smeju. Toto
v Brazilii nie je normdlne.

A: Ale v PariZi bolo s vami super.
G+K: Ano, boli sme svami v Parizi.
Pdcilo sa ndm tam, a aj preto mdme
radi vasu $kolu.

Mozno viete o tom, Ze Slovensko
je hokejova krajina. Aj Piestany
maji svoj hokejovy tim. Boli ste
uz na nejakom zapase?

K+A+G : Ano, niekolkokrit.

K: Hokej je mdj obliibeny Sport.

A: Milujem hokej.

SVIATKY S NAYOUNG

zavitali na koncert, kde hrali Mozarta
a Straussovcov. Treti vylet, do
Budapesti, sa jej tiez velmi pdcil a
popri prezerani madarskych pamiatok
stihla ustedrit [ubozvucnej slovencine
uder, ked povedala, 7e nevidi rozdiel
medzi  slovenskym  jazykom a
madarc¢inou. Napriek tomu nasu re¢
oznacila za rozprdavkovi.

/4
\

Slovenské jedlo jej neobycajne
chutilo, dokonca aj bryndza, a
vravela, Ze jej bude chybat naSa
kuchyfia. Ani sa neludujem, Korejci
totiz mieSaju vSetko so vSetkym a
nemaju jedld rozdelené na chody, ale

\\\\

1{.'1
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G: Nie, to ja milujem hokej! (spustila
sa hddka v portugalsko-$panielskom
zneni)

V akych slovenskych mestach ste
uz boli?

K+A+G: Banskd Stiavnica, Trnava,
Bratislava, Trencin, Banskd Bystrica,
Stre¢no, Hlohovec, Radosina, Martin,
Topoléany.

G: V Piestanoch! (smiech)

Otiazka na zaver. Mate nejaka
oblibenu slovensku
alebo piesen?

skupinu

A: Zijeme len raz
G: Pdcilo sa mi Horkyze Slize a Mdm
v **** na lehdtku (pozn. cenziira je
cenzira, aj ked vsetci vieme, ¢o myslel
J ). Tiez sa mi pdci slovensky folklor.
Je naozaj pekny.

Pri tychto otdzkach sme sa miestami
smiali viac ako rozprdvali.
Sisa

jedia vietko naraz ako im napadne.
Vianoce sldvia tplne inak, ako u nds.
Pre nich to nie je rodinny sviatok, ale
Cas pre zamilované pdriky a
kamardtov. Uzasnutd bola i zo Zivého
stroméeka v obyvacke a uplné
prekvapenie boli salénky zavesené na
riom.

Ale i pre nds boli prichystané
nejaké prekvapenia pocas sviatkov.
Dozvedeli sme sa, Ze v Kdrei pocitaju
vek o dost odlisne nez u nds. Vsetci su
o rok star$i hned po Novom roku,
neCakaji aZ na svoje narodeniny.
Okrem toho, ked sa narodia, uz maji
rovno jeden rok a nezaclinaji nulou
ako  my.  Napriek  kultirnym
odlisnostiam nebol problém sa s fiou
dorozumiet, i ked jedna zvldStnost tu
bola. Ak ndm Nayoung veselo prikyvla
na zdpornu vetu, znamenalo to, Ze s
nami sthlasi, hoci to vyznelo iplne
inak. Odpoved "yes" na otdzku: "Nie si
hladnd?" znamenala, Ze nie je hladnd.

V mierne kérejskom style sme
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strdvili i Silvestra. V jej podani sme si
mohli vypocut aj slovd neddvneho
hitu z Kérey "Gangnam Style".
Pobavili sme sa i na citoslovciach pre
vyjadrenie zvukov v zvieracej risi.
Napriklad taky bezny korejsky pes
namiesto ndm zndmeho “hav-hav”
robi “mong-mong”. Dozvedeli sme sa,
%e ak chcu ist Kérejci pit alkohol,
musia si predtym zahrat nejaki hru.

Ten, kto prehrd, musi pit. My sme sa
vSak zhodli na tom, Ze slovenskd
verzia by vyzerala iplne inak. Ten,
kto by prehral, nemohol by pit.
Posledné dni na Slovensku
trdvila v Piestanoch. Bola nadsend z
parkov i z kiipelov. Niekedy sme
nevedeli, z oho presne bude nadsend,
ale vzdy si nasla nejaky objekt, ktory
ju uchvdtil. Ked jej raz otec ukazoval

drevené opevnenie z minulych storo¢i,
len kyvla hlavou, otocila sa a odfotila
si, asi po sty raz, pole. KaZdopddne
difam, Ze si o Slovdkoch vytvorila
dobry dojem. A este nieCo. My si
mozno myslime, Ze Korejci maji
Sikmé oci, ale oni si zasa myslia, Ze
my mdme velké nosy.

Samuel Bajanik

STYRI TANIERE A KARIKATURA

Fero sa blizi k poslednym
dverdm nalavo. Na sebe md tricko,
v ktorom prebdel 5 dni aprespal 6
noci, otocené naruby so zdmerom
evokdcie dojmu cistoty. Bol pozvany
k susedom na obed, cakajic pred
dverami a rozmyslajic, &i preukdze
svoju zatial neobjaveni intelektudlnu
strdnku osobnosti.

Jeho klopanie md skoro
okamZitu spditnu vizbu zhmotnenu
v otvorenych dverdch, odhalujicich
velky krucifix na stene, doddvajici
miestnosti  silno  bigotny nddych.
Jemu je to vsak fuk. Jeho vychova sa
pohybovala na podobnych cestdch
a jeho mysel bola prili§ lenivd na to,
aby k tomu ndboZenskému fanatizmu
vyvinula nejaky iny ndzor, aky jej bol

pocas  dvadsiatich rokov  Zivota
vstepovany. Po odzneni pozdravov sa
cesta ku stolu, vdaka
vadepritomnému tichu, meni na
vitdlny thriller.

Spoloéne pri stole. Stary
sused pripomina Golema. Najprv

neprejavuje Ziadne zndmky Zivota, no
akondhle sa doftho dostane prvé
siisto, kvitne v fiom Zivot v zvieracej
podobe, explicitne vyjadrenej

(zanedbatelnd sonda obedniajsej situdcie)

spésobom stolovania. Zato Ferovo
vstrebdvanie  potravy je priam
princeznovské. Malitky vySponované
ako heilujici nemecki vojaci, ddvky
afektovane minimdlne a pribor asi
druhykrdt v zivote, z Ferovho uhlu
pohladu, pouZity v celej pompéznosti
(tj. lyZicka a néz). Popri tom sa jeho
oli upieraji na ligotku navlecenu
v decentnej  tepldkovej supravicke,
ktorej  cenu  neddvno  burlivo
dohadovali  u Vietnamca  naproti
v obchode. Je to Golemova dcéra.
Plechavd prespekulovand
hlava starého lampasdka, az nezdravo
konStruujiica uZ niekolko krokov
dopredu to, samozrejme, vSetko
reflektuje oéami a ~myslou®
postihnutymi tzv. JveSteckym
syndromom® — md pocit, Ze jeho
prespekulované a prebytocne
podozrievavé vidiny o vyvoji situdcii
sa nendvratne splnia. Preco ale nikdy
nevyhrd v tej $portke?! Nie je tazké si
domysliet, ¢o so svojou schopnostou
dokdze vidiet vo Ferovi poskulujiicom

po ich dcére. Spongia vjeho hlave
a obocie naviera, vtom sa vsak
vdverdch zjavi vidy mild pani

Golemovd , na jazyku si uz ako cukrik

PREHNANE VELKOSTI

nesie nejaki siahodlhi modlitbu
k jedlu a v ociach vyraz: ,Styri hodiny
som stdla nad $porheltom.” - v jeho
sprievode poddva na stél akysi
polotovar.

Pri tomto chode zacala kulisa
celého stolovania, zvrdtené
nedomyslené  politické ndzory pdna
domdceho, naberat naozaj
extrémisticky nddych, prenikajic do
dejepisno-nedemokratickych sfér to uz
nebola debata (monolég) pre mladych.
Fero si to nasmeroval naprie¢ malou
galériou svitych obrdzkov (povodne
chodba) na zdchod. Tu preckal birku.
Miestny, na okolité pomery, poklad,
dcéra Hedviga, sa citi byt zaujatd
Ferovym trickom a napdchnutd jeho

cigaretovym parfumom. Uz dlhsiu
dobu  phili  roly  vzdjomnych
obsajtnikov. O pévodnej farbe jej
vlasov mozno  viest  polemiky,

z tmavych mociarov réznych licidiel
a tieriov sa predierali oci, ddvajiice
najavo Zivotnu filozofiu znejicu: ,Je
mi jenno!®
Odér  tejto myslienky sa
niesol celym bytom. Radidtory kurili
a vietkym bolo v skutocnosti jedno.
Miso

(vizia tazkého cudzieho rdna za ticelom zlahéenie rdna)

Je tazké povedat, o je pre
rdno  siedmeho  dfia v tyZdni
katatonickejsie. Vyhlad na rdno
nastdvajiice 0 24 hodin, plné karpin
v o¢iach a slabo umytych zubov, alebo
terajsia aréma prevarenej kdvy.

Bozezaplat, kazdy problém sa dd
momentidlne vyriesit jasne a strucne,
opretim laktov o stél azozndmenia
néh s chladnou dldzkou poukazujiicou
na kvalitu vykurovania. Za vsetky
tieto neprivetivé stavy hnilej ndlady

8

méze clovek, preco inak by s nim boli
spojené  prdve tie  najdrsnejsie
naddvky, aj ked v priebehu casu
stratili svoju silu a dnes plnia funkciu
obycajného citoslovca alebo ndhradu
podstatného mena. Dnes$né rdno je



ako usvit nového veku cyklicky
prichddzajiceho kazdy siedmy deri.
Usvit veku plného kritiky a arogancie,
pomifigjiiceho  ndslednym  rdnom
plnym zdvorilosti a pustania
dochodcov na sedadlo v MHD.
Vovzdusi sa miesia rbézne pachy,
disonantny  suzvuk optimistickych
odrhovaciek  zrddia  avseobecne
nihilistickyjch myslienok. Vysledok je
jasny na zvrastenej tvdri sledujiicej sa
v zrkadle so skrytym narcistickym
okizlenim. Vociach  sprdvneho
jedinca sa zrkadlo meni nie na odraz
reality, ale na neskromny odraz
nebotycnej krdsy svojho majitela za
zvuku zvonov nedalekého kostola,
zvuku zvonov hldsajicich paradoxnu
skromnost . Blahoslavend rdna je td,
ktord vyhldsila problém krdlovnej zo
Snehulienky za vyrieSeny. Zaciatok
cesty k spokojnosti pomocou
karpinami odrazu.
Ranné ndlady su sinusoidy a kolotoce,
rotujiice avznd3ajice sa v uplne
odlisnych sférach, v nevyspytatelnej
postupnosti. Byt odrazu v takej
dobrej ndlade si vyzaduje niekoho, kto
by ju svojim zdvidenim este vylepsil,
ocenil. Okolie je plné trosiek, nebude
tazké si prilepsit. OdjakZiva je
nezdzivny provokatér a sebeprospesny

rozmazaného

zlepSova¢ ndlady na ukor druhého.
Jej ,ja“, jej ego nespadd pod Ziadne
kritérid okolia, je iba ona s vlastnymi
radostami. Ostatni kukajte (klafiajte)
sal Preto sa ide prejst po blizkej
chuddckej Stvrti. Chuddcka Stvrt je
celé okolie vrozsahu 100 km2 -

skutocnost  vyplyvajiica  z vysky
posadenia jej bytu (symbol jej
absolitneho sebavedomia,
zatracujiceho  relativnost), tiZba

byvat na vrchu Manderldku v nej vsak
stdle vrie.

Vyobliekala sa ako kazdd
poctivo veriaca déchodkyria v nedelu,
akurdt onie¢o  uzZsie, kratsie,
Stetkoidnejsie. Ked sa uz md podelit
o svoje ndklady, nech povySenecky
konané  jest. Vzdcnost, rdno
svyvojom idealistickym. Pozérska
prechddzka medzi ,tymi, ¢o sa plazia
nizsie,“ netrvd dlho ani neprebieha
podla tak skvelo v predstavich
naskicovanej idey. Namiesto
vSakovakych napichanych holohlavych
bukvic alebo intelektudlne pdsobiacich
do saka napratanych pupkatych
,menezérov” ¢i inych  slubne
vyzerajicich tazkopddnych telies sa
po nej obzeraju v principe o ni¢ horsi
(ale kto z takého vysokého bytu by si
to bol schopny priznat) zametaci

listov v parku, bradati Rasputinovia
(nazyvani bezdomovcami) a dokonca
aj miestna  alkoholicko-grotesknd
postavicka, Rasputin-futbalista. Je to
bezdomovec ako kazdy iny, v lete
napity pre teplo, vzime oZraty pre

zimu, avsak bldzon do lokdlneho
futbalu, vSeobecny odbornik
svlastnou razantne oznackovanou
akobrazu  svojmu  zvrdtenému

pretvorenou lavickou. Jeho lavicka,
jeho pycha, jeho hrad! Neddvno mu
mesto za motivatny prinos pre
mestsky tim prepisalo aj ten laskovny
kricek pri nej. Teraz sa mu uz inak po
panickdch popiskuje. Klzké chodniky
su prehliadkové méla (modelky sa tiez

utkynaji), vyklady ~ pretvorené
narcistickou imagindciou na
prostriedky sebaobdivovania

s potleskom a hikanim [udi spoza
nich. Pocas tolkého uZivania si samej
seba, vystupe na nebesia
najbohémskejsich krds a zvodnosti si
ani nevi§imla, Ze pri jednom
z miernych poSmyknuti a drgnuti do
jedného z kolonie Rasputinov
vyklohnenej takto zrdna na ulicach sa
jej mobil dostal do riik nepravych.
Miso

ZVONENIE A SPLACHOVANIE

Letiace vrabce vidia sivé
mesto, pavulinu utkani z ulic a na
nich polepenych domov. Oko cloveka
viak vo svojej prizemnosti zahliadne
iba tehlové monstrd, tyliace sa
k oblakom, tie urlené na privinutie
vicsieho poctu ndroda sa azda hraji
aj na babylonské veze. V jednej takej
sa nachddza byt, vtom byte prdve
zaznieva sldvnostné vyletenie toastu
z hriankovaca.  Miestny  obyvatel
menovany Vratko (v obdobi strednej
Skoly tiez ,hrdzavé vrdtko®) k tomu
vznd$a svoj obdiv. Celé retazce miniit
sa dokdze pozerat na hriankoval pri
prdci — je jeho vzorom. Obdivuje ho
vjeho dochvilnosti, pracovitosti,
striedmosti a elegancii. Hriankova¢
dokdze prijimat doZivotny stereotyp
bez frflania. Chce byt ako on, chce byt

(kazdodenné potreby a vzdcne excesy)

ako on este viac od tej chvile, ¢o sa
jeho Zivot utkol na jednej Zene od-
vedla.

Uz neuveritelné TRI dni mu
nezdviha telefény, neodpovedd na
sms-ky ani vyzyvavé mms-ky, na
postu to nie je daleko, no radsej bude
Cochvila nendvistne Zmolit ucet za
telefon a mysliet na jeho mlianlivé
jahniatko, Dominiku. Strasnd to
skutoénost - také nepodstatné
¢innosti ako ndhodny spolo¢ny ndkup
sa zmenia v takd podstatnu hddku s
bohatym obecenstvom,
pochechtdvajiicim sa regdlmi. Sivost
dni prerazi vjeden oktébrovy defi
slne¢ny lué, bojovnik, ¢o prenikol cez
nepriestrelné zdclony z ervenych dob.

Je to znamenie? Je to vyzval

Vratko berie kluce, otvdra dvere,

9

sunie sa chodbou do vytahu
pripominajiceho spotvoreny sarkofdg
aje na dennom svetle. Po troch
drioch. Kroky sa hrni naprie¢
bytovkou a semaformi, okolo vykladov
a miestneho neohraniceného
rémskeho geta, aZ je v obchodnom
centre. Vratko md rdd mraveniskd,
preto sa sem vybral Zatuzil
pozorovat mravce pri nakupovani
suSeného anandsu a mandarinok,
ndhleni, znudenom poseddvani na
lavickdch ¢i hysterceni.

Prechddzanie pasdzou
neotdla, vyjavi svoje poklady -
odkryjva  Dominiku. ~ Spomienka:

Krdtka retrospektiva ndhle siaha do
Stvrtého rocnika zdkladnej $koly, kde
bolo  jeho prvé vyznanie sa
konfrontované so surovou fackou
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doteraz najkrajSej ddamy v danych
zemepisnych  Sirkach. Odetialto
pochddza  jeho  terajsie  ndhle
zdrdhanie, rodiace myslienku. Bude ju
prenasledovat?  Je  lepsie byt
voyeurom ako fackovanym (najvyssi
idedl je byt hriankovac). Niel
Dominika ho pritahuje hlavne telesne,
vietko telesné md svoje elementdrne
telesné potreby. Rodi sa myslienka.
Pockd si na fu prioficidlne
nevyhldsenej svityni tychto potrieb,
su to Jej kazdodenné nutnosti, ktoré
ju privedi ktomu, ¢o Ona naozaj
potrebuje, pomysli si pri unikani
dymu spomedzi zltych zubov.

Presne vtej chvili sa
k dverdm s pandcikom v sukni blizi
postava nahadzujiica silné slneéné
okuliare. Je to velkd panicka. Tdto
panicka si drZi odstup sama od seba.
Neméze sa pristihnut pri  tolkej
nenavorianej intimite, ku kolkej sa jej
osud vZdy otejto hodine zvykne
schylit. Je to wvulgdrne. Slneéné
okuliare  jej doddvaju pocit
persondlneho tabu, k vykonaniu takej
osobnej potreby je nutné sa o najviac
odosobnit, najlepsie na chvilu akoby
prestat existovat, zanechat po sebe

len anonym, désledok bez priciny, tak
¢i tak je tdto tuvaha dokoncend
hladenim do misy so skréenymi
nohami.

Vratkove oci sa dosadili do
funkcie prvych kamier snimajicich
oblast pred WC, ich prvym
sledovanym  subjektom je slecna
s koticom toaletného papiera
neSikovne  schovaného v kabelke,
ddvajica si dole drahé slneiné
okuliare. Raz sa spldchne zdchod,
inokedy zapne sudi¢ rik, pri tych
najhygienickejsich je pocut aj Suchot
papiera, dvere rychlo vizgaju, ludia
robia, Ze tam nie su. Po pol hodine
sledovania ulaveného ndroda,
Sermovania palca a malicka, miesenia
trosky lepkavej bielej hmoty v dutine
ustnej si ,hrdzavé vrdtko“ prizndva
svoju prehru, s vydychom vytahuje
telefén, hrabe sa v pitndstich
kontaktoch...

Vyslany signdl konéi bez
odozvy na stole v jednom nedalekom
byte, kde sedi osoba s jazykom zo
ziifalstva oblizujicim hlaveri
pistole(novy  darcek od starého
priatela) sta nanuk magnum by tam
mala. Renomovany zlodej roéznorodej

elektroniky uz je stard $kola - md ju
rdd ako taku, eSte radSej na nej
zardbal, nemohol by tym kdblikom a

dostickdm ublizit. Po niekolkych
rokoch strdvenych mimo
spolocenského diania (dévody sa

menia, v kréme su frajerské, inde na
verejnosti su to dojimavé pribehy
a stokrdt zopakovand loZ stala sa

pravdou)sa chce vrdtit ksvojmu
mladickemu konicku, avsak s tymto
novym  modelom  bez  tlacitok

s ndlepkou hldsajicou: ,Dominicka”
nevie, ¢o robit. Uz treti defi to stdle
vyzvdria avyzvdria aon nevie, ako
zakrocit. Radikdlnost je mrcha, raz sa
musela otolit proti nemu, svojmu
hostitelovi. ~ Zvonenie = agresivne
a opakujiice sa v roéznych intervaloch,
robiace z akejkolvek myslienky alebo
ndpadu pichajiceho do mrsiny ,co
spravim?®, chromého invalida. Je
v koncoch. Boli to JEHO NERVY, ¢o
ho  priviedli  k niekolkoroinému
zmiznutiu zo spoloensky pdchnuceho
chaosu a potrebuje pomalsi rozbeh,
nie takuto iritujicu pecku medzi oci.
Vrytme zvonenia po stene stekd
bordovd zmes.

Miso

STOJI ZA TO SI VYPOCUT

Americkd
krestanskd skupina. Ale tym sa
nenechajte odradit! Hraji prijemny
rock, pop-rock aich texty nie su
fanatické, ako by ste si mohli mysliet.
Sice ich posledny album Forget and
Not Slow Down wysiel v roku 2009,
ale minuly rok vydali EP Relient K is
for  Karaoke scover verziami
niektorych populdrnych pesniciek.

Relient K -

Neon Hitch — Mladd Britka
s rySavymi vlasmi a cirkusantskymi
korefimi. Nikdy nechodila do $koly,
ale napriek tomu sa jej dari! Natocila
klip k singlu Ass Back Home s Gym
Class Heroes a kde- tu robila vokdly.
Nakoniec sa jej podarilo vydat
vlastny album Beg Borrow and Steal,
ale novsi je singel Gold. Ak mdte radi
pop, electro pop, dance arddiovi
klasiku, budete ju milovat!

The Cubes — Tak si dajme
nieco slovenské. Kapela tvorend
Katkou  Knechtovou  a sestrami
Petrou a Janou Humerianskymi vds
potesi, ak mdte radi nieco
alternativne Katka ich Zdner
nazvala ,kockaty punk®. Tri roky od
vzniku tejto kapely vydali debut The
Cubes azaradili nan 11 piesni.
Spievajii vsetky tri a Jana sa dokonca
zacala ucit hrat na basgitare!

Johnny Cash - Napriek
tomu, Ze je Johnny uz niekolko rokov
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po smrti, jeho piesne sa poluvaju
stdle. Tento rok vysiel album The
Very Best Prison Recordings of
Johnny Cahs Live. Tdto kolekcia
obsahuje sldvne nahrdvky ako Prison

Blues, San Quentin alebo I got
Stripes. Fanusikovia Johnnyho -
teste sal

Christina Perri -
Pamiitdte si Ciernovlasu dievéinu
spievajicu Jar of Hearts? Vydala
viano¢ny album s ndzvom The Very
Merry Perri Christmas. Na albume je
6 nahrdvok améZete sa teSit na
klasiku ako : Ave Maria, Please Come
Home for Christmas alebo Happy
Xmas (War is Over). Ale Christina sa
nenechala zahanbit atie7 pridala
jednu vlastni. Something About
December uz je na strdnke YouTube
ako lyric video.

Ali



DVOJITA TVAR ALKOHOLDEHYDROGENAZY ALEBO
(M)ETANOL - NAS SPOLOCNIK

Varovanie: Nasledujiici text
obsahuje odborné vyrazy a medicinske
skratky, ktoré mézu vyvolat nevolnost
u citatelov so zndmkou
z bioldgie/chémie 4 a horsie. Preto
v§etkym nevrazivcom voli exaktnej
vede odporicame otocit list na dalSiu
stranu.

Ano, sledujete to
kontinudlne, resp. cyklicky
v sprdvach, Citate otom v novindch
alebo ste sa o tom dozvedeli od lepsie
informovaného kamosa (alebo trpite
vdznou poruchou CNS aeste otom
neviete). Rec je samozrejme o etanolo-
metanolovom $kanddle v susednom
Cesku. My sa vsak pozrieme na jeho
biochemicki podstatu.

Nemusite byt prdve
Mendelejev (len tak na okraj: okrem
PSP zaviedol aj destilatny Standard
vodky), aby ste poznali aké klinické
priznaky md otrava metylalkoholom.
Za vdetky spomeniem najmd bolesti
voblasti GIT pri (velmi) miernej
intoxikdcii, strate zraku (trvalej,
nebojte, to viera vkréme boli iba
vyhodené poistky) az smrt. Ale preco
to tak je? Co sa s nim deje po tom, co
prejde cez cavum oris? A preco jeho
,,Vdcsi bratranec” etanol spdsobuje
minimdlne  ,,opicu® a maximdlne
otravu krvi?

Odpovedou na prvi otdzku je
alkoholdehydrogendza: NAD+
dependantny metaloenzym, dimérna
molekula s dvomi Zn”*  ako
koenzymatickou  castou v oboch
podjednotkdch. Povaluje sa v cytosole
buniek heparu, rendlnych bunkdch,
v oblasti ventriculu, alebo aj v retine.
ADH v skratke spracovdva poZity
etanol (alebo iny primdrny alkohol)
na acetaldehyd (alebo iny aldehyd),
ten je neskér pekne-krdsne dalej
oxidovany aZ na kys. octovi (alebo
ini). Vhodné je pripomenit, Ze
acetaldehyd aj kys. octovd su vcelku
vyuzitelné ldtky, ktoré sme schopni
metabolizovat az na CO, a H,0 (Co
vdm to pripomina? Zeby
RESPIRACIU? Hmm, alebo skor

NIC?). Dvojse¢nou zbrariou
ADH je jej ,neprili§ S3pecifickd
substrdtovd $pecifickost®. Ako to

interpretovat...skrdtka ADH-cke je
jedno aky (primdrny) alkohol jej
podhodite, oxiduje ako etanol, retinol,
tak aj metanol. Nie je velmi vyberavd

(nie ako Studenti v Skolskej jeddlni).
Ako uz bolo spomenuté,
medziprodukty premeny etanolu nie
si v S$tandardnych koncentrdcidch
nebezpecné pre nase telo, ale oxiddcia
metanolu je uz iny pripad, kedze pri
nej ako  medziprodukt  vznikd
formalhedyd ajedna z najsilnejsich
KK: kys. mraviia. Tieto lditky sa
potom  hromadia v konkrétnych
orgdnoch a spésobuji nemalé Skody.
Ale pre¢o  prdve bulbus  oculi?
Odpoved je jednoduchd. Spomerite si,
Co tvori retinu. Tycinky a capiky,
v nich sa nachddza pigment: rodopsin,
ten je tvoreny zopsinu (protein)
a retinalu, kt. pri zachyteni foténov,
zmenou svojej konformdcie spésobuje
depolarizdciu plazmatickej membrdny
ty¢inky andsledny vznik akéného
potencidlu, prendsaného
glutamdtovym medidtorom do
dendritov  senzorickych neurdlnych
vldkien. Ale odkial mdme retinAL?
Napriklad z mrkvicky, ktorej
betakarotén  rozbijeme na dve
molekuly retinOLu (vit. A) a ndsledne
retinOL  oxidujeme na retinAL
enzymom, ktory sa nazyva... chvilka
napitia... alkoholdehydrogendza!
A mdme to! ADH teda len poslusne
vykondva svoju prdcu — ak sa k nej
dostane z krvného rietiska metanol,
nastdva jeho oxiddcia na formaldehyd
a kys. mraviiu, ktoré pri patologickych
koncentrdcidch napddaji bunky retiny
a aj samotny n. opticus.

Ak sa spytate, hoci aj
Skolkara, akd je prvd pomoc pri

intoxikdcii metanolom, odpovie vdm,
Ze vypit adekvdtne mnoZstvo etanolu.
Preco? Pre vysvetlenie netreba chodit
daleko.  Dodanim  nadbytoného
etylalkoholu zamestndme (aspori na
¢as) nasu vorkoholicki ADH, ktord
md  knemu  omnoho  vysSiu
substrdtovi afinitu a odvedieme jej
pozornost od metanolu, ktory sdm
o sebe nie je nebezpeiny, ¢o sa vsak
nedd povedat o medziproduktoch jeho
katabolizmu. Ide o jednoduchii
kompetitivnu inhibiciu. Na tomto
principe funguji aj farmaceutické
pripravky uréené prednostne na liecbu
otravy metylalkoholom. Spomerfime

napr. fomepizol. Tymto  sice
zabrdnime ADH vytvdrat nové
nebezpecné molekuly, ale

neeliminujeme tie uZ vytvorené. Preto
sa v akitnych pripadoch vyuzZiva aj
hemodialyza.

Na zdver este pdr faktov o
ADH, aby sme neskoncili privelmi
Cierne: podobni rodinu enzymov
obsahuji aj kvasinky a fermentujiice
baktérie — tu vSak C(iastocne
katalyzuje aj  opalni  reakciu:
fermentdciu. Okrem ADH existuju aj
iné cesty odbirania etanolu: MEOS a
kataldza. U trénovanych pijanov sa
uplatfiuji aj iné detoxikatné enzymy
lokalizované v peceriovych bunkdch.
Navyse  alkoholici maju  vyssiu
koncentrdciu ADH v bunkdch a tak aj
lepsie  odbiravanie  etanolu a
acetaldehydu. Nuz, tréning robi
majstra. Nanestastie to znamend aj
vys$Sie riziko pri otrave metanolom



