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VI. HARMONOGRAM DZIAŁAŃ NA ROK SZKOLNY 2023/2024 

Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin 

STREFA INTELEKTUALNA 

Rozpoznanie możliwości 
psycho-fizycznych uczniów oraz 
ich potrzeb edukacyjnych 

 

Przeprowadzanie wśród uczniów wstępnych 
diagnoz - rozpoznań mocnych i słabych stron przez 
wychowawców, nauczycieli, specjalistów 
 

Obserwacje uczniów podczas bieżącej pracy, 
konsultacje nauczycieli z wychowawcami, 
rodzicami, pedagogiem i psychologiem szkolnym 
oraz dyrekcją, współpraca z Poradnią 
Psychologiczno-Pedagogiczną w Żurominie celem 
rozpoznania możliwości psycho-fizycznych 
uczniów, ich potrzeb edukacyjnych oraz udzielenia 
adekwatnej pomocy 
 

Zapoznanie się nauczycieli z opiniami i 
orzeczeniami Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych uczniów 
 

Modyfikacja/ tworzenie indywidualnych 
programów edukacyjno-terapeutycznych dla 
uczniów 
 

Opracowywanie form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla uczniów, którzy jej potrzebują – 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nauczyciele, 
Wychowawcy, 

Psycholog szkolny, 
Pedagog szkolny, 

Dyrekcja 

 
 
 
 
 
 
 
 

Wrzesień 2023 oraz według 
potrzeb 

 



 

2 
 

posiedzenia zespołów nauczycieli oddziału 
przedszkolnego, klas I-III oraz IV-VIII 

Rozwijanie zainteresowań 
i zdolności uczniów/ Pomoc w 
wyrównywaniu deficytów 
edukacyjnych oraz 
poznawczych uczniów 

 

Przygotowanie propozycji zajęć dodatkowych dla 
uczniów  (Zespoły Nauczycieli klas I-III, IV-VIII oraz 
oddziału przedszklnego) 
 
Prowadzenie zajęć pozalekcyjnych, kół 
zainteresowań,  zajęć dydaktyczno-
wyrównawczych, korekcyjno-kompensacyjnych, 
rewalidacyjnych, logopedycznych, rozwijających 
kompetencje emocjonalno-społeczne, konsultacji z 
pedagogiem i psychologiem, innych o charakterze 
terapeutycznym 
 
Szkolenia rady pedagogicznej podnoszące 
kwalifikacje nauczycieli w zakresie nauczanych 
przedmiotów, a także w zakresie  form i nowych 
metod pracy z uczniami, pomocy uczniom, m.in. 
szkolenie RP:  
„Szkolenie w zakresie RODO” 
„Szkolenie z pierwszej pomocy” 
„Doskonalenie kompetencji dyrektorów szkół i 
nauczycieli w zakresie warunków i sposobu 
oceniania wewnątrzszkolnego” 
„Motywowanie uczniów do nauki. Aby uczniom 
chciało się chcieć. Techniki motywacyjne” 
 
 

 
 

Nauczyciele, 
Wychowawcy, 

Dyrekcja, 
Pedagog szkolny, 
Psycholog szkolny 

 
 
 

 
 

Dyrekcja 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Zgodnie z harmonogramem 
zajęć prowadzonych przez 

konkretne osoby 
 
 
 
 
 

 
Rok szkolny 2023/ 2024 

Zgodnie z harmonogramem 
doskonalenia zawodowego 

nauczycieli 
 

09.2023 
10.2023 

 
 

03.2024 
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Konkursy szkolne rozwijające zdolności i 
zainteresowania, np.: 
 
 
 
 

Europejski Dzień Języków – międzyklasowy (kl. VI-
VIII) test wiedzy i umiejętności z języków obcych  
 
 
Konkurs biblioteczny z okazji Pasowania na 
Czytelnika „Zaczarowana książka” 
 
Konkurs matematyczny „Mistrz Liczenia”, kl. I-III 
 
 
Konkurs geograficzny, kl. V-VII 
 
Konkurs ortograficzny „Jestem mistrzem 
ortografii”, kl. 2-3 
 
Wiosenny konkurs kaligraficzny kl. I-III 
 
 
„Eko-teścik” – konkurs ekologiczny dla klas I-III 
 
 
Konkurs „Czytelnik roku szkolnego 2023” kl. I-VIII 
 
Oraz inne konkursy zewnętrzne, ogólnopolskie z 
wielu dziedzin naukowych 

 
 
 
 

M. Wieczorkowska, J. Zimolzak, 
Banach M. , Kamińska A., 

wychowawcy klas 
 

Czyżyk A., wychowawcy klas I, 
Kosińska M., Frąś P. 

 
Sokołowska A., Mańka A., Lewińska 

A. 
 

E. Mazurowska 
 

Grześkiewicz T. 
 
 

Frąś P., Kosińska M., Nawotka-
Tyburka I. 

 
Sokołowska A., Kłosowska D., 

Mańka A. 
 

Czyżyk A. 
 

Nauczyciele przedmiotowi, 
Wychowawcy 

 
 
  
 

październik 2023 
 
 

 
październik 2023 

 
 

styczeń/ Luty 2024 
 
 

luty 2024 
 

luty 2024 
 
 

kwiecień 2024 
 
 

kwiecień 2024 
 
 

czerwiec 2024 
 

Zgodnie z harmonogramem 
konkursów zewnętrznych 
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Udział w życiu kulturalnym miasta i kraju – wyjścia 
do muzeów, teatrów, kin, na wystawy, warsztaty. 
Wycieczki szkolne oraz klasowe: tematyczne, 
rekreacyjne, turystyczno-krajoznawcze do m.in.: 
Płocka, Torunia, Olsztyna, Warszawy, Trójmiasta, 
Krakowa, Ciechanowa, Kluszowic, Okalewa. 
 
Udział uczniów w spotkaniach autorskich ze 
znanymi pisarzami, podróżnikami i innymi ludźmi 
ze świata kultury, sztuki, nauki oraz w seansach 
filmowych, spektaklach artystycznych, występach 
teatralnych, konkursach plastycznych, 
przedstawieniach oraz warsztatach 
profilaktycznych organizowanych przez 
Żuromińskie Centrum Kultury w Żurominie oraz 
Powiatowo-Miejską Bibliotekę Publiczną w 
Żurominie 
 
Udział uczniów w akcji „Cała Polska czyta 
dzieciom”, „ PoczytajMy” – czytanie uczniom ze 
szkoły specjalnej oraz przedszkoli w Żurominie 
 
Noc Bibliotek 

 
Wychowawcy, Nauczyciele, 

Dyrekcja 
 
 
 
 
 

Dyrekcja, Zespół ds. Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego, 

wychowawcy,  
Czyżyk A. 

 
 
 

 
 
 

          Czyżyk A. 
 
 
 
Czyżyk A., dyrekcja, Frąś P. 

 
Cały rok 2023/2024 

 
 
 
 
 
 

Cały rok 2023/2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 

06.10.2023 

Kształtowanie postawy twórczej 

 
Przygotowanie programów artystycznych na 
uroczystości  szkolne i klasowe. Prezentowanie 
talentów na forum klasy i szkoły (oraz on-line) 
poprzez różne przedstawienia, występy, konkursy: 
 

 
Wychowawcy, 
Nauczyciele, 

Dyrekcja, 
Rada Rodziców 

 

 
Cały rok szkolny 2023/2024 
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Akademia z okazji Dnia Edukacji Narodowej 
 
 
Dzień Patrona Szkoły 
 
Jasełka Bożonarodzeniowe 
 
Dni otwarte dla Przedszkolaków – pokazy 
artystyczne w wykonaniu uczniów klas I-III 
 
Festyn Rodzinny – święto uczniów, rodziców, 
nauczycieli; rozgrywki sportowe, występy 
artystyczne uczniów, konkursy, nagrody, zabawa 
 
Udział w konkursach kształtujących talenty i 
postawy twórcze m.in.: 
 
Konkurs biblioteczny z okazji Międzynarodowego 
Dnia Kropki „Motyw kropki w mojej pracy 
plastycznej, zaczarowana kropka”, kl. I-III, IV-VIII 
 
Konkurs plastyczno-techniczny „Bożonarodzeniowa 
choinka”, kl. I-III 
 
Konkurs plastyczno-techniczny „Eko- ozdoba 
wielkanocna”, kl. IV-VIII 
 
Konkurs biblioteczny w czasie spotkania 
autorskiego z pisarzem Marcinem Kozioł 

Dyrekcja, SU, Świtajska I., 
Czarnomska D. 

 
dyrekcja, nauczyciele 

 
katechetki, Meler A., Świtajska I. 

 
Wychowawcy klas I-III, biblioteka i 

świetlica szkolna 
 

Rada Rodziców, 
Dyrekcja, Nauczyciele 
Samorząd Uczniowski 

 
 
 

 
Czyżyk A., Kosińska M., Frąś P., 
Grześkiewicz T., Karasiewicz M. 

 
 

Michalska M., Meller A. 
 
 

Michalska M., Meller A. 
 
 

 Czyżyk A. 
 

13.10.2023 
 
 

Listopad 2023 
 

Grudzień 2023 
 

Luty 2024 
 
 

Czerwiec 2024 
 
 
 
 

 
 

Wrzesień 2023 
 
 
 

Grudzień 2023 
 
 

Kwiecień 2024 
 
 

Kwiecień 2024 
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Rozwijanie umiejętności 
rozpoznawania własnych 
uzdolnień 
 
Kształtowanie aktywnej 
postawy wobec przyszłej pracy 
zawodowej oraz wymagań 
rynku pracy  

 
Zajęcia z doradztwa zawodowego 
Treści doradztwa zawodowego wplatane w różne 
zajęcia lekcyjne 
 
 
Zajęcia dla klas VIII SP: „Mowa ciała w kontekście 
właściwej autoprezentacji podczas przyszłych, 
ważnych rozmów” 
 
Warsztaty specjalistyczne prowadzone przez 
zaproszonych doradców 
 
Współpraca z Urzędem Pracy oraz innymi 
instytucjami, udział uczniów w „Drzwiach 
otwartych” w szkołach średnich gminy Żuromin, 
Targach Pracy i Edukacji w LO Żuromin 
  
Warsztaty dla klas VII: 
„Jaki posiadam temperament i jakie w związku z 
nim najlepsze aktywności, zawody dla mnie” 
 

 
Nauczyciele przedmiotowi 

Józefowicz B. 
 
 
 

Psycholog szkolny 
 
 

 
Józefowicz B. 

 
 

Józefowicz B. 
wychowawczyni kl. VIII 

 
 

 
Psycholog szkolny 

 
Zgodnie z harmonogramem 
zajęć tematycznych, w tym 

zajęć z doradztwa 
zawodowego 

 
Rok szkolny 2023/2024 

 
 

 
Cały rok szkolny 2023/2024 

 
 
 

II półrocze 2023/2024  
 

 
 

Rok szkolny 2023/2024 

Uczenie planowania  
i dobrej organizacji własnej 
pracy 

 
Lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce, 
praktyczne sposoby zarządzania czasem 
Zajęcia indywidualne z uczniami rozwijające 
umiejętności uczenia się 
 

Wychowawcy, Nauczyciele 
Pedagog szkolny, 
Psycholog szkolny 

Cały rok szkolny 2023/2024 
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STREFA MORALNA 

 
Kształtowanie tolerancji, 
szacunku do ludzi, wrażliwości 
na potrzeby drugiego 
człowieka, poszanowanie 
wolności i praw innych ludzi 

 

 
Lekcje wychowawcze/ zajęcia z psychologiem i 
pedagogiem szkolnym poświęcone tematyce 
szacunku wobec innych, tolerancji, praw człowieka 
 
Działalność charytatywna, Góra Grosza 
 
 
Gromada Zuchowa, Drużyna Harcerska ZHP 
 
Wolontariat szkolny 
 
Udział w Wielkiej Orkiestrze Świątecznej Pomocy  
 
 
Udział w akcji „Szlachetna paczka” 
 
Innowacja pedagogiczna:  
„Każdy inny, wszyscy równi” – akcje szkolne oraz 
zajęcia dla dzieci ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi oraz włączanie w nie pozstałych 
dzieci (edukacja włączająca) 
 

 
Wychowawcy, 

Psycholog szkolny, Pedagog 
szkolny, 

 
Samorząd Uczniowski i jego 

opiekunowie – Pakuła T. 
 

T. Grześkiewicz, P. Frąś 
 

Kwiatkowska M., Kosin A. 
 

Drużyna Harcerska ZHP, P. Frąś, T. 
Grześkiewicz, SU i opiekunowie 

 
Dyrekcja, Wychowawcy 

 
Przystup K. 

 

Cały rok szkolny 2023/2024 

 

 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 

Styczeń 2024 
 
 

Grudzień 2023 
 

Rok szkolny 2023/2024 
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Rozwój poszanowania 
dziedzictwa narodowego i 
kształtowanie świadomości 
narodowej; Wskazywanie 
autorytetów i wzorców 
moralnych 

 
Świętowanie rocznic i wydarzeń patriotycznych: 
lekcje wychowawcze, tematyczne, przedstawienia 
poświęcone tym tematom: 

Obchody narodowego  Święta Niepodległości: 
gazetki, konkurs piosenki patriotycznej 
 
232 rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja  
 
 

 
Nauczyciele, Wychowawcy 

 
 
 

Karasiewicz M., Świtajska I. 
 
 

 
 
 

 

 
Dobies M., Kaczmarczyk K., 

Świtajska I. 
 

 
 

Zgodnie z kalendarzem 
uroczystości szkolnych 

 
10.11. 2023 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

08.05.2024 

Poznanie kultury rodzimej, 
zaznajamianie z kulturą regionu 

 
 
Lekcje wychowawcze, tematyczne 
 
Wycieczki szkolne 
 
 
Udział w ogólnopolskim konkursie geograficznym 
„Geo-planeta” oraz Galileo 
 
 

 
 

Nauczyciele, Wychowawcy 
 

Nauczyciele, wychowawcy 
 
 

E. Mazurowska 
 

 
 

Cały rok szkolny 2023/2024 
 

Zgodnie z rozkładem 
wycieczek szkolnych 

 
Listopad/Grudzień 2023 

Marzec 2024 

 
Poznanie dorobku kulturalnego 

Europy, świata, 
Wykształcenie postawy 

tolerancji i szacunku dla innych 
narodów, kultur, religii 

 

 

Lekcje wychowawcze, Lekcje tematyczne, 
Spotkania z zaproszonymi gośćmi 

 

Nauczyciele, Wychowawcy 

 

Cały rok szkolny 2023/2024 
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Promowanie zdrowego stylu 
życia 

 

 
Zajęcia z profilaktyki prozdrowotnej, lekcje 
wychowawcze, zajęcia sportowe, rozgrywki i 
konkursy sportowe, prozdrowotne 
 
Poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne dla 
rodziców i uczniów na stronie szkoły (Kącik 
Psycholog/Pedagog) dotyczące radzenia sobie ze 
stresem, zapobiegania stanom depresyjnym, 
uzależnieniom /  
Rozmowy indywidualne z rodzicami i uczniami na 
ten temat  
 
Zajęcia dot. promowania zdrowia psychicznego:  
„Porozmawiajmy o naszych problemach z 
perspektywy 13-,14-,15-latka. Jakie są szanse, a 
jakie zagrożenia dla tego wieku? Nie dźwigajmy 
sami swoich problemów” 
„Depresja wieku młodzieńczego – czym jest i gdzie 
szukać pomocy”, kl. VI-VIII 
 
Warsztaty z profilaktyki anty-depresyjnej 
„Pozytywna relacja pomiędzy nami” z zaproszonymi 
edukatorami Profi-Art.-Edukacja z Gdyni, A. 
Piasecki, kl. VI-VIII 
 
Zajęcia z zaproszonymi edukatorami dla rodziców 
„Depresja młodzieńcza – jak ją rozpoznać, objawy, 
jak reagować, gdzie szukać pomocy” 

 
Nauczyciele w-f, biologii, przyrody, 
wychowawcy, psycholog, pedagog, 

pielęgniarka szkolna 
 

Psycholog, pedagog szkolny, 
dyrekcja, wychowawcy 

 
 
 
 
 
 

Psycholog i pedagog szkolny, 
Zaproszeni goście 

 
 
 
 
 
 

Zespół ds. Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego 

 
 
 

Zespół ds. Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego 

 

 
Cały rok szkolny 2023/2024 

 
 
 

Rok szkolny 2023/ 2024 
oraz w zależności od potrzeb 

 
 
 
 
 
 

Rok szkolny 2022/2023 
 
 
 
 
 
 
 

październik 2023 
 
 
 
 

II semestr 2023/2024 
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Piknik edukacyjny nad jeziorem Urszulewskim 
„Bezpieczeństwo nad wodą”, kl. IV-VII 
 
Klasowe rozgrywki sportowe z piłki nożnej, 
siatkowej, ręcznej, gier zespołowych, kl. IV-VIII 
 
Turniej „Rusz się człowieku” 
 
Zajęcia sportowe dla uczniów klas I-VIII:  
„WF z AWF, aktywny powrót uczniów do szkoły po 
pandemii” 
 
Bezpieczne ferie, bezpieczne wakacje – gazetki 
ścienne dla uczniów i rodziców 
 
Programy prozdrowotne realizowane we 
współpracy z PSSE w Żurominie: 
„Bieg po zdrowie” (kl. IV) 
„Chroń się przed kleszczami wszystkimi sposobami” 
(kl. I-VIII SP) 
 
Rok Zdrowia: zajęcia/ akcje o tematyce zdrowotnej 
z zaproszonymi gośćmi, specjalistami z zakresu 
szeroko pojętego zdrowia  oraz z wychowawcami, 
pedagogiem, psychologiem i pielęgniarką szkolną, 
wspólne przygotowanie zdrowej żywności,  
wprowadzanie nowych smaków korzystnych dla 
zdrowia, wyjścia do obiektów związanych z 
tematem szeroko pojętego zdrowia 

Ejnik A., Więckowska M., Otrębska 
A., Bartnicka D., Kamińska A.  

 
Nauczyciele w-f 

 
 

Nauczyciele w-f 
 

przeszkoleni nauczyciele 
 
 
 

Zespół ds. Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego 

 
Pedagog szkolny M. Więckowska 

Pielęgniarka Szkolna 
 
 
 
 

Zespól ds. Programu 
Profilaktyczno-Wychowawczego, 

Wychowawcy, Pedagodzy, 
Psycholog, Nauczyciele, 

Pielęgniarka szkolna, Wychowawcy 
świetlicy  

 
 

wrzesień 2023/ maj 2024 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 

21.03.2024 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 

luty 2024/ czerwiec 2024 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
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Wyjazdy na basen do Sierpca i Mławy  
 
Wyjazd na lodowisko do Działdowa, kuligi 
 
Program „ Mleko, owoce, warzywa w szkole” kl. I-V 
 

 
Wychowawcy, nauczyciele w-f 

 
Wychowawcy, nauczyciele w-f 

 
Dyrekcja  

 
Rok szkolny 2023/2024 

 
sezon zimowy 2023/2024 

 
Cały rok szkolny 2023/2024 

STREFA SPOŁECZNA 

Tworzenie wspólnoty szkolnej, 
Kształtowanie przekonania o 
społecznym aspekcie bycia 
uczniem szkoły  

 
Omówienie dokumentów regulujących pracę szkoły 
(statut, zasady oceniania, system kar i nagród) – 
lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce, 
spotkania z rodzicami 
 
Udział uczniów w uroczystościach klasowych i 
szkolnych o charakterze integracyjnym: 
 
Ślubowanie klas pierwszych  
Pasowanie na przedszkolaka 
Pasowanie na Czytelnika 
 
Andrzejki – wieczór wróżb i czarów 
 
Mikołajki  
Wigilie klasowe 
 

 
Wychowawcy, Nauczyciele, 

Dyrekcja 
 

 

 

 
Dyrekcja, Wychowawcy klas 
pierwszych oraz Przedszkola, 

Rodzice, 
SU i opiekunowie, Czyżyk A. 

 

Wychowawcy klas, SU 
 

SU i opiekunowie, wychowawcy   
 
 

 
Wrzesień 2023 

oraz według potrzeb 
 

 
 
 
 
 

Październik 2023 
 

 
 

30.11.2023 
 

Grudzień 2023 
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Walentynki 
 
Wieczorki klasowe, wieczorki filmowe 
 
Pożegnanie klasy VIII  
 
 
Wyjazdy/ wyjścia integracyjne:   Ranczo w 
Boguszewcu, Kiełpiny, dworek w Brudnicach, 
Skansen w Sierpcu, Gospodarstwo agroturystyczne 
Wersal, nadleśnictwo Konopaty, ogniska klasowe, 
kuligi klasowe. 
 

 
SU i opiekunowie, wychowawcy  

 
Wychowawcy klas VII, VIII  

 
Wychowawczyni klasy VII, 

nauczyciele 
 

Wychowawcy klas, nauczyciele 

 
Luty 2024 

 
Rok szkolny 2023/ 2024 

 
Czerwiec 2024 

 
 

Rok szkolny 2023/2024 

Tworzenie wspólnoty lokalnej, 
współpraca z rodzicami, 
opiekunami uczniów, lokalnymi 
instytucjami 

 
Zapraszanie rodziców oraz instytucji lokalnych do 
uczestnictwa w życiu szkolnym, uroczystościach 
klasowych, angażowanie rodziców do ich 
organizacji: 
 
Dzień Babci i Dziadka w Przedszkolu  
 
Dzień Matki 
 
Festyn Rodzinny – święto uczniów, rodziców, 
nauczycieli; rozgrywki sportowe, występy 
artystyczne uczniów, konkursy, nagrody, wspólna 
zabawa 
 

 

 
 

 

 

 

D. Czarnomska, Świtajska I. 
 

Wychowawcy klas II 
 

Rada Rodziców, Dyrekcja, 
Samorząd Uczniowski, Nauczyciele 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
Styczeń 2024 

 
Maj 2024 

 
Czerwiec 2024 
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Współpraca z Powiatową Stacją Sanitarno-
Epidemiologiczną w Żurominie: programy 
prozdrowotne, szkolenia, warsztaty dla uczniów i 
rodziców 
 
Współpraca z Żuromińskim Centrum Kultury w 
Żurominie oraz Powiatowo-Miejską Biblioteką 
Publiczną w Żurominie: udział uczniów w 
spotkaniach autorskich ze znanymi pisarzami, 
podróżnikami i innymi ludźmi ze świata kultury, 
sztuki, nauki; udział uczniów w  konkursach 
plastycznych, przedstawieniach oraz warsztatach 
profilaktycznych  
 
Współpraca z lokalnymi instytucjami: 
- kuratorami społecznymi, sądowymi,  
- Sądem Rejonowym w Mławie (Wydział Rodziny i 
Nieletnich),  
- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w 
Żurominie,  
- Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej 
w Żurominie,  
- Komendą Powiatową w Żurominie (Komórka ds. 
Profilaktyki społecznej, patologii i nieletnich) 
- Poradnią Psychologiczną w Żurominie 
(diagnozowanie sytuacji szkolnej, domowej 
uczniów i ich rodzin, wywiady środowiskowe, 
wspieranie i pomoc dla uczniów i ich rodzin, 
warsztaty dla uczniów, pogadanki, szkolenia dla 
rodziców) 
 

 
Dyrekcja, 

Zespół ds. Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego 

 
 

Dyrekcja, 
Zespół ds. Programu 

Wychowawczo-Profilaktycznego, 
Nauczyciele, wychowawcy 

 
 
 
 

 
Dyrekcja, Psycholog i Pedagog 

szkolny, Nauczyciele, Wychowawcy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Rok szkolny 2023/2024 

 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 
 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
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Współpraca z Zespołem Szkół Specjalnych w 
Żurominie, przedszkolami w Żurominie: wspólne 
czytanie książek, pogadanki 
 

 
Czyżyk A. 

 
Rok szkolny 2023/2024 

Uczenie działania zespołowego, 
współpracy, dialogu i  
umiejętności słuchania innych, 
rozumienia i akceptowania ich 
poglądów 
 
Tworzenie bezpiecznego i 
przyjaznego dla całej 
społeczności szkolnej klimatu 
 
Uczenie zasad samorządności i 
demokracji 
 

 
Zajęcia integracyjne w zespołach klasowych, zajęcia 
z psychologiem i pedagogiem szkolnym: 
psychologia poprzez zabawę – gry i zabawy 
psychologiczne integrujące grupę oraz uczące 
kreatywnego myślenia 
 
Integracja dzieci z migracji – pogadanki w 
zespołach klasowych z wychowawcami oraz 
specjalistami, wspólna nauka, zabawa, zajęcia 
profilaktyczne, wyjścia, wycieczki, zajęcia 
świetlicowe, zajęcia z nauki języka polskiego 
 
Warsztaty z zakresu komunikacji społecznej, pracy 
w zespole, funkcjonowania wśród innych, analizy 
sytuacji problemowych i możliwości ich 
konstruktywnego rozwiązywania 
 
Wybory do szkolnego samorządu uczniowskiego 
oraz jego opiekuna/wybory samorządów 
klasowych, bieżąca kontrola ich działalności 
 
Dzień Pluszowego Misia w Oddziale „0” – 
integracja, wspólne zabawy, konkursy 
 
Dzień Dziecka – pogadanki, wyjścia, wyjazdy, 
integracja uczniów w zespołach klasowych 

 
Wychowawcy, Psycholog szkolny, 

Pedagog szkolny 
 
 
 

Wychowawcy, Nauczyciele, 
Dyrekcja, Psycholog i Pedagog 

szkolny 
 
 

Specjaliści szkolni, zaproszeni 
edukatorzy, wychowawcy i 

nauczyciele 
 
 

Wychowawcy, Opiekunowie 
Samorządu Uczniowskiego – T. 

Pakuła. 
 

Czarnomska D. 
 

Wychowawcy, Nauczyciele, 
świetlica, specjaliści szkolni 

 
Cały rok szkolny 2023/2024 

Oraz według potrzeb 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 
 

Wrzesień/ październik 2023 
oraz cały rok szkolny 

2023/2024 
 

11.2023 
 

06.2024 
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Rozmowy z uczniami: indywidualne, grupowe oraz 
z rodzicami w sytuacjach problemowych, 
konfliktowych, kryzysowych (spotkania 
statutowych Zespołów ds. Pomocy) 

 
Dyrekcja, Wychowawcy, 

Psycholog szkolny, Pedagog szkolny 
Nauczyciele 

 
 

Rok szkolny 2023/2024 
Według potrzeb 

 
 

Kształtowanie postawy 
szacunku wobec środowiska 
naturalnego 

 
Lekcje tematyczne, 
Dbanie o czystość i ład w szkole oraz  teren wokół 
szkoły 
 
Akcja ekologiczna „Sadzimy cebulki kwiatów 
wiosennych w szkolnym ogródku”, kl. I-III 
 
Konkurs ekologiczny „Eko-teścik”, kl. I-III 
Dzień Ziemi 
 
Szkolny ogród sensoryczny spełniający cele 
terapeutyczne oraz edukacyjne dla całej 
społeczności szkolnej: poznawanie przyrody, 
obcowanie z nią, uczenie się pielęgnacji roślin 
 
Akcja ekologiczna „Sadzimy nowe roślinki w 
ogrodzie sensorycznym” we współpracy z PSSE w 
Żurominie 
 

 

Nauczyciele, Wychowawcy 

 
 

Bartnicka D., Więckowska M., 
wychowawcy kl. I-III 

 
Kłosowska D., Sokołowska A., 

Mańka A., wychowawcy klas I-III 
 

Psycholog, Pedagog szkolny, 
dyrekcja, nauczyciele, rodzice, 

uczniowie 
 
 

Bartnicka D., Więckowska M., 
wychowawcy 

 

Cały rok szkolny 2023/2024 

 
 

Październik 2023 
 
 

Kwiecień 2024 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 
 

Kwiecień 2024 
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Systematyczne monitorowanie 
frekwencji uczniów na zajęciach 
lekcyjnych. 
Zwiększenie współpracy z 
rodzicami w zakresie kontroli 
obowiązku szkolnego 

 
 

Analiza frekwencji uczniów, systematyczne 
informowanie rodziców o absencji uczniów, 
wywiadówki,  dyżury nauczycieli, indywidualne 
spotkania z rodzicami, spotkania statutowych 
zespołów ds. Pomocy; dziennika elektroniczny 

Wychowawcy, Pedagog szkolny, 
Psycholog szkolny, 

Dyrekcja 
Cały rok szkolny 2023/2024 

STREFA EMOCJONALNA 

 
Nauka nabywania świadomości 
własnych słabych i mocnych 
stron, budowanie adekwatnej 
samooceny 

 
Lekcje wychowawcze/ tematyczne 
 
Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno-
społeczne dla uczniów wymagających takiej formy 
pomocy 
 
 APTECZKA PIERWSZEJ POMOCY EMOCJONALNEJ  - 
zajęcia z programu rekomendowanego przez MZ 
rozwijające w dzieciach podstawowe umiejętności 
społeczne i emocjonalne oraz przygotowujące do 
radzenia sobie z trudnościami 
 
Bajka duńska, czyli o tym, że każdy z nas ma swoje 
mocne strony, zajęcia dla klas III-VII 
 

 
Wychowawcy, Nauczyciele 

 
Psycholog szkolny, Pedagog 
szkolny, Pedagog Specjalny 

 
 

Bartnicka D., Więckowska M., 
Wychowawcy 

 
 
 
 

Psycholog, Pedagog szkolny 

 
Rok szkolny 2023/2024 

 
Rok szkolny 2023/2024 

Zgodnie z rozkładem zajęć 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
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Kształcenie umiejętności 
rozwiązywania problemów bez 
użycia siły 
 
 
 
 
 

 
Lekcje wychowawcze/  
Zajęcia z pedagogiem/ psychologiem 
Rozmowy indywidualne/ grupowe uczniów/ 
rodziców  z dyrekcją, psychologiem, pedagogiem 
na temat agresji, przemocy  – jej konsekwencjach i 
właściwym reagowaniu otoczenia w ich obliczu 
(spotkania Zespołów do spraw Pomocy) 
 
Warsztaty dla klas IV, V : 
„Jak radzić sobie z konfliktami między nami?” Bajka 
„Siedmiu Wspaniałych” R. Jędrzejewskiej-Wróbel, 
dyskusja, scenki 
 
Zajęcia profilaktyczne dot. agresji słownej „Słowa 
ranią na całe życie”, kl. IV-VIII 
 
Warsztaty dla klas VII: 
„Odpowiedzialność karna młodzieży” 
prowadzone przez pedagoga szkolnego we 
współpracy z policjantami z Komórki ds. 
Profilaktyki Społecznej, Patologii, Nieletnich z KPP 
w Żurominie 
 

 
Wychowawcy, Dyrekcja 

Psycholog szkolny 
Pedagog szkolny 

 
 
 
 
 

Psycholog szkolny 
 
 

 
 

Bartnicka D., Więckowska M. 
 
 

Pedagodzy szkolni, psycholog, 
zaproszeni goście 

 

 
Rok szkolny 2023/2024 

 
 
 
 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 

 
Rok szkolny 2023/2024 

 
 

Rok szkolny 2023/ 2024 
 

 
 

 

Bezpieczeństwo w  sieci i 
uczenie poszanowania 
wszystkich użytkowników 
korzystających z Internetu 

Zajęcia wykorzystujące  filmotekę szkolną z zakresu 
cyberprzestrzeni – pogadanki nt. uzależnienia od 
cyberprzestrzeni, mowy nienawiści w sieci, 
świadomego korzystania ze środków masowego 
przekazu, ochrony danych osobowych w sieci 

 
Wychowawcy, Nauczyciele, 
Psycholog, Pedagog szkolny, 

zaproszeni edukatorzy 
 

 
Cały rok szkolny 2023/2024 
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Zajęcia z psychologiem: 
„Na zawsze” – uważaj co zamieszczasz i piszesz w 
sieci;  to zostaje w niej na zawsze. O zapobieganiu 
cyberprzemocy oraz jej skutkach psychologicznych, 
a także prawych  (kl. VIII) 
 
Zajęcia z zaproszonymi gośćmi – edukatorami z 
Centrum Profilaktyki Społecznej z Milanówka, kl. 
IV-V: „Dzieci i młodzież w świetle technologii 
cyfrowych” – bezpieczeństwo w cyberprzestrzeni, 
higiena cyfrowa 
 
Zajęcia z zaproszonymi edukatorami dla rodziców 
„Higiena cyfrowa dzieci, uzależnienie od 
cyberprzestrzeni” 
 

 
Psycholog szkolny 

 
 
 
 
 

Zespół ds. Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego 

Dyrekcja 
 
 
 

Zespół ds. Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego 

Dyrekcja 
 

 
Rok szkolny 2023/2024 

 
 
 
 
 

II półrocze 2023/2024 
 
 

 
 
 

II półrocze 2023/2024 
 

 
Uczenie właściwych, 
niedestrukcyjnych (wobec 
siebie i innych) sposobów 
rozładowania napięcia 
psychicznego, radzenia sobie ze 
stresem 
 

 
Zajęcia dla uczniów (indywidualne i grupowe) 
prowadzone przez psychologa  szkolnego:  „Co z 
tym stresssem? „ Ćwiczenia C. Cross-Muller 
pomocne w napadach strachu, lęku, paniki. 
Ćwiczenia relaksacyjne „Test Spagetti” E. Snell. 
 
Zajęcia indywidualne dla najmłodszych uczniów  
(kl. I-III) pomagające rozwiać niepokój, poprawić 
koncentrację i poradzić sobie z trudnymi emocjami: 
„Uważność i spokój żabki” – program Eline Snel 
 

 
Psycholog szkolny 

 
 
 
 
 

Psycholog szkolny 
 
 
 
 

 
Rok szkolny 2023/2024 

 
 
 

 
 

Rok szkolny 2023/2024 
Według potrzeb  
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Innowacja pedagogiczna  
„Uważność – nasza siła, wielka moc” – zajęcia dla 
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
polecgające na ćwiczeniu uważności, panowania 
nad emocjami; relaksacja, praca z ciałem 
 
Bajki terapeutyczne jako środek rozładowujący 
napięcie emocjonalne (kl. I-III) 
 
Indywidualne konsultacje uczniów oraz rodziców z 
psychologiem oraz pedagogiem szkolnym,  
zajęcia rozwijające kompetencje emocj.-społ. 
 
Ogród sensoryczny  przy szkole, spełniający cele 
terapeutyczne: hortiterapia – terapia ogrodem, 
relaksacja, terapia zaburzeń integracji sensorycznej 
oraz integracja dla całej społeczności szkolnej 
 
 

 
Kaczmarczyk K. 

 
 
 
 
 

Pedagog szkolny 
M. Więckowska 

 
 

Psycholog, Pedagodzy 
 
 
 

Psycholog, pedagog szkolny, 
dyrekcja, nauczyciele, rodzice, 

uczniowie 

 
Rok szkolny 2023/ 2024 

 
 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
Według potrzeb 

 
 

Rok szkolny 2023/2024 
 
 
 

Rok szkolny 2023/2024 
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Psychoedukacja na temat 
różnego rodzaju uzależnień – 
od różnych substancji 
psychoaktywnych, jak również 
od urządzeń 
telekomunikacyjnych, 
internetu, gier komputerowych, 
mediów społecznościowych; 
 
Kształtowanie właściwych 
postaw w obliczu tego typu 
zagrożeń 

 
Lekcje wychowawcze/ Lekcje tematyczne 
 
Spektakl profilaktyczny dot. uzależnień od 
dopalaczy, e-papierosów „Chemiczna zmiana 
nastroju” w Żuromińskim Centrum Kultury 
 
Warsztaty dla uczniów prowadzone przez 
psychologa  szkolnego: 
„Uzależnienie – choroba mózgu. Dlaczego ludzie 
uzależniają się od tak wielu rzeczy.” Profilaktyka 
anty-alkoholowa. Kl. VII, VIII  
 
UNPLUGGED – zajęcia z programu 
rekomendowanego przez MZ, mające na celu 
ograniczenie używania substancji psychoaktywnych 
(alkohol, tytoń, narkotyki) przez młodzież w wieku 
12-14 lat, kl. VII-VIII 
 
Rappedagogia „Lepiej zapobiegać niż leczyć” – 
muzyczne warsztaty profilkatyki antynarkotykowej 
i antyalkoholowej, kl. VI-VIII 
 

 
Wychowawcy, Nauczyciele 

 
Zespół ds. Programu 

Wychowawczo-Profilaktycznego 
Psycholog szkolny 

 
Psycholog szkolny 

 
 
 
 

 
Zespół ds. Programu 

Wychowawczo-Profilaktycznego 
 
 
 
 

Zespół ds. Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego 

 

 
Cały rok szkolny 2023/2024 

 
Październik 2023 

 
 
 

Cały rok szkolny 2023/2024 
 
 
 

 
 

Rok szkolny 2023/ 2024 
 
 
 
 
 

I półrocze 2023/2024 
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VII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego 

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat 
prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu 
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez:  

1) obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 
2) analizę przypadków, 
3) analizę dokumentacji, 
4) rozmowy z rodzicami, 
5) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli, 
6) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów i rodziców. 

Ewaluacja programu przeprowadzana będzie pod koniec każdego roku szkolnego przez 
Zespół ds. Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powołany przez dyrektora. Zadaniem 
Zespołu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badań oraz opracowanie wyników.  
Z wynikami prac zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada 
Pedagogiczna i Rada Rodziców. 

 

Program wychowawczo-profilaktyczny został uchwalony przez Radę Rodziców  
w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkoły Podstawowej nr 1 w Żurominie w dniu 
26.09.2023r. . 

 


