
           JADŁOSPIS
29.04.2024- 02.05.2024

Po
ni

ed
zi

ał
ek Śniadanie          Chleb(1) z masłem(7) , parówki z szynki z ketchupem

                  ogórek zielony , kakao (7)

Obiad
 Żurek z ziemniakami i kiełbasą,racuchy drożdżowe z jabłkami 1,3,7
                                   kompot

Podwieczorek          I Drożdżówka z serem (1,3,7) , sok kartonik  100%
        II kanapka z masłem I ogórkiem (1,7)

W
to

re
k Śniadanie

       Chleb(1) ziarno z masłem (7) , ser żółty Gouda (7)
                   pomidor , herbata z cytryną

Obiad
     Zupa jarzynowa (7,9),  kotlecik szarpany (1,3)Õ ziemniaki 
                   mizeria ze śmietaną (7) , kompot

Podwieczorek          I   Sok owocowo-warzywny Tymbark, ciastko Lubiś (1,7)
        II Kanapka z masłem i pomidorem(1,7), kompot

Śr
od

a Śniadanie     ----------------------------------------------------------------

Obiad
    ----------------------------------------------------------------

Podwieczorek     ----------------------------------------------------------------

Cz
wa

rt
ek Śniadanie        Weka  (1) z masłem (7) , płatki wieloziarniste z mlekiem (7)

              

Obiad
    Zupa  pomidorowa z lanym ciastem(1,3 7,9) , jajko sadzone (3)
                ziemniaki  ,marchewka z jabłkiem ,kompot ,

Podwieczorek         I  Mus owocowy , ciastko Sante 
       II Kanapka z masłem i miodem(1,7)

Pi
ąt

ek

Śniadanie      ----------------------------------------------------------------

Obiad
     ----------------------------------------------------------------

Podwieczorek       ---------------------------------------------------------------

ALERGENY W ŻYWNOŚCI:
Dziennik Urzędowy Unii Europejskiej z dnia 23.11.2011 L304/32- zał. II

                        1. Gluten                                                    6. soja                                         11. Nasiona sezamu

     2. Skorupiaki    7. Mleko 12. Dwutlenek siarki i siarczany
                     3. Jaja                                                        8.Orzechy                                   13.Lubin
                      4. Ryby                                                       9. Seler                                       14.Mięczaki
                       5. Orzechy ziemne                                     10. Gorczyca


