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Pondelok 20.11.2023
chlieb na raňajky, nátierka maslová so strúhaným syrom, zeleninová obloha - paprika, čaj
ovocný

Raňajky

obsahuje alergény: 01,07

pečivo tukové - slimáky, mlieko vanilkovéDesiata
obsahuje alergény: 01,07

polievka hrachová krémová, chlieb k polievke, lasagne s cuketou, stolová voda, hruškyObed
obsahuje alergény: 01,07

polievka hrachová krémová, chlieb k polievke, lasagne s cuketou, stolová voda, hrušky
obsahuje alergény: 01,07

pečivo vodové, smotanový syr, šunka dusená, zeleninová obloha - paradajky, čaj ovocný s
medom

Olovrant

obsahuje alergény: 01,07

francúzske zemiaky, šalát z hlávkovej kapusty, stolová voda, jogurt čokoládový/vanilkový,Večera
obsahuje alergény: 03,07

Utorok 21.11.2023
mramorová bábovka, maslo, džem, mlieko polotučnéRaňajky
obsahuje alergény: 01,03,07

pečivo vodové, nátierka erős pista, čaj ovocnýDesiata
obsahuje alergény: 01,07

polievka zeleninová s tofu syrom, hovädzí guláš maďarský, knedľa kysnutá, prírodná ovocná
šťava 100%,

Obed

obsahuje alergény: 01,03,06,07,09

polievka zeleninová s tofu syrom, hovädzí guláš maďarský, knedľa kysnutá, prírodná ovocná
šťava 100%,
obsahuje alergény: 01,03,06,07,09

puding kakaový, piškóty, stolová voda, kompót mandarínkovýOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

cestovina zapečená so syrom tofu a zeleninou,, šalát uhorkový, stolová voda, pomarančeVečera
obsahuje alergény: 01,03,06,07,09

Streda 22.11.2023
chlieb na raňajky, nátierka z tuniaka so syrom, zeleninová obloha - paprika, čaj ovocný s
medom a citrónom

Raňajky

obsahuje alergény: 01,07

pečivo vodové, kyslomliečny nápoj, jogurt ovocný- mšDesiata
obsahuje alergény: 01,07

polievka cícerová so zeleninou a mäsom, chlieb k polievke, moravské koláče, mlieko polotučné,
banány,

Obed

obsahuje alergény: 01,03,07,09

polievka cícerová so zeleninou a mäsom, chlieb k polievke, moravské koláče, mlieko polotučné,
banány,
obsahuje alergény: 01,03,07,09

chlieb na olovrant, nátierka kuracia, čaj ovocnýOlovrant
obsahuje alergény: 01,07,09,10
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paprikáš z rybieho mäsa, halušky, kyslá uhorka, stolová voda, jablkáVečera
obsahuje alergény: 01,03,04,07

Štvrtok 23.11.2023
pečivo vodové, nátierka liptovská, zeleninová obloha - pór, čaj ovocný, nesladenýRaňajky
obsahuje alergény: 01,07

vianočka, sladké pečivo, maslo,  biela káva s medomDesiata
obsahuje alergény: 01,07

polievka karfiolová so zeleninou, mäsové guľky v paradajkovej omáčke, zemiaky varené s
maslom i., prírodná ovocná šťava 100%

Obed

obsahuje alergény: 01,03,07,09

polievka karfiolová so zeleninou, mäsové guľky v paradajkovej omáčke, zemiaky varené s
maslom i., prírodná ovocná šťava 100%
obsahuje alergény: 01,03,07,09

ryžová kaša, ovocná obloha (kompót), stolová vodaOlovrant
obsahuje alergény: 07

bulgurový pilaf s bravčovým mäsom a zeleninou, šalát uhorkový, stolová vodaVečera
obsahuje alergény: 01,01a,06,09

Piatok 24.11.2023
pečivo vodové, nátierka medová, mlieko polotučnéRaňajky
obsahuje alergény: 01,07

chlieb na desiatu, nátierka sardinková, čaj ovocnýDesiata
obsahuje alergény: 01,04,07,09

polievka cuketový krém s tekvicou a zemiakmi, losos na tatranský spôsob, zemiaky opekané s
cibuľou, šalát paradajkový, stolová voda

Obed

obsahuje alergény: 01,04,07

polievka cuketový krém s tekvicou a zemiakmi, losos na tatranský spôsob, zemiaky opekané s
cibuľou, šalát paradajkový, stolová voda
obsahuje alergény: 01,04,07

pečivo celozrnné - žemla, nátierka syrová pena, zeleninová obloha - paprika, čaj ovocnýOlovrant
obsahuje alergény: 01,07,09

palacinky s tvarohom, stolová voda, jablkáVečera
obsahuje alergény: 01,03,07,12

Sobota 25.11.2023
chlieb na raňajky, varené párky jemné *, horčica, čaj ovocný s medomRaňajky
obsahuje alergény: 01,06,10

keksy - sušienky- croissant, mandarínkyDesiata
obsahuje alergény: 01

polievka brokolicovo-karfiolová, bravčové stehno na šampiňónoch, tarhoňa dusená, šalát z
čínskej kapusty s pórom, stolová voda

Obed

obsahuje alergény: 01,07,08

pečivo celozrnné, maslo, suchá saláma, čaj ovocný s medom a citrónomOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

špagety po bolonsky, stolová voda, hruškyVečera
obsahuje alergény: 01,07
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Nedeľa 26.11.2023
pečivo vodové, varené vajcia, maslo, čaj ovocnýRaňajky
obsahuje alergény: 01,03,07

detská výživa, cereálna tyčinka 25gDesiata
obsahuje alergény: 01,08

polievka kuracia,cestovina,  kuracie prsia vyprážané *, zemiakový šalát so zeleninou i., prírodná
ovocná šťava 100%,

Obed

obsahuje alergény: 01,03,07,09,10

ovocný šalát s jogurtom a ovsenými vločkami, stolová vodaOlovrant
obsahuje alergény: 01d,07,12

bryndzové pirohy zemiakové – hlbokomrazené *, stolová voda, pomarančeVečera
obsahuje alergény: 01,07

01 
01a
01d
03 
04 
06

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - pšenica           
Obiloviny - ovos              
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
08 
09 
10 
12

Mlieko                        
Orechy                        
Zeler                         
Horčica                       
Kysličník siričity


