Nazov : Skolska jedale pri Z8a M3 v Selci

JEDALNY LiSTOK od 02.10.2023 do 06.10.2023  *

Adresa :Selec 214 91336 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Nétierka drozdova iete Polievka gazdovska kuracia Miskozeler Natierka dZzemova ko
Chlieb na desiatu- - Karfiol vyprazany * cotim:Yeiga Mieka Chiieb na olovrant oniiny
Pondelok |Miieko polotuéné ko Karfiolové placky ouiin Ve Mieks Caj ovocny
- Zeleninova obloha - pa. Zemiaky varené s maslom e
02.10.2023 Salat uhorkovy s jogurtom ek
4409/ 7201/ 0 (kJ) Stolovéa voda
Stolova voda - o
Natierka kuracia I Polievka kelova s masom a zem. ™" Detska vyZiva o
Chlieb na desiatu celo. [*"" Hovadzi gula$ mexicky i Mieko Piskoty ChilinVajce
Caj ovocny Kysla uhorka Caj ovocny
Utorok Zeleninova obloha - pa. Caj ovocny
03.1 0.2023 Ca] OVOCH}"
405175007 / 0 (kJ)
Natierka vlagska Ve ieko orece Polievka krupicova s vajcom ooty lia ieks 2ckr Natierka tvarohova s . "
Chlieb na desiatu oLininy Bravéové stehno po zahradnick. |z Chlieb na olovrant oviniey
Streda Mlieko plnotuéné e Tarhofa dusena o Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Voda s pomaranéovou $favou
04.10.2023 Voda s pomaranéovou &tavou
4159 / 5237 1 0 (kJ)
Natierka liptovska et Polievka mrkvova so zemiakmi | Natierka vajcova s pre. ™"
Chlieb na desiatu celo. > Zemiaky $trasburské eesitiete Zeleninovy chlieb
Stvrtok Mlieko plnotu¢né Hiete Salat paradajkovy s kukuricou Caj ovocny
' Zeleninova obloha - uh, Caj ovocny
05.10.2023 Caj ovocny
3692/ 4497 1 0 (k)
Natierka sardinkova [ Polievka hrachova krémova comninte Natierka syrova s cesn. [***
Chlieb na desiatu ety Kysnuty kola¢ s ovocim o alcia Mieko Rozky iy
Piatok Caj ovocny Caj ovocny ‘ Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Mlieko polotu¢né zs ek
06.10.2023
4664 1 6358 / 0 (kJ)

MS / I.stupeii / Dospeli

Vedlci : GabriSova

Hlavny kuchar : Letkova Katarina

snehemdanA i mrinrmiim iaddl nn manan @l i’ mosadinbo

Batate L PP R PR T LT L HEN FESP RV R RN

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vaicia,4-Ryby, 5-Araidy,6-56ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zeiér, 10-Horgica, 11-Sézam, 1 2-Siricitany,13-VI¢1 bob, 14-Makkyse
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