
JADŁOSPIS 20.11 – 24.11.2023 r.

	DZIEŃ:
	PONIEDZIAŁEK
	GR.
	WTOREK
	GR.
	ŚRODA
	GR.
	CZWARTEK
	GR.
	PIĄTEK
	GR.

	ZUPA
	BROKUŁOWA Z WARZYWAMI
	350ML
	BARSZCZYK CZERWONY Z WARZYWAMI
	350ML
	ROSÓŁ Z MAKARONEM, MARCHEWKĄ I NATKĄ
	350ML
	KAPUŚNIAK Z KISZONEJ Z WARZYWAMI
	350ML
	POMIDOROWA Z MAKARONEM, MARCHEWKĄ I NATKĄ
	350ML

	DANIE GŁÓWNE:
	GULASZ Z SZYNKI LEKKI, DROBNO KROJONY Z WARZYWAMI
	150G
	SCHABOWY TRADYCYJNY
	100G
	PIEROŻKI RUSKIE Z CEBULKĄ
	6 SZT
	GYROS Z KURCZAKA W ZIOŁACH
	100G
	PALUSZKI RYBNE Z CAŁEGO PŁATA RYBY
	100G

	DODATEK SKROBIOWY
	RYŻ PARABOLICZNY
	100G
	ZIEMNIAKI PUREE
	100G
	
	
	ZIEMNIAKI PUREE
	100G
	ZIEMNIAKI PUREE
	100G

	SURÓWKI:
	MARCHEW MINI NA PARZE Z SEZAMEM
	100G
	KAPUSTKA PEKIŃSKA Z PAPRYKĄ I KUKURYDZĄ
	100G
	CZERWONA KAPUSTA Z NATKĄ PIETRUSZKI
	100G
	SELER Z MARCHWIĄ I POMARAŃCZAMI
	100G
	OGÓREK KISZONY
	100G

	DESER
	JABŁKO
	
	BUDYŃ CZEKOLADOWY
	
	MANDARYNKA
	
	MARCHEW
	
	BANAN
	

	KOMPOT
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	

	BEZGLUTEN
	
	
	SCHAB SAUTE GRILLOWANY
	
	PIEROGI RUSKIE BEZGLUTENOWE
	
	
	
	RYBA CAŁY PŁAT
ZIEMNIAKI
OGÓREK
	

	BEZMLECZNY
	
	
	
	
	PIEROGI RUSKIE BEZMLECZNE Z TOFU
	
	
	
	
	

	WEGE
	RISOTTO WARZYWNE
	
	KOTLECIKI SOJOWE SMAZONE
Z WARZYWAMI
	
	
	
	PAPRYKA PIECZONA Z KASZĄ Z WARZYWAMI
	
	KOTLECIKI JAJECZNO-WARZYWNE
	



