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AKADEMIA
VELKYCH DIEL

V Nitre 18. maja 2023

Mili rodicia,

prinovaram sa vam ako lektor Akadémie velkych diel, ulitel strednej sSkoly, ale predovSetkym
ako rodi¢ Styroch deti. O par dni bude nas najstarsi syn slavit svoje 14. narodeniny. Dlho sme s
manzelkou zvazovali, ¢i naSmu tinedZerovi konecne kupime jeho prvy mobil. Skuto¢nost, Ze doteraz
ziaden nemal udivuje mnohych, predovsetkym jeho spoluziakov. Par ran stihol uz v tomto smere
utrzit, ale drzi sa statoc¢ne.

V Ziadnom pripade nekoname s presvedéenim, Zze nase rieSenie nedat detom neobmedzeny
pristup do digitalneho sveta je univerzalne a jediné spravne. Ide z nasej strany skér o snahu chranit
ich od obsahov, ktorym élovek lahko podlahne, taZzko si to uvedomi a eSte tazsie otvorene prizna.

Urcite ste si vSimli, Ze boj o nasu pozornost je Coraz sofistikovanejsi. Tvorcovia medialnych
obsahov s presnostou vychadzajucou z vedeckych vyskumov vedia, ako, kedy a kde zautocit a
vtiahnut nas do magického sveta digitalnej zabavy. Kolkokrat my, dospeli, nechapavo krdtime hlavami
nad tym, ako je to mozné, ze sme opét boli schopni hodiny presediet pri nieCom tak ... zbytocnom. O
¢o zranitelnejsie su deti?

Ako uéitel sa denne stretavam s mladymi, ktori st dlhodobo pohlteni a presyteni lacnou
zabavou. Dokazu sa zabudnut v online priestore Coraz dlhsie a ked sa vracaju, prichadzaju otupeni a
nepristupni.

Zaroven vsetko to, ¢o vo virtualnom svete hladaju je prirodzené ich tinedzerskému veku -
komunikacia s rovesnikmi, skisenost prijatia, hladanie seba samého a nasledovanie vzorov, umenie
¢i odreagovanie sa. V skutoCnosti ide naozaj iba o to, v akej kvalite sa im podari tieto potreby
napinat.

Ako rodi¢ a ucitel tuzim, aby sa moje deti nekimili odpadom, ktory z nich spravi apatickych,
tarbavych, lenivych a plytkych ludi. Nikto necaka, Ze na fast-foode odchovani jedinci budu
prekypovat zdravim, tak preco je to na Urovni mysle a duse iné?

So znepokojenim sledujem, s akou namahou sa deti po korona krize dokazu sustredit, ako
tazko sa dokazu nadchnut pre idealy, ako malo sU ochotni pocuvat, ako nekriticky dokazu prijat
nazory, hodnoty a vzory spravania, ako nekultirne o nazoroch druhych diskutuju a predovSetkym,
ako prazdni a nestastni sa citia. MoZzno so mnou zdielate tento smutok.

Naopak, chcem, aby nové generacie dokazali kriticky mysliet, kultivovane komunikovat, aby
mali radost z hladania a objavovania, aby si dokazali osvojit hodnoty, ktoré vedu ku skutoénému

stastiu. Som presvedceny, ze toto chce pre svoje dieta kazdy normalny rodic.

www.akademiavelkychdiel.sk



Po S$tvorroénej skusenosti s Akadémiou velkych diel méZzem s istotou povedat, Zze na
Slovensku sa podarilo vytvorit rozvojovy program, kde sa deti mézu uéit plavat proti pridu doby.
Ciele programu su jasné - budovat charakter, zvySovat schopnost sustredit sa a kriticky mysliet a
zlepsit Citanie s porozumenim.

Vzdy ma potesia svedectva Studentov, ktori ndm v spédtnej vizbe potvrdia, ako vela pre nich
Akadémia znamena, ako sa tesia na seminare. Pre niektorych to byva jediny svetly bod v tyzdni. Uz
po niekolkych stretnutiach sa deti vzajomne udia nachadzat hibku a krasu, ktord im na prvy pohlad
ostala Uplne skryta. Zaroven si zacinaju klast otazky, ktoré sa ich hlboko dotykaju a prenikaju do
priestoru ich osobnych hodnét, odkial robia najdolezitejSie rozhodnutia svojich Zivotov.

Co nas rodidov odradza od zavizku je zvy&ajne nedostatok &asu. Samozrejme, dasu mame
vSetci akosi menej. Predstavte si vSak, Ze namiesto Instagramu, TikToku, ¢etovacich platforiem a
Netflixu investuju nase deti éas do vztahov, kde spoloéne objavuju pribehy, ktoré formovali
velikanov ako Tolkien, Masaryk ¢&i Tolstoj. Filmy, serialy, hudbu a knihy su tak ¢i onak sucastou ich
Zivotov. Mozno ide len o to, vymenit tretiu triedu za prémiovu kvalitu. Na rok.

Program nie je zadarmo. Pretoze ni¢ naozaj kvalitné nie je v nasej spolocnosti zadarmo.
Program od Studenta (aj uditela) vyZzaduje v prvom rade ich ¢asovu investiciu (90 mindtovy seminar a
aspofi hodinova priprava nar) ako aj finanénu investiciu v podobe roéného $kolného. Studenti mi
sami potvrdzuju, ze su to ich najlepsie investované peniaze.

Sylaby programu su dizajnované majstrovsky - tak, aby sa Studenti stretli s tym najlepsSim z
literatury, filozofie, hudby, filmu a vytvarného umenia, aby o tom diskutovali, kladli si a pytali sa
velké otazky a spolocne v bezpeci skupiny priatelov objavovali odpovede. Spatné vazby uéitelov i
Studentov su vynikajlce, vysledky z vyskumov jasne dokazuju, ze Akadémia dosahuje, ¢o sltubuje.

Skutocne nemam overeny recept, ako deti vychovavat pre tento svet, no ako rodi¢ si davam
velky pozor na to, ¢o a v akej miere ziskava ich pozornost, o pocuvaju, sleduju a ako interpretuju
svoje vnemy a zazitky a predovSetkym, kto su ich kamarati. TeSim sa, Zze Akadémia velkych diel
pripravila sylabus uz aj pre zakladné skoly a mdj syn tak méze uz od septembra 2023 byt jej

suéastou. Povzbudzujem aj Vas, aby ste tak urobili, lebo urobite dobre!

/AN

Stefan Murarik
otec Styroch deti
ucitel Akadémie velkych diel na Piaristickej

spojenej Skole sv. Jozefa Kalazanského v Nitre

Akadémia velkych diel je volnocasovy program pre stredoskolakov na Slovensku zamerany na rozvoj charakteru,
kritického myslenia, ¢itania s porozumenim a sustredenosti.



