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Charakteristika predmetu

Predmet odborny vycvik je zamerany na ziskanie praktickych zruénosti a ndvykov potrebnych pre
vykondvanie prislusnych povolani v polygrafickom priemysle. Okrem zvladnutia praktickych ndvykov pre
vykonavanie zékladnych technologickych operécii je odborny vycvik zamerany na prehibenie teoretickych
znalosti ziskanych v jednotlivych teoretickych odbornych predmetoch a na ich spravnu aplikaciu pri rieseni
praktickych uloh.

Vo vsetkych ro¢nikoch je ucivo rozdelené do celkov v nadvédznosti na odborné predmety.

V prvom. roéniku je u¢ivo zamerané na oboznamenie sa so zakladnymi ¢astami knihtlacovych a ofsetovych
strojov, s postupmi obsluhy harkovych maloformatovych tlacovych strojov a na zvladnutie postupu pripravy
tlaového stroja. V druhom rocniku sa Ziaci oboznamuju formou praktickych prac so spravnymi technologickymi
postupmi tlace jednoduchych jedno a viacfarebnych tlacovin. V tretom roéniku je ucivo zamerané na zvladnutie
tlace viacfarebnych tlacovin na jedno aviacfarbovych tlacovych strojoch so zameranim na zvladnutie
manazmentu celého tlacového procesu a vyberu vhodnych materidlov. Vyucba v Stvrtom roc¢niku je zamerana
na zdokonalovanie ziskanych zrucnosti a rozvijanie tvorivosti pri riesSeni konkrétnych tdloh s dérazom na presnu
metroldgiu a vyhodnocovanie kvality tlacového procesu ako aj kvality hotovych tlacovin.

Sucastou metdd vyucovania odborného vycviku je zabezpelenie nazornosti a priblizenia sa praxi. DoleZité
je, aby sa ziaci naucili vykonavat zverené ulohy svedomito, disciplinovane a na pozadovanej kvalitativnej Grovni.
Su vedeni ktomu, aby k svojej praci pristupovali tvorivo, neustdle zdokonalovali svoje vedomosti, aby
kvalifikovane zvladli stale narocné ulohy, ktoré prinasa technicky rozvoj.

Uc¢ivo rozpracované v osnovach predmetu preberd majster odbornej vychovy so Ziakmi postupne,
v zavislosti od Urovne zvladnutia pracovnych navykov a pracovnych zruénosti potrebnych pre zvladnutie Gloh.

Hlavnymi formami vyucby predmetu odborny vycvik st praktické cvicenia a praca na realnych zakazkach.
Zaroven umoznujeme Ziakom vykonavat odborny vycvik aj na pracovisku zamestnavatelov na zdklade zmluvy o
spolupraci medzi Skolou a zamestnavatelom.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu Odborny vycvik je poskytnut ziakom stibor vedomosti a zruénosti:

— vsuvislosti so zakladnymi vlastnostami hlavnych a pomocnych materidlov vstupujicich do tlaéového
procesu,

— zoblasti prace sinformacno-komunikaénymi technolégiami, pocitacovou technikou a vstupnymi
a vystupnymi zariadeniami tejto techniky,

— z oblasti obsluhy ofsetovych tlacovych strojov,

— suvisiacich s technologickymi postupmi tlace jednotlivych druhov tlaovin r6znymi tlaCovymi technikami,

— o pouzivani meracej a regulacnej techniky a jej aplikovani pri vyhodnocovani kvality,

— suvisiacich s tvorivym aplikovanim teoretickych vedomosti pri rieSeni praktickych uloh v priebehu
pripravy, realizacie a pri ukonéeni tlae/tlaCového procesu,

— sUvisiacich s pracou s technologickymi predpismi a postupmi,

— slvisiacich s kontrolou kvality materidlov, medziproduktov a hotovych produktov pri dodrzani
predpisanych kontrolnych postupov.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii
Vo vyucovacom predmete odborny vycvik vyuZivame pre utvdranie a rozvijanie nasledujucich kld¢ovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznuju:

Rozvijat interpersondline a intrapersondline spésobilosti

— rozvijat pracu v kolektive, v korektnej profesionédlnej atmosfére,

— osvojit si pocit zodpovednosti za seba, svoju pracu a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
— hodnotit a reSpektovat svoju vlastnu pracu a rovnako aj pracu druhych.

Rozvijat komunikativne a socidlne interakcné spésobilosti

— sprostredkovat informacie vhodnym spdsobom tak, aby kazdy kazdému porozumel,
— vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) vlastny nazor a zaver,

—  kriticky hodnotit informacie (Casopis, internet, média...),

— spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery, désledky.



Rozvijat schopnost riesit problémy

— rozpoznavat a formulovat problémy v priebehu prace,

— hladat, navrhovat alebo pouZivat dalSie metddy, informacie, prostriedky, ktoré by mobhli prispiet k rieeniu
daného problému, pokial doteraz pouzivané metédy, informacie a prostriedky neviedli k cielu,

— posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho u¢inku a funkénosti,

—  korigovat nespravne rieSenia problému,

— vediet vcas vyhladat odborni pomoc.

Ziskanie spésobilosti byt demokratickym obéanom

— formulovat a prezentovat svoje postoje a nazory,

— preukazat vlastnl zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie, zdravie a spoluzodpovednost
za zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako celku.



Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budud vyuZivat nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku / 1. roénik

Stratégia vyucovania

metody

formy prace

1 |TLAC A TLACOVE STROJE

1.1 |Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci

1.2 |Tlac z vysky
1.2.1 | Tlacové stroje pre tlac z vysky
1.2.2 | Sadzacsky materidl a Stocky
1.2.3 | Tlacové formy pre tlac z vysky

1.2.4 | Priprava tlacovej formy a stroja pre tla¢

1.2.5 | Tla¢ na priklopovych strojoch

opakovanie

Informacéno-receptivna — vyklad,
demonstracnd — predvadzanie,
heuristicka — rozhovor, riesenie uloh, | ukazky, individualna
reproduktivna — riadeny rozhovor,
motivacné rozprdvanie, motivacny
rozhovor, nazornd ukazka,

Frontalna vyucba,
individualna vyucba,

prdca ziakov, skupinova
prdca Ziakov,
demonstracia a
pozorovanie, praktické
cvi€enia, cvicné prace

2 |TLAC Z PLOCHY

2.1 |Bezpeénost a ochrana zdravia pri praci

2.2 |Tlac z plochy a jej principy

2.3 |Montaz strankova a harkova
2.4 |Tlacové formy pre tlac z plochy
2-5 |Tlacové stroje pre tlac z plochy

2-6 | Priprava harkového tlacového stroja
2.7 |[Tla¢ na maloformatovom harkovom

tlacovom stroji

opakovanie

Informacno-receptivna — vyklad
demonstracnd — predvadzanie,
heuristicka — rozhovor, rieSenie uloh, | ukazky, individualna
reproduktivna — riadeny rozhovor,
motivacné rozpravanie, motivacny
rozhovor, nazorna ukazka,

Frontalna vyucba,
individualna vyucba,

prdca Ziakov, skupinova
praca Ziakov,
demonstracia a
pozorovanie, praktické
cvi€enia, cvicné prace

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuZziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického celku / 1. roénik

Odborma literatura

Didakticka technika

Vyucbové prostriedky 2E1HE el

1 | TLAC A TLACOVE STROJE

2 | TLAC Z PLOCHY

Aktualne odborné ¢asopisy,
manualy, knihy, ucebnice

tabula, ukazky prac, tlatové Inter.net,

stroje, meracie zariadenia, | Multi-

tlaové farby, polygraficke | Mediaine
platformy

materidly, Specidlne naradie




Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budd vyuzivat nasledovné metddy a formy vyuéovania:

Nazov tematického celku / 2. roénik

Stratégia vyucovania

metody

formy prace

1 |OFSETOVA TLAC

1.1 |Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
1.2 |Z&akladné casti tlacového stroja

1.3 |Nastavenie tlaCového stroja

1.4 |Priprava farby a papiera pre tlac¢

1.5 |VIhcenie vlhéiace roztoky

1.6 |Tla¢ na harkovych ofsetovych strojoch
1.7 |Zaklady kniharskeho spracovania

tlacovin

opakovanie

Informacno-receptivna — vyklad,
demonstracnd — predvadzanie,
heuristicka — rozhovor, riesenie uloh,
reproduktivna — riadeny rozhovor,
motivacné rozpravanie, motivacny
rozhovor, nazorna ukazka,

Frontalna vyucba,
individualna vyucba,
ukdzky, individudlna
prdaca Ziakov, skupinova
praca Ziakov,
demonstracia a
pozorovanie, praktické
cvicenia, cvicné prace,
praca na zakazkach

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuZiju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického celku / 2. roénik

Odborma literatura

Didakticka technika

Vyucbové prostriedky eI e

1 | OFSETOVA TLAC

Aktualne odborné ¢asopisy,
manualy, knihy, ué¢ebnice

tabula, ukazky prac, tlatové Inter.net,

stroje, meracie zariadenia, | MY/t~

tlaové farby, polygraficke | mediaine
platformy

materialy, Specidlne naradie

Stratégia vyucovania

Pri vyuéovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyucovania:

Stratégia vyucovania

metody

formy prace

Nazov tematického celku / 3. roénik
1 |TLACOVY PROCES
1.1 |Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
1.2 |Harkové a kotucové tlacové stroje
1.3 | Tla¢ na harkovych ofsetovych tlaCovych
strojoch
1.4 |Tlac na kotucovych ofsetovych
tlacovych strojoch
1.5 |Denzitometria
1.6 |Samostatné cvicné prace

opakovanie

Informacno-receptivna — vyklad,
demonstracnd — predvadzanie,
heuristicka — rozhovor, riesenie uloh,
reproduktivna — riadeny rozhovor,
motivacné rozpravanie, motivany
rozhovor, nazorna ukazka,

Frontalna vyucba,
individualna vyucba,
ukazky, individualna
praca Ziakov, skupinova
prdaca Ziakov,
demonstracia a
pozorovanie, praktické
cviCenia, cvicné prace,
praca na zakazkach

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuZziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického celku / 3. roénik

Odborma literatura

Didakticka technika

Vyucbové prostriedky el

1 | TLACOVY PROCES

Aktualne odborné ¢asopisy,
manualy, knihy, ué¢ebnice

tabula, ukazky prac, tlatové |Internet,

stroje, meracie zariadenia, | MY/t~

tlaové farby, polygraficke | mediaine
platformy

materialy, Specialne naradie




Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budd vyuzivat nasledovné metddy a formy vyuéovania:

Nazov tematického celku / 4. roénik

Stratégia vyucovania

metody

formy prace

1 |TLAC NAROCNYCH TLACOVIN

1.1 |Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
1.2 | Obojstranna viacfarebna tla¢

1.3 | Tla¢ viacfarebnych ndro¢nych tla¢ovin
1.4 |Automatizacia tlacového procesu

1.5 |Kolorimetria

1.6 |Zuslachtovanie tlaovin

1.7 |Samostatné cvicné prace

opakovanie

Informacno-receptivna — vyklad,
demonstracnd — predvadzanie,
heuristicka — rozhovor, riesenie uloh,
reproduktivna — riadeny rozhovor,
motivacné rozpravanie, motivacny
rozhovor, nazorna ukazka, Ustne

Frontalna vyucba,
individualna vyucba,
ukdzky, individudlna
prdaca Ziakov, skupinova
praca Ziakov,
demonstracia a
pozorovanie, praktické
cvicenia, cvicné prace,
prace na zakazkach

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuZiju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického celku / 4. roénik

Odborma literatura

Didakticka technika

Vyucbové prostriedky eI e

1 | TLAC NAROCNYCH TLACOVIN

Aktualne odborné ¢asopisy,
manualy, knihy, ué¢ebnice

tabula, ukazky préc, tlagové |Internet,
stroje, polygrafické mult.|-,
i : medialne
materialy, meracie
platformy

zariadenia, tla¢ové farby,
Specialne naradie
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