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Celoklubove aktivity

September:

- Vyzdoba triedy, interiéru SKD
- Kamarat pod’ sa hrat' ! - Sportové sut’aze pre prvacikov

Oktober:

- Den jablka

- Sarkaniada

- Mesiac tcty k star§im

- Jesen pani bohatd — jesenné tvorivé dielne
- Medzinarodny tyzden kniznic

November:
- Dopravna vychova — sutaze, hadanky
December:

- Viano¢né tvorivé dielne

Ziakladna Skola s materskou Skolou, Javorova alej 1,

- Od Lucie do Vianoc — viano¢né zvyky, tradicie, po¢uvanie kolied

Januar:

- Snehuliak — sut’az o najkrajSiecho snehuliaka (podl'a poveternostnych

podmienok)
- Pohybové aktivity vonku
- OtuZovanie

Februar:
- FaSiangy — l'udové tradicie, zvyky, karneval
Marec:

- Vytvarna sutaz — Z rozpravky do rozpravky
- Kniha — priatel’ ¢loveka, citatel'sky maraton

April:

- Velkonoc¢na tvoriva dielna
- April Mesiac lesov
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- Ochrana prirody

- Den matiek
- Vyroba darcekov pre mamicky

- MDD - oslavujeme Den deti

- Sutaze pohybovej Cinnosti (skaceme cez Svihadlo, preliezame,
Stafetové stt'aze)

- Dei otcov — vyroba darcéekov

- Zavereéné vyhodnotenie vychovno — vzdelavacej innosti v SKD

Pre zlepSenie spravania sa v priestoroch SJ odporacame zaviest’ bodovanie
spravania sa deti v oddeleniach v spolupraci so zamestnancami SJ.

Tabul'ka bude k nahliadnutiu v priestoroch SJ.
Najlepsie oddelenie v ramci mesiaca bude mat’ ako odmenu navstevu kina.

V polro¢nom hodnoteni navrhujeme prostrednictvom skolského rozhlasu
vyhlasit’ naj...oddelenie.
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Vychovny program

Zakon ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov uvadza v §114, Ze $kolsky klub deti (d'alej SKD) je sti¢astou
Skoly, ktora zabezpecuje pre deti, ktoré plnia povinnu skolskd dochadzku na
zadkladnej skole, ¢innost podl'a vychovného programu skolského zariadenia
zamerani na ich pripravu na vyucovanie a na oddych v ¢ase mimo vyucovania. Dalej
uvadza, Ze SKD sa ¢leni na oddelenia spravidla podl'a veku deti, pricom pocet deti

v oddeleniach urcuje riaditel Skoly.

Vyhlaska ¢.306/2009 Z.z. o Skolskom klube deti, Skolskom stredisku zaujmovej
¢innosti, centre vol'ného ¢asu, Skolskom hospodarstve a stredisku odbornej praxe §2
uréuje, Ze vychovno - vzdelavacia ¢innost (d’alej VVC) v SKD sa uskuto¢iiuje

v rannych hodinach a popoludiiajSich hodinach pocas pracovnych dni.

Dalej definuje, Ze pri uskutoéiiovani VVC sa dodrZiava pravidelné striedanie
oddychovej a zaujmovej aktivity dietata s aktivitou stivisiacou s pripravou na
vyucovanie. VVC sa moZe uskutociiovat ako pravidelna aktivita podl'a vychovného
programu klubu, zdujmova aktivita formou zaujmovych utvarov, prilezitostna a
sezonna aktivita formou podujati, sttazi, exkurzii, spontdnna aktivita podl'a zdujmu
deti, aktivita zamerana na vypracovanie, predkladanie a uskuto¢iovanie projektov,
na ktorych sa ztiéastiiuju aj deti, ktoré nenavstevuji SKD.

1. Vymedzenie ciel'ov a poslania vychovy

Pre Skolsky klub deti plati vSeobecny ciel - vychovat vSestranne harmonicky
rozvinutého ¢loveka. Jednym z d6vodov preco rodicia prihlasuju deti do Skolského
klubu, je snaha Celit patologickym javom, ktoré ohrozuju deti a vybavit ich
vedomostami, schopnostami a postojmi pomahajicimi odolavat nastraham, ktoré
sucasna spolo¢nost pripravuje. Starostlivost’ o deti v dobe, kedy sa im nemézu
venovat rodicia z dévodo v pracovnej zaneprazdnenosti preberaju Skolské kluby.
Vychovné posobenie musi reagovat na nebezpecie, akym je drogova zavislot,
gamblerstvo, neznasanlivost, agresivita a pod. Preto vychovu v §kolskom klube
ponimame ako formu prevencie socidlne patologickych javov.

Hlavné ciele a tlohy vyplyvajtice z vychovno - vzdelavacej ¢innosti SKD:

- vytvarat vhodné podmienky pre relaxaciu a regeneraciu fyzickych a
psychickych sil, aktivny oddych v primeranej ¢innosti (po vyucovani st deti
unavené, preto si potrebuji oddychnut a nacerpat nové sily: umoZiiuju im to
odpocinkové a rekreacné ¢innosti v SKD).
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- viest deti k formovaniu pozitivneho vztahu k vol'nému casu, formovat
pozitivnu hodnotovt orientaciu (deti si vytvdraji ndvyky vyuZivania volného
casu k zdujmovym aktivitdm)

- vytvarat podmienky k zmysluplnému vyuZivaniu vol'ného ¢asu vo vhodnom
prostredi v prospech pozitivneho rozvoja osobnosti (SKD zabezpecuje detom
trdvenie vol'ného ¢asu v priestoroch, ktoré im navodzuju pocit bezpecia a
radosti)

- viest deti k osvojovaniu si noriem spolo¢enského spravania (v SKD nie st
hlavné sucasti vychovnej prdce vedomosti Ziakov, ale najmd osvojovanie si
socidlnych zrucnosti a pravidel slusného sprdvania).

- prejavovat dctu k inym I'ud'om a k Zivotu ako najvyssej hodnote ( deti
prostrednictvom hier zameranych na rozvijanie prosocidlnosti si utvdraju
vztahy k rovesnikom i k dospelym)

- podpora zmyslu pre porozumenie, toleranciu voci ,inakosti“ ( deti su vedené
k osvojovaniu si socidlnych kompetencii - schopnost viest rozhovor so
spoluZiakom, pochvdlit jeden druhého, vediet poZiadat o pomoc a pod.)

- vytvarat vhodné podmienky pre pozitivne zazitky ( pri kazZdodennom pobyte
deti s kamardtmi v SKD ziskavajii pozitivne zdZitky a skiisenosti, ktoré potom
uplatriuju i vo svojej rodine)

- prispievat k prehlbovaniu teoretickych vedomosti (v rdmci spolocensko -
vednych cinnosti sa deti oboznamuju s vyznamnymi objektmi v mieste bydliska,
s regiondlnymi historickymi pamiatkami, so $tdtnymi sviatkami, vyrociami,
udalostami, tradi¢nymi l'udovymi sviatkami a oslavami, prvkami etickej a
enviromentdlnej vychovy)

- predchadzat’ negativnym spole¢enskym javom (SKD sa snaZi o to, aby deti
mohli vykondvat' zmysluplnt Cinnost, venovat' sa odpocinku, zdbave a tym
predchddzat’ ndstrahdm spolo¢nosti)

- rozvijat tvorivé sebavyjadrenie prostrednictvom jednotlivych zloziek
vychovy ( podporovanie tvorivej atmosféry, spontdnnosti deti, ich prirodzenej
aktivity)

- vychovat aktivneho obcana schopného Zit' v otvorenej informacnej
spolo¢nosti

1.1 Charakteristika SKD

Skolsky klub deti je sticastou ZS s MS Javorova alej 1 v Chorvatskom Grobe. Pre svoju
¢innost vyuziva triedy , ktoré sd ucelné, vybavené a inSpirujice pre ¢innost a pracu
s detmi. K pohybovym aktivitam vyuziva multifink¢né ihrisko, verejné ihrisko
Lucny konik, ihrisko v areali $koly. Stravovanie zabezpecuje Skolska jedalen, ktora sa
nachadza v budove Skoly.

SKD navstevuju deti vo veku 6 - 11 rokov. Vychovnym jazykom je $tatny jazyk -
slovensky. SKD sa zapaja do roznych $kolskych projektov — Zalozka, Cita cel4 $kola a
pod ..



J:E JAVORKA Ziakladna Skola s materskou Skolou, Javorova alej 1,

900 25 Chorvatsky Grob

Pravidelné vykonavanie Skolskych povinnosti zahffia pripravu na vyucovanie, pocas
ktorej maju deti priestor pre pisomné vypracovavanie domécich uloh, opakovaniu,
upevinovaniu preberaného uciva. K hlavnym a délezitym formam pripravy na
vyucovanie patria didaktické hry, kvizy, hlavolamy, praca s detskymi ¢asopismi a
rozne iné aktivity.

Materialno - technické vybavenie SKD sa priebeZne dopliiia a obnovuje. Priestor je
vybaveny nabytkom, ktory je rozmiestneny tak, aby vyhovoval individualnej aj
skupinovej praci. SKD disponuje audiovizualnou technikou, pracovnymi zo$itmi,
rozmanitymi hrami, pomoéckami, stavebnicami a pomdckami na vytvarné a pracovno
- technické ¢innosti.

Spolupraca s rodi¢mi je na vel'mi vysokej irovni. Rodicia sa aktivne zapajaju do
organizdacie a realizacie podujati SKD. Vd'aka kazdodennému kontaktu s rodi¢mi
dokazeme lepSie spoznavat deti a vhodne diagnostikovat ich spravanie.

V $k. roku 2023/2024 zabezpeéuje SKD vychovno - vzdelavaciu ¢innost v trinastich
oddeleniach. 0d vychovavateliek sa ocakava, Ze budi mimoriadne spol'ahlivé,
tvorivé a flexibilné, budd mat kultivované a priatel'ské spravanie, budd sezonne a
esteticky upravovat priestory Skoly, budud aktivne spolupracovat' s triednymi
ucitel'mi a rodi¢mi, ich ¢innost bude v stlade s Vychovnym programom a ro¢nym
planom vychovno - vzdelavacej ¢innosti.

Zaroven sa ocakava, Ze vychovavatel'ky si budu neustdle rozSirovat’ svoje
pedagogické vedomosti, schopnosti, zru¢nosti a nekvalifikované vychovavatel’ky si
doplnia potrebné pedagogické vzdelanie.



Ziakladna Skola s materskou Skolou, Javorova alej 1,

900 25 Chorvatsky Grob

2. Charakteristika vyvchovného procesu
2.1 Hlavné ulohy

- prostrednictvom hry rozvijat u deti tvorivost’ a fantaziu
- viest deti k aktivnemu odpocinku
- rozvijat vhodné navyky a zruc¢nosti

2.2 Ciele vychovného programu

- rozvijat osobnost ¢loveka

- ziskavat vSeobecny prehl'ad - v nadvaznosti na uc¢ivo 1. stupnia

- pochopit a uplatiiovat zdsady demokracie - Deklaracia prav dietata
- vytvarat vedomie narodnej a Statnej prislusnosti

- reSpektovat inu etnickd a kultirnu skupinu

- vytvarat ovzduSie vzajomnej pomoci a dovery

- spolocne stanovit pravidla sluSného spravania sa a dbat na jeho dodrziavanie
- predchadzat negativnemu jednaniu deti

- viest deti k spolupraci a tolerancii k druhym

- rozvijat schopnost vSestrannej komunikacie

- uplatnovat a pochopit princip rovnosti muzov a zien

- ziskavat a uplatiiovat znalosti o Zivotnom prostredi a jeho ochrany
- dodrziavat bezpecnost a ochranu zdravia

- podporovat osobnu spokojnost a pohodu deti

2.3 Zasady

- nacuvat detom, nechat im dostatok ¢asu a priestoru pre ich sebarealizaciu

- Casto deti chvalit a reagovat na ich uspechy

- reSpektovat potreby deti, jednat' nenasilne, prirodzene, citlivo, navodzovat
pohodu a pokoj

- spravat sa k detom doveryhodne a spol'ahlivo, sme pre ne istotou a bezpe¢im

- nepodporovat stale organizovanie a nezdravu sutazivost

- rozvijat u deti zdravé sebavedomie, sebaistotu, schopnost byt sam sebou

- prispdsobit sa Zivotu v socialnej skupine a jednat' v duchu zakladnych
I'udskych a etickych hodnot

2.4 KIicové kompetencie

Dlhodoby proces, sihrn vedomosti, schopnosti, zru¢nosti a postojov, ktoré deti
ziskavaju v priebehu niekol'’koro¢nej dochadzky do SKD. Prelinaja sa so vSetkymi
¢innostami zaujmového vzdelavania.
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2.4.1 Kompetencie k uceniu

U¢i sa s chut'ou, dokoncuje pracu, kladie si otazky a h'ada na ne odpovede, ziskané
vedomosti ddva do suvislosti, uplatiiuje ich v praktickych situaciach a dalSom uceni.
Vybera efektivne a vhodné spésoby a metddy v pripravach na vyucovanie. Ucivo si
osvojuje hravou a nenasilnou formou. Vyhl'adava, triedi informacie a na zaklade
ich pochopenia a prepojenia sa snazi ich efektne aj vyuzivat. Samostatne pozoruje a
experimentuje, ziskané vysledky porovnava. Poznava zmysel a ciel’ u¢enia,
posudzuje vlastny pokrok, uci sa kriticky hodnotit vysledky svojho ucenia. U¢i sa
ucit sa.

2.4.2 Kompetencie k rieseniu problémov

Vsima si dianie okolo, snazi sa rieSit situacie, pti ich rieSeni vyuziva logické,
matematické a empirické postupy, chape, Ze vyhybanie sa rieSeniu nevedie k ciel'u,
zacaté Cinnosti dokoncuje. Vyhl'adava informacie vhodné k rieSeniu problémov,
nachdadza ich zhodné, podobné a odliSné znaky, nenechava sa odradit pripadnym
neuspechom, ale hl'ada konecné riesenie problémov.

Prakticky overuje spravnost rieSeni problémov a osvedcené postupy aplikuje pri
rieSeni obdobnych alebo novych problémovych situacii, sleduje vlastny pokrok pri
zdolavani problémov. Kriticky premysl'a, robi uvdaZené rozhodnutia, uc¢i sa obhgjit a
uvedomovat si zodpovednost za svoje rozhodnutia a vysledky svojich ¢inov
zhodnotit.

2.4.3 Komunika¢né kompetencie

Ovlada re¢, vyjadruje myslienky, otazky, odpovede a odpoved vhodne formuluje
vetami. Komunikuje bez zabran a kultivovane s dospelymi aj rovesnikmi. Nacuva
rozpravaniu l'udi, porozumie im, vhodne na nich reaguje, i¢inne sa zapaja do
diskusie, obhajuje svoj ndzor a vhodne argumentuje. Vyuziva informacné a
komunikac¢né prostriedky a technolégie pre kvalitni a G¢innti komunikaciu

s okolitym svetom.

2.4.4 Socidlne a persondlne kompetencie

Samostatne rozhoduje o svojich ¢innostiach, uvedomuje si, Ze za ne zodpoveda a
nesie dosledky, prejavuje ohl'aduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné spravanie,
nespravodlivost, agresivitu, zdmerné ubliZovanie, spolupracuje v skupine, dokaze sa
presadit’ i podriadit - prijat kompromis, respektuje inych, je tolerantny

k odliSnostiam medzi I'ud'mi.

2.4.5 Obcianske kompetencie

U¢i sa planovat, organizovat, riadit a hodnotit odhaduje rizika svojich napadov,
zodpovedne pristupuje k ilohdm a povinnostiam, uvedomuje si prava svoje i
druhych, sprava sa zodpovedne s ohl'adom na zdravé a bezpectné prostredie, dba na
osobné zdravie, uc¢i sa reSpektovat, chranit a ocenit nase tradicie a kultarne i
historické dedicstvo, uci sa chapat zakladné ekologické suvislosti a enviromentalne
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problémy, reSpektovat poziadavky na kvalitné Zivotné prostredie, rozhodovat sa
v zaujme podpory a ochrany zdravia a trvale udrZatel'ného rozvoja spoloc¢nosti.

2.4.6 Pracovné kompetencie

PouZziva bezpecné a a¢inné materialy, nastroje a vybavenie, dodrzuje vymedzené
pravidla, uci sa plnit povinnosti a zavazky, adaptovat sa na zmenené alebo nové
pracovné podmienky, uci sa pristupovat k vysledkom pracovnej ¢innosti nielen

z hl'adiska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spoloCenského vyznamu, ale i

z hl'adiska ochrany zdravia svojho a inych, ochrany Zivotného prostredia i ochrany
kultdrnych a spolo¢enskych hodnét, u¢i sa vyuZzivat znalosti a skisenosti ziskané

v jednotlivych vzdelavacich oblastiach v zdujme vlastného rozvoja a svojej pripravy
na buddcnost.

2.4.7 Kultiirne kompetencie

Pozna kultirne pamatihodnosti svojho regiénu a okolia. RozliSuje kultirne a
nekultdrne spravanie. ReSpektuje iné kultiry a zvyKy. Prijima kultirne podnety. Je
otvoreny podielat sa na kultdrnych podujatiach v skupine. Ovlada zaklady
kultarneho spravania sa. Kultivuje svoj talent.

2.4.8 Kompetencie k traveniu volI'ného casu

Orientuje sa v moznostiach zmysluplného travenia vol'ného ¢asu, vie si vybrat
zaujmové Cinnosti, rozvija svoje zaujmy v organizovanych skupinach i

v individualnych ¢innostiach, dokdze odmietnut nevhodnt ponuku na travenie
vol'ného Casu.

2.5 Obsah ¢innosti v SKD

SKD slazi vychove, vzdelavaniu a rekreaciu deti. Jeho ¢innost nadvazuje $pecifickym
spdsobom na vzdelavaciu ¢innost zadkladnej Skoly. Nie je vSak priamym
pokracovanim vyucovania, ani ho nenahradzuje. TyZdenny rozvrh Cinnosti je
zostaveny tak, aby vyhovoval poZiadavkam dusSevnej hygieny, teda striedanie
pokojnych a pohybovo naro¢nych ¢innosti, prace a odpocinku, organizovanych
¢innosti a pod. Je nevyhnutné, aby vyhovoval potrebdm a zaujmom deti a
re$pektoval ich vekové zvlastnosti. SKD sa teda snaZi o to, aby sa detom vo vol'nom
Case dostalo oddychu a zabavy, ale aby aj rozvijali svoje zaujmy.

SKD svoju funkciu naplia ¢innostami odpoc¢inkovymi a relaxa¢nymi, rekrea¢nymi,
zaujmovymi a vzdelavacimi.

2.5.1 Odpocinkové a relaxacné ¢innosti

Odpocinkové a relaxa¢né ¢innosti treba zarad'ovat’ v SKD pravidelne a v dostato¢nej
miere zo zdravotného, psychologického i pedagogického hl'adiska. Maju odstranit
unavu. Do denného rezimu ich naj¢astejSie zarad'ujeme pred obedom alebo po
obede- podl'a potreby kedykol'vek v priebehu dna.
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Medzi najfrekventovanejsSie formy odpocinkovej a relaxacnej ¢innosti patri:

odpocinok na koberci, vonku na deke, spanok, relaxacné cvicenia

pokojné hry : nametové, konStrukéné, konstruktivne, tvorivé hry, hry na
detskom ihrisku, stolové spolocenské hry, vol'né hry s hrackami.

Prezeranie obrazkov, zbierok, ¢itanie knih, casopisov, individualne spontanne
¢innosti

Pocuvanie radia, CD, nahravok, sledovanie kratkych DVD

Rozhovory o prec¢itanom a videnom a zaZitom: zaujimavé Sportové, televizne,
filmové, divadelné udalosti

Rozpravanie vlastnych zazitkov, individualne neformalne rozhovory
vychovavatel'ky so Ziakmi

Pokojné, pohybovo nenaro¢né vychadzky

Cinnost najlepsie vyberieme podl'a priania deti.

2.5.2 Rekreacné ¢innosti a tematické oblasti vychovy

Rekreacné Cinnosti sluZzia k regeneracii sil, prevazuje v nich ativny odpocinok

s naro¢nejs$imi pohybovymi, Sportovymi alebo manualnymi prvkami. Podl'a
podmienok by tieto ¢innosti mali byt realizované vonku v skupinach - organizované
alebo spontana ¢innost.

Najvhodnejsie formy rekreacnej ¢innosti su:

Telovychovné chvilky zamerané na upeviiovanie navykov spravneho drzania
tela a zdokonal'ovanie koordinacie

Vyrovnavacie cvicenia, uvolniovacie cviky, zdravotna a kondi¢na gymnastika
Drobné pohybové hry na ihrisku, vo vol'nej prirode ( ch6dza, beh, skok,
hadzanie, chytanie), sutazivé hry

Hry v miestnosti, ndmetové a dramatizujtce

Sezoénne hry a zabavy

Rekreac¢né vykonavanie Sportovych hier podl'a priestorovych podmienok
Vychadzky spojené s TOV - Komunikacia a praca s informaciami, Sebarozvoj
a svet prace, Zdravie a subjektivna pohoda, Spolo¢nost a priroda, Kultira a
umenie

Cinnosti spojené s ochranou Zivotného prostredia

Cinnosti hudobno - pohybové, hry so spevom ¢i hudbou pri cviéeni, cvi¢enie
pri hudbe, 'udové a spolocenské tance, diskotéka

Medzi rekrea¢nymi ¢innostami v SKD majui svoje osobitné miesto technické oblasti
vychovy. Patria k obl'ibenym ¢innostiam deti, pricom vychadzaju z ich vlastnych
potrieb a zaujmov. Preto prinasaju uspokojenie, radost, pocit naplnenia, byvaju
zdrojom pozitivnych zaZzitkov. VSetky tematické oblasti maju vel'’ky vplyv na rozvoj
osobnosti.
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PouZzivame tradi¢né delenie tematickych oblasti vychovy na:

Komunikdcia a prdca s informdciami
Sebarozvoj a svet prdce

Zdravie a subjektivna pohoda
Spoloc¢nost a priroda

Spoloc¢nost a priroda

Kultiira a umenie

Tematické oblasti vychovy

Obsahovt dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere -
personalizacia, inkluzia a subjektivna pohoda, ktoré st obsiahnuté v tematickych
oblastiach vychovy.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost' v Skolskych kluboch deti je vnitorne prepojena
s obsahom a ciel'mi zakladného vzdelavania.

Tematické oblasti vychovy su kompatibilné so vzdelavacimi oblastami zakladného
vzdelavania. V tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s informaciami su
integrované dve vzdelavacie oblasti — oblast Jazyk a komunikacia a oblast
Matematika a praca s informaciami. Tematicka oblast vychovy Sebarozvoj a svet
prace je kompatibilna so vzdelavacou oblastou Clovek a svet prace. Tematicka
oblast vychovy Zdravie a subjektivna pohoda suvisi so vzdelavacou oblastou Zdravie
a pohyb. V tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost a priroda su integrované dve
vzdelavacie oblasti - Clovek a spolo¢nost’ a Clovek a priroda. Tematicka oblast
vychovy Kultira a umenie je kompatibilna so vzdelavacou oblastou Umenie a
kultara.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prisp6sobené poziadavkam 21. storocia,
zaujmom a potrebam sucasnych deti i trendom vo svete vzdelavania (digitalizacia,
informatizacia, inkldzia, individualizacia a diferenciacia a i.). V tematickych
oblastiach vychovy st integrované vsetky ciele zakladného vzdelavania, ktoré boli
adaptované vo vztahu k charakteru vychovy mimo vyucovania a Specifikdm
vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v Skolskom klube deti v redlnej pedagogickej praxi.
Tematické oblasti vychovy su vzajomne prepojené, prelinaji sa a nevystupuji ako
samostatné a izolované casti. Nie sd uzavretym celkom, ale otvorenou obsahovou
dimenziou vychovy mimo vyucovania, ¢o umoziuje ich aktualizaciu, inovaciu a
obohatenie v ramci vychovnych programov $kolskych zariadeni. Napliianim ciel'ov
tematickych oblasti vychovy sa Skolské kluby deti plnohodnotne podiel'aji na
intrapersonalnom i interpersonalnom rozvoji deti a ich priprave na Zivot.

Na drovni pldnovania obsahu vychovy a vzdeldvania v konkrétnych Skolskych
kluboch deti sa odporica vzajomné prelinanie a striedanie tematickych oblasti
vychovy. Tematické oblasti vychovy je mozné implementovat v ramci vSetkych
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druhov Cinnosti, s reSpektovanim zabezpecenia psychohygieny deti a ich oddychu v
Case mimo vyucovania a v Case Skolskych prazdnin. V $kolskom klube deti sa
realizuju najma oddychova a rekreacna ¢innost, zaujmova ¢innost a priprava na
vyucovanie.
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Komunikacia a praca s informaciami

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Verbalna a neverbalna komunikacia, virtualna komunikacia, efektivna komunikacia, budovanie
digitalnej stopy.

Riesenie konfliktov, aktivne po¢tivanie, prezenta¢né zruc¢nosti.

Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladavanie a detegovanie informacii (fakty,
argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia informacii,
overovanie informacii.

Citatel'ska, matematicka a digitalna gramotnost’.

Ciele tematickej oblasti vy’chovy Komunikdcia a praca s informdciami

1. | Osvojovat st schopnosti prezentaénych zruénosti, diskutovat, obhajovat’ vlastné
nazory s vyuzitim analytickych zruénosti a kritického myslenia.

Vyjadrovat’ nazory ustnou aj pisomnou formou v stlade s komunikaénou situaciou,
v roznom komunika¢nom prostredi.

3 | Vyjadrovat' svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou,
tvorit’ texty roznych Stylov, tvont’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej re¢i

a porozumief vyznamu textu.

4 | Aplikovat informaticku kultiru zaloZent na reSpektovani pravnych a etickych zasad
pouzivania IKT a medidlnych produktov.

5 | Pouzivat kritické a analytické myslenie pr1 poznavani nebezpecenstva internetu

a online prostredia (dostupnost  informacii, strata siikromia, otvorenost’ k F'ud’om).

o

6. | Rozvijat jazykové a komunikaéné zruénosti s ohfadom na ¢istotu jazykového
prejavu, rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

7. | Osvojovat si komunikaénu etiku.

8. | Vyuzivat matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a $tidiu.
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Sebarozvoj a svet prace

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Personalizacia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.

Sebaddvera, sebapoznavanie — kto som, kym sa chcem stat’, o ¢om snivam.

Manazment ¢asu (angl. time management), sebadisciplina, pevna vola. Budovanie ,mojej
znacky* — prezentovanie seba.

Mikké zrucénosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperdcia, asertivita, tvorivé
myslenie, empatia.

Riedenie konfliktov, spravne sa rozhodovat, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové pracovné
pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele tematickej oblasti vy’chovy Sebarozvoj a svet price

Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost a prirodzent zvedavost pri
poznavani sveta okolo seba.

Osvojovat si zruénosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a nazory na
primeranej urovni empatie a asertivity.

[~

3. | Zapajat sa uspesne do bezného zivota rozvijanim zru¢nosti finanénej gramotnosti.

4. | Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

5. | Vyuzivat vlastné zauymy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania.

6. | Aplikovat zruénosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny.

7. | Nadobudat’ pracovné zruénosti v roznych oblastiach udskej ¢innosti.

8. | Byt zodpovedny za pracovné ilohy — dokonéit’ zac¢atl pracu.
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Zdravie a subjektivna pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy zivotny $tyl, Zivotosprava, Sport, cvicenie, rezim dna.
Motivacia, adpiracie, tuzby.

Postoje, nazory.

Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny ako ¢ast rastu, Zivota.
Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost’ bytia bez strachu, uzkosti, nezit’' v obrane.
Pocit $t'astia — ¢o ma robi $tastnym, ¢o mi prinasa radost.

Pocit spokojnosti — zmysel zivota.

Skutoény zivot a virtualna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

Vykonavat' ¢innosti zodpovedajice svojmu osobnému potencidlu v oblasti

i pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy.

2 Dosahovat’ duSevni rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
" | zatazenia Skolského vyucovania pohybovymi aktivitami.

3 Ziskat informacie o zdravom zivotnom Style auspokojit svoje fyzické potreby

(spanok, strava, pohyb, odpoc¢inok ) vo svojom dennom rezime.

4. | Vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastni sebarealizaciu a relaxaciu.

5. | Vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej zivotnej spokojnosti.

Mat pozitivny vztah k pohybovym aktivitdm a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim

. do denného rezimu.

7 Ziskat informacie o situaciach ohrozujucich zdravie a vediet poskytnut’ prvii pomoc
" | na veku primeranej urovni. Poznat délezité linky pomoci.

8 Upevnovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat

kultiru stolovania a aplikaciu zasad sluSného spravania v praxi.

Prejavit prosocidlne zruénosti pri sebapoznavani, rieSeni emoénych problémov, mat
9. | schopnost’ zvladnut vlastné pozitivne a negativne emocie, riedit’ kvalitu vztahov

s rodi¢mi, spoluziakmi, uéitelmi/vychovavatel'mi.

11. | Ziskat spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.

Nadobudnut’ odolnost’ a zdravé socidlne navyky ako prevenciu pred rizikovym
spravanim.
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Spoloc¢nost’ a priroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti. Cudské prava.

Socialne znevyhodnené (vylucené) skupiny.

Inkluzivny pristup k zivotu — prijatie druhého za partnera, spolo¢nika, spolutvorcu.
Medziludské vztahy, tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, dialég, konsenzus, kompromis,
lojalita.

Trvalo udrzatel'ny rozvoj.

Planéta Zem.

Vesmir.

Globalne problémy l'udstva.

Ciele tematickej oblasti vychovy Spoloc¢nost’ a priroda

1| Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, ob¢ianske postoje a zruénosti ako
trvalé aspekty ob¢ianskej spolo¢nosti.

Upeviiovat vlastné poznanie a aplikdciu spolocenskych, kultirnych a pravnych
noriem v spravani vo¢i okoliu.

3 | Diskutovat’ o medialne aktivnych skupindch, ktoré spochybiiuja demokratické
hodnoty a propaguju extrémizmus v réznych oblastiach (napr. youtuberi, influencer
propagujici neziadice postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami

a spolo¢enskymi normami).

4. | Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti
a odporucani suvisiacich so spoloc¢enskymi alebo globalnymi vyzvami.

54

5. | Demonstrovat zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu.

6. | Rozvijat abstralfmé myslepie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.

7. | Zapajat sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.
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Kultira a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy
Kultirne dediéstva — tradicie, zvyky, obycaje.
Rozmanitost’ a vplyv inych kultir.

Narodna hrdost, vlastenectvo. Slovensko — moja krajina.
Nabozenstva.

Narodnostné mensiny.

Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatickeé.
Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kultira a umenie

Aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami
umenia, podnety architektiry, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej

a mstrumentalnej ¢innosti, podnety inych oblasti poznavania sveta pr1 vlastnom
experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku
a skuisenosti.

[

Nadobudnut interkultirne kompetencie a uvedomovat’ s1 vzajomny vplyv réznych
kultur na Slovensku v kontexte historie a sucasnosti.

Vyuzivat rozne formy umemia (hudobné, vytvamné, dramatické, tane¢né) na vlastné
sebavyjadrenie, originalne reflexie skuto¢nosti, schopnosti kritického ¢itania
a interpretacie.

Prejavovat vztah k fudovym tradiciam, ochrane a poznavani kultirneho dedicstva,
poznavaniu kultirnych hodnét umenia.

Vyuzivat pri komunikécii a interakeii s 'ud’'mi poznatky o kulturach, ndbozenstve
a tradiciach narodnostnych mensin Zijicich na Slovensku.

Vnimat’ umente a kultiru na zaklade stic¢asnych kultirnych procesov a aktualnych
problémov, chapat’ vyznam estetickych faktorov a esteticke;j ¢innosti v kazdodennom
zivote, vyznam umenia v zivote jednotlivea a spolo¢nosti.

Rozvijat poznanie seba ako euroob¢ana v oblasti kultary, vyuzivat’ skisenosti
muzealnej a galerijnej pedagogiky.
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3. Vychovny plan

Pocet vych. - vzdel. ¢innosti v jednotlivych

a svet prace

Temat_idfé oddeleniach SKD
oblasti vychovy
I. IIL. I IV. V. VL VILVIILIX. X. XL
18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18
Komunikacia
apracas
informaciami
18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18
Sebarozvoj

Zdravie
a subjektivna
pohoda

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

Spolocnost a
priroda

18 1818 18 18 18 18 18 18 18 18

Kultira a
umenie

18 1818 18 18 18 18 18 18 18 18

Skolsky zakon . 245/2008 Z.z. § 10 uvadza, Ze vychovné plany obsahujti zoznamy
oblasti vychovy s vymedzenim najmensieho poctu vyucovacich hodin ( ¢innosti)
v ramci celého vychovného programu alebo ich ucelenych c¢asti.
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4. Vychovné standardy

Vychovné standardy nadvazuju na vzdelavacie Standardy ziakov v Skole a na kl'icové
kompetencie dietata v SKD. Obsahovymi §tandardami uréujeme vedomost, zrué¢nost’
alebo schopnost, ktord ma dieta ovladat a ktort ma vediet aj prakticky pouZzivat.
Vykonovymi Standardmi stanovujeme Kritéria irovne zvladnutia obsahovych
$tandardov. St to ciel'ové vystupy, ktoré ma dieta dosiahnut na konci pobytu v SKD
alebo po absolvovani ¢innosti v zdujmovom utvare.

Pre jednotlivé oblasti sme stanovili niZSie uvedené vychovné Standardy.

4.1 Komunikacia a praca s informaciami

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenia Samostatne pisat dlohy

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie

vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia Poznavat efektivne spésoby ucenia
pribehu

Praca s informacnymi zdrojmi, ¢itanie Byt otvoreny ziskavat nové poznatky a
s porozumenim, sebavzdelavanie informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, hlavolamy,
jazykolamy, dopliiovacky, zmyslové hry, | Rozvijat nové poznatky

didaktické hry

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie

pozitivnej klimy v oddeleni, Spolurozhodovat o zivote v skupine
dodrziavanie $kolského poriadku SKD

Prejavy ucty voci rodi¢om a ostatnym, Prejavovat dctu k rodic¢om, starsim
Co je tolerancia

Emadcie, preco sme nahnevani, silné a Ovladat jednoduché zrucnosti
slabé stranky osobnosti, trpezlivost, sebahodnotenia, sebariadenia,
upokojenie sa, ako zvladnut hnev, sebamotivacie a empatie

pozitivne myslenie, ako pochopit inych

Zivot so zdravotnym postihnutim, ¢o je | Prejavovat ohl'aduplnost k osobam so

predsudok, vztah k handicapovanym zdravotnym postihnutim
detom
Prava dietat’a, 'udské prava, Rozlisit dodrziavanie a poruSovanie

Sikanovanie, diskriminacia, moje prava, | I'udskych prav a zdkladnych slobéd
tvoje prava, spoluzitie bez nasilia, ako
Ziju deti v inych krajinach
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Slovensko v Eurépe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov,
umelcov, mladezZe

Prejavovat zaklady hrdosti k narodnym
hodnotdm a tradicidm SR

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna
komunikdcia, spoluZitie bez nasilia

RozliSovat kultirne a nekultirne
prejavy v spravani sa

Co je konflikt, z coho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky rieSit jednoduché
konflikty v oddeleni/ zdujmovom
utvare

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,
monolog

Vypocut si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné
zazitky, rozpravanie o domove, prejavy
ucty k'ud'om, Co je tolerancia

Prejvovat tctu k star$im a rodicom

Del'ba prace v rodine, problémy
v rodine, zivot deti v rozvratenej rodine,
moja pomoc v rodine

RozliSovat' a porovnavat vztahy
v harmonickej a rozvratenej rodine

Praca s PC, komunikicia s internetom,
praca v textovom a grafickom editore

Vyuzivat vSetky dostupné formy
komunikacie

4.2 Sebarozvoj a svet prace

Obsahovy $tandard

Vykonovy standard

Spolupraca, zodpovednost,
dodrziavanie $kolského poriadku SKD,
moje povinnosti

Spolurozhodovat o zivote v skupine,
pracovat v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole,
v oddeleni, v Satni

Kultivovat zakladné sebaobsluzné a
hygienické navyky

Sebahodnotenie, potnavanie réznych
profesii, tcta ku kazdému povolaniu,
vyvoj l'udského Zivota: detstvo,
dospelost, staroba, orientacia v Case,
minulost, pritomnost, budidcnost

Vediet si samostatne vytycit
jednoduché osobné ciele

Priprava na vyucovanie, splnenie tlohy,
presnost a Cistota prace

Rozumiet vyznamu osobnej
zodpovednosti za vykonanu pracu

Prejavy kladného vztahu
k spoluziakom, hrdost na spolo¢ny
vysledok prace

Vediet spolupracovat so skupinou

Praca s r6znym materidlom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné
zrucnosti, spolupraca

Rozvijat zaklady manualnych a
technickych zruc¢nosti

Varenie, pecenie, studené jedla, vyroba
klickov, poriadok v oddeleni, herni,
v triede, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat zaklady zrucnosti potrebnych
pre prakticky Zivot
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Ziskat zdkladné zrucnosti v tvorbe
jednoduchych nastrojov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutiku v oddeleni

4.3 Spoloc¢nost’ a priroda

Obsahovy $tandard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory

v okoli obce, mesta, pozorovanie zmien
v prirode, Setrenie vodou, tematicka
rozpravka

Poznat zakladné principy ochrany
Zivotného prostredia

Starostlivost' o izbové kvety, Cistenie
prirody a okolia $koly, zber papiera,
triedenie odpadu, tvorivé vyuZzitie
odpadu

Uplatiiovat' zrucnosti pri jednoduchej
¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného
prostredia

4.4 Kultiira a umenie

Obsahovy $tandard

Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v obci a okoli,
muzed, galérie, ludové tradicie, zvyky,
povesti, nazvy ulic, miestne noviny,
histéria a dnesok

Prejavovat uctu ku kultdrnym
hodnotam v blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec,
netradi¢né vytvarné techniky, hudobné
Cinnosti, Sportové ¢innosti

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu,
rozvijat svoj talent a iné Specifické
schopnosti

Zaujmova Cinnost, priprava kultdrneho
podujatia

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby,
uprava zoviajsSku

Prejavovat pozitivny vztah
k jednoduchej estetickej uprave
prostredia svojej osoby

Vel'ka noc, Deii matiek, Mesiac tcty
k starsim, Vianoce...

Podiel'at sa na priprave podujati v
skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie
zmien v prirode, audio nahravka,
rozpravka

Byt otvoreny a vhimat krasu a umenie
v beZnom Zivote

4.5 Zdravie a subjektivna pohoda

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné
chvil'ky

Ovladat zakladné hygienické navyky

Prechadzka, bicyklovanie, cvicenie
v telocvicni, sutazivé a kondi¢né
cvicenia, kolektivne loptové hry

Relaxovat pravidelnym cvi¢nim a
pohybom
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Co je nikotin, faj¢enie, alkohol, zdravie a
civiliza¢né choroby

Uvedomovat si Skodlivost fajcenia,
alkoholu a inych navykovych latok

OtuZovanie, relaxac¢né cvicenia,
skupinové hry a netradi¢né Sportové
discipliny

Schopnost pravidelného pohybu a
cviCenia

Podstata zdravia, zodpovednost za
svoje zdravie, pri¢iny ochoreni,
raciondlna strava, potravinova
pyramida

Vyjadrit vyznam dodrziavania
principov zakladnych zasad zdravej

VyZivy

Stravovacie navyky, pitny rezim,
striedanie prace s odpocinkom, prva
pomoc, obliekanie sa podl'a ro¢nych
obdobi, otuzovanie

Uvedomit si zakladné principy
zdravého zivotného Stylu

Zaujmova Cinnost, Sportové sutaze

Rozvijat svoj Sportovy talent a
schopnosti
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5. Vychovné osnovy

Vychovné osnovy su sicastou vychovného programu. Su vypracované najmenej

v rozsahu ustanovenom vychovnym $tandardom SKD. St vypracované v jednotlivych
tematickych oblastiach vychovy. Obsahuju vychovno - vzdelavaci ciel, obsah
vychovno - vzdelavacej ¢innosti a vymedzuju pocet vychovno - vzdelavacich
Cinnosti pre jednotlivé oddelenia na obdobie jedného skolského roka.

Pocet vychovno - vzdelavacich ¢innosti nesmie byt nizsi, ako je stanoveny vo
vychovnom plane.

5.1 Komunikacia a praca s informaciami

m’

Vjchovn | Obsah | Met6dy, formy | jort | % [ ot [ et [ yott [yied [uiod [ i [ od” [ote [ od
o) vve Polet | Pocet | Polet | VVC Potet | Pocet | Pocet | Potet | VVC Potet
vzdeliva vve vve vve e e e e e
ci ciel
Rozvijat Domace | Indivindudlny 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
autonémn | ulohy pristup, trénig,
ost’ motivacia,
v priprave vysvetlenie,
na zabavné
vyucCovani didaktické hry
e
Rozvijat Technik | Inddividualny 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
efektivne | y ucenia, | pristup,
sposoby ako sa motivacia,
uceniasa | ucit, povzbudenie,
rozvijani | motivacné
e hodnotenie,
vedomos | modelové
ti, sitacie,
Citanie prezentacia
textu,
reprodu
kcia
pribehu
Ziskavat Praca Individualny 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
nové sinform | pristup,
poznatky | a¢nymi aktivizacia,
a zdrojmi, | rieSenie
informaci | ¢itanie novych uloh,
e s porozu | prezentacie
menim,
praca
s encykl
opédiou,
slovniko
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sebavzd
elavanie

Rozvijat
ziskané
poznatky

Rozvijan
ie
slovnej
zasoby,
jazykola
my,
zmyslov
é hry,
didaktic
ké hry,
dopliiov

acky

Individualny
pristup

70

70

70

70

70

70

70

70

70

70

70

Vychovn
o
vzdelava
ci ciel

Obsah

Metody, formy

Lodd.
Pocet
vve

ILodd

Polet
vvC

IlL.od

Polet
vvC

IV.odd
Pocet
vve

V.odd

Polet
vvC

VLod

Polet
vvC

VILod
d

Pocet
vvC

VIiLod
d.

Polet
vvC

IX.odd

Polet
vvC

X.odd.
Pocet
vve

XLodd

Polet
vvC

Obhajova
t' si svoj
nazor

Asertivit
a,
asertivn
e
spravani
€,
jednodu
ché
techniky

Vysvetlenie,
povzbudenie,
hranie hier

Vypocut
si opacny
nazor

Vedenie
rozhovo
ru,
diskusia,
dialog,
monolég

Hranie, roli,
tréning,
dramatizécia

Spolurozh
odovat' o
Zivote v
skupine

Spolupra
ca,
zodpove
dnost,
vytvaran
ie
pozitivn
ej klimy
v oddele
ni,
dodrziav
anie
Sk.poria
dku SKD,
moje
povinno
sti

Motivacia,
individualny
pristup,
kooperacné
hry, hry na
déveru

Rozvijat
zrucénosti
sebahodn

Emocie,
preco
sme

Vysvetlenie,
individualny
pristup,
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otenia, nahneva | povzbudenie,
sebamoti | ni, silné hry na
vaciu, a slabé uprimnost
empatiua | stranky,
sebariade | trpezlivo
nie st,upoko
jenie,
jako
zvladnut
hnev,
pozitivn
e
myslenie
sebaticta
Prejavova | Moja Indiv.pristup, 3 3 3 3 2 3 3 3
t' Uctu rodina, film, rozpravka,
krodicom | Coje hranie roli
, star$im domov,
rozprava
nie o
domove,
zazitky,
toleranci
a,
prejavy
ucty k
inym
Prejavova | Zivotso | Individualny 2 2 2 2 2 2 2 2
t zdravotn | pristup,
ohladupl | e vysvetlenie,
nost’ postihnu | film, rozpravka,
k osobam | tym, hry na
SO predsud | vcitovanie
zdrav.pos | ok,
tih. vztah
k detom
s
handica
pom
Pochopit | Prava Hry na rieSenie | 3 3 3 3 3 3 3 3
vyznama | dietata, | konfliktov, hry
dodrziava | Sikanova | na doveru,
nie nie, vysvetlenie
l'udskych | diskrimi
prav a nacia,
zakladnyc | moje a
h slobod tvoje
prava,
spoluziti
e bez
nasilia
Posilnit Slovensk | Individudlny 2 2 2 2 2 2 2 2
zaklady 0 pristup,
hrdosti v Eurdpe | vysvetlenie,
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k narodne |, tvoriva dielna,
jastatnej | Slovensk | vytvarné
prislusno | ovo ¢innosti
sti svete,
uspechy
slov.
Sportovc
ov,
umelcov,
mladeze
Kultivova | Pozdrav, | Individudlny 3 3 3 3 3 3 3 3 3
t kultdrne | podanie | pristup,
navyky a | ruky, vysvetlenie,
vyjadrova | odmietn | tréning, hranie
nie sa utie, roli, kurz,
osloveni | dramatizacia
€,
stolovan
ie
Vyuzivat Praca Tréning, 3 3 3 3 3 3 3 3 3
vsetky s pocita¢ | vlastna praca,
dostupné | om,s prezentacia,

komunika | internet | rieSenie tiloh
¢né formy | om,
praca

v textov
om a
graficko
m
editore

Rozlisit Vulgariz | Individualny 3 3 3 3 3 3 3 3 3
kultdrne a | my, pristup,
nekultdrn | slang, vysvetlenie,

e prejavy | gesta, aktivacné hry
v spravan | neforma
isa Ina
komunik
4cia,
spoluziti
e bez
nasilia

Vediet Coje Individualny 3 3 3 3 3 3 3 3 3
kriticky a | konflikt, | pristup,
samostat z ¢oho vysvetlenie,

ne riesit konflikt | hry na rieSenie
jednoduc | vznika, konfliktov

hé spravani
konflikty e, ktoré
podporu
je
konflikt,
spravani
e, ktoré
konflikt
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predcha

dza
Pomenov | Delba Individualny 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
at’ znaky prace pristup, hranie
harmonic | vrodine, | roli, socialne
keja vlastné hry,

problémo | zazitky, dramatizicia,
vej rodiny | problém | film, rozpravka
y

v rodine,
Zivot
deti

v rozvrat
enej
rodine,
moja
pomoc v
rodine

5.2 Sebarozvoj a svet prace

Vichown | Obsah | Metddy, | b | ke | 7 | 70 | | T [ [ B [
0 . f ) rmy vvC vvC \P;;)/%et \P;;)/%et vvC \P;;)]E(:et \P;;)/E(:et ‘l;:)lget ‘P;gééet vvC ‘P;gééet
vzdelava

ci ciel

Kultivova | Sebaobsl | Individualny 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
t uha, pristup,

zakladne | poriadok | vysvetlenie,
sebaobslu | nastole, | motivacia,
7zné a v $atni, tréning,
hygienick | umyvani | aktivizacia
énavyky | eruk,
vetranie

Vediet'si | Sebahod | Individualny 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
samostat | notenie, | pristup,
ne vytyCit | poznava | povzbudenie,

jednoduc | nie, motivacia,
hé osobné | roznych | hranie, roli,
ciele profesii, | socidlne hry

Ucta ku

kazdém

u

povolani

u
Rozumiet | Priprava | Rozhovor, 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
vyznamu na tréning,
osobne;j vyuCova | individudlny
zodpoved | nie, pristup,
nosti za splnenie | hodnotenie,
vykonanu | ulohy, vlastna praca,

pracu presnost | projekt
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a Cistota
prace
Vediet Kladny Individualny 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
spoluprac | vztah ku | pristup,
ovat so spoluzia | motivacia,
skupinou | kom, kooperacné
hrdost hry, sutaze,
na spolo¢né
vysledok | podujatia
spolo¢ne
j prace
Rozvijat Praca Vysvetlenie, 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
zaklady s rozny povzbudenie,
manualny | m individualny
cha material | pristup, tvoriva
technicky | om, dielna, vystava
ch netradi¢ | prac
zruénosti | né
pracovn
é
postupy,
rozvoj
jemnej
motorik
\g
manipul
atné
zruénost
i
Ziskavat’ Poriado | Tréning, 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
zaklady k povzbudenie,
zruc¢nosti | voddele | aktivizacia,
potrebnyc | niach, vlastna praca
h pre sebaobsl
prakticky | uzné
Zivot Cinnosti

5.3 Spolocnost a priroda

Vjchovn | Obsah | Met6dy, formy | o, | ftt | Mo [ o0 [ o [ iodd [ o [ ot [Xote [ od
o \a%o we Pocet Pocet e Potet Potet Potet Potet vvC Potet
Vzdeléva vvC vvC vvC vvC vvC vvC vvC
ci ciel
Pochopit | Poznava | Vysvetlenie, 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
zakladné | nie individualny
principy zvierat, pristup,
ochrany rastlin ekologické hry
zivotného | vregion
prostredi | e,
a pozorov

anie

zmien
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v prirod
€,
Setrenie
energia
mi,
tematick
a
rozprav
ka
Rozvijat Starostli | Individudlny 4 4 4 4 4 4 4 4 4
zrucnosti | vost o pristup,
pri tvorbe | izbové aktivizacia,
jednoduc | kvety, motivacia,
hej Cistenie | prezentacia
ochrany prirody | vlastnej prace

zivotného | a okolia
prostredi | skoly,
a zber
papiera,
triedeni
e
odpadu,
zber
prirodni
n

Pochopit | Podstata | Vysvetlenie, 4 4 4 4 4 4 4 4 4
vyznam zdravia, | aktivizacia,
dodrziava | zodpove | hranie roli,
nia zdsad | dnost za | dramatizicia,
zdravej svoje film, rozpravka
VyzZivy zdravie,
priciny
ochoreni
a,
potravin
ova
pyramid
a

Poznat’ Stravova | Individudlny 4 4 4 4 4 4 4 4 4
zakladné | cie pristup,
principy navyky, | vysvetlenie,
zdravého | pitny aktivizacia,
zivotného | reZim, hranie roli,
Stylu prva film, rozpravka,
pomoc, dramatizacia
striedani
e prace

s odpoci
nkom,
otuzova
nie
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5. 4 Kultira a umenie

Vjchovn | Obsah | Metédy, formy | fofs | ot | Mo [ oo [ yom [ Vst [ied [ i ot o s
o vvC vvC Potet Potet vve Potet Potet Potet | VVC A’ Potet
vzdeliva e e \a%o v v vvC
ci ciel
Posilnit’ Navstev | Individudlny 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
uctu ku a kina, pristup,
kultarny muzea, vysvetlenie,
m pamiato | aktivizacia,
hodnotam | kv obci ukazka, film,
v blizkom | a rozpravka,
okoli regione, | vychadzka,

ludové vystava prac,

zZvyKy, tvorivé Cinnosti

tradicie,

histéria

a dneSok
Rozvijat Hudba, Motivacia, 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
kladny vytvarné | ukazka,
vztah k umenie, | aktivizacia,
umeniu tance, navsteva

nacvik podujati

program

u
Rozvijat Netradi¢ | Individudlny 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
talent a né pristup,

Specifické | vytvarné | motivacia,
schopnost | techniky | povzbudenie,
i , sut'az
hudobné
a
Sportové
¢innosti

Rozvijat Priprava | Individualny 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
zaklady kultirne | pristup,

tvorivych | ho motivacia,
schopnost | predstav | aktivizacia,
fa enia, prezentacia,

zrucnosti | besiedky | vystipenia

’

program
J
Prejavova | Uprava Individualny 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
t triedy, pristup,
pozitivny | netradi¢ | motivacia,
vztah né povzbudenie,
kjednodu | ozdoby, | tvoriva dielna
cheja Uprava
estetickej | svojho
Uprave zoviajsk

prostredi | u
a
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Podielat | Velka Motivicia, 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
sana noc, individualny
priprave Vianoce, | pristup,
kultarnyc | Den povzbudenie,
h podujati | matiek dramatizacia,
v skupine besiedka
Objavova | Tematic | Individudlny 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
ta ka pristup,
vnimat vychadz | povzbudenie,
krasu ka, pozorovanie,
vbeznom | pozorov | ilustracia
Zivote anie zazitého
zmien
v prirod
€,
rouprav
ka,
vlastna
skuseno
st

5.5 Zdravie a subjektivna pohoda

Vjchovno | Obsah | Met6dy, formy | [o%, [ ote [ Tosf [ Wodd [ o [ Vioad [ | il [ oot [ ot [ ¥od
vzdelavaci e e Potet | Potet | VVC Potet | VVC Potet | Potet | VVC Potet
ciel vve vve vve vve e e
Rozvijat Precha | Individualny 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
schopnost | dzky, pristup,
relaxovat’ cviteni | motivacia,
pravidelny | e povzbudenie,
m cvicenim | v kolek | tréning
a pohybom | tive,
v cvicia
cej
miestn
ostia
vonku
Pochopit Coje Vysvetlenie, 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Skodlivost | nikotin | individualny
fajCenia, , pristup,
alkoholua | alkohol | riadeny
inych , rozhovor,
navykovych | zdravi | beseda
latok ea
civiliza
¢né
chorob
y
Pochopit Otuzov | Individualny 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
vyznam anie, pristup,
pravidelné | relaxa¢ | motivacia,
ho cvi¢enia | né vysvetlenie,
a pohybu cviceni | aktivizacia
a,
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precha
dzky,
Sporto
vé hry
Rozvijat Zaujm | Individualny 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Sportovy ova pristup,
talent a ¢innos | povzbudenie,
schopnosti | t, motivacia,
pohyb | tréning, sutaz
ové
hry




i‘ﬁ JAVORKA Zikladna $kola s materskou $kolou, Javorova alej 1,

900 25 Chorvatsky Grob

6. Metddy a formy vychovnej prace

Zaujmové vzdelavanie prebieha v SKD predovsetkym vlastnou ¢inostou deti, ich
komunikaciou s okolim a ziskavanim novych skisenosti. Aktivity si zaloZené na
priamych zazitkoch z €innosti, vychadzaju ¢iastoCne s individualnej vol'by, detskej
zvedavosti, potreby zamestnavat sa a bavit sa s ostatnymi. Vychovny program je
napliovany formou pravidelnej ¢innosti ( individualna, kolektivna, skupinova
praca ), ponukou odpocinkovych, a spontannych aktivit.

6.1 Spontanna, neriadena ¢innost’

Metdédy pouZzivané pri spontannej, neriadenej ¢innosti:

Pozorovanie, ziskavanie skdsenosti prezivanim

Experimentovanie

Hra, individualna praca

Vlastna tvorba, aktivizujice hry

Praca vo dvojici, v skupine

Samostatné a skupinové rieSenie problémov, hodnotenie, sebahodnotenie

Formy prace pri spontannej, neriadenej ¢innosti:

Odpocinok, ¢itanie knih a Casopisov
Tematické hry

Konstruktivne hry so stavebnicami

Stolné hry

Spolocenské hry

VoI'né kreslenie, omal'ovavanky, dopliiovacky
Dramatizacia rozpravky

6.2 Riadena ¢innost

Metody pouzivané pri riadenej Cinnosti:

Rozpravanie, dramatizacia, vychadzka

Vyhl'adavanie informacii, rieSenie problémovych situacii
Rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu

Prezentacia vysledkov a d'alSie

Formy prace pri riadenej ¢innosti:

Vychadzky s pozorovanim

Technické prace s vyuzitim r6znych technik
Besedy

Prace s knihou

Sutazivé, didaktické hry

Pohybové hry

Hudobno - pohybové hry

TV chvilky
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- Sportové hry

- Vyukové programy na PC, internet

- Pri vSetkych tychto aktivitach su reSpektované poziadavky na vol'ny ¢as
dietata:

- Poziadavka pedagogického ovplyviiovania vol'ného Casu, ked' vychovavatel'ka
navodzuje a motivuje ¢innost' a ocenuje vykony deti

- Poziadavka dobrovol'nosti, ked sa dieta zapoji do jemu primeranej ¢innosti
na zaklade vlastného zaujmu a motivacie

- Poziadavka aktivity, kde je ¢innost volena tak, aby v nej mohli byt tispesné
vSetky deti, aby sa CiastoCne zucastiiovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na
realizacii a hodnotenf

- Poziadavka citlivosti, ktora zavisi na prezivani kladnych emdcii v priebehu aj
po hodnoteni uskuto¢nenej ¢innosti

- PoZziadavka sebarealizacie, lebo ¢innost'ou dieta objavuje svoje dobré stranky,
ak je jeho snaha a vysledok jeho prace kladne hodoteny okolim
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7. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia

pri vychove

V Skole sa dodrziavaju poziarne a bezpecnostné predpisy vypracované
bezpecnostnym technikom. Na zaciatku Skolského roka st deti poucené o spravani
sa v pripade vyhlasenia poziarneho poplachu, alebo iného ohrozenia $koly. Aj v SKD
sa musia dodrziavat bezpecnostné predpisy, vnutorny poriadok Skoly a vntitorny
poriadok SKD.

Minimalne jedenkrat do roka sa vykona nacvik evakuacie Ziakov pre pripad
ohrozenia, aby si Ziaci precvicili reakcie a boli pripraveni konat, ak by sa nieco
nepredvidané stalo.

7.1 Vnutorny poriadok SKD

1. O prijimani do SKD rozhoduje riaditel’ $koly

Do SKD prichadzaju deti hned’ po skonéeni vyucovania, vychovavatelia si

preberaju deti v jednotlivych triedach

3. Svoj odev a aktovKky si deti ukladaji na vyhradené miesto

Opustit miestnost’ a SKD je mozné len so stihlasom vychovavatel'ky

Dieta je povinné riadit sa pokynmi vychovavatelky a plnit stanovené tlohy

Cas vyhradeny na pripravu na vyu¢ovanie musia vsetci dodrziavat

Za hry, knihy a iné pomdcky pouzivané v SKD zodpoveda kolektiv Ziakov

v oddeleni a vychovavatel'ka pridelena na prislusné oddelenie.

Na obed dochadzaju deti v sprievode a pod dozorom vychovavatel'ky.

9. Spravaju sa disciplinovane, aby nedoslo k tirazu pri prechode do Skolskej
jedalne a v Skolskej jedalne.

10.Pred obedom si kazdé dieta umyje ruky, pri obede dba na pravidla
spolocenského spravania.

11. (zamerat sa na zniZenie hluku v jedalni)

12. Dochadzka prihlasenych deti do SKD je povinna.

13. Dieta mdze byt uvolnené z SKD pred stanovenou hodinou, musi vak
predlozit pisomnu ziadost rodicov.

14. Vstup do miestnosti SKD pocas pracovnej doby tu nezamestnanym osobam
nie je povoleny

15. Kazdé dieta je povinné riadit sa v SKD pravidlami $§kolského poriadku

16. Pri nedodrZziavani $kolského poriadku budu proti previnilcom vyvolané
opatrenia.

17. Ak Ziak ststavne narusuje poriadok a ¢innost' v SKD, je vychovavatel'ka
povinna informovat rodicov a riaditel'a Skoly. Pri opakovanom poruSovani
poriadku a ¢innosti SKD, méze byt dieta z SKD vylii¢ené.

NouthAhw N

®©
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8. Vnutorny systém evaluacie
8.1 Techniky evaluacie

- priebezne denné hodnotenie toho, ¢o sa podarilo, o nie a hl'adanie pricin

- kolegidlny rozhovor na pedagogickych a pracovnych poradach

- neformalne rozpravanie o ¢innostiach v SKD, o zverenychdetoch v zmysle
zakona GDPR 18/2018 Z.z.

- spatnd vazba bezprostrednych reakcii deti

- spatna vazba - zaujem rodicov o ¢innosti v Skolskom klube

- verejnd prezentacia vysledkov ¢innosti klubu ( vystavky prac, verejné
vystupenia deti)

- pozorovanie deti, rozhovory s detmi a rodi¢mi

- testovanie deti, ako si poradia so zadanymi talohami

- kontrola vedenim Skoly ( hospitacie, pozorovanie, kontrola dokumentéacie
SKD vedenim, diskusie na poradach SKD )

- prezentacie SKD prostrednictvom fotodokumentacie a videonahravok z akcii
SKD

8.2 SWOT analyza

Silné stranky Slabé stranky

Poloha SKD - vidiek Vel'ky pocet deti v niektorych

Prijemné a estetické prostredie oddeleniach SKD

Multifunk¢né ihrisko Nestabilné pocty vychovavateliek
Travnaté plochy Odchod deti na krizky nartsa vychovno
Ihrisko Lu¢ny konik v blizkosti skoly - vzdelavaciu ¢innost’ SKD

Individudlny a rodinny pristup k detom
Organizovanie vol'nocasovych aktivit
pre deti a rodicov

Prevadzka SKD podla poZiadaviek
rodicov

Spolupriaca s rodi¢mi a ucitel'mi

8. 2 Vnutorny systém evaluacie deti

Skola ma vypracovany svoj vntitorny poriadok a $kolsky poriadok, ktory st povinni
Ziaci dodrziavat. V pripade porusenia predpisov im hrozi vychovné opatrenie.
Priestupky v ramci SKD st hodnotené taktiez ako po¢as vyucovania, dokonca
je moznost' pri opakovanych poruseniach skolského poriadku a vnitornych
predpisov dieta vylucit z SKD.
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8. 3 Vnuitorny systém evaluacie zamestnancov skolského zariadenia

Riaditel' Skoly ma vypracovany plan o kontrole jednotlivych dsekov zakladnej Skoly
aj so zameranim a ¢asovym rozpisom. Patri sem aj SKD, kde je naplanované
minimalne dvakrat do roka skontrolovat dochadzku zamestnancov SKD, vypiiianie
agendy a v ramci hospitacnej ¢innosti aj kontrola prevadzania ¢innosti jednotlivych
oddeleni SKD.

8.3.1 Poziadavky na kontinudlne vzdelavanie pedagogickych pracovnikov

Vychovavatelky planuju dopiiiat svoje vzdelanie prostrednictvom aktualizaénych,
inovacnych alebo kvalifika¢nych Skoleni MPC v Bratislave podl'a aktualnej ponuky.

Reevidovala: Mgr. Barbora Jandurova



