Miesieczny plan pracy dydaktyczno- wychowawczej w grupie dzieci 4 letnich

wBiedronki”

Kwiecien 2024

Kregi i bloki tematyczne:

I tydzien: ,,Pojazdy na lgdzie, w wodzie i powietrzu”

Il tydzien: ,,Zwierzeta na wiejskim podworku”

11 tydzien: ,, Dbamy o nasze zdrowie”

IV tydzien: ,, Wiosna w ogrodku”

V tydzien: ,, Konstytucja wazina sprawa’




ZADANIA PROFILAKTYCZNO- WYCHOWAWCZE:
e Budowanie uczucia zaufania i bezpieczenstwa w grupie rowiesnicze;j.

¢ Umiejetnos¢ wypowiadania si¢ na okreslony temat.

e Rozwijanie odpowiedzialno$ci za poszanowanie sprzetow i zabawek jako wspdlnej wiasnosci.
o Ksztalcenie umiejetnosci pokojowego rozwigzywania konfliktow.

e Ksztaltowanie swiadomosci dbania o higieng ciata i wlasne bezpieczenstwo

e Uwrazliwienie dzieci na pigkno przyrody wystepujace w naturze, literaturze i sztuce.

e Rozpoznawanie przez dzieci zabawek za pomoca dotyku i nazywanie je.

o Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykow 1 zachowan prowadzacych do samodzielno$ci oraz zwracania si¢ do 0so6b dorostych i rowiesnikéw w sposdb
kulturalny.

o Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania zjawisk atmosferycznych, podczas pobytu na §wiezym powietrzu: w ogrodzie przedszkolnym, na spacerach.

e  Obserwowanie pracy ludzi w otoczeniu. Zapoznanie z pracg kierowcy zawodowego, motorniczego - inspirowane zabaw tematycznych zwigzanych z okreslonym
zawodem.

KSZTALTOWANE UMIEJETNOSCI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO:

3 filary Planu Daltonskiego:

1. Wspélpraca:
e Zgodnie wspolpracuje w grupie rowiesnicze;j.
e Uczestniczy w zabawach tematycznych.
e Integruje si¢ z grupa rdwiesnicza.
e Pomaga stabszym.

e Obdarza uwagg inne dzieci oraz dorostych.

2. Samodzielno$é:
e Dba o swoje zdrowie i higieng, zna etapy mycia rak.
e Pomaga w nakrywaniu stolikow do positku, sprzata po sobie po positku.
o  Chgtnie uczestniczy w zabawach ruchowych i prawidtowo wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.
e  Wypowiada si¢ na okreslony do zaj¢¢ temat.

e Potrafi uzywac réznej formy tekstury plastycznej do tworzenia prac.



e Nasladuje rozne bajkowe postacie, wezuwa si¢ w role. Nasladuje postacie i ich stany emocjonalne.
e Wie czym zajmuje si¢ kierowca zawodowy, motorniczy.

e Bierze udzial w przedstawieniach.

3. Odpowiedzialno$¢:

o Potrafi rozwigza¢ konflikt drogg negocjacji.
e Przestrzega zasad higieny podczas spozywania positkow.
e Uczy si¢ swojej roli.

e Ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje czyny.

ZABAWY NA OGRODZIE PRZEDSZKOLNYM:
* Przypomnienie zasad bezpieczefstwa, ustalenie zasad i norm korzystania z placu zabaw.
e Spacer alejkami osiedla — obserwacja przyrody i zmian zachodzacych w przyrodzie.
e Zabawy i gry zespolowe:
» ,,podrozujemy” — opowie$¢ ruchowa w ogrodzie przedszkolnym
» ,,samochody do garazu” — zabawa biezna w ogrodzie przedszkolnym

FORMY WSPOMAGANIA RODZICOW:

v Konsultacje indywidualne:

Mgr Agata Dziekonska — §roda w godz. 12.30-13.30
Mgr Aleksandra Wieczorek — §roda w godz. 11.30-12,30

v Plakat informacyjny — co wspiera koncentracje uwagi?



Tvdzien Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne
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Zajecia popoludniowe




. Kr Tresci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
Tvdzien ag prog yjne p ) aktyw P Yl
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne ® Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie
kredkami otéwkowymi i §wiecowymi obrazkow, zabawy klockami oraz samochodami.
e Poranek taneczny z muzyka ludowsa — ,,Polka”
* Gimnastyka buzi i jezyka — wyrazy dzwickonasladowcze z gloskami ,,sz”, ,,cz”, ,,$”, ,r” ,,dZ”
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
5 e j.lacinski- poznajemy stowo ,,currus - samochod”
E e 0 czym chlopcy rozmawiali?” — wystuchanie wiersza M. Buczkéwny potaczone z pracg z obrazkiem ,,Kto
-§ kieruje tym pojazdem?”.
2 I-OF 4,5,7,8 e Matematyka sensoryczna sesja nr 58 —,,Sklep z ® Prawidlowo powtarza stowa w jezyku obcym
E 11 - OE 2,6,7,9 rozmiarami” ® 7 zaciekawieniem poznaje nowe stowa w
= }3 - 8}8) L5 2’58’; 1 e . angielski —,,Gogo’s Adwentures with English” — jezyku obcym
o - T 2 . . . . .
z A lesson 26 ,,Revision e  Aktywnie uczestniczy w zajeciach z jezyka
> 15,19,21 . . . . .
- - e Profilaktyka korekcyjna — ¢wiczenia rOwnowazne. obcego
§ -E e Nazywa przedmioty i prawidlowo opisuje ich
< = wielkos¢.
f; Té ® Prawidtowo wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne
< 2 ® Zachowuje bezpieczenstwo w trakcie
N wykonywania ¢wiczen
E ® Ksztaltuje sSwiadomos¢ wilasnego ciata
M
=
&
O
=
=

Zajecia popoludniowe

e Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Bibi mechanik”.
® Poobiedni odpoczynek przy odglosach przyrody.

e Samochody w tunelu” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

® Budowanie z drewnianych klockéw garazu dla samochodow.
e Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci.
e Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




Tvdzien Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy kotowe ze $piewem, zabawy manipulacyjne,
Zajecia poranne konstrukcyjne, tematyczne, rysowanie kredkami otdéwkowymi i §wiecowymi na dowolnych temat.
e Poranek taneczny z muzyka klasyczng W. A. Mozzarta
e Gimnastyka buzi i jezyka: zabawy logorytmiczne ,,0 jezyku, ktory chcial i$¢ na spacer”.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,currus - samocho6d”
e _ Motorniczy” — stuchanie opowiadania R. Pigtkowskiej, rozmowa kierowana na temat opowiadania.
. I-OF 5,6,7,8,9 e KDU- konstrukcje sesja nr 57 — ,,Elektrownia. *  Rozpoznaje glowne cechy konstrukeji z klockow.
2 IT - OE 7,8 Budowanie wedtug szczegdétowego schematu *  Umiejscawia wszystkie klocki pokazane na
= . . » schemacie trojperspektywicznym w konstrukcji
2 III - OS 5,7,8,9 trojwymiarowego”. rzeczywiste;
E IV -OP 1,5,8,11,12,13 o Zaj @ci.a plastyczne: Wykonanie przy pomocy e Dopasowuje klocek w konstrukeji trojwymiarowej do
& 14,15,19,20 materialéw z recyklingu modelu tramwaju. wszystkich jego zobrazowan w schemacie
2 e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z trojperspektywicznym. . _
< wykorzystaniem woreczkow i hula — hop. *  Buduje konstrukcjg przedstawiona w schemacie
g trojperspektywicznym, doktadnie tak, jak pokazano,
< 2 w razie koniecznosci korelujac rézne perspektywy.
Q S . Obmyé.1a kgnstrukcje; przed jego b}ldowa,, dgbieraj ac
N ] odpowiednie klocki oraz podejmujac decyzje
S =8 dotyczaca kolejnosci dziatan.
«Q = ¢ Buduje oryginalne konstrukcje z odmiu klockow.
= e Rysuje odrecznie lub korzystajac z szablonu
%‘ schematy trojperspektywiczne wlasnych konstrukceji.
5 e Odtwarza konstrukcje trojwymiarowa z wlasnego
E schematu trojperspektywicznego.
S o Cwiczy motoryke mata.
< e Precyzyjnie wykonuje prace plastyczna.
8 ®  Prawidlowo wykonuje ¢wiczenia pokazane przez
& nauczyciela.
A Zajecia popoludniowe e _Kwadrans z bajkg” — stuchanie bajki ,,Tramwaj zwany bajka, czyli opowie$¢ z motorniczym i z moratem”
® Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;.
e Poznajemy zawdd: motorniczy.
o Przewrdc kregiel” — zabawa z elementami toczenia.
e Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych
Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




,May I have a blanket”? Bierze udzial w zabawach grupowych

Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy konstrukcyjne, rysowanie na dowolny temat.
® Poranek taneczno — muzyczny: fitness dla dzieci.
* Gimnastyka buzi i jezyka — ¢wiczenia logopedyczne w oparciu o wiersz P. Siewiery — Koztowskiej
»Pojazdy wodne, ladowe i powietrzne”.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
® j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,currus - samochod”
e . Pojazdy” — stuchanie wiersza I. Salach, swobodne wypowiedzi dzieci na temat §rodkéw lokomocji.
I-OF 4,5,8,9 e Zajecia artystyczne — ,, Wesoty autobus” — e  Prawidlowo koduje i odkodowuje
II-OE 2,9 wykonanie autobusu z aluminiowych foremek, e  Wykonuje prawidtowo ¢wiczenia
I - OS 1,4,5,7,8 plasteliny i kolorowych papieréw. e Zachowuje skupienie w trakcie wykonywania
< IV-0P 1,5,7,11,12, ¢ Kodowanie na dywanie przy uzyciu kubeczkéw i zadan z kodowania
Q 14,20,21 maty do kodowania. e Bierze udzial w zajeciach plastycznych
:,.! e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z e  Prawidlowo dozuje klej
3 wykorzystaniem $ciezki sensorycznej. e Prawidlowo postuguje si¢ nozyczkami
< e J. angielski —,,Gogo’s Adwentures with English” — e Prawidtowo wykonuje pokazane ¢wiczenia
[ ]
[ ]

CZWARTEK ,,Pojazdy na ladzie, w wodzie i powietrzu”

Prawidtowo powtarza stowa

Uwaznie stucha i powtarza za nauczycielem

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Samochodzik Kredensik”.
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.
Poznajemy zawody: kierowca zawodowy.

,Dokoncz wyraz” — zabawa dydaktyczna.
Zabawy konstrukcyjne klockami o réznej fakturze.
Swobodne zabawy w wybranych kacikach tematycznych, zabawy integracyjne w grupach taczonych.




Zajecia popoludniowe

,~Kwadrans z bajka” — sluchanie bajki ,,Na ztomowisku”

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne.
e Muzyczny poranek z muzyka jazzows.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
® j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,currus - samoch6d”
o Coto zapojazd?” — ¢wiczenia stuchowe, rozpoznawanie dzwickoéw 1 nazywanie pojazdow, ktore je
3 wydaja.
E o W gbre” — czytanie wiersza M. Brykczynskiego, rozmowa kierowana na temat wystuchanego wiersza.
-"E" I-OF 4,5,6,8,9 e Program ekologiczno-zdrowotny — ,,co to jest e Prawidlowo wykonuje podane ¢wiczenia.
2 II- OE 2,9,11 zdrowy styl zycia?” ¢ Doskonali orientacj¢ w przestrzeni i schemacie
= I - OS 1,4,5,6,8 e Joga: pozycja szcze$liwego dziecka wraz z wlasnego .Ciahh
i~ IV-0P 1,5,7,8,9,11, przypomnieniem poprzednich pozycji. * D(.)skf)na.h sprawnos¢ mchgwq.
3 16,18,19 o Cwiczenia gimnastyczne na $wiezym powietrzu z *  Wie, jakie elementy sktadajg si¢ na zdrowy styl
- ; wykorzystaniem pitki Zy.cia cztowieka (odzywianie, ruch, higiena);
N - e Wig, ktdre produkty spozywcze sa dla
?, & cztowieka zdrowe..
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Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej.
~Znamy rdzne pojazdy” — rozwiazywanie zagadek.
Zabawy swobodne w kacikach tematycznych podejmowane z inicjatywy dzieci.




elementow epizodow bajki.

e Zapisuje” model epizodu, tzn. uzywa
modelowania wizualno-przestrzennego

e (ustawienia figur zastepczych) przedstawiajac
istotne elementy epizodow bajki.

e Bierze udziat w zabawach grupowych

¢ Rozwija poczucie rytmu

e Powtarza stowa za nauczycielem

Tvdzien Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze Spiewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Poranek muzyczny z muzyka klasyczna J. S. Bacha.
. j; lacinski: poznajemy stowo: ,,pecus-bydto”
® (Cwiczenia narzadow artykulacyjnych: ,,Chory krasnoludek — zabawa fabularyzowana”.
e Co stycha¢ na wiejskim podworku?” — wyshuchanie wiersza A. Bator, rozmowa na temat zaje¢ zwierzat.
I-OF 4,5,6,7 e KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr 29 — *  Uzywa cieplych koloréw do namalowania
% II-OE 2,6,9,10,11 ,,Wesofe i smutne kolory” sz.cze;s'c1a.. ' .
=< III - OS 5,7,9 e Program literacki ,,Kotaczyk” — modelowanie e Uzywa zimnych koloréw do namalowania
2 IvV-op 2,3,5,6,7,8,9, wizualno-przestrzenne. smutku. ) S ,
= 11,12,19 . ) e . . e  Potrafi nazwac uczucia, ktére przedstawito za
2 e Rytmika —,,Zwierzeta wiejskie” — nauka piosenki pomoca wybranych kolorow.
E ze stuchu. e Samodzielnie laczy modele epizodow z
ﬁ obrazkami epizoddw.
g ¢ Uklada wszystkie epizody w prawidlowej
- z kolejnosci (w Bajkowy Pociag).
Q = e Tworzy szkielet bajki.
N % e, Odczytuje” model epizodu, tzn. odczytuje
é': g uktad figur zastepczych, jako podpowiedz
X E podczas szczegotowego odtwarzania istotnych
o
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Zajecia popoludniowe

e Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Kazio i zwierzeta na wsi”.

e Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

e . Na wiejskim podwoérku” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

e Zwierzgta na wsi” — robienie z plasteliny zwierzatek, ktore mieszkaja na wsi.
e Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych




Bierze aktywny udziat w zajgciach z jezyka
angielskiego.

Poobiedni odpoczynek przy odgtosach natury.

»Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki ,,Na wiejskim podworku”

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze Spiewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, rysowanie na dowolnych temat.
® Poranek muzyczny z muzyka regionalng ,,Jawor”
* Gimnastyka buzi i jezyka: dmuchanie balonikoéw przy pomocy stomek réznej wielkoscei.

- e Cwiczenia z zakresu integracji bilateralne;.

_E" ® j.lacinski: poznajemy stowo: ,,pecus-bydto”

~§ e W gospodarstwie” — wystuchanie wiesza T. M. Masalskiej wraz z pokazywaniem.

2 I-OF 45,8 e Matematyka sensoryczna sesja nr 59 — ,,Czerwone *  Prawidlowo wykonuje ¢wiczenia.

= II-OE 2,9,10,11 i okragte” e Zachowuje bezpieczenstwo w trakcie

E III - OS 4,5,7 : . . , . . 1 wykonywania ¢wiczen.

_%_ IV -0P 1,5,8’,1’1,15, ¢ J-Vi\i/f;lgl? |§1k| i ”.G(.)'%;,), s Adwentures with English™ — e Prawidlowo opisuje przedmiot (kolor i ksztatt)
< 2 19,21 ” _0 S dress 18Il . ) o bez podawania jego nazwy lub opisywania
g z e Profilaktyka korekcyjna — ¢wiczenia pionizujace. roZmiart.
< = ® Prawidlowo powtarza stowa w jezyku
= s . .

- > angielskim.
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Zabawy integracyjne w grupach tagczonych.

»Zwierzeta na wiejskim podworku” — zabawa nasladowcza.
Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.




Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci Cele operacyjne

tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy kotowe ze Spiewem, zabawy manipulacyjne,
Zajecia poranne konstrukcyjne, tematyczne, rysowanie kredkami §wiecowymi i oldowkowymi na dowolny temat.
e Poranek z muzyka popkulturowa.
o Cwiczenia z zakresu profilaktyki logopedycznej w oparciu o wiersz ,,Na wiejskim podworku”.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
®  j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,pecus-bydto”
e Na podworku koto bramy” — stuchanie wiersza H. Lochockiej, rozmowa na temat wiersza.
I-OF 4,5,6,7 e KDU- konstrukcje sesja nr 58 — ,,Walec drogowy. e Analizuje walec drogowy, okreslajac jego glowne
I1- OE 2,9,10,11 Rysowanie schematu szczegétowego, widoku z clementty i ich funkcje.
. I - OS 1,4,5,7,8 przodu oraz budowanie konstrukcji . ﬁz)sué; Zb;azkl i szezegdlowy schemat walca
é Iv-op 1’5’16 3’83’1115’12’ g Oglwyml?lrc?we_] ) ie.s.golowe projektowanie i Budguje vfalec drogowy, ktory narysowato.
‘g o u_ OV,Vame mstrukejr. . . Poréwnuje wilasne szczegdtowe schematy walca
g * Zy gcia plastyque: .Wykonanle .W%asnel zagrody drogowego z konstrukcjg, ktore zbudowalo.
2 dla zwierzat wiejskich z drewnianych patyczkow. e Rozpoznaje i koryguje swoje bledy.
£ e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z e Uczestniczy w projektowaniu, planowaniu, realizacji
= wykorzystaniem taweczek i skakanek. i ocenie projektu grupowego.
;'; =) e Dzieli si¢ z innymi dzie¢mi rolami i zadaniami.
g z Komunikuje si¢ z innymi dzie¢mi w toku realizacji
<t g wspodlnego przedsigwzigcia.
§ s e Dobiera wlasciwe materiaty i odpowiednio je
— g wykorzystuje, dzielac si¢ nimi z innymi dzie¢mi.
) e  Zgtasza pomysty, rysuje szczegotowy schemat w celu
E wizualizacji pomyshu, dobiera klocki i przeksztatca
Ng schemat w konstrukcje.
< Sprawdza swoja prace.
8 Wykonuje do konca wspolne zadanie.
~ Starannie wykonuje prace plastyczna.
A Prawidlowo dozuje kle;j.

Cwiczy chwyt pesetkowy.
Prawidtowo wykonuje ¢wiczenia.
Orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciata.

Zajecia popoludniowe o ,Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Zycie na wsi”.

e Poobiedni odpoczynek przy dzieciecych aranzacjach muzyki klasyczne;j.

o, Spiewajace zwierzeta” — zabawa emisyjna.

e Kogut na plocie” — zabawa z elementami rownowagi.

e Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan, rysowanie na dowolny temat.
e Zabawy integracyjne w grupach laczonych.




$wiat przyrody i zwierzat.

Tydzieh Krag Tresci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, rysowanie kredkami na dowolny temat.
® Poranek z odglosami natury.
e Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia usprawniajace jezyk: ,,Konik jedzie na przejazdzke” — nasladowanie
konika stukajgc czubkiem jezyka o podniebienie.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
- ® j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,pecus-bydto”
_E o Kwoka” — stuchanie wiersza J. Brzechwy, rozmowa kierowana na temat przeczytanego utworu.
2 I- OF 5,6,7 e Zajecia artystyczne — przedstawienie dzieciom e Prawidlowo koduje i odkodowuje.
g II- OE 9,10,11 obrazu T. Makowskiego przedstawiajacego *  Wykonuje prawidtowo ¢wiczenia.
=" I - OS 5,6,7 chlopca w zagrodzie. Zadaniem dzieci jest e Wspolpracuje w parze.
E IV- 0P 1,5,7,11,12, kontynuacja tego obrazu o zwierzeta, ktore sami »  Zachowuje spokdj i uwaznos¢ w trakcie
'—z 14,19,21 by na nim umiescili. wykonywania ¢wiczen robwnowaznych.
- -E * Kodowanie na dywanie: duze i mate kota. *  Prawidlowo powtarza stowa.
g s e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — ¢wiczenia *  Rozwija poczucie estetyki. ) .
Q i skoczne. . Wykqnuje prace z wykorzystaniem r6znych
é': E‘ e J. angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” — teChm,lf' . . )
= E ,That’s a big dinosaur” ¢ Rozwija poczucie wrazliwosci na otaczajacy go
z
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o
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Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Bajka o §$wince”

Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

»Znamy wiejskie zwierzeta” — rozwigzywanie zagadek.
,1dZ za glosem mamy” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Swobodne zabawy w grupach taczonych




Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne

e Muzyczny poranek z muzyka etniczng.

e Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia usprawniajace jezyk: ,,Winda” — otworz szeroko buzig, poruszaj
jezykiem tak, jakby byt winda — raz do gory, raz do dotu, ,,Malarz” — maluje sufit duzym pedzlem. Pomaluj
pedzlem (jezykiem) swoje podniebienie, zaczynajac od zeboéw w strone gardta.

® j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,pecus-bydto”

2 e Cztery kocie mamy” — wystuchanie opowiadania J. Wasilewskiej.

% I-OF 4,5,6,8,9 e Program ekologiczno-zdrowotny: ,,Profilaktyka *  Orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciata.

‘; II - OE 2,9,10,11 zdrowia — co przedszkolak wiedzie¢ powinien?” e Cwiczy uwaznos¢.

= I - OS 4,5,6 * Joga: pozycja taczka ® Poprawnie wykonuje ¢wiczenia z

=" IV - OP 1,5,7,9,11,18, e (Cwiczenia gimnastyczne na $wiezym powietrzu — wykorzystaniem wlasnego ciata.

é 19 wymachy nog i rak, sktony do przodu i ®  Poprawnie wykonuje sktony i wymachy.

iz poprzeczne. e Zna zawody czltowieka zwiazane z dbaniem o
< ) . ; .
Q = zdrowie (lekarz, dentysta, pielegniarka,
N - ratownik, dietetyk, trener, itp.).
é': ; e Zna pojecia: zdrowie, choroba, leczenie,
aQ Ep profilaktyka.
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Zajecia popoludniowe

e Kwadrans z bajka” — stuchanie opowiadania ,,Na rozstaju wsi”.

e Poobiedni odpoczynek przy wiejskich odgtosach natury.
e Karuzela” — zabawa z elementem podskoku.

e Nasza wymarzona farma” — zabawy konstrukcyjne na dywanie.

e Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.

e Zabawy integracyjne w grupach tagczonych.




—uzywa informacji, gtosu i ruchu - odgrywa
przestanie i pokazuje jak czuja si¢ postacie, podczas
rozwoju zdarzen (akcja bajki),

e Odgrywa prawidlowe kwestie w (mniej wigcej)
prawidlowym momencie przedstawienia.
Rozwija poczucie rytmu.

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze Spiewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, rysowanie na dowolny temat.
e Poranek z muzyka klasyczng J. Straussa
* Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia podniebienia migkkiego:
— ziewanie,
— kaszlenie z jezykiem wysuni¢tym na zewnatrz jamy ustne;j,
— chrapanie na wydechu i wdechu,
e Zajecia z zakresu integracji bilateralne;.
e j. lacinski: poznajemy stowo: ,,sanitas — zdrowie”
e Na zdrowie” — wyshuchanie wiersza M. Brykczynskiego — rozmowa na temat wiersza.
5 I-OF 4,5,6,7 ¢ KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr. 30 e Uzywa cieptych koloréw do namalowania szcze$cia.
E II - OE 2,6,8 ,,Wesota i smutna muzyka” e Uzywa zimny(':h kolo.réw d'o namalowan.ia smutku.
2 I - 08 5,7,8,9 e Program literacki ,,Kotaczyk” — werbalizacja i Potrafi nazwac uczucia, kidre przedstawito za
= IV — OP 1.2.5.6.7.8.9 . . .. pomoca wybranych kolorow.
N - 925950,/,08,9, teatralne przedstawienie bajki przy uzyciu modelu R b idlowo i o fi
Q 11.12.14.19 ual + . ozpoznaje i prawidiowo interpretuje figury
2 2T Wwizualno-przesirzenncgo. zastepcze, rozpoznaje wydarzenia z bajki, ktére
= ® Rytmika —,,Witaminki” — taniec do piosenki. pasuja do odpowiednich modeli epizodow.
- : e Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. . Plynni.e opowi'flda _wydarzenia z bajki Z uzyciem
Q g modeli epizodéw, jako podpowiedzi.
s _g e Opowiada calg bajk¢ bez pomocy mediatoréw
S =} zewnetrznych.
v Mﬁ e Nasladuje r6zne bajkowe postacie, wczuwa si¢ w role
&=
el
<
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N
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Potrafi odwzorowac¢ ruchy pokazane przez
nauczyciela.

e Zachowuje bezpieczenstwo podczas zabaw w
ogrodzie przedszkolnym.

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — stuchanie opowiadania ,,Kot Mieczystaw i zasady zdrowego odzywiania”.
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;.

,,Osemki” — éwiczenie duzych grup miesniowych.

Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci.

Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Swobodne zabawy wedlug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe,
rysowanie na dowolny temat kredkami §wiecowymi/otowkowymi.
e Poranek taneczno-muzyczny: fitness dla dzieci.
e Cwiczenia oddechowe: Dmuchanie na lekkie przedmioty — piorka, waciki, papierki od cukierkoéw, suche
liscie, paski lub postacie z papieru zawieszone na nitkach.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.lacinski- poznajemy stowo: ,,sanitas — zdrowie”
e U pana doktora” — wystuchanie wiersza M. Terlikowskiej, rozmowa kierowana na jego temat.
I-OF 4,5,8 e Matematyka sensoryczna sesja nr 60 —,Loteria ¢ Prawidlowo wymawia stowa w jezyku
5 II-OE 2,9 koloréw i ksztattow” angielskim. .
'E I - OS 4,5,7 e j. angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” - . f‘raw1diow0 zakrywa figury na swoich kartach
5 IV-OP | 1.2,58,11,12, ,,How much is that robot?” otto. _ o
. . . . o
> 13,21 e Profilaktyka korekcyjna — ¢wiczenia Wykonuje prawidtowo cwlezema.
5 wzmacniajgce migsnie grzbietu. e Zachowuje l?ezplgczer}stwo w trakcie
] = wykonywania ¢wiczen.
S °
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Zajecia popoludniowe

e, Kwadrans z bajka” — wystuchanie opowiadania ,,Witaminowe abecadto”.

e Poobiedni odpoczynek przy odglosach morza.
e U lekarza” — zabawa relaksacyjna.
e W gabinecie lekarskim” — zabawa z obrazkiem.

e Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci.

e Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




Dostrzega mozliwosci taczenia trzech rysunkow
grupy w schemat trojperspektywiczny.
Wykorzystuje szablon do tworzenia graficznego
obrazu konstrukcji.

Tvdzien Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
Zajecia poranne zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne.
e Muzyczny poranek z muzyka wloska.
e Zabawy logorytmiczne: Cwiczenie stuchu werbalnego- zabawa ,,Jedzie pociag zatadowany literg ...np. 0”
® jlacinski: utrwalamy stowo: ,,sanitas — zdrowie”
e Na zdrowie!” — wystuchanie wiersza B. Lewandowskiej, rozmowa na temat jak dbac o zdrowie.
I-OF 57,8 e KDU- konstrukcje sesja 59 ,,Z trzech punktow e Zestawia ze sobg elementy schematu
I - OE 2,6,8 widzenia. Rysowanie szczegétowych schematow szczegbtowego z odpowiadajaca mu
I - OS 5,7 trojperspektywicznych konstrukeji konstrukcja trojwymiarows. o
IV-OP | 1,589,11,12, tréjwymiarowych”. ¢ Dopasowuje konstrukej¢ do schematu dodajac i
13,14,15,19 e Zajecia plastyczne: zrobienie z bibuty warzyw i usuwajgc klf’?k}~ ) _
5 owocdw 1 przyklejenie ich do papierowych * Dostrzega roznice mlqdzy rysunkglpl )
E talerzykow. konstrukeji trojwymiarowych mozliwych i
_g e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z uzyciem memOZhw,yCh do wykonania.
N matych piteczek i hula hop. * Rozp oznaje tr%y odrf;bne persp ektywy
& konstrukeji tréjwymiarowych: z géry, z przodu
s § i z boku.
3. o ¢ Rysuje konstrukcje z trzech punktow widzenia.
g: E e Rysuje (‘iokladn’ie schemat szczegéiowy
= Ei przedmiotu, ktory poddato analizie.
R
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Porownuje swoj szczegdtowy schemat z
konstrukcja trojwymiarows.

Cwiczy celno$é rzutu, sile rzutu do celu.
Doskonali umiejg¢tno$é dozowania kleju oraz
farby

Starannie wykonuje prace plastyczna

Rozwija poczucie estetyki

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — ,,Bajka o zdrowym odzywianiu”
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.
»Zdrowe i chore dzieci” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.

Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




angielskiego.

,»I want to go to the moon”. . .
* Bierze udzial w zabawach ruchowych.

Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne.
e Poranek muzyczny w rytmach dziecigcych piosenek.
¢ Gimnastyka buzi i jezyka: wypychanie jezykiem policzkow,
— unoszenie czubka jezyka do gérnych i dolnych zebow,
— klaskanie jezykiem — przyklejanie strony grzbietowej jezyka
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,sanitas — zdrowie”
. e Zdrowy tryb zycia” — rozmowa na temat ilustracji przedstawionych na obrazkach.
2 I-OF 4,5,6,8 e Zajecia artystyczne — pantonima — pokazanie przez e Prawidlowo koduje i odkodowuje.
z II- OE 2,6 dzieci czynnosci, jakie wykonuja codziennie e Wykonuje prawidlowo ¢wiczenia.
-E' III - OS 4,5,6 podczas porannej i wieczornej toalety. ¢ Potrafi wykorzysta¢ swoje ciato do ¢wiczen.
2 IV - OP 1,5,6,8,9,12, e Kodowanie na dywanie — uktadanie z warzyw ¢ Potrafi orientowac si¢ w schemacie wiasnego
4 14,19,21 wzoréw przedstawionych przez nauczyciela. ciata. ' o
= s e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z *  Ksztaltuje wrg,zllwo§c estetyczna. ‘
S ? wykorzystaniem wiasnego ciala — ¢wiczenia e Potrafi wyrazi¢ siebie poprzez pokazywanie.
= E rozciagajace. : EQprawri: powtaiiza. sfowa.. S
% 2 e ] angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” — terze axtywny udzial w zajeciach z jezyka
o
=
z
2
N
o

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajkg” — sluchanie bajki pt. ,,Podr6z do krainy pelnej zdrowia”.

Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;.

»Karuzela” — ¢wiczenia zrgczno$ciowe.

»Nasza zdrowa lodowka” — uktadanie w lodéwce wycigtych z gazet produktéw spozywczych.
Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan, rysowanie na dowolny temat.
Zabawy integracyjne w grupach tagczonych.




Wie, jakie postawy cztowieka wpltywaja
na ”zdrowie” i kondycje planety, na ktorej
Zyjemy.

Tvdzien Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, rysowanie na dowolny temat kredkami
otdéwkowymi/$§wiecowymi.
e Poranek taneczno—muzyczny: ¢wiczenia aecrobowe
® Gimnastyka buzi i jezyka: zmegczony konik — parskanie ustami, straz pozarna — nasladowanie sygnatu
jadacej na sygnale strazy.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
® j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,sanitas — zdrowie”
e Witaminowe Abecadlo” — wystuchanie wiersza S. Karaszewskiego, wyjasnienie dlaczego witaminy w
naszym organizmie sg wazne.
DN I-OF 5,6,8 e Program ekologiczno-zdrowotny — ,,Zdrowa Cwiczy orientacje we wlasnym ciele.
'E Il - OE 2,6,10,11 planeta, zdrowy cztowiek” Trenuje uwaznosé.
= III - OS 5,7,8 e Joga: pozycja szcze§liwego dziecka, taczki oraz Cwiczy poczucie rownowagi.
QN) IV - OP 1,5,6,7,14,18 kobry. Zachowuje bezpieczenstwo w trakcie éwiczen.
- 3 o Cwiczenia gimnastyczne z zakresu mobilnosci Zna podstawowe zasady higieny osobistej oraz
a s higieny otoczenia i przestrzeni, w ktorej si¢
Q © znajduje.
3 ? Zna podstawowe zasady bezpieczenstwa, ktore
a’ s warunkujg zdrowie.
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Zajecia popoludniowe

e Kwadrans z bajka” — stuchanie opowiadania ,,Kto lubi chodzi¢ do dentysty?”.

¢ Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasyczne;j.
e ldzie ggsienica” — ¢wiczenia stop.

o, Pieski pilnuja budy” — zabawa z elementami czworakowania.

e Zabawy swobodne wedle zainteresowan dzieci.
e Zabawy i gry integracyjne w grupach taczonych.




Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze Spiewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, rysowanie na dowolny temat.
e Poranek z muzyka klasyczng
¢ Cwiczenia z elementami gimnastyki mozgu P. Denissona.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej.
e . facinski: poznajemy stowo: ,,hortus — ogrod”
. e Ogrodowe chwalipiety” — wystuchanie opowiadania L. Bardijweskiej, rozmowa na temat opowiadania.
- I-OF 5,6,7,8,9 e KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr. 15 e Eksperymentuje starajac si¢ wykorzystac cata
B II-OE 2,6,9,11 ,,Okna” — powtorzenie sesji powierz.chnif; do namalqwania prostokqtéw. .
gn I - 08 4,5,7,8 e Program literacki — ,, Trzy mate prosiaczki” — e Wypelnia dostepng powierzchnig prostokatami.
= IV -0P 1,2,5,6,7,8,11, przedstawienie kinestetyczne bajki przy uzyciu e  Potrafi wytlumaczy¢, ze namalowato okna
= 12,14,19 mediatoréw zewngtrznych — powtdrzenie sesji. domu.
E 8 ° SWlatowy Dzien Ziemi ° Ksztahuje poczucie rytmu
Q % ¢ Rytmika —,,Wiosna i pan ogrodnik” — nauka o Wybiera odpowiedpie'ﬁgury zastgpeze dla
g: Mﬁ piosenki ze stuchu. postaci lgb przedmlotoyv z bajki. '
o 5 e Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. e Na wzmiankg o postaciach lub przedmiotach
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wskazuje odpowiedni symbol.
Porusza figurami zastgpczymi, obrazujac
zachowania postaci.

Zajecia popoludniowe

e  Kwadrans z bajkg” — stuchanie opowiadania ,,wiosenne opowiadanie”

Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;.
e W ogordku” — zabawa dydaktyczna.
e, Ogrodnik” — koloryzowanie obrazkow konturowych.
e Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci.
e Zabawy integracyjne w grupach laczonych.




Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
¢ Swobodne zabawy wedlug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe,
Zajecia poranne rysowanie na dowolny temat kredkami §wiecowymi/otowkowymi.
e Poranek taneczno-muzyczny: zumba dla dzieci.
e (Cwiczenia oddechowe: Zabawy ortofoniczne nasladujace glosy zwierzat np. : syczenie weza, szczekanie
psa
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.acinski- poznajemy stowo: ,,hortus — ogroéd”
e .Dzdzownica” — wystuchanie wiersza B. Formy — rozmowa na temat dzdzownic.
I-OF 4,7,8,9 e Matematyka sensoryczna sesja nr 31 e Identyfikuje brakujacy przedmiot lub brakujace
IT- OE 2,811 ,.Zaczarowany baczek” — powtorzenie sesji. zdjecie nazywajac prawidtowo jego kolor.
5 II1 - OS 4,7,8,9 e j. angielski - ,Gogo’s Adwentures with English” — ¢ Rozumie po}ecenla wJ. ar}g1e1§k1m.
% IV -0P 1,2,5,8,9,11, The yellow kit eis here” . Powtgrza stowka w J- ar}gl§lsk1m.
2 12,14,21 . . . . e Prawidtowo wykonuje ¢wiczenia.
& e Profilaktyka korekcyjna — ¢wiczenia . ] )
- 2 wzmacniajace migsnie grzbietu. ® Powtarza ¢wiczenia po nauczycielu.
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Zajecia popoludniowe

e Kwadrans z bajka” — wystuchanie bajki ,,Bajka o wio$nie”.
e Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.

e lIdg dzdzownice” — zabawa z elementami czworakowania.

e .Dwom tanczy¢ si¢ zachcialo” — zabawa ze $piewem.
e Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci.

e Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




Rysuje szczegotowe schematy
trojperspektywiczne.
Rysuje schematy wykorzystujac szablon.

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, , zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne,
Zajecia poranne tematyczne, rysowanie na dowolny temat, zabawy samochodami.
e Muzyczny poranek z muzyka afrykanska.
o Cwiczenia z zakresu profilaktyki logopedycznej w oparciu o opowiadanie ,,Grzadki w ogrodku”.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
® . facinski — poznajemy stowo ,,hortus — ogrod”
I-OF 4,6,7,8 e KDU - konstrukcje sesja nr 60 ,,Domki dla trzech Buduje domki dla trzech $winek wedlug
% II- OE 2,9,10 matych $winek. Budowanie wedlug szezegotowych schematow
= I - OS 4,5,7 szczegotowego schematu trojperspektywicznego”. tré]perspe}(tywmz’n}./ch. . .
\a IV — OP 1,2,5,8,9,11, e Zajecia plastyczne: pracujemy w ogrodku — Rozpozn.aje 1 Wiasrmwe rozmieszcza klocki na
< S 12,14,15 rysunek swobodny przedstawiajgcy czynnosci podstawie szczegdlowego schematu
P i wykonywane w wiosennym ogrodzie. trojperspektywicznego. ) o
S g e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z Rozp Oi?aje widok doméw z roznych
S S K . ) , h perspektyw.
= % wykorzystaniem elementow metody W. Sherborne. Projektuje i buduje domki dla zwierzat.
<
a
Q
&
873

Orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciala.
Wykorzystuje wlasne ciato do ¢wiczen.
Cwiczy orientacje¢ ciata w przestrzeni.

Zajecia popoludniowe

e Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Le$ne przygody”
e Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

e Strach na wrdble” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.
e Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan
e Zabawy integracyjne w grupach laczonych




Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
®  Muzyczny poranek z muzyka klasyczng — W. A. Mozarta.
e Cwiczenia oddechowe: ziewanie, chrapanie, nasladowanie odglosow zwierzat.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e J. facinski — utrwalamy stowo ,,hortus — ogrod”
e Niezwykle przygody nasionek kwiatow” — opowie$¢ swobodna dzieci.
I1-OF 4,5,7,8 e Zajgcia artystyczne — ,,siala baba mak” — zabawa ¢ Prawidlowo koduje i odkodowuje pokazany
. II - OE 6,8,9,11 ruchowa z instrumentacjg. schemat.
Z III - OS 4,5,8 e Kodowanie na dywanie z uzyciem kubeczkow. *  Buduje zgodnie z przyktadem.
3 IV-0P 5,6,7,8,11,14, e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z *  Doskonali koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa.
"%}, 15,21 wykorzystaniem woreczkow. J Praw?d%owo wykonuje podane c?wiczenia.
= e J. angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” — ¢ Prawldiqwo powtarza stowa w jezyku
3 s ,,When is your birthday”. angielskim.
=) @ e Bierze udziat w zabawach grupowych.
:,.! g e Wyczuwa roézne emocje — strach, zto§¢, radosc.
% 8 e  Wczuwa si¢ w rolg odgrywang w trakcie scenki.
) :
Z
=
N
o

Zajecia popoludniowe

e Kwadrans z bajka” — ,,Kubu$ Puchatek i przyjaciele”.
e Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.

e .Czyje kwiaty urosty szybciej?” — zabawa z elementami wspolzawodnictwa.

e Swobodne zabawy w grupach taczonych.




wykonywania ¢wiczen.

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Poranek muzyczny — stuchanie $piewu ptakow.
® Gimnastyka buzi i jezyka: Krgcenie czubkiem jezyka za dolnymi zebami, rozcigganie warg w szerokim
usmiechu.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
® j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,hortus — ogrod”
e _Malwa” — stuchanie opowiadania L. L.gcz. Wyjasnienie poje¢ samosiejka, chwast.
I-OF 5,7,8 ° Program ekologiczno_zdrowotny — ”Zdrowa hd Wie, 7€ planeta Ziemiajest z jedna z niewielu
II - OE 6,7,11 planeta, zdrowy czlowiek”. we wszech$wiecie planet, posiadajacych
E I - OS 4,5,9 « Joga: pozycja tuk odpowiedr'lie Warunki do Zy,cig. o
= IV-0OP | 25,6,9,11,18, o Cwiczenia gimnastyczne z wykorzystaniem *  Znazagrozenia ptynace ze Swiata ludzi, roslin,
5 19 piteczek i hula-hop. zwierzal; , ,
) ¢ Orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciala.
§ = ¢  Prawidlowo wykonuje przedstawiane
Q g ¢wiczenia.
é': 2 e Wspolpracuje w grupie.
S % ® Zachowuje bezpieczenstwo w trakcie
N
&=
[
<
[
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Zajecia popoludniowe

e, Kwadrans z bajka” — stuchanie opowiadania ,,Zmartwienie Anatola”

e Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;.

e Kolorowe kwiaty” — zabawa orientacyjno — porzagdkowa.
o ,Slimak” — wykonanie ¢wiczenia grafomotorycznego.

e Zabawy dowolne w wybranych kacikach tematycznych.

e Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




o Tworzy szkielet bajki.

o ,Odczytuje” model epizodu, tzn. odczytuje
uktad figur zastgpczych, jako podpowiedz
podczas szczegotowego odtwarzania istotnych
elementéw epizodow bajki.

e Zapisuje” model epizodu, tzn. uzywa
modelowania wizualno-przestrzennego

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze Spiewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, rysowanie na dowolny temat.
e Poranek z muzyka klasyczna F. Chopina.
* Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia podniebienia migkkiego:
— ziewanie,
— kaszlenie z jezykiem wysuni¢tym na zewnatrz jamy ustne;j,
— chrapanie na wydechu i wdechu,
e Zajecia z zakresu integracji bilateralne;.
e j. lacinski: poznajemy stowo: ,,vexillum — flaga”
e Majowe $wigta” — wyshuchanie wiersza B. Szelggowskiej, rozmowa na temat majowych $wiat.
5 I-OF 4,5,6,7 e KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr. 16 e Eksperymentuje starajac si¢ wykorzysta¢ calg
2 II- OE 2,6,8 Ksigzki” — powtorzenie sesji powierzchni¢ do namalowania prostokatow.
< ” . - . ) . . - .
g I - 08 2,5,6,7,9 e Program literacki — ,, Trzy male prosiaczki” — e Wypelnia dostepng powierzchnig prostokatami.
- IV-0P 1,5,6,7,9,10, modelowanie wizualno-przestrzenne — e Potrafi wytlumaczy¢, ze namalowato ksiazki.
.S 11,12,14,19 powtorzenie sesji. e  Stucha utworu muzycznego z uwaga.
S e Rytmika —,, Konstytucja 3 maja” — nauka piosenki * Powtarza stowa utworu muzycznego.
.% metoda ze stuchu. e  Zachowuje bezpieczenstwo podczas spaceru.
§ g e Spacer po najblizszej okolicy z zachowaniem *  Samodzielnie taczy modele epizodow z
N 17 zasad bezpieczenstwa obrazkami ep IZ(?dOWj . .
ps H e Uklada wszystkie epizody w prawidlowe;j
g’ 2 kolejnosci (w Bajkowy Pociag).
N~
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(ustawienia figur zastepczych) przedstawiajgc
istotne elementy epizodow bajki.

Zajecia popoludniowe

~Kwadrans z bajka” — shluchanie bajki ,,Przygody Koziotka Matotka”
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j.

»Dobieramy wyrazy” — zabawa dydaktyczna.

,»Wedrowka slimakow” — zabawa z elementami rOwnowagi.

Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci

Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne ¢ Swobodne zabawy wedlug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe.
e Poranek taneczno-muzyczny: fitness dla dzieci.
e Cwiczenia oddechowe ,,Baloniki” — dzieci lezg na plecach z rekoma potozonymi na przeponie. Na znak na-
uczyciela robig gleboki, szybki wdech, a nastepnie dtugi wydech na glosce ,,s”.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.tacinski- poznajemy stowo: ,,vexillum — flaga”
e Kazio i Konstytucja 3 maja” — obejrzenie filmu edukacyjnego i rozmowa na jego temat.
I-OF 4,5,8 e Matematyka sensoryczna sesja nr 32, Kto jest e Porownuje wzrost dwoch lalek stawiajac je
N II-OE 2,6,9 wyzszy” — powtorzenie sesji plecami dg sieb’ie na révynej wysqkos’ciq'
E I - 08 4,5,7 ® j.angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” — * Rozp 0znaje, kt(?ra z dVYOCh ,lalekJeSt wyzsza
Y IV-0P 1,5,8,9,10,11, ,Show me your ticket, please”. o Rozppznaje, ktore la!kl s3 rowne
= 21 e Profilaktvka korekevina — éwi ., . ¢  Prawidtowo wymawia stowa w jezyku
£ y yjna — éwiczenia rOwnowazne angielskim.
g e Bierze udziat w zabawach muzyczno-
§ = ruchowych.
N = *  Wykonuje prawidlowo ¢wiczenia.
-t N
S g
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4
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Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Przygody Koziotka Matotka”.

Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.
,.Slimak, $limak...” — éwiczenia rytmiczne.

Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci.
Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne
aﬂ
S
g
&
£ (0)
N I- OF s .
3 5 - OF Dzien wolny od zaj ¢C
q 5 111 - 08 dydaktycznych — swieto
v B IV-0P
= z rac
Z : pracy
=]
M
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Zajecia popoludniowe




materiatéw plastycznych.

Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
®  Muzyczny poranek z muzyka klasyczng — W. A. Mozart — ,,Czarodziejski flet” — wiasna taneczna
improwizacja utworu
e Cwiczenia oddechowe: dmuchanie balonika.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e . facinski — utrwalamy stowo ,,vexillum — flaga”
- e  Dzien flagi” — wystuchanie opowiadania M. Strekowskiej — Zaremby.
g I-OF 4,5,7,8 e Zajecia artystyczne — ,,Biato — czerwone, barwy ¢ Prawidlowo koduje i odkodowuje pokazany
s II-OE 6,9 narodowe” — wykonanie flagi narodowej z schemat.
> III - OS 4,5,6,8 materialow. ¢ Buduje zgodnie z przyktadem.
E IV- 0P 1,2,5,6,8,10, e Kodowanie na dywanie — czerwone i biale — ¢ Doskonali koordynacjg WZfOkO}’VQ-TUChOW?}-
s 11,14,15,21 uktadanie pomponikow wedtug wzoru wskazanego * PraW?‘ﬂOWO wykonuje podane cwiczenia.
< = przez nauczyciela. . Prandiqwo powtarza stowa w jezyku
Q g e Zestaw ¢wiczeh gimnastycznych z zakresu angl‘elsklm. o
% . mobilnosci. * Czuje pr?ynaleznosc do narodu. .
Si 2 e J. angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” — ¢ Wykqnuje prace plastyczng precyzyjnie.
s Q . want some cards, please” e Prawidlowo korzysta z przeznaczonych
o
=
z
2
N
o

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — ,,Kubu$ Puchatek i przyjaciele”.

Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.

»Fikajacy zuch” — zabawa ze $piewem.

Zabawy w wybranych kacikach tematycznych wedtug zainteresowan dzieci, rysowanie na dowolny temat.
Zabawy integracyjne w grupach tagczonych.




Zajecia popoludniowe

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne
I-OF o s o 7
- OE Dzien wolny od zaje¢c
III - OS A
: V_on dydaktycznych — swi¢to
B (] L
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2 Konstytucji 3go maja
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Podsumowanie miesiaca: KWIECIEN — 22 dni zajeé dydaktyczno-wychowawczych

Obszar podstawy programowej

. | 1 2 3 14]|5 6 7] 8 9
wychowania przedszkolnego
1 1 2 3 14]|5 6 7] 8 9 |10 | 11
" 1 2 3141|565 6 718 9
v | 1 2 3 14]|5 6 7] 8 9 |10 |11 |12 |13 |14 | 15| 16 (17 |18 |19 | 20| 21 | 22 | 23
I.  Fizyczny obszar rozwoju OF 22 |22 |22 |16 |22 |12 |14 |17 |6
dziecka
Il.  Emocjonalny obszar rozwoju OE 10 |17 |22 |22 |22 |11 |3 5 14 |7 11
dziecka
I1l.  Spoteczny obszar rozwoju 0s 22 |3 - 15 |22 |5 16 |22 | 6
dziecka
IV. Poznawczy obszar rozwoju oP 22 |8 |1 - 22 |11 |22 |16 |13 |3 |20 |13 |4 |14 |8 1 |- 4 12 |2 |10 |- -

dziecka




