
DYREKTOR SZKOŁY - EWA ADAMSKA



Szkoła Podstawowa nr 312 im. Ewy Szelburg-
Zarembiny w Warszawie otrzymała 
nową siedzibę przy ul. Umińskiego 12                   
pierwszego września 1997 roku.

W tym czasie była to najnowocześniejsza i największa 
placówka na terenie dzielnicy Praga-Południe, a może 
nawet w całej Warszawie. 

Od początku przez społeczność lokalną została nazwana 
"KOLOROWĄ SZKOŁĄ" między innymi ze względu    
na pomalowane w różne kolory elementy elewacji 
budynku.

O SZKOLE SP 312 ...



ZAKRES MODERNIZACJI

u 1. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej,  
ok. 1690 m2 (konstrukcja okien i fasady -
356 sztuk; drzwi 20 kompletów),                     
wraz  z wykonaniem listew wokół okien.        
i wymianą parapetów zewnętrznych.

Ø 2. Docieplenie stropów ostatniej kondygnacji 
o powierzchni 2830 m2.

Ø 3. Wymiana opraw oświetleniowych na LED 
(1280 sztuk).



ZAKRES MODERNIZACJI

4. Rozbudowa instalacji fotowoltaicznej.
5. Modernizacja węzła C.O.
6. Docieplenie ścian zewnętrznych i izolacja 
ścian fundamentowych sali gimnastycznej 
(powierzchnia: 110m2).
7. Docieplenie dachu sali gimnastycznej   
wraz z wymianą obróbek 
blacharskich (powierzchnia 780 m2).



SP 312 PRZED TERMOMODERNIZACJĄ







ELEWACJA I OKNA BUDYNKU



1. WYMIANA
STOLARKI OKIENNEJ I DRZWIOWEJ

Zastosowano najnowszej generacji energooszczędne 
okna i drzwi aluminiowe ALULOGIC wykonane 
z polskich profili systemów aluminiowych; 
Wykonano izolację pakietów ALUPROF & 
IGP PILKINGTON;
Zastosowano izolację termiczną wokół nowych okien;
Użyto 3-szybowe pakiety Rw 42 dB;
Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej 
stanowiła największe przedsięwzięcie 
termomodernizacji.
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2. DOCIEPLENIE STROPÓW

Docieplenie stropów ostatniej kondygnacji 
o powierzchni 2830 m2.
Wykonane zostało docieplenie stropów 
ostatnich kondygnacji o powierzchni 
2830m2 przez nadmuchiwanie dodatkowej 
warstwy wełny celulozowej.
Warstwa wełny o grubości 25cm została 
umieszczona w przestrzeni wentylowanej przez 
otwory rewizyjne wykonane w połaci dachowej.
Dodatkowo zamontowane zostały kominki 
odpowietrzające.



DOCIEPLENIE
STROPÓW
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DOCIEPLENIE STROPÓW



3. WYMIANA OPRAW OŚWIETLENIOWYCH

Wymiana 
opraw oświetleniowych 
na LED (1280 sztuk)



OŚWIETLENIE PRZED WYMIANĄ





OŚWIETLENIE 
LED



SALE LEKCYJNE



KORYTARZE SZKOLNE
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4. ROZBUDOWA INSTALACJI 
FOTOWOLTAICZNEJ

Rozbudowa instalacji 
fotowoltaicznej o dodatkową 
moc 25,3 kWp.

Obecnie moc całkowita 
instalacji wynosi: 47,38 kWp



Montaż 
dodatkowych 
paneli



FOTOWOLTAIKA NA BUDYNKU SP 312



5. MODERNIZACJA WĘZŁA C.O.

Modernizacja węzła CWU 
(ciepłej wody użytkowej) 
polegała na likwidacji zasobnika  
i wymianie wymienników typu 
JAD na wymiennik płytowy 
przepływowy. 



STARY PIEC C.O



NOWOCZESNY 
PIEC C.O



MODERNIZACJA WĘZŁA

Wykonane prace modernizacji węzła
miały na celu zmniejszenie zużycia
energii cieplnej przy zachowaniu
komfortu zużycia ciepłej wody
użytkowej.



6. DOCIEPLENIE SALI GIMNASTYCZNEJ

Docieplanie ścian zewnętrznych sali 
gimnastycznej o powierzchni 720 m2. 

W celu osiągnięcia lepszych parametrów 
izolacyjności cieplnej zostało wykonane 
docieplenie ścian zewnętrznych sali 
gimnastycznej styropianem elewacyjnym 
o gr. 15cm. 

Ściany zostały wykończone 
cienkowarstwowym tynkiem 
silikonowym.



SALA GIMNASTYCZNA PRZED DOCIEPLENIEM



DOCIEPLENIE SALI 
GIMNASTYCZNEJ I OKNA



Izolacja ścian fundamentowych sali 
gimnastycznej (powierzchnia: 110m2).

u Ściany podziemia oraz cokołu sali 
gimnastycznej docieplono
styropianem AQUA o grubości 15cm.

u Część cokołowa została wykończona 
tynkiem mozaikowym w systemie 
BSO (bezspoinowy system ociepleń).



7. DOCIEPLENIE DACHU SALI 
GIMNASTYCZNEJ

- Demontaż istniejących obróbek blacharskich (rynny, 
pas nadrynnowy i podrynnowy-gzyms).
- Oczyszczenie powierzchni dachu, przecięcie.               
i dogrzanie purchli. 
- Wycięcie luźnej papy z attyk, demontaż obróbek, 
utylizacja papy.
- Izolacja termiczna (wykonanie izolacji z papy podkładowej i papy wierzchniego krycia).
- Montaż płyty OSB.
- Wykonanie pasa podrynnowego i pasa nadrynnowego oraz montaż rynien z blachy 
ocynkowanej i rur spustowych.
- Demontaż/montaż odgromienia na dachu.
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CELE GŁÓWNE:

1. 
u Obniżenie kosztów eksploatacji – zastosowane 

najnowszej generacji energooszczędne okna         
i drzwi aluminiowe ALULOGIC pochodzące      
z polskich hut oraz zastosowane materiały 
izolacyjne ciepłego montażu poprawiają 
parametry cieplne w budynku, dzięki czemu 
spada zapotrzebowanie na ogrzewanie naszej 
szkoły.



2. 

u Zmniejszenie zużycia energii na cele 
grzewcze jest skuteczną strategią obniżania 
całkowitego kosztu eksploatacji                   
i utrzymania, a co za tym idzie podnoszenia 
atrakcyjności obiektu poprzez nowoczesny 
wygląd okien z dużymi przeszkleniami.



3. 
u Podniesienie komfortu budynku – dzięki 

odpowiedniej izolacji pakietów ALUPROF 
& IGP Pilkington w budynku panować 
będzie odpowiednia temperatura i akustyka, 
dając najwyższy komfort pracy.                     
i przebywania w budynku, co wpływa        
na atrakcyjność pracy dla nauczycieli.     
oraz nauki dla dzieci. Cisza i odpowiednia 
temperatura zarówno zimą i latem to idealne 
warunki do pracy, nauki czy zabawy.



CELE POBOCZNE:



1.

Ø Renowacja dla większej 
trwałości - dzięki dodatkowej 
izolacji termicznej wokół 
nowych okien budynek zyskuje 
nowy, modny wygląd,           
ale również pod względem 
trwałości i odporności obiektu. 
Dzięki temu może pracować 
jako budynek publiczny.    
przez wiele kolejnych lat.



2.

u Tworzenie zdrowszych       
i bezpieczniejszych 
przestrzeni - zdrowszy 
klimat w pomieszczeniach 
jest możliwy dzięki lepszej 
izolacji akustycznej, która 
pozwala na ograniczenie 
kondensacji wilgoci            
i poprawę i utrzymanie 
korzystnego mikroklimatu 
oraz lepszą ochronę UV 
dla uczących się dzieci 
podczas słonecznych dni.



3.

u Efektywność energetyczna - redukcja 
emisji CO2 podniesie klasę 
energetyczną budynku, co prowadzi  
do oszczędności kosztów eksploatacji  
i wzrostu atrakcyjności 
przebywania w nieruchomości, 
zarówno w obszarze sal lekcyjnych      
i pokoi nauczycielskich.



4.
u Komfort pomieszczeń – klimat     

w pomieszczeniu ma głęboki 
wpływ na efektywność i komfort 
dzieci oraz pracujących 
nauczycieli. Poprawa warunków   
w przestrzeni wewnętrznej szkoły 
poprzez utrzymanie stabilnej 
temperatury, zapewnienie 
dopływu świeżego powietrza      
za pomocą zamontowanych 
nawiewników może znacząco 
poprawić produktywność                             
i przyswajanie nauki przez dzieci.



5.

u Komfort akustyczny -
zanieczyszczenie hałasem 
zewnętrznym może zaszkodzić 
produktywności, zmniejszyć 
potrzebne skupienie. 
Bez względu na rodzaj 
pomieszczenia zastosowano.    
3-szybowe pakiety Rw 42dB , 
gdyż hałas w Warszawie ma 
olbrzymi wpływ na nasze 
samopoczucie, efektywność 
pracy czy zdolność skupienia się 
i nauki.



6. 7. 8. 9.
u Budynek szkoły został 

częściowo wyremontowany.     
i otrzymał nową elewację.

u Uzyskano znaczą poprawę 
stanu technicznego obiektu.

u Wzrosła wartość obiektu.
u Powyższe działania wpisują się 

w dążenie Unii Europejskiej  
do radykalnego ograniczenia 
emisji gazów cieplarnianych, 
poprzez zmniejszenie zużycia 
energii elektrycznej 
pochodzącej z paliw 
kopalnych.



10.

u Wymiana opraw i likwidacja 
mostków cieplnych poprzez 
docieplenie niektórych 
elementów budynku, spowodują 
mniejsze zapotrzebowanie na 
energię. Tym samym szkoła                
w przyszłości będzie uzyskiwać 
oszczędności finansowe, dzięki 
zmniejszeniu kosztów utrzymania 
budynku.



DZIAŁNIA 
PROMOCYJNE 
PODJĘTE PRZEZ 
DYREKTORA 
SZKOŁY



Informacje przesłane 
przez dziennik 
elektroniczny Librus



STRONA 
INTERNETOWA 
SP 312

LINK : 
HTTPS://SP312WAW.EDU
PAGE.ORG/?



STRONA NA SZKOLNYM FACEBOOKU

https://www.facebook.com/SP312/?paipv=0&eav=Afb5AcgMHy
mF-pKGuP0pIm3s9qwyuHZK-
TZ6Nv68d9eDUl8hWknKiVcyDDd1A51B8EA&_rdr

https://www.facebook.com/SP312/?paipv=0&eav=Afb5AcgMHymF-pKGuP0pIm3s9qwyuHZK-TZ6Nv68d9eDUl8hWknKiVcyDDd1A51B8EA&_rdr
https://www.facebook.com/SP312/?paipv=0&eav=Afb5AcgMHymF-pKGuP0pIm3s9qwyuHZK-TZ6Nv68d9eDUl8hWknKiVcyDDd1A51B8EA&_rdr
https://www.facebook.com/SP312/?paipv=0&eav=Afb5AcgMHymF-pKGuP0pIm3s9qwyuHZK-TZ6Nv68d9eDUl8hWknKiVcyDDd1A51B8EA&_rdr


INFORMACJE NA SZKOLNYM 
INSTAGRAMIE

https://www.instagram.com/p/Cx-
dsy3oFDt/?utm_source=ig_web_copy_link&ig
shid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D

https://www.instagram.com/p/Cx-dsy3oFDt/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/Cx-dsy3oFDt/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/Cx-dsy3oFDt/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D




NAGRANIE DLA 
TELEWIZJI POLSAT

https://www.polsatnews.pl/wideo-
program/jestesmydladzieci-aktywna-i-

bezpieczna-szkola_6827365/

https://www.polsatnews.pl/wideo-program/jestesmydladzieci-aktywna-i-bezpieczna-szkola_6827365/
https://www.polsatnews.pl/wideo-program/jestesmydladzieci-aktywna-i-bezpieczna-szkola_6827365/
https://www.polsatnews.pl/wideo-program/jestesmydladzieci-aktywna-i-bezpieczna-szkola_6827365/


"Porozmawiajmy o Pradze-Południe" -
spotkanie z Prezydentem m. st. Warszawy 

Rafałem Trzaskowskim



Podziękowanie za przeprowadzoną 
w szkole termomodernizację



SZKOŁA PODSTAWOWA NR 312


