Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 1
Im. T. Kosciuszki w Kolnie



Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie OgoOlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz.
2215 ze zm.).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe Kierunki realizacji polityki osSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025.

e Statut Szkoty Podstawowej nr 1 w Kolnie.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej parstwa w roku szkolnym 2024/2025

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwi-
janie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej
pomocy.

2. Szkofa miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patrio-
tycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i
proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u
uczniéw i wychowankdw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie ja-
kosci edukacji wigczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informa-
cji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczy-



cieli narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nau-
czania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

6. Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 1 w
Kolnie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i
samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty w tym warunkami i
sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatann wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspOlpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniac
zarobwno wole rodzicdw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w
rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemdéw dzieci i mfodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego,
uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych ucznidbw, w tym czynnikow chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze
szczegblnym  uwzglednieniem  zagrozen  zwigzanych z  uzywaniem  substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz
innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikdw ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej)- Raport z przeprowadzonej
diagnozy( wyniki ankiety)- zatgcznik nr 1.,

e kierunkéw do dalszej pracy wynikajace z wnioskow z podsumowania nadzoru peda-
gogicznego za rok szkolny 2023/24 : Kontynuowac dziatania integrujace uczniow z
uwzglednieniem propozycji zgtaszanych przez nich i ich rodzicéw. Kontynuowaé
wspotprace z rodzicami ukierunkowang na Swiadomo$¢ zagrozen w zakresie proble-
mow zdrowia psychicznego dzieci/ucznidow oraz na wdrozenie Strategii Ochrony Ma-
foletnich,



e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2023/2024,

e wnioskdw i analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotdw wychowawczych),

e innych dokumentdéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
I rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikdw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i
stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitoSci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z rowieSnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznibw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

,»Szkota réwnych szans, przyjazna uczniom, otwarta na potrzeby, szanujgca tradycje,
wszechstronnie ksztatcgca, uwzgledniajgca indywidualne cechy uczniow.”



1. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 1 w Kolnie jest przygotowanie uczniéw do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj. Uczen korczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

eszanuje siebie i1 innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
e zna historie i kulture wiasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

ekorzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

eposiada wiedze na temat wspolczesnych zagrozen spofecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego

erozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznierh bahawioralnych),

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,
e integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

einne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych i
profilaktycznych szkoty).

I1l. CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagniecie petnej dojrzatosci w sferze:



1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i

1)

umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0s6b z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistéw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikow),

2) spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartoSci w zyciu

3)

spofecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspoldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy,

2)

umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wiasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu

wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrdéd ucznidw i wychowankdéw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia

5)

6)

lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankow i
wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundw, w tym
wzmacnianie wiezi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,



7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz

rodzicow lub opiekundw,

8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w

dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i

Swiatowej,

10)wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

11)wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmiane” mogacg przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetnos¢
zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkdw.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidw i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i
wychowawcdw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej
miodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicbw na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cziowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota,

ksztattowanie u ucznidbw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emoc;ji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,



7)

8)

prowadzenie  wewnatrzszkolnego doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcdw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania Srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcdw, na temat zagrozen i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcoOw oraz innych
pracownikdw szkoty.

Dziatalnos$¢ informacyjna obejmuje w szczeg6lnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposob6éw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkdw odurzajgcych,
substancji ~ psychotropowych,  $Srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankoéw, ich rodzicéw Ilub opiekunédw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow Ilub opiekunéw o
obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Zapoznanie ze Standardami Ochrony Matoletnich.



Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuije:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania Srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia Ilub choroby
wymagajgce leczenia,

wspieranie ucznidow i wychowankoéw, u ktoérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty.

Dziafania te obejmujg w szczeg6lnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie ws$rdéd uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w
szczegOlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $Srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdw, specjalistdw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresiji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i
wychowankoéw zachowan ryzykownych,

6) wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o

ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oSwiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.



W biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg
ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i
twarczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w
grupie spotecznej w szkole, Kklasie,

rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wiasne sity i
mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy i agresji (stownej i fizycznej),

przeciwdziatanie uzaleznieniom od uzywek i internetu,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

wdrazaniu Standardéw Ochrony Matoletnich,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i
rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,
zapoznanie ze Standardami Ochrony Matoletnich,
zapoznanie z zasadami zachowania bezpieczenstwa w drodze do i ze

szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

przeciwdziatanie uzaleznieniom od internetu, telefonu, komputera, gier i
telewizji,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze
Srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji stownej i fizycznej oraz
przemocy rowiesniczej,

wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniéw, podkreslanie
pozytywnych doSwiadczen zyciowych, pomagajgcych miodym ludziom
uksztattowac pozytywng tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze
stresem,

uczenie dbatosSci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia
oparcia w najblizszym Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego
rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o
prawidfowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan



programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie
kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy,
stowarzyszen i innych organizacji, w szczegélnosci organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i
wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i
innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem
szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o
przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie
budowania systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw,

inspiruje wszystkie grupy spofecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w S$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajacego
skutecznos¢ i efektywno$¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i
GIS” obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne
uczniow

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu
stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu
z przyrodg, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem
zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogow
czynnosciami formalnymi (np.  prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej,
sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe
procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do
nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania
systemu wsparcia psychicznego uczniow

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog,
psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wigcza¢ sie do bezposredniej pracy
profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢c ich w identyfikowaniu probleméw uczniow i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow,
innych psychologéw czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi
na to, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub
przechodzg inny kryzys psychiczny



nadzoruje realizacje  Szkolnego Programu  Wychowawczo-
Profilaktycznego.

. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznibw po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,
dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci  ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,
dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz
adaptacji do zmieniajgcych sie warunkdw nauki,
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicw,
opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu  Wychowawczo-
Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole 0s6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mfodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspdtpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznibw, w tym czynnikdw
chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreSlonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy



wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czionkami zespolu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuaciji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbajg o dobre relacje uczniow w Klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspdipracy grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i miodziezy,

podejmujg  dziatania w  zakresie poszerzania  wiasnych  kompetencji
wychowawczych.

. Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspOipracy z instytucjami i osobami
dziatajagcymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy;,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

. Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog:

diagnozuje Srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspoOtpracuje  z  rodzicami ucznibw  potrzebujgcymi  szczegblnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,
wspOtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,



wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,
wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji probleméw ucznidéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspoiprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i
bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli,
wspiera ich w identyfikowaniu problemdw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy
pedagogdéw, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami
przezywajg stan przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi
grupami spofecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego  skuteczno$C i
efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

1. Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczag w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg Klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,
dbajg 0 wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

1. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
wspoitpracuje z Zespotem Wychowawcdw i Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2024/2025
Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.



2. Zwiekszenie udziatu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.
3. Wszyscy uczniowie wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.
4. Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.

Obszar rozwoju spotecznego:

1. Integracja zespotdéw klasowych.
2. Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm.
3. Rozwijanie postaw prospotecznych i prozdrowotnych.

Obszar rozwoju fizycznego:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. Przeprowadzenie zaje¢ sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

3. Uswiadamianie ucznidw o zaleznoSci pomiedzy odpowiednim stylem zycia, a
zdrowiem.

4. Zapoznanie uczniéw z zasadami ochrony zdrowia psychicznego.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

2. Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozyciji.

Przeprowadzenie zaje¢ ksztatcacych umiejetnos¢ rozpoznawania wiasnych emociji.
Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

Uczniowie potrafig wskazac¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
i pokonywania potencjalnych trudnosci.

6. Wychowawcy zapoznajg ucznidéw ze Standardami Ochrony Maloletnich.

o~ w

Obszar rozwoju duchowego:

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.

2. Wychowawcy zapoznajg uczniéw i rodzicéw z systemem wartosci przyjetych w
koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. W roku szkolnym 2024/2025 uczniowie w swoich zachowaniach bedg kierowac sie
normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartosci.

VIl. HARMONOGRAM DZIAL AN
Sposbdb organizowania zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla 5.6 latkéw i klas 1-111

Zadanie Sposéb realizacji Dokumentacja
Wzajemne poznanie sie. 1.Udziat uczniéw w Dokumentacja
zabawach wychowawcy grupy/
integrujacych grupe lub klasy
zespot klasowy.
2. Udziat w

uroczystosciach
szkolnych i klasowych.

Tworzenie warunkow 1.Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych. Protokoty z
rozwoju indywidualnych 2.Indywidualna praca z uczniem przeprowadzonych
zainteresowan. wybitnie uzdolnionym - konkursow.

przygotowanie do konkursow.
3.0rganizacja i uczestnictwo w




roznego rodzaju konkursach. Dzienniki zaje¢

2.0rganizacja pogadanek, zajec¢
warsztatowych dotyczacych
bezpieczenstwa.

3.Zapoznanie uczniéw z
telefonami alarmowymi, z
zasadami pierwszej pomocy.

4. Wspoipraca z policjg i

strazg pozarna.

5. Wspotpraca z pielegniarka
szkolng.

6.Zapoznanie z zasadami BHP na
lekcjach.

7.Udziat w programach dotyczacych
bezpieczenstwa. Zapoznanie z
zasadami zachowania
bezpieczenstwa w drodze do i ze
szkoty.

8.Wpajanie zasad bezpiecznego i
roztropnego korzystania z narzedzi i
zasobow cyfrowych.

9.Udziat uczniéw w realizacji
programu edukacyjnego
»Akademia Bezpiecznego
Puchatka”- kl. 1 , ,,Kubusiowi
Przyjaciele”- kl. 11-111.

Poznanie regut zachowania | 1.Udziat w uroczystosciach Dokumentacja

w miejscach publicznych. | miejskich z okazji waznych wychowawcy
wydarzen i $wiat. grupy/klasy.
2.Udziat w imprezach kulturalnych z Obserwacja
zachowaniem zasad bezpieczenstwa
i dobrego wychowania.

Przeciwdziatanie agresji i | 1.Proponowanie i zachecanie do Dokumentacja

przemocy. wiasciwych form spedzania czasu wychowawcy grupy/
wolnego. klasy
2.Uczestnictwo w zajeciach i
programach majgcych na celu
wyeliminowanie niepozadanych
zachowan.
3. Diagnoza sytuacji rodzinnej —
wspodipraca z rodzicami.
4. Zapoznanie i wdrazanie uczniéw
ze Standardami Ochrony
Matoletnich.
Bezpieczenstwo 1.Tworzenie kodeksow klasowych Dokumentacja

oraz systemow motywacyjnych. wychowawcy grupy/

klasy, pielegniarki
Alarmy prébne
przeciwpozarowe
Dyzury nauczycieli
W czasie przerw
Dziennik pedagoga

Widrazanie ucznia do
samodzielnosci

1.Uczestnictwo w pogadankach
dotyczacych samodzielnosci w
wykonywaniu czynnosci

Dokumentacja
wychowawcy grupy/
klasy




samoobstugowych i pracy na
lekcji.

2.Samodzielne korzystanie

z biblioteki szkolnej -
poznanie ksiegozbioru i
zachecanie do

czytelnictwa.

3.Samodzielne korzystanie ze
stotowki szkolnej.

Dziennik pedagoga
Dziennik
bibliotekarza

Tolerancja dla innosci.
Prawa cztowieka i prawa
dziecka

1.Zapoznanie uczniow z

prawami i obowigzkami

dziecka.

2.Informowanie ucznidw,

do kogo mogg sie

zwrocic¢ z proshg o

pomoc.

3.Uczestnictwo w pogadankach
dotyczacych wrazliwosci na prawde,
dobro, tolerancji i szacunku dla
drugiego cziowieka.

4. Wdrazanie Standardéw Ochrony
Matoletnich.

5.Integracja z uczniami
pochodzacymi z Ukrainy.

Zapisy w
dziennikach
Dokumentacja
wychowawcy grupy/
klasy
Dziennik pedagoga

Dbatos¢ o dobry klimat w
szkole

1.0Obserwacja zachowania uczniow
wobec rowiesnikow.

2.0bserwacja samopoczucia
uczniéw w szkole.

3. Ksztattowanie wiasciwych postaw
szlachetnosci i zaangazowania
spotfecznego.

4. Organizacja i udziat w klasowych
i szkolnych imprezach.

Dokumentacja
wychowawcy grupy/
klasy
Dziennik pedagoga

Ksztattowanie postaw
obywatelsko -
patriotycznych

1.Kultywowanie tradycji
zwigzanych z najblizsza

okolica i1 krajem.

2.Poznanie symboli narodowych i
europejskich.

3.Rozumienie i kultywowanie
pojecia patriotyzmu.
4.Uczestnictwo w uroczystosciach
szkolnych i panstwowych.

5. Organizacja wycieczek
edukacyjnych.

Dokumentacja
szkolna

Propagowanie zdrowego
stylu zycia

1.Uczestnictwo w konkursach
profilaktycznych.

2.Realizacja programow o tematyce
zdrowotnej i profilaktycznej.
3.Uczestnictwo w imprezach
propagujacych zdrowy styl zycia.

Zapisy w
dziennikach
Kalendarz
Dziennik pedagoga




4.Udziat w programach
edukacyjnym ,,Trzymaj forme”,
»Tydzien chordb zakaznych”,
»,Badanie wzroku”, , Lzejszy
tornister to zdrowszy kregostup”, i
innych.

Eliminowanie napie¢
psychicznych
spowodowanych
niepowodzeniami szkolnymi
oraz trudno$ciami w
kontaktach z rowiesnikami

1.0rganizacja zajec¢

dydaktyczno -

wyréwnawczych, zajec
korekcyjno-

kompensacyjnych,
logopedycznych,

rozwijajacych

kompetencje
emocjonalno-spofeczne.
2.Indywidualne

rozmowy z

pedagogiem i

psychologiem.

3.Wspobipraca z PPP.
4.Wspoitpraca nauczycieli z
rodzicami, udzielanie wskazdéwek i
informacji, gdzie mozna uzyskac
pomoc.

5.Inicjowanie i prowadzenie dziatan
mediacyjnych i interwencyjnych w
sytuacjach kryzysowych.

6. Zapewnienie wsparcia w
sytuacjach kryzysowych.

7. Zajecia profilaktyczne: ,,Przepis
na dobrg atmosfere w klasie”, ,,Jak
polubi¢ siebie?”,

Dokumentacja
szkolna

Pomoc rodzicom,
nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow
wychowawczych

1.Biezace informowanie

rodzicdw o sytuacji dziecka w
szkole i poza nia.

2.Dostarczenie aktualnych
informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych
sposobOw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych
poprzez spotkania ze specjalistami.
3.Indywidualne rozmowy z uczniem
i rodzicem. Konsultacje dla
rodzicow.

4. Podejmowanie wspolnych
inicjatyw w zakresie rozwigzywania
trudnosci lub eliminowania
zagrozen.

5.Zapoznanie rodzicow z
Powszechng Deklaracjg Praw

Zapisy w
dziennikach
lekcyjnych
Dokumentacja
szkolna




Cziowieka, Statutem szkoty,
regulaminami, programami.
6.Udostepnianie wykazu instytuciji,
gdzie mozna uzyska¢ pomoc
specjalistyczna.

7.Doskonalenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkow i
substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego
poprzez uczestnictwo np. w radach
szkoleniowych, kursach i
szkoleniach.

Przeciwdziatanie przemocy | 1.0chrona ofiar przemocy: rozmowa Dokumentacja
w rodzinie z uczniem, konsultacje z rodzicami, | wychowawcy grupy/
w razie koniecznosci wszczecie klasy
procedury ,,Niebieskiej karty”. Dziennik pedagoga
2.Pogadanki w klasach na temat
przemocy.
3.Realizacja programow
dotyczacych przemocy.
4. Przestrzeganie Standardéw
Ochrony Matoletnich.
Rozwijanie 1.Ekonomiczne zakupy — pogadanki Dokumentacja
odpowiedzialnosci za na godzinach wychowawczych. wychowawcy
Srodowisko naturalne 2.Swiadome korzystanie z wody i grupy/ klasy

energii elektrycznej — pogadanki na
godzinach wychowawczych i innych
przedmiotach.

3.0szczedne korzystanie z papieru
(dbatos¢ o podreczniki, ksigzKi i
zeszyty).

4.Udziat w programie ,,Czyste
powietrze”.

Dziennik pedagoga

Sposbb organizowania zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla klas IV-VII1

Zadania Sposob realizacji Dokumentacja
Podejmowanie dziatan 1. Rozbudzanie i poszerzanie Dokumentacja
majacych na celu zainteresowar uczniow. wychowawcy
wzmocnienie motywacji do |2. Pomoc w radzeniu sobie z klasy
wiasnego rozwoju wiasnymi stabosciami. Dziennik pedagoga
3. Ksztattowanie hierarchii wartosci. Dokumentacja
4. Praca z uczniem ze specjalnymi szkolna
potrzebami edukacyjnymi.
5. Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych.




6. Rozpoznawanie mocnych stron
ucznia w kontekscie wyboru kierunku
ksztafcenia.

7. Przeprowadzenie testow w
kierunku rozpoznania stylu uczenia

sie.

Wychowanie do wrazliwosci
na prawde i dobro

1. Zapoznanie uczniéw z normami
wspotzycia spotecznego poprzez:

- promowanie zasad bezpiecznego i
kulturalnego zachowania sie,

- poszanowanie praw i potrzeb
innych.

2. Doskonalenie kompetencji
emocjonalnych i spotecznych
poprzez:

- uczenie empatii,

- rozpoznawanie emocji,

- ksztattowanie umiejetnosci
zachowania sie w sytuacjach
trudnych, konfliktowych,
ryzykownych.

3. Eliminowanie zachowan
agresywnych poprzez:

- ksztattowanie umiejetnosci
nieagresywnego rozwigzania
konfliktéw i odpowiedniego
zachowania sie w sytuacji
problemowej,

woju ku petnej dojrzatosci w sferze
zachowan agresywnych.

4. Ksztattowanie wiasciwych postaw
szlachetnosci i zaangazowania
spotfecznego.

5.Integracja z uczniami
pochodzacymi z Ukrainy.

Dokumentacja
wychowawcy
klasy
Dziennik pedagoga
Dokumentacja
szkolna

Przygotowanie do
podejmowania i petnienia rél
spotecznych i obywatelskich

1. Zapoznanie uczniow z
dokumentami szkoty (Statut,
regulaminy, procedury).

2. Wytworzenie potrzeby aktywnego
udziatu w zyciu klasy, szkoty,
stymulowanie postaw
prospofecznych poprzez:
poszanowanie mienia szkoty,
tworzenie zwyczajow i tradycji
szkoty.

3. Orientacja prozawodowa-
przeprowadzenie w Kl. V111
Miodziezowego Kwestionariusza
Predyspozycji Zawodowych.

Dokumentacja
wychowawcy klasy
Dokumentacja
pedagoga




Ksztattowanie postaw
patriotycznych

1. Zapoznawanie uczniow z historig i
kulturg Polski, w tym osiggnie¢
duchowych i materialnych.

2. Poznanie historii miasta i regionu,
herbem, zabytkami, kultura, itp.

3. Uczestnictwo w uroczystosciach
patriotycznych miejskich i szkolnych.
4. Wykonanie okazjonalnych gazetek
na holu szkoty.

5. Organizowanie wycieczek
edukacyjnych.

Kalendarz imprez i
uroczystosci
szkolnych
Dokumentacja szkoty
Dokumentacja
wychowawcy klasy

Rozwijanie postawy

1. Uczestnictwo w konkursach

Zapisy w dziennikach

odpowiedzialnosci za zwigzanych z tematyka ekologiczna. lekcyjnych
Srodowisko naturalne 2. Dziatania ekologiczne: Dokumentacja szkoty
»,Dzien Zdrowia”, ,,Rajd rowerowy”.
Zapobieganie samowolnemu | 1. Systematyczna kontrola obowigzku Monitoring
opuszczaniu zaje¢ lekcyjnych | szkolnego. frekwencji
2. Motywowanie uczniéw do Dokumentacja
systematycznego uczeszczania na pedagoga/ dziennik
zajecia — pochwaty, nagrody. lekcyjny
3. Staty kontakt z rodzicami uczniow.
Eliminowanie napie¢ 1.0rganizacja zaje¢ dydaktyczno — Dokumentacja
psychicznych wyréwnawczych, zaje¢ korekcyjno- pedagoga
spowodowanych kompensacyjnych, logopedycznych, Zapisy w
niepowodzeniami szkolnymi, |rozwijajgcych kompetencje dziennikach
w szczegOlnosci u dzieci ze |emocjonalno-spoteczne. zajec
specjalnymi potrzebami | 2.Indywidualne rozmowy z Dokumentacja
edukacyjnym oraz pedagogiem i psychologiem. szkoty
trudnosciami w kontaktach z | 3.Wspotpraca z PPP.
rowiesnikami 4.Wspoipraca nauczycieli z
rodzicami, udzielanie wskazdéwek i
informacji, gdzie mozna uzyskac
pomoc.
5.Inicjowanie i prowadzenie dziatan
mediacyjnych i interwencyjnych w
sytuacjach kryzysowych.
6. Zapewnienie wsparcia w
sytuacjach kryzysowych.
7. Rowne szanse edukacyjne dla
uczniéw niepetnosprawnych -
edukacja wigczajaca.
Pomoc rodzicom w 1. Biezace informowanie rodzicow o Dokumentacja

rozwigzywaniu problemow
wychowawczych

sytuacji dziecka w szkole i poza nig.
2. Indywidualne rozmowy z uczniem
i rodzicem. Konsultacje dla rodzicow.
3. Zapoznanie rodzicéw z
Powszechng Deklaracjg Praw
Czlowieka, Statutem Szkoty,

wychowawcy klasy
Dziennik pedagoga




Standardami Ochrony Matoletnich,
regulaminami, programami.

4. Doskonalenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkdw i
substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego
poprzez uczestnictwo np. w radach
szkoleniowych, kursach i
szkoleniach.

5. Dostarczanie aktualnych
informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych
sposobOw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych
poprzez spotkania ze specjalistami.

Integrowanie
dziatan
wychowawczych
szkoty i rodziny

1. Spotkania rodzicow z
wychowawcami na zebraniach i
indywidualne konsultacje.

2. Udziat rodzicow w
organizowanych przez szkote
uroczystosciach i imprezach
szkolnych.

3. Udziat uczniéw, nauczycieli i
rodzicow w kiermaszu
bozonarodzeniowym i
wielkanocnym.

Terminarz zebran
Dokumentacja
wychowawcy klasy
Dokumentacja
pedagoga

Zdrowy styl zycia

1. Pogadanki na temat zdrowego
stylu zycia na godzinach do
dyspozycji wychowawcy i innych
lekcjach (higiena osobista,
wiasciwe odzywianie sie).

2. Udziat uczniéw w programach
prozdrowotnych.

3. Fluoryzacja zeb6w- program
profilaktyczny z NFZ.

4. Rozwijanie tezyzny fizycznej na
lekcjach wychowania fizycznego.
5. Przeprowadzenie testow
sprawnosci fizycznej na lekcjach
wychowania fizycznego.

6. Dbatos$¢ o czystosc, fad i estetyke
otoczenia.

7. Organizacja konkursow
dotyczacych promocji zdrowia.

8. Doskonalenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow

Dziennik pedagoga
Dokumentacja
wychowawcy klasy




w zakresie profilaktyki

uzaleznien.

9. Pogadanki na temat przestrzegania
zasad higieny osobistej.

10. Udziat w Ogolnopolskim
Programie Profilaktyki Czerniaka i
WZW (Znamig- znam je”) oraz
dobrowolnym programie szczepien
HPV.

11. Udziat w programach
profilaktycznych ,, Tydzien choréb
zakaznych”, , Swiatowy dzien
rzucania palenia”, ,,Bieg po zdrowie”,
»1rzymaj forme”, ,,R6zowy
pazdziernik” i innych.

Roztropne korzystanie w
procesie ksztatcenia z
narzedzi i zasobdw
cyfrowych oraz metod
ksztalcenia wykorzystujgcych
technologie informacyjno-
komunikacyjne

1. Diagnoza $rodowiska i potrzeb
ucznia.

2. Wyposazenie ucznidw, rodzicow i
nauczycieli w wiedze o
uzaleznieniach i mozliwosciach
szukania pomocy- w szczeg6lnosci
narkomania, dopalacze, alkohol,
nikotyna.

3. Przygotowywanie gazetek
tematycznych.

4. Informowanie rodzicéw o zmianie
w zachowaniu dziecka.

5. Przeciwdziatanie agresji, przemocy
psychicznej, zachowaniom
dyskryminacyjnym i cyberprzemocy
poprzez:

- systematyczng edukacje uczniow,

- zapoznanie uczniéw ze zbiorem
zasad i norm obowigzujgcych w
szkole,

- stalg wspdiprace z pracownikami
szkoty w zakresie zaobserwowanych
negatywnych zachowar uczniow,
-reagowanie na wszystkie
niepozadane zachowania ucznia,
-spotkania z przedstawicielami Policji
dotyczacymi odpowiedzialnosci
nieletnich.

6. Ksztaltowanie pozadanych
spofecznie postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych poprzez:

- uwrazliwienie uczniéw na roztropne
korzystanie z narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz technologii

Dokumentacja
pedagoga
Dokumentacja
wychowawcy klasy
Dokumentacja
szkolna




informacyjno-komunikacyjnych.
7. Proponowanie i zachecanie do
wiasciwych form spedzania czasu
wolnego.

8. Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i miodziezy
poprzez udziat w zajeciach
profilaktycznych: ,,Depresja
miodziencza”, ,, Profilaktyka e-
uzaleznien”, ,,Bezpieczenstwo w
sieci”, ,,Droga do samoakceptacji”.

Profilaktyka zagrozen

1. Realizacja pogadanek na temat
roznorodnych zagrozen na godzinach
do dyspozycji wychowawcy (zgodnie
z klasowymi planami pracy
wychowawcow)np. na temat uzywek,
zagrozen cywilizacyjnych (terroryzm,
giod, choroby).

Przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie

1. Organizacja zaje¢ majacych na
celu wyeliminowanie niepozadanych
zachowan.

2. Diagnoza sytuacji rodzinnej.

3. Wspotpraca z instytucjami
udzielajgcymi pomocy i wsparcia.

4. Pogtebianie wiedzy pedagogicznej
w zakresie problematyki przemocy,
uczestnictwo w szkoleniach z zakresu
diagnozowania przemocy w rodzinie.
5. Wspoipraca z rodzicami.

6. Przestrzeganie Standardow
Ochrony Matoletnich.

Dokumentacja
szkolna

Ksztattowanie nawykow
0szczedzania

1. Ekonomiczne zakupy — pogadanki
na godzinach wychowawczych.

2. Swiadome korzystanie z wody i
energii elektrycznej — pogadanki na
godzinach wychowawczych i innych
przedmiotach.

3. Oszczedne korzystanie z papieru
(dbatos¢ o podreczniki, ksigzki i
zeszyty).

Dokumentacja
wychowawcy
grupy/ klasy
Dziennik pedagoga

VIII. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU

PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu

WYCHOWAWCZO-

informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

1) analize dokumentaciji,



2) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidw, rodzicow i nauczycieli,
3) rozmowy z rodzicami,

4) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

5) analizy przypadkdw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badar oraz opracowanie
wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicéw.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicéw w
porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 1 im. T. Ko$ciuszki w Kolnie
w dniu 12.09.2024 r.



