
Rámcový učebný plán študijného odboru 7661 M sociálno - výchovný pracovník 
 

Názov a adresa školy 
Stredná odborná škola, 

Hlavná 425, 981 11 Hnúšťa 

Názov školského vzdelávacieho 

programu 
Sociálno- výchovný pracovník 

Kód a názov ŠVP 76 Učiteľstvo 

Kód a názov študijného odboru 7661 M sociálno-výchovný pracovník 

Stupeň vzdelania 
úplné stredné odborné vzdelanie – ISCED 

3A 

Dĺžka štúdia 4 roky 

Forma štúdia denná 

Druh školy štátna 

Vyučovací jazyk slovenský jazyk 

 

 

Kategórie a názvy vyučovacích 

predmetov 

            Počet týždenných vyučovacích hodín 

v ročníku 

1. 2. 3. 4. Spolu 

VŠEOBECNÉ VZDELÁVANIE 19 17 11 11 58 

Jazyk a komunikácia 8 8 8 8 32 

• Slovenský jazyk a literatúra  

b)  d) 
4 4 4 4 16 

• Prvý cudzí jazyk    b)  e) 4 4 4 4 16 

Človek a hodnoty 1 1 - - 2 

• Etická / Náboženská 

výchova  f) 
1 1 - -    2 

Človek a spoločnosť 3 3 - - 6 

• Dejepis  g) 2 1 - -   3 

• Občianska náuka    g) 1 2 - -  3 

Človek a príroda 2 1 - - 3 

• Geografia h) 2 1 - - 3 

Matematika a práca s 

informáciami 
3 2 1 1 7 

• Matematika i) 1 1 1 1 4 

• Informatika  b) 2 1 - - 3 

Zdravie a pohyb 2 2 2 2 8 

• Telesná a športová výchova   

c) 
2 2 2 2 8 

ODBORNÉ VZDELÁVANIE 11 15 21 18    65 



Teoretické vzdelávanie 8 8 12 10    38 

• Pedagogika 1 1 1 1 4 

• Psychológia 2 1 2 1 6 

• Sociológia - - 2 2 4 

• Špeciálna pedagogika - - 1 1 2 

• Sociálna pedagogika 1 1 1 1 4 

• Biológia a starostlivosť 

o zdravie 
2 2 - - 

4 

• Metodika edukačných 

činností   m)  p) 
2 2 2 - 

6 

• Metódy sociálnej práce   m) 

p) 
- - 2 2 

4 

• Sociálno – právna ochrana  

m) 
- 1 1 2 

4 

Praktická príprava  q) 3 7 9 8 27 

• Aplikovaná informatika - - 2 2 4 

• Sociálno – psychologický 

výcvik    l) 
2 2 2 - 

6 

• Úvod do sveta práce 
- - 1 1 

       

2 

• Finančná gramotnosť 1 2 - - 3 

• Výcvik komunikačných 

zručností 
- 1 1 2 

       

4 

• Odborná prax    k) - 2 3 3 8 

Voliteľné predmety 3 1 1 4 9 

• Ekológia 1 - - - 1 

• Multikultúrne spolužitie - 1 - - 1    

• Tvorba životného štýlu - - - 1  1    

• Manažment a marketing 

sociálnej práce 
- - - 2 

 2 

• Pracovné techniky    m) 2 - - - 2 

• Neziskové organizácie - - 1 1 2 

Spolu hodiny 33 33 33 33 132 

Účelové kurzy/ učivo      

• Kurz pohybových aktivít 

v prírode n) 
15 15 - - 

 

30 

 

• Kurz na ochranu života 

a zdravia  n) 
- - 18 - 

18 

• Účelové cvičenia   n) 6 6 - - 12 

Maturitná skúška  o)      

 

 



Poznámky k učebnému plánu: 

a) Výučba sa realizuje v 1., 2. a 3. ročníku v rozsahu 33 týždňov, v 4. ročníku v rozsahu 30 týždňov (do 

celkového počtu hodín za štúdium sa počíta priemer 32 týždňov, spresnenie počtu hodín za štúdium 

bude predmetom školských učebných plánov). Časová rezerva sa využije na opakovanie a doplnenie 

učiva, na kurz na ochranu života a zdravia a kurzy pohybových aktivít v prírode ap. a v poslednom 

ročníku na absolvovanie maturitnej skúšky.  

b) Trieda sa môže deliť na skupiny podľa potrieb odboru štúdia a podmienok školy.  

c) Predmet telesná a športová výchova sa vyučuje 2 hodiny týždenne a možno ju spájať do dvojhodinových 

celkov.  

d) Výučba slovenského jazyka a literatúry sa realizuje s dotáciou 4 hodiny týždenne v každom ročníku.  

e) Vyučujú sa jazyky: anglický, nemecký. Výučba cudzieho jazyka sa realizuje v rozsahu 4 týždenných 

vyučovacích hodín v ročníku. Vyučuje sa len jeden z jazykov. 

f) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a hodnoty“ sú predmety náboženská výchova v alternatíve s 

etickou výchovou. Predmety etická výchova/náboženská výchova sa vyučujú podľa záujmu žiakov v 

skupinách najviac 20 žiakov v rozsahu 1 týždennej vyučovacej hodiny v 1. a 2. ročníku štúdia. Predmety 

nie sú klasifikované, na vysvedčení a v katalógom liste žiaka sa uvedie „absolvoval/-a“. 

g) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a spoločnosť“ je predmet dejepis v rozsahu 3 hodiny 

v 1.a 2.ročníku a občianska náuka 3 hodiny v 1 a 2.ročníku. Predmety sú klasifikované. 

h) Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a príroda“ je predmet geografia, ktorý sa vyučuje v 1. ročníku 

v rozsahu 2 vyučovacích hodín a v 2. ročníku v rozsahu 1 vyučovacej hodiny . 

i) Súčasťou vzdelávacej oblasti Matematika a práca s informáciami sú predmety matematika 

a informatika. Výučba matematiky sa realizuje s dotáciou 1 hodiny týždenne v každom ročníku.  

j) Hodnotenie a klasifikácia vyučovacích predmetov sa riadi všeobecne záväznými právnymi predpismi  

k) Odborná prax sa realizuje podľa učebného plánu. Odborná prax je realizovaná nasledovne:  ako predmet 

prax v časti Odborné vzdelávanie – praktické vzdelávanie v rozsahu 2 hodiny týždenne v 2.ročníku, 3 

hodiny týždenne v 3. a 4. ročníku a súvislá odborná prax trvajúca 10 pracovných dní, každý pracovný 

deň v rozsahu 6 hodín v 3. a 4. ročníku. Nadväzuje na výučbu odborných predmetov a je klasifikovaná. 

l) Povinnou súčasťou praktickej prípravy je odborný predmet sociálno-psychologický výcvik, ktorý je 

klasifikovaný s dotáciou 2 vyučovacích hodín v 1.,2. a v 3. ročníku. 

m) Žiaci v priebehu štúdia absolvujú exkurzie /1 až 2 dni v školskom roku / na prehĺbenie, upevnenie 

a rozšírenie poznatkov získaných v teoretickom vyučovaní. Exkurzie sú súčasťou výchovno-

vzdelávacieho procesu. Pripravuje a vedie ich učiteľ, ktorého vyučovací predmet najviac súvisí 

s obsahom exkurzie. 

n) Súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov je kurz na ochranu života a zdravia a kurz pohybových aktivít 

v prírode, ktoré sú uvedené v učebnom pláne školského vzdelávacieho programu. Kurz na ochranu 

života a zdravia má samostatné tematické celky s týmto obsahom: riešenie mimoriadnych udalostí – 

civilná ochrana, zdravotná príprava, pobyt a pohyb v prírode, záujmové technické činnosti a športy. 

Organizuje sa v treťom ročníku štúdia a trvá tri dni po šesť hodín, resp. 5 dní pri realizácii internátnou 

formou.  

Účelové cvičenia sú súčasťou prierezovej témy Ochrana života a zdravia. Uskutočňujú sa v 1. a 2. 

ročníku vo vyučovacom čase v rozsahu 6 hodín v každom polroku školského roka raz. Kurz pohybových 

aktivít v prírode sa koná v rozsahu piatich vyučovacích dní, najmenej však v rozsahu 15 vyučovacích 

hodín. Organizuje sa v 1. ročníku štúdia (so zameraním na zimné športy) a v 2. ročníku štúdia (so 

zameraním na letné športy) 

o) Maturitná skúška sa organizuje podľa súčasnej platnej školskej legislatívy. 

p) ŠVP predpisuje 26 hodín praktickej prípravy za štúdium. V RUP šesť predmetov praktickej prípravy 

dáva spolu 27 hodín. Teoretické vzdelávanie je 38 hodín v deviatich predmetoch. 

 


