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1. Vlastné ciele a poslanie výchovy a vzdelávania pre 

predprimárne vzdelávanie  a zameranie materskej školy 

 

       Pri stanovení vlastných cieľov v ŠkVP sme vychádzali zo všeobecných cieľov, ktoré sú 

uvedené v ŠVP, z cieľov v školskom zákone č. 245/2008 o výchove a vzdelávaní a o zmene 

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov z vlastného zamerania MŠ. 

Hlavným cieľom výchovy a vzdelávania v MŠ je dosiahnutie optimálnej, kognitívnej, 

senzomotorickej, a sociálno – citovej úrovne ako základu na školské vzdelávanie v základnej 

škole a na život v spoločnosti. 

Vlastné ciele a poslanie výchovy a vzdelávania materskej školy sú stanovené 

 v súlade  s /so: 

- všeobecnými cieľmi ustanovenými v ŠVP, 

- cieľmi VaV ustanovenými v školskom zákone, 

- cieľmi stanovenými v koncepčnom zámere rozvoja MŠ 

- potrebami a záujmami detí, rodičov, pedagogických zamestnancov, 

- vlastným zameraním 

Stanovenie vlastných  cieľov predchádza spracovanie záverov a odporúčaní, ktoré 

vyplynuli z autorevalvácie MŠ 

 

      Školský vzdelávací program ,,Zvedavá lienka“ v Skalke nad Váhom je zameraný na 

enviromentálnu multikultúrnu výchovu, pohybovú kultúru prostredníctvom cvičenia na 

fitloptách a oboznamovanie sa s cudzím jazykom (anglickým) a plne sa stotožňuje 

a rešpektuje najvyšší kurikulárny dokument Štátny vzdelávací program. K naplnenie jeho 

cieľov využijeme všetky pedagogické kompetencie ( smerujúce k edukácii, osobnostné 

a rozvíjajúce), ktorými disponujeme, ale aj prírodné a kultúrne bohatstvo regiónu. Výchovu 

a vzdelávanie budeme orientovať na celý potenciál dieťaťa. 
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      Cieľom predprimárneho vzdelávania je dosiahnuť optimálnu kognitívnu, senzomotorickú 

a sociálne citovú úroveň ako základ pripravenosti na školské vzdelávanie, aby dieťa bolo 

pripravené a schopné začleniť sa do procesu vzdelávania v ZŠ a zvládlo požiadavky prvého 

ročníka. Školský vzdelávací program je zostavený tak, aby rešpektoval ciele výchovy a 

vzdelávania uvedené v zákone č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o 

zmene a doplnení neskorších predpisov. V súvislosti s podmienkami školy a jej profiláciou 

sme si vytýčili nasledovné ciele: 

 

Vlastné ciele: 

-  Umožniť deťom objavovať a skúmať prírodné reálie. 

-  Prebúdzať a rozvíjať ochotu spolupracovať pri skúmaní prírodných javov. 

-  Spoznávať význam a hodnotu prírodného prostredia, chápať potrebu ochrany životného 

prostredia.  

- Rozvíjať pozitívny vzťah k prírode (podporovať experimentovanie, bádanie, skúmanie) 

-  Využiť prírodné prostredie – školský areál, prírodné okolie obce na rozvíjanie prírodovednej 

gramotnosti.  

- Aplikovať získané poznatky v praxi  Individuálnym prístupom -  uľahčiť dieťaťu plynulú 

adaptáciu na zmenené prostredie (materská škola). 

-  Prirodzene zapojiť dieťa do procesu vzdelávania.  

- Rozvíjať samostatnosť dieťaťa prostredníctvom vlastnej aktivity, posilňovať individuálnu 

osobitosť dieťaťa, poskytnúť dieťaťu dostatočný priestor na sebarealizáciu. 

- Utvárať priaznivú sociálno-emocionálnu klímu v materskej škole. 

-  podnetné prostredie, dôraz klásť na celkovú kultúru materskej školy.  

-  Viesť deti k zdravému životnému štýlu zaradením pohybových aktivít, zameraním sa na 

zdravú výživu a starostlivosť o osobné zdravie, spoznávanie svojho tela.  

- Viesť deti k pravidelnej pohybovej aktivite.  

- Pohybové zručnosti rozvíjať pravidelnou dennou realizáciou pohybových a relaxačných 

cvičení, pobytu vonku, otužovaním.  

-  Uplatňovať prosociálny  výchovný štýl – nie direktívny prístup ale partnerský vzťah              

učiteľ – dieťa.  

-  Intenzívne sa zamerať na prípravu a zaškolenie detí pred vstupom do základnej školy 
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- Aktívne využívať digitálne technológie, materiálno technické vybavenie materskej 

školy na skvalitnenie vzdelávania detí.  

- Oboznamovať  dieťa s využívaním digitálnych  technológií. 

-  Utvárať podnetné prostredie, ktoré je základom pre zážitkové učenie, učenie vlastnou 

aktivitou, prostredie, kde detí získavajú nové skúsenosti, poznatky, utvárajú si postoje, 

je zdrojom vedomostí.  

- Utvárať predstavu detí o ľudových zvykoch a tradíciách. 

-  Motiváciou a hrami rozvíjať a podporovať zdravé sebavedomie a sebaistotu detí, 

rozvíjať a podporovať jedinečnosť detí.  

- Naučiť dieťa kooperovať v skupine, kolektíve, preberať na seba primeranú 

zodpovednosť, rozvíjať tvorivosť, kreativitu dieťaťa, empatiu.  

-  Pedagogický prístup k dieťaťu opierať o pozitívnu výchovu, založenú na láske a 

dôvere k dieťaťu, rešpektovať jeho osobné potreby, posilňovať sebavedomie, 

sebaúctu, sebahodnotenie a hodnotenie iných.  

- Prezentovať výchovno-vzdelávaciu činnosť a prácu materskej školy pred verejnosťou 

– formou „Dňa otvorených dverí“, na obecných slávnostiach, spoločných aktivitách s 

rodičmi, otvorených popoludniach pre rodičov a mimoškolských aktivitách, aktívne sa 

podieľať na kultúrnom živote obce. 

Poslanie výchovy a vzdelávania Výchova a vzdelávanie je celoživotný proces. 

V materskej škole vštepujeme  deťom prvé skúsenosti, vedomosti, učíme ich ako sa zaradiť 

do spoločnosti rovesníkov, iných ľudí.  

Cieľom našej materskej  školy je materská škola do ktorej sa všetci tešia, rodičia sú spokojní. 

Deti sú pripravené  na vstup do 1. ročníka ZŠ.                                                                                                         

Naša materská škola pripravuje deti na aktívny, tvorivý a plnohodnotný život.                                               

Cieľom materskej školy  je spokojné a múdre dieťa v spoločnosti kamarátov a iných.                            

Atmosféra v materskej škole je  plná tvorivosti, kreativity, nadšenia, lásky, porozumenia a 

empatie  
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Vlastné zameranie školy 

Zameranie materskej školy vychádza zo záverov a analýz doterajšej práce materskej školy, 

záujmov a potrieb detí.  Materská škola v Skalke nad Váhom je umiestnená v prostredí, ktoré 

predurčuje jej zameranie na environmentálnu výchovu.  

Prioritou našej materskej školy je environmentálna výchova. V rámci environmentálnej 

výchovy dieťa získava vedomosti, zručnosti a návyky, formuje sa jeho hodnotová orientácia, 

postoje, správanie.  

Formujeme osobnosť dieťaťa k uvedomeniu si hodnoty prírodného prostredia pre ľudí, 

vnímania jeho krásy a jedinečnosti.  

V predškolskom veku sa utvárajú návyky zdravého životného štýlu. Zameriavame sa na podporu a 

pozitívny vzťah k pohybovým aktivitám. Pohyb podporuje a upevňuje zdravý vývin dieťaťa, je pre 

dieťa v predškolskom veku prirodzenou činnosťou. Osvojovaním si pohybových zručností si dieťa 

rozvíja aj vôľové a charakterové vlastnosti. Zameriavame sa na upevňovanie telesnej zdatnosti, 

rozvíjame vôľové vlastnosti .                                                                                                                                      

Zameriavame sa na podporu a pozitívny vzťah k pohybovým aktivitám. Pohyb podporuje a upevňuje 

zdravý vývin dieťaťa, je pre dieťa v predškolskom veku prirodzenou činnosťou. Osvojovaním si 

pohybových zručností si dieťa rozvíja aj vôľové a charakterové vlastnosti. Zameriavame sa na 

upevňovanie telesnej zdatnosti, rozvíjame vôľové vlastnosti . 

 Využívame princípy tvorivo humanistickej výchovy, uplatňovať právo na rozvoj vlastnej 

individuality, utvárať a posilňovať vzťah detí ku kultúrnym hodnotám, k rodine, materinskému jazyku.  

Spôsob a podmienky ukončovania výchovy a vzdelávania a vydávanie dokladu o získanom vzdelaní 

Predprimárne vzdelávanie získa dieťa absolvovaním posledného ročníka vzdelávacieho programu 

odboru vzdelávania v materskej škole. Predprimárne vzdelávanie ukončuje dieťa spravidla v školskom 

roku, v ktorom do 31.augusta dosiahne šiesty rok. 

 

 

 



8 

 

Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

2. Stupeň vzdelania  

- Je totožný so stupňom vzdelania uvedeným v § 16 ods. 2 školského zákona – 

predprimárne vzdelanie, ktoré dieťa získa absolvovaním posledného roka 

vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v MŠ. 

- Materská škola každoročne uskutočňuje slávnostnú rozlúčku s 5 až 6 ročnými deťmi 

formou vystúpenia za prítomnosti starostu obce, riaditeľa školy a rodičov. Deti sú 

odmenené darčekmi a dokladom o získanom vzdelaní – Osvedčenie o absolvovaní 

predprimárneho vzdelávania. 

 

 

 

 

 

3. Dĺžka dochádzky a formy výchovy a vzdelávania 

   Materská škola poskytuje niekoľkoročnú celodennú, ale aj poldennú výchovu a vzdelávanie 

deťom od 2 do 6 rokov a deťom s pokračovaním plnenia PPV ( materská škola môže prijať 

i dvojročné deti pokiaľ má vytvorené podmienky personálne, priestorové a materiálno – 

technické - prednostne však prijíma deti predškolského veku t.j. tie, ktoré                               

dovŕšia k 31. augustu 5 rokov, následne 4 a 3- ročné deti a potom doplní stav dvojročnými 

deťmi). V prípade voľnej kapacity sme otvorený  pre integráciu detí so špeciálnymi  

výchovno – vzdelávacími potrebami. 
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Učebné osnovy 

- sú vypracované v podobe obsahových celkov s prihliadaním na vlastné osobitosti 
obsahu VaV, charakter VVČ a osobitosti vyučovania ( učenia) a učenia sa detí. 

- sú vypracované na 10 mesiacov 

- súčasťou každého Obsahového celku ( OC ) sú: 

- názov OC 

- charakteristika OC 

- viacero tém 

- stratégie VVC 

- učebné zdroje pre deti a učiteľky 

- metódy a prostriedky hodnotenia ( plnenia, splnenia ) dosiahnutia vytýčených 
výkonových štandardov  ( VŠ ) konkrétnych obsahových celkov 

- niektoré VŠ sa plnia každoročne alebo priebežne  

- sú zahrnuté vo vzdelávacích oblastiach: JaK, Čas, ZaP, MaPSI, ČaP, UaK, ČaSP 

- sú to tieto:  

         -   kultúrne, hygienické, stravovacie, osobná hygiena, sebaobsluha 

         -  správanie sa v cestnej premávke, zručností v hrách 

         -  komunikačných zručností 
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Učebné osnovy ,,Zvedavá Lienka“ 

Obsahové celky: 

IX. Domček, domček kto v tebe býva 

X. Na zemi nie som sám 

XI. Až raz budem veľký 

XII. Bude zima, bude mráz 

I. Zimné kúzlenie 

II. Z rozprávky do rozprávky 

III. Jarné prebúdzanie 

IV. Ľudia a zem 

V. Nazbieram kytičku pre moju mamičku 

VI. Len si deti všimnite, čo je krásy na svete 
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Obsahové celky a ich pod témy: 

IX. Domček, domček kto v tebe býva: 

 Ja a moji kamaráti v ,,škole“ 

 Hračky sa predstavujú ( nebezpečenstvo, rôzne druhy ) 

 Cestička do školy 

 Kto sa o nás stará 

X. Na zemi nie som sám 

Pod nohami lístie šuští 

Môj priateľ strom ( stromy a kríky ) 

Kúzlenie s vetrom ( počasie ) 

Záhrada plná dobrôt 

Každý raz bude starý 

XI. Až raz budem veľký 

Čo robím celý deň ( časti dňa ) 

Hlava, ramená, kolená palce ( ľudské telo ) 

Chorá bábika ( zdravá výživa a hygiena ) 

Starostlivosť o zvieratá 

 XII. Bude zima, bude mráz 

Keď príde Mikuláš 

Ako zimujú zvieratká ( lesné zvieratká ) 

Čarovné Vianoce 

Tešíme sa na Ježiška 
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I.Zimné kúzlenie 

Dvanásť mesiačikov 

Mrzne, praská, fúka ( neživá príroda ) 

Mesto, kde žijem ( obec ) 

O troch grošoch 

II. Z rozprávky do rozprávky 

Moja vlasť 

Cestujeme vesmírom 

Maškary chodili, veselo šantili 

Farebný svet ( farby okolo nás ) 

III. Jarné prebúdzanie 

Čáry, máry rozprávka ( knihy, rozprávky ) 

Živá voda ( kolobeh vody, život pri vode ) 

Slniečko čaruje 

Háky – báky chrobáky 

Šiby, ryby, mastné ryby  

IV. Ľudia a zem 

Štebotali lastovičky 

Ťuki, ťuki ťukalo ( domáce zvieratá ) 

Dotkni sa Zeme 

Veda a Experimenty 
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V. Nazbieram kytičku pre moju mamičku 

Ľúbime Ťa, mamička 

Čím chcem byť ( povolania ) 

Rozkvitnuté halúzky 

Vodný svet 

VI. Len si deti všimnite, čo je krásy na svete 

Športujeme, súťažíme 

Pozrime sa do ZOO 

S batohom na výlet 

Škola volá 

Dovidenia škôlka milá 
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SEPTEMBER 

Obsahový celok a jeho charakteristika 

IX. Domček, domček kto v tebe býva: 

Ja a moji kamaráti v ,,škole“ 

Hračky sa predstavujú 

Cestička do školy 

 Kto sa o nás stará 

 

Charakteristika: 

Obdobie nástupu detí do MŠ je veľmi dôležitým obdobím v živote. Je potrebné uistiť deti, že 

MŠ je pre nich bezpečným miestom, plným radosti a pochopenia. Základná hodnota je 

ponúknuť deťom slobodu a vzájomne rešpektovanie podľa určitých pravidiel. Poskytovať im 

dôstojný vzor medziľudských vzťahov, komunikácie a spolupráce. 

Život deťom príchodom do školy prináša veľa možností a podnetov ako obohatiť život, 

objavovať a skúmať nové súvislosti praktickým a zážitkovým učením s maximálnym 

využitím pobytu v prírode. Deti sa tu oboznamujú s prostredím, s hračkami a predmetmi 

okolo nich spoznávajú nových kamarátov a taktiež nové pani učiteľky ako aj 

nepedagogických zamestnancov školy. Oboznamujú sa s pravidlami účastníkov cestnej 

premávky týkajúcej sa chodcov nakoľko deti budú chodiť na prechádzky do okolia materskej 

školy. 

 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku 1 mesiac. 
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Stratégie výchovno – vzdelávacej                                         Učebné zdroje 

činnosti 

- pohybové, relaxačné, motivačné cvičenia,                        -  publikácie zamerané na pohyb            
- cvičenia s riekankou, cvičenia s hudbou                           - cvičenia 

- hudobno – pohybové a dramatizujúce                                - publikácie s hudobno –  

             hry                                                                               pohybovými hrami 

- grafomotorické cvičenia ( body plocha,                               - keramická tabuľa, baliaci  

pohyby celou pažou, správny vzpriamený sed )                       papier, grafický materiál 

-  výtvarné a pracovné činnosti ( kreslenie,                          -  výtvarný materiál,  

strihanie, lepenie, skladanie,konštruovanie ...)                         prírodný materiál 

tvorba z prírodnín, napichovanie, odtláčanie,  

maľovanie listov 

- spevácke činnosti, rytmizácia, počúvanie                           - kazety, CD, klavír, Orffov 

hudby, sluchové a rytmické hry                                                inštrumentár 

- rozhovory, rozprávanie na tému:                                          - obrazový materiál 

,,Doma a v MŠ“, ,,Kto sa o nás stará                                          prezentácia 

v MŠ“ a pod 

- riekanky, rečňovanky, hádanky, hry 

so slovami s jesennou tematikou – 

artikulačné cvičenia a na tému: 

stromy, kríky a ich plody 

- poznávanie okolia MŠ- vychádzky  

do blízkeho okolia 

-  obkresľovanie makiet áut, autobusov                                    - makety, obrazový materiál 
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 pomenovanie rôznych dopravných  

prostriedkov, charakterizovanie, význam 

dodržiavania cestnej premávky 

- hry a činnosti zamerané na orientáciu                                      - M. Podhájecká – EHPS 
v priestore – oboznamovanie                                                                                                               
sa s hracími centrami  

- vytvorenie spoločných symbolov tried                                      - vlajky, erby 

- námetové hry  - na rodinu                                                         - maňušky 

- konštruktívne hry                                                                       - lego, stavebnice, skladačky 

- skladanie obrázkových skladačiek                                              - puzzle 

- šarkany 

- hry s geometrickými tvarmi – tvorba                                          - geometrické tvary 

 papierových mozaík 

- rozprávky, príbehy, básne                                                             - detská literatúra 

- práca s encyklopédiami                                                                 - encyklopédie 

- zoznamovacie hry                                                                         - M. Podhájecká – EHPS 

- spoločná tvorba pravidiel triedy                                                    - výtvarný materiál 

( vytvorenie plagátu ) 

-hry na rozvoje sebauvedomovania                                                 - fotky detí, odtlačky 

tvorba spomienkových albumov 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

SEPTEMBER 

I.téma: Ja a moji kamaráti v ,,škole“ 

Obsah:  

Zoznamovacie hry 

Moja značka 

Naša trieda a hracie centrá 

Pravidlá triedy 

Čo sa patrí a čo nie ,,kamaráti“ 

 

Environmentálna výchova: 

- Predstaviť sám seba i svojich kamarátov ( Kto som?, Aký som? – viesť deti 

k základom empatie, uvedomovanie a uplatňovanie si vlastnej jedinečnosti so 

zreteľom na jedinečnosť iných v skupine ) 

- Zoznamovacie hry – využívať prvky tvorivej dramatiky 

 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou ) inscenačná hra- dramatizácia, praktickej činnosti, grafickej 

a výtvarnej činnosti, simulačné, situačné, zážitkové, kooperatívne učenie. 

 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Rozhovory, produkty výtvarných a pracovných činností, hry 
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TÉMA: Ja a moji kamaráti v ,,škole“ 

1. Človek a spoločnosť Predstaví sa deťom i dospelým, oslovuje menom 
rovesníkov v triede, pozná mená učiteliek v triede. 

2. Jazyk a komunikácia 

Aktívne a spontánne nadväzuje rečový kontakt s 
inými osobami – deťmi i dospelými. 

 

3. 
Matematika a práca  s 

informáciami 

Vymenuje čísla od 1 do 10 tak, ako idú za sebou. 

  

4. Zdravie a pohyb 
Identifikuje zdravie ohrozujúce situácie. 

 

5. 
Umenie a kultúra- 
hudobná výchova 

Vokálne rytmizuje riekanky rôzneho druhu v 2/4 aj 
3/4 takte. 

 

6. Človek a spoločnosť 

Opisuje interiér a exteriér materskej školy alebo 
inej známej budovy. 

 

7. Človek a svet práce 

Manipuluje s drobnými predmetmi a rôznymi 
materiálmi. 

 

8. Človek a spoločnosť 
Opíše režim dňa. 

  

9. 
Matematika a práca s 

informáciami 

Rozhodne o pravdivosti (áno/nie, platí/neplatí) 
jednoduchých tvrdení. 

 

10. Jazyk a komunikácia 

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyby 
dlane a prstov. Kreslí grafomotorické prvky 
vyžadujúce pohyb zápästia. 
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II.téma: Hračky sa predstavujú 

Obsah: 

Oboznamovanie sa s hračkami v materskej škole 

Vedieť požiadať a podeliť sa o hračku 

Poznať nebezpečenstvo pri hre s rôznymi hračkami 

Rozoznať kruh, štvorec, obdĺžnik, trojuholník, čiara, 

Jeden tím – spájať časti obrázku lepením 

 

Environmentálna výchova: 

16.09. – Medzinárodný deň ochrany ozónovej vrstvy 

 - vedieť, poprosiť, poďakovať, podeliť sa s kamarátmi o svoju hračku, porozprávať aké mi 

hrozí nebezpečenstvo pri hrách 

 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou, obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná hra – 

dramatizácia, manipulačné, konštruktívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 

činnosti, simulačné, situačné, zážitkové, kooperatívne učenie. 

 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, výsledné produkty detí, pedagogické pozorovanie 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

   

TÉMA: Hračky sa predstavujú 

1. Jazyk a komunikácia 
Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje vo výtvarných 
činnostiach. Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v 
dramatických a hudobno-pohyb. činnostiach. 

2. Zdravie a pohyb Manipuluje s náčiním: hádzanie, chytanie, 
podávanie, odrážanie, preskakovanie atď. 

3. 
Umenie a kultúra –  
výtvarná výchova 

Spája časti obrázkov lepením. 

 

4. 
Matematika a práca s 

informáciami 
V skupine útvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, 

štvorec, obdĺžnik, trojuholník.  

5. 
Umenie a kultúra- 
hudobná výchova 

Spieva piesne a riekanky. 

6. Človek a svet práce Opisuje predmety a ich rôzne vlastnosti. 

7. Človek a spoločnosť Používa prosbu, poďakovanie, ospravedlnenie 
vzhľadom na aktuálnu situáciu. 

8. Zdravie a pohyb 
Udržiava poriadok vo svojom okolí. 

 

9. Človek a spoločnosť Rozpráva o svojej obľúbenej hre a povinnostiach 
doma a v materskej škole. 

10. 
Umenie a kultúra- 
výtvarná výchova 

Modeluje tvary z mäkkej modelovacej hmoty. 
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III. téma: Cestička do školy 

Obsah: 

Poznať a dodržiavať pravidlá cestnej premávky pre chodcov 

Oboznamuje sa s vonkajším prostredím materskej školy 

Spoznávanie rôznych dopravných prostriedkov 

Moja cesta do školy  

Význam dodržiavania pravidiel cestnej premávky 

 

Environmentálna výchova: 

- Vychádzky do blízkeho okolia materskej školy 

- Spoznávanie dopravných prostriedkov 

- Tvorba vlastných dopravných prostriedkov 

- Pozorovanie dopravy v okolí 

 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou, obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná hra – 

dramatizácia, tvorivá dramatika, názorné – demonštratívne hry, praktickej činnosti, 

pestovateľské práce, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, riešenie 

problémových úloh, objavovanie javov , vzťahov a súvislostí, zážitkové kooperatívne 

učenie. 

 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Rozhovory, pracovné listy, výsledné produkty detí, hry 
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TÉMA: Cestička do školy 

1. Človek a spoločnosť  
Pozná rôzne druhy dopravných prostriedkov. 

  

2. Jazyk a komunikácia 
Pri kreslení a grafomotorických činnostiach sedí 

vzpriamene, vzdialenosť očí od podložky je 
primeraná. 

3. Človek a spoločnosť 

Pozná verejné inštitúcie a služby vo svojom okolí a 
účel, na ktorý slúžia (napr. obchod, polícia, pošta, 

lekárska ambulancia a iné podľa lokálnych 
podmienok).  

4. Zdravie a pohyb 

Ovláda rôzne techniky lezenia, plazenia a 
preliezania. 

 

5. 
Matematika a práca s 

informáciami 

Odhadom aj meraním porovná dva predmety podľa 
veľkosti určeného rozmeru (dĺžka, výška, šírka, 
hrúbka). Výsledok porovnania vysloví pomocou 

stupňovania prídavných mien (dlhší, kratší, širší, nižší, 
užší...). 

6. Človek a svet práce Pozná a dodržiava základné pravidlá správania sa 
účastníkov cestnej premávky týkajúce sa chodcov. 

7. 
Matematika a práca s 

informáciami 

Postaví stavbu z primeraného množstva (do 10) 
stavebných  dielcov podľa predlohy, podľa 

pokynov, na danú tému. 

8. 
Umenie a kultúra- 
hudobná výchova 

Zvláda jednoduché inštrumentálne sprievody k 
piesňam a riekankám.. 

9. 
Matematika a práca s 

informáciami 

Využíva čiarový pohyb na spájanie bodov do 
obrazcov, kreslenie obrysov či identifik. cesty v 

obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape).  

10. Jazyk a komunikácia Vyčlení začiatočnú hlásku slova. 
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IV.téma: Kto sa o nás stará 

Obsah: 

Orientovanie sa v základných verejných inštitúciách 

Doma a v MŠ – vnútorné a vonkajšie prostredie MŠ 

Kto sa o nás stará – doma a v MŠ 

U nás v škole 

Činnosti počas dňa – hygienické návyky 

 

Environmentálna výchova: 

- Hrabanie lístia a suchej trávy 

- Čistenie školského dvora 

- Zbieranie listov 

 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, brainstorming, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), 

inscenačné hry – dramatizácia, tvorivá dramatika, názorno – demonštratívne, 

manipulačné, konštruktívne hry, praktickej, výtvarnej a grafickej činnosti, zážitkové 

a kooperatívne učenie. 

 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, produkty výtvarných a pracovných činností, rozhovory, diskusia, ranný 

kruh, pozorovanie 
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TÉMA: Kto sa o nás stará 

1. Človek a spoločnosť  

Vymenuje členov blízkej rodiny, identifikuje 
príbuzenské vzťahy v blízkej rodine. 

  

2. Človek a svet práce Pozná základnú pracovnú náplň vybraných profesií 
(napr. lekár, šofér, učiteľ, policajt).  

3. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Dotvára tvary kresbou (maľbou) a pomenuje 
výsledok. 

 

4. Zdravie a pohyb 

Má osvojené základné hygienické návyky (použitie 
toalety a toalet. papiera, umývanie rúk po použití 

toalety, umývanie rúk pred jedlom a po zašpinení sa a 
pod.).  

5. Jazyk a komunikácia 
Vlastnými slovami vysvetlí význam slov, ktoré pozná 

(napr. opisom, použitím synonym. výrazov, aj 
negatívnym vymedzením, teda použitím antoným a i. 

6. Človek a svet práce Pozná niektoré tradičné remeslá.  

7. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Imituje pohyb v hudobno-pohybových hrách. 

8. 
Matematika a práca s 

informáciami 
Objaví a jednoducho opíše pravidlo postupnosti. 

9. Jazyk a komunikácia Reaguje na neverbálne signály (gestá, mimiku), udržuje 
očný kontakt, hlasitosť prejavu prispôsobuje situácii.  

10. Človek a spoločnosť Pozná na elementárnej úrovni svoje práva a 
splniteľné povinnosti. 
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OKTÓBER 

Obsahový celok a jeho charakteristika: 

X. Na zemi nie som sám: 

Pod nohami lístie šuští 

Môj priateľ strom ( stromy a kríky ) 

Kúzlenie s vetrom ( počasie ) 

Záhrada plná dobrôt 

Každý raz bude starý 

 

 Charakteristika: 

Október je mesiac, kde sa príroda mení a prichádza jeseň, prináša Radu možností a podnetov 

ako obohatiť život, objavovať a skúmať nové súvislosti praktickým a zážitkovým učením 

s maximálnym využitím pobytu v prírode. Sledovať vývoj a premeny stromov a ich plodov 

v sade i v lese, pozorovať životné prostredie, spoznávať ekosystém. V nadväznosti na jeseň 

v prírode prehlbovať u detí poznatky o jesennom počasí a s tým súvisiace rozhovory o tom 

ako sa obliekame, tiež možnosti zábavy na jeseň spojené s púšťaním šarkanov. Viesť deti 

k zdravému životnému štýlu, pravidiel pohybovej činnosti. Rozhovory s deťmi budú 

smerovať hlavne k vyjadreniu vzťahu, postojov človeka k zvieratám. Navodené situácie 

umožnia deťom emocionálne prežívať rôzne skutočnosti, ktoré vyjadrujú pozitívne alebo 

negatívne správanie sa človeka k prírode. 

16.10. je Svetový deň výživy, ktorý otvára ďalšiu tému v ktorej sa budeme venovať zdravej 

výžive ( ovocie, zelenina...). Mesiac október je aj mesiacom úcty k starším, posledná téma 

deťom priblíži život našich starých rodičov, ich zvyky. Objavovať nové poznatky a skúmať 

súvislosti medzi nimi budú deti hlavne priamou skúsenosťou, zážitkovým učením. 

 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku je 1 mesiac. 
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Stratégie výchovno – vzdelávacej                                        Učebné zdroje 

činnosti 

- pohybové, relaxačné, motivačné                                            - publikácie zamerané  

cvičenia, cvičenia s riekankou                                                 na pohyb – cvičenia 

cvičenia s hudbou 

- hudobno – pohybové                                                              - publikácie s hudobno- 

a dramatizujúce hry                                                                 pohybovými hrami 

- grafomotorické cvičenia ( zvislá                                            - keramická tabuľa, baliaci  

plocha, pohyby celou pažou                                                     papier, grafický materiál 

- výtvarné a pracovné činnosti                                                  - rôzny odpadový materiál 

( kreslenie, maľovanie, strihanie,                                              výtvarný materiál,  

lepenie, skladanie, konštruovanie...)                                         prírodný materiál 

- otláčanie a krčenie papiera -                                                     

obkresľovanie makiet a vystrihovanie 

- tvorenie v piesku                                                                      - pieskové stoly 

- tvorenie z tekvíc – výstava                                                   - tekvice, prírodný materiál 

tekvicových strašiakov 

- spevácke činnosti, rytmizácia, počúvanie                               - CD, klavír, Orffov  

počúvanie hudby, sluchové                                                       inštrumentár, ľudové               

a rytmické hry                                                                          nástroje, ľudové piesne  

                                                                                                             a tance 

- rozhovory, rozprávanie na tému:                                             - obrázkový materiál 

,,Na návšteve u starých rodičov“,  

,,Ovocie , zelenina“, ,,Od zrniečka ku chlebíku“ 
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         ,,Kolobeh života – mladosť, staroba“ 

- rozhovor – upozorniť deti na nebezpečie 

nesprávneho obliekania sa  

na vychádzku 

- riekanky, rečňovanky, hádanky 

o ovocí a zelenine, zvieratách 

a vetre, hry so slovami na ľudovú tému 

- charakterizovanie hlavných znakov                                       - obrazový materiál 

jesene                                                                                          prezentácie 

- rozvíjanie matematických predstáv                                        - M. Podhájecká –EHPS 

pri manipulácii s prírodninami- 

triedenie, usporadúvanie, priraďovanie 

- priradiť plody ku stromom a kríkom 

priradiť listy 

- charakterizovanie významu plodov 

pre voľne žijúce zvieratá 

- pomenovanie padajúcich plodov                                   - obrazový materiál, prezentácie 

- námetové hry – Na stavbárov                                             - veľké molitanové kocky, 

                                                                                               stavebnice 

- rozlišovanie pojmov – včera,                                                - kalendár 

dnes a zajtra – dni v týždni 

- triedenie predmetov podľa určitých  

kritérií – farba, tvar, veľkosť 

- manipulácia s geometrickými tvarmi                                     - geometrické tvary 



28 

 

Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

-rozlišovanie a triedenie, zoskupovanie 

             podľa veľkosti 

- rozvíjanie predstavivosti o smerovej                                  - M. Podhájecká – EHPS 

orientácii predmetov 

- rozprávky, príbehy, básne o zvieratách                             - detská literatúra 

- práca s encyklopédiami                                                      - prírodovedné encyklopédie 

- prezeranie albumov                                                            - fotografie rodiny 

- námetové hry na rodinu 

- vychádzky do okolia 
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I.téma: Pod nohami lístie šuští 

Obsah:  

Farebná jeseň – prečo padajú listy? 

Jesenné počasie 

Ako sa obliekame ? 

Padajúce lístie 

Farby okolo nás – babie leto 

 

Environmentálna výchova: 

- Zbieranie listov 

- Vychádzky – ako sa máme správne obliecť 

- Pozorovanie  a rozhovory o meniacej sa prírode 

- Upratovanie školského dvora ( zametanie chodníkov, zbieranie spadnutého lístia 

a plodov) 

- Otláčanie listov ( používanie prírodného materiálu ) 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, brainstorming, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom – mapa 

schéma ) inscenačná – hra – dramatizácia, manipulačné, konštruktívne, praktickej 

činnosti, grafickej  a výtvarnej  činnosti, riešenie problémových úloh, zážitkové 

kooperatívne učenie. 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Rozhovory, diskusie, záznamy pedagogickej diagnostiky, pracovné listy, výsledné 

produkty detí 
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TÉMA: Pod nohami lístie šuští 

1. Jazyk a komunikácia  

Formuluje gramaticky správne jednoduché rozvité 
vety a súvetia. 

 

2. Človek a príroda 
Vymenuje ročné obdobia. 

 

3. 
Matematika a práca s 

informáciami 

Roztriedi objekty v skupine na základe určenej 
vlastnosti (napr. farba, tvar, veľkosť, materiál a 

pod.) 

4. Zdravie a pohyb 
Ovláda skok znožmo a skok cez prekážky. 

 

5. Človek a svet práce Vymenúva rôzne prírodné materiály (napr. kameň, 
drevo, uhlie, slama, šúpolie, perie, vlna a pod.). 

6. Človek a svet práce 

Používa náradie a nástroje pri príprave, úprave 
predmetu alebo materiálu.  

 

7. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby 
prostriedkami hudobnej dramatiky. 

8. Človek a spoločnosť Pri opise krajiny používa pojmy ako vrch, les, pole, 
lúka, potok, rieka, jazero, rybník. 

9. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Vystrihuje časti obrázkov. 

 

10. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadrí charakter piesní a hudby prirodzeným 
kultivovaným pohybom. 
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II. téma:  Môj priateľ strom 

Obsah: 

 Stromy a kríky  

 Plody lesa a poklady z parku 

Strom a jeho premeny 

Čo nepoznám netrhám ! 

 Význam plodov pre ľudí a zvieratá 

Environmentálna výchova: 

- Rozhovory na tému – stromy a kríky 

- Vychádzky do blízkeho okolia lesa, poľa 

- Zber plodov – šípky, šišky, gaštany, bukvice, žalude, semienka skorocelu pre zimné  

prikrmovanie vtáčikov 

- Rozhovor na tému: ,,na svete sú aj krajiny, kde nemajú deti dostatok potravy a trpia  

hladom“ 

- Tvorba herbárov rastlín 

- Založenie denníkov prírody – písomné zaznamenávanie zážitkov, poznatkov a dojmov  

detí počas výletov do prírody – fotodokumentácia 

- Tvorba kôrotlače 

Metódy: 

- Motivačné , pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad 

- Rozhovor, dialóg, brainstorming, práca s knihou obrazovým a ilustračným  

- Materiálom), inscenačné – hra dramatizácia, tvorivá dramatika, názorno –  

- demonštratívne, manipulačné, konštruktívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej  

- činnosti, objavovanie javov, vzťahov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, rozhovory, výsledné produkty detí 
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TÉMA: Môj priateľ strom 

1. Človek a príroda 
Identifikuje rôznorodosť rastlinnej ríše. 

  

2. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Pomenuje základné a zmiešané farby. 

  

3. Človek a príroda 

Uvedie niektoré životné prejavy rastlín (napríklad 
klíčenie, rast, rozmnožovanie a pod.). 

 

4. Zdravie a pohyb Ovláda správnu techniku chôdze a behu.  

5. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Zvláda jednoduché inštrumentálne sprievody k 
piesňam a riekankám. 

 

6. Človek a príroda 

Opíše vybrané prírodné javy a podmienky zmeny 
ich fungovania  na základe vlastného pozorovania 

a skúmania (svetlo a tiene). 
 

7. Jazyk a komunikácia 

Vyslovuje správne, zreteľne a plynule všetky 
hlásky a hláskové skupiny. 

 

8. Človek a spoločnosť 

Uvedomuje si na elementárnej úrovni dôsledky 
svojho správania. 

 

9. 
Matematika a práca s 

informáciami 

Nakreslí, rozlíši, vymodeluje a pomenuje rovnú a 
krivú čiaru. 

  

10. Človek a svet práce 

Identifikuje suroviny potrebné na prípravu 
niektorých vybraných bežne používaných 
výrobkov. 
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III. téma: Kúzlenie s vetrom – počasie 

Obsah: 

Pozorovanie zmeny počasia 

Prečo fúka vietor? 

Kto a ako sa chystá na zimu – vtáky 

Veselé šarkany 

Nebezpečenstvo vetra pre zdravie 

 

Environmentálna výchova: 

     -  Rozprávanie o vzniku vetra a jeho vplyvu na prírodu 

    -  Pozorovanie odletu vtákov 

    -  Rozprávanie príbehu – nezbedný vietor 

    -  Kreslenie na túto tému – tvorba výstaviek 

    - Pozorovanie padajúceho lístia počas pobytu vonku 

 

Metódy: 

    -  Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad  

    - Rozhovor, dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom – mapa) 

    -  Inscenačné hry- dramatizácia, tvorivá dramatika, manipulačné, konštruktívne, praktickej    

       činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, simulačné, objavovanie javov, vzťahov  

a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia: 

     - hra, hodnotiace hárky – pracovné listy, rozhovory 
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TÉMA: Kúzlenie s vetrom – počasie 

1. Človek a príroda 

Identifikuje prvky počasia a realizuje krátkodobé 
pozorovania zmien v počasí. 

  

2. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Hravo experimentuje s farbami. 

  

3. Človek a príroda 

Uvedie príklady javov, v ktorých je možné vnímať 
prítomnosť vzduchu. 

 

4. Zdravie a pohyb Rytmicky správne využíva základné lokomočné 
pohyby a tanečné kroky na hudobný sprievod.  

5. Jazyk a komunikácia 
Reprodukuje stručne obsah prečítaného textu. 

 

6. 
Matematika a práca s 

informáciami 

Na niektorej z dostupných digitálnych pomôcok, vie 
kresliť, farebne vypĺňať uzavreté plochy, vyberať a 

umiestňovať obrázky.  

7. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadruje zážitky z počúvanej hudby verbálne, 
pohybom alebo inými umeleckými výrazovými 

prostriedkami. 

8. Človek a príroda 

Identifikuje rôznorodosť spôsobu života 
živočíchov. 

 

9. Človek a spoločnosť Správne používa pojmy včera, dnes a zajtra.  

10. Človek a svet práce 
Používa predmety dennej potreby v domácnosti a 

aj elementárne pracovné nástroje v dielni či 
záhrade. 
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IV. Záhrada plná dobrôt 

Obsah: 

Záhrada a pole – zber jesennej úrody 

Ovocie a zelenina 

Potraviny zo zvierat – potraviny z rastlín 

Zdravá výživa – zdravé a nezdravé potraviny ,,Deň bez sladkostí“ 

Od zrniečka ku chlebíku – vážim si každé jedlo 

Environmentálna výchova: 

    -   Svetový deň výživy – deň bez sladkostí 

    -   Rozhovory na tému - ,, zdravá výživa“ 

     -  Deň bez sladkostí 

     -  Príprava zeleninových a ovocných šalátov 

     -  Rozhovor na tému: ,,na svete sú aj krajiny, kde nemajú deti dostatok potravy a trpia   

    hladom“ 

- Návšteva ovocného sadu 

- Pozorovanie zberu ovocia a zeleniny v záhradách 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, ( slovné - rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad 

- Rozhovor, dialóg, brainstorming, práca s knihou obrazovým a ilustračným 
materiálom), inscenačná hra – dramatizácia, tvorivá dramatika, názorno – 
demonštratívne, manipulačné, konštruktívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 
činnosti, objavovanie javov, vzťahov, a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, rozhovory, výsledné produkty detí 
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TÉMA: Záhrada plná dobrôt 

1. Jazyk a komunikácia 
Odpovedá na otázky nad rámec doslov. významu textu 
a dokáže predvídať dej, domýšľať (dedukovať) obsah, 
aplikovať infor. z textu v prenesených situáciách.  

2. 
Matematika a práca s 

informáciami 

V usporiadanom rade určí objekt na zákl. slov 
prvý, druhý, tretí, štvrtý, posledný, predposledný, 

pred, za, hneď pred a hneď za.  

3. Zdravie a pohyb 
Uvádza príklady zdravej a nezdravej výživy. 

  

4. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná  výchova 

Modeluje tvary z mäkkej modelovacej hmoty. 

5. Človek a svet práce Podľa návrhu (schémy, náčrtu, predlohy) zhotoví 
daný predmet. 

6. Človek a príroda 

Rozpozná rôzne druhy ovocia a zeleniny a 
uvedomí si význam ich konzumácie pre správnu 
životosprávu. 

 

7. Človek a spoločnosť 

Vyjadruje pocity zo zážitku, vypočutej rozprávky 
alebo príbehu – pozitívne i negatívne. 

 

8. Zdravie a pohyb 
Aktívne sa zúčastňuje na príprave stolovania 

(desiata, obed, olovrant), používa príbor a 
dodržiava čistotu pri stolovaní.  

9. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Využíva hudobné nástroje Orffovho inštrumentára 
na vyjadrenie charakteru, nálady piesne či skladby. 

 

10. 
Matematika a práca s 

informáciami 

Pomocou slov a slovných spojení hore, dole, vpredu, 
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na, v, vpravo, vľavo, v 
rohu, v strede, opíše polohu objektu, umiestni predmet 
podľa pokynov, dá pokyn na umiestnenie predmetu. 
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V.téma: Každý raz bude  starý 

Obsah: 

Čo je rodina? – Môj rodostrom 

Každý raz bude starý – kolobeh života 

Ako sa žilo kedysi a ako sa žije dnes? – ľudová kultúra 

Rozlišovanie časových vzťahov – kalendár 

Pomoc starším – ,, Čo sa patrí a čo nie?“ 

Environmentálna výchova: 

- Rozhovory o kultúrnom dedičstve našich predkov, poukázať na jeho hodnotu 

a význam 

- Vychádzky- pozorovanie starších budov ( tvary, zdobenie a iné...) porovnávať starú 

architektúru s novou – modernou – všímať si rozdiely  

- Rozhovory o zvykoch a obyčajoch našich predkov 

- Vytvorenie výstavky z ľudových predmetov 

- Oboznámenie detí s tradičným krojom obce Skalka nad Váhom a okolitých obcí 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom), konštruktívne, 

praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie javov, a súvislostí, 

zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky  hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Rozhovory, analýza produktov detských činností 
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TÉMA: Každý raz bude  starý 

1. Človek a spoločnosť Vymenuje členov blízkej rodiny, identifikuje 
príbuzenské vzťahy v blízkej rodine. 

2. Človek a svet práce Vymenuje členov blízkej rodiny, identifikuje 
príbuzenské vzťahy v blízkej rodine. 

3. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Využíva tanečné prvky v jednoduchých 
choreografiách. 

  

4. Zdravie a pohyb Ovláda tieto jednoduché akrobatické zručnosti: stoj 
na jednej nohe, obrat okolo výškovej osi. 

5. Človek a spoločnosť Uvedie príklad tradičnej regionálnej kultúry podľa 
miestnych podmienok. 

6. 
Matematika a práca s 

informáciami 

Odmeria vzdialenosť a určený rozmer predmetu (v 
skutočnosti, aj na obrázku) odhadom a pomocou 

určenej aj zvolenej neštand. jednotky, napr. krok, dlaň, 
pomocný predmet). Výsledok merania vysloví počtom 

použit. jednotiek merania (v obore do 10).  

7. Človek a spoločnosť 
Pozná verejné inštitúcie a služby vo svojom okolí a 
účel, na ktorý slúžia (napr. obchod, polícia, pošta, 

lekárska ambulancia a iné podľa lokál. pod.).  

8. Jazyk a komunikácia Dokáže jednoducho vysvetliť, prečo je písaná reč 
dôležitá a uvedie jednoduché príklady. 

9. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.  

10. Človek a spoločnosť Orientuje sa na elementárnej úrovni v časových 
vzťahoch dňa, týždňa, mesiaca, roka. 
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NOVEMBER 

Obsahový celok a jeho charakteristika: 

XI. Až raz budem veľký:      

Čo robím celý deň ( časti dňa ) 

Hlava, ramená, kolená, palce ( ľudské telo ) 

Chorá bábika ( zdravá výživa a hygiena ) 

Starostlivosť o zvieratá 

Charakteristika:    

Začiatok mesiaca november je venovaný téme kde deti rozprávajú jednotlivé časti dňa, ďalej 

bude nasledovať ľudské telo, jeho starostlivosť oň, ako aj starostlivosť o zvieratá. Deti budú 

mať príležitosť spoznávať jednotlivé časti svojho tela a ako sa udržať v dobrom zdraví 

prostredníctvom zdravej výživy a správnej hygieny. Poznatky celého tematického celku budú 

mať deti možnosť získavať hlavne priamou skúsenosťou a zážitkovým učením. 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku je 1 mesiac.  
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Stratégie výchovno – vzdelávacej                                           Učebné zdroje             

          činnosti                                                                                                                                                          

- pohybové, relaxačné, motivačné                                  - publikácie zamerané na pohyb                                    

cvičenia, cvičenia s riekankou                                     - cvičenia 

cvičenia s hudbou 

- hudobno – pohybové a dramatizujúce                         - publikácie s hudobno –  

hry, hranie rolí – denné činnosti                                  pohybovými hrami 

- grafomotorické cvičenia ( zvislá                                 - keramická tabuľa, baliaci papier 

plocha, pohyby celou pažou )                                       grafický materiál 

- výtvarné a pracovné činnosti                                      - rôzny odpadový materiál,  

( kreslenie, maľovanie, strihanie,                                 výtvarný materiál, prírodný 

lepenie, skladanie, konštruovanie...)                           materiál 

- spevácke činnosti, rytmizácia,                                    - CD, klavír, Orffov inštrumentár, 

počúvanie hudby, sluchové                                            skladba ,,Chorá bábika“- 

a rytmické hry zamerané                                                 Čajkovskij 

na ľudské telo 

- rozhovory, rozprávanie na tému:                                  - obrazový materiál 

,,Denný režim“, Vznik života –narodenie“                    prezentácie   

- rozhovor o rôznych závislostiach,                                - obrazový materiál 

škodlivosti návykových látok                                         prezentácie 

( cigarety, drogy ), ale i ochrane pred  

závislosťou na PC, TV...,  

- o rôznych druhoch domácich a voľne                            - obrazový materiál 

žijúcich zvieratách                                                           prezentácie      
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- riekanky, rečňovanky, hádanky                  

o častiach dňa, častiach tela 

- pomenovanie základných častí                                  - obrazový materiál – ľudské telo 

ľudského tela                                                               ,,Bol raz jeden život“, prezentácia 

- pomenovanie a rozlišovanie častí                               - ľudské telo, puzzle – skladanie 

tela na základe ich funkcie 

- vytvorenie výstavky fotografií detí 

z obdobia, keď sa narodili 

- námetové hry na doktorov,  

zdravotné sestry 

- charakterizovanie stavu choroby a zdravia 

- priradiť predmety na základe                                      - obrázky, pexeso PC –  

použitia k jednotlivým častiam dňa                             interaktívna tabuľa 

- hry a činnosti na rozvíjanie 

priestorovej orientácie a určovaní 

polohy objektov na základe slovného popisu 

- rozprávky, príbehy, básne                                            - detská literatúra 

o pracovných profesiách, o zdraví 

- práca s encyklopédiami ľudské telo, zvieratá              - detské encyklopédie 

- hry zamerané na pochopenie situácie                           - M.Podhájecká – EHPS 

zdravotne postihnutého človeka 
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I.téma: Čo robím celý deň 

Obsah: 

Čo som robil včera, dnes a zajtra 

Čo bude zajtra robiť môj kamarát 

Včera som pomáhal mame 

Môj denný program – denný program v materskej škole 

Časti dňa – ráno, poobede, večer 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou, obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná hra – 

dramatizácia, manipulačné, konštruktívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 

činnosti, simulačné, objavovanie javov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie. 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, rozhovory, hry 
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TÉMA: Čo robím celý deň 

1. Človek a spoločnosť Opíše režim dňa. 

2. 
Matematika a práca s 

informáciami 

V obore do 10 vytvorí skupinu predpísaných predmetov 
s určeným počtom a zo skupiny predmetov oddelí 

skupinu s určeným počtom. 

3. Jazyk a komunikácia Identifikuje niektoré písmená abecedy.  

4. Zdravie a pohyb Ovláda rôzne techniky lezenia, plazenia a 
preliezania. 

5. Človek a spoločnosť 

Plynule rozpráva o svojich záľubách aj 
povinnostiach.  

 

6. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadruje zážitky z počúvanej hudby verbálne, 
pohybom alebo inými umeleckými výrazovými 

prostriedkami. 

7. Jazyk a komunikácia 

Používanie jazyka prispôsobuje sociálnym 
situáciám a vzťahom.  

 

8. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Skladá tvary a skladaním vytvorí novotvar (nové 
zobrazenie) a pomenuje ho. 

9. Zdravie a pohyb Ovláda základné sebaobslužné činnosti.  
 

10. Človek a príroda 
Identifikuje prvky počasia a realizuje krátkodobé 
pozorovania zmien v počasí.  
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II.téma: Hlava, ramená, kolená, palce 

Obsah: 

Ako som prišiel na svet 

Časti ľudského tela 

Ľudské zmysly 

City a emócie 

Telo ako továreň 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad 

- Rozhovor, dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom, inscenačné 

hry - dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, konštruktívne, praktickej 

činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, simulačné, situačné, interaktívne, aplikačné, 

zážitkové, kooperatívne učenie. 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, rozhovory, hry 
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TÉMA: Hlava, ramená, kolená, palce 

1. Jazyk a komunikácia 
Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v 
dramatických a hudobno-pohybových činnostiach. 
 

2. Človek a príroda Opíše ľudské telo v základných anatomických 
kategóriách. 

3. Človek a príroda 
Opíše základné fyziologické funkcie ľudského tela 
– dýchanie, trávenie, pohyb, krvný obeh, zmyslové 

vnímanie. 

4. Zdravie a pohyb Vykoná tieto základné polohy a postoje podľa 
pokynov: stoj, drep, kľak, sed, ľah. 

5. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Kreslí postavu. 

6. Jazyk a komunikácia 
Vyjadruje zážitky z počúvanej hudby verbálne, 
pohybom alebo inými umeleckými výrazovými 

prostriedkami. 

7. Človek a spoločnosť Poskytne iným pomoc. 

8. 
Matematika a práca               

s informáciami 

Zo skupiny objektov vyberie všetky objekty s 
danou vlastnosťou (napr. farba, tvar, veľkosť, 

materiál a pod.). 

9. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Zvláda jednoduché inštrumentálne sprievody k 
piesňam a riekankám. 

10. Zdravie a pohyb Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.  
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III.téma: Chorá bábika 

Obsah: 

Čistota a hygiena 

Choroby a úrazy 

Starostlivosť o zúbky 

Zdravá výživa 

Zásady pre zdravie 

 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, (slovné - rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom), inscenačná hra- 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, praktickej činnosti, grafickej 

a výtvarnej činnosti, simulačné, situačné, aplikačné, objavovanie javov, vzťahov 

a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, rozhovory 
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TÉMA: Chorá bábika 

1. Zdravie a pohyb Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia. 

2. Jazyk a komunikácia 
Predvída udalosti deja, zápletku, záver príbehu a 
opiera sa pri tom o poznanie štruktúry rozprávok, 

príbehov pre deti a bájok. 

3. 
Matematika a práca               

s informáciami 
V obore do 10 určí počítaním po jednej počet 

predmetov v skupine. 

4. Zdravie a pohyb Uvádza príklady zdravej a nezdravej výživy. 

5. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Imituje pohyb v hudobno-pohybových hrách. 

6. Zdravie a pohyb 
Opíše jednoduchú prevenciu prenesenia infekčného 

ochorenia (napr. nekýcham na druhého) a vzniku 
zubného kazu (čistím si zuby). 

7. Človek a príroda 

Opíše ľudské telo v základných anatomických 
kategóriách. 

 

8. Človek a svet práce Pozná základnú pracovnú náplň vybraných profesií 
(napr. lekár, šofér, učiteľ, policajt). 

9. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Dopĺňa (spresňuje) neurčitý tvar. 

10. Človek a spoločnosť  Opíše aktuálne emócie. 
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IV.téma: Starostlivosť o zvieratá 

Obsah: 

Ako sa máme starať o zvieratá 

Kŕmidlá pre vtáčikov 

Význam starostlivosti o zvieratá 

Vtáky odlietajú 

Teplé brlôžky 

Environmentálna výchova: 

- Rozhovory o spôsoboch starostlivosti o zvieratá pred zimou 

- Počas vychádzok pozorovať vtáčikov, správanie zvieratiek a miesta ich výskytu 

- Pozorovanie a kŕmenie divých kačiek v potoku alebo v rieke 

- Rozhovory na tému: Ako sa starať o zvieratá 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, (slovné – rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom), inscenačná hra – 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, konštruktívne, praktickej 

činnosti, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, simulačné, situačné 

objavovanie javov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Diskusie, rozhovory, analýzy detských činností 
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TÉMA: Starostlivosť o zvieratá 

1. Človek a príroda Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia. 

2. Človek a príroda 

Vie, že rôzne druhy živočíchov vyžadujú pre svoj 
život rôzne druhy potravy.  

 

3. Jazyk a komunikácia 

Na základe ilustrácie rozpráva vlastný jednoduchý 
príbeh. 

 

4. Zdravie a pohyb 

Ovláda rôzne techniky lezenia, plazenia a 
preliezania. 

 

5. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pridá ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s 
daným počtom. 

 

6. Človek a príroda 

Pozná význam vody pre rastliny, živočíchy a 
človeka. 

 

7. Človek a svet práce 
Vytvorí jednoduchý výrobok a pomenuje jeho účel. 

 

8. Človek a spoločnosť Odmieta nevhodné správanie.  
 

9. 
Matematika a práca  

s informáciami 
Vytvorí dvojicu objektov na základe danej logickej 

súvislosti. 

10. Jazyk a komunikácia  Pozná a dodržuje základné pravidlá vedenia 
dialógu. 
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DECEMBER 

Obsahový celok a jeho charakteristika: 

XII. Bude zima, bude mráz 

Keď príde Mikuláš 

Ako zimujú zvieratá 

Čarovné Vianoce 

Tešíme sa na Ježiška 

Charakteristika: 

Obdobie, kedy pevne preberá do svojej moci vládu pani zima je ako stvorené naplno rozvíjať 

citové vzťahy k rodine, priateľom a okoliu. Nastáva veľká radosť z príchodu Mikuláša 

a vianočných sviatkov a s tým spojených tradícií a zvykov tohto obdobia – obdobia ako 

stvoreného k rozjímaniu nad peknou rozprávkou a peknou koledou. Viditeľné zmeny 

v prírode dovoľujú presne rozlišovať toto obdobie so svojimi charakteristickými znakmi. 

Častá snehová nádielka láka k zimným radovánkam a s nimi spojeným skúmaním vlastností 

snehu a ľadu, mrazu a vetra. S príchodom snehu si tiež uvedomujeme aké ťažké to majú 

zvieratá v lese a že im treba pomôcť. 

 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku 1 mesiac. 
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Stratégie výchovno – vzdelávacej                                          Učebné zdroje 

činnosti 

- pohybové, relaxačné, motivačné                                 - publikácie zamerané na pohyb 

cvičenia, cvičenia s riekankou,                                   - cvičenia 

cvičenia s hudbou 

- hudobno – pohybové a dramatizujúce                          - publikácie s hudobno –  

hry, hranie rolí – denné činnosti                                    pohybovými hrami 

- grafomotorické cvičenia ( zvislá plocha,                     - keramická tabuľa, baliaci papier 

pohyby celou pažou )                                                    grafický materiál 

- výtvarné a pracovné činnosti                                        - rôzny odpadový materiál,  

( kreslenie, maľovanie, strihanie,                                   výtvarný materiál,  

lepenie, skladanie, konštruovanie...)                              prírodný materiál 

výzdoba tried, stromčeka v triede 

- spevácke činnosti, rytmizácia,                                     - CD, klavír, Orffov inštrumentár 

počúvanie hudby, sluchové a rytmické hry 

- rozhovory, rozprávanie na tému:                                   - Obrazový materiál 

,,Keď príroda spí“ 

- rozhovory, rozprávanie o sviatku                                   - obrazový materiál 

,,Mikuláš“ – tradície a zvyky,  

na tému Vianoce 

 



52 

 

Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

- riekanky, rečňovanky, hádanky 

- vystúpenie pre Mikuláša, 

so zimnou tematikou 

- rozprávky, príbehy, básne –                                              - prezentácie, počúvanie  

dramatizácia textov – o zvieratách, 

s vianočnou tematikou ( dramatizácie  

rozprávok ), na tému Betlehem 

- obrázkové čítanie – zvieratá v zime                                    - kalendár počasia 

- charakterizovanie starostlivosti 

o zvieratá 

- vychádzka do zimnej prírody 

- zostavenie útvarov podľa                                                         - mozaika, hlavolamy 

predlohy i podľa vlastnej fantázie 

- hry zamerané na kreslenie 

obrázkov spájaním bodiek 
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I.téma: Keď príde Mikuláš 

Obsah:  

Adventný čas 

Čas lásky, obdarovávania, pomoci 

Keď príde Mikuláš – ľudové tradície a zvyky 

Mikuláš, Anjel, Čert 

Barborkine vetvičky 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné – rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom, inscenačné – hry- 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 

činnosti, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, rozhovory 
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TÉMA: Keď príde Mikuláš 

1. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Hravo experimentuje s farbami.  

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Usporiada podľa veľkosti určeného rozmeru 3 až 4 
predmety. 

3. Zdravie a pohyb 

Manipuluje s náčiním: hádzanie, chytanie, 
podávanie, odrážanie, preskakovanie atď.  

 

4. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Sprevádza spievanie piesne alebo recitáciu 
krátkeho literárneho útvaru rytmickým 
sprievodom. 

5. Jazyk a komunikácia 

Rozumie spisovnej podobe jazyka. 

 

6. Človek a spoločnosť 
Orientuje sa na elementárnej úrovni v časových 
vzťahoch dňa, týždňa, mesiaca, roka. 

7. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Skladá, spája z rôznych materiálov priestorovú 
zostavu, pomenuje ju. 

8. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Poskladá z primeraného množstva útvarov obrázok 
podľa predlohy, pokynov a na danú tému. 

9. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Využíva hudobné nástroje Orffovho inštrumentára 
na vyjadrenie charakteru, nálady piesne či skladby. 

10. Človek a spoločnosť Identifikuje pozitívne a negatívne ľudské 
vlastnosti. 
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II.téma: Ako zimujú zvieratká ( lesné zvieratká ) 

Obsah: 

Ktoré zviera je lesné, domáce a vodné? 

Pomáhajme zvery v lese 

Ako pomôcť vtákom v meste 

Brlohy zvierat 

Čože jedia zvieratá v zime 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, (slovné – rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom), inscenačná  hra- 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, konštruktívne, praktickej 

činnosti, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, simulačné, situačné, 

zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, rozhovory, pracovné listy 
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TÉMA: Ako zimujú zvieratká ( lesné zvieratká ) 

1. Človek a príroda Identifikuje rôznorodosť živočíšnej. 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V obore do 10 vytvorí skupinu predpísaných predmetov 
s určeným počtom a zo skupiny predmetov oddelí 
skupinu s určeným počtom. 

3. Človek a príroda 

Na základe pozorovania identifikuje rozdiely 
medzi živočíchmi v spôsobe ich pohybu. 

 

4. Zdravie a pohyb 
Rytmicky správne využíva základné lokomočné 
pohyby a tanečné kroky na hudobný sprievod. 

5. 
Umenie a kultúra- 
hudobná výchova 

Zvláda jednoduché inštrumentálne sprievody k 
piesňam a riekankám. 

6. Človek a príroda 

Identifikuje niektoré životné prejavy živočíchov. 

 

7. Človek a spoločnosť Odmieta nevhodné správanie. 

8. Človek a príroda 

Rozpozná mláďatá vybraných živočíšnych druhov 
a pomenúva ich. 

 

9. Jazyk a komunikácia 
Reprodukuje stručne obsah prečítaného textu. 

 

10. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Využíva čiarový pohyb na spájanie bodov do obrazcov, 
kreslenie obrysov či identifikáciu cesty v obrazci (v 

bludisku, na jednoduchej mape). 
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III. téma: Čarovné Vianoce – príde Ježiško 

Obsah: 

Vianoce –ľudové tradície a zvyky 

Vianočný darček – zmysel obdarovania 

Vôňa Vianoc – štedrý večer – ľudové zvyky 

Vianočné medovníčky 

Environmentálny výchova: 

- Podieľať sa na príprave sviatkov 

- Rozprávať sa s deťmi o ľudových zvykoch, oboznamovať deti s ľudovými koledami. 

- Oboznamovať deti s ľudovou tvorivosťou a výtvarnými technikami  

( tvorba rôznych predmetov, ozdôb, a pozdravov ) 

- Výzdoba MŠ – vianočný čas 

- Vianočné besiedky pre rodičov 

- Slovenské ľudové rozprávky, piesne, príslovia, porekadlá 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, (slovné – rozprávanie, vysvetľovanie, opis, rozhovor, dialóg, 

práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom), inscenačná  hra – dramatizácia, 

názorno – demonštratívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, 

zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Analýza detských činností, hra produkty detí 
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TÉMA: Čarovné Vianoce – príde Ježiško 

1. Človek a spoločnosť 

Uvedie príklad tradičnej regionálnej kultúry podľa 
miestnych podmienok. 

 

2. Jazyk a komunikácia 

Dokáže vysvetliť prenesený (symbolický) význam 
jednoduchých slovných spojení. 

 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V skupine útvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, 
štvorec, obdĺžnik, trojuholník. 

 

4. Zdravie a pohyb 

Vykoná tieto základné polohy a postoje podľa 
pokynov: stoj, drep, kľak, sed, ľah. 

 

5. 
Umenie a kultúra -  
výtvarná výchova 

Dotvára tvary kresbou (maľbou) a pomenuje 
výsledok. 

6. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V obore od 1 do 10 pokračuje od náhodného čísla 
v numerickej postupnosti po číslo 10. 

7. 
Umenie a kultúra -  
hudobná výchova 

Zvláda jednoduché inštrumentálne sprievody k 
piesňam a riekankám. 

 

8. Jazyk a komunikácia Vníma a vie primerane vysvetliť rozdiel medzi 
poéziou (básničkou) a prozaickými žánrami. 

9. Človek a príroda Jednoducho opíše postup zhotovenia vybraných 
výrobkov. 

10. Človek a spoločnosť Nadviaže adekvátny sociálny kontakt (verbálny i 
neverbálny) s inými osobami – deťmi i dospelými 
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IV.téma: Tešíme sa na Ježiška 

Obsah: 

Píšeme list Ježiškovi 

Kreslíme si darček 

Vyzdobme si stromček 

Návšteva Betlehema 

Pečieme medovník 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, ( slovné – rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, 

rozhovor, dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná 

hra- dramatizácia, názorno – demonštratívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 

činnosti, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, rozhovor 
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TÉMA: Tešíme sa na Ježiška 

1. Človek a spoločnosť 

Uvedie príklad tradičnej regionálnej kultúry podľa 
miestnych podmienok. 

 

2. Jazyk a komunikácia 

Dokáže vysvetliť prenesený (symbolický) význam 
jednoduchých slovných spojení. 

 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V skupine útvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, 
štvorec, obdĺžnik, trojuholník. 

 

4. Zdravie a pohyb 

Vykoná tieto základné polohy a postoje podľa 
pokynov: stoj, drep, kľak, sed, ľah. 

 

5. 
Umenie a kultúra - 
výtvarná výchova 

Dotvára tvary kresbou (maľbou) a pomenuje 
výsledok. 

6. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V obore od 1 do 10 pokračuje od náhodného čísla 
v numerickej postupnosti po číslo 10. 

7. 
Umenie a kultúra - 
hudobná výchova 

Zvláda jednoduché inštrumentálne sprievody k 
piesňam a riekankám. 

 

8. Jazyk a komunikácia Vníma a vie primerane vysvetliť rozdiel medzi 
poéziou (básničkou) a prozaickými žánrami. 

9. Človek a príroda Jednoducho opíše postup zhotovenia vybraných 
výrobkov. 

10. Človek a spoločnosť 

Nadviaže adekvátny sociálny kontakt (verbálny i 
neverbálny) s inými osobami – deťmi i dospelými. 
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JANUÁR 

Obsahový celok a jeho charakteristika: 

I.Zimné kúzlenie: 

Dvanásť mesiačikov 

Mrzne, praská, fúka ( neživá príroda ) 

Mesto kde žijem ( Obec ) 

O troch grošoch 

Charakteristika: 

S Novým rokom prichádza téma časových vzťahov, ktorú deťom priblíži rozprávka  

,,O Dvanástich mesiačikoch“. ,,Pani Zima“ vládne nad celou krajinou. Najchladnejšie obdobie 

v roku umožňuje veľa radosti pri hrách so snehom a športovaní, ale tiež veľa starostí prírode, 

kde sa nie všetci uložili k zimnému spánku. Viditeľné zmeny v prírode dovoľujú presne 

rozlišovať toto obdobie so svojimi charakteristickými znakmi. Deti spoznávajú krásy 

a dominanty svojho rodného mesta - obce, preciťujú hrdosť k mestu v ktorom žijú. Kto by 

nepoznal rozprávku o troch grošoch. Vraciam – požičiavam – žijem. Téma aj dnešných dní. 

Správne hospodáriť sa musíme naučiť čo najskôr. GROŠ = EURO  obe sú len meny svojej 

doby. Správajme sa rozumne: teda minúť len toľko peňazí, koľko zarobíme. 

 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku 1 mesiac. 

 

 

 



62 

 

Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

Stratégie výchovno – vzdelávacej                                       Učebné zdroje 

činnosti 

- pohybové, relaxačné, motivačné                                - publikácie zamerané na pohyb 

cvičenia, cvičenia s riekankou,                                   - cvičenia 

cvičenie s hudbou 

- hudobno – pohybové a dramatizujúce                         - publikácie s hudobno –  

hry, hranie rolí                                                               pohybovými hrami 

- grafomotorické cvičenia ( zvislá                                 - keramická tabuľa, baliaci papier 

plocha, pohyby celou pažou )                                        grafický materiál 

- výtvarné a pracovné činnosti                                        - rôzny odpadový materiál, 

( kreslenie, maľovanie, strihanie,                                   výtvarný materiál, prírodný 

lepenie, skladanie, konštruovanie...)                             materiál, semená, kvetináč, 

tvorba kalendáru, leporela                                             hlina 

,,Štyri ročné obdobia“, - sadenie semien 

( rýchlenie, pokusy ) 

- spevácke činnosti, rytmizácia                                       - CD, klavír, Orffov počúvanie  

hudby, sluchové a rytmické hry                                      inštrumentár 

- rozhovory, rozprávanie na tému:                                    - obrazový materiál 

,,Štyri ročné obdobia“ ( určenie 

pravdivosti a nepravdivosti rôznych výrokov ), 

o mestách a dedinách 

- rozhovory, rozprávanie o zime,                                    - obrazový materiál 

o našom meste – obci 

vedieť pomenovať a charakterizovať ročné obdobia 
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- priraďovanie, triedenie                                                       - obrazový materiál 

usporadúvanie obrázkov  

k ročným obdobiam 

- tvorivá dramatika: ročné obdobia – 

pohybom stvárniť charakteristické 

znaky ročných období 

- hry a činnosti zamerané na určovanie 

- počtu od 1-10 

- rozvíjanie matematických predstáv                                        - obrazový materiál 

- priraďovanie, triedenie a usporiadanie 

podľa kritérií – určovanie počtu 

- cestičky, bludiská , labyrinty                                                    - pracovné listy 

- charakterizácia svojho mesta – obce 

- charakterizovať typické znaky nášho mesta – obce 

- vychádzky v obci 

- práca s encyklopédiami                                                       - prírodovedné encyklopédie 

- oboznamovanie sa s eurami                                                - námetové hry na obchod 
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I.téma: Dvanásť mesiačikov 

Obsah: 

Nový rok – časové vzťahy 

Štyri ročné obdobia 

Rok má 12 mesiacov 

Kalendár 

Ako sa obliekame počas roka 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, ( slovné – rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, 

rozhovor, dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná 

hra- dramatizácia, názorno – demonštratívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 

činnosti, simulačné, objavovanie javov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, rozhovory 
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TÉMA: Dvanásť mesiačikov 

1. Jazyk a komunikácia 
Vníma a vie primerane vysvetliť rozdiel medzi 
poéziou (básničkou) a prozaickými žánrami.  
 

 

2. 
Matematika a práca                       

s informáciami 

Pomocou slov a slovných spojení hore, dole, vpredu, 
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (čom, kom), v 
(čom, kom), vpravo, vľavo, v rohu, v strede (miestnosti, 
obrázka ...) opíše polohu objektu, umiestni predmet 
podľa pokynov, dá pokyn na umiestnenie predmetu na 
určené miesto  
 

3. Jazyk a komunikácia 

Odpovedá na otázky vyplývajúce z textu (napr. 
udalosti, deja, faktov, informácií a i.)  
 

4. Zdravie a pohyb 

Ovláda tieto jednoduché akrobatické zručnosti: stoj 
na jednej nohe, obrat okolo výškovej osi.  
 

5. 
Umenie a kultúra - 
hudobná výchova 

Aktívne počúva hudobné skladby pre deti, piesne a 
spev učiteľky.  
 

6. Človek a svet práce 
Vytvorí jednoduchý výrobok a pomenuje jeho účel. 
 

7. Jazyk a komunikácia 

Vyslovuje správne, zreteľne a plynule všetky hlásky 
a hláskové skupiny.  
 

8. 
Matematika a práca                       

s informáciami 

Rozhodne o pravdivosti (áno/nie, platí/neplatí) 
jednoduchých tvrdení.  
 

9. 
Umenie a kultúra - 
výtvarná výchova 

Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.  
 

10. Jazyk a komunikácia 

Odpovedá na otázky nad rámec doslovného významu 
textu a dokáže predvídať dej, domýšľať (dedukovať) 
obsah, aplikovať informácie z textu v prenesených 

situáciách a pod.  
 

 

 



66 

 

Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

II.téma : Mrzne , praská, fúka ( neživá príroda ) 

Obsah:  

Charakteristické znaky zimy 

Odkiaľ sa berie sneh? – pokusy so snehom a ľadom 

Snehové kráľovstvo – krásy zimnej prírody 

Počasie v zime – Ako sa obliekame? 

Ochrana zdravia – otužovanie 

Environmentálna výchova: 

- Počas vychádzok pozorovať hlavné znaky zimy a zmeny v prírode spôsobené 

príchodom zimy 

- Realizovať a pochopiť pokusy s ľadom a snehom – vedieť vysvetliť premeny 

skupenstiev na základe zážitkového učenia 

- Vnímať a preciťovať krásy vládnucej pani Zimy 

- Prakticky i teoreticky ovládať starostlivosť o svoje zdravie v chladných zimných 

mesiacoch, počas mrazivého počasia otužovať organizmus dlhšími prechádzkami 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné (rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou, obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná hra – 

dramatizácia, názorno- demonštratívne, praktickej činnosti, bádateľské, výskumné, 

grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie javov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne 

učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, pracovné listy, hry 
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TÉMA: Mrzne , praská, fúka ( neživá príroda ) 

1. Jazyk a komunikácia 
Aktívne a spontánne nadväzuje rečový kontakt s inými 
osobami – deťmi i dospelými.  
 

2. Človek a príroda Uvedie príklady, kde všade sa v prírode nachádza voda. 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pri usporiadaní 3 predmetov určí predmet s 
najväčším zvoleným rozmerom. Túto skutočnosť 
vysloví pomocou slov s predponou naj (najdlhší, 
najkratší, najužší, najtenší ...).  

 

4. Zdravie a pohyb Ovláda správnu techniku chôdze a behu. 

5. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Ovláda niekoľko techník maľovania. 

6. Jazyk a komunikácia 

Pri kreslení a grafomotorických činnostiach drží 
ceruzku správnym spôsobom a vyvíja primeranú 
intenzitu tlaku na podložku.  
 

7. Človek a príroda Pozná význam vody pre rastliny, živočíchy a človeka. 

8. Človek a spoločnosť 
Pri opise krajiny používa pojmy ako vrch, les, pole, 
lúka, potok, rieka, jazero, rybník.  
 

9. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Realizuje rytmický sprievod k riekankám a piesňam.  
 

 

10. Človek a spoločnosť V dialógu vie vypočuť iných ( deti i dospelých ). 
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III.téma: Mesto kde žijem ( obec) 

Obsah: 

Ako vznikli dediny a mestá 

Každý niekde býva  - Kde bývam ja, kde ty: 

Rozdiely medzi mestom a dedinou 

Poznáš svoje mesto? – Mesto v ktorom žijem 

Čo ponúka naše mesto – História mesta 

Environmentálna výchova: 

- Vychádzky – orientácia v blízkom okolí – poznávať dôležité budovy, obchody... 

- Spoločná tvorba orientačného plánu svojho mesta – obce 

- Tvorba makety mesta – dedina ( používanie odpadového materiálu – škatuľky, 

štuplíky...) 

- Využiť hračky v triedach a vlastnú fantáziu k stavbe mesta z lega a kociek 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná hra – 

dramatizácia, praktickej činnosti, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej 

činnosti, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, pracovné listy, hra 
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TÉMA: Mesto kde žijem ( obec) 

1. Človek a spoločnosť 

Pozná verejné inštitúcie a služby vo svojom okolí a 
účel, na ktorý slúžia (napr. obchod, polícia, pošta, 
lekárska ambulancia a iné podľa lokálnych podmienok).  
 

2. Jazyk a komunikácia 

Vyslovuje správne, zreteľne a plynule všetky hlásky a 
hláskové skupiny.  
 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pokračuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo 
nakreslenej postupnosti obrázkov. Predmety môžu byť 
celkom odlišné, alebo sa líšia iba farbou či veľkosťou.  
 

4. Zdravie a pohyb 

Ovláda tieto jednoduché akrobatické zručnosti: stoj 
na jednej nohe, obrat okolo výškovej osi.  
 

5. 
Umenie a kultúra – 
 výtvarná výchova 

Reaguje výtvarnými prostriedkami na výtvarné dielo. 

6. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Vytvorí (nakreslí) podľa daného vzoru (do 6 objektov) 
alebo pravidla jednoduchú postupnosť objektov.  
 

7. Človek a príroda Rozpráva o prírodných reáliách známeho okolia. 

8. 
Umenie a kultúra – 
 výtvarná výchova 

Modeluje tvar z mäkkej modelovacej hmoty. 

9. Človek a spoločnosť 
Pri opise krajiny používa pojmy ako vrch, les, pole, 

lúka, potok, rieka, jazero, rybník.  
 

10. Človek a spoločnosť 
Opisuje interiér a exteriér materskej školy alebo 
inej známe  budovy.  
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IV.téma: O troch grošoch 

Obsah: 

Spoznávanie všetkých mincí  a bankoviek 

Vytvorme si 3 sklenené poháriky s nálepkami „Šetrím“, „Míňam“ a „Darujem“ 

Povedzme deťom o svojej práci „profesii“ 

Umožnime dieťaťu zarábať si vlastné peniaze 

Hráme  sa na obchod 

Environmentálna výchova: 

- Oboznamovanie sa s euromincami 

- Hry na profesie, získavanie finančnej odmeny ,,šetrím“ 

- Obchodníci  ,,míňam“ – nakupovanie 

- Darček pre kamaráta ,,darujem“ 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), , inscenačná hra – 

dramtatizácia, praktickej činnosti, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej 

činnosti, zážitkové, kooperatívne správanie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, pracovné listy, hra 
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TÉMA: O troch grošoch 

1. Jazyk a komunikácia Používanie jazyka prispôsobuje sociálnym situáciám 
a vzťahom. 

2. Človek a spoločnosť 

Používa prosbu, poďakovanie, ospravedlnenie 
vzhľadom na aktuálnu situáciu.  
 

3. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Realizuje rytmický sprievod k riekankám a piesňam.  
 

4. Zdravie a pohyb 

Manipuluje s náčiním: hádzanie, chytanie, podávanie, 
odrážanie, preskakovanie atď.  
 

5. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pomocou slov a slovných spojení hore, dole, vpredu, 
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (čom, kom), v 
(čom, kom), vpravo, vľavo, v rohu, v strede (miestnosti, 
obrázka ...) dokreslí obrázok podľa pokynov, dá pokyn 
na dokreslenie obrázka na určené miesto.  
 

6. Jazyk a komunikácia  

Formuluje gramaticky správne jednoduché rozvité vety 
a súvetia.  
 

7. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pomocou určovania počtu rieši kontextové úlohy s 
jednou operáciou, kde sa pridáva, odoberá, dáva 
spolu a rozdeľuje.  
 

 

8. Človek a spoločnosť 
Nadviaže adekvátny sociálny kontakt (verbálny i 
neverbálny) s inými osobami – deťmi i dospelými.  
 

9. Človek a svet práce 
Manipuluje s drobnými predmetmi a rôznymi 

materiálmi.  
 

10. 
Umenie a kultúra – 
 výtvarná výchova 

Vystrihuje časti obrázkov.  
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FEBRUÁR 

Obsahový celok a jeho charakteristika: 

II.Z rozprávky do rozprávky: 

Moja vlasť 

Cestujeme vesmírom 

Maškary chodili, veselo šantili 

Farebný svet 

 

Charakteristika: 

Február je mesiac kedy začínajú Fašiangy. V maskách rozprávkových postáv si užijeme 

skutočnú karnevalovú zábavu a pripomenieme si ľudové tradície a zvyky osláv fašiangových 

sviatkov. Pozrieme sa bližšie na našu krajinu, jej symboly, krásy prírody, hlavné mesto. 

Ukážeme si svet okolo nás, ktorý je plný krásnych farieb. Budeme ich hľadať na všetkom, čo 

nás obklopuje a čo zažívame. 

 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku 1 mesiac. 
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Stratégie výchovno – vzdelávacej                                          Učebné zdroje 

činnosti 

- pohybové, relaxačné, motivačné                                  - publikácie zamerané na pohyb 

cvičenia, cvičenia s riekankou,                                       cvičenia 

cvičenia s hudbou 

- hudobno- pohybové a dramatizujúce                            - publikácie s hudobno –  

hry- pohybová dramatizácia -                                         pohybovými hrami 

prehliadka masiek ( súťaživé 

a zábavné hry), pohybové stvárnenie 

hry na hudobných nástrojoch – orchester 

- hra na detských hudobných nástrojoch                          - detské hudobné nástroje 

- grafomotorické cvičenia                                                 - keramická tabuľa, papier A3, 

                                                                                       baliaci papier, grafický materiál, 

                                                                                       kresba tušom, ceruzkami na A4 

- výtvarné a pracovné činnosti ( kreslenie,                     - výtvarný materiál, odpadový 

maľovanie, strihanie, lepenie, skladanie,                      materiál 

modelovanie, konštruovanie...) – 

obkresľovanie makety Slovenska, 

zhotovovanie slovenskej zástavy, tvorba mapy 
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- spevácke činnosti, rytmizácia                                    - hudobné nahrávky, klavír, CD, 

počúvanie hudby, sluchové a rytmické hry               Orffov inštrumentár 

- počúvanie Slovenskej hymny ( naučiť 

sa prvú slohu ) 

- rozhovory, rozprávanie na tému:                                   - obrazový materiál 

,,Moja vlasť“, ,,Planéty, zem, slnko, 

mesiac“, ,,Ľudové zvyky 

a obyčaje počas fašiangového obdobia“ 

- riekanky, rečňovanky, hádanky 

( napr. o hudobných nástrojoch ), 

vyčítanky, hry so slovami 

- konštruktívne hry – pamiatky                                        - lego, stavebnice, skladačky 

hrady – zámky 

- labyrinty a bludiská                                                        - pracovné listy 

- práca s geometrickými tvarmi,                                      - geometrické tvary, tangram, 

kresba, skladanie do rôznych tvarov,                              farebné papiere 

priraďovanie ( geometrický tvar – farba) 

- hry a činnosti zamerané na poznávanie, 

rozlišovanie a miešanie farieb 

- rozprávky, príbehy, básne                                             - detská literatúra 

-  
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- priraďovaním tvoriť dvojice 

na základe dejovej súvislosti 

( Vlk a Červená čiapočka ) 

- práca s encyklopédiami – téma                         - detské náučné encyklopédie, glóbus 

vesmír, Zem, prezeranie glóbusu 

- charakterizovanie hlavných štátnych  

symbolov ( zástava, hymna, znak )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



76 

 

Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

I.téma: Moja vlasť 

Obsah: 

Naša krajina – Slovensko 

Kultúrne pamiatky, hrady a zámky 

Hlavné mesto – Bratislava 

Štátne symboly ( zástava, štátny znak, hymna ) 

,,Moja vlasť 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom, mapa ), inscenačná – hra- 

dramatizácia, tvorivá dramatika, názorno – demonštratívne, manipulačné, 

konštruktívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, zážitkové 

kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, pracovné listy, rozhovory 
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TÉMA: Moja vlasť 

1. Človek a spoločnosť 
Rozpozná štátne symboly 
Slovenskej republiky – zástava, 
hymna 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Postaví stavbu z primeraného množstva (do 10) 
stavebnicových dielcov podľa predlohy, podľa 
pokynov, na danú tému. 

3. Človek a spoločnosť 
Pozná najznámejšie prírodné krásy regiónu, napr. rieku, 
ktorá preteká cez daný región, pohorie či vodnú plochu. 

4. Jazyk a komunikácia 
Rytmicky správne využíva základné lokomočné 
pohyby a tanečné kroky na hudobný sprievod. 

5. 
Umenie a kultúra- 
výtvarná výchova 

Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete. 

 

6. Človek a spoločnosť 

Pozná významné dominanty hlavného mesta 
Bratislavy, napr. Bratislavský hrad, rieku Dunaj. 

 

7. Človek a príroda 

Uvedie príklady, kde všade sa v prírode nachádza 
voda. 

 

8. Človek a spoločnosť Pozná najznámejšie prírodné krásy našej vlasti, 
napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj 

9. Jazyk a komunikácia Odpovedá na otázky vyplývajúce z textu (napr. 
udalosti, deja, faktov, informácií a i.) 

10. 
Umenie a kultúra- 
hudobná výchova 

Vyjadruje zážitky z počúvanej hudby verbálne, 
pohybom alebo inými umelec. výrazovými 

prostriedkami. 
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II.téma: Cestujeme vesmírom 

Obsah: 

Vesmír ( planéty, hviezdy, mliečna cesta ) 

Planéty slnečnej sústavy 

Zem 

Slnko 

Mesiac 

Environmentálna výchova: 

- Poznávanie Zeme ako živého organizmu 

- Následky znečisťovania Zeme 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), názorno –

demonštratívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, situačné zážitkové, 

kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Analýza detských činností, produkty výtvarných a pracovných činností, hry 
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TÉMA: Cestujeme vesmírom 

1. Človek a príroda Opíše Zem ako súčasť vesmíru. 

2. Človek a príroda 
Identifikuje prvky počasia a realizuje krátkodobé 
pozorovania zmien v počasí. 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 
Približne nakreslí kruh, štvorec, obdĺžnik, trojuholník. 

4. Človek a svet práce 
Vytvorí jednoduchý výrobok a pomenuje jeho účel  
 

5. 
Umenie a kultúra- 
výtvarná výchova 

Skladá tvary a skladaním vytvorí novotvar (nové 
zobrazenie) a pomenuje ho.  
 

6. Jazyk a komunikácia 
Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyby dlane 
a prstov. 

7. Zdravie a pohyb 
Manipuluje s náčiním: hádzanie, chytanie, podávanie, 
odrážanie, preskakovanie atď. 

8. 
Umenie a kultúra- 
hudobná výchova 

Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby 
prostriedkami hudobnej dramatiky. 

9. Človek a spoločnosť Dokončuje individuálnu alebo skupinovú činnosť. 

10. 
Umenie a kultúra- 
výtvarná výchova 

Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete. 
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III.téma: Maškary chodili veselo šantili 

Obsah:  

Fašiangy – ľudové tradície a zvyky 

Karnevalová výzdoba 

Fašiangové vinšovačky – povedačky 

Prehliadka masiek – KARNEVAL 

Masky, klauni, šašovia 

Environmentálna výchova: 

- Poznávanie prvkov kultúrneho dedičstva našich predkov 

- Príprava fašiangových osláv – karnevalu ( výzdoba tried a MŠ ) 

- Nácvik jednoduchého ľudového tanca 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra- 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 

činnosti, situačné, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Analýza detských činností, produkty výtvarných a pracovných činností, hry 

 

 

 



81 

 

Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

TÉMA: Maškary chodili, veselo šantili  

1. Človek a svet práce Opisuje predmety a ich rôzne vlastnosti. 

2. Človek a spoločnosť 
Spolupracuje v skupinovej činnosti na základe 
osobnostných predpokladov. 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu utvorí počet 
predmetov  v skupine a vytvorí skupinu predmetov 
s určeným počtom. 

4. Zdravie a pohyb 
Rytmicky správne využíva základné lokomočné 
pohyby a tanečné kroky na hudobný sprievod. 

5. 
Umenie a kultúra- 
výtvarná výchova 

Pozná  základy miešania farieb 

6. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Roztriedi objekty v skupine na základe určenej 
vlastnosti (farba, tvar, veľkosť, materiál a pod.) 

 

7. Jazyk a komunikácia 

Rozčlení zvolené slová na slabiky. 

 

8. 
Umenie a kultúra- 
hudobná výchova 

Vyjadruje zážitky z počúvanej hudby verbálne, 
pohybom alebo inými umeleckými výrazovými 
prostriedkami. 

9. Zdravie a pohyb Udržiava poriadok vo svojom okolí. 

10. 
Umenie a kultúra- 
výtvarná výchova 

Spája časti obrázkov lepením. 
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IV. téma: Farebný svet ( farby okolo nás ) 

Obsah: 

Poznávame farby 

Farebná dúha 

Malí výtvarníci 

Miešame farby 

Prvé kvety 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra- 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 

činnosti, simulačné, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Analýza detských činností, produkty výtvarných a pracovných činností, pracovné listy, 

rozhovory 
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TÉMA: Farebný svet ( farby okolo nás ) 

1. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Na niektorej z dostupných digitálnych pomôcok (podľa 
možností konkrétnej materskej školy), vie kresliť, farebne 
vypĺňať uzavreté plochy, vyberať a umiestňovať obrázky. 

2. Človek a príroda Rozpráva o prírodných reáliách známeho okolia. 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Roztriedi objekty v skupine na základe určenej 
vlastnosti (napr. farba, tvar, veľkosť, materiál a pod.). 

4. Jazyk a komunikácia Rozčlení zvolené slová na slabiky. 

5. 
Umenie a kultúra- 
výtvarná výchova 

Ovláda základy miešania farieb.  

6. Jazyk a komunikácia 

Pri kreslení a grafomotorických činnostiach sedí 
vzpriamene, vzdialenosť očí od podložky je 
primeraná.  
 

7. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pomocou slov a slovných spojení hore, dole, 
vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (čom, 
kom), v (čom, kom), vpravo, vľavo, v rohu, v 
strede (miestnosti, obrázka ...) opíše polohu 
objektu, umiestni predmet podľa pokynov, dá 
pokyn na umiestnenie predmetu na určené miesto. 

8. Zdravie a pohyb Uvádza príklady zdravej a nezdravej výživy 

9. Zdravie a pohyb Udržiava poriadok vo svojom okolí. 

10. Človek a spoločnosť Spolupracuje v skupinovej činnosti na základe 
osobnostných predpokladov. 
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MAREC 

Obsahový celok a jeho charakteristika: 

III. Jarné prebúdzanie 

Čáry, máry rozprávka ( knihy, rozprávky ) 

Živá voda ( kolobeh vody, život pri vode ) 

Slniečko čaruje 

Háky – báky chorbáky 

Šiby, ryby, mastné ryby 

Charakteristika: 

Svetlo a teplo jarného slniečka prebudí prírodu zo zimného spánku. Všetko začína rásť 

a rozvíjať sa. Slniečko nás volá na prechádzky do prírody pozorovať prvé jarné kvietky, 

chrobáčikov, zvieratká. Školský dvor sa začína zeleňať, treba sa oň postarať, pohrabať ho, 

upratať. Príchod jari znamená i príchod nového života. Zvieratám sa rodia mláďatá, rastlinám 

pučia púčky, ktoré potrebujú okrem svetla a tepla i vodu, aby nezvädli.                                            

Svetový deň vody 22. marca nám pripomenie veľký význam vody nielen pre človeka. 

Blížiaca sa Veľká noc nás motivuje k rozvíjaniu tvorivých schopností a poznávanie ľudových 

zvykov charakterizujúcich toto jarné obdobie. 

 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku 1 mesiac. 
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Stratégie výchovno – vzdelávacej                                          Učebné zdroje 

činnosti 

- pohybové, relaxačné, motivačné                                - publikácie zamerané na pohyb 

cvičenia, cvičenia s riekankou,                                    cvičenia 

cvičenia s hudbou 

- hudobno – pohybové a dramatizujúce                         - publikácie s hudobno –  

hry – hra na divadlo, nácvik                                          pohybovými hrami, maňušky 

ľudového tanca 

- grafomotorické cvičenia 

- výtvarné a pracovné činnosti                                           - keramická tabuľa, papier A3, 

( kreslenie, maľovanie, strihanie,                                      grafický materiál 

lepenie, skladanie, modelovanie                                     - prírodný, výtvarný materiál, 

konštruovanie...) – tvorenie                                              odpadový materiál, pieskový 

rozprávkového leporela, tvorenie                                      stôl, semená, kvetináče, hlina, 

v piesku – stavba hradu, sadenie,                                       vyfúknuté vajíčka 

semien ( rýchlenie, pokusy ), tvorenie 

veľkonočných kraslíc 

- spevácke činnosti, rytmizácia,                                           - klavír, CD, Orffov  

počúvanie hudby, tanec, sluchové                                       inštrumentár 

a rytmické hry – počúvanie relaxačnej hudby 
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- rozhovory, rozprávanie na tému:                                        - obrazový materiál, glóbus,  

,,Kolobeh vody na Zemi“ ( obrázkami                                 mapa, interaktívna tabuľa 

a rozhovormi priblížiť deťom takú 

skutočnosť, že nie všade na Zemi 

majú taký dostatok vody ako my ) 

,,Jar“, ,,Veľká noc“ ( tradície a ľudové 

zvyky ), ,,Včielky, mravce, motýle, lienky“ 

- riekanky, rečňovanky, hádanky, vyčítanky, 

hry so slovami s jarnou tematikou,  

s veľkonočnou tematikou 

- rozprávky, príbehy, básne ( napr. o jari )                               - detská literatúra 

dramatizácie rozprávok – divadlo 

- námetové hry ( kráľovstvo ) 

- rozlišovať podľa obrázkov rôzne rozprávky                           - obrazový materiál 

- charakterizovať vlastnosti niektorých 

rozprávkových postáv 

- manipulácia s obrázkami                                                    - obrázky postáv z rozprávok 

rozprávkových postavičiek – 

určovanie poradia podľa dejovej postupnosti 

- charakterizovať typické znaky jarného počasia                    - kalendár počasia 
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- konštruovanie zo stavebníc -                                           - priestorové geometrické tvary 

rozlišovanie priestorových tvarov 

( kocka, valec, kváder, kužel ) 

- triedenie a utváranie skupín                                              - makety zvierat 

s daným počtom prvkov 

- upevňovať predstavy o číslach – 

chytanie rýb                                                                      - udice, ryby 

- rozvíjanie matematických predstáv                                   - obrazový materiál 

priraďovanie, triedenie a usporiadanie 

podľa kritérií – určovania počtu 

- orientácia v priestore – labyrinty, bludiská                       - pracovné listy 

- práca s encyklopédiami                                                    - prírodovedné encyklopédie 

- vychádzky na lúku – poznávanie                                      -  prírodovedné denníky,  

poznávanie a zber liečivých rastlín,                                      fotografie, nástenky       

lisovanie rastlín    
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I.téma: Čáry, máry, rozprávka 

Obsah: 

Z rozprávky do rozprávky 

Detské divadlo 

Dobro a zlo 

Pomiešané rozprávky 

Rozprávkové postavy 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ).  

- Inscenačná - hra – dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, 

konštruktívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, simulačné, zážitkové, 

kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Analýza detských činností, hodnotiace hárky, rozhovor 
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TÉMA: Čáry, máry rozprávka ( knihy, rozprávky ) 

1. Jazyk a komunikácia 

Vníma a vie primerane vysvetliť rozdiel medzi 
poéziou (básničkou) a prozaickými žánrami.  

 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pomocou slov a slovných spojení hore, dole, vpredu, vzadu, 
nad, pod, pred, za, medzi, na (čom, kom), v (čom, kom), 
vpravo, vľavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrázka ...) 
dokreslí ob. podľa pokynov, dá pokyn na dokreslenie ob. na 
určené miesto.. 

3. Jazyk a komunikácia 
Odpovedá na otázky vyplývajúce z textu (napr. 
udalosti, deja, faktov, informácií a i.) 

4. Zdravie a pohyb 

Ovláda tieto jednoduché akrobatické zručnosti: stoj 
na jednej nohe, obrat okolo výškovej osi. 

 

5. 
Umenie a kultúra- 
hudobná výchova 

Aktívne počúva hudobné skladby pre deti, piesne a 
spev učiteľky. 

 

6. Človek a svet práce 

Vytvorí jednoduchý výrobok a pomenuje jeho účel.  

 

7. Jazyk a komunikácia 
Vyslovuje správne, zreteľne a plynule všetky 
hlásky a hláskové skupiny. 

8. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Rozhodne o pravdivosti (áno/nie, platí/neplatí) 
jednoduchých tvrdení. 

 

9. 
Umenie a kultúra- 
výtvarná výchova 

Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.  

 

10. Jazyk a komunikácia 
Odpovedá na otázky nad rámec doslovného významu textu a 

dokáže predvídať dej, domýšľať (dedukovať) obsah, 
aplikovať informácie z textu v prenesených situáciách a pod. 
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II.téma: Živá voda ( kolobeh vody, život pri vode ) 

Obsah: 

Kolobeh vody na Zemi 

Od pramienka po more 

Život pri jazere 

Význam vody pre človeka 

Environmentálna výchova: 

Svetový deň vody – 22. marec 

- Vychádzky k potoku, k rieke – pozorovanie života vo vode i v jej blízkosti 

- Hry, aktivity, experimentovanie, pokusy s vodou – prostredníctvom 

environmentálnych hier vysvetliť deťom kolobeh vody na Zemi 

- Zhotovenie kalendára počasia 

- Pri vychádzkach sledovať kde všade sa nachádza voda – zdroje pitnej vody, zdroje 

minerálnej vody 

- Tvorba veľkej kvapky vody ako symbolu toho, že ak každý z nás bude šetriť vodou čo 

i len pár kvapkami, spoločne tak ušetríme obrovské množstvo vody 

- Upratovanie a úprava školského dvora 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom – mapa ), inscenačná – 

hra- dramatizácia – tvorivá dramatika, názorno – demonštratívne, manipulačné, 

praktickej činnosti, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie 

javov, vzťahov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 
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Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, produkty výtvarných a pracovných činností, diskusia 
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TÉMA: Živá voda ( kolobeh vody, život pri vode ) 

1. Jazyk a komunikácia Rozumie spisovnej podobe jazyka. 

2. Človek a príroda 

Uvedie príklady, kde všade sa v prírode nachádza 
voda.  
 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V obore do 10 vytvorí skupinu predpísaných 
predmetov s určeným počtom a zo skupiny 
predmetov oddelí skupinu s určeným počtom. 

4. Zdravie a pohyb 
Ovláda správnu techniku chôdze a behu.  
 

5. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Ovláda niekoľko techník maľovania.  
 

6. Jazyk a komunikácia 
Aktívne a spontánne nadväzuje rečový kontakt s inými 
osobami – deťmi i dospelými. 

7. Človek a príroda 

Pozná význam vody pre rastliny, živočíchy a 
človeka.  
 

8. Človek a spoločnosť Pri opise krajiny používa pojmy ako vrch, les, pole, 
lúka, potok, rieka, jazero, rybník. 

9. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Realizuje rytmický sprievod k riekankám a piesňam. 

10. Človek a spoločnosť V dialógu vie vypočuť iných (deti i dospelých).  
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III.téma: Slniečko čaruje 

Obsah: 

Jarné prebúdzanie – slniečko čaruje 

Počasie na jar 

Od semienka k rastlinke 

Svetlo, teplo, voda, vzduch 

Jarné hry – Morena, Morena 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ) 

- Inscenačné – hra- dramatizácia, názorno - demonštratívne, manipulačné, praktickej 

činnosti, praktických pestovateľských prác, bádateľské, výskumné, grafickej 

a výtvarnej činnosti, objavovanie javov, vzťahov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne 

učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Analýza detských činností, produkty pracovných činností, hry, rozhovory 

 

 

 

 

 

 



94 

 

Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

TÉMA: Slniečko čaruje 

1. Jazyk a komunikácia 
Reaguje na neverbálne signály (gestá, mimiku), 
udržuje očný kontakt, hlasitosť prejavu prispôsobuje 
situácii. 

2. Človek a príroda 
Uvedie niektoré životné prejavy rastlín (napríklad 
klíčenie, rast, rozmnožovanie a pod.). 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pre dve skupiny určí, kde je viac, kde je menej alebo 
rovnako veľa predmetov bez určovania ich počtu. 

4. Zdravie a pohyb Ovláda rôzne techniky lezenia, plazenia a preliezania. 

5. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Reaguje výtvarnými prostriedkami na výtvarné 
dielo. 

6. Jazyk a komunikácia 
Aktívne a spontánne nadväzuje rečový kontakt s 
inými osobami – deťmi i dospelými.  
 

 

7. Človek a príroda 
Opíše podmienky zabezpečujúce klíčenie a rast 
rastliny. 

8. Človek a svet práce 
Používa predmety dennej potreby v domácnosti a aj 
elementárne pracovné nástroje v dielni či záhrade.  
 

9. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Vystrihuje časti obrázkov.  
  

10. Človek a príroda 

Opíše vybrané prírodné javy a podmienky zmeny ich 
fungovania na základe vlastného pozorovania a 
skúmania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a 
tuhnutie, vyparovanie, rozpúšťanie, zvuk, sila a 
pohyb). 
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IV. téma Háky, báky chrobáky 

Obsah: 

Chrobáky sa predstavujú 

Kde žijú? – chrobáčie domčeky 

Ako žijú? 

Čo robia? 

Sú aj užitočné? 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom – mapa ), inscenačná – 

hra – dramatizácia – tvorivá dramatika, názorno – demonštratívne, manipulačné, 

praktickej  činnosti, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie 

javov, vzťahov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Analýza detských činností, produkty výtvarných a pracovných činností, rozhovory 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

TÉMA: Háky, báky chrobáky 

1. Človek a príroda Identifikuje rôznorodosť živočíšnej ríše. 

2. Jazyk a komunikácia 

Vlastnými slovami vysvetlí význam slov, ktoré pozná 
(napr. opisom, použitím synonymických výrazov, aj 
negatívnym vymedzením, teda použitím antoným a i.  
 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Odhadom aj meraním porovná dva predmety podľa 
veľkosti určeného rozmeru (dĺžka, výška, šírka, 
hrúbka). Výsledok porovnania vysloví pomocou 
stupňovania prídavných mien (dlhší, kratší, širší, 
nižší, užší...). 

4. Zdravie a pohyb 
Vykoná tieto základné polohy a postoje podľa 
pokynov: stoj, 

5. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Pomenuje základné a zmiešané farby.  
 

 

6. Človek a príroda 
Identifikuje niektoré životné prejavy živočíchov.  
 

7. Človek a príroda 

Pozná význam vody pre rastliny, živočíchy a 
človeka.  
 

8. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Na niektorej z dostupných digitálnych pomôcok 
(podľa možností konkrétnej materskej školy), 
vie kresliť, farebne vypĺňať uzavreté plochy, 
vyberať a umiestňovať obrázky.  

 

 
 

9. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Spieva piesne a riekanky.  
 

10. Človek a spoločnosť 
Presadzuje sa v hre alebo v činnosti spoločensky 
prijateľným spôsobom.  
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V. téma: Šiby, ryby, mastné ryby 

Obsah: 

,,Veľká noc“ 

Ľudové zvyky a tradície 

Korbáče a kraslice 

Veľkonočné riekanky a povedačky 

Metódy: 

- Motivačné. Pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra- 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, praktickej činnosti, grafickej 

a výtvarnej činnosti, simulačné, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, produkty detí, analýza detských činností, rozhovory 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

TÉMA: Šiby, ryby, mastné ryby 

1. Človek a spoločnosť Opíše režim dňa.  
 

2. Jazyk a komunikácia 

Formuluje gramaticky správne jednoduché rozvité 
vety a súvetia.  
 

3. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vokálne rytmizuje riekanky rôzneho druhu v 2/4 aj 
3/4 takte.  

 

4. Zdravie a pohyb Dodržiava pravidlá v pohybových hrách.  
 

 

5. Človek a spoločnosť Správne používa pojmy včera, dnes a zajtra. 

6. Jazyk a komunikácia 

Pri činnostiach s knihou rozumie a aktívne (v 
primeraných ekvivalentoch) používa výrazy autor, 
kniha, strana, spisovateľ. 

7. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pomocou slov a slovných spojení hore, dole, vpredu, 
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (čom, kom), v 
(čom, kom), vpravo, vľavo, v rohu, v strede 
(miestnosti, obrázka ...) opíše polohu objektu, 
umiestni predmet podľa pokynov, dá pokyn na 
umiestnenie predmetu na určené miesto. 

8. Človek a spoločnosť Nadviaže adekvátny sociálny kontakt (verbálny i 
neverbálny) s inými osobami – deťmi i dospelými. 

9. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Spája časti obrázkov lepením. 
 

10. Človek a príroda 
Triedi prírodné reálie podľa rôznych 
identifikovaných znakov.  
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

APRÍL 

Obsahový celok a jeho charakteristika: 

IV. Ľudia a Zem: 

Štebotali lastovičky 

Ťuki, ťuki, ťukalo 

Dotkni sa Zeme 

Veda a Experimenty 

Charakteristika: 

Apríl je mesiac, kedy sa vtáci vracajú z ďalekých krajín. Les ožíva ich spevom. Vtáci majú 

veľa práce so stavaním hniezd pre svoje potomstvo a lesné zvieratá s úpravou brlôžkov pre 

svoje mláďatá.  

Počasie v apríli nám môže spôsobiť ešte veľa starostí. Netreba zabúdať na správne oblečenie, 

ale i dostatok pohybu a vyváženú stravu, ktorú naše telo potrebuje. Tak ako sa staráme o svoje 

zdravie, musíme sa starať i o zdravie Zeme. 

Veda je jedna z foriem spoznávania sveta človekom. Vychádza z pozorovania alebo 

experimentu. Je to fascinujúce, čo všetko človek dokáže vymyslieť a tiež si to experimentom 

potvrdiť. Deti veda fascinuje. Je to pre ne niečo nové, niečo čo im možno vždy nedáva na 

prvý pohľad zmysel, a preto ich to povzbudzuje k mysleniu a bádaniu. 

 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku je 1 mesiac. 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

Stratégie výchovno – vzdelávacej                                        Učebné zdroje 

činnosti 

- pohybové, relaxačné, motivačné,                                - publikácie zamerané na pohyb 

cvičenia, cvičenia s riekankou,                                       cvičenia 

cvičenia s hudbou 

- hudobno – pohybové a dramatizujúce                         - publikácie s hudobno –  

hry – poznávanie vývoja od vajíčka                               pohybovými hrami 

ku kuriatku ( dramatizácia ) 

- grafomotorické cvičenia 

- výtvarné a pracovné činnosti                                      - keramická tabuľa, papier A4 

( kreslenie, maľovanie, strihanie,                                   grafický materiál 

lepenie, skladanie, modelovanie,                                 - prírodný, výtvarný materiál, 

konštruovanie...) sadenie semien                                  odpadový materiál, semená, 

( rýchlenie, pokusy )                                                     kvetináče, hlina 

- spevácke činnosti, rytmizácia, 

- počúvanie hudby, sluchové a rytmické hry                  - klavír, CD, Orffov 

počúvanie zvukov prírody                                              inštrumentár 

- rozhovory, rozprávanie na tému:                                    - obrazový materiál 

- ,,Jar“, ,,Ekosystém lesa“,                                                 - interaktívna tabuľa 

,,Domáce zvieratá, ich mláďatá a význam“, 
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,,Naša Zem“, ,,Vesmír“ 

- poznanie základných pravidiel                                  - plagát s pravidlami lesa 

správanie sa v lese 

- charakterizovať typické znaky 

niektorých domácich zvierat 

- charakterizovanie Zeme ako miesta pre všetkých 

- riekanky, rečňovanky, hádanky, vyčítanky, 

hry so slovami s jarnou tematikou, 

na tému domáce zvieratá ( hononymá, 

antonýma, rýmy ) 

- rozprávky, príbehy, básne ( o jari, prírode,                         - detská literatúra 

domácich zvieratách ) 

- námetové hry – hospodársky dvor                                      - domáce zvieratá 

- konštruktívne hry  - tvorenie z lega 

- hry a činnosti zamerané na manipuláciu                              - EHPS M. Podhájecká 

s predmetmi – meranie, váženie,  

porovnávanie, rozlišovanie vlastností 

predmetov – triedenie 

- skladanie častí do celku                                                       - puzzle 

- charakterizovať typické znaky                                              - kalendár počasia 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

jarného počasia 

- manipulácia s geometrickými tvarmi                                 - deravé zvieratá ( skladačky) 

- smerová orientácia, veľkosť  

vkladanie tvarov 

- rozvíjanie matematických predstáv                                      - obrazový materiál 

priraďovanie, triedenie 

a usporiadanie počtu 

- orientácia v priestore – labyrinty,                                         - pracovné listy 

bludiská 

- mozaiky a tangramy                                                              - tangram, mozaika 

- rozkladať súbory predmetov na skupiny, 

určovať počet prvkov 

- práca s encyklopédiami                                                        - prírodovedné a náučné  

                                                                                               encyklopédie 

- vychádzka na lúku – poznávanie                                          - prírodovedné denníky, 

a zber liečivých rastlín – lisovanie                                          foto, nástenka 

- hry na téme – príroda, zvieratá                                             - Environmentálna výchova 

využívanie ekohier                                                                  v MŠ ( Miňová a spol.) 

- vychádzka na družstvo 

- bádanie, experimentovanie                                                  - Malí bádatelia 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

I.téma:  Štebotali lastovičky 

Obsah: 

Les na jar 

Naše vtáky – zvuky v prírode 

Zvieratá z lesa 

Ako sa správame v prírode? 

Environmentálna výchova: 

- Svetový deň vtáctva – 1. Apríl 

- Pozorovanie, poznávanie jarnej prírody a jej ochrana – oboznámenie detí 

s ekosystémom lesa 

- Vychádzky do prírody – pomenovanie niektorých druhov rastlín a zvierat 

- Zber liečivých rastlín – dotváranie herbárov a obrázkových atlasov 

- Aplikácia desatora správania sa v prírode 

- Hry v prírode – pozorovanie prírody s pomôckami – lupa, ďalekohľad 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra – 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, praktickej činnosti, bádateľské, 

výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie javov, vzťahov a súvislostí, 

zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, rozhovory 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

TÉMA: Štebotali lastovičky 

1. Človek a príroda Identifikuje rôznorodosť rastlinnej ríše. 

2. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Aktívne počúva hudobné skladby pre deti, piesne a 
spev učiteľky. 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pridá ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s 
daným počtom. 

4. Zdravie a pohyb Ovláda skok  znožmo a skok cez prekážky 

5. Človek a svet práce 

Používa náradie a nástroje pri príprave, úprave 
predmetu alebo materiálu. 

 

6. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Dotvára tvary kresbou (maľbou) a pomenuje 
výsledok. 

7. Zdravie a pohyb Identifikuje zdravie ohrozujúce situácie. 

8. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Imituje pohyb v hudobno-pohybových hrách. 

 

9. Jazyk a komunikácia Používanie jazyka prispôsobuje sociálnym 
situáciám a vzťahom. 

10. Jazyk a komunikácia 
Vlastnými slovami vysvetlí význam slov, ktoré pozná (napr. 
opisom, použitím synonymických výrazov, aj negatívnym 

vymedzením, teda použitím antoným a i. 
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II.téma: Ťuky, ťuky, ťukalo ( domáce zvieratá ) 

Obsah: 

Domáce zvieratá 

Zvieratá a ich mláďatá – od vajíčka ku kuriatku 

Akou rečou hovoria? 

Na hospodárskom dvore 

Význam hospodárskych zvierat 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, opis, výklad, rozhovor, dialóg, práca 

s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra – dramatizácia – 

tvorivá dramatika, názorno – demonštratívne, manipulačné, konštruktívne, praktickej 

činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie javov, vzťahov a súvislostí, 

zážitkové, koperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Výsledné produkty detí, pracovné listy 
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TÉMA: Ťuky, ťuky, ťukalo ( domáce zvieratá ) 

1. Človek a príroda 
Opíše spôsoby starostlivosti o niektoré živočíchy. 

 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Vytvorí dvojicu objektov na základe danej logickej 
súvislosti. 

 

3. 
Umenie  a kultúra – 
hudobná výchova 

Spieva piesne a riekanky. 

4. Zdravie a pohyb 

Vykoná tieto základné polohy a postoje podľa 
pokynov: stoj, drep, kľak, sed, ľah. 

 

5. Človek a príroda 

Vykoná tieto základné polohy a postoje podľa 
pokynov: stoj, drep, kľak, sed, ľah. 

 

6. Jazyk a komunikácia 
Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v 
dramatických a hudobno-pohybových činnostiach.   

7. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Poskladá z primeraného množstva útvarov obrázok 
podľa predlohy, pokynov a na danú tému. 

8. Zdravie a pohyb 

Manipuluje s náčiním: hádzanie, chytanie, 
podávanie, odrážanie, preskakovanie atď. 

 

9. Človek a svet práce 

Sústredí sa na činnosť na základe zapojenia 
vôľových vlastností. 

 

10. Jazyk a komunikácia 
Pri činnostiach s knihou rozumie a aktívne (v 

primeraných ekvivalentoch) používa výrazy autor, 
kniha, strana, spisovateľ.    
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III.téma: Dotkni sa Zeme 

Obsah: 

Naša Zem 

Predmety a ich vlastnosti 

Separujeme odpad 

Čistá planéta 

Malí ochrancovia 

Environmentálna výchova: 

- Deň  Zeme – 22. Apríl – výstava z odpadového materiálu v MŠ ,,Tvorivá recyklácia“ 

- Vysadiť do areálu MŠ stromy, kríky alebo kvety 

- Rozhovory na tému odpady ( tvorba odpadov, dôležitosť separácie ) 

- Triedenie odpadu na triedach 

- Hry, aktivity, experimenty a pokusy zamerané na poznávanie vlastností rôznych 

materiálov ( skla, dreva, železa, papiera, plastu ...) 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, opis, vysvetľovanie, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom – mapa, glóbus ), 

inscenačná – hra- dramatizácia – tvorivá dramatika, názorno – demonštratívne, 

manipulačné, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie javov, 

vzťahov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Analýza detských činností, diskusie, výsledné produkty detí 
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- Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

TÉMA: Dotkni sa Zeme 

1. Človek a príroda 

Triedi prírodné reálie podľa rôznych 
identifikovaných znakov. 

 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Roztriedi objekty v skupine na základe určenej 
vlastnosti (napr. farba, tvar, veľkosť, materiál a 
pod.) 

3. Jazyk a komunikácia 

Reaguje na neverbálne signály (gestá, mimiku), 
udržuje očný kontakt, hlasitosť prejavu 
prispôsobuje situácii. 

4. Zdravie a pohyb Ovláda lezenie v podpore drepmo vpred a vzad. 

5. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Spája časti obrázkov lepením. 

 

6. Človek a svet práce 

V dialógu vie vypočuť iných ( deti i dospelých) 

 

7. Zdravie a pohyb 

Vie adekvátne reagovať v situáciách ohrozujúcich 
jeho zdravie (privolať pomoc). 

 

8. Jazyk a komunikácia 

Uvažuje nad informáciami prezentovanými 
prostredníctvom informačno-komunikačných 
technológií, porovnáva ich s vlastnou skúsenosťou 
a s tým, čo vie z iných zdrojov 

9. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadrí charakter piesní a hudby prirodzeným 
kultivovaným pohybom. 

 

10. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Reaguje výtvarnými prostriedkami na zmyslové 
podnety. 
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IV.téma: Veda a Experimenty 

Obsah: 

Veda a jej objavy 

Pokusy 

Pozorovanie – skúmanie 

Malí vedci 

 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra- 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, praktickej činnosti, 

pestovateľských prác, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, 

objavovanie javov, vzťahov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

Analýza detských činností, produkty pracovných činností, hry, rozhovory 
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TÉMA: Veda a Experimenty 

1. Človek a príroda 
Uvedie príklady javov, v ktorých je možné vnímať 
prítomnosť vzduchu.  
 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Určí (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje guľu, 
kocku, valec.  
 

 

3. 
Umenie a kultúra  – 
hudobná výchova 

Využíva hudobné nástroje Orffovho inštrumentára 
na vyjadrenie charakteru, nálady piesne či skladby.  
 

4. Zdravie a pohyb Ovláda správnu techniku chôdze a behu. 

5. Jazyk a komunikácia 

Vlastnými slovami vysvetlí význam slov, ktoré pozná        
( napr. opisom, použitím synonymických výrazov, aj 
negatívnym vymedzením, teda použitím antoným a iné. 

6. Jazyk a komunikácia 
Pozná a dodržuje základné pravidlá vedenia dialógu.  
 

7. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pri usporiadaní 3 predmetov určí predmet s 
najväčším zvoleným rozmerom. Túto skutočnosť 
vysloví pomocou slov s predponou naj (najdlhší, 
najkratší, najužší, najtenší ...).  
 

 

8. Človek a svet práce Pracuje podľa jednoduchého kresleného postupu.  
 

 

9. Zdravie a pohyb Dodržiava pravidlá v pohybových hrách.  
 

10. 
Umenie a kultúra –   
výtvarná výchova 

Ovláda niekoľko techník maľovania. 
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MÁJ 

Obsahový celok a jeho charakteristika: 

V. Nazbieram kytičku pre moju mamičku 

Ľúbime Ťa, mamička 

Čím chcem byť 

Rozkvitnuté halúzky 

Vodný svet 

Charakteristika: 

Najkrajší mesiac v roku. Vzduch vonia tisícami vôní, príroda nás očaruje nekonečnou 

pestrosťou svojich farieb. Všetko toto pôsobí na naše zmysly a núti nás zastaviť sa 

a rozhliadnuť sa. Jar je plná prekvapení, ako stvorená na dlhšie prechádzky do prírody 

a objavovanie jej krás. Láska sprevádzajúca toto obdobie nám pomáha upevňovať citové 

vzťahy v rodine a s kamarátmi. Rozvíjaním pocitov spolupatričnosti s rodinou, ľuďmi 

a spoločnosťou rozvíjame i vzťah k práci. Toto obdobie je vhodným obdobím i na vnímanie 

života okolo potoky, rieky. Uvedomovanie si potreby vody pre život.  

 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku je 1 mesiac. 
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Stratégie výchovno – vzdelávacej                                              Učebné zdroje 

činnosti 

- pohybové, relaxačné, motivačné                                   - publikácie zamerané na pohyb, 

cvičenia, cvičenia s riekankou,                                         cvičenia 

cvičenia s hudbou 

- hudobno – pohybové a dramatizujúce                            - publikácie s hudobno – 

hry- hranie rolí – pracovné profesie                                pohybovými hrami 

- hra na remeselníkov 

- grafomotorické cvičenia                                                - tabuľa, papier A4 

                                                                                        grafický materiál, baliaci papier 

- výtvarné a pracovné činnosti                                         - prírodný, výtvarný materiál, 

( kreslenie, maľovanie, strihanie, lepenie,                      odpadový materiál 

skladanie, modelovanie, konštruovanie..) 

na tému: ,,Moja mama“ ( zhotovovanie  

darčekov pre mamičku ), - koláž 

,,Rozkvitnutá lúka“ 

- spevácke činnosti, rytmizácia,                                      - klavír, CD, Orffov 

počúvanie hudby, sluchové                                           inštrumentár 

a rytmické hry – počúvanie relaxačnej 

hudby – tečúca voda, dážď, lúka 
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- rozhovory, rozprávanie na tému:                                - obrazový materiál, mapa, glóbus 

,,Moja mama“, ,,Pracovné profesie“,  

,,Príroda a jej krása v mesiaci máj“, 

,,Kolobeh vody na Zemi“ 

( obrázkami a rozhovormi priblížiť 

deťom takú skutočnosť, že nie všade 

na zemi majú taký dostatok vody ako my 

- priraďovanie pracovných nástrojov                               - obrázky, pexeso, PC, CD 

k pracovným činnostiam, hry na PC                               ,,Čím budem“ 

- charakterizovať typické znaky 

stromu na jar 

- riekanky, rečňovanky, hádanky 

- o remeslách a pracovných profesiách,  

- hry so slovami na tému ,,Jarné kvety“ 

- rozprávky, príbehy, básne na tému:                                 - detská literatúra 

,,Moja mama“, Pracovné profesie“, ,,Kvety“ 

- námetové hry a dramatické hry - ,,Na rodinu“ 

,,Na stavbárov“, ,,Na lekára“, ,,Na kuchárov“ 

,,Na obchod“, Na kvetinárstvo“ 

- hry a činnosti zamerané na určovanie počtu 

-  
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- hry a činnosti zamerané na rozvíjanie                                - EHPS M. Podhájecká 

priestorovej orientácie, určovanie  

veľkosti predmetov 

- usporadúvanie geometrických tvarov                                  - koráliky 

podľa inštrukcií ( náhrdelník pre mamičku ) 

- upevňovať predstavy o číslach                                        - udice, ryby 

chytanie rýb 

- práca s encyklopédiami                                                   - prírodovedné encyklopédie 
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I.téma: Ľúbime Ťa, mamička 

Obsah: 

Moja rodina 

Moja mama 

Darček pre mamičku  

Nacvičíme besiedku 

Kto sa o nás stará 

Environmentálna výchova: 

- ,,Deň matiek“ 

- Zhotovenie darčekov pre mamičku 

- Vystúpenia pre rodičov na ,,Deň matiek“ 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra – 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, praktickej činnosti, bádateľské, 

výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie javov, vzťahov a súvislostí, 

zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, hra, rozhovory 
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TÉMA: Ľúbime Ťa, mamička 

1. Človek a príroda Správne používa pojmy včera, dnes a zajtra.  
 

 

2. Jazyk a komunikácia 
Formuluje gramaticky správne jednoduché rozvité vety 
a súvetia. 

3. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Odhadom aj meraním porovná dva predmety podľa 
veľkosti určeného rozmeru (dĺžka, výška, šírka, 
hrúbka). Výsledok porovnania vysloví pomocou 
stupňovania prídavných mien (dlhší, kratší, širší, nižší, 
užší...).  
 

4. Zdravie a pohyb Dodržiava pravidlá v pohybových hrách. 

5. Človek a spoločnosť 
Vymenuje členov blízkej rodiny, identifikuje 
príbuzenské vzťahy v blízkej rodine.  
 

 

6. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pre dve skupiny určí, kde je viac, kde je menej alebo 
rovnako veľa predmetov podľa zisteného počtu v 
skupinách (do 10 prvkov v skupine).  
 

7. Jazyk a komunikácia Rozumie spisovnej podobe jazyka. 

8. 
Umenie a kultúra –  
výtvarná výchova 

Spája časti obrázkov lepením. 

9. Zdravie a pohyb 

Má osvojené základné hygienické návyky ( použitie 
toalety a toaletného papiera, umývanie rúk po použití 
toalety, umývanie rúk pred jedlom a po zašpinení sa 

a pod.) 

10. 
Umenie a kultúra –  
výtvarná výchova 

Spieva piesne a riekanky 
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II.téma: Čím chcem byť 

Obsah: 

Význam práce - ,,Bez práce nie sú koláče“ 

Pracovné profesie a činnosti 

Kto, kde a s čím pracuje? 

Staré ľudové remeslá 

Čím sú moji rodičia? 

Čím chcem byť keď vyrastiem? 

 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra- 

dramatizácia, manipulačné, konštruktívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 

činnosti, simulačné, objavovanie javov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, rozhovory, hry 
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TÉMA: Čím chcem byť 

1. Človek a svet práce Pozná základnú pracovnú náplň vybraných profesií 
(napr. lekár, šofér, učiteľ, policajt). 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu určí počet 
predmetov v skupine a vytvorí skupinu predmetov s 
určeným počtom. 

3. Jazyk a komunikácia 
Formuluje gramaticky správne jednoduché rozvité 
vety a súvetia. 

4. Zdravie a pohyb 

Identifikuje zdravie ohrozujúce situácie. 

 

5. Človek a svet práce 

Spolupracuje v skupinovej činnosti na základe 
osobnostných predpokladov. 

 

6. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Využíva hudobné nástroje Orffovho inštrumentára 
na vyjadrenie charakteru, nálady piesne či skladby. 

7. Zdravie a pohyb 
Ovláda tieto jednoduché akrobatické zručnosti: stoj 
na jednej nohe, obrat okolo výškovej osi. 

8. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Spája časti obrázkov lepením. 

9. Jazyk a komunikácia Používanie jazyka prispôsobuje sociálnym 
situáciám a vzťahom. 

10. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pomocou slov a slovných spojení hore, dole, vpredu, 
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (čom, kom), v 

(čom, kom), vpravo, vľavo, v rohu, v strede (miestnosti, 
obrázka ...) opíše polohu objektu, umiestni predmet 

podľa pokynov, dá pokyn na umiestnenie predmetu na 
určené miesto. 
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III.téma: Rozkvitnuté halúzky 

Obsah: 

Stromy a kríky 

Kvety na lúkach 

Kvety v záhradách 

Liečivé bylinky 

Farebnosť jarnej prírody 

Environmentálna výchova: 

- Oboznamovanie detí s chránenými druhmi rastlín a zvierat ( pozorovanie prírody ) 

- Vychádzky na lúku, do lesa 

- Dopĺňanie herbárov, obrázkových atlasov rastlín a zvierat 

- Zber prírodnín, plodov, liečivých rastlín 

- Výstavy z prírodnín – zbierky ( napr. kameňov ) 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra – 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, praktickej činnosti, bádateľské, grafickej 

a výtvarnej činnosti, objavovanie javov, vzťahov a súvislostí, zážitkové a kooperatívne 

učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností detí, pracovné listy 
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TÉMA: Rozkvitnuté halúzky 

1. Človek a príroda Identifikuje rôznorodosť rastlinnej ríše. 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Pokračuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo 
nakreslenej postupnosti obrázkov. Predmety môžu byť 
celkom odlišné, alebo sa líšia iba farbou či veľkosťou. 

3. Jazyk a komunikácia 

Vyslovuje správne, zreteľne a plynule všetky 
hlásky a hláskové skupiny. 

 

4. Zdravie a pohyb 

Ovláda skok znožmo a skok cez prekážky. 

 

5. Človek a príroda 

Uvedie potravinový a technický úžitok niektorých 
úžitkových rastlín a húb. 

 

6. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Využíva tanečné prvky v jednoduchých 
choreografiách. 

7. Zdravie a pohyb 

Uvádza, prečo je pohyb dôležitý pre zdravie 
človeka. 

 

8. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Rytmicky deklamuje riekanky formou hry na 
ozvenu, formou dialógu či štafety. 

 

9. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Pri kreslení a grafomotorických činnostiach sedí 
vzpriamene, vzdialenosť očí od podložky je 

primeraná. 

10. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Roztriedi objekty v skupine na základe určenej 
vlastnosti (napr. farba, tvar, veľkosť, materiál a pod.)  
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IV.téma: Vodný svet 

Obsah: 

Kolobeh vody na Zemi 

Od pramienka po more 

Život okolo potoka 

Význam vody pre človeka 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom – mapa ), inscenačná – 

hra – dramatizácia – tvorivá dramatika, názorno – demonštratívne, manipulačné, 

praktickej činnosti, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie 

javov, vzťahov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Pracovné listy, produkty výtvarných a pracovných činností, diskusia 
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TÉMA: Vodný svet 

1. Človek a príroda Identifikuje niektoré životné prejavy živočíchov. 

2. Zdravie a pohyb Ovláda skok znožmo a skok cez prekážky. 

3. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadrí charakter piesní a hudby prirodzeným 
kultivovaným pohybom. 

4. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Reaguje výtvarnými prostriedkami na výtvarné 
dielo. 

5. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Na základe pokynov daných pomocou symbolov ↓, ←, 
→, ↑ (alebo pomocou iných dohodnutých symbolov pre 
pohyb v štvorcovej sieti) sa dokáže pohybovať v 
štvorcovej sieti. 

6. Zdravie a pohyb 
Uvádza, prečo je pohyb dôležitý pre zdravie 
človeka. 

7. Človek a príroda Identifikuje rôznorodosť živočíšnej ríše. 

8. Jazyk a komunikácia Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v 
dramatických a hudobno-pohybových činnostiach. 

9. Človek a svet práce Manipuluje s drobnými predmetmi a rôznymi 
materiálmi. 

10. Jazyk a komunikácia 
Pri kreslení a grafomotorických činnostiach drží 
ceruzku správnym spôsobom a vyvíja primeranú 

intenzitu tlaku na podložku. 
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JÚN 

Obsahový celok a jeho charakteristika: 

VI. Len si deti všimnite, čo je krásy na svete 

Športujeme, súťažíme 

Pozrime sa do ZOO 

S batohom na výlet 

Škola volá 

Dovidenia škôlka milá 

Charakteristika: 

Sviatok detí značí blížiaci sa príchod leta. Čas výletov do prírody je časom, kedy si overujeme 

čo všetko sme sa naučili, ale i časom rozlúčenia s našimi kamarátmi predškolákmi. Pozrieme 

sa do ZOO – aké zvieratká v nej žijú. Cestujeme do neznámych krajín po celej zemeguli 

a spoznávame nielen prírodu, ale i ľudí rôznych kultúr. Skôr ako sa rozídeme na prázdniny 

pripomenieme si, ako sme prežili čas v škole a zaspomíname si na zážitky s našimi 

kamarátmi. 

 

Predpokladaný čas trvania obsahového celku je 1 mesiac. 
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Stratégie výchovno – vzdelávacej                                              Učebné zdroje 

činnosti 

- pohybové, relaxačné, motivačné                                   - publikácie zamerané na pohyb 

cvičenia, cvičenia s riekankami,                                     cvičenia 

cvičenia s hudbou 

- športové hry na školskom dvore                                     - športové náčinie 

- hudobno – pohybové a dramatizujúce                           - publikácie s hudobno -  

hry                                                                                    pohybovými hrami 

- grafomotorické cvičenia ( zvislá poloha, 

pohyby celou pažou ) 

- výtvarné a pracovné činnosti                                           - tabuľa, papier A4, grafický 

( kreslenie, maľovanie, strihanie,                                      materiál, baliaci papier 

lepenie, skladanie, modelovanie                                     - prírodný, výtvarný materiál, 

konštruovanie ...), - olympijská zástava,                           odpadový materiál 

medaile 

- spevácke činnosti, rytmizácia, počúvanie                         - klavír, CD nahrávky, 

hudby, sluchové a rytmické hry                                          Orffov inštrumentár 

                                                                                            sluchové a rytmické hry 

- rozhovory, rozprávanie na tému:                                      - obrazový materiál 

 

 



125 

 

Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

,,Športom ku zdraviu“, športové olympiády 

( olympijské symboly ), ,,Exotické zvieratá“ 

- pomenovanie a rozlišovanie 

,,Leto v lese“, ,,Škola“ 

- pomenovanie niektorých jedovatých  

plodov a hríbov 

charakterizovanie základných znakov 

niektorých exotických zvierat, triedenie 

zvierat podľa určitej vlastnosti 

- riekanky, rečňovanky, hádanky 

o exotických zvieratách 

- rozprávky, príbehy, básne so športovou                                 - detská literatúra 

tematikou, bájky o zvieratách a prírode,  

na tému ,,Škola“ 

- námetové hry: ,,Na žiakov“ 

- kolektívne hry 

- hry na rozvoj sebauvedomovanie                                           - fotky detí, odtlačky 

tvorba spomienkových albumov 

- hry a činnosti zamerané na určovanie                                       - EHPS M. Podhájecká 

poradia ( prvý, posledný...) 
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- PC hry – detský softvér                                                   - CD Safari, Vítame Ťa v ZOO 

-  práca s encyklopédiami                                           - detské prírodovedné encyklopédie 

- vychádzky dole sa – prekonávanie 

nerovného terénu 

- vychádzky do prírody – rozvíjanie 

orientačných schopností a predstavivosti 

- rozlúčka , predškolákov“ – tvorba tabla 

- spoločná tvorba darčekov pre kamaráta 
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I.téma: Športujeme, súťažíme 

Obsah: 

Šport a zdravie 

Druhy športov 

Šport je čestná hra s dodržiavaním pravidiel 

Symboly olympiády 

,,Športová olympiáda“ 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná hra – 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, praktickej činnosti, grafickej 

a výtvarnej činnosti, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Diskusie, rozhovory, analýza detských činností, výsledné produkty detí 
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TÉMA: Športujeme, súťažíme 

1. Človek a príroda 
Opíše základné fyziologické funkcie ľudského tela – 
dýchanie, trávenie, pohyb, krvný obeh, zmyslové 
vnímanie. 

2. Zdravie a pohyb Ovláda skok znožmo a skok cez prekážky. 

3. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadrí charakter piesní a hudby prirodzeným 
kultivovaným pohybom. 

4. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Reaguje výtvarnými prostriedkami na výtvarné 
dielo. 

5. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Na základe pokynov daných pomocou symbolov ↓, ←, 
→, ↑ (alebo pomocou iných dohodnutých symbolov pre 
pohyb v štvorcovej sieti) sa dokáže pohybovať v 
štvorcovej sieti. 

6. Zdravie a pohyb 
Uvádza, prečo je pohyb dôležitý pre zdravie 
človeka. 

7. Človek a príroda 

Opíše vybrané prírodné javy a podmienky zmeny 
ich fungovania na základe vlastného pozorovania a 
skúmania (pohyb). 

8. Jazyk a komunikácia Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v 
dramatických a hudobno-pohybových činnostiach. 

9. Človek a svet práce Manipuluje s drobnými predmetmi a rôznymi 
materiálmi. 

10. Jazyk a komunikácia 
Pri  kreslení a grafomotorických činnostiach drží 
ceruzku správnym spôsobom a vyvíja primeranú 

intenzitu tlaku na podložku. 
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II.téma: Pozrime sa do ZOO 

Obsah: 

Cesta do Afriky 

Kde všade žijú zvieratá? 

Na návšteve v ZOO 

Exotické zvieratá 

V ríši zvierat a vtákov 

Metódy: 

- motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, brainstorming, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), 

inscenačné – hry – dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, 

konštruktívne, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, simulačné, zážitkové, 

kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Produkty výtvarných a pracovných činností, PC hry, pracovné listy, rozhovory 
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TÉMA: Pozrime sa do ZOO 

1. Človek a príroda Identifikuje rôznorodosť spôsobu života 
živočíchov. 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Zo skupiny objektov vyberie všetky objekty s danou 
vlastnosťou (napr. farba, tvar, veľkosť, materiál a pod.). 

3. Jazyk a komunikácia 

Odpovedá na otázky nad rámec doslovného významu 
textu a dokáže predvídať dej, domýšľať (dedukovať) 
obsah, aplikovať informácie z textu v prenesených 
situáciách a pod. 

4. Zdravie a pohyb Ovláda správnu techniku chôdze a behu. 

5. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Skladá, spája z rôznych materiálov priestorovú 
zostavu, pomenuje ju. 

6. Človek a príroda Opíše spôsoby starostlivosti o niektoré živočíchy. 

7. Človek a svet práce 
Používa náradie a nástroje pri príprave, úprave 
predmetu alebo materiálu. 

8. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Kreslí postavu. 

9. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Využíva čiarový pohyb na spájanie bodov do obrazcov, 
kreslenie obrysov či identifikáciu cesty v obrazci (v 

bludisku, na jednoduchej mape). 

10. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Imituje pohyb v hudobno-pohybových hrách. 
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III.téma: S batohom na výlet 

Obsah: 

Prišlo leto 

Letná lúka 

Leto v lese 

Nebezpečenstvo v prírode 

Ako sa správame v prírode 

Environmentálna výchova: 

- Rozhovory na tému - ,,Buď v prírode opatrný“ 

- Nebezpečenstvá v prírode ( jedovaté plody, voľne žijúce zvieratá, kúpanie 

v neznámych vodách, zakladanie ohňa v lese je práca pre dospelých...) 

- Opakovanie desatora správania sa v prírode 

- Výlet do prírody – fotografie 

Metódy: 

- Motivačné. Pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra – 

dramatizácia – tvorivá dramatika, názorno – demonštratívne, manipulačné, praktickej 

činnosti, bádateľské, výskumné, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie javov, 

vzťahov a súvislostí, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Rozhovory, pracovné listy 
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TÉMA: S batohom na výlet 

1. Človek a príroda Vymenuje ročné obdobia. 

2. Jazyk a komunikácia 
Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje vo výtvarných 
činnostiach. 

3. Človek a príroda 
Pri opise krajiny používa pojmy ako vrch, les, pole, 
lúka, potok, rieka, jazero, rybník. 

4. Zdravie a pohyb Zvládne turistickú prechádzku. 

5. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby 
prostriedkami hudobnej dramatiky. 

 

6. Človek a spoločnosť 

Odmieta nevhodné správanie. 

 

7. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.  

 

8. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V obore do 10 vytvorí skupinu predpísaných 
predmetov s určeným počtom a zo skupiny 
predmetov oddelí skupinu s určeným počtom. 

9. Človek a svet práce Vymenúva rôzne prírodné materiály (napr. kameň, 
drevo, uhlie, slama, šúpolie, perie, vlna a pod.). 

10. Zdravie a pohyb Identifikuje zdravie ohrozujúce situácie. 
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IV.téma: Škola volá 

Obsah: 

Kam pôjdem do školy? 

Rozlúčenie s kamarátmi 

Tvoríme tablo 

Čím chcem byť? 

Význam školy pre život 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( rozprávanie, vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, 

dialóg, práca s knihou obrazovým a ilustračným materiálom ), inscenačná – hra – 

dramatizácia, názorno – demonštratívne, manipulačné, konštruktívne, praktickej 

činnosti, grafickej a výtvarnej činnosti, objavovanie javov, vzťahov a súvislostí, 

zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Rozhovory, produkty výtvarných činností 
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TÉMA: Škola volá 

1. Jazyk a komunikácia Identifikuje niektoré písmená abecedy. 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

Opíše polohu predmetov v usporiadanom rade a 
umiestni v ňom predmet podľa týchto pokynov. 

3. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Opíše obsah kresby. 

4. Zdravie a pohyb 
Ovláda tieto jednoduché akrobatické zručnosti: stoj 
na jednej nohe, obrat okolo výškovej osi. 

5. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Spieva piesne a riekanky. 

6. Človek a spoločnosť 

Pozná na elementárnej úrovni svoje práva a 
splniteľné povinnosti. 

 

7. Človek a príroda 

Opíše vybrané prírodné javy a podmienky zmeny ich 
fungovania na zákl. vlastného pozor. a skúmania (svetlo 
a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, 
rozpúšťanie, zvuk, sila a pohyb). 

8. Jazyk a komunikácia Dokáže jednoducho vysvetliť, prečo je písaná reč 
dôležitá a uvedie jednoduché príklady. 

9. Človek a spoločnosť 
Dokončuje individuálnu alebo skupinovú činnosť. 

 

10. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadrí charakter piesní a hudby prirodzeným 
kultivovaným pohybom.  
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V.téma: Dovidenia škola milá 

Obsah: 

Spomienky na školu 

Aká bola naša trieda 

Kolektívne hry 

Kto sa o nás v MŠ staral? 

Environmentálna výchova: 

- Rozprávať sa s kamarátmi o zážitkoch s materskej školy ( Kto som?, Aký som?, - 

viesť deti k základom empatie, uvedomovanie a uplatňovanie si vlastnej jedinečnosti 

iných v skupine ) 

- Kolektívne hry – využívať prvky tvorivej dramatiky 

Metódy: 

- Motivačné, pozorovanie, slovné ( vysvetľovanie, opis, výklad, rozhovor, dialóg, práca 

s knihou ), inscenačná – hra – dramatizácia, praktickej činnosti, grafickej a výtvarnej 

činnosti, simulačné, situačné, zážitkové, kooperatívne učenie 

Metódy a prostriedky hodnotenia dosiahnutých výsledkov: 

- Rozhovory, produkty výtvarných a pracovných činností, hry 
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TÉMA: Dovidenia škola milá 

1. Človek a spoločnosť Presadzuje sa v hre alebo v činnosti spoločensky 
prijateľným spôsobom. 

2. 
Matematika a práca  

s informáciami 

V obore do 10 určí počítaním po jednej počet 
predmetov v skupine. 

3. Jazyk a komunikácia 
Vie primerane vysvetliť rozdiel medzi fiktívnymi a 
skutočnými príbehmi zo života. 

4. Zdravie a pohyb Ovláda skok znožmo a skok cez prekážky. 

5. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Dotvára tvary kresbou (maľbou) a pomenuje 
výsledok. 

6. 
Umenie a kultúra – 
výtvarná výchova 

Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete. 

7. Človek a spoločnosť 

Plynule rozpráva o svojich záľubách aj 
povinnostiach. 

 

8. Zdravie a pohyb Uvádza, prečo je pohyb dôležitý pre zdravie 
človeka 

9. Človek a svet práce 

Pozná základnú pracovnú náplň vybraných profesií 
(napr. lekár, šofér, učiteľ, policajt). 

 

10. 
Umenie a kultúra – 
hudobná výchova 

Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby 
prostriedkami hudobnej dramatiky. 
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Špecifické ciele stále, plnené v priebehu celého školského roka: 

Vzdelávacia oblasť: 

Jazyk a komunikácia 

1. Aktívne a spontánne nadväzuje rečový kontakt s inými osobami – deťmi i dospelými 

osobami. 

2. Pozná a dodržiava základné pravidlá vedenia dialógu 

3. Vyslovuje správne, zreteľne a plynule všetky hlásky a hláskové skupiny. 

4. Formuluje gramaticky správne jednoduché rozvinuté vety a súvetia. 

5. Rozumie spisovnej podobe jazyka. 

6. Vlastnými slovami vysvetlí význam slov, ktoré pozná. 

7. Odpovedá na otázky vyplývajúce z textu. 

8. Reprodukuje stručne obsah prečítaného textu. 

9. Uvažuje nad informáciami prezentovanými prostredníctvom informačno – 

komunikačných technológií, porovnáva ich s vlastnou skúsenosťou a s tým, čo vie 

z iných zdrojov. 

10. Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje vo výtvarných činnostiach. 

11. Vie primerane vysvetliť rozdiel medzi fikciou a skutočnými príbehmi zo života. 

12. Predvída udalosti deja, zápletku, záver príbehu a opiera sa pri tom o poznanie 

štruktúry rozprávok, príbehov pre deti a bájok. 

13. Dokáže vysvetliť prenesený význam jednoduchých slovných spojení. 

14. Na základe ilustrácie rozpráva vlastný jednoduchý príbeh. 

15. Identifikuje niektoré písmená abecedy. 
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16. Rozhodne, či sa dve slová rýmujú. 

17. Rozčlení zvolené slová na slabiky. 

18. Vyčlení začiatočnú hlásku slova. 

19. Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyby dlane a prstov. 

20. Pri kreslení a grafomotorických činnostiach sedí vzpriamene, vzdialenosť očí od 

podložky je primeraná. 

21. Pri kreslení a grafomotorických činnostiach drží ceruzku správnym spôsobom a vyvíja 

primeranú intenzitu tlaku na podložku. 

 

Vzdelávacia oblasť: 

Matematika a práca s informáciami 

22. Vymenuje čísla od 1 do 10 tak, ako idú za sebou. 

23. V obore so 10 určí počítaním po jednej počet objektov v skupine. 

24. Pridá ku skupine a odoberie zo skupiny s daným počtom. 

25. Pomocou určovania počtu rieši kontextové úlohy s jednou operáciou, kde sa pridáva, 

odoberá, dáva spolu a rozdeľuje. 

26. Bez zisťovania počtu manipuláciou rozdelí skupinu predmetov na 2 alebo 3 skupiny 

s rovnakým počtom. 

27. V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu určí počet predmetov v skupine a vytvorí 

skupinu predmetov s určeným počtom. 
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28. Pomocou slov a slovných spojení hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, 

na (čom, kom ), v (čom, kom ), vpravo, vľavo, v rohu, v strede ( miestnosti, 

obrázka...), dokreslí obrázok podľa pokynov, dá pokyn na dokreslenie obrázka na 

určené miesto. 

29. Usporiada podľa veľkosti určeného rozmeru 3 až 4 objekty. 

30. Určí ( aj len hmatom ), pomenuje a vymodeluje guľu, kocku, valec. 

31. Postaví stavbu z primeraného množstva ( do 10 ) stavebných dielcov podľa predlohy, 

podľa pokynov, na danú tému. 

32. Približne nakreslí kruh, štvorec, obdĺžnik, trojuholník. 

33. Objaví a jednoducho opíše pravidlo postupnosti. 

34. Rozhodne o pravdivosti ( áno/nie, platí/neplatí ) jednoduchých tvrdení. 

35. Zo skupiny objektov vyberie všetky objekty s danou vlastnosťou ( napr. farba, tvar, 

veľkosť, materiál apod. ) 

36. Na niektoré z dostupných digitálnych pomôcok ( podľa možností konkrétnej materskej 

školy ), vie kresliť, farebne vypĺňať uzavreté plochy, vyberať a umiestňovať obrázky. 

37. Vytvorí ( nakreslí ) podľa daného vzoru ( do 6 objektov ) alebo pravidla jednoduchú 

postupnosť objektov. 

 

Vzdelávacia oblasť: 

Človek a príroda 

38. Triedi prírodné reálie podľa rôznych identifikačných znakov. 

39. Vymenuje ročné obdobia. 

40. Uvedie niektoré životné prejavy rastlín. 
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41. Identifikuje rôznorodosť živočíšnej ríše. 

42. Opíše spôsoby starostlivosti o niektoré živočíchy. 

43. Opíše telo v základných anatomických kategóriách. 

44. Opíše základné fyziologické funkcie ľudského tela. 

45. Uvedomuje si zmeny v prírode počas roka. 

46. Rozpozná rôzne druhy ovocia a zeleniny a uvedomí si význam ich konzumácie pre 

správnu životosprávu. 

47. Opíše Zem ako súčasť vesmíru. 

 

Vzdelávacia oblasť: 

Človek a spoločnosť 

48. Plynule rozpráva o svojich záľubách aj povinnostiach. 

49. Správne používa pojmy včera, dnes a zajtra. 

50. Pozná nebezpečenstvá súvisiace s cestnou premávkou. 

51. Pozná a dodržiava základné pravidlá správania účastníkov cestnej premávky týkajúce 

sa chodcov. 

52. Pozná rôzne druhy dopravných prostriedkov. 

53. Pri opise krajiny používa pojmy ako vrch, les, pole, lúka, potok, rieka, jazero, rybník. 

54. Rozpoznáva štátne symboly Slovenskej republiky – zástava, hymna. 

55. Vymenuje členov blízkej rodiny. 
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56. Nadviaže adekvátny sociálny kontakt ( verbálny i neverbálny ) s inými osobami – 

deťmi i dospelými. 

57. Odzdraví primerane situácii akceptujúc osobu, s ktorou sa zdraví. 

58. Používa pozdrav, prosbu, poďakovanie, ospravedlnenie vzhľadom na aktuálnu 

situáciu. 

59. Sústredí sa na činnosť na základe zapojenia vôľových vlastností. 

60. Vyjadruje pocity zo zážitku, vypočutej rozprávky alebo príbehu – pozitívne 

i negatívne. 

61. Opíše aktuálne emócie. 

62. Požiada o pomoc, keď si to situácia vyžaduje. 

63. Ocení dobré skutky. 

 

Vzdelávacia oblasť: 

Človek a svet práce 

64. Opisuje predmety a ich rôzne vlastnosti. 

65. Podľa návrhu ( schémy, náčrtu, predlohy ) zhotoví daný predmet. 

66. Chápe technický náčrt ako návod pre vytvorenie predmetu. 

67. Používa náradie a nástroje pri príprave, úprave predmetu alebo materiáli. 

68. Identifikuje suroviny potrebné na prípravu niektorých vybraných bežne používaných 

výrobkov. 

69. Manipuluje s drobnými predmetmi a rôznymi materiálmi. 
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Vzdelávacia oblasť: 

Umenie a kultúra 

70. Realizuje rytmický sprievod k riekankám a piesňam. 

71. Spieva piesne a riekanky. 

72. Zvláda jednoduché inštrumentálne sprievody k piesňam a riekankám. 

73. Vyjadruje zážitky z počúvanej hudby verbálne, pohybom alebo inými umeleckými 

výrazovými prostriedkami. 

74. Imituje pohyb v hudobno – pohybových hrách. 

75. Aktívne počúva hudobné skladby pre deti, piesne a spev učiteľky. 

76. Vystrihuje časti obrázkov. 

77. Spája časti obrázkov lepením. 

78. Modeluje tvary z mäkkej modelovacej hmoty. 

79. Skladá tvary a skladaním vytvorí novotvar ( nové zobrazenie ) a pomenuje ho. 

80. Pomenuje základné a zmiešané tvary. 

81. Ovláda niekoľko techník maľovania. 

82. Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete. 

83. Kreslí postavu. 

84. Farbami vyjadruje pocity. 

85. Slovne opíše obraz, sochu, dizajn ( predmet ) a architektúru. 
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Vzdelávacia oblasť: 

Zdravie a pohyb 

86. Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia 

87. Uvádza príklady zdravej a nezdravej výživy. 

88. Ovláda základné sebaobslužné činnosti. 

89. Vykoná tieto základné polohy a postoje podľa pokynov: stoj, drep, kľak, sed, ľah. 

90. Manipuluje s náčiním: hádzanie, chytanie, podávanie, odrážanie, preskakovanie atď. 

91. Dodržiava pravidlá v pohybových hrách. 

92. Udržiava poriadok vo svojom okolí. 

93. Ovláda tieto jednoduché akrobatické zručnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo 

výškovej osi. 
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5.Vyučovací jazyk 

 Vzdelávanie v materskej škole prebieha v štátnom jazyku Slovenskej republiky. 

 

 

 

 6.Hodnotenie detí 

Pri kontrole a hodnoteniach detí sa vychádza z dosiahnutých kompetencií uvedených v 

Štátnom vzdelávacom programe pre predprimárne vzdelávanie v materskej škole. 

Overovanie, dosahovanie kompetencií a špecifických cieľov (výkonových štandardov) u 

detí zisťujeme prostredníctvom pracovných listov, pracovných zošitov, produktov 

výtvarných činností a iných foriem. Na základe formálnych a neformálnych zistení 

učiteľky vypracujú: - pedagogickú diagnostiku, ktorá sa vypracováva na začiatku 

školského roka, podľa potrieb v priebehu roka a na záver šk. roka - na záver školského 

roka vypracuje triedna učiteľka hodnotenie individuálne pre každé dieťa, ktoré sa založí 

do osobného spisu 
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PEDAGOGICKÁ   DIAGNOSTIKA 

MŠ SKALKA NAD VÁHOM 

 

Meno dieťaťa:  ............................................................. 

Bydlisko:  ............................................................. 

Dátum narodenia:  ............................................................. 

KONTAKT                                         POČÍTANIE                                      VÝTVARNÝ  PREJAV 

 Adekvátny                                         Počíta v poradí do.......                                   Čmáranica 

Dieťa má zvýšené zábrany                 Spočítava do ...............                                   Zraková čmáranica 

Impulzia                                                                                                                     Hlavonožec 

                                                          VERBÁLNE PREJAVY                               Postava bez krku 

ADAPTÁCIA                                    SPRÁVANIA                                               Postava 

Dobrá                                                   Mlčí 

Plačlivé pri vstupe                               Odpovedá áno, nie                          PROSOCIÁLNE SPRÁVANIE 

Neprispôsobilo sa                                Fantazírovanie                                  Má úctu samo k sebe 

                                                            Spontánne prejavy                            Ochotne pomôže 

LATERALITA                                                                                           Vyjadrí svoje city 

 Vyhranený pravák                          SOCIÁLNA PRAKTICKÁ               Empatia                     

Vyhranený ľavák                              AKTIVITA                                         Pozadie                

Obojručne                                         Samostatné                                          

                                                          Nesamostatné 

ARTIKULÁCIA                             Vie sa obliecť, vyzliecť                            EMOCIONÁLNE PREJAVY        

Čistá                                                  Gombíky zapnúť vie, nevie                       Stráca záujem 

Sygmatizmus                                    Šnúrky viaže, neviaže                                Motorický nepokoj 

Rotacizmus                                                                                                          Plač 

Nahradzovanie hlások                       CITOVÁ ZÁVISLOSŤ                          Negativizmus                

Zajakavosť                                        Ignoruje dospelého                                    Mutizmus 

                                                          Je nezávislé 

CHYBA ZRAKU                            Hľadá oporu dospelého                                ODKLAD ŠKOLSKEJ  

Krátkozrakosť                                                                                                        DOCHÁDZKY 

Ďalekozrakosť                               PREJAVY SPRÁVANIA                              Na žiadosť rodiča 

Strabizmus                                     Ustrašené, plačlivé                                           Na odporučenie psychológa  

ROZLIŠOVANIE FARIEB          Pomočuje sa                                                     Zo zdravotných dôvodov 

Biela, modrá, červená, čierna,       Okusuje si nechty                                            Iné        

žltá, zelená                                      Zlostné, egoistické                         POZNÁMKA:           

Nepozná                                          Pomalé reakcie                           --------------------------------------------- 

 

 

Školský rok: 

Mesiac: 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

 

Zoznam používaných skratiek 

 

Školský vzdelávací program                 -       ŠkVP 

Pedagogická rada                                  -       PR 

Rada školy                                            -       RŠ 

Pracovná porada                                   -        PP 

Výchova a vzdelávanie                        -        VaV 

Materská škola                                     -        MŠ 

Učebné osnovy                                    -         UO 

Výchovno -  vzdelávacia činnosť        -        VVČ 

Povinné predprimárne vzdelávanie     -         PPV 

Pokračovanie v  PPV                           -        PPPV 
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Základná škola s materskou školou, Skalka nad Váhom 103 

 

Školský vzdelávací program materskej školy pri Základnej škole s materskou školou            

Skalka nad Váhom 103  bol prerokovaný a schválený: 

Pedagogickou radou, dňa: 29.11.2022 

 

                                                                                                ----------------------------- 

                                                                                                 Mgr. Iveta Mihóková 

 

Rada školy, dňa: 19.12.2022 

                                                                                                ------------------------------ 

                                                                                                 Bc.  Dominika Dorúšková 

                                                                                                  predseda rady školy 

 

Obec Skalka nad Váhom, ako zriaďovateľ školy, v zastúpení starostom obce schválil Školský 

vzdelávací program materskej školy pri Základnej škole s materskou školou Skalka nad 

Váhom 103,  dňa: 19.12.2022 

 

 

                                                                                                ------------------------------ 

                                                                                                          Roman Mičega 

                                                                                                  starosta obce Skalka nad Váhom 


