
Wojewódzkie zmagania edukacyjne świetlic szkolnych 

„Przez ruch do zdrowia” 

                         

                 Konkurs współfinansowany 

      przez gminę Bytom 

Organizatorzy: 

Stowarzyszenie Przyjazna Ósemka 

Szkoła Podstawowa nr 21 im. Józefa Lompy w Bytomiu 

 

Cele konkursu: 

1. Rozwijanie świadomości zdrowotnej wśród najmłodszych mieszkańców 

województwa. 

2. Poszerzanie wiedzy z zakresu zdrowego stylu życia. 

3. Utrwalanie wiadomości zdobytych podczas nauki w czasie aktywnego 

działania. 

4. Promowanie zdrowego i aktywnego stylu życia od najmłodszych lat. 

5. Promowanie zachowań fair play. 

6. Integrowanie dzieci ze szkół podstawowych województwa śląskiego. 

7. Zachęcanie do aktywnych form spędzania wolnego czasu. 

 

Uczestnicy konkursu: 

Uczniowie klas 1-3 ze szkół podstawowych województwa śląskiego uczęszczające 

do świetlic szkolnych. 

 

Termin i miejsce przeprowadzenia zmagań: 

1. Termin: 26 października 2023r. w godzinach 10:00 – 13:00. 

2. Miejsce: budynek  Szkoły Podstawowej nr 21 im. Józefa Lompy w Bytomiu, 

ul. Worpie 14-16, 41-906 Bytom. 

 

Warunki ogólne: 

1. Konkurs jest organizowany w ramach realizacji zadania publicznego 

współfinansowanego przez gminę Bytom pn. Wojewódzkie zmagania 

edukacyjne bytomskich świetlic szkolnych „Przez ruch do zdrowia”. 

2. W ramach międzyszkolnej rywalizacji dwuosobowe drużyny będą 

konkurować w zadaniach edukacyjnych sprawdzających wiadomości 

z zakresu zdrowego i aktywnego stylu życia oraz zasad zdrowego żywienia, 

jednym z elementów będzie sprawdzenie koordynacji wzrokowo ruchowej 

oraz umiejętności manualnych. 

3. Każda szkoła może zgłosić maksymalnie 3 drużyny. Każda drużyna musi 

składać się z dziewczynki i chłopca z klas 1-3 uczęszczających do 

świetlicy szkolnej. 

4. Zgłoszenia drużyn należy dokonać do 13 października 2023r. poprzez kartę 

zgłoszenia (załącznik nr 1) wysłaną na: 



 adres Szkoły Podstawowej nr 21 im. Józefa Lompy w Bytomiu,  

ul. Worpie 14-16, 41-906 Bytom 

 adres e-mail: swietlica@sp21.bytom.pl 

5. Każdy z uczestników powinien najpóźniej w dniu przeprowadzenia zmagań 

edukacyjnych dostarczyć organizatorom oświadczenie rodziców/opiekunów 

prawnych (załącznik nr 2). Zgody mogą zostać przesłane również na adres 

lub e-mail wskazany w poprzednim punkcie. 

6. Liczba uczestników mogących wziąć udział w wydarzeniu jest ograniczona. 

Decyduje kolejność zgłoszenia drużyn. Zespoły zakwalifikowane do zmagań 

zostaną poinformowane o tym fakcie przez organizatora najpóźniej do dnia 

19 października 2023 r. poprzez wskazany w karcie zgłoszenia numer 

telefonu lub e-mail. 

7. W trakcie trwania wydarzenia uczniowie biorący udział w zmaganiach 

znajdują się pod opieką osoby wskazanej w karcie zgłoszenia. 

 

Nagrody: 

3 drużyny z największą ilością punktów otrzymają medale za uzyskane miejsca oraz 

nagrody rzeczowe. 

Dla drużyn które zajmą miejsca od 4 do 30 przewidziano medale za uczestnictwo oraz 

nagrody rzeczowe. 

Nagrody rzeczowe i medale są współfinansowane przez Gminę Bytom. 

 

Postanowienia końcowe: 

1. Postanowienia regulaminu obowiązują organizatorów i uczestników konkursu. 

2. Wszelkie zmiany regulaminu może wprowadzić jedynie organizator konkursu 

w formie aneksu, o czym zawiadamia Uczestników. 

3. Dodatkowych informacji związanych z konkursem udziela pani mgr Sandra 

Kotlorz (sandra.kotlorz@sp21.bytom.pl) oraz mgr Maciej Rydzyński (tel. 

781 282 757) 

 

 

Serdecznie zapraszamy do wzięcia udziału w Wojewódzkich zmaganiach 

edukacyjnych. 
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Załącznik nr 1 

Karta zgłoszenia 

Wojewódzkie zmagania edukacyjne świetlic szkolnych 

„Przez ruch do zdrowia” 

 

Nazwa szkoły: 

………………………………………………………………………………………………….. 

Adres: 

…………………………………………………………………………………………………..

Telefon: 

…………………………………………………………………………………………………..

Adres e-mail: 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Imię i nazwisko uczniów Klasa 
Imię i nazwisko opiekuna 

(tel. kontaktowy i e-mail) 

Drużyna 1: 

1. 

 

2. 

 

  

Drużyna 2: 

1. 

 

2. 

 

  

Drużyna 3: 

1. 

 

2. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Załącznik nr 2 

 

………………………………………….             ………………………………………. 

(imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)                                (miejscowość, data) 

 

 

Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego 

 

 Oświadczam, że wyrażam zgodę na udział oraz przetwarzanie danych osobowych 

i rejestrowanie wizerunku mojego dziecka 

 

………….……………………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko dziecka) 

 

w celach związanych z Wojewódzkimi zmaganiami edukacyjnymi świetlic szkolnych „Przez 

ruch do zdrowia”. 

 

 

…………………………………………. 

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego) 

 

 
Klauzula informacyjna 

1. Administratorem danych osobowych jest Organizator Konkursu - Stowarzyszenie Przyjazna 

Ósemka (zwane dalej: „Administratorem” lub „Stowarzyszeniem”) z siedzibą w Bytomiu 

(adres: ul. Worpie 14-16, 41-906 Bytom), identyfikujące się numerami NIP: 626-30-10-482, 

REGON: 243077595, KRS: 0000434504. 

2. Stowarzyszenie chroni dane zgodnie z wymogami powszechnie obowiązujących przepisów 

prawa tj. Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. oraz innymi aktami prawnymi mającymi zastosowanie przy ochronie 

danych osobowych. 

3. Administrator danych osobowych nadzoruje prawidłowość przetwarzania danych 

osobowych. 

4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą dla celu organizacji i przeprowadzenia 

Konkursu. 

5. Podstawą do przetwarzania danych osobowych jest zgoda na przetwarzanie danych 

osobowych. 

6. Podanie danych jest dobrowolne, jednak konieczne do realizacji celów, do jakich zostały 

zebrane. 

7. Dane nie będą udostępniane podmiotom zewnętrznym z wyjątkiem przypadków 

przewidzianych przepisami prawa. 

8. Dane przechowywane będą przez okres niezbędny do realizacji wyżej określonych celów. 

9. Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych wraz z zastrzeżeniem przepisów 

prawa: prawo ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do 

przenoszenia danych, prawo do wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnięcia zgody w 

dowolnym momencie. 

 

 

 

…………………………………………… 
(data, czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego) 


