
poniedziałek święto 
4/1/2024

śniadanie (1,7) obiad podwieczorek
mleko z płatkami kluski na słodko wafelek
kukurydzianymi z jabłkiem prażonym (1,3,) 

wtorek pieczywo zupa jarzynowa ( 1,7,9) 
4/2/2024 masło, ser topiony 

herbata czarna 
woda 

śniadanie (1,6,7) obiad podwieczorek
pieczywo gulasz wieprzowy jogurt 

masło z warzywami, 
środa ser żółty kasza jęczmienna (1,6,7,9) 

4/3/2024 ogórek zielony krem z kury z grzankami ( 1,3,7,9) 
herbata z cytryną napój pomarańczowy 

śniadanie (1,3,7) obiad podwieczorek
pieczywo mielone wieprzowe, budyń

masło ziemniaki puree, buraczki (1,7) 
czwartek pomidor zupa ogórkowa z kiełbasą (1,7,9) 
4/4/2024 sałata 

jajecznica na maśle sok 
herbata  z cytryna

śniadanie (1,7) obiad podwieczorek
pieczywo ryba pieczona z ziołami , jabłko

piatek pasta z jaj z tuńczykiem ziemniaki, 
4/5/2024 i koperkiem marchewka gotowana ( 4,7) 

dżem owocowy zupa koperkowa z ziemniakami (1,7,9)
herbata 
masło woda z cytryną 



śniadanie (1,6,7,10) obiad podwieczorek
pieczywo potrawka, ryż, wafelek ryżowy

masło groszek z marchewką (1,3,9)
poniedziałek sałata rosół z makaronem 

4/8/2024 wędlina drobiowa
dżem owocowy
herbata czarna sok malinowy 

śniadanie (1,3,7) obiad podwieczorek
pieczywo makaron z sosem galaretka owocowa 

masło pieczarkowym ( 1,3,7) 9,10,3,8
wtorek pomidor zupa brukselkowa (1,7,9) 

4/9/2024 sałata lodowa
jajecznica na maśle
herbata  z cytryna woda 

śniadanie (1,7) obiad ciasto 
pieczywo paluszki rybne, ziemniaki, 1,7,3,8,9,10

masło surówka warzywna (1,3,4,7) 9,10,3,8
środa ser żółty zupa pomidorowa z warzywami 

4/10/2024 powidła śliwkowe  i natką pietruszki (1,7,9) 
kakao

napój wieloowocowy

śniadanie (1,6,7,10) obiad podwieczorek
pieczywo panierowane polędwiczki drobiowe, jogurt 

masło ziemniaki puree, 
czwartek parówki kapusta pekińska (1,7) 
4/11/2024 ketchup krem wielowarzywny (1,7,9) 

rzodkiewka 
herbata sok 

śniadanie (1,7) obiad podwieczorek
pieczywo naleśniki czekoladowe banan

piatek twarożek z serkiem (1,3,7,8) 
4/12/2024 masło zupa owocowa 

herbata z makaronem (1,3,7) 
pomidorki koktajlowe

woda z cytryną 



śniadanie (1,7) obiad podwieczorek
pieczywo paseczki ze schabu jabłko

masło z fasolką i boczkiem, ryż (1,7,9) 
poniedziałek serek topiony krupnik z warzywami (1,7,9) 

4/15/2024 ogórek zielony
herbata z cytryną

sok malinowy 

śniadanie (1,7) obiad podwieczorek
pieczywo schab w cieście ziołowym wafelek

pomidor, szynka ryż, sos maślany,
wtorek masło sałatka szwedzka (1,3,7,10) 

4/16/2024 ogórek konserwowy barszcz ukraiński (1,6,7,9)
kakao

woda 

śniadanie (1,6,7,10) obiad podwieczorek
pieczywo kotlet schabowy, ziemniaki  galaretka

szynka kapusta biała gotowana (1,3,7) 
środa masło zupa ziemniaczana z boczkiem 

4/17/2024 pasztet drobiowy i kiełbasa (9)
ogórek kiszony

herbata napój jabłkowy 

śniadanie (1,6,7) obiad podwieczorek
mleko z płatkami pałki kurczaka pieczone, ciastko

pieczywo ziemniaki, surówka warzywna (1,7) 1,3,5,7,8
czwartek masło zupa gołąbkowa (1,7,9) 
4/18/2024 ser gouda

herbata czarna
sok 

śniadanie (1,3) obiad podwieczorek
pieczywo ryba panierowana, wafle ryżowe

piatek serek biały ze sos koperkowy, ryż, 
4/19/2024 szczypiorkiem fasolka gotowana (1,4,7) 

masło krem z zielonego groszku (1,7,9) 
dżem

herbata woda 



śniadanie (1,6,7,10) obiad podwieczorek 
pieczywo makaron penne, wafelek 

masło, sos carbonara (1,3,7) 
poniedziałek sałata zupa brokułowa 

4/22/2024 wędlina drobiowa z warzywami (1,7,9) 
dżem owocowy
herbata czarna woda z cytryną

śniadanie (1,7) obiad podwieczorek
pieczywo filet rybny gotowany, galaretka owocowa

pomidor, szynka sos cytrynowo - porowy, 3,8,9,10
wtorek masło, ryż, surówka wiosenna (1,4,7) 

4/23/2024 papryka zupa meksykańska biała (1,3,7,9) 
herbata sok malinowy

śniadanie (1,7) obiad podwieczorek
pieczywo gołąbki amerykańskie, jogurt 7

masło sos pomidorowy z warzywami, 
środa ser żółty ziemniaki (1,3,7,9) 

4/24/2024 powidła śliwkowe krupnik jaglany (9) 
sałata
kakao napój wieloowocowy

śniadanie (1,6,7,10) obiad podwieczorek
pieczywo mieszane polędwiczki gotowane, sos biały, kisiel

masło ziemniaki, 9,10,3,8
czwartek parówki ogórek kiszony (1,7) 
4/25/2024 ketchup kapuśniak z białej kapusty (1,7,9) 

herbata owocowa sok 

śniadanie (1,7) obiad podwieczorek
pieczywo kluski niemieckie, warzywa paski

piatek mleko , płatki kapusta kiszona  (1,3,7) 
4/26/2024 masło zupa pomidorowa z ryżem (1,7,9) 

serek topiony
ogórek zielony

herbata woda 
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śniadanie (1,6,7,10) obiad podwieczorek
pieczywo leczo z paparyką i kiełbasą, wafelek 

szynka makaron (1,7,9) 
poniedziałek masło zupa kalafiorowa z koperkiem (1,7,9) 

4/29/2024 papryka słupki 
herbata owocowa sok malinowy

śniadanie (1,3,7) obiad podwieczorek
pieczywo medaliony drobiowe, jabłko 

masło ziemniaki puree, 
wtorek pomidor surówka z kapusty pekińskiej (3,7) 

4/30/2024 sałata zupa pieczarkowa 
jajecznica na maśle z warzywami (1,7,9) 
herbata  z cytryna woda 


