ZESPOL SZKOL NR 1
TECHNIKUM NR 1 IM. STANIStAWA LEMA
BRANZOWA SZKOtA | STOPNIA NR 1 IM. STANISEAWA LEMA

Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny Zespotu Szkol Nr 1
w Piasecznie
Rok szkolny 2025/2026

Spis tresci

POASTAWA PIAWNA .....veeiiiiiiecieciiecie ettt ettt ettt staeesbeestbeesseessbeenseessseenseennnas 2
A1 7<) o TSRS SRRRTSRRPR 3
Misja szkoly: ,,Uczymy 1 wychowujemy dla przyszto§ci’” ........cccoveenieiiiincniecniceeenne. 4
Sylwetka abDSOIWENLA. ........eeiiiiiiciie e e e e e enreeennees 7
Cele ogo6lne programu wychowawczo - profilaktycznego.........ccceevciveeriieenieeeniiecieene, 8
Zadania szkoty w obszarze WyChOwWania ............coccvveevieriinieniniencceeceeeie e 12
Zadania szkoty w obszarze profilaktyki .........cccccooeniiiiniiniiiii 13
Struktura oddziatywan wychowawczyCh..........cccocoiiviiniiniiiiicee 13
Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026.................. 17
Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego .........c..coceveeviiniiinienenicnienennns 18
Harmonogram dzialan............c.ccoooiiiiiiiiiiiiiiiecee e 19

Strona 1 z 29



Podstawa prawna

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78
poz. 483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe (Dz.U. z 2025 1. poz. 1043) — art.
1, art. 26, art. 84.

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze
zm.).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze
zm.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz.
1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024
r. poz. 978 ze zm.).

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztalcacego,
technikum oraz branzowej szkoly II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty



dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

e Statut Zespotu Szkot Nr 1 oraz szkot wehodzacych w sktad zespotu: Technikum
Nr 1 im. Stanistawa Lema, Branzowej Szkoty I Stopnia im. Stanistawa Lema
w Piasecznie.

e Standardy Ochrony Matoletnich w Zespole Szkot Nr 1 w Piasecznie.

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkét Nr o1
w Piasecznie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade
rodzicéw 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem
placéwki edukacyjnej w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.
Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych placowki edukacyjnej jest wspotpraca
catej spolecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniac
zardwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny placowki edukacyjnej tworzy spdjna
catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania 1 uwzglgdnia wymagania opisane w
podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktorych
uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicéw i1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w $§rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniéw, w tym czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow
wystepujacych w srodowisku szkolnym. W tworzeniu programu uwzgledniono:

e wyniki diagnozy przeprowadzonej wsrod uczniow, rodzicéw i pracownikow
placowki edukacyjnej,

e wnioski z ewaluacji programu wychowawczo profilaktycznego w roku szkolnym
2024/2025,



e wnioski z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotéw przedmiotowych oraz szkolnego
zespolu wychowawczego.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu placéwki edukacyjne;j.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikow placowki edukacyjnej,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow placowki edukacyjnej (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie Szkoty ze srodowiskiem zewnetrznym,

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji Programu.

Misja szkoty: ,,Uczymy i wychowujemy dla przysztosci”

,, Nie wystarczy cos wiedzied, trzeba to zastosowac, nie wystarczy chcied, trzeba rowniez
dziatac¢”

J.W. Goethe

Placéwka edukacyjna ma misje 1 wizjg, wdraza jag w praktyce, wspierajac kazdego ucznia
w zdobywaniu wiedzy, umiej¢tnosci niezbednych do efektywnego funkcjonowania w
zmieniajacej si¢ rzeczywisto$ci. Doskonalimy kompetencje kluczowe wymagane na
europejskich rynkach pracy oraz ksztatcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, mitoSci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 S$wiata,
ksztaltowanie umiejetno$ci nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur oraz gotowo$¢ do rozwoju. Inspirujemy mtodziez do
osiggania wigcej, eksperymentowania 1 poszukiwan badawczych. Pozwalamy uczniom
rozumie¢ swoje potrzeby, mozliwosci 1 ograniczenia. Tworzymy przestrzen, w ktdrym
kazdy jest podmiotem w procesie dydaktyczno-wychowawczym i wspotrealizuje wspolne
cele 1 wartosci. Placowka edukacyjna zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju



uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misja placowki edukacyjnej jest rowniez uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako
postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu placéwki
edukacyjnej poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Zadaniem placowki
edukacyjnej jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo
uczniéw, nauczycieli i rodzicoOw.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniow.

Cele:

I. Tworzenie przestrzeni do rozwoju edukacyjnego, wychowawczego i spotecznego
uczniow poprzez:

e Rozwijanie kompetencji spotecznych.

¢ Budowanie odpowiedzialnosci za efekt pracy indywidualnej i zespotowe;.

e Inspirowanie do samodzielnych poszukiwan badawczych i realizowania nowych
wyzwan.

¢ Doskonalenie kompetencji w zakresie poznawania wlasnych potrzeb 1 mozliwosci
oraz budowania strategii rozwoju siebie.

II. Przygotowanie uczniow do funkcjonowania na europejskim rynku pracy poprzez:

e Doskonalenie kompetencji kluczowych (kompetencje matematyczne i naukowo-
techniczne, kompetencje w zakresie postaw: innowacyjnosci, kreatywnosci i pracy
zespotowej).

e Stosowanie nowoczesnych metod pracy z wykorzystaniem technologii
komputerowych.

e Poszukiwanie partnerow i pracodawcow, ktorzy wspierajg ucznia w procesie
uczenia si¢ 1 nauczania, tym samym pomagaja mu zdobywaé do$wiadczenie,
wiedze i umiejetnosci potrzebne na rynku pracy.

Model ucznia i placowki edukacyjne;j:

e Placowka edukacyjna tworzy przestrzen do rozwoju edukacyjnego,
wychowawczego 1 spotecznego.

e Placowka edukacyjna przygotowuje uczniow do funkcjonowania na europejskim
rynku pracy. Zapewnia praktyki zawodowe w firmach o wysokim zaawansowaniu



kultury technologicznej. Nauczyciele towarzyszg uczniom w procesie zdobywania
wiedzy 1 rozwijania umiejetnosci. Indywidualizujg prace z uczniami, doskonalg w
nich kompetencje niezbedne na dynamicznie zmieniajgcym si¢ rynku pracy.
Uczniowie majg mozliwo$¢ wspolpracowania przy realizacji ciekawych projektow
w $rodowisku szkolnym 1 lokalnym.

Nasi uczniowie placowki aktywnie uczestniczg w procesie uczenia si¢. Ksztattuja
umiejetnos¢ samodzielnego transferu kompetencji kluczowych na rézne sytuacje.
Dokonujg autorefleksji i planujg wlasny rozwoj zawodowy. Dzieki zaangazowaniu
nauczycieli osiggajg wysokie wyniki z egzamindéw zewnetrznych oraz sukcesy w
konkursach przedmiotowych.

Wszechstronny (interdyscyplinarny, wieloaspektowy) rozwoj ucznia jest naszym
priorytetem, dlatego dajemy uczniom autonomie¢, rozbudzamy ich ciekawos¢
poznawczg poprzez inspirowanie do samodzielnych poszukiwan badawczych,
tworzymy przestrzen do eksperymentowania.

Nasza szkota zapewnia rozwdj uzdolnien i zainteresowan uczniowskich poprzez
organizacj¢ zaje¢ pozalekcyjnych, konkurséw, projektéw i innych dziatan
wynikajacych z potrzeb uczniow.

Ksztaltujemy postawy odpowiedzialnosci, refleksyjnosci i poszanowania dla
wlasnej historii 1 tradycji oraz otwartosci na $wiat i1 ludzi. Uczymy dostrzegania
przyczyn i konsekwencji réznego rodzaju dzialan. Nasi uczniowie placowki
dzialajg na rzecz lokalnego §rodowiska oraz na rzecz innych ludzi.

Dbamy o potrzeby rozwojowe uczniow. Podejmujemy dziatania majace na celu
budowanie w uczniach poczucia wlasnej wartosci, odpowiedzialno$ci 1
umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, wspomagamy ich
w procesie budowania strategii zarzadzania wlasnym rozwojem, ksztattujemy
umiejetnos¢ organizacji pracy 1 zarzgdzania czasem.

Wszystkie podmioty placowki edukacyjnej — kadra pedagogiczna, uczniowie
placowki, pracownicy 1 opiekunowie prawni, dbajg o dobrg atmosfere 1 relacje
oparte na wspodlpracy, zaufaniu 1 otwartej komunikacji.

Promujemy 1 upowszechniamy swoje dziatania w lokalnym $rodowisku, poprzez
organizowanie uroczysto$ci srodowiskowych, udziat w konferencjach 1 inne
dziatania innowacyjne.

Promujemy umiejetnos¢ skutecznej komunikacji w jezyku obcym.

Dbamy o dobre przygotowanie merytoryczne do pracy w zawodzie, wpajamy
zasady etyki zawodowe;.



Sylwetka absolwenta

Dazeniem Zespotu Szkoét Nr 1 w Piasecznie jest przygotowanie uczniow do efektywnego

funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji

w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada
nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i1 regionu oraz tradycje placowki
edukacyjnej,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z r6znych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,
zna zasady ochrony zdrowia psychicznego, a w razie potrzeby, wie do kogo
zwrdcic si¢ 0 pomoc 1 wsparcie,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole,

z szacunkiem odnosi si¢ do wszystkich pracownikow placowki edukacyjne;,
posiada wiedze na temat Patrona szkoty, zna Jego tworczo$¢ 1 zyciorys,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych 1
profilaktycznych placéwki edukacyjnej).



Cele ogolne programu wychowawczo - profilaktycznego

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychiczne;,
osiggnigcie wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i
witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu,
ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej
kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej osOb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicow,
nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, réwiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm
spolecznych oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci
wypehniania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach
kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

wspotdzialanie catej spolecznosci placowki edukacyjnej na rzecz ksztaltowania
u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢
za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,
wspotprace z rodzicami lub opiekunami prawnymi uczniéw w celu budowania
spojnego systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych 1
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie w$rod ucznidw i wychowankow wiezi ze szkota oraz spoleczno$cia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli 1 wychowawcow, a takze



nauczycieli, wychowawcow i rodzicoOw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi
z rébwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekundw,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udziatlu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidéw w zyciu spolecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j
1 Swiatowej,

wspieranie edukacji rOwiesniczej 1 programow réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli i1 rodzicow postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwale wartosci, np.
umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej czlowieka i jej negatywnych skutkow,

wspieranie uczniéw migrujacych do Polski i objgcie ich szczegdlng opieka i troska
z uwzglednieniem odrebnos$ci kulturowej oraz nieznajomosci jezyka polskiego,
wspieranie relacji rowiesniczych w obrebie roéznych kultur oraz innych
narodowos$ci migrujacych do naszego kraju,

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych w obrebie roznych kultur
migrujacych do Polski

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznidw, ich rodzicow lub opiekunéw prawnych, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli 1 wychowawcoéw na
temat prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u mtodziezy,



e poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkota,

e ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

e ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i1
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
substancji  psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na
temat zagrozen 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w
zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a takze nauczycieli i
wychowawcow oraz innych pracownikow placowki edukacyjne;.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom prawnym na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych zwiazanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze
dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow
przedluzajacej si¢ epidemii,

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankdéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji



psychicznej, depres;ji, innych problemow psychologicznych
1 psychiatrycznych, przekazanie informacji uczniom i1 wychowankom, ich
rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i1 wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem obowigzujacych przepisow
dotyczacych przeciwdziataniu narkomanii oraz zbierania informacji na temat
uzywania przez oskarzonego srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
lub $rodkéw zastepczych.

informowanie uczniow 1 wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o
metodach wspolpracy szkot 1 placowek z policja w sytuacjach zagrozenia
demoralizacja.

rozpowszechnianie informacji na temat obowigzujacych w szkole Standardow
Ochrony Matoletnich

dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyZszym stopniu narazeni na podejmowanie
zachowan ryzykowanych,

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania §rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych,
ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace
leczenia,

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznidow placéwki edukacyjne;.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

realizowanie ws$réd uczniéw oraz ich rodzicoéw lub opiekundéw programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,



e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowe;,

e ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

e poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji,

e doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

e wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny plan dzialtan wychowawczo-
profilaktycznych edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3
ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

e stworzenie jak najlepszej atmosfery w klasie uczniom migrujacym do Polski z
uwzglednieniem ich specjalnych potrzeb spotecznych, emocjonalnych 1
edukacyjnych,

e budowanie i umacnianie u ucznidow prawidlowego funkcjonowania w grupie
spolecznej w klasie i szkole,

e budowanie relacji rowiesniczych opartych na wzajemnym poszanowaniu kultury,
obyczajow innych narodowosci.

Zadania szkoty w obszarze wychowania

W biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawcze] sa
ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej 1 spoteczne;j,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy (narodu),

e odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.



Zadania szkoty w obszarze profilaktyki

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do placéwki
edukacyjnej,

e promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e propagowanie bezpiecznego korzystania z Internetu i serwisOw spotecznosciowych
oraz etykiety internetowe;j,

e przeciwdziatanie cyberprzemocy,

e wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamos¢,

e uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbaloSci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $rodowisku (rodzina, kadra pedagogiczna, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.

Struktura oddziatywan wychowawczych

Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1
profilaktycznych, uczestniczag w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

e reagujg na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego, uzaleznien
ucznidéw,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

e zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego
wspomagania,

e ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,



rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz postgpach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj 0sobowy ucznia,

wspieraja dzialania wychowawczo-adaptacyjne z uwzglednieniem dzieci i
mtodziezy migrujacych do Polski

udzielaja porad i wskazdéwek rodzicom ucznidw uczeszczajacych do klas, w
ktorych ucza — godziny dostgpnosci, dni otwarte, zebrania klasowe.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikéw
chronigcych 1 czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami placowki edukacyjne;j,

sg cztonkami zespolu wychowawcoéw 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowe;j,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniem podopiecznych,

podejmujg dziatania w  zakresie poszerzania wilasnych kompetencji
wychowawczych,

wspieraja dziatania wychowawczo-adaptacyjne z uwzglednieniem dzieci i
mlodziezy migrujacych do Polski

przychylnie i z tolerancja odnosza si¢ do ucznidéw majacych trudnos$ci adaptacyjne,
w tym trudnos$ci w porozumiewaniu si¢ z uwagi na nieznajomos$¢ jezyka polskiego,



wspotpracujg z zespotem pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przypadkach
wymagajacych pomocy i wsparcia ze strony specjalistow.

Zespot wychowawcow:

uczestniczy w procesie opracowywania projektow procedur postgpowania w
sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscig, zasad
wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz ucznidéw, propozycje
modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnos$ci, karania, nagradzania,
wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy klasowi,
przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej placéwki edukacyjnej,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb placowki edukacyjne;.

Pedagog szkolny/specjalista ds. wychowania specjalny/specjalista ds. zdrowia

psychicznego:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegOlnej troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych,
udziela rodzicom ucznidow informacji na temat instytucji zewngtrznych
udzielajacych pomocy psychologiczno-pedagogiczne;,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
placowki edukacyjnej 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcdéw, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji problemow uczniow, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,



rozwija wspblprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicow, shuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemoéw ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spolecznosci szkolnej jako czynnika zwiekszajacego skutecznos¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia,

zapewnia uczniom naptywajacym z innych terenéw do Polski wsparcia w adaptacji
do nowych warunkow,

monitoruje przydzielenie uczniom dodatkowych zaje¢ wynikajacych z
rozporzadzenia,

wspotpracuje z Sadem, Policja i innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na
rzecz miodziezy,

dziata wedhug procedur postepowania w przypadku stwierdzenia krzywdzenia lub
ryzyka krzywdzenia matoletniego zgodnie ze Standardami Ochrony Maloletnich,
specjalisci szkolni petni role zarowno wspomagajaca, jak i wspierajacag wszystkich
ucznidw, rodzicow 1 nauczycieli w procesie wychowawczo-edukacyjno-
profilaktycznym.

Rodzice:

wspolttworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej placowki edukacyjne;,
uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow —uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidow placowki
edukacyjnej, dzialalno$ci o$§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wlasnymi potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi W porozumieniu
z dyrektorem,



wspolpracuje z zespotem wychowawcow i1 radg pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor placowki edukacyjnej oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym
2025/2026

Obszar rozwoju intelektualnego:

Rozpoznanie 1 rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
Zwigkszenie udzialu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.

Wszyscy uczniowie placowki wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w
odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji ucznidéw na zajeciach lekcyjnych.

Obszar rozwoju spotecznego:

Integracja zespotow klasowych. Wyjscie w teren — gry i zabawy integracyjne z
udzialem wychowawcoéw, nauczycieli wychowania fizycznego i szkolnych
specjalistow.

Reintegracja w klasach wyzszych dotowana do potrzeb grupy klasowe;.
Rozumienie i respektowanie obowiazujacych norm.

Rozwijanie postaw prospotecznych 1 dzialan w zakresie wolontariatu.

Obszar rozwoju fizycznego:

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania 1 realizacji zachowan prozdrowotnych.
Wychowawcy/kadra pedagogiczna wychowania fizycznego przeprowadza zajec¢
sprzyjajace ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

Uczniowie sg $wiadomi zalezno$ci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a
zdrowiem.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wilasnej osoby na wszystkich poziomach
ksztatcenia.
Integracja 1 reintegracja w klasach.



e Ksztaltowanie umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji na
wszystkich poziomach edukacji.

e Doskonalenie umiejetno$¢ rozpoznawania wilasnych emocji na wszystkich
poziomach edukacji.

e Nauka technik radzenia sobie ze stresem na wszystkich poziomach edukacji.

e Propagowanie bezpieczenstwa w sieci internetowej na wszystkich poziomach
edukac;ji.

Obszar rozwoju duchowego:

e Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

e Upowszechnianie wsrdod ucznidéw 1 rodzicéw systemu wartosci przyjetych w
koncepcji pracy placowki edukacyjnej oraz regulacji prawa wewnatrzszkolnego.

¢ Wzmacnianie poprawnych relacji pomiedzy pracownikami placéwki edukacyjnej i
uczniami.

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bg¢dzie poprzez:

e Dbiezacg obserwacje zachowan uczniéw 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

e analiz¢ dokumentacji zawarta w dzienniku elektronicznym oraz sprawozdaniu
pracy zespotu pomocy psychologiczno- pedagogicznej,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,

¢ informacja zwrotna od rodzicéw,

e wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

e analizy przypadkow.



Harmonogram dziatan

Wyjscie w teren - gry i zabawy integrujace | Wychowawcy,
grupy klasowe. Wycieczka integracyjna o )
Zajecia integracyjne | dla klas pierwszych specjalisci szkolni, | Kiasy I Wrzesien 2025
nauczycielele
Godziny wychowawcze. wych. fiz.
h
Warsztaty, godziny wychowawcze Wychowawcy,
Zajecia psycholog,
reintegracyjne poswigcone na gry i zabawy integrujace pedagog Klasy II-V Wediug potrzeb
Eiupe szkolny
Wychowawca,
. . . Wszyscy
Zajecia adaptacyjne | Lekcje wychowawcze psycholog, .. Wedtug potrzeb
uczniowie
pedagog szkolny




INTEGRACJA KLAS I
PROFILAKTYKA PROZDROWOTNA

Rozmowy indywidualne. Specjalisci Wszyscy Caty rok szkolny
Profilaktyka Rozmowy wspicrajace, szkolni, specjalisci uczn19w1e,
drowia Z zewnatrz rodzice,
psychicznego nauczyciele
Miesigc zdrowia psychicznego w ZS1 Marzec 2026
Prelekcje Pllilc;lgmarka
Profilaktyka chordb . SZRO na,. Wszyscy Caly rok
, Pogadanki nauczyciele, ..
zakaznych C e, uczniowie szkolny
) specjalisci z
Lekcje wychowawcze zewnatrz
Psycholog
Profilaktyk: .
:Zeliiv d};i:lania Realizacja programéw profilaktycznych Szkolny Wszyscy Caly rok
P rekomendowanych przez PARPA ’ uczniowie szkolny

uzaleznieniom

specjalisci z
zewnatrz




Udziat w konkursach szkolnych i

Promowanie w$rod | zewnetrznych. Prowadzenie lekcji nauczyciele, Wszvsc
. .. z
uczniow dotyczacych promocji zdrowego stylu wychowawcy, c n}i]o };e Caly rok
. L ) e uczniowie,
racjonalnego zywienia. Udzial w warsztatach, specjalisci z rodzice szkolny
. . i . zZ
odzywiania pogadankach, spotkaniach ze specjalistami | zewnatrz
z zakresu zywienia.
Organizowanie szkolnych imprez
sportowych. Ksztaltowanie sprawnosci i
kondycji fizycznej, budowanie postaw .
YL Hzyezne] . P Nauczyciele
prosportowych oraz nawyku i )
. ;. . wychowania
Promowanie wsrod przyjemnosct z uprawiania sportu u
., ‘ fizycznego, Wszyscy
uczniow aktywnych | Uuczniow. L. Caly rok
. . uczniowie,
form spedzania . ., s nauczyciele . szkolny
Udziat uczniéw w réznego typu zawodach | . . rodzice
wolnego czasu. . . . biologii,
na roéznych szczeblach. Organizowanie
wycieczek pieszych, rowerowych i lekeji | wychowawcy

W terenie.

Organizowanie pozalekcyjnych zajec.




Przekazywanie

wiedzy dotyczacej

szkodliwosci Wspotpraca w ramach zespotow )

stosowania Nauczyciele,

apieroso tym | wychowawczych. g
pap . W (wity Specjalisci Wszyscy
e-papierosow), ) . , .. Caly rok
. Organizowanie warsztatow uczniowle,

alkoholu, napojow Szkolni, rodzice szkolny

energetycznych i profilaktycznych specjalisci z

innych substancji zewnatrz

psychoaktywnych, Rozmowy indywidulane

w tym narkotykow,

dopalaczy.

Propagowanie

wlasciwego

korzystania z

Internetu, portali Pogadanki na temat zagrozen

spotecznosciowych | Wynikajacych z aktywnosci w Internecie | Nauczyciele,

oraz telefonéw oraz na portalach spotecznosciowych. specjalisci szkolni, | Wszyscy Caty rok

komorkowych. Odpowiedzialno$¢ prawna, konsekwencje | specjalisci z uczniowie szkolny
stosowania cyberprzemocy — spotkanie z | zewnatrz

Uswiadomienie policjantem. Warsztaty profilaktyczne.

konsekwencji

zwigzanych z
cyberprzemoca.




INTELEKTUALNA

Caly rok
szkolny, zgodnie

z
harmonograme
Przeprowadzanie w klasach diagnoz i m zajed
ankiet wstepnych, obserwacje podczas prowadzonych
o biezacej pracy Przygotowanie propozycji Nauczyciele, przez
Rozp.(.)znjanle 1 zaje¢ w zespolach przedmiotowych, wychowawcy, nauczycieli kol
rOZ‘.’V%Jam’e. prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, kot o Jainteresowar i
mozllwo§c‘1, zainteresowan, warsztatow, konkursow, specjalisci WSZ‘YSC}’ nauczycieli
uczniow Y Y samorzadu zgodnie z
Przygotowanie programoéw artystycznych uczniowskiego kalendarzem
na uroczystosci szkolne, prezentowanie szkolnyc’h .
talentow na forum szkoty uroczystosci
okreslajacych
terminy
konkretnych
przedsigwzigc.
Zgodnie z
Rozwijanie Prowadzenie zaje¢ zwigzanych z harmonograme
umiejetnosci wyborem kierunku ksztatcenia 1 zawodu Wychowawcy, Wszyscy m zawartym w
rozpoznawania oraz planowaniem doradca Lcziowie Wewnqtrzszk'oln
zawodowy ym systemie

wiasnych uzdolnien

ksztalcenia i1 kariery zawodowej

doradztwa
zawodowego.




INTELEKTUALNA

Podnoszenie efektow

zajecia zgodnie
z
harmonograme
m opracowanym

ksztalceni ) . :
%Z ? cem? p(.)przez. Lekcje wychowawcze poswiecone tej Wychowawcy, w zespotach
uswiadamianie wagi .. . . Wszyscy
.. o, tematyce, spotkania indywidualne ze dyrekcja, .. wychowawczyc
edukacji i wynikoéw e . e, . | uczniowie
D, specjalistami specjalisci szkolni h dla
egzaminow .
Jewnetrznveh poszczegblnych
ey klas w roku
szkolnym
2025/2026
) . Lekcje wychowawcze poswigcone tej
Uczenie planowania Psycholog Caty rok
. . . .. | tematyce, praktyczne sposoby Wszyscy
1 dobrej organizacji . ) szkolny, .. szkolny/ wedtug
. zarzadzania czasem — udziat w uczniowie
wlasnej pracy wychowawcy potrzeb

warsztatach




Ksztaltowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwosci na
otrzeby drugiego . Wszysc
P . y rugice . iy ) ., Opiekun y y
czlowieka, Dziatalno$¢ charytatywna, dziatalno$¢ uczniowie,
. i ) samorzadu, ) Caly rok szkolny
prawidlowe spoteczna, samorzad uczniowski rodzice, grono
. , wychowawcy ;
rozumienie wolnos$ci pedagogiczne
jednostki oparte na
poszanowaniu 0soby
ludzkiej
Rozwoj Swietowanie rocznic i wydarzen
poszanowania patriotycznych, lekcje wychowawcze na
dziedzictwa temat patriotyzmu,
narodowego 1 ) ., .. ) Wszysc )
g : Przygotowanie uczniéw do $wiadomego i . y y Zgodnie z
ksztaltowanie s . R Nauczyciele, uczniowie,
.. L. odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu ) kalendarzem
$wiadomosci , ) ., wychowawcy rodzice, grono L
, spoteczenstwa. Zapoznanie uczniéw z ; uroczystosci
narodowe;j. ) , pedagogiczne
) kulturg innych narodow.
Wskazywanie
autorytetow i Tworzenie sytuacji wyzwalajacych
wzorcow moralnych | emocjonalny zwigzek z krajem ojczystym
Ksztaltowanie
<« przekonania o Omowienie zasad statutu szkoly 1
5 spolecznym regulaminéw szkolnych, WSZ.Y sey Caly rok
8 polecznym Wychowawcy uczniowie, | o4 oiny
-l wymiarze 1anilen1a Lekcje wychowawcze poswigcone rodzice,
8 osoby ludzkiej, a tematyce nauczyciele
» takze o spotecznym




SPOLECZNA

aspekcie bycia
uczniem szkoty

Uczenie dziatania
zespolowego,
tworzenia klimatu

dialogu 1 efektywnej

Warsztaty z zakresu komunikacji
spolecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsrod innych, analizy

Psycholog

.. . . . W
wspoOtpracy, sytuacji problemowych i mozliwosci ich szkolny, uczSnZi}(])Sv(\:/?e Wedhug potrzeb
umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania wychowawcy
stuchania innych i wspieranie dziatan na rzecz klasy i szkoly
rozumienia ich — dzialalno$¢ w samorzadzie
pogladéw.
Opiek
) Wybory do samorzadu plo
Uczenie zasad . . , samorzadu,
. uczniowskiego/wybory samorzadow Wszyscy Caly rok
samorzadnosci 1 . . wychowawcy, Do
. klasowych, biezaca kontrola ich e, uczniowie szkolny
demokracji . L o specjalisci z
dziatalnosci. Podstawy obrony cywilne;.
zewnatrz
Ksztaltowanie Nauczyciele
POSl:aW},’ szacugl;u Udziat w akcjach c':hary‘.catyvynych na biologii, Wsz'ysc?/ Caly rok szkolny
wobcc srodowiska rzecz zwierzat, wycieczki krajoznawcze uczniowie

naturalnego

wychowawcy,




Nauka nabywania

Warsztaty dla uczniow prowadzone przez

$wiadomosci T .
) specjalistow z pomocy psychologiczno-
wiasnycllll stabych i pedagogiczne psycholog, Wszysey
tron, Co
TOCHYCR S rion . . o . pedagog szkolny, uczniowie, Caty rok szkolny
ksztattowanie Spotkania indywidualne ze specjalistami rodzice
.. Z
samoakceptacji, . o _ wychowawcy
budowanie poczucia Lekcje wychowawcze poswigcone tej
wlasnej warto$ci tematyce
. Caty rok

Ksztattowanie Warsztaty dla uczniow prowadzone przez szkolny, zgodnie

. . . TalictA P h 1 ) :
umiejetnosci specjalistow z PPP s,sylfolcr)l o8 Wszyscy z konkretnymi

. zkolny, o ..
ro;pozn;wama ) Lekcje wychowawcze poswiecone tej wychowawca uczniowie termman’n dla
wiasnych emocji fematyce poszczegolnych
oddziatéw
Ksztalcenie
miejetnosci . . . | Psychol
Y J.q ) Warsztaty dla uczniow, pogadanki lekcje Syenoiog Wszyscy Caly rok
rozwigzywania L. . szkolny, ..
, wychowawcze poswigcone tej tematyce uczniowie szkolny

problemow bez wychowawcy

uzycia sity




OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie wiedzy
ucznidow na temat
wplywu sytuacji

Lekcje wychowawcze, Warsztaty

kryzysowej na Wychowawcy, Caly rok
funkcjonowanie w | PSychoedukacyjne psycholog, WSZ}.]SCY. szkolny/ wedtug
szkole oraz pedagog szkolny Hezniowle potrzeb
mozliwosci

uzyskania pomocy w

szkole 1 poza szkotg

Wzmacnianie

dziatan Dzialania sprzyjajace adaptacji uczniow | Wychowaweca,

prospotecznych z do nowych warunkow szkolnych i specjalisci Wychowawca,

uwzglednieniem kulturowych — pogadanki. szkolni, specjalisci Wedlug potrzeb
potrzeb uczniow specjalisci z szkolni

migrujacych do Rozmowy indywidualne z uczniami. zewnatrz

Polski

Wspieranie uczniow,

u ktorych Indywidualne rozmowy wspierajace z

rozpoz‘r.lano objawy kazdyrr‘l uczniem, jego r0d21c‘am1: wychowawca, Wsz.ysc?f wedlug potrzeb
depresji lub Ustalenie zakresu dalszych dziatan. psycholog szkolny uczniowie

obnizenia kondycji
psychiczne;j

Dalsze postgpowanie wg ustalen.




Odbudowanie i
umachnianie u
uczniow
prawidtowych relacji
w grupie klasowe;,
poczucia wspdlnoty
(reintegracja)

Lekcje wychowawcze — gry i zabawy
integracyjne, rozmowy, warsztaty

Wychowawcy,
Psycholog,
pedagog szkolny

Wszyscy
uczniowie

Caly rok
szkolny, wedhug
potrzeb

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal zaopiniowany przez Rade¢ Pedagogiczna Zespolu Szkol Nr 1
w dniu 23.09.2025 r. i uchwalony przez Rade Rodzicow Zespolu Szkot Nr 1




