Zatacznik do Zarzadzenia ZSP.021.07.2026 z dnia 14 stycznia 2026r. w sprawie: wprowadzenia procedury postgpowania w przypadku
zwalniania z zaj¢¢ 1 uczestnictwa w zajgciach religii, etyki, edukacji zdrowotnejw Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Piasecznie

Procedura
postepowania w przypadku zwalniania z zaje¢ i uczestnictwa w
zajeciach religii, etyki, edukacji zdrowotnej
w Szkole Podstawowej nr 4 im. M. Sklodowskiej- Curie w
Piasecznie

CEL

Dyrektor szkoty podstawowej na poczatku roku szkolnego lub w jego trakcie zwalnia ucznia z
realizacji niektorych zaje¢ edukacyjnych ze wzgledu na: stan zdrowia; niepelnosprawnosc;
specyficzne trudno$ci w uczeniu si¢. Zwolnienie moze dotyczy¢ takich zaje¢ jak: wychowanie
fizyczne; drugi jezyk obcy; informatyka.

Uczen moze w kazdej chwili zrezygnowa¢ z uczestnictwa w zajeciach nieobowigzkowych:
religia; etyka. Rodzic sktada pisemng rezygnacj¢ z uczestnictwa dziecka w zajeciach. Z
edukacji zdrowotnej rodzic sklada rezygnacje do dnia 25 wrze$nia danego roku do
wychowawcy klasy, a wychowawca niezwlocznie przekazuje informacje wicedyrektorowi.

O decyzji zwolnienia, przedtozeniu o§wiadczenia dotyczacego uczestnictwa lub rezygnacji z
danych zaje¢ kazdorazowo informowani sa wychowawca i nauczyciel prowadzacy zajecia.

Wychowawca klasy odnotowuje zwolnienie/rezygnacj¢ z danych zaje¢ edukacyjnych w
dokumentacji przebiegu nauczania.

1. Zwalnianie z wykonywania okre§lonych ¢wiczen na zajgciach wychowania fizycznego

1) Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen na zajeciach
wychowania fizycznego na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania
przez ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

2) Zwolnienie ucznia z wykonywania okreSlonych ¢wiczen nastgpuje w drodze decyzji
dyrektora, niezwlocznie po przedtozeniu przez rodzica opinii wydanej przez lekarza.

3) Uczen moze by¢ zwolniony do domu z pierwszej lub ostatniej godziny wychowania
fizycznego zgodnie z procedurg doraznego zwalniania ucznia.

2. Zwalnianie z zaje¢ wychowania fizycznego lub informatyki:

1) Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub informatyki
na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia w zaj¢ciach wydanej przez lekarza, na
czas okreslony w tej opinii.



a) Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaj¢¢ uniemozliwia ustalenie $rodrocznej lub
rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny
klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony” lub ,,zwolniona”.

b) Jezeli zwolnienie nastgpuje w trakcie roku szkolnego, mozna rozwazy¢ mozliwos¢
klasyfikacji ucznia.

2) Zwolnienie ucznia z zaje¢ nastgpuje w drodze decyzji dyrektora, niezwlocznie po zlozeniu
wniosku przez rodzica/opiekuna prawnego wraz z opinig wydang przez lekarza. (wg. wzoru —
zal.nr 1i2)

3) Uczen moze by¢ zwolniony do domu z pierwszej lub ostatniej godziny wychowania
fizycznego zgodnie z procedurg doraznego zwalniania wucznia. W tym czasie
rodzice/opiekunowie prawni ponoszg za dziecko petng odpowiedzialnos¢ prawna.

3. Zwalnianie z nauki drugiego jezyka obcego nowozytnego do konca danego etapu
edukacyjnego

1) Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z nauki drugiego jezyka obcego nowozytnego do konca
drugiego etapu edukacyjnego na wniosek rodzicow (wg. wzoru — zal. nr 3) oraz na podstawie
opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, z ktorej wynika
potrzeba zwolnienia z nauki tego jezyka obcego nowozytnego ucznia z: wadg stuchu, gleboka
dysleksja rozwojowa, afazja, niepetlnosprawnosciami sprz¢zonymi, autyzmem, w tym z
zespotem Aspergera.

2) Zwolnienie z nauki drugiego jezyka obcego nowozytnego moze takze nastgpi¢ w przypadku,
gdy potrzeba takiego zwolnienia wynika z orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
potrzebie ksztalcenia indywidualnego.

3) W przypadku zwolnienia ucznia z nauki drugiego jezyka obcego nowozytnego w
dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony” albo
,,Zwolniona”.

4. Zasady uczestnictwa w lekcjach religii/etyki

1) Nauka religii 1 etyki jest organizowana w szkole na zyczenie rodzicoOw, wyrazone w formie
pisemnego o$wiadczenia (wg. wzoru — zal. nr 4) i wtedy udzial w niej staje si¢ dla ucznia
obowigzkowy.

a) Oswiadczenie nie musi by¢ ponawiane w kazdym kolejnym roku szkolnym.

b) Rodzic moze zmieni¢ o§wiadczenie w dowolnym czasie (wg. wzoru — zal. nr 5).



2) Szkota organizuje nauke religii 1 etyki dla grupy nie mniejszej niz siedmiu uczniow danej
klasy lub oddziatu. Dla mniejszej liczby uczniow w klasie lub oddziale lekcje religii organizuje
si¢ w grupie mi¢dzyoddziatowej lub migdzyklasowe;.

3) Ocena z religii/etyki nie ma wptywu na promowanie ucznia do nastepnej klasy, nie jest
wliczana do $redniej ocen.

4) Uczniom, ktorzy nie korzystaja z nauki religii lub etyki w czasie tych lekcji zapewniona jest
opieka.

5. Zasady uczestnictwa w zajeciach edukacji zdrowotnej:

1) Co do zasady, obowigzuje zasada domniemanej zgody na uczestnictwo w zajgciach
edukacji zdrowotne;j.

2) Zgoda ta moze by¢ w cofnigta w formie pisemnego o$wiadczenia o rezygnacji z udziatu w
zajeciach do dnia 25 wrze$nia danego roku szkolnego. (wg. wzoru — zak. nr 6)

3) Zajecia nie podlegaja ocenie i nie majg wptywu na promocj¢ ucznia do klasy programowo
wyzszej ani na ukonczenie szkoty przez ucznia.

4) Udziat uczniow w zajeciach edukacji zdrowotnej na $wiadectwie szkolnym odnotowuje si¢
w czgscl ,,Inne zajecia” wpisujac odpowiednio ,,uczestniczyt” lub ,,uczestniczyta”.



Zatacznik nr 1 do procedury postgpowania w przypadku zwalniania z zaj¢é i uczestnictwa w zajeciach religii, etyki, edukacji zdrowotnej
w Szkole Podstawowej nr 4 im. M. Sktodowskiej- Curie w Piasecznie

Piaseczno.........ccooueee....

Imie i nazwisko rodzica/prawnego opiekuna:

Telefon kontaktowy: ............covviiiiiiiiiinnnn..

Do Dyrektora
Zespohlu Szkolno-Przedszkolnego w Piasecznie

ul. Jana Pawla II 55 05-500 Piaseczno

WNIOSEK RODZICA O ZWOLNIENIE DZIECKA Z REALIZACJI ZAJEC
Z INFORMATYKI

Zwracam si¢ z prosba o zwolnienie mojego dziecka...............cooiiiiiiiiii
urodzonego  .......ciiiiiiiiiiiiinnn. W e , uczennicy/ucznia klasy
............ Szkoly Podstawowej nr 4 im. M. Sktodowskiej- Curie w Piasecznie z zajec¢
informatyki na podstawie opinii lekarskiej o braku mozliwosci uczestniczenia mojego dziecka
w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii: od ................... do

W zwigzku ze zwolnieniem mojego dziecka z zaje¢ informatyki, prosz¢ o zwolnienie
go z obowiazku obecnosci na tych zajgciach w dniach, kiedy w planie zaj¢¢ szkolnych, sg one
na pierwsze] lub ostatniej lekcji. Jednoczesnie oswiadczam, ze biore¢ na siebie pelng
odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo mojego dziecka w czasie drogi do i ze szkoly. W
innym przypadku przyjmuje do wiadomosci, ze moje dziecko bedzie objete w tym czasie opieka
swietlicy szkolnej. Uczen/uczennica przed lekcja ma obowiazek udac si¢ na §wietlice.

Data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatacznik nr 2 do procedury postgpowania w przypadku zwalniania z zajgé 1 uczestnictwa w zajeciach religii, etyki, edukacji zdrowotnej
w Szkole Podstawowej nr 4 im. M. Sktodowskiej- Curie w Piasecznie
Piaseczno......................

Imie i nazwisko rodzica/prawnego opiekuna:

Telefon kontaktowy: ............covviiiiiiiiiinnnn..

Do Dyrektora
Zespohlu Szkolno-Przedszkolnego w Piasecznie

ul. Jana Pawla II 55 05-500 Piaseczno

WNIOSEK RODZICA O ZWOLNIENIE DZIECKA
Z REALIZACJI ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Zwracam si¢ z prosba o zwolnienie mojego dziecka...............cooiiiiiiiiii
urodzonego ..................... Wi ,uczennicy/ucznia klasy ............
Szkoly Podstawowej nr 4 im. M. Sklodowskiej- Curie w Piasecznie z zaj¢¢ wychowania
fizycznego na podstawie opinii lekarskiej o braku mozliwosci uczestniczenia mojego dziecka
w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii: od ................... do

W zwiazku ze zwolnieniem mojego dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego, prosz¢ o
zwolnienie go z obowigzku obecnosci na tych zajeciach w dniach, kiedy w planie zajec
szkolnych, sa one na pierwszej lub ostatniej lekcji. Jednoczesnie o§wiadczam, Ze bior¢ na siebie
peina odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo mojego dziecka w czasie drogi do i ze
szkoty. W innym przypadku przyjmuje do wiadomosci, ze moje dziecko bedzie objete w tym
czasie opieka swietlicy szkolnej. Uczen/uczennica przed lekcjag ma obowigzek udac si¢ na
swietlicg.

Data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatacznik nr 3 do procedury postgpowania w przypadku zwalniania z zajgé 1 uczestnictwa w zajeciach religii, etyki, edukacji zdrowotnej
w Szkole Podstawowej nr 4 im. M. Sktodowskiej- Curie w Piasecznie

Piaseczno.........ccooueee....

Imie i nazwisko rodzica/prawnego opiekuna:

Telefon kontaktowy: ...,

Do Dyrektora
Zespohlu Szkolno-Przedszkolnego w Piasecznie
ul. Jana Pawla II 55 05-500 Piaseczno
WNIOSEK RODZICA O ZWOLNIENIE DZIECKA
Z REALIZACJI ZAJEC DRUGIEGO JEZYKA OBCEGO NOWOZYTNIEGO

Zwracam si¢ z prosbg o zwolnienie mojego dziecka................oooiiiiii
urodzonego ..................... Wt , uczennicy/ucznia klasy ............
Szkoly Podstawowej nr 4 im. M. Sklodowskiej- Curie w Piasecznie z drugiego jezyka obcego
nowozytniego do konca drugiego etapu edukacyjnego na podstawie opinii poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, orzeczenia o potrzebie
ksztalcenia specjalnego, orzeczenia o potrzebie ksztatcenia indywidualnego (wtasciwe
podkresli¢), z ktorego wynika potrzeba zwolnienia z nauki tego j¢zyka obcego nowozytnego
mojego dziecka, wydanej Przez ............ccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie nr orzeczenia/opinii

W zwigzku ze zwolnieniem mojego dziecka z zaje¢ drugiego jezyka obcego
nowozytniego, prosz¢ o zwolnienie go z obowigzku obecno$ci na tych zajeciach w dniach,
kiedy w planie zaje¢ szkolnych, s3 one na pierwszej lub ostatniej lekcji. Jednoczesnie
o$wiadczam, ze bior¢ na siebie pelng odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo mojego
dziecka w czasie drogi do 1 ze szkoly. W innym przypadku przyjmuje do wiadomosci, ze moje
dziecko bedzie objete w tym czasie opieka §wietlicy szkolnej. Uczen/uczennica przed lekcja
ma obowigzek udac si¢ na $wietlice.

Data i czytelny podpis rodzica/prawnego opickuna



Zatacznik nr 4 do procedury postgpowania w przypadku zwalniania z zajgé 1 uczestnictwa w zajeciach religii, etyki, edukacji w Szkole
Podstawowej nr 4 im. M. Sktodowskiej- Curie w Piasecznie

Piaseczno.........ccoouevo....

Imi¢ 1 nazwisko rodzica/prawnego opiekuna:

Telefon kontaktowy: ...........ccoiviiiiiiiiiin.n.

Do Dyrektora
Zespohlu Szkolno-Przedszkolnego w Piasecznie

ul. Jana Pawla II 55 05-500 Piaseczno

OSWIADCZENIE RODZICA O UCZESTNICTWIE lub ZWOLNIENIU DZIECKA
Z REALIZACJI ZAJEC RELIGII lub ETYKI

Oswiadczam, ze moje dziecko.............oooiiiiiiiiiiii uczennica/uczen klasy
............ Szkoty Podstawowej nr 4 im. M. Sktodowskiej- Curie w Piasecznie bedzie/nie bedzie
uczestniczy¢ w zajeciach religii lub etyki (wlasciwe podkresli¢), od dnia........................ .

Data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna

W zwigzku z brakiem uczestnictwa mojego dziecka w zajeciach religii lub etyki (wlasciwe
podkresli¢), prosze o zwolnienie go z obowigzku obecnosci na tych zajeciach w dniach, kiedy
w planie zaj¢¢ szkolnych, sg one na pierwszej lub ostatniej lekcji. Jednoczesnie o§wiadczam,
ze biorg na siebie petng odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo mojego dziecka w czasie
drogi do i ze szkoly. W innym przypadku przyjmuje do wiadomosci, ze moje dziecko bedzie
objete w tym czasie opiekg swietlicy szkolnej. Uczen/uczennica przed lekcja ma obowigzek
udac si¢ na Swietlice.

Data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekunna



Zatacznik nr 5 do procedury postgpowania w przypadku zwalniania z zajg¢é 1 uczestnictwa w zajeciach religii, etyki, edukacji zdrowotnej
w Szkole Podstawowej nr 4 im. M. Sktodowskiej- Curie w Piasecznie

Piaseczno.........cooeveiiii...

Imie i nazwisko rodzica/prawnego opiekuna:

Telefon kontaktowy: ...,

Do Dyrektora
Zespohu Szkolno-Przedszkolnego w Piasecznie

ul. Jana Pawla II 55 05-500 Piaseczno

ZMIANA OSWIADCZENIA RODZICA O UCZESTNICTWIE DZIECKA
W REALIZACJI ZAJEC RELIGII lub ETYKI

Os$wiadczam, Zze moje dziecko............oooviiiiiiiiiiiiii uczennica/uczen klasy
............ Szkoly Podstawowej nr 4 im. M. Sklodowskiej- Curie w Piasecznie bedzie
uczestniczy¢ w zajeciach religii lub etyki (wlasciwe podkresli¢), od dnia........................ .

Data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatacznik nr 6 do procedury postgpowania w przypadku zwalniania z zajg¢é 1 uczestnictwa w zajeciach religii, etyki, edukacji zdrowotnej
w Szkole Podstawowej nr 4 im. M. Sktodowskiej- Curie w Piasecznie

Piaseczno.........ccoouevo....

Imi¢ 1 nazwisko rodzica/prawnego opiekuna:

Telefon kontaktowy: ...........ccoiviiiiiiiiiin.n.

Do Dyrektora
Zespohlu Szkolno-Przedszkolnego w Piasecznie

ul. Jana Pawla II 55 05-500 Piaseczno

OSWIADCZENIE RODZICA O ZWOLNIENIU DZIECKA
Z REALIZACJI ZAJEC EDUKACJI ZDROWOTNEJ

Oswiadczam, ze moje dziecko.............oooiiiiiiiiiiiiiiiii uczennica/uczen klasy
............ Szkoty Podstawowej nr 4 im. M. Sktodowskiej- Curie w Piasecznie nie bedzie
uczestniczy¢ w zajeciach edukacji zdrowotnej w roku szkolnym ....................

W zwigzku z brakiem uczestnictwa mojego dziecka w zajg¢ciach edukacji zdrowotne;,
prosz¢ o zwolnienie go z obowigzku obecnos$ci na tych zajgciach w dniach, kiedy w planie zajgé
szkolnych, sa one na pierwszej lub ostatniej lekcji. Jednoczesnie o§wiadczam, Ze bior¢ na siebie
pelng odpowiedzialnos¢ prawng za bezpieczenstwo mojego dziecka w czasie drogi do 1 ze
szkoty.

Data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna






