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Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie:
Herbata z miodem i cytryna, | Ryz na mleku, herbata z Kakao na mleku, pieczywo Kasza manna na mleku, Kawa zbozowa na mleku,

pieczywo mieszane z
mastem, jajecznica ze
szczypiorkiem, warzywa w
czastki

Alergeny:1,3,7

miodem i cytryna, pieczywo
mieszane z masltem, ser
z6tty, wedlina, pomidor,
ogorek, papryka, dzem

Alergeny: 1,7

mieszane z mastem, satata,
ser zo6tty, wedlina, pomidor,
ogorek, papryka, kalarepa

Alergeny:1,7

herbata z miodem i cytryna,
pieczywo mieszane z
mastem, parowki, keczup,
salatka $niadaniowa

Alergeny:1,7

pieczywo mieszane z
mastem, pasta rybna, ogorek,

papryka

Alergeny:1.4,7

Obiad:

Zupa koperkowa z
pieczywem, makaron z
kurczakiem w sosie
$mietanowo-szpinakowym,
kompot domowy, mus
owocowy, jabtko

Alergeny: 1,79

Obiad:

Zupa pomidorowa z ryzem,
ziemniaki gotowane, kotlet
wieprzowy z poledwiczki,
suréwka z marchewki, pora i
kukurydzy, kompot,
brzoskwinia, jogurt do picia

Alergeny:1,3,7.9

Obiad:

Zupa pieczarkowa z
pieczywem, nalesniki z
serem i musem owocowym,
kompot, banan, ciasteczko
owsiane, woda niegazowana

Alergeny:1,3,7.9

Obiad:

Zupa wiloska, kasza
jeczmienna, gulasz wotowy,
surowka z kapusty
pekinskiej, kompot,
pomarancza, soczek ze
stomka

Alergeny:1,7.9

Obiad: DZIEN JABLKA
Zupa zacierkowa z
pieczywem, ziemniaki
gotowane, ryba z pieca w
sosie, surowka z kapusty
kiszonej, kompot, jabtko,
chipsy suszone owocowe

Alergeny: 1,34,7.9

Podwieczorek:

Tosty z serem zoltym i
wedling, keczup, woda
niegazowana, owoc

Alergeny: 1,7

Podwieczorek:

Gofry z dzemem( wyrob
wlasny), soczek ze stomka,
owoc

Alergeny: 1,37

Podwieczorek:
Pieczywo mieszane z
mastem, ser, wedlina,
papryka, ogorek, herbata

Alergeny: 1,37

Podwieczorek:
Galaretka z bitg Smietang i
owaocami, biszkopty

Alergeny: 1,7

Podwieczorek:
Drozdzéwka z jabtkami,
soczek ze stomkg, owoc

Alergeny:1, 7







