
KARTA  SAMOOCENY  UCZNIA 

 
         Imię i nazwisko  ………………………………………………….        klasa ……………                                                  data …………………………….. 

 

Podpisałeś umowę, w której zobowiązałeś się do przestrzegania zasad postępowania i zachowania w naszej szkole. 

Sprawdź, czy wywiązałeś się z podpisanego porozumienia. Pomoże Ci to dokonać właściwej samooceny. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                     SAMOOCENA          

UMOWA Oceń się 

się według 

skali 1-6 

1. Rzetelnie się uczę (odrabiam zadania domowe, noszę przybory szkolne, jestem przygotowany do lekcji).  

2. Systematycznie chodzę do szkoły, jestem punktualny.  

3. Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły (przygotowuję imprezy, uczestniczę w zajęciach pozalekcyjnych, jestem 

wolontariuszem). 

 

4. Dbam o honor i tradycje szkoły (uczestniczę w konkursach, śpiewam hymn i piosenkę szkoły, ubieram strój galowy na uroczystości 

szkolne, znam patrona, uczestniczę w uroczystościach szkolnych i państwowych). 

 

5. Dbam o piękno mowy ojczystej (mówię spokojnie, nie krzyczę i nie używam brzydkich słów).  

6. Wystrzegam się przemocy i zachowań ryzykownych (dbam o bezpieczeństwo i zdrowie własne i innych).  

7. Mówię prawdę w trudnych sytuacjach, właściwie reaguję na brutalne i niebezpieczne zachowanie kolegów.  

8. Godnie i kulturalnie zachowuję się w szkole i poza nią (jestem grzeczny i uprzejmy, używam zwrotów grzecznościowych, dbam  

o mienie szkoły i czystość otoczenia). 

 

9. Jestem koleżeński i tolerancyjny (pomagam w nauce, przesyłam notatki chorym kolegom, nikogo nie wyśmiewam).  

10. Okazuję szacunek innym osobom (szanuję dorosłych i rówieśników, słucham poleceń nauczycieli).  

Jak się czujesz w naszej szkole?               Podkreśl odpowiedź, która odpowiada Twojemu samopoczuciu w szkole. 

 

• Jest dobrze! 

• Mogłoby być lepiej. 

• Jest źle. 

 

             Jeśli chcesz, uzasadnij swój wybór   

 

________________________________________________________________________________________________ 

Załącznik 2b 


