éPHOZNIX

APLIKACJA MOBILNA PHO3NIX KIDS

1. Dla kogo jest aplikacja mobilna Pho3nix Kids?

Aplikacja Pho3nix Kids jest przeznaczona dla uczniéw szkot
podstawowych - od 1 do 8 klasy.

2. Na czym polega aplikacja?

Aplikacja Pho3nix Kids stuzy do monitorowania codziennej aktywnosci
w postaci wykonywanych krokdw. Zawiera tez elementy rywalizacji -
kroki wymieniane sg na punkty (1000 krokéw = 1 punkt), mozliwosé
zdobywania nowych poziomdéw zaawansowania (leveli), a takze oferuje
uczestnictwo w wyzwaniach z nagrodami do wygrania. Dodatkowag
funkcjonalnoscig aplikacji sa rankingi (dzienne, tygodniowe, miesieczne
i wszech czasdw), w ktérych uczniowie mogg poréwnywac swojg
aktywnosc fizyczng z rowiesnikami ze szkoty i z kraju (a niedtugo tez z
uzytkownikami z catego Swiata)

3. Jak zbierane sg kroki w aplikacji?
Android:

Pho3nix Kids synchronizuje sie z aplikacjg Google Fit i pobiera dane o
krokach. Uzyskane dane dotyczgce aktywnosci widoczne sg na ekranie
gtéwnym aplikacji Pho3nix Kids

Aby poprawnie zsynchronizowa¢ aplikacje Pho3nix Kid z Google Fit
prosimy wykonac ponizsze kroki:

Krok 1 - Pobierz aplikacje Google Fit.

Krok 2 - Zaloguj sie do aplikacji Google Fit za pomoca istniejacego
konta Google, jezeli takiego nie posiadasz, wejdz w zaktadke ,Utwodrz
konto”

Krok 3 - Zaakceptuj ustawienia ustug Google, aby aplikacja mogta
$ledzi¢ twoje dziatania.



Krok 4 - Dokoncz wstepng konfiguracje Google Fit.

Krok 5 - Sprawdz, czy Google Fit moze odczytywac dane o Twojej
aktywnosci.

Krok 6 - Potacz Google Fit z aplikacjg Pho3nix Kids. Aby to zrobié, w
aplikacji Pho3nix Kids wejdz w zaktadke ,Profil”, nastepnie w ustawienia
(znajdujq sie w prawym gdérnym rogu), nastepnie kliknij ,Zmien
potaczong aplikacje”, tam znajduje sie przycisk do potaczenia aplikacji
Google Fit z aplikacjg Pho3nix Kids.

iOS:

Pho3nix Kids synchronizuje sie z Apple Health i pobiera dane o krokach.
Uzyskane dane dotyczgace aktywnosci widoczne sg na pulpicie w
Pho3nix Kids.

Aplikacja Pho3nix Kids wybiera dane ze zrddta ktére przewaza w liczbie
krokéw. Kroki z réznych zrédet nie sumujg sie. Aplikacja Pho3nix
wykorzystuje autorski algorytm sumujacy kroki, stad liczba
krokéw w aplikacji Zdrowie moze roznic sie wzgledem tej w
wyswietlanej w aplikacji Pho3nix.

Dla przyktadu: w Apple Health mamy 1000 krokdéw pochodzgacych

z telefonu, na opasce Huawei 1500 krokdw, aplikacja wybierze zrodto
przewazajace - opaske Huawei i w Pho3nix Kids widoczne bedzie
1500 krokéw

Przykiad drugi: w Apple Health mamy 2000 krokdéw pochodzgcych

z telefonu, na opasce Huawei 1500 krokdw, aplikacja wybierze zrodto
przewazajace - telefon i w Pho3nix Kids widoczne bedzie 2000
krokéw

Aby zsynchronizowac Pho3nix Kids z Apple Health nalezy w aplikacji
Pho3nix Kids wejs¢ w zaktadke ,Profil”, nastepnie w ustawienia
(znajdujg sie w prawym gdérnym rogu), nastepnie klikng¢ ,,Zmien
potaczong aplikacje”, tam znajduje sie przycisk do potaczenia aplikacji
Apple Health z aplikacjg Pho3nix Kids.

4. Jak przebiega rejestracja?

W procesie rejestracji, przy pierwszym uruchomieniu aplikacji Pho3nix
Kids uczen podaje swoje imie i nazwisko, ustawia nazwe uzytkownika
i hasto. Podczas rejestracji Uczen przyporzadkowuje swoje konto do
swojej szkoty, wybierajac miejscowosc szkoty i swojg szkote.
Dodatkowo uczen podaje swojg date urodzenia, wytgcznie w celu
przypisania mu filméw z ¢wiczeniami dopasowanymi do jego wieku.
Podczas rejestracji Uczen musi podac adres e-mail swojego opiekuna
prawnego, ktéry musi w imieniu Ucznia zaakceptowaé Regulamin
Aplikacji oraz Polityke Prywatnosci. Aplikacja wymaga tez integracji



z aplikacjg Google Fit lub Apple Health (w zaleznosci od posiadanego
telefonu), aby pobiera¢ dane o wykonanych aktywnosciach (krokach).

5. JeSli mam konto na platformie www.pho3nix-kids.com,
to czy musze sig rejestrowac do aplikacji mobilnej Pho3nix Kids?

Nie, wystarczy, ze zalogujesz sie do aplikacji Pho3nix Kids danymi,
ktérymi logujesz sie do platformy video app.pho3nix-kids.com

6. Skad moge pobrac aplikacje Pho3nix Kids?

Aplikacje znajdziesz w sklepie Google Play i App Store wpisujac w
wyszukiwarke ,Pho3nix Kids”

7. Jakie s wymagania sprzetowe do korzystania z aplikacji
Pho3nix Kids?

Korzystanie z Aplikacji wymaga posiadania przez Ciebie urzadzenia
przenos$nego posiadajacego dostep do Internetu i wyposazonego w
system operacyjny Android lub iOS. Korzystanie z Aplikacji mozliwe jest
wytgcznie w trybie on-line. Zastrzegamy, ze nie gwarantujemy
poprawnosci dziatania Aplikacji bez dostepu do internetu. Minimalne
wymagania do zainstalowania i uruchomienia Aplikacji w zakresie
systemu operacyjnego to: Android 5.1 Lollipop (API 22) do wersji
obowigzujacej i nowsze oraz iOS 10i 11, iPhone 6 - X. Mozliwe jest,

ze Aplikacja bedzie dziata¢ na urzadzeniach przenosnych wyposazonych
w starsze wersje systemdéw operacyjnych Android oraz iOS niz
wskazane wyzej, jednak nie sktadamy zadnych zapewnien co do
poprawnosci i bezpieczenstwa Aplikacji na tego typu systemach.

8. Jakie dane zbiera aplikacja?

Aplikacja zbiera dane wpisane przez Ucznia podczas rejestracji, a takze
dane o liczbie wykonanych krokéw przekazywane za posrednictwem
aplikacji Google Fit lub Apple Health.

9. Jak przyznawane sg LEVELE w aplikac)i?

Na podstawie sredniej liczby punktéw zdobytej przez Uzytkownika w
danym okresie czasu przyznawane s kategorie aktywnosci (Levele).
Przyznanie lub aktualizacja levelu uzytkownika odbywa sie kazdego
dnia o godzinie 00:01. Nadanie levelu odbywa sie przez wyliczenie
$redniej punktédw zdobytych przez Uzytkownika przez ostatnie 7 dni.
Uzytkownik moze awansowac¢ jednorazowo tylko o jedng kategorie.
Wyrdznia sie 4 (cztery) kategorie aktywnosci posiadajgce nastepujace
ramy punktowe przyporzadkowane do $redniej dziennej liczby punktow
generowanych przez ruch fizyczny w danym okresie: (a) Spacerowicz
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od 0 do 3,99 punktéw dziennie; (b) Jogger od 4 do 6,99 punktéw
dziennie; (c) Biegacz od 7 do 9,99 punktéw dziennie; oraz (d)
Maratonczyk wiecej niz 10 punktéw dziennie (maksymalnie 15 punktéw
dziennie).

10. Na czym polegaja wyzwania w aplikacji i co mozna w nich
wygrac?

W aplikacji dostepne sq okresowe wyzwania, ktére majg okreslony czas
trwania. Wyzwania polegajg na zrobieniu jak najwiekszej liczby krokow
w czasie trwania wyzwania. Zwyciezcy (liczba definiowana kazdorazowo
dla okreslonego wyzwania) otrzymujg nagrody rzeczowe od Fundacji
Pho3nix.

11. Jak moge wzigt vdziat w wyzwaniv w aplikacji Pho3nix Kids?

Aby wzig¢ udziat w wyzwaniu w aplikacji Pho3nix Kids, wystarczy, ze
wejdziesz w wyzwanie, ktére Cie interesuje i wcisniesz przycisk ,,Dotacz
do wyzwania”. Wyjatkiem jest konkurs miedzyszkolny - do niego
dotaczajq automatycznie wszyscy uczniowie ze szkoét, ktére
zarejestrowaty sie do konkursu miedzyszkolnego.

12. Na czym polegajg konkursy migdzyszkolne w aplikacji?

Konkursy Miedzyszkolne w aplikacji sq przeznaczone dla Szkot
Podstawowych, ktére zgtosity swdj udziat w danym konkursie,
wypetniajac specjalny formularz zgtoszeniowy i akceptujac jego
regulamin. Konkurs polega na zrobieniu jak najwiekszej liczby krokéw
przez wszystkich ucznidéw szkoty. Aby wyrédwnac szanse miedzy matymi
i duzymi szkotami, w koncowym rankingu brany jest pod uwage
sumaryczny wynik 50 najaktywniejszych ucznidw kazdej szkoty biorgcej
udziat w konkursie.

13. Czy moge korzystac z aplikacji na wigcej niz jednym
urzadzeniv?

Instalacja i logowanie na dwoch urzadzeniach jest mozliwa, natomiast
kroki na koncie sie nie sumujg. Z kazdym logowaniem na inne
urzadzenie aplikacja Pho3nix Kids pobiera dane historyczne z tego
konkretnego urzadzenia nadpisujac poprzednie wyniki. Jest to
zabezpieczenie przed korzystaniem jednoczesnie z kilku urzadzen.



14.Czy jeSli mojej szkoty nie ma na liScie, to czy moge braé vdziat w
konkursie migdzyszkolnym?

Konkursy miedzyszkolne sg przeznaczone dla szkét podstawowych,
ktére zgtosity swdj udziat w konkursie wypetniajac specjalny formularz
zgtoszeniowy. Jesli Twojej szkoty nie ma na liscie w konkursie
miedzyszkolnym, dalej mozesz korzystac z petnej funkcjonalnosci
aplikacji i walczy¢ o nagrody w wyzwaniach indywidualnych, ale nie
bedziesz miat dostepu do wyzwan miedzyszkolnych.

15.Czy navuczyciel moze sig zarejestrowac i korzystac z aplikacji?

W celu obserwacji wynikow rywalizacji uczniéw prosimy o kontakt na

adres mailowy pomoc@pho3nix-kids.com

16.Czy moge korzystac z aplikacji na telefonie mojego rodzica?

Niestety w zwigzku z tym, ze aplikacja liczy wykonane w ciggu dnia
kroki, nie jest mozliwe korzystanie z innego telefonu niz osobisty
telefon Ucznia.

17.Czy moge podtaczyé aplikacje do mojego krokomierza lub
zegarka sportowego?

Aplikacja w celu pobrania danych o wykonanych krokach integruje sie z
aplikacjgq Google Fit lub Apple Health - kazdq z tych aplikacji mozesz
pofaczy¢ ze swoim krokomierzem lub zegarkiem sportowym.

18.Jak podtgczyc opaske lub zegarek sportowy?
Android:

Do liczenia krokéw mozna réwniez uzywac opasek i zegarkéw
sportowych. W przypadku systemu Android, brane pod uwage sq
wszystkie opaski oraz zegarki sportowe ktére mozna zintegrowac z
aplikacjg Google Fit.

Aby to zrobi¢ nalezy pobrac¢ aplikacje przeznaczong do danej opaski
badz zegarka sportowego ktérg znajdziemy w Sklepie Google Play (dla
przyktadu dla opaski Xiaomi jest to aplikacja Mi Fit, dla opaski Huawei
jest to aplikacja Zdrowie Huawei).

Po zainstalowaniu aplikacji dedykowanej dla urzgdzenia nalezy potaczy¢
ja z opaska, a nastepnie zsynchronizowac aplikacje opaski z Google Fit,
wtedy kroki zebrane na opasce beda pojawiaty sie rowniez w Pho3nix
Kids.
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iOS:

Do liczenia krokdw mozna rowniez uzywac opasek i zegarkéw
sportowych.

W przypadku systemu iOS, brane pod uwage sg opaski oraz zegarki
sportowe firm: “Huawei”; “Xiaomi”; “"Garmin”; “Fitbit”; “Samsung”;
“Lenovo”; “Suunto”; “Polar”; “Wahoo"”; “Roneberg”

Aby zsynchronizowac opaske z Pho3nix Kids nalezy pobra¢ aplikacje
przeznaczong do danej opaski badz zegarka sportowego ktorg
znajdziemy w App Store (dla przyktadu dla opaski Xiaomi jest to
aplikacja Mi Fit, dla opaski Huawei jest to aplikacja Zdrowie Huawei).
Po zainstalowaniu takiej aplikacji nalezy potaczy¢ jq z opaska, a
nastepnie zsynchronizowac aplikacje opaski z Apple Health, wtedy kroki
zebrane na opasce bedg pojawiaty sie réwniez w Pho3nix Kids.

19. Skad bgde wiedziat kiedy wygram nagrode i jak ja odbiorg?

Po wygraniu nagrody w wyzwaniu, trafi ona do sekcji *Moje nagrody” w
aplikacji. Nie zapomnij jej sprawdza¢ regularnie - nagrody majg swoje
daty waznosci. Po wygraniu nagrody otrzymasz informacje mailowq
informujacq w jaki sposdb mozesz jq zrealizowac.

20. Zakazane aplikacje manipulujace liczba krokow

Zakazane sg aplikacje ktére wprowadzajg nieprawdziwe dane do Google
Fit i Apple Health, lub takie w ktdrych jest mozliwos¢ manualnego
dodawania danych. Aplikacje te dziatajg w ten sposob, ze wysytajg
dane o aktywnosci, ktore rzeczywiscie nie miaty miejsca. Jest to
dziatanie niezgodne z Warunkami Uzytkowania Pho3nix Kids oraz
regulaminami konkursow w Aplikacji Pho3nix Kids

Przyktadowe aplikacje zakazane: “DeFit”; “Pokewalk”; “PokeT-Walk";
“Sit Sync”; “Fit As”; “Step Me”; “Fake GPS”



