PONDELi  17.1.2022 alergeny
pfesnidavka Pomazanka Od teticky, chléb, mléko, ovoce 1,3,7
polévka Z vajecné jisSky 1,3
hlavni jidlo  Maslové halusky, veprfové maso na houbové omacce, voda s citroner 1,7
svacina Jogurtovy napoj Activia, tmavy rohlik 1,7,8
UTERY 18.1.2022

presnidavka Hummus s Lucinou, chléb, bila kava, ovoce 1,7
polévka Fazolova 1
hlavni jidlo  Bramborové Sisky s makem, mléko, jablko 1,3,7
svacina Kukuri¢né kfupky, zeleninova miska, mléeko 7
STREDA 19.1.2022

presnidavka Tvarohova pomazanka, chléb, zeleninovy talif, mléko, ovoce 1,7
polévka Koprova 1,7
hlavni jidlo ~ Spanélsky ptacek, ryze, okurek, $tava s bylinnym sirupem 1,3
svacina Jahlova kaSe, ovocny dip, Caj s citronem 1,7
CTVRTEK 20.1.2022

presnidavka Turiakova pomazanka, veka, porek, granko, ovoce 1,4,7
polévka Chlebova 1,9
hlavni jidlo  Masoveé kuliCky, rajska omacka, téstoviny, mineralni voda 1,3,
svacina Chléb, maslo, povidla, mléko

PATEK 21.1.2022

presnidavka Vanocka, bila kava, ovoce 1,3,7
polévka Dynova s kari 1,7
hlavni jidlo  Kureci Spiz, brambory, hroznovy kompot, Caj s rakytnikem

svacina Chléb, maslo, bila fedkev, rajce, mléko 1,7

JIDELNICEK

Seznam alergenu: 1 — obilniny, 2 - kory$i, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovani obédti v pripadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)
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vedouci $kolni jidelny

Michaela Juréova
kucharka



