Zalacznik nr 2
REGULAMIN

XXIX SZTAFETOWEGO BIEGU NIEPODLEGLOSCI

im. Marszalka Jozefa Pilsudskiego

Marszalek Jozef Pilsudski powiedzial:
WByé zwyciezonym i nie ulec - to wyciestwoy
Zwyciegyl i spoczal na lanrach - to kleska.”

1. Cel zawodow:
- uczczenie Patrona szkoty,
- upowszechnienie sportu wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych.

Organizatorzy: * Szkota Podstawowa nr 4 im. Marszatka Jozefa Pilsudskiego
w Zakopanem

*  Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zakopanem
3. Termin i miejsce: (czwartek) 10 listopada 2022 r.

Start: - przy TCKiS Jutrzenka
Meta: - Szkota Podstawowa nr 4 w Zakopanem na Olczy.

4. Zgloszenia:
W nieprzekraczalnym terminie, do 08 listopada 2022 r. na adres:

Szkota Podstawowa nr 4:

Janos6éwka 15b

34 - 500 Zakopane - Olcza

tel. 18 20 118-26

e-mail: sekretariat.sp4zakopane@o2.pl

Prosimy o zapewnienie druzynie wlasnego Srodka transportu do rozwiezienia
zawodnikow na strefy zmian, a po biegu na mete przy szkole.

5. Trasa biegu:

- Dhlugos¢ trasy: - 7,03 km

- Przebieg trasy: - TCKIiS Jutrzenka
- ul. Pilsudskiego
- ul. Bronistawa Czecha
- Droga do Kuznic
- ul. Kartowicza
- Bystre
- Droga do Olczy
- Szkota na Olczy

6. Uczestnictwo:
Szkotly podstawowe:  kl. 4-6
Szkotly podstawowe: kl. 7-8

12 oséb (6 dziewczat + 6 chlopcow)

10 0so6b (5 dziewczat + 5 chtopcow)
Szkotly ponadpodstawowe 6 0sob (3 dziewczgta + 3 chlopcow)
Nauczyciele wf, ZSMS, kluby sportowe 4 osoby (2 kobiety + 2 mgzczyzn)
Instytucje, zaktady pracy, grupy niezrzeszone, sympatycy Biegu Niepodleglosci - 6 0s6b



Szczegoly dotyczace uczestnikow biegu i zasad bezpieczenstwa na stronach: 3-7

7. Nagrody:
- puchary do trzeciego miejsca
- dyplomy do szdstego miejsca.

8. Program zawodow:
- godz. 93" — wydawanie numerow startowych - przy TCKiS Jutrzenka
w Parku im. Marszalka Jozefa Pitsudskiego
- godz. 9% — wyjazd zawodnikow na strefy zmian
- godz. 103 — wspoélny start wszystkich sztafet
- godz. 115 — meta przy Szkole Podstawowej nr 4 im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego
— po zawodach poczestunek dla uczestnikow biegu
- godz. 12°° —uroczyste zakonczenie
— zlozenie wigzanek pod tablica pamiatkowa
— wreczenie pucharow i dyplomow

Prosimy wszystkie szkoty, kluby sportowe 1 zaktady pracy o wystawienie sztafet, co bedzie
wyrazem Waszej patriotycznej postawy i forma uczczenia Narodowego Swigta.

Do zobaczenia na trasie Biegu
ORGANIZATORZY
UWAGA !
Organizatorzy biegu nie biorg odpowiedzialnio$ci za rzeczy pozostawione na trasie biegu.
Opiekunoéw sztafet prosimy o dopilnowanie swoich podopiecznych.

TRASA I STREFY ZMIAN:

START - TCKiS JUTRZENKA
1 —HOTEL HYRNY
2 —ZOHYLINA
3 — WIELKA KROKIEW
4 — STADION COS
5 —DR. DO KUZNIC — WJAZD NA STADION
6 —SKRZYZOWANIE Z UL. KARLOWICZA
7 —ZATOCZKA PRZY HOTELU IMPERIAL
8 —PRZYSTANEK — PARDALOWKA I
9 —PRZYSTANEK — PARDALOWKA II
10 —PRZYSTANEK — OBERCONIOWKA
11 —PRZYSTANEK - MROWCE
META - SZKOLA PODSTAWOWA NR 4

INFORMACJA DLA UCZESTNIKOW UROCZYSTOSCI, WYDARZEN PUBLICZNIE OTWARTYCH
Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 4 w Zakopanem informuje, ze w czasie organizowanych wydarzen,
uroczystosci publicznie otwartych nie maja zastosowanie przepisy Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych), (Dz. Urz. UE L 119, s.1 — RODO) oraz art. 81 ustawy z 4.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych(Dz. U. z 2017 r. poz. 880 ze zm.).
Wykonywanie, publikowanie i udostgpnianie zdj¢¢, nagran wideo oraz nagran dzwickowych wykonywanych

przez uczestnikow imprezy, uroczystosci otwartych, odbywa si¢ na ich wlasna odpowiedzialnos¢ i $wiadomosé
konsekwencji wynikajacych z rozpowszechniania wizerunku innych os6b bez ich zgody.



ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW IMPREZY
ISTOTNE DLA BEZPIECZENSTWA RUCHU DROGOWEGO

. Bieg odbywa si¢ przy otwartym ruchu drogowym!

. Uczestnicy biegu korzystaja wytacznie z prawego pasa ruchu na jezdni.

. Numery zawodnikow, ktorzy nie zastosujg si¢ do pkt.2 beda przekazywane
przez stuzby porzadkowe do organizatora.

. W wyniku takiego zgloszenia sztafeta, ktorej zawodnicy nie zachowaja
warunkow bezpieczenstwa bedzie zdyskwalifikowana.

. Jesli warunki bezpieczenstwa nie bgdg przestrzegane - policja ma prawo

1 obowigzek przerwania imprezy.

. Miejsca szczego6lnie niebezpieczne bedg ograniczone na drodze pachotkami.

Zawodnikom nie wolno omijac¢ ich lewga strong (wszyscy bezwzglednie biegng

prawym pasem ruchu). Sg to m.in. nizej wymienione:

— zakret przy skoczni,

— zakret na Mrowcach,

— zakret na Janosowce - przy remizie OSP - Olcza.

. Wszystkie pojazdy uczestnikéw zawoddw muszg mie¢ oznaczenia wydawane
przez organizatora zawodow.

. Kierowcy zbierajacy zawodnikow po zawodach jada za karetkg. Nie wolno
wijechac na stref¢ zmian wcze$niej niz przejedzie przez nig karetka 1 woz stuzb
porzadkowych zabezpieczajacych bieg.

. Kierowcy, ktorzy nie zastosujg si¢ do tego polecenia beda zatrzymywani przez
stuzby porzadkowe, jako kierujacy powodujacy zagrozenie bezpieczenstwa
ruchu drogowego dla uczestnikéw biegu, a numery ich pojazdéw zostang

przekazane organizatorom zawodow.



SZKOLY PODSTAWOWE KL.1V - VI

-« | Nr sedziego
Nr Zawodnik / klasa Dlugos¢ na strefie Trasa biegu
zZmiany trasy Zmian
od STARTU -
1 CHLOPIEC 6 600m START | do Hotelu Hyry (dolny wjazd)
2 | DZIEWCZYNA 6 | 600m g |odHoteluHymy-
- do Karczmy Zohylina
od Zohyliny -
3 CHLOPIEC 5 480m S2 - do Wielkiej Krokwi
od Wielkiej Krokwi
4 DZIEWCZYNA 4 | 480m S3 _ do stadionu COS-u
od stadionu COS-u
> CHLOPIEC 4 480m S4 - do wjazdu na stadion COS — droga do Kuznic
6 | DZIEWCZYNAS5 | 580m g5 |°dwijazdunastadion- .
- do skrzyzowania z ul. Karlowicza
7 CHLOPIEC 5 670m 36 od skrzyzowania z ul. Kartowicza
- do zatoczki przy Hotelu Imperial
od hotelu
8 DZIEWCZYNAS | 620m 7 - do przystanku — Pardatowka I
od przystanku — Pardatowka I
? CHLOPIEC 4 480m 58 - do przystanku — Pardatowka II
10 DZIEWCZYNA 4 | 560m 39 od przystanku — Pardatowka II
- do przystanku — Oberconiowka
od przystanku — Oberconiéwka
11 CHLOPIEC 6 780m S 10 - do przystanku — Mrowce
od przystanku — Mrowce
12 DZIEWCZYNA 6 | 700m S11 _do METY -
7030 m| META |- przy Szkole Podstawowej nr 4
UWAGA!
1. W przypadku, gdy szkota nie moze wystawi¢ na stref¢ zmian zawodnika w okreslonym
wieku, dopuszcza si¢ mozliwos$¢ udziatu osoby mlodsze;.
2. Prosimy o zabranie ze soba legitymacji szkolnych startujacych uczniow.
3. Kazdy zawodnik pokonuje trase sztafety tylko na jednym odcinku.
4. Roczniki:

- klasalV —-2012
- klasaV —-2011
- klasa VI —-2010




SZKOLY PODSTAWOWE KL. VII - VIII

-« | Nr sedziego
Nr Zawodnik Dlugos¢ na strefie Trasa biegu
zZmiany trasy Zmian
od STARTU -
I CHLOPAK 600m | START 1" 4 Hotelu Hyrny (dolny wiazd)
2 | DZIEWCZYNA | 600m | s1 |°dHowelullymy- -
- do Karczmy Zohylina
od Zohyliny -
3 CHLOPAK 1 480m | S2 1 45 Wielkiej Krokwi
od Wielkiej Krokwi
4 DZIEWCZYNA 960m 53 - do wjazdu na stadion COS — droga do Kuznic
od wjazdu na stadion -
> CHLOPAK >80m 53 - do skrzyzowania z ul. Karlowicza
od skrzyzowania z ul. Karlowicza
6 DZIEWCZYNA 670m 56 - do zatoczki przy Hotelu Imperial
od hotelu
7 CHLOPAK 1100m 57 - do przystanku — Pardatowka II
od przystanku — Pardatowka II
8 DZIEWCZYNA 480m 59 - do przystanku — Oberconiowka
9 CHLOPAK 560m 310 od przystanku — Oberconiowka
- do przystanku — Mrowce
od przystanku — Mrowce
10 DZIEWCZYNA 700m S11 _do METY -
7030 m| META |- przy Szkole Podstawowej nr 4
UWAGA!

1. W przypadku, gdy szkota nie moze wystawi¢ na strefe zmian zawodnika w okreslonym
wieku, dopuszcza si¢ mozliwos¢ udziatu osoby mtodsze;.

2. Prosimy o zabranie ze soba legitvmaciji szkolnych startujacvch uczniow.

3. Kazdy zawodnik pokonuje trase¢ sztafety tylko na jednym odcinku.
4. Roczniki:

- klasa VIII-2008-2009

- klasa VII —2009-2010




SZKOLY PONADPODSTAWOWE

-~ | Nr sedziego
Nr Zawodnik Dlugose na strefie Trasa biegu
zmiany trasy zmian
1 CHLOPAK 1200m | START |04STARTU- .
- do Karczmy Zohylina
od Zohyliny -
2 DZIEWCZYNA 960m S2 _ do stadionu COS-u
3 CHLOPAK 1060m g4 |cdstadionu COS-u .
- do skrzyzowania z ul. Karlowicza
4 DZIEWCZYNA 1290m 36 od skrzyzowania z ul. Kartowicza
- do przystanku — Pardatowka I
od przystanku — Pardatéwka I
> DZIEWCZYNA 1040m 58 - do przystanku — Oberconiéwka
od przystanku — Oberconiowka
6 CHLOPAK 1480m S 10 ~do METY -
7030 m| META |- przy Szkole Podstawowej nr 4
KLUBY SPORTOWE
-~ | Nr sedziego
Nr Zawodnik Dlugos¢ na strefie Trasa biegu
zmiany trasy Zmian
) od STARTU -
b | MEzczyzNa | 1680m | START 740 wielkiej Krokwi
od Wielkiej Krokwi
2 KOBIETA 1540m 53 - do skrzyzowania z ul. Kartowicza
od skrzyzowania z ul. Karlowicza
3 KOBIETA 1770m 56 - do przystanku — Pardatowka II
. od przystanku — Pardatéwka II
4 MEZCZYZNA | 2040m S9 _do METY -
7030 m| META |- przy Szkole Podstawowej nr 4




INSTYTUCJE, ZAKLADY PRACY, NIEZRZESZENI

-z Nr sedziego
Nr Zawodnik Dlugos¢ na strefie Trasa biegu
zmiany trasy Zmian
I |ZAWODNIK I 1200m | START |04STARTU- .
- do Karczmy Zohylina

od Zohyliny -
2 ZAWODNIK II 960m S2 _ do stadionu COS-u

od stadionu COS-u
3 ZAWODNIK I 1060m S4 - do skrzyzowania z ul. Kartowicza
4 | ZAWODNIK IV 1290m 36 od skrzyzowania z ul. Kartowicza

- do przystanku — Pardatowka I

od przystanku — Pardatéwka I
> ZAWODNIK V 1040m 58 - do przystanku — Oberconiéwka

od przystanku — Oberconiowka
6 ZAWODNIK VI 1480m S 10 _do METY

7 030 m META - przy Szkole Podstawowej nr 4
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